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Ozet

Bir kisi, nesne ya da olgunun ¢ok sayida kisi tarafindan begenildigini anlatmak icin kullanilan popiiler
kiiltir 6geleri, o toplumda kabul gérmiis normlarin, kurallarin, degerlerin, iktidar iligkilerinin izlerini tasir.
Popiiler kiiltiir belirli bir yasam tarzinin, belirli iktidar iligkilerinin yayginlasmasi, onaylanmasi ve yeniden
tiretilmesine katkida bulunur. Bu siiregteki konulardan biri de toplumsal cinsiyet iligkileridir. Toplumsal rol ve
davranislar1 cinsiyet temelli bir bakis agisiyla diizenleyen toplumsal cinsiyet reklamlar, televizyon programlari,
haberler gibi pek ¢ok popiiler medya iiriiniinde su yiiziine ¢ikar. Ciinkii toplumsal cinsiyete dair 6n kabulleri
popiiler hale getiren medya, toplumsal kabul ve degerlerin yeniden iiretilmesinde énemli bir role sahiptir. Bu
duruma o6rnek olusturan ve yillardir gazetelerde varligimi siirdiiren dertlesme koseleri, cinsiyet¢i ideoloji ve
sOylemin aktarim aracidir. Dertlesme kdseleri, popiiler kiiltiir {iriinlerine sinmis cinsiyet¢i sdylemleri incelemek,
toplumsal cinsiyetin giindelik hayata yansimalarini ortaya ¢ikarmak adina kayda deger bir ornektir. Ciinki
siradan insanlarin giindelik ve kisisel sorunlarina ¢6ziim aramak adina yazdiklar1 bu kdselerde, yayinlanan
mektuplar gibi dile getirilen sorunlara care olarak sunulanlar da cinsiyet¢i kalipyargilarin gostergelerini
barindirmaktadir. Toplumsal cinsiyet iligkilerinin giindelik hayatin seyri i¢inde nasil aktarildigini anlamay1
amaclayan bu ¢alismada dertlesme koselerinin Tiirkiye’deki en iinlii 6rnegi olan Giizin Abla kdsesine gelen
basvurular David Sholle’nin (1999) ideolojik dilsel pratiklere yonelik siniflandirmasi esas alinarak nitel ve nicel
igerik analizine tabi tutulmustur. Giizin Abla kdsesinde 1982-2018 yillari arasinda farkli tarihlerde yaymlanmis
toplam 66 mektubun cinsiyet¢i sOylem agisindan incelendigi bu ¢aligmanin sonucu, kdsede verilen tavsiyelerin
danigsanin cinsiyeti fark etmeksizin cinsiyetgi kaliplar g¢ercevesinde sekillendigini gostermektedir. Koseye
yazanlarin yaklasik %75’ kadin olup biyiik bir ¢ogunlugu (%83) ask ve iliskilere dair sorunlarimi
anlatmaktadirlar. Giizin Abla’nin mektuplara verdigi cevaplardaki tavsiyelerin ise %50’den fazlasinda cinsiyetgi
kaliplar agir basmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dertlesme késesi, Giizin Abla, toplumsal cinsiyet
GENDER CONSTRUCTION IN GUZIiN ABLA COLUMN
Abstract

Various elements of popular culture used to express that a person, object or phenomenon is liked by a
large number of people, bear the traces of the norms, rules, values, and power relations accepted in that society.
Popular culture contributes to the dissemination, approval and reproduction of a particular lifestyle, certain
power relations. One of the issues in this process is gender relations. Gender, which organizes social roles and
behaviors from a gender-based perspective, appears in many popular media products such as commercials,
television programs, and the news. Because the media, which popularizes the pre-assumptions about gender, has
an important role in reproducing social consent and values. One of the examples of this situation is advice
columns which are the means of transferring sexist ideology and discourse. Advice columns existed in
newspapers for years are considerable examples to reveal the gendered discourse permeated into the popular
culture products and also the reflections of gender in daily life. Because in these columns which ordinary people
write to find solutions to their daily and personal problems, the letters published and presented solutions to the
problems expressed contain signs of gendered stereotypes. In this study aims to understand how gender relations
have been transferred in the course of everyday life, letters to Giizin Abla column, the most famous example of
advice columns in Turkey, have been examined to qualitative and quantitative content analysis on the basis of
classification David Sholle (1999) for ideological linguistic practices. In this study, total of 66 letters which were
published in different dates between 1982-2018 in Giizin Abla column have been examined in terms of gendered
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discourse. As a result, given advices in the column have been constructed in a gendered frame and there is no
difference according to the gender of the advisees. Approximately 75% of those who write to the column are
women and the vast majority (83%) of them share their problems regarding love and relationships. Sexist
stereotypes prevail in more than 50% of the advice given by Giizin Abla to the letters.

Keywords: Advice column, Giizin Abla, gender

Giris

Bir dizi, oyuncu, sarki, sarkici, soz, oyun, yemek, kiyafet, mekan, spor, ¢igek, dergi,
gazete gibi akla gelebilecek her alandaki olgu ya da kisi i¢in kullanilan popiiler kavrami, pek
cok kisi tarafindan tercih edilmeye isaret etmektedir. Bireysel ve toplumsal yasamimizi
yonlendiren kiiltiiriin, popiiler ile birlesimi ise belirli bir donemde bir toplumda tercih edilen
diisiince ve degerleri anlatan popiiler kiiltiiri insa eder. Giindelik hayatin kiiltiirii olarak

popiiler kiiltiir, o toplumda kabul gérmiis normlarin, kurallarin, degerlerin, iktidar iligkilerinin
izlerini tasir.

Toplumsal iktidar iligkilerinin yansidigi konularin basinda kadina ve erkege bigilen
roller yani bir baska deyisle toplumsal cinsiyet iligkileri gelir. Kadin ve erkegin sosyokiiltiirel
acidan tanimlanmasina ve toplumlarin onlara verdigi toplumsal rollere isaret eden toplumsal
cinsiyet, popiiler kiiltiir i¢indeki pek ¢ok 0geyi etkiler ve onlardan etkilenir. Bu karsiliklilik
icerisinde toplumsal cinsiyete dair kabuller ve dnyargilar popiiler kiiltiir tirtinleri ile yeniden
iretilirken toplumsal cinsiyet iliskilerine hakim kaliplar da popiiler kiiltire daha fazla
gomiiliir. Toplumsal cinsiyete dair 6n kabulleri popiiler hale getirerek yayan araglarin baginda
ise medya gelir. Medya haberlerden filmlere, tartisma programlarindan internet igeriklerine
farkl1 mecralarda, giindelik hayata sinmis toplumsal cinsiyet ve iktidar iligkilerini aktarir.
Ulkemizdeki en bilinen drnegi Giizin Abla olan, cinsiyetgi ideoloji ve sdylemin popiiler bir
aktarim araci olarak yillardir gazetelerde varligini siirdiiren dertlesme kdseleri bu mecralardan
biridir.

Insanlarin giindelik hayatlarindaki dertlerini paylasma amaci tasiyan gazetelerdeki
dertlesme koseleri, yayinlanan mektuplar, mektuplarda ifade edilen sorunlar ve bu sorunlara
¢oziim olarak Onerilenler baglaminda toplumsal cinsiyete dair yaygin sdylemlerin
stirdiirilmesine hizmet eder. Bu calismada Giizin Abla kosesi orneginde toplumun farklh
katmanlarina sizmis ve yerlesmis cinsiyet¢i sdylemin ortaya konulmasi amaglanmaktadir. Bu
amagla kosede 1980°li yillardan gilinlimiize kadar yaymlanmis mektuplardan derlenen
orneklem iizerinde nitel ve nicel bir igerik analizi gerceklestirilmistir.

1. Popiiler Kiiltiir Uriinii Olarak Dertlesme Koseleri

Etimolojik kokeni itibariyle Latince ‘halk’ anlamina gelen ‘popularis’ten tiiretilen
popiiler kavrami genel olarak halk tarafindan begenilen, sevilen, tercih edilen anlaminda
kullanilir. Popiiler kiiltiir ise bir toplumda yaygin olarak paylasilan; iletisim, miizik ve sanat
yoluyla yayilan kiiltiirel degerler, inanglar, pratikler, nesneler ve diisiinceler biitiinii (Geger,
2015: 32) olarak tanimlanabilir.

Popiiler kiiltiir, Sanayi Devrimi’nin {iiretim ve tiikketimi hizlandirmaya basladigi,
kapitalizmin yayildig1 ve derinlestigi 19. ylizyilin sonunda ABD’de kitle kiiltiirii tartigmalari
ile kullanilmaya baslanmis bir kavramdir. Popiiler kiiltiir o dénemlerde seckinci kiiltiiriin
karsisina halkin kiiltiirii olarak konumlandirilmistir. Ancak onceleri halka ait, halkin kiiltiiri
anlaminda kullanilan popiiler kiiltiir zamanla kapitalist mal liretimi ve tiiketimine dayanan
kiiltiir haline gelmistir.

Kiyafetlerden yeme-igme bigimlerine, eglence aliskanliklarindan serbest zamanlari
degerlendirmeye kadar giindelik hayatin bi¢imini belirleyen her tiirlii etkinlik (Bostanci, 2002:
83) olarak kiiltiirlin giindelik hayata hakim boliimii olan popiiler kiiltiir, dar anlamiyla emegin,
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genis anlamiyla ise belirli bir yasam tarzinin ideolojik olarak yeniden iiretilmesini (Oktay,
2002) igerir. Diiginmeyi, sorgulamayi, elestirmeyi degil; tiikketimi, kabullenmeyi destekleyen
popiiler kiiltiir, metaya cevirerek pazara sunabildigi her konuda yeni “popiilerlikler” ve

egemen tanimlar iireterek biiyilk oranda mevcut iktidar iliskilerinin mesrulastirilmasina
hizmet eder (Erdogan, 2001: 77).

Kitle kiiltliriniin ve kitle iletisiminin yayilmasi giindelik yasam ile eglencenin giderek
daha fazla i¢ ice gegmesine yol agmis ve modadan yeme-igcmeye, seyahatten spora giindelik
yasama dair hemen her konuyu kapsar hale gelmistir. Oktay (2004: 273) popiiler kiiltiiriin
siyasi, kiiltiirel, cinsel, toplumsal ya da dinsel tiim formasyonlarinin giindelik hayat pratikleri
icinde isledigini belirtmektedir. Batmaz (1981: 163) popiiler kiiltiirii giindelik yasamin kiiltiirti
olarak goriir ve belirli bir yasam tarzinin ideolojik insasi ve yeniden iiretiminin 6n kosulu
olduguna dikkati ¢eker. Bir anlamda popiiler kiiltiir ideolojinin yayginlasma ve onaylanma
ortamini1 yaratir. Fiske’ye (1999: 15) gore ise popiiler kiiltiir giigsiizlerin, ezilmislerin
kiiltiiriidiir ve icinde daima toplumsal iktidar iliskilerinin gostergelerini tasir.

Genis halk kesimlerinin zevkine uygun, yaygin kiiltiirel olgular1 (Késoglu, 1992: 150)
ifade eden popiiler kiiltiiriin topluma yayilmasindaki en etkin araglar kitle iletisim araglaridir
(Unalan ve Ozer, 2018: 263). Popiiler kiiltiir biiyiik oranda medya tarafindan yansitilir.
Soygitider’e (2003: 29) gore medya popiiler kiiltiirii yaymakla kalmaz, kendi igerigini de
popiiler kiiltiiriin etkisiyle olusturur.

Popiiler kiiltiir Tiirkiye’de, koyden kente gb¢iin hizlandigy, biiyiik sehirlerin ¢evresinde
gecekondularin gogaldigi 1960’1 yillarda hakim olmaya baslamistir. Geleneksel ve modern
arasinda sikisan, koylii kalamamis ama sehirli de olamamuis kitleler ekonomik kosullarin da
etkisi ile zamanla kendilerine 6zel bir kiiltiir olusturmuslardir. Ekonomik ve siyasal acidan
biiyiik degisimlerin yasandigi 1980°li yillar ise tliketim aligkanliklarinin yani sira siif
iligkilerinin de degistigi bir donemdir. Medyada magazinlesmenin artisina da tanik olunan bu
yillarda popiiler kiiltiir medyanin da etkisi ile hizla yayilma imkan1 bulmustur. Kamusal
islevinin giderek azaldigi ve ticari boyutunun 6nem kazandigi medya daha fazla kar giidiisti
ile hareket etmeye, siirekli olarak popiiler kiiltiir tiriinlerinin gosterildigi ve 6zendirildigi bir
yayin politikasi izlemeye baslamistir. Tiikketim olgusunun ve yeni yasam tarzlarinin bireylere
benimsetilmesinde biiyiikk rol oynayan medyanin temel amaci, insanlarin ihtiyaglarim
karsilamaktan c¢ok, reklami yapilan tiiketim {riinleri ile birlikte sunulan degerlerle
0zdeslesmelerini saglamaktir (Dagtas, 2004: 133). Tiiketimdeki degisimlerin, orta sinif
kadinlarinin emeklerini ve zamanlarimi kullanma big¢imlerini de degistirdigine dikkati ¢eken
Ozyegin (2005: 71) kiiresel pazar ekonomisinin kadinlarin sosyallesme bigimlerini de yeniden
tanimladigin1 ifade etmektedir. Calisan kadin sayisinin artisina paralel olarak hazir gida
tilketiminin artis1 bu degisimin gostergelerinden biri olarak okunabilir. Ciinkii evde ve
dolayisiyla mutfakta gecirilen siire azalinca hazirligi daha kisa siiren hazir gida kullanim1 da
artty gostermistir. Giinlimiizde popiiler kiiltir medya, moda diinyasi, sinema sektorii gibi
alanlarda kurumsal olarak; 6zellikle kadin bedeni iizerinden tasarlanan ideal beden anlayisi,
iyi bir es ya da annelige dair kaliplar gibi alanlarda da toplumsal olarak insa edilmektedir
(Ersoz Giinindi, 2010: 40).

Dergi reklamlari, gazete haberleri, dizi ve filmler, televizyon programlari, internet
oyunlar1 gibi pek ¢ok medya lriinlinde toplumsal hayattaki ve popiiler kiiltiirdeki yerlesik
deger ve yargilar su yiiziine ¢ikar. Bunun bir 6rnegi de popiiler kiiltliriin bir yansimasi olan
gazetelerdeki dertlesme koseleridir. Ingilizce “agony” ya da “advice column” olarak anilan
dertlesme koselerinin baslangict 17. ylizyilin sonunda John Dunton adli bir gazetecinin
toplumsal sorunlara cevap verme amagli ¢ikarmaya basladigi The Athenian Mercury adl
dergiye dayanmaktadir (Hendley, 1977: 348). Gilinlimiiziin en bilinen dertlesme kdsesi ise
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ABD’de 1950’lerden beri yaymlanmakta olan “Dear Abby (Sevgili Abby)” adli kdsedir
(Arsan vd., 2009: 385).

Dertlesme kosesi yazarligy, siireli yayinlarda okurlardan gelen genel olarak 6zel hayata
dair problemlere ¢Oziim Oneren, tavsiye veren bir nevi sosyal danigmanlik olarak kabul
edilebilir. Igerikle ilgili herhangi bir kisitlamanm olmadigi dertlesme koselerine ailevi
sorunlardan agka, evlilikten cinsellige, siddetten psikolojik sorunlara, kiskangliktan
bagimliliga hemen her konuda mektup gelmektedir. Ancak bilgisine giivenilerek basvurulan
kisinin aslinda bu konularda akademik ya da mesleki bir uzmanlig1 yoktur. Bu durumsa
beraberinde bazi sorunlar1 getirmektedir. Oncelikle hem basvuranlar hem de okuyanlar hatali
ya da eksik bilgiden dolay1 yanlis yonlendirilebilmektedir. Birgogu aslinda toplumsal kaynakli
olan sorunlar kisisel sorunlar haline getirilerek 6nemsizlestirilmektedir. Kimin suglu oldugunu
ya da neyin problem olarak sayilacagini belirlemede mesru bir kiiltiirel role sahip olan
kdsenin yazari, bir danigsman ve uzman olarak seslenir okuyucuya. Bu “uzmanlik” genel
olarak cinsiyet iligkileri ve 6zel olarak da kadinlhigin insas1 hakkinda spesifik bir bakis agisi
verirken verilen tavsiyenin mesruluguna da bir zemin hazirlar (Chang, 2000: 286).

Gergekligi profesyonellik ile harmanlayan bu koseler, toplumsal cinsiyet iligkilerine
dair yeterince farkina varilmamis zengin bir veri kaynagidir. Ciinkii siradan insanlarin
giindelik problemlerine deginen dertlesme koseleri, insanlarin giinliik yasamlarindaki cinsiyet
iligkilerinde yasadiklar1 zorluklar1 ifade etmek ve paylasmak icin bir ara¢ olup hem
okuyucularin hem de danisilanin kaleminden toplumsal iliskilerin derinine sinmis cinsiyet
rollerine dair basmakalip yargilart yalin bir dille su yiiziine ¢ikarir. Zira egemen toplumsal
temsil ve pratikleri siirekli yeniden iireten medya, erkek ve kadma toplumsal ve kiiltiirel
olarak uygun goriilen rol ve degerleri aktarmaktadir. Medyanin yayginlastirdigi kadin ve
erkek rolleri biiyiik oranda geleneksel ve erkek egemen sistemi mesrulagtiran bir yapidadir.
Pira ve Elgiin (2004) kadimin genel olarak kendini esine/kocasina/sevgilisine begendirmek
zorunda olan taraf seklinde konumlandirildigini ifade etmektedirler.

Dertlesme koselerinin Tiirkiye’deki ornegi herkesin bildigi adiyla Giizin Abla
kosesidir. Bilinen adiyla Giizin Abla yani Giizin Sayar’m' “Sorun Séyleyelim” adli ilk
dertlesme kosesi Son Havadis gazetesinde 1960’ta yayimlanir, daha sonra Aksam ve Hiir
Vatan gazetelerinde “Derim ki” baslikli dert koselerini hazirlar (Arsan vd., 2009: 390).
“Glizin Abla Dertlerinizle Bagbasa” adli kosesi ise ilk kez 1971 yilinda Saklambag
gazetesinde baglatilmistir. Aslinda gazetede Oncesinde var olan “Feride” adli dertlesme
kosesinin yazarin kendi adiyla devam ettirilmesi karariyla “Glizin Abla Kosesi” dogmustur.
“Giizin Abla Dertlerinizle Bagbasa” yazarmm ilk kez kendi adiyla okur mektuplarini
cevapladig yerdir. Kose, 1980’1i yillardan itibaren Hiirriyet gazetesinde devam etmis olup
1990’lh yillarda adi “Sevgili Glizin Abla” olmustur. Sayar’in hastaligi ile baslayan siirecte
1998 yilindan sonra “Giizin Abla” adiyla kiz1 Feyza Algan tarafindan devam ettirilmistir.
Bugiin hala Hiirriyet gazetesinde en ¢ok okur mektubu alan kdselerin basinda gelen Giizin
Abla’nin “derdini sdylemeyen, derman bulamaz” atasozii ile 6zetlenebilecek dertlesme kosesi
diger gazeteler tarafindan da taklit edilmis ancak hi¢biri onun kadar basarili olamamustir.

Cogunlugunu kadinlarin olusturdugu okuyucular Giizin Abla olarak adlandirilan kisiye
bagvurarak yardim istemekte ve kdsede soruna yonelik yanitlar yayinlanmaktadir. Ancak isin

! Giizin Sayar’in kisisel hikayesi de en az kendisine mektup yazarak dertlerine derman arayan okurlari kadar ilgingtir. 2006
yilinda vefatinin ardindan, Radikal gazetesinde yayimlanan bir haberde Sayar’a iliskin su bilgiler verilmektedir: “1938
yilinda Harbiye'deki evinden Notre Dame de Sion Fransiz Kiz Lisesi’ne gidip gelirken, geng bir subaya asik oldu. Yillar
sonra kendisine mektup yazacak binlerce okuru gibi annesini dinlemeyerek 16 yasindayken bu subayla evlendi. Kiz1 Feyza
Algan diinyaya geldikten kisa bir siire sonra esinin baska bir kadina asik olmasi nedeniyle bosandi. Birkag yil sonra evlendigi
mimar Tayfur Sehbal ile bes yil siiren evliligini de yine bir baska kadmin araya girmesiyle bitirdi”
(http://www.radikal.com.tr/turkiye/guzin-ablayi-kaybettik-786276/).
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ilging tarafi yanitta bazen azarlanmakta bazen de dalga gec¢ilmekte, yillar gecse de dile
getirilen sorunlarda da verilen tavsiyelerde de bir degisiklik goriilmemektedir. Karademir’in
(2014) calismasinda Giizin Abla kdsesine yazanlarin genellikle, liziintii, kararsizlik, endise,
kaygi, pismanlik, tasalanma gibi duygularim1 dile getirdikleri ve Giizin Abla’dan yardim
talebinde bulunduklari ortaya konulmustur. Hamamci vd. (2008) tarafindan yapilan ¢aligma
da bagvuranlarin dile getirdigi konularin yarisindan fazlasinin kadin-erkek iliskilerinde
yasanan problemler konusunda oldugu ve cevaplarin yaklagik %?20’sinin de tavsiye
niteliginde oldugunu gostermektedir. Ancak verilen tavsiyeler incelendiginde kadina
genellikle edilgen ve pasif olup durumu sessizce kabullenmesi tavsiye edilirken erkege uygun
goriilen tavsiye ise aktif ve girisken olup durumu kontrolii altina almas1 yoniindedir. Giizin
Abla kosesindeki “kadinlik” ve “erkeklik” temsil ve tanimlarinda toplumsal olarak uygun ya
da normal goriilen kaliplar hakimdir. Arsan ve arkadaslarinin (2009) calismas1 da okurlarin
kisisel problemlerine ¢6ziim sunma amaci tasidigr ifade edilen kosede, erkek egemen ve
cinsiyet¢i sOylemlerin yeniden iiretildigini ortaya koymaktadir.

Toplumun ortak begenisi olarak ifade edilen popiiler kiiltiir bugiin medya araciligiyla
sekillenmektedir (Baydar, 2013: 153). Ancak popiiler kiiltlir halkin istek ve begenisine hitap
etse de aslinda ekonomik ve toplumsal iktidar sahipleri tarafindan yaratilir. Erdogan (2001:
73) popiiler kiiltiiriin temel 6zellikleri arasinda aynilik ve standartlik ile sistemin ¢ikarina olan
konularda kolektiflige, karsit olan konularda ise bireysellige vurgu yapmasini sayar. Popiiler
kiiltiirde sadece {irlinler degil, insanin kendisi ve diger insanlar ile olan iligkileri de hem
tiiketilir hem de yeniden firetilir. Bu bakimdan kadin ve erkek arasindaki esitsiz iliskiler de
poptiler kiiltliriin konusudur. Popiiler olanla birlikte cinsiyet esitsizligi, kadin bedeninin
metalastirilmasi, kadinlarin asagilanmasma yonelik sdylemler de yeniden f{iretilir. Bu
bakimdan popiiler sdylemin baskin erkek egemen sdylemi giiglendirdigi sdylenebilir.
Medyanin kadinlik ve erkeklik temsilleri ise toplumsal cinsiyete iliskin yaygin bir bicimde
paylagilan tanimlarin olugmasi, siirdiiriilmesi ya da degistirilmesi agisindan onemlidir
(Kaypakoglu, 2004: 93).

2. Toplumsal Cinsiyet

Her ne kadar uzlasimsal ve tek bir tanimin1 yapmak miimkiin olmasa da toplumsal
cinsiyet, toplumdaki kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin nasil biyolojik olanin &tesinde
toplumsal olarak olusturulduguna ve yeniden iiretildigine isaret eder. Ingilizcede biyolojik ve
toplumsal cinsiyet i¢in “sex” ve “gender” olmak iizere iki farkli kelime kullanilmakta ve
bununla cinsiyetin yalmizca dogustan gelen ozelliklere bagli olmadigi anlatilmaya
calisilmaktadir. 1970’li yillarin basindan itibaren kullanilmaya baslanan toplumsal cinsiyet
kavrami, kadin ve erkegin toplumsal kaliplar i¢cinde belirlenmis rollerini, kadin ve erkege
bicilen cinsiyet kaliplarini ifade etmektedir. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasindaki ayrim,
kadin ve erkek bedeninin kiiltiirel insas1 (Okten, 2009: 303) ile belirlenir. Toplumsal cinsiyet
sadece bireysel bir kimlik ifadesi degil ayni zamanda belirli bir cinse ait olma ya da
olmamanin ne anlama geldigini belirleyen bir dizi kural, norm ya da uygulamadir (Htun ve
Weldon, 2018).

Giddens’a (2012: 104) gore cinsiyet bize atfedilen kadin ya da erkek gibi davranmay1
ogrenmekten daha fazlasi anlamima gelmekte olup pek cok giindelik eylemde yeniden
iretilmektedir. Toplumsal algiya yerlesmis erkeklik ve kadinlik insa edilen bir olgudur ve
giindelik yasamin farkli alanlarinda kendini gdsterir. Bhasin’e (2003: 11) gore toplum,
biyolojik olarak baslayan kadin ve erkek hikayesini yavas yavas toplumsala ¢evirmekte,
kadina ve erkege farkli davranig modelleri, haklar ve sorumluluklar yliklemektedir. Bu
bakimdan toplumsal cinsiyet temelde bir kiiltiir meselesidir. Ancak dinamik, zamana ve
sartlara gore degisen bir olgu olan kiiltiir gibi toplumsal cinsiyet rolleri de zamana ve yere
gore degisebilmektedir. Kadinlar ve erkekler i¢in hangi davranislarin dogru veya uygun,
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hangilerinin yanlis ya da uygunsuz oldugu; kadinlarin ve erkeklerin yapabilecekleri igler gibi
konular kiiltiiriin icinde 6grenilmektedir (Atauz vd., 1999: 1).

Cinsiyete dayali ayrimcilik olarak da kullanilan cinsiyetcilik terimi ise erkek egemen
toplumda kadinlara yonelik olumsuz tutumlarin sonucunda kadinin sosyal, kiiltiirel, politik ve
ekonomik alanlarda erkege gore daha diisiik konumlarda tutulmasidir (Dokmen, 2004: 19).
Kokeninde cinsiyete dayali isboliimiiniin yattig1 cinsiyete dayali ayrimcilik, kadina ve erkege
dair toplumsal onkabul ve kalipyargilar igermekte olup kadini toplumda ikincil ve asagi
konumda gosteren biitiin tutum, davranis ve etkinlikler ile bunlar1 yeniden tiretmek i¢in biitiin
kurumsal ve ideolojik olanaklarin kullanilmasidir (Toker Erdogan, 2010: 13). Kadin ve
erkegin biyolojik farkliliklari, erkek egemen sistemde toplumsal cinsiyet rollerinin
belirlenmesinde bir dayanak olarak kullanilmaktadir. Erkek egemen sistem, kadina oldugu
kadar erkege de toplumsal kabul gérmiis roller dayatmakta ve belirli kural ve davranig
kaliplarina uygun davranmasini 6gretmektedir. Bu bakimdan toplumsal cinsiyet, “kadin” ve
“erkek” ya da “eril” ve “disi” olarak bilinen kavramsal kategorileri mesrulastirma
mekanizmasidir ve toplumsal davranislart diizenler; “bebeklerle oynayan kizlar” ya da
“kadinlara evlenme teklif etmesi gereken erkekler”, “yuvayi yapan disiler” ya da “ekmegini
tastan ¢ikarip ailesine bakan erkekler” gibi bazi rol kaliplarini tesvik ederken elbise giymek
isteyen veya yiiksek sesle konusan ya da giilen erkeklerin zorbaliga maruz kalmasi gibi
bunlara uymayanlara dair yaptirimlari da gii¢lendirir (Butler, 2004).

Cinsiyete dayali isb6liimiiniin anlasilabilmesi igin Oncelikle 6zel alan — kamusal alan
ayrimina daha yakindan bakmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ayrim aslinda pek ¢ok toplumda
temel diizenleyici faktorleri belirlemektedir. Sanayi kapitalizminin gelisimi c¢aligma-iiretim
alan1 olarak kamusal alan ile ev/hane, mahrem mekan olarak 6zel alam ayristirdi. Ozel ile
toplumsal yasam hiyerarsik Oncelikler-iistiinliikler ile tanimlanarak ayristi;; modern Oncesi
toplumlardan farkli olarak, yeniden sekillendi. Modern toplumlar erkeklerin ve kadinlarin
farkli isler yaparak ayr1 mekanlarda ve ayr1 deger yargilarina tabi olarak yasamasina yol acan
bir diizeni modern Oncesi ataerkilligin lizerine yeniden inga etti (Sancar, 2011: 172). Erkek
egemen sistemde, kadmin yeri evi, yuvasidir yani 6zel alandir. Kadin ev igerisinde yemek
yapma, camasir yikama, ¢ocuk dogurma ve bakma gibi yeniden liretime yonelik isleri
yaparken erkek kamusal alanda para kazanmak {zere {icretli is diinyasina katilir. Kisaca
kamusal alan ve 6zel alan ayrimi, toplumsal cinsiyet esitsizli§ine yol acan bir anlam tasir.
Toplumsal cinsiyete dayali bakis agisi, bu ayrismanin yol agtig1 yapiya odaklanarak erkeklik
ve kadinligin hem ev i¢inde ve hem de disindaki her tiirlii giindelik faaliyete nasil sinsi ve
derin bir sekilde gomiilii oldugunu (Hart, 1995: 41) gostermeye ¢alisir.

Cinsiyete dayali is bolimii; egitimden istihdama, iiretimden tiikketime hemen her
alanda cinsiyete dayali ayrimciligi da beraberinde getirir. Bu toplumsal, siyasal, kiiltiirel,
hukuksal ayrimciligin yaratilmasinda ve siirdiiriilmesinde kullanilan baslica araclardan biri
toplumsal kalipyargilar olup bunun oOrneklerine deyimlerden atasoézlerine, masallardan
filmlere hemen her yerde rastlamak miimkiindiir. Kadinlik ve erkeklik rollerine iliskin
toplumsal kabul ve degerlerin yeniden {iretilmesinde medyanin O6nemli bir yere sahip
oldugunu belirten Herrett-Skjellum ve Allen (1996) kadin ve erkek kimliklerinin yanlis, eksik
ya da tarafli temsilinin ortaya konulmasi i¢in medya igeriklerinin analizinin vazgecilmez
oldugunu soylemektedirler. Buradan hareketle, siradan insanlarin soézlerinin geleneksel
medyada yer bulabildigi kisitli 6rneklerden biri olan dertlesme koseleri giindelik hayatin
icinde isleyen popiler kiiltiirin etkiledigi toplumsal cinsiyet iligkilerinin yansimasina dair
lizerinde ¢alismaya deger bir drnektir.
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3. Yontem

Toplumsal cinsiyet iliskilerinin giindelik hayatin seyri i¢inde nasil aktarildiginin ve
kaniksandiginin anlasilmasi ¢abasina katkida bulunmayr amaglayan bu ¢alismada Gilizin Abla
kosesine gelen mektuplarin ve bahsi gecen konuya yonelik Gilizin Abla’nin cevabi nicel ve
nitel icerik analizine tabi tutulmustur.

Bir metin i¢inde tanimlanan belirli karakterlerden sistematik ve tarafsiz sonuclar
cikarmak icin kullanilan bir arastirma teknigi (Kocak ve Arun, 2006: 22) olan igerik
analizinin amaci1 metinlerin igeriklerinden sosyal gergcegin boyutlarina yonelik ¢ikarimlar
yapmaktir (Gokge, 1995: 15). Iletisim c¢alismalarmin ilk donemlerinde igerik analizi
cogunlukla nicel bir teknik iken, daha sonra ozellikle elestirel yaklagimlarin gelismesi ile
birlikte medya metinlerinin bir biitiin olarak okunmasi ve metnin Ortilk anlamimin ortaya
cikarilmasma yonelik olarak nitel teknikler de gelistirilmistir. Nitel icerik analizinde daha
onceden belirlen temalarin metinde ne siklikta ve nasil ifade edildigi (Mayring, 2011: 116)
incelenmekte olup metnin nicelik ve nitelik yoniinden ayr1 ayri1 ¢oziimlenmesiyle mesajin
ozellikleri belirlenmeye calisilmaktadir. Yildirim ve Simsek’e (2000: 124) gore igerik analizi
gibi nitel arastirmalarda verilerin sayisallagtirllmasinin temel nedenleri tekrarlanabilirligin
saglanmasi, yanliligin azaltilmasi ve sayisallagtirilan verilerle tema ve kategoriler arasinda
karsilastirma yapma imkaninin ortaya ¢ikmasidir. Bu ¢ercevede bu arastirmada nicel veriler,
nitel igerik ¢oziimlemesini biitlinleyecek sekilde kullanilmigtir. Verilerin giivenirligini
saglamak adina alandan en az iki kisinin birbirinden bagimsiz sekilde verileri okumalar1 ve
degerlendirmeleri 6nemli olup (Kvale, 1996: 31) buradan hareketle ¢alismada, onceden
belirlenmis kategoriler dahilinde igerik analizi biri bagimsiz iki arastirmaci tarafindan
gergeklestirilmistir.

Calisma icin Giizin Abla kosesinin bagladigi 1971-1981 yillar1 arasindaki sayilara
ulasilamadigl i¢in kosede 1982 ile 2018 yillar1 arasinda yaymlanan mektuplardan bir
orneklem olusturulmustur. Ele aliman donemin ¢ok genis bir periyodu kapsamasi
sinirlandirmaya yol agmistir. Olusturulan 6rneklemin tiim donemi tam ve eksiksiz bir sekilde
temsil ettigini sdylemek miimkiin olmamakla beraber ¢alismada ele alinan konu hakkinda
genel bir cergeve olusturulmaya calisilmistir. Calismada 1982 yilindan baslanarak her 10
yillik periyot i¢in tiger yillik araliklarla toplam ilicer ay ve genel toplamda da 12 ay olacak
sekilde bir siniflandirmaya gidilmis, daha sonra her ayin 1’inden baslanarak her haftanin bir
giinii 6rnekleme dahil edilmistir. Bdylece her ay ve her ayin 1°1 de farkli giinlere denk geldigi
icin haftanin farkli giinleri de incelemeye tabi tutulmustur. Calismanin Orneklemi su
sekildedir:
1980°1i yillardan ii¢ ay (Ocak—1982/ Subat—1985 / Mart—1988)

1990’11 yillardan ii¢ ay (Nisan—1992 / Mayis—1995 / Haziran—1998)
2000°1i yillardan ti¢ ay (Temmuz—2002 / Agustos—2005 / Eyliil-2008)
2010-2018 arasindan ii¢ ay (Ekim—2012 / Kasim—2015 / Aralik—2018)

Kosede ornekleme dahil edilen giinlerde birden fazla mektup bulunmasi halinde her
mektup ayr1 ayri ele alinmistir. Toplam 66 mektubun analiz edildigi ¢alismada toplumsal
cinsiyet iliskilerinin kdsedeki mektuplara nasil yansidig1 ve yillar iginde bir degisiklik olup
olmadiginin ve ayrica metnin anlaminin kurulugundaki cinsiyet¢i ideolojinin ortaya konulmasi
amaciyla kose yazilarinin sdylemi analiz edilmistir. Elestirel ¢aligmalarin bakis agisindan
ideoloji, bir metnin sdylemine eklemlenir ve genis anlamda ideolojik olarak nitelenen bazi
dilsel pratiklere yol acar. David Sholle (1999: 234-239) bu sdylemsel pratikleri 8 baslik
altinda toplamaktadir:

1. Cokelme, dibe yerlesen, kendini gdmiilii bir ideoloji olarak depolayan sdylemdir. Bu
sOylem, oncelikle sorular1 yalnizca belli bigimlerde yanitlamaya izin veren bir stiregtir. Farkli
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ya da marjinal olan1 disladig i¢in, belirli kiiltiirel ve toplumsal {iretimlerin derine islemesine
izin verme egilimdedir.

2. Seylestirme, mevcut olanin dogallastirilmasidir. Nesneleri, olgulari belli bir algilama
tarzinin sabit kilindig1 sdylemdir.

3. Uyarlama, yavas yavas gerceklesen degisme yoluyla uyumlulugun yaratilmasidir.

4. Yatistirma, yogunlugu azaltma, pasif kilma, susturmadir.

5.  Mesrulastirma, egemen sOylemde sakli ¢eliskilerin saklanmasina hizmet eden rizanin
iiretimi i¢in onayin insasidir ve oydasma yaratir.

6. Depolitizasyon, belirli sorunlarin kamusal tartismalardan diglanmasidir. Bu sdylem,
sorunlar kisisel diinyayla sinirlandirir.

7. Fosillesme, alternatif sOylemlerin Oniinii kesmeyi, degisimi engellemeyi amaglayan
sOylemdir.

8. Ters yonde tartisma, kendi formiillestirdigi ¢atismalarla beslenen sdylemdir. S6ylem
tartismanin i¢inden sadece oydasmaya doniisebilecek Ogeleri secer ve geriye kalanlar
sessizlige mahkim eder.

Giizin Abla kosesine gelen mektuplardaki ve cevaben verilen tavsiyelerdeki goriinen
ya da gizli cinsiyet¢i ideolojinin agiga c¢ikarilmasi amaciyla kdse yazilari yukarida sayilan
ideolojik dilsel pratikler yoniinden incelenmistir.

4. Bulgular ve Tartisma

Toplumsal cinsiyetin yansimasi olarak Gilizin Abla kdsesinin incelendigi calismada,
orneklem dahilindeki mektuplarin %33°4 1980’li yillarda, %23’ 1990°lh yillarda, %211
2000’11 yillarda ve %231 ise 2010 sonrasinda yaymlanmigtir. Tablo 1°de goriilecegi iizere,
Giizin Abla’ya mektup yazanlarm %73’(i yani yaklasik dortte iicii kadindir. Incelenen
mektuplarda bagvuranlarin yas araligi 14-55 arasinda degismekte olup grubun ¢ogunlugunun
(%44) 20-29 yas arasinda oldugu goriilmektedir. Bu grubu 14-19 yas aras1 (%23) ile 30-50
yas arast (%]15) takip etmektedir. Mektuplarin %17 sine tekabiil eden 11 tanesinde yas
belirtilmemistir. Koseye gelen mektuplarin %79’unda yazan kisinin e8itim durumu ile ilgili
bilgi yer almazken mektuplarin %9’una denk gelen 6’sar mektup sahibi lise ve iiniversite
mezunu oldugunu belirtmis olup 2 kisinin (%3) egitim seviyesi ise ilkdgretimdir. Medeni
durumlan agisindan bakildiginda ise basvuru sahiplerinin %63°li bekar %31°1 ise evlidir. 4
mektupta bu konuda herhangi bir bilgi yer almazken 5 mektupta ise yazanin bosanmis oldugu
ozellikle belirtilmektedir. Kdseye yazanlarin %531 sehirde yasamakta olup %43’{i bu konuda
bilgi vermemistir.
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Tablo 1. Basvuranlarin Demografik Ozellikleri

Say1 Yiizde
1980-1989 22 33
vil 1990-1999 15 23
2000-2009 14 21
2010-2018 15 23
Cinsiyet Kadin 48 73
Erkek 18 27
14-19 15 23
20-29 29 44
Yas 30-50 10 15
50’den biiyiik 1 1
Belirtilmemis 11 17
[Ikogretim 2 3
e Lise 6 9
Egitim Durumu Universite 6 9
Belirtilmemis 52 79
Evli 20 31
Medeni Durum Bekar 42 63
Belirtilmemis 4 6
Koy / Kasaba 1 1
ehir 35 53
Yasanan Yer SS(urt dist > 3
Belirtilmemis 28 43
Toplam 66 100

Ayrica mektupla Giizin Abla kdsesine basvuranlarin genellikle isim belirtmedikleri ve
biiyiik ¢ogunlugunun rumuz kullandiklar belirlenmistir. Rumuzlarin biiyiik cogunlugu “Zalim
Felek”, “Bahtsiz Geng¢”, “Caresiz”, “Yalniz”, “Mutsuzum”, “Kandirilmis”, “Huzursuz”,
“Kirgin  Cigek”, “Yardima Muhta¢”, “Solan Giil” gibi yazanlarin duygularini,
umutsuzluklarim1  yansitan adlandirmalardir. Diger bolimii ise “Ankara’dan S.E.”,
“Istanbul’dan M.A.”, “Samsun’dan B.E”, “Isparta’dan T.C.” gibi yasamilan sehir ismi ile
kisinin adinin bas harflerinden olusmaktadir.

Gilizin Abla kosesine bagvuranlarin belirttikleri sorun alanlarina gére dagilimlarina
dair Tablo 2’ye bakildiginda 54 tanesinin ask ya da evlilik iliskileri ile ilgili oldugu
goriilmekte olup 8 tanesi aile bireyleri ile yasanan sorunlar ve 2 tanesi de saglik sorunlarina
dairdir. Incelenen mektuplardan higbirinde ¢alisma hayatina dair bir sorundan
bahsedilmezken sadece birer tanesinde ise arkadaslik iliskileri ile toplumsal sorunlardan sz
edilmektedir. Kdseye yazanlarin ¢ok biiylik bir cogunlugu (%83) ask ve iligkilere dair
sorunlarin1  anlatmaktadirlar. Yillar i¢inde sorun alanlarinda bir degisiklik goze
carpmamaktadir. Agk iliskileri icinde bahsettikleri 6zel sorunlara bakildiginda ise %29 unun
thanet/aldatma ile ilgili oldugu goriilmekte olup bunu %19 ile kiskanglik, %17 ile baski, %15
ile evlilik takip etmektedir. iliski i¢inde ilgisiz davranma ise %13 oraninda sorun olarak
belirtilmektedir. 3 mektupta cinsellik ve 1 mektupta da siddet iliski i¢indeki sorun olarak
anlatilmaktadir.

Kosede sorunun ¢oziimiine dair verilen tavsiyeler dort grup altinda siniflandirilabilir.
[lki sadece kadina odaklanan ve erkekten bagimsiz olarak derdini anlatan kadinin degismesi
onerilenler; ikincisi sadece erkege ve eylemine odaklanan; {iglincli gruptakiler iliskiye ya da
soruna odaklanan ve son gruptakiler ise daha genel olarak iliskiyi etkileyen cinsiyetci
kaliplarin etkilerine odaklanan ¢6zliim Onerileridir. Glizin Abla’nmin mektuplara verdigi
cevaplardaki tavsiyelerin %50’den fazlasinda (34 tane) cinsiyetgi kaliplar agir basmaktadir.
Mektuplarin 12 tanesine (%18) kadiin eylemini degistirmesine ya da devam ettirmesine dair
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tavsiyenin yer aldig1 bir cevap verilmisken 9 tanesinde (%13) erkegin eylemine dair ve 11
tanesinde (%17) de anlatilan soruna yonelik bir tavsiye verilmektedir.

Tablo 2. Bagvuranlarin Sorun Alanlari

Say1 Yiizde
Ailevi sorunlar (es, ¢ocuk ve ebeveynler) 8 12
Saglik sorunlari 2 3
Sorun Alanlart Ask / evlilik iligkileri 54 83
Arkadagslik iligkileri (komsu ve akrabalar) 1 1
Toplumsal sorunlar 1 1
Toplam 66 100
Kiskanglik 10 19
Ihanet / aldatma 16 29
Cinsellik 3 5
Ask iliskilerindeki Alt Siddet 1 2
Sorun Alanlari Baska (aile, es, sevgili) / sinirlandirma 9 17
Ilgisizlik / sogukluk 7 13
Evlilik / diigiin 8 15
Toplam 54 100
Kadina / eylemine odaklanan 12 18
Erkege / eylemine odaklanan 9 13
Verilen Tavsiye Soruna / ¢oziime odaklanan 11 17
Cinsiyetgi kaliplara odaklanan 34 52
Toplam 66 100

Yillara gore kosede verilen tavsiyelere dair Tablo 3’te goriilecegi lizere, kdsenin
yazarinin degistigi ve anneden kizina devredildigi 1998 yili oncesindeki ve sonrasindaki
mektuplara verilen cevaplardaki cinsiyet¢i tonlamada goze ¢arpan bir degisim yasanmamistir.
Yillar kendi i¢inde incelendiginde cinsiyet¢i kaliplara odaklanan tavsiyelerin yiizdeleri
sirastyla 1980’lerde %45, 1990’larda %67, 2000’11 yillarda %36 ve 2010 sonrasinda %60°tir.
2000’lerde yasanan diisiisiin 2010 sonrasinda yerini artiga biraktigr dikkati ¢ekmektedir. Ayni
saylda mektubun incelendigi 1990’1ar ile 2010 sonrasi yillarin dagilimina bakildiginda verilen
tavsiyelerde cinsiyetci kaliplarin agirligr goriilmektedir. Bu bakimdan degisen yillar ya da
kalemler, kdsenin cinsiyet¢i sodyleminde bir degisikligi beraberinde getirmemistir.

Tablo 3. Yila Gore Verilen Tavsiye

YIL

VERILEN TAVSIYE 1980’ler 1990'lar 2000'ler 2010 sonrasi

S % S % S % S %
Kadma / eylemine odaklanan 5 23 2 13 1 7 4 26
Erkege / eylemine odaklanan 4 18 1 7 3 21 1 7
Soruna / ¢dziime odaklanan 3 14 2 13 5 36 1 7
Cinsiyetgi kaliplara odaklanan 10 45 10 67 5 36 9 60

Toplam 22 15 14 15

Glizin Abla kosesine gelen mektuplarda bahsedilen sorun alanlar1 ve kdsede verilen
tavsiyenin yazanin cinsiyetine gore dagilimina dair Tablo 4 incelendiginde, kadinlarin (%79)
da erkeklerin (%90) de en fazla ask iligkileri ile ilgili sorunlar hakkinda danigma ihtiyaci
hissettikleri goriilmektedir. Es, ¢ocuklar ya da anne-baba gibi aile bireylerinden kaynaklanan
sorunlar (%15) kadinlarin ikinci sorun alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ask iligkileri ile
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ilgili mektuplarda bahsedilen alt sorunlar bakimindan kadinlarda ilk ii¢ tema sirasiyla ihanet
(%26), baskr (%24) ve kiskanclik (%18) iken erkeklerde ask iligkileri agisindan en fazla
yakinilan konular ihanet (%36), cinsellik (%19) ve kiskanglik (%19) olarak siralanmaktadir.
Gilizin Abla tarafindan verilen tavsiyelerde cinsiyet fark etmeksizin cinsiyet¢i kaliplara
odaklananlar en yiiksek oranda verilen tavsiyelerdir. Kadinlarda bu oran %55, erkeklerde ise
%A45°tir. Verilen tavsiyelerde yazanin kadin oldugu o6rneklerde kadinin kendi eylemine
odaklanmasini 6giitleyenler %25, erkegin eylemine odaklanan tavsiyeler ise %6 ve sorunun
kendisine odaklanilan 6rnekler de %14’°tlir. Buna karsin yazarin erkek oldugu mektuplarda
kadinin eylemine odaklanmayi igeren bir tavsiyeye rastlanmamakta, erkegin kendi eylemine
odaklanmasini 6giitleyenler %33 ve sorunun kendisine odaklanilan 6rnekler ise %22°dir. Bir
baska deyisle erkek kendi eyleminden sorumlu tutulurken kadina kendisininkinin yani sira
erkegin eylemini de dikkate almas1 sdylenmektedir.

Tablo 4. Cinsiyete Gore Sorun Alanlar1 ve Verilen Tavsiye

CINSIYET
Kadin Erkek
SORUN ALANLARI Say1 Yiizde | Say1 | Yiizde
Ailevi sorunlar 7 15 1 5
Saglik sorunlari 1 2 1 5
Ask / evlilik iliskileri 38 79 16 90
Sorun Alanlart o Gashik iliskileri 1 2 0 0
Toplumsal sorunlar 1 2 0 0
Toplam 48 100 18 100
Kiskanglik 7 18 3 19
Ihanet / aldatma 10 26 6 36
Cinsellik 0 0 3 19
Ask -
L, . Siddet 1 2 0 0
g(l)srl:lllexg (::;I;IA“ Baskl / snirlandirma 9 24 0 0
Ilgisizlik / sogukluk 5 14 2 13
Evlilik / diigiin 6 16 2 13
Toplam 38 100 16 100
Kadina / eylemine odaklanan 12 25 0 0
Erkege / eylemine odaklanan 3 6 6 33
Verilen Tavsiye Soruna / ¢dziime odaklanan 7 14 4 22
Cinsiyetci kaliplara odaklanan 26 55 8 45
Toplam 48 100 18 100

Giizin Abla kosesine gelen okuyucu mektuplarinda toplumsal cinsiyete dair 6nkabul
ve basmakalip yargilarin nasil insa edildigini anlayabilmek i¢in hem mektuplarin hem de
cevaben verilen tavsiyelerin sdylemine daha yakindan bakmaya ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu
dilsel pratiklere sinmis cinsiyetci sOyleme dair alt metinleri okuyabilmek amaciyla Sholle’nin
(1999) ideolojik sdylemsel pratiklerine bakilmustir.

Cinsiyet¢i sOylemin sindigi ilk dilsel pratik olan ¢okelme, en fazla ailenin/evliligin
kutsallig1, kadinin safligi/temizligi ile 1yi ev kadinligi/annelik temalar: etrafinda islemektedir.
Gilizin Abla’nin tavsiyelerinde, ataerkil aile yapisin1 kutsayan, baba basta olmak iizere aile
biiyiiklerine herkes adina neyin dogru olduguna karar verme hakkini ve yetkisini veren
ifadelere siklikla yer verilmektedir. Ornegin “Babalar ve ogullar1” baslikli mektupta babast ile
erkek erkege karsilikli oturup konusmaya firsati olmadigindan ve babasinin kendisini
azarlamasinin canmi siktigindan yakinan okuruna Giizin Abla “Babanizla aramizdaki
anlasmazhgr gidermeye c¢alisacak yerde ondan uzaklasmaniz hata. O sizin biiyiigiiniiz,
azarlamalarint hosgoriiyle karsilamak zorundasiniz.” diye 6giit vermektedir. “Bu nasil sevgi”
baslikli mektupta “Bir genci seviyorum fakat ailem bu gengten hi¢ hoslanmiyor. Ne
yapmaliyim?” diye soran okuruna ise “Ailenizin bu delikanlidan hoslanmamasinin mutlaka
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onemli bir nedeni vardir. Yok yere ailenizle araniz agilmasin.” diye cevap vermektedir. Erken
yasta evlendigi i¢in hissettigi pismanliktan bahseden okuruna da ailenin kutsalligim “Hakli
oldugunuz noktalar olsa da, giiniimiizde evlilik kurumu hala onemini koruyor, korumall da.
Evlilik kurumu degisik sekillerde de olsa, asirlardwr siiregelen bir aile yaratma durumudur.
Yoksa affiniza siginarak soyliiyorum, kimin eli kimin cebinde, kimin ¢ocugu kimin yaninda,
bilinebilir mi? Ailede en onemli unsur, insanlarin birbirlerine baglihig:, aileyi tamamlayan
cocuklarin yetistirmeleri degil midir?” sozleri ile anlatmaktadir. Evlilik oncesi cinselligin
ay1p ve yasak olmasinin mutsuz evlilikler getirdigini yazan bir baska kisiye de “Insanlara
‘ozgtirce yasaymn’ derken onlarin kendi yasamlarini kendilerine zarar vermeden, yakinlarina
da aci vermeden yénlendirebileceklerinden de emin olmali insan. Biz heniiz pek ¢ok a¢idan
bilgi eksikligi i¢inde olan bir toplumuz. Pek ¢ok gen¢ hala cinsel agidan yeteri kadar egitim
gormiis degil. Siz bizim toplumumuzu bati toplumu ile karistiriyorsunuz anlasilan. Ustelik
onlarin toplum ve aile anlayist ile bizimkini kiyaslamak miimkiin degil. Hem de onlarda
bosanma oranlart ¢ok yiiksek” seklinde bir kiyaslama ile cevap vermektedir. Cokelmenin en
fazla yansidigi temalardan bir digeri de kadinin saflig1 ya da temizligi olup burada kastedilen
saflik, ahlaki boyutta, hem fiziksel hem duygusal anlamda el degmemislige vurgu
yapmaktadir. Ataerkil yapilarda kadinin kendisine bigilen role uygun davranip davranmamasi
ahlakinin da 6lciisiidiir. Zira erkek egemen sisteminin kurulusu, kadinlara tek esli evlilikler
disinda cinselligi yasaklarken, erkeklere oldukga serbestlik sunar (Kuruoglu ve Aydin, 2014:
10). Daha 6nce bir erkekle flort ettigini sevgilisinin duymasindan korktugunu yazan geng bir
kadma Giizin Abla’nin cevab1 “Géniil islerini istemeyerek de olsa karistirmigsiniz. Simdi de
bunu nasil diizelteceginizi diistintiyorsunuz. Eger ikinci delikanliyr gergekten seviyorsaniz ona
basinizdan gecen bu seriiveni agiklayiniz” seklindedir. Cinsel saflik konusu kdseye yazanlarin
sozlerine de sinmis bir tabudur. Zira bir okur “Ailem flort etmemi istemiyor. Korktuklari ise
sevdigim bir erkekle ileri gitmem. Ama boyle bir seyi diistinmemeliler ¢iinkii ben evlendigim
erkege tertemiz gitmek isterim.” diye yazarken bir baskas1 da “Yaklasik 6 senedir siiren bir
iliskim var fakat bir tiirlii evlilige gidemiyor. Nedeni de su; ben daha once 8 aylik bir evlilik
vasayp ayrildim. Kendisi ise hi¢ evlenmemis. Bu yiizden benimle evlenmekten kagiyor.”
sozleri ile kadinin daha 6nce evlenmis olmasinin erkek tarafindan kabul edilemez bulundugu
diistincesini dile getirmektedir. Evlilik Oniindeki bir bagka engel ise kadina bigilen iyi ev
kadin1 roliindeki basarisizli§i olarak sayilmakta olup mektup sahiplerinden biri “Sevdigim
gencin benden sogumaya basladigini hissettim. Sonradan ailesinin beni begenmedigini ve
ondan iyi ev kadini olmaz dediklerini 6grendim.” sozleri ile bundan yakinmaktadir.

Olgu ve olaylar belirli bir sekilde algilamaya dayanan seylestirme ise “giiclii erkek”
ve “giizel kadin” siniflandirmasimin yapildig:i érneklerde kendini gostermektedir. Ornegin
uzun siireli iligkisinin evlilik ile sonu¢lanmamasindan sikayet eden okura “Eger bu delikanl
sevdigi kizi savunamayacaksa, onun sorumlulugunu tistlenemeyecekse, bir yuva kurmaya
hazir olmadigi anlasilir. Sizi sevseydi evlenmek icin girisimde bulunurdu. Sizi oyaladig
belli.” sozleri ile cevap verilmektedir. Koésede kadini1 koruyan, kollayan giiclii erkek ile erkege
kendisini begendirmeye calisan kadin klisesinin dile getirildigi 6rneklere sik¢a rastlanmakta
olup “Havalr bir kiz olmak, sevdigim gencin dikkatini ¢ekmek icin ne yapmaliyim?” diye
soran kadin okura “Havali bir gen¢ kiz olmak igin oncelikle kendinize giivenmeyi
ogrenmelisiniz. Aynamin karsisina gegip kendinizi begenmedik¢e baskalarindan ilgi
beklemeyin.” seklinde cevap verilmektedir. “Evlilikte romantizmin 6lmesi kadinlarin sugu”
baslikli mektupta ise “Flort doneminde erkege giizel goriinmek icin elinden geleni yapan
hanimlar, erkegi eline gegirdikten yani onunla evlendikten sonra kendilerini koyuveriyorlar.
Eskisi gibi siislenmiyor, kendilerine bakmiyorlar. Oysa erkek, kadinini her zaman giizel
gormek ister, her zaman karisimin kendisini giiler yiizle karsilamasint bekler.” diye yazan
erkek okuruna Giizin Abla “A¢iklamalarinizda dogruluk payr var elbette. Kadinlarin da
evlendikten bir siire sonra kendilerini biraktiklari, eskisi gibi kendilerine ozen gostermedikleri
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bir gergek.” sozleri ile hak vermektedir. Giizelligi ile erkegi ‘elde eden’ kadin, erkegi elinde
tutabilmek i¢in de goze hosa goriinmek i¢in ¢aba harcamak zorundadir.

Susturmaya yonelik bir sdylem araci olan yatistirma oOzellikle ihanet, aldatma
durumunda ya da aile igi iliskilerde ortaya g¢ikmaktadir. Giizin Abla evlilikte aldatma
konusunda ikinci kadinlara da es konumundaki kadinlara da ayni1 tavsiyeyi vermekte, durumu
kabullenmeyi dgiitlemektedir. Ornegin “Karis1 hasta diye” baslikli mektupta “Bir siiredir evli
bir erkekle birlikteyim. Sevgim yiiziinden onun hayatinda bir gélge olmayi goze aldim.
Sevdigim erkegin bir baska kadimin yaninda yasamasini géze almak kolay mi? Beni sevdigini
ama karist hasta oldugu igin terk edemeyecegini soyliiyor.” diye yazan kadin okur “Evili bir
erkekle beraberligi goze alan kadin bu sorunlara gogiis germeyi kabullenmeli. Hayatin asla
normal olmayacagini goze alabilmeli. Sevgisi ¢ok giicliiyse ikinci kadin olmayr benimseyip
oturmall. Biitiin erkekler boyle bir iliskiden hoslaniyor, ¢esitli yalanlarla durumu idare
ediyor.” sozleri ile hem azarlanmakta hem de susup kabullenmesi gerektigi sdylenmektedir.
“Kocamin bana geri donmesini nasil saglarim?” baslikli mektupta ise “Kocam iki yildir beni
aldatiyor. Ne olur yardim et bana. Cok c¢aresizim. Ne yapabilirim yuvamin yikilmasint
onlemek i¢in? Nasil miicadele edebilirim? Bunu yasamak ¢ok aci, ancak yasayan anlar.
Kocamin bana donmesi icin nasil davranabilirim?” diye yazan kadin okuruna da “Buradan
bu ikinci kadinlara sesleniyorum; sevdiginiz erkegin esinin de bir kadin oldugunu, onun sizin
yiiziniizden act ¢ekebilecegini, adamin belki de sizinle gegici bir hevese kapilip, ailesine,
¢oluk ¢ocuguna azap verdigini diigiinmelisiniz. Sana ise sevgili kizim, ne yazik ki ‘bosan
gitsin, bu adami ¢ekme’ demek gelse de i¢cimden, diyemiyorum. Egsine olan sevgini,
cocuklarinla, yuvana diiskiinliigiinii anlyyorum. Umuyorum esinin kisa zamanda akli basina
gelir, yuvasina doner. Bunun i¢in sabirli ve sakin olmalisin. Adami sikbogaz etmeden, ‘Neden
ge¢ geldin, neredeydin?’ demeden, onu daha ¢ok oteki kadina itelemeden, acini yiiregine
gommeli ama giiler yiizlii es roliinii devam ettirmelisin.” sozleri ile durumu kabullenip
susmast ve hatta acisini i¢ine gdmiip kocasina giileryliz gostermesi tavsiye edilmektedir.
Verilen tavsiyelerde, ataerkil sistemde kadinin ailedeki ikincil konumunu onaylayarak evi ve
cocuklar i¢in fedakarlik yapmasi gereken taraf olarak kadini isaret eden cinsiyetgi diisiince
tim agirligiyla hissedilmektedir. Benzer bir baska 6rnekte de “Esi ne kadar ¢irpinsa, ne
kadar adamin pesinden kossa da haklidir; yuvasini kurtarmak istiyor olabilir. Ya da yilarim
verdigi erkegi her ne olursa olsun baska bir kadina kaptirmak istemez.” sozleri ile kadina
yine evliligini kurtarmak i¢in kocasinin pesinden kogmasi tavsiye edilmektedir. Hatta aym
cevapta “Simdi ‘Kadin gururlu olmal, aldatildigini bile bile adamin pesinden gitmemeli,
ayrilmayt kabul etmeli’ gibi yorumlar yaptiginizi duyar gibi oluyorum. Ancak her kadin belki
sizler kadar gii¢lii olamayabilir. ” 1fadeleri ile aldatilan kadinin gurur yapmaya hakki olmadigi
gibi ayrilig1 géze alamayan kadinlarin gii¢siiz oldugu ileri siiriilmektedir. Anneligin fedakarlik
gerektirdigi distlincesi ise “Cocuklarin hi¢hir giinahi yok. Onlari bagrina bas, anne
sefkatinden mahrum birakma. Cok iyi diisiin yavrum ancak bana kalirsa g¢ocuklarinin
mutlulugu icin esini sevmeye ¢alis” gibi ifadeler ile desteklenmektedir. Kadini susturmaya
yonelik sdylem sadece aldatilan kadinlar ya da ikinci kadinlar icin gecerli olmayip kadina
kocasmin yani sira kocasinin ailesine de hosgorii gOstermesi gerektigi soylenmektedir.
Ornegin “Yine Kaymvalide Sorunu” bashkli mektupta “Esimin annesi ayri evlerde
vasadigimiz halde ne yapip edip evime, her seyime karigiyor. Esime siirekli benimle ilgili
olumsuz seyler anlatiyor. Ne yapacagimi bilemiyorum. Ona karst saygisizlik yapmak da
istemiyorum ama inanin camim burnumda...” diye sikdyet eden kadin okuruna Giizin Abla’nin
tavsiyesi “Erkek anneleri nedense gelinlerine ‘Ne giizel, oglumu seviyor, ona iyi bakiyor,
rahat ettiriyor, o da benim bir kizim’ seklinde bakmak yerine, oglunu elinden alan bir kadin
diisiincesiyle yaklasiyorlar. Daha bastan ona karsi tavir aliyorlar. Aymi yanhs aslinda
gelinlerde de var. Daha evienir evlenmez kayinvalidelere onyargiyla yaklasip hosgoriisiiz
oluyorlar. Onlar: idare etmeyi bilemiyorlar. Iddialasmak yerine duymazliktan gelsen, kendi
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bildigini okusan ama karsiik vermesen, her dedigini hayatinin meselesi haline getirmeyip
‘Peki’ desen mne olur?” sozleriyle sirf esinin annesi oldugu i¢in kayimvalidesine karsilik
vermeyip kabullenmesidir.

Mektuplarda ve cevaplarda en sik karsilagilan cinsiyet¢i sOylemlerden biri
mesrulastirmadir. Aldatmanin da kiskangligin da sebebi olarak erkegin dogas1 gosterilmekte
ve boOylece davranislarindan sorumlu olmayan, hata yapmayan sadece zaaflarina ya da
dogasina yenik diisen magdur erkek portresi c¢izilmektedir. Sevgilisinin kiskangligindan
yakinan bir okuyucuya “Haksizsiniz, sevgili okuyucum. Insan sevdigini kendi géziinden bile
kiskanir. Hele kiskang erkeklerin davramislarina akil sir erdirmek ¢ok giictiir. Bu delikanlinin
sizden hoslandigi muhakkak ama begenildiginizi bilmek sizin de geng¢ kizlik gururunuzu
oksayacaktir.”  sozleri ile verilen cevapta seven erkek kiskanir diisiincesi
dogallastirilmaktadir. Daha ileri bir 6rnekte ise “Kocam beni ¢ok sever ancak ufak bir mesele
kiskanghgint canlandirir, kim bilir ne diistiniir birden tistiime atilir. Vurdugunun o ¢ok sevdigi
insan oldugunu fark etmez. Biraz dengesiz bir erkek ama sevimlidir, ne istesem yapar. Yasim
ilerledik¢e bu korkun¢ dayak fasillarina dayanamayacagimdan korkuyorum” diye yazan
kadma verilen cevapta her ne kadar siddete kars1 olundugu sdylense de “Anladigima gore
dayaga alismigsin, seni pek fazla iizmiiyor. Ben olsam katlanmamani tavsiye ederim ama yine
de sen bilirsin.” seklinde normallestirme s6z konusudur. Erkegin dogasina yonelik
mesrulastirma, iliski ya da evlilikte aldatmada da sik karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin
“Askerligin boyunca giizel bir kiz ile iliski kurdum ama simdi hos olmayan bir durumla
karsilastim. Kiz, hamile oldugunu iddia ediyor ama ben evliyim. Ne yapacagimi sasirdim.”
diye yazan erkek okuyucuya verilen cevapta “Evii bir erkek oldugunuz halde, gurbette
kalmanin verdigi bunalim iginde bir geng kizla iligki kurmugsunuz.” seklinde thanetin nedeni
bunalima baglanarak adeta haklilastirilmaktadir. Bir baska ornekte “Bir gen¢ kiza ¢ilginlar
gibi tutkunum ve hayalim onunla evlenmekti ama galiba ikimizin de hayallerini yiktim. Bir
anlik zaafim yiiziinden her sey alt iist oldu. Barda tanistigim baska bir kizla beraber oldum.
Ickiliydim ve ne oldugunu anlamadim. Sonra pisman oldum ama simdi o kiz pesimi
birakmuyor. Sevdigim kiz bu durumu anlar da beni terk ederse diye ¢ok korkuyorum.”
seklinde ihanetini zaafina ve alkole baglayan erkek okura Giizin Abla’nin “Heniiz evlilige
hazir olmadigindan gelmis bunlar basina. Neden ilk karsina ¢ikan kizla beraber oldun?
Burada tabi ki su¢ yalnizca sende degil. Bu geng kiz da ilk tamstigi erkekle beraber olmak
icin yer ariyormus sanki.” seklindeki cevabi erke§in davranisini mesrulastirmakla da
kalmayarak aldatmanin su¢unu diger kadmna yiiklemekte ve erkegi ‘bastan cikarilan magdur
bir gen¢’ haline getirmektedir. Giizin Abla’ya gore aldatma, zaten erkegin dogasinda vardir ve
normaldir. Eger bunun farkina varilip kabul edilirse “Erkeklerin ¢ok kolay aldatabilecekleri
unutulmazsa, hi¢ degilse bu kadar biiyiik bir sok yasanmaz.”. Zaten “Erkekler neden aldatir
dersen... Onlar hi¢chir zaman biiyiimeyecek c¢ocuklardir. Siirekli oyuncak degistirmekten
hoslanwrlar. Ciinkii ya o oyuncagi begenmez olurlar ya da biitiin oyuncaklar onlarin olsun
isterler. Hepsi bu.” Kadmi erkegin elindeki bir oyuncak olarak goren cinsiyet¢i bakis agisi
erkege de oyuncagin sahibi olarak ister oynama ister kirma hakkin1 verir.

“Baglik paras1” baslikli mektupta “Bir delikanliya asik oldum, ailesi gelip beni istedi
ama babam bashk parasi isteyince isler karisti. Sevdigim gen¢ bashk parasim
odeyemeyecegini soyledi. Ona ka¢mami istedi ama ben kabul etmedim. Simdi onunla
telefonlasiyoruz. Acaba bu dogru mu?” diye yazan geng¢ kadin okura “Beni sevseydi parayi
oderdi diyorsunuz. O gencin size karsi besledigi duygulardan kuskulanmaniz hata sayimaz.
Ailenizi iizecek hareketlerden kagimin.” seklinde verilen tavsiye ise toplumsal bir sorunu
kisisel bir sorun olarak goéren ve kamusal alandan dislayan depolitizasyon sdyleminin bir
ornegidir. Bu 6rnekte ayn1 zamanda degisimi engellemeyi amacglayan fosillesme sdylemi de
gbze carpmaktadir. Zira ailenin ¢ocugu i¢in en iyisini bilecegi yoniindeki fosillesme egilimli
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sdylem, ozellikle geng kadinlara ailelerini fizmemelerini salik vermektedir. Ornegin “Gériicii
usulii agk” bashikli yazida “Arkadasiniz araciligiyla tanisacaginiz delikanl ile flort etmeniz
cevrenizde hos karsilanmayabilir. Durup dururken ailenizi de iizeceksiniz.” denmekte, bir
baska ornekte ise “Anne-babalar ¢ocuklarimin basina bir tehlike gelmesinden endise ederler.
Ailen seni koruma endigesi ile boyle davranmiyor. Onlara kizma sevgili kizim, sana olan
sevgileri seni bir nevi gozaltinda yagatmalarimi sagliyor.” sozleri ile ailenin baskisi
onaylanmakta ve haklilastirilmaktadir. Fosillesme sdylemi bir kadinin bilmesi gerekenlere
dair yazili olmayan toplumsal kurallarda da su yiiziine ¢ikmaktadir. Ornegin “Lise
mezunuyum ama tiniversiteye giremedim. Calismak istiyorum fakat ailem paraya muhtag
misin deyip izin vermiyor. Ev bana dar geliyor. Hele babamin baskist beni ¢ok bunaltyyor.”
sozleri ile icinde bulundugu zor durumu anlatan kadin okura verilen tavsiye “Aileniz
calismaniza izin vermiyorsa dikis, moda, c¢icek gibi kurslara gidin. Bos zamanlarinizi
degerlendirmek igin bir ugras bulun.” seklindedir. Kadinin yerinin evi oldugunu sdyleyen
cinsiyete dayali esitsiz isboliimii onaylanmakta ve ayrica kadina bu esitsizligi devam ettirmesi
onerilmektedir.

Toplumsal olarak kabul edilebilir seylerin ne olduguna dair sinirlart ¢izmeye yonelik
bir sdylem olan ters yonde tartisma, mektuplarda ya da cevaplarda toplumun bir cinsiyet igin
belirledigi davranis kaliplarin1 gostermek icin kullanilmaktadir. “Aramizda yakinlagma
basladi” baslikli mektupta “Ben c¢evresindeki kizlar tarafindan begenilen bir gencim.
Universitede bir erkek arkadasimla ev tuttuk ancak bir siire sonra bu arkadasimla aramizda
arkadagliktan ileri bir yakinlagsma basladi. Kiz arkadasimdan da ayrildim. Artik hicbir kiza
ilgi duymuyorum. Ne yapmalyim?” diye yazan erkek okuruna Giizin Abla toplumca
onaylanmis cinsiyet¢i kaliplar1 hatirlatarak “Senin yasindaki erkeklerin cinsel kimlik arayisi
icinde bazen boyle sapmalar goriilebilir. Delikanli eger kars: cinsten biriyle tatmin olanagi
bulamaz ve kizlar uzak kalmak zorunda kalirsa kendisine daha yakin ve boyle firsatlar veren
kendi cinsinden birine yonelebilir. Kiz arkadasin olduguna gore simdiye kadar normal
duygular igindeymissin ama bu erkek arkadasin senin yoniinii sapmana yol agmis. Onu
kafandan atip geng kizlara ilgi duymaya ¢alismalisin.” sozleri ile dogru yolu bulmasini
tavsiye eder. Ne de olsa toplumsal oydasmadan sapmis kisilerin yeniden dogru yolu bulmalari
icin diizeltilmeye ihtiyaclar1 vardir.

Ozetle ifade etmek gerekirse Giizin Abla kosesine gelen mektuplarda bahsedilen
sorunlara yonelik ¢6ziim oOnerileri biliylik oranda toplumsal cinsiyet esitsizligini besleyen
cinsiyet¢i kalipyargilart yansitmaktadir.

Sonuc¢

Kiltlirtin farkli katmanlarima yayilmis cinsiyet¢i sdylemler, toplumsal pratiklerin
hemen her alaninda karsimiza ¢ikmakta, giindelik hayatin sdylem ve pratiklerinde cogu
zaman farkina bile varilmadan ya da iizerinde ¢ok fazla diisliniilmeden yasamaya ve
yasatilmaya devam etmektedir. Toplumda hakim cinsiyet¢i kaliplarin izlerine basimizi
cevirdigimiz her kose basinda rastlamak miimkiindiir. Bu kose baslarini tutan kitle iletisim
araclari, farkli metin veya igeriklerinde hep aymi sarkiyr sdylemekte, ayni basmakalip
diisiinceleri tekrar tekrar dile getirmektedir. “Derdini sdyle, derman olayim” diyerek yola
cikilan gazetelerdeki dertlesme koseleri bu iceriklerin basinda gelmektedir. Ciinkii bu
koselerde toplumda kok salmis Onyargilarin yeniden iretimine katkida bulunulmakta,
cinsiyet¢i sdylemler yeniden tiretilmektedir.

Hemen herkesin Giizin Abla adiyla bildigi koseye gelen mektuplarda toplumsal
cinsiyetin nasil sunuldugunu ortaya koyma amaci tasiyan bu ¢alismada, 1980°1li yillardan
bugiine farkl tarihlerde yaymlanmis toplam 66 mektup ve cevabi incelenmistir.
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Calismada Giizin Abla kdsesine basvuru yapanlarin yaklasik dortte tigliniin yani biiyiik
cogunlugunun kadin oldugu belirlenmistir. Dertlesme koseleri ile ilgili yapilan ¢esitli
caligmalar (Arsan vd., 2009; Chang, 2000; Hamamci vd., 2004; Karademir, 2014; Morris,
2004) da bagvuru sahiplerinin biiyilkk oranda kadin oldugunu gostermektedir. Kadinlarin
erkeklere kiyasla Giizin Abla kosesine daha fazla bagvurmalarinin nedeni, kendi
cinsiyetlerinden birine kendini agmay1 tercih etmeleri olarak yorumlanabilir.

Calisma sonuglari, incelenen 6rneklerde kdseye yazanlarin %80’ ininden fazlasinin agk
yani kadin-erkek iligkileri ile ilgili konular1 dile getirdigini ortaya koymaktadir. Bu sonug,
Hamamci ve arkadaslarinin (2008) calismast ile benzerdir. Anlatilan sorunlara ¢6ziim
onerilerinin genellikle tavsiye oldugu ve bu tavsiyelerin yaridan fazlasinin da cinsiyet¢i bir
sOylem icerdigi arastirmanin bir baska sonucu olup bu da Arsan ve arkadaslarinin (2009)
caligmast ile uyumludur. Kosede 1998 yilinda yasanan kalem degisikliginin, verilen
tavsiyenin cinsiyetci kalibinda bir degisime yol agmadigi da goriilmektedir.

Koseye gelen mektuplarda ve verilen cevaplarda cinsiyet¢i kaliplarin mesrulastirilmasi
ile kadin1 pasiflestirme ve edilgenlestirmeye yonelik olarak susturulmasi siklikla bagvurulan
sOylemsel pratikler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Giiziin Abla, erkege hicbir sorumluluk
yiiklemeden aldatilan ese de ikinci kadina da durumu kabullenmeyi tavsiye etmektedir.

Calismanin Orneklemi basta gelen smirliligina da yol agmaktadir. Temel amaci,
cinsiyet¢i sOylemsel pratiklerin genel bir tablosunu sunmak olan ¢alismada, her ne kadar
mektuplar biiylik oranda benzer 6zellikler gosterse de uzun bir siiredir devam eden Giizin
Abla kosesine gelen tiim mektuplar incelenememistir. Yazili metinler {izerinden
gerceklestirilen arastirmanin saha ¢alismasi ile desteklenmesi, koseye yazanlarin ve okurlarin
Glizin Abla’nin tavsiyeleri ile ilgili goriislerinin arastirilmasi da faydali olacaktir. Zira
caligma, daniganlarin verilen tavsiye ile ilgili diisiincelerini 6grenmeye yonelik degildir.
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