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BIMARHANELER VE MECANIN YONETIMi:
IKi TASLAK VE SUREGELEN TARTISMA

Prof.Dr. Giinsel Koptagel-Inal’a saygilarimizia

Fatih Artvinli* & Seref Etker**

Tiirkiye’de ruh hastaliklarinin yonetiminde 6zellikle iki dénem, Birinci
Mesrutiyet (1876) dncesi ile Ikinci Mesrutiyet (1908) sonrasi dikkate degerdir.!
Her iki donemin odagindaki kurum ise Toptasi Bimarhanesi’dir.2 Istanbul’da
ruh hastalar1, 1870’lere kadar Siileymaniye Bimarhanesi’nde ‘zabt ve tedavi’
edilirken, Uskiidar’da Toptast Bimarhanesi’ne nakledilmeleri zorunlu hale
gelmis; ardindan 1876°da ilk Bimarhaneler Nizamnamesi yayimlanmustir. Ikinci
Mesrutiyet’te en c¢ok elestirilen kurumlarin basinda yine Toptasi Bimarhanesi
vardir3 Bu donemde, ruh hastalarimin bakim ve yasam Kkosullarinin
iyilestirilmesi i¢in sinirli diizenlemeler yapilmuis, yasalar ve kilit kadrolar
degistirilmigtir.*

Osmanli Devleti i¢in 19. yiizyll kurumsallagsma, idari bakimdan
merkezilesme ve farkli alanlarda sosyal diizeni, modern devlet pratikleri
dogrultusunda inga etme ¢abalarinin yogunlastig1 bir déonem olmustur. Devlet,
Tanzimatla birlikte sosyal hayatin birgok alaninda niifuzunu arttirmis, dnceki
donemlerde devletle iligkisi sinirli olan alanlar, yeni imkanlarla donatilarak
genisletilmis biirokratik yapinin fonksiyonlarini icra ettigi daireler haline
gelmeye baslamustir. Idari, mali, ekonomik ve sosyal alandaki degisimler,
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hukuksal alanda ifadesini, farkli konularda yiiriirliige konulan yasa, tiiziik
(nizamname) ve yonetmeliklerde (talimatname) bulmustur. Biirokrasiyi
modernlestirerek ‘tanzim etme’ girisimlerinin somut olarak uygulamaya
gecirildigi alanlardan biri de, genel anlamda saglik olmustur. Ruh ve sinir
(akliye ve asabiye) hastalar1 ile barindirildiklar1 Siileymaniye Bimarhanesi gibi
kurumlar, 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren saglik biirokrasisini daha ¢ok
ilgilendirmeye baslamis; bimarhanelerin fiziksel kosullarinin yetersizligi ve
salgin hastaliklarin zorlamasiyla yeni arayiglara girisilmistir. Ruh hastalarina
ozel hastaneler, ‘muasir melce-i mecanin’,® hastalarin ¢alistirilacaklari giftlikler
(colonie agricole)’ tasarilari ile yeni yasa ve yonetmelikler hazirlanmasi ayni
tartismann iki yiiziidiir.®

Incelememizde, bimarhaneler ve mecanin yonetimi hakkinda farkli
yillarda kaleme alinmus iki taslak ele alinarak tartisilacaktir. ilk defa yayimlanan
bu metinlerde, glinlimiiziin deyimiyle psikiyatrik ve norolojik hastalarin ayri
kategoriler olarak algilandig1 ve bu anlayisa uygun yeni yonetim bicimleri ile
yoneticilerinin yerlestirilmeye calisildigi goriilmektedir.

Mecanin Yonetimi ve Dott. Luigi Mongeri sen.

Osmanli Devletinde bimarhaneler ve ‘mecanin’ (mecnunlar) olarak
nitelenen ruh hastalar® hakkinda ilk yasal diizenleme, Siileymaniye ve Toptasi
Bimarhanelerinin Baghekimi olan Dr. Luigi Mongeri (senior/pére, 1815-1882)10
tarafindan kaleme alinmistir. Dr. Mongeri, devlet bimarhaneleri diizenleme

S. Etker, ‘Dr. Zigardelakizade Salih Nabi [1886-1914]: Psikiyatri ve Miizik’, Osmanli Bilimi
Arastirmalari, c. 10, say1 2, 2009, s. 134-145; Salih Nabi [Zigardelakizade], Yirminci Asirda Melce-i
Mecanin ve Bel-Air Bimarhanesi (Cenevre), [Istanbul] Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye Matb. 1327 [1911].
[O.N. Ergin] Miiessesat-1 Hayriye-i Sihhiye Miidiriyeti, a.g.y., s.47-50, ‘Yeni bimarhane insaatina
tesebbiis’.
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Y. Atak, Istanbul, Sule yay., 2002, s. 31-41.
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Saglik, say1 4, Mart 2011, s. 58-61.



Bimarhaneler ve Mecanin Yonetimi: Iki Taslak ve Siiregelen Tartisma 3

calismalarini Le régime des aliénés (Mecanin Yonetimi)!! basghgi altinda
toplamistir. Mongeri’nin hazirladig1 layiha icin, once Tibbiye Nezareti’nin
goriigii alinmig, ardindan Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye!? tarafindan bazi
degisiklikler yapilmigtir.!3 Sura-y1 Devlet tarafindan onaylanan Bimarhaneler
Nizamnamesi, Sultan Abdiilaziz yonetiminin son giinlerinde, 15 Mart 1876
tarihli bir irade-i seniye ile yiiriirliige konmustur.!4 Nizamname, bir yi1l sonra
bazi degisikliklerle yeniden yayimlanacaktir (13 Mart 1877).13

Dr. Luigi Mongeri, Tirkiye’deki akil hastalarinin durumuna dikkat
¢cekmeye ugragmis, fakat yakin ¢evresinden bekledigi ilgiyi gérememis; kararli
tutumu neredeyse alay konusu olmustur. Nihayet, 1870 yili Ocak aymnda Ali
Pasa’yal® bir ariza yazarak, hiikiimeti birinci derecede ilgilendirdigine inandig
caligmasini sunmus ve Omriiniin biiylik kismini gecirdigi bu {ilkenin insani bir

11 . .. . I : . .
L. Mongeri [Luigi Mongeri sen.], Le régime des aliénés, [Istanbul] Typo-lithographie centrale, 1877

(11x16.5 cm, Ons6z J. Nouridjan, xi + 31 s.).

Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye, 1869 yilinda, belediyelere tabip, eczaci, asici ve ebe gibi saglk
gorevlilerinin se¢imi, tayini ve terfisi gibi gorevlerinin yan1 sira, yabanct memleketlerde egitim gérenlere
Tiirkiye’de ¢alisma izinlerini vermek; mahkemelerin tibbi soru ve danigma taleplerini cevaplamak;
belediye tabipleri tarafindan verilen raporlar incelemek, gibi islerle ugragsmak iizere kurulmustur. Haftada
iki defa Mekteb-i Tibbiye’de toplanan ve 11 iiyesi bulunan Cemiyet, iilkedeki sivil saglik islerinin karar
mercii diizeyinde bir resmi kurulus idi. O.N. Ergin, Istanbul Tip Mektepleri Enstitiileri ve Cemiyetleri,
Istanbul, I.U. T1b Tarihi Enst. yay., no. 17, Osmanbey Mat., 1940, s. 86.

A.A. Motet, ‘Rapport sur une projet de loi sur les aliénés en Turquie par M. Mongeri’, Annales Médico-
Psychologiques (Paris), T. XVII, 1877, s. 86-88 (Sociét¢ medico-psychologique, Séance du 30 octobre
1876, Paris).

Basbakanlik Osmanh Arsivi (BOA). 1. SD 30/1453, 22 maddelik nizamname metni, Sura-y1 Devlet’te
goriisiiliip son seklinin verildigi 12 Muharrem 1293 [8 Subat 1876] tarihini tagimaktadir. irade onay ise
18 Safer 1293 [15 Mart 1876] tarihlidir. Bimarhaneler Nizamnamesi’nin tam metni i¢in bkz., Diistur,
Tertip 1, Cilt III, s. 545-550; Osman Nuri [Ergin], Mecelle-i Umur-1 Belediyye, c. 6, Istanbul: Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Isleri Daire Bagkanlig1 yay., no. 21,1995, s. 3373 3377. Nizamnamenin 27
maddelik Fransizca metni i¢in, bkz. ‘Loi corcernant le regime des aliénés dans I’Empire Ottoman’,
Annales Médico-Psychologiques, no. 17-18, 1877, s. 307-316. (Nizamname ile ilgili iradenin tarihi
R.10/M. 22 Mart 1876 olarak verilmistir: ‘La présente loi acceptée par le Conseil d’Etat, a été sanctionée
par iradé impérial en date du 10/22 mars 1876.”). L. Mongeri, Le régime des aliénés, [istanbul] Typo-
lithographie centrale, 1877, s. 18-31 (‘Cette loi révisée par le Conseil de I’Ecole Impériale de Médecine
et par le Conseil d’Etat a été adoptée et mise en vigueur a la date du 1/13 mars 1877).

12

Yeni metinde Nizamname’nin sorgulamalara iliskin 8. maddesinde, ebeveyn ve kadi yerine, muhtarlar
yetkilendirilmistir: ‘Pour aliéné situé dehors de Constantinople, c’est I'autorité qui procéde a sa
séquestration. Elle tient proces-verbal constatant les faits qui la motivent, et elle fait une enquéte sur les
antécédents de l'aliéné, aupreés des parents, des voisins et des juges du quartier par intérmédiaire du
conseil des anciens.” (Annales Médico-Psychologiques, no. 1, 1879, s. 173) yerine ‘... ainsi qu aupres
des voisins et Muhtars du quartier par intérmédiaire du conseil des anciens’ (L. Mongeri, a.g.y., 1877, s.
24). Ayn1 bicimde, 2. maddede aile devre dis1 birakilmustir: “...constater [’état mental de la personne par
deux médecins, ['un désigné par la famille ou les personnes intéressées I’autre par l’autorité’ yerine, ‘par
deux médecins désignés I'un par les parties intéressées I'autre par ['autorité’ denilmistir. Cikarilan bir
diger fikra (Mad. 13) yine tasradaki uygulama ile ilgilidir: ‘Dans les provinces on référera a [’autorité
locale le cas d’admission d 'une personne affectée d’aliénation mentale.” (L. Mongeri, a.g.y., 1877, s.27.)
Ali Pasa, besinci kez 1867°de sadrazamliga getirilmis, Eyliil 1871°de 6liimiine dek bu gorevde kalmustir.
Dr. Mongeri, Ali Pasa’ya bagvurusunu Cemiyet-i Tibbiye-i Miilkiye'nin 1869°da kurulusundan hemen
sonra yapmistir.
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sorununa ¢Oziim arayislarinda Sadrazamin destegini dilemistir.!” Dr. Hovsep
Nurican Efendi’nin verdigi bilgiye gore, Mongeri’nin Bimarhane Nizamnamesi
taslagini igeren dilekgesi yedi y1l boyunca ele alinmamigtir.!8

Nizamname’nin hazirlanmasinin birincil gerekgesi olarak, bu alanda bir
yasal diizenleme bulunmamasi nedeniyle yasanan suistimaller gosterilmektedir.
Istanbul’un farkli yerlerindeki, gayrimiislimlere ait ‘ispitalya’larin, ruhani
liderlerinin verdigi izin ile eskiden beri mecanin kabul etmekte oldugu, fakat
buna (séquestration) dair bir usul ve kaide olmadigindan pek ¢ok olumsuzluklar
goriildiigii bir diger sikayet konusudur.!® Bimarhaneler Nizamnamesi, kurum
olarak bimarhanelerin ruhsat, idari isleyis ve sorumluluk, tasradan merkezlere
sevkle ilgili kurallari, hastalarin bimarhaneye girig-¢ikis, kayit ve tedavi
siireglerini ayrintilandiran, toplam 22 maddeden olusmaktadir. Bimarhaneler

17 . . . . . . . .
‘Médecin en chef de I’asile des aliénés de la capitale, présentait, il y a sept ans, un projet de loi

concernant le régime des aliénés en Turquie, a S.A. [Son Altesse] A. Ali pacha. Voici la requéte de Notre
honorable confrere:

Altesse,

La perte de la raison dégrade ’homme en le privant de son plus notable attribut, aussi doit-elle étre
considérée comme une des plus graves infortunes, qui frappent [’humanité. Cette infortune, qui est
d’ailleurs une preuve trés frappante de la fragilité de notre nature, donne lieu a de si nombreux
inconvénients, tant au point de la vue de la société qu’au point de vue de la famille, qu’il est tout naturel
qu’elle ait des droits légitimes et incontestables a la pitié et au respect des hommes bien-pensants. Ainsi,
tout ce qui se rapporte a cette triste maladie doit étre [’objet des méditations les plus sérieuses de la part
de ceux qui gouvernent les Etats, car, ce n’est pas une question qui intéresse seulement la génération
présente, mais elle est d’une importance grave pour les générations futures, puisque si [’'on néglige de
prendre a temps des mesures efficaces, un bien triste avenir se prépare pour la nation. C’est dans ce but
que j'ai I’honneur de soumettre respectueusement a V.A. [Votre Altesse] quelques réflexions qui
intéressent au plus haut degré la législation et 'administration de |’ Empire.

Je sais, Altesse, que bien des personnes trouvent exagéré et presque ridicule mon tenace empressement
pour tout ce qui concerne le sort des aliénés, de I’opinion de ces personnes, je ne m’en préoccupe pas,
car il parait qu’elles ne reconnaissent aucune valeur a l'intelligence telle cependant ne saurait étre
l'opinion de V.A. qui doit seulement a [I’élévation de ses sentiments, et surtout a la hauteur de son
intelligence la position exceptionnelle qui l'a placée a la téte de ce vaste Empire. C’est donc sous la
protection spéciale de V.A. que je place le sort de ces malheureux et je puis assurer a V.A., sans criante
d’étre démenti, que la protection qu’Elle aura a la reconnaissance des populations que la sagesse de
S.M. [Sa Majesté] a bien voulu confier a Ses soins éclaires.

Que V.A. veuille bien ma pardonner la hardiesse de ma démarche, qui est dictée par le désir ardent de
voir progresser ce beau pays, ou j'ai passé, honoré plus que je ne le mérite, les deux tiers de ma vie.
Maintenant que ma carriére approche se son terme, je plus assurer V.A. que je quitterais sans regret, si,
sous les hauts auspices de V.A., je pouvais réussir a faire compléter cette ceuvre humanitaire a laquelle je
travaille depuis tant d’années.

Que V.A. daigne agréer ['expression de mes profonds remerciements ainsi que mes hommages
respectueux. Constantinople, janvier 1870.

(J. Nouridjan [Hovsep Nurican], ‘Préface’, L. Mongeri, Le régime des aliénés, Istanbul, 1877, viii-xi).
‘Nous ne saurions nous expliquer pour quelle raison, requéte exposé de motifs et projet de loi, tout est
resté dans les cartons du ministere pendant plus de sept ans. Et c’est seulement au mois de mars dernier
que le loi sur la régime des aliénés, élaborée d’apres la législation frangais, était débattue et révisée au
Conseil d’Etat, pou étre mise en vigeur ou plutét promulgée, tantce molierat [tantee molis erat], en
attendant qu elle soit mise a exécution.” J. Nouridjan, a.g.m., s. xi.

Dr. L. Mongeri, kendi donemine ait, biri Levant Herald (Istanbul)’da yayimlanan iki 6mek olaya
kitapciginda yer vermistir, L. Mongeri, a.g.y., 11-14.
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Nizamnamesi, ¢ok az bir degisiklik ve uyarlama diginda, Fransa’da 30 Haziran
1838 tarihinde yayimlanan — ve 1990 yilina kadar yiirtirliikte kalan — Akil
Hastalar1 Kanunu’nun (Loi des aliénés) kisaltilmis bir ¢evirisidir.20

Dr. Mongeri, Bimarhaneler Nizamnamesi ile birlikte bimarhaneye
gonderilecek kisiler hakkinda ayrintili bilgi almay1r amaclayan ve 20 soruyu
iceren bir form (model) hazirlamistir. Tabip ya da ilgili kisiler tarafindan
doldurulmas: istenilen belgede, hasta hakkinda genel bilgilerin (yasi, medeni
durumu, ikameti, meslegi v.b.) ardindan hastanin hangi yoldan bimarhaneye
gonderildigi sorulmaktadir (evinden mi alinmaistir, zabtiye tarafindan sokakta mi
bulunmustur, yoksa tasradan mi goénderilmistir?) Geriye kalan sorular ise,
gonderilen kisinin tibbi durumunu, daha 6zel olarak da deliliginin belirtilerini
ve tiirlinii aydinlatmaya yoneliktir. Ne tiir davraniglar ya da sozler nedeniyle
gonderildigi, ne siiredir bu durumda oldugu, intihara tesebbiis edip etmedigi,
ailesinde bu tiirden mecnun birisinin olup olmadigi, hastaliginin organik bir
nedene bagl olup olmadig: (sara hastaliginin bulunup bulunmadigi, hastaligin
diigiip yaralanma sonrasinda ya da sitma, firengi veya atesli bir hastalik
sonrasinda gelisip gelismedigi), icki, afyon, esrar vb. madde bagimliliginin olup
olmadig sorulmaktadir (Ek IT).2! Bu belge ve ekindeki sorular, nizamname ile
birlikte disiiniildiigiinde, devletin ve tibbi otoritenin delilige bakisindaki gelisim
apagik gorilmektedir. Diger bir deyisle, bu durum, Osmanli Devletinde
‘deliligin tibbilestirilmesi’ siirecinin dnemli bir asamasidir.22

Bimarhaneler  Nizamnamesi’nin  1876’da  yiirlirliige  girmesiyle,
Siileymaniye Bimarhanesi sertabibi Dr. Luigi Mongeri, acil saydigi iki
projesinden birini gerceklestirmistir. Digeri ise, Istanbul’da yeni bir akil
hastanesinin yapimidir. Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane’de yillardir bekletilen bu
proje,2? ‘Doksanii¢ Harbi’ (1877-78) ile giindemden kalkmustir.

Dr. Jean-Etienne Dominique Esquirol’iin (1772-1849) hazirladigi La loi des aliénés metni igin bkz,
http://psychiatrie.histoire.free.fr/legisl/intern/1838txt.htm

Ferrus Kanunu olarak da bilinir (bkz. dn. 77). Tirk¢e ve Fransizca metinler karsilastirildiginda,
Bimarhaneler Nizamnamesi’nden ¢ikartilan Bimarhane masraflarina iliskin maddelerin, Fransiz yasasinin
‘Dépenses du service des aliénés’ altbasliginda yeralan dort madde oldugu anlasilmaktadir. S6z konusu
yasanin bir Ingilizce cevirisi igin bkz. G.L. Harrison, Legislation on Insanity: A Collection of all the
Lunacy Laws of the States and Territories of the United States to the Year 1883 Inclusive : Also the Laws
of England on Insanity, Legislation in Canada on Private Houses, and Important Portions of the Lunacy
Laws of Germany, France, etc. Philadelphia, 1884, s. 1025-1034.

BOA. $D. 1282/10, 11 Muharrem 1293 [7 Subat 1876].
F. Artvinli, Delilik, Sivaset ve Toplum: Toptasi Bimarhanesi (1873-1927), Istanbul, Bogazici Universitesi
yay., 2013, s. 87.

L. Mongeri, a.g.y., s. 7, ‘Nous avons demandé depuis longtemps et d urgence ou le changement du local
ou [’érection d’un nouvel établissement. Nos plaintes ont été trouvées justes, mais ’affaire est encore a
I’étude a I’Ecole Impériale de Médecine, et nous craignons fort qu’elle y sera pour longtemps encore!’.

21
22

23
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Bimarhane ve Miisahedehane Talimatnamesi (1913)

14 Aralik 1913 tarihli Toptas: Bimarhanesi ile Mecanin Miisahedehanesi
Talimatnamesi,** Toptas1 Bimarhanesi ve Haseki Mecanin Miisahedehanesi’nin
bir ‘Dahili (I¢ Hizmet) Talimatnamesi’ niteliginde olup, adigegen iki kurumun
isleyisiyle ilgili esas ve kurallar1 belirlemektedir. Bimarhaneler Nizamnamesi,
gergeklesmesi arzu edilen ve idealize edilmis bir durumu yansitirken, 1913
Talimatnamesinde yeralan esaslar, somut bir kadronun, gorevlerini arzu edilen
sekilde yapmalarini saglamaya yonelik bir ¢cergeveyi sunmaktadir. Talimatname
bir biitiin olarak incelendiginde, bimarhane igerisinde yeni bir diizenin, yalnizca
idari agidan degil, hastalarin bakim ve tedavisi icin de daha diizgiin bir sistemin
yerlestirilmeye ¢aligildigi goriilmektedir.2

Bimarhane ve Miisahedehane Talimatnamesi, Ikinci Mesrutiyet
sonrasinda, mesleki acidan gorece profesyonellesmis bir hekim grubu olarak
‘akliye ve asabiye miitehassislari’nin (ndropsikiyatri uzmanlari) akil ve sinir
hastaliklarini tedavi etme ortak amaci ve sistematik/hiyerarsik bir igboliimii
icinde biraraya getirildiklerini  gostermektedir. Bashekim, bashekim
yardimcilari, doktorlar (uzman) ve asistanlar seklinde bicimlenen bimarhane
diizeninde, tibbi karar alma ve uygulama yetkileri de, asagidan yukariya,
asistandan bashekime dogru genisleyen bir yetki ve sorumluluk icerecek sekilde
yapilandirilmistir. Mecanin miisahedehanelerinden zabita tabipligi de (adli
tabiplik) sorumludur.26

Oncesi ve sonrasi goz 6niinde bulunduruldugunda, 14 Aralik 1913 tarihli
Bimarhane Talimatnamesi’nin bu alanda hazirlanmis en ayrintili diizenleme
oldugu goriilmektedir. Personelin ayri ayri gorev tanmimlar1 ve birbirleriyle
kurumsal iligkilerini ayrmtili bir bigimde hazirlanmigs 50 madde halinde
toplayan Talimatname, ileride bu alanda yapilacak diizenlemelere bir temel
olusturmustur. Toptas1 Bimarhanesi, Bakirkdy’e tasindiktan sonra hazirlanan 29
Kasim 1929 tarihli Akliye ve Asabiye Hastaneleri Dahili Talimatnamesi saglik
ve idari hizmet siniflari, personel tanim ve gorevleri acisindan benzer

Sehremaneti Sihhiye Miidiriyeti, Toptasi Bimarhanesi ile Mecanin Miisahedehanesi Talimatnamesidir.
Dersaadet [Istanbul], Ahmed Thsan ve Siirekast Matbaacilik Osmanli Sirketi, [1 Kanunuevvel] 1329 / [14
Aralik] 1913, (13.5x20 cm., 58 s., tablo), s. 12-15. Talimat ayrica su kaynakta yayimlanmistir: O.N.
Ergin, Mecelle-i Umur-i Belediye, dordiincii cild, Dersaadet, Arsak Garoyan Matbaasi, 1331, s. 378-410
[yeni basim: cilt 6, Istanbul, IBB Kiiltiir Isleri Dairesi yay., no. 21, 1995, icinde s. 3378-3406].

F. Artvinli, Delilik, Sivaset ve Toplum: Toptasi Bimarhanesi (1873-1927), Istanbul, Bogazici Universitesi
yay., 2013, s. 218.

Mecanin Miisahedehanesi, 1917°de Tip Fakiiltesi’nin Morg ve Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi’nin
Stimum (Toksikoloji) subeleri ile birlestirilerek Tibb-1 Adli Miiessesesi igine alind1 ve Adliye Nezareti’ne
baglandi. Miitareke doneminde Mecanin Misahedehanesi’nin La Paix Hastanesi’nden Sogukgesme
Askeri Riigdiyesi binasina tasinmastyla, adli psikiyatri pratik olarak bimarhanelerin disinda kaldi. 1918’de
“Inkilabdan beri Meclis-i Tibb-1 Adli riyasetinde bulunan Doktor Veliyiiddin Tahsin Bey azlolunmus ve
yerine T1b Fakiiltesi Tibb-1 adli miiderris-i cedidi Vasfi Bey ilave-i memuriyet olarak tayin edilmisdir’.

25
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diizenlemeleri igermektedir.2’” Bunu izleyerek, Istanbul Sisli Lape (La Paix)
Hastanesi i¢in kisa bir talimatname yayimlanmustir.28

Edirne Bimarhanesi Dahili Talimatnamesi (1915)

31 Mayis 1915 tarihli Edirne Bimarhanesi Talimatname-i Dahilisi
caligsanlarin gorevleri ve hasta kabulii ile iligkili diizenlemeler agisindan Toptasi
Bimarhanesi ve Haseki Mecanin Miisahedehanesi i¢in hazirlanan 14 Aralik
1913 tarihli “Bimarhane ve Miisahedehane Talimatnamesi” ile benzerlik
tagimaktadir.2® Edirne Talimatnamesinde, 40 yatakli oldugu belirtilen
bimarhanenin gelirleri Evkaf Nezareti ve Edirne Belediyesi’'nden verilen
tahsisatin yan1 sira, g¢evre vilayetlerden gelen yoksul hastalar icin geldikleri
yerin belediyesinden almacak tedavi iicretinden olusmaktadir. Ayrica,
Talimatname, mali durumu iyi olan hasta ailelerinden birinci siif 6zel odalar
icin 20, ikinci smif 6zel odalar i¢in 15 ve {igiincli sinif umumi koguslar i¢in de
10 kurus giinliik tedavi iicreti tahsil edilmesini igermektedir.*

Bimarhane ve Mecanine Mahsus Talimat[name] — Birinci Taslak

1876 Bimarhaneler Nizamnamesi’nin ardindan, akil hastalar1 ve
kurumlariyla ilgili yeni ve daha kapsamli bir metin hazirlama diisiincesi Ikinci
Mesrutiyet’in ilaniyla giindeme gelmesine ragmen, bu konuda somut bir adim
atilmast uzun bir zaman almistir. 1913 [Toptasi] Bimarhane Dahili
Talimatnamesi ve 1915 Edirne Bimarhanesi Talimatnamesi bimarhanelerin
caligma diizenlemeleri ile isletme kurallarini igermektedir. Osmanli Devleti’nde

27 S6z konusu talimatnamenin daktilo edilmis bir kitapgik halindeki kopyasi, Bakirkoy Prof. Dr. Mazhar

Osman Ruh ve Sinir Hastaliklart Egitim ve Arastirma Hastanesi Kiitiiphanesi’nde bulunmaktadir.
Talimatname ‘Hastaneler’ adini tagisa da, s6z konusu Talimatnamenin, Bakirkdy Emraz-1 Akliye ve
Asabiye Hastanesi temel almarak hazirlandigi anlasilmaktadir. 14 Aralik 1913 Bimarhane
Talimatnamesi’ndeki kadroya, mubasir ve hastabakicilarm istiinde yer alan bashemsirelik ile ayrica
laboratuar uzmanligr kadrosu ilave edilmistir. Talimatnamenin metni igin bkz. ‘Akliye ve Asabiye
Hastaneleri Dahili Talimatnamesi, 28 Kasim 1929°, Bakirkoy Giinliigii 2009 iginde, Tstanbul, Bakirkdy
Akil Hastanesi Vakfi Ajandasi, 2009; Aklive ve Asabiye Hastaneleri Dahili Talimatnamesi, Ankara,
Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti nes., no. 330, 1928. Siiheyl Unver, Cumhuriyet’in ilk 15 yilinda
Sihhat Vekaleti’nin [Saglik Bakanligi] hazirladigi en 6nemli kanunlar arasinda Akliye Hastahaneleri
Dahili Talimatnamesi’nin adin1 da zikretmektedir. A.S. Unver, ‘Tiirkiye Ciimhuriyetinde tibbi kanunlarin

kiymeti’, Tedavi Seririyati ve Laboratuart Mecm., ¢.5,1n0.17 (1933), s. 28.
28 Istanbul Lape Emrazi Aklive ve Asabiye Hastanesi I¢ hizmet ve Vazifeleri Talimatnamesi, Istanbul, L.

Murkides Basimevi, 1936 (8 s.)

Edirne Bimarhanesi Talimname-i Dahilisi, Edirne, [y.y.] 1333/1915 (14 s.); N. Yildirim, ‘Edirne
Bimarhanesi’, Tarihi Saghk Kurumlarimiz Dariissifalar, c.2. ed. N. Sari, Istanbul, Ajansfa, 2010 iginde s.
108-109.

Edirne Bimarhanesi Dahili Talimatnamesi’nin hazirlaniginin, Sthhiye Miidiriyet-i Umumisi Heyet-i
Teftisiye Reisi Dr. Tevfik Riistii Bey’in (Aras) destegiyle, Mazhar Osman’in 1915°te Edirne dariigsifasini
denetlemesinin ardindan, bimarhanenin Fransizlara ait daha uygun bir binaya tasinmasi ve kuruma
Toptasi’ndan iki psikiyatrin, Riistii Recep (Duyar) ve Nevzat Egref (Bengin)’in atanmasiyla baglantili
oldugu anlasilmaktadir, bkz. F.K. Gokay, ‘Tiirk tababet-i ruhiye tarihi’, Tip Diinyasu, c. 48, say1, 9, Eyliil
1975, s. 374.
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mevcut3! ve bundan sonra agilmasi diisiiniilen bimarhaneleri kapsayacak ve
1876 Bimarhaneler Nizamnamesi’nin yerini alacak (hazirlayan kisi ve
kurumlarin ve hazirlanma tarihi belirtilmemis) bir taslak, ‘Bimarhane ve
Mecanine Mahsus Talimat’ bagligini tagiyan metindir. Arsivimizde bulunan ve
bagka bir kopyasin1 gormedigimiz, 12 sayfalik (22.5x34 cm) belge, bir kapak,
35 maddelik bir talimatname (6 s.) ve ekindeki soru modellerinden (5 s.)
olusmaktadir.32

Talimatname’nin kapsami ve dili incelendiginde, metnin 14 Aralik 1913
tarihli Bimarhane ve Miisahedehane Talimatnamesi’nin yayimindan sonra ve
Sthhiye Nezareti’nin 12 Mart 1916’da kurulusundan o6nce kaleme alindigi
anlagilmaktadir. Bimarhane ve Miisahedehane Talimatnamesi’ni tamamlayan,
bir ‘Umumi Nizamname’ 6zelligi tasiyan bu metinde, hiikiimetin akil hastalar
ve kurumlarina Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi aracilifiyla nezaretinin
kosullar belirtilmektedir. Sthhiye Miidiriyet-i Umumiyesi, 1 Mart 1913 tarihli
kanun ile, Dahiliye Nezareti’ne bagli olarak kurulmustur.33 Meclis-i Umur-i
Tibbiye-i Miilkiye’nin hemen biitlin gorevlerini istlenerek olusan bu
Miidiriyet’in biinyesinde ¢esitli komisyonlarin yanisira, bir teftis heyeti
bulunmaktadir. Sihhiye Heyet-i Teftisiyesi’nin gorevleri 3 Ekim 1914 tarihli
ayrt bir nizamname ile belirlenmistir. Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi daha
sonra Sihhiye Nezareti’ne baglanacaktir.3* Bu tarihlendirme iginde, Bimarhane
ve Mecanine Mahsus Talimat[name/’nin 1915 yili iginde hazirlandigim
varsayabiliriz.

ikinci Mesrutiyet’in ilanindan hemen sonra kurulan Bimarhaneler Komisyonu, Osmanh Devleti sinirlar:
igerisinde yeralan ve akil hastalarmin muhafaza ve bakimlarinin yapildigi bimarhanelerin durumlarini
tespit etmeye ¢alismistir. Toptagi Bimarhanesi’nin disinda Edirne, Manisa ve Sam’da birer bimarhane
bulunmaktadir. Ayrica, Istanbul ve fzmir’de gayrimiislimlere ait bimarhaneler ve genel hastaneler iginde
akliye ve asabiye servisleri vardir. Bunlar ruh sagligma iliskin yeni yasal diizenlemelere uymakla
yiikiimliidiirler. Ancak, Osmanli topraklarinda, Beyrut ve Filistin’de yabanci uyruklularin kurduklar
bimarhaneler i¢in ayricaliklar taninmustir, bkz. Bimarhaneler Nizamnamesi, Md. 4. Ayn1 yillarda, Avrupa
iilkelerindeki hastanelerde tedavi gérmekte olan Osmanli tebaasina mensup akil hastalarinin tlkelerine
iadeleri giindeme gelmis, benzer sekilde Tiirkiye’de bulunan yabanci uyruklu akil hastalarmin iilkelerine
sevk siiregleriyle ilgili bagka diizenlemeler yapilmistir, F.Artvinli, ‘Gidenler ve doénenler: Osmanl
tebaasina mensup akil hastalarinin iade ve kabulleri’, 5th Balkan Congress on the History of Medicine &
Ethics of Medicine, Balkan Association for the History & Philosophy of Medicine, Istanbul, 11-15
October 2011, Bildiri Ozetleri Kitabu, s. 565.

Giglii bir olasilik, belgenin Dr. Fahrettin Kerim Gokay’in terekesinden ¢ikmis olmasidir. Yazma

sayfalarinin sag iist kosesinde, bedeli Maliye tarafindan 6denmis kagitlara Darphanece vurulan: ‘Eser-i
cedid-i ahd-i hiimayun’ soguk damgasi vardir.

32

33 Meclis-i Umur-i Tibbiye-i Miilkiye, Suhhiye Miidiriyet-i umumiyesi’ne doniistirilmiistiir, bkz. Sthhiye

Miidiriyet-i Umumiyesi Teskilatina Dair Kanun, O.N. Ergin, Mecelle-i Umur-i Belediye, c. 6, Istanbul,
IBB Kiiltiir Isleri Dairesi yay., 1995, i¢inde s. 3088-3089.

34 N. Yuldirim, Istanbul 'un Saglik Tarihi, Istanbul, Ajansfa, 2010, 5.36-37.
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Bimarhane ve Mecanine Mahsus Talimat[name] (y. 1)
Mecanin Hakkinda Talimat[name]

[1.] Talimat-1 umumiye
Madde 1. Mecanin, hiikiimetin ve nezaret ve himaye-i mahsusu tahtinda bulunur.

Madde 2. Kendi hanelerinde hususi olarak taht-1 tedavide bulunan mecanin, hiikiimetin
nezaretinden haricdir. Bu madde ahkamindan ber-vech-i zir bir serait tahtinda
bulunanlar miistesnadir:

(1) Taht-1 vesayetde bulunan mecanin,
(2) Meccanen muayene ve tedavi olan mecanin,
(3) Bizzat kendi ve aher i¢lin muzir olan mecanin,
(4) Haklarinda tedabir-i sedide ve muhafaza ittihazina mecburiyet goriilen
mecanin, (ikisi bir sey [3 ve 4])
(5) Fevkalade bir suretde feryad ve sikayet eden mecanin,
(6) Tehlikesiz olduklar1 halde istirahati selb ve adab-1 umumiyeyi ihlal eden
mecanin.
[1I.] Tayin ve Evsaf-1 Mecanin
Madde 3. Mecanin ad ve itibar edilen eshas ber-vech-i atidir:
(1) Gerek tevelliidi ve gerek arizi bir suretde suuruna halel-tari olan eshas,
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(2) Bir tesekkiil-i ruhi-i gayr-i tabii neticesi olarak, akil ve idrakinde bir eser-i
ihtilal bile ima etmeksizin, sevk-i gayr-i ihtiyari ve saire misilli bir
istidad-1 marazi izhar eden eshas,

(3) Kiiul, morfin ve buna miimasil sair simum-i mahzurenin fart-1 istimaline
miibtela, mucib-i esedd-i sui-ef’ale, bizzat kendini kafi derecede idareden
izhar-1 aciz veyahud hukuk-i ahere riayetden niikul eden, yani menafi-i
zatiyeleri nokta-i nazarindan, tedavi ve miizaheret ve muavenet-i ahere
muhtac veya ahere iras-1 mazarrat edecek derecede mucib-i tehlike olan
eshas.

[1II.] Mecanine mahsus Miiessesat
Madde 4. Mecanine mahsus miiessesat ber-vech-i zir takdim olunur:

(1) Mahsusen  mecaninin  emr-i  tedavisine = mahsus  hastahaneler
‘Bimarhaneler’,

(2) Alelade hastahaneler dahilinde mecaninin tedavi veya 1slah-1 halleri i¢iin
tefrik olunmusg hususi koguslar veyahud pavyonlar,
(3) Artik ahval-i akliyelerinden kat-i iimid olunmus, gayr-i kabil-i sifa
mecanini ahz ve kabule mahsus hastahaneler.
Fikra 1. Hususi dar’iil-tedaviler tesis olununcaya kadar, gayr-i kabil-i sifa
mecanine mahsus hastahanelere, muhit-i ictimaie tehlikeli olub, tedaviden
dahi kezalik kat-i imid olunmus masruin ve ebadile kabul olunur.

Fikra 2. Isbu talimatm bil-ciimle ahkamina riayet etmek sartile, ebadile ve masruin
muvakkaten bimarhanelere kabul olunabiliirler.

[TV.] Nezaret ve Teftis-i Mecanin

Madde 5. Hiikiimet, mecanini Sihhiye Miidiriyet-i umumiyesi vasitasile teftis ve
himaye eder.

Madde 6. Isbu teftis ve himaye suver-i atiye iizre icra olunur:

(1) Sthhiye Miidiriyet-i Umumiyesi, azalar1 vasitasile, isbu talimatin 3ncii
maddesine tevfikan icra-y1 teftisat eyledikten ve bu hususda ahz-i
malumat eyledikten sonra defatir-i hususiyeye kayid ve isaret eyler;

(2) Isbu teftisatin talimat-1 haziranin ahkamma muvafik suretde vaki mucib
olmadigini kontrol eder;

(3) Yine azalar1 vasitasile, mecanine mahsus miiessesati, senede la-akal iki
kere kontrol etdigi gibi, 2nci ve 3iincii maddelerinde ve buna zeyl edilmis
2nci fikra mucibince, kezalik, hakk-1 nezareti uhdesine mevdu hastegan
hakkinda da icra-y1 teftisat etdirir;

(4) Teftis etdirdigi hastahanelerde kalmak {tizre, bunlar hakkinda zabt ve
kaydetdirdigi, netice-i miisahedat ve teftisati miisir defterleri bulundurur;

(5) Hastalarin, bilhassa emr-i tedavilerine, mekulat ve mesrubatina, taharet ve
nezafetlerine, el-hasil anlarla miinasebet-i daimede bulunan hastahane
hizmetcilerinin ifsah ve harekat ve hastalar hakkindaki malumata ve bazi
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hastegan hakkinda tatbik olunan vesait-i cebireye ve saireye bilhassa
dikkat ve itina eyler;

(6) Miiessesat-1 mezkureden her ay gonderilen raporlari tedkik ve miitalaa
eder;

(7) Miiessesat-1 mezkure dahilinde Kanun-i Cezaiye temas eder suretde
miitehaddis bil-ciimle ahval ve vekayiden memuriyet-i adliyeyi haberdar
eder.

[V.] ihbar-1 mecburi

Madde 7.

Madde 8.

Madde 9.

Karye ve zabita memurini, karyede ve kendi daireleri dahilinde alaim-i clinun
izhar eden hastalar hakkinda, bila-iza’a-i vakit, vesait-i miinasibe ile Sthhiye
Miidiriyet-i Umumiyesine ihbar-1 keyfiyet ederler ve ayni zamanda merza-i
mezkurun sifat-1 tabiiyet ve derece-i maiset ve servetleri hakkinda da ilaveten
ita-y1 malumat ederler. (Numune [Model] 1 mucibince)?*

Isbu ihbarnamenin, bilahire marizin miiessesat-1 sihhiyelerden birine duhul
edebilmesi i¢lin muktezi sehadetname-i tibbiye veya bunun bir suret-i
musaddakasina merbuten irsali mesrutdur. ihbarnamenin ayn1 zamanda diger
suretleri de, hastanin hukuk ve menafi-i miilkiyesini siyanete memur mahalli
memurin-i adliye ve idariyesine irsal olunur. Bilciimle memurin ve etibba
mektum tutulmus bir vaka-i cinneti istihbar eyledikleri takdirde Sihhiye
Miidiriyet-i Umumisine ihbar-1 keyfiyete mecburdurlar.

Alelumum hastahaneler ve mecanine mahsus bimarhaneler ve na-kabil-i sifa
olanlara mahsus dar’iil-hayrlar ve muvakkaten mecanini de ahz ve kabul eden
bilcimle miiessesat-1 sihhiyeler, her ay taht-1 tedavide bulunan hastalarin
duhul ve huruclarina dair Sihhiye Miidiriyet-i Umumisine gonderecekleri
miikemmel raporlarda, ayn1 zamanda merza-i mezkurenin: esamisine, sifat-1
tabiiyetine, menge-i viirudlarina (Model 2 mucibince) ve miibtela olduklari
marazin hin-i hazir ve hallerinde iktisab etdikleri salahin derecesine (kesb-i
afiyet etmis, yalniz kesb-i salah etmis veya sifa bulmamis) ve sifayab
olmayarak huruc edenlerin nerelere sevk ve nakil olunduklarina dair ita-y1
malumat eylerler.

Madde 10. Miiessasat-1 mezkure vesayet tahtinda bulunmayan mecanini ahz ve kabul

etdiklerinde bunlarin adreslerini memurin-i adliyeye bildirir.

Madde 11. Miiessesat ve hastahaneler, mecanin duhul ve huruclarint miisir bir defter-i

umumiden maada ber-vech-i defterleri de tutarlar:
(1) Miinhal yatak talebine dair bir defter.

(2) Hastahanede miitehaddis sayan-1 ehemmiyet vukuat ve hadisatin zabt ve
kaydina mahsus defter.

(3) Hastahanede, ameliye gibi bir isle isgal olunan mecaninin isim ve
sOhretlerine, mesgul olduklar1 isin nevi ve cinsine ve bunlar iizerine
memur olanlarin isimlerini havi bir defter.

> Bkz. EkK L.



12 Osmanli Bilimi Aragtirmalart XIV/2 (2013)

[VI.] Mecaninin Miiessesat-1 Sihhiyelere Serait-i Kabulii

Madde 12. Bir mecaninin bimarhaneye kabul edilmesi ber-vech-i ati evrakin viicuduna
miitevakkifdir:

(1) Karye memur ve zabitasi tarafindan marizin isimine muharrer bir ilm i
haber (Model 1 mucibince).

(2) Hastanin mecnun olub bera-y1 hifz ve tedavi-yi bimarhaneye ahz ve
kabuliine lizum olduguna dair tibbi bir sehadetname. Isbu
sehadetnamenin, marizin hastahaneye ahz ve kabuliine la-akal onbes giin
evvel tanzim ve tertib edilmis olmasi (Model 3 - 4 - 5 mucibince).

(3) Hastanin bimarhaneye kabul edilmesi talebini havi, mumaileyhin: zevcesi
veya akraba veya hamisi, ve olmadig1 takdirde mahalli karye veya polis
memuru tarafindan miimza bir istida. Mezkur vaz’iil-imza, hastahanece
marizin velisi olarak telakki olunub hastaya hin-i hurucunda tesahub
ederler.

Fikra 1. Isbu evrakin miinhal yatak talebini havi hastahane miidiriyetine tahriren
irsal olunacak istidalara rabt1 lazimdir.

Madde 13. Gerek hasta ve gerek aher i¢lin gayr-i kabil-i imtina bir tehlike melhuz
oldugu takdirde ve gerek ahval-i sihhiyesi nokta-i nazarindan, bila-iza’a-i
vakit emr-i tedavisine luzum-i amil goriildiikde, bu babda ibrazi miiktefi
evrakin istikbal ve tedariki beklenmeksizin, mecanin muvakkaten ve yalniz
bir tabib raporu ve velisinin istidast veyahud sakin bulundugu mahallin
zabitasinin talebile bimarhaneye kabul ediliir. Tehir eden evrak-1 lazime de
bilahire bit-tedarik, nihayet bir hafta zarfinda hastahane miidiriyetine tevdi
olunur.

Madde 14. Bimarhaneye kabul edilen mecanin miiessese-i mezkurda tabibin taht-1
vesayetindedirler.

Madde 15. Memurin-i adliyenin gosterdikleri liizum iizerine ahval-i akliyeleri li-ecl-il-
muayene taht-1 miisahedeye alinmak iizre bimarhaneye kabul olunan mecanin
ile beraber ber-vech-i zir evrak dahi tevdi olunur:

(1) Sahs-1 merkumun yevm-i tevkifinden li-ecl-il-miisahede bimarhaneye
kabul olundugu tarihe kadar ahval ve etvar ve sairesinin miisahedesine
dair hastahane miidiriyetinden ita olunmus bir miisahedename.

(2) Hastahanede bulundugu miiddetce merkumun mahall-i mezkur tabibi
tarafindan muayene olduguna dair bir rapor.

(3) Merkumun evrak-1 adliye ve istintakiyesi.

Madde 16. Istihsal olunan netayic-i miisahede ve muayene, memurin-i adliye zabti
vechile ya bir netice-i miicmele veya mufassal ve muvazzih miitalaat ve
muhakemati havi bir rapor suretinde tahrir ve ita olunur.

Madde 17. Miiddet-i miisahedenin tayini, nihayet altt mahi tecaviiz etmemek sartile
tabibe aiddir.

Madde 18. Ugiincii maddede tavsif olunan mecanin ile miibtela oldugu illet-i asabisi li-
ecl-it-tedavi arzu-yu zatiyesile bimarhaneye duhul iclin miiracaat eden
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marizanin kabul veya reddi hastahane tabibine aid olub, duhule sayan
goriildiigii takdirde mariz-i mezkur yalniz bir istidasile ahz ve kabul
edilebiliir.

Madde 19. 3iincii maddenin birinci ve ikinci fikralarinda tavsif edilen mecaninin, ayni
suretle arzu-yu zatiyelerile bimarhaneye kabul olunmalar1 caiz olamaz.

Madde 20. Bimarhaneler, kendisi veya aher iciin tehlikeden gayr-i salim ve herhalde
haklarinda tedabir-i cebriye ittihazina liizum gosterecek derecede miitehallil
olub heniiz madde-i mahsusunda liizum-i tedarik ve ibrazi gosterilmis evraki
tedarik edemeyen mecanini de ahz ve kabul eder. Ancak, evrak-1 mezkurenin
nihayet iki hafta zarfinda bit-tedarik hastahane idaresine tevdi’i mesrutdur.

Madde 21. Hastahane, ahz ve kabul etdigi bir mecnunun hin-i duhuliinde ibraz edecegi
evraki bade’l-tedkik tekrar iade edilmek {izre aylik raporlarile ma’an Sihhiye
Miidiriyet-i Umumiyesine irsal eder.

[VIL.] Mecaninin Miiessesat-1 Sthhiyelerden Suret-i Huruclar
Madde 22. Kesb-i afiyet etmis bir hasta bimarhaneden bila-muamele ¢ikarilabiliir.

Madde 23. Arzu-yu zatiyeleri ile bimarhaneye kabul edilmis hastalar, ifakat etmemis
olduklar1 halde bile, arzularile ¢ikabiliirler.

Madde 24. Kendi veya aher i¢lin mucib-i tehlike olmayan mecanin dahi haklarinda
tatbik olunan tedaviden derece-i istifadeleri her ne olursa olsun, velilerinin
taleb ve gosterecekleri arzu lizerine derhal silaci ediliirler.

Madde 25. Eger, velisi olan zat hastay1 bizzat gotiirmeyiib, génderilmesini arzu ederse
mariz-i mezkur hanesine bimarhane idaresi tarafindan iade olunur.

Madde 26. Herhangi bir mecnunun kabl’el-tedavi hurucu taleb olundukda, bimarhanece
velisi tarafindan mumaileyhin bilahire matluba [lacuna]*

Madde 27. Esasen kendisi veya aher ic¢lin serbest bulunmasinda mahzur goriilecek
mariz bimarhaneden ¢ikarilamaz. Ancak, bunlardan diger bir bimarhaneye
nakil veya suret-i muvafikada tedavisine devam edilecegi hususu velisi
tarafindan temin edenler hanesine iade edilebiliir.

Madde 28. Bimarhanelerde bulunub artik tedavisinden kat-1 imid edilen mecanin, na-
kabil-i sifa merzaya mahsus hususi hastahanelere nakledilmek iizre de ihrac
olunurlar.

Madde 29. Mecaninin bir bimarhaneden digerine nakli idareten icra olunur.

Madde 30. Artik hastanece devam-1 tedavisine liizum goriinmeyen mariz ve na-kabil-i
sifa mecanin sahiblerine iade ediliir.

Madde 31. Hin-i mevkufiyetde suuruna halel-tari olarak bimarhaneye kabul edilmis
maznunin veya mahkumin afiyet bulduklar1 tabib tarafindan tasdik
edilmedikce zabita-i adliyeye iade edilemezler.

36 .. . . . . C o e
Madde, velinin hastanin bimarhane tarafindan ‘silaci’ edilmesi talebine uymay1 kabul etmesi ile ilgili

goriilmektedir.
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Madde 32. Kezalik, bir saika-i hezeyan ile ifa-y1 cinayet ederek bimarhaneye kabul
edilmis bir mecnun dahi, ancak memurin-i adliye ve zabitanin inzimam-1
reyile tahliye edilebiliir.

Madde 33. Bimarhaneden firar suretile infikak eden mecanin, taharri edilerek bulunub
tekrar bimarhaneye iade ediliirler. 24 saat zarfinda bulunamadig: takdirde
bimarhane, keyfiyet-i firardan mecnunun taalukatini haberdar edecegi gibi,
merkumun mengei olan memleket zabitasini da isar-1 keyfiyet eder. Firargahi
bil-kesf elde edilmis bir mecnunun serbest birakilmasinda tehlike melhuz
degilse, ve eger veli veya taalukatindan biri kendisi bil-kavl tekrar
bimarhaneye iadesine muhalif bulunursa, serbest birakilur. Aksi takdirde, ve
mariz-i mezkur avdet hususunda mukavemet gdstermek isterse, mahalli
zabitasinin tavassut ve muavenetine bil-miiracaat, merkum cebren aid oldugu
bimarhaneye iade olunur.

Madde 34. Bimarhaneden ¢ikarilacak marizin meskeni hakkinda memurin-i adliye ve
zabita ve Sihhiye Miidiriyet-i Umumisine ita-y1 malumat edildigi gibi, vefat
vuku buldugunda dahi, keyfiyet ayrica miiteveffanin memleketi memurin-i
adliyesine ilam ve isar1 lazimdir.

Madde 35. Bimarhanelerin idare ve hususat-1 dahiliyeleri sair hastahaneler vechile
Sthhiye Miidiriyet-i umumiyesinin bu babdaki talimat-1 mahsusu vechile icra
olunur.

Mecanin ve Mecanin Miiessesat1 Hakkinda Kanun (Layiha) — ikinci Taslak

Akil hastalar1 ve kurumlarn ile ilgili 6nemli bir kanun taslagi da 1917
tarihli Mecanin ve Mecanin Miiessesati Hakkinda Kanun Layiha[s1]’dir.
Bagbakanlik Osmanli Arsivi’nde Sura-y1 Devlet katalogunda3” yeralan bu kanun
tasarisinin hazirlanmasi yeni kurulan Sihhiye Nezareti’nin ilk ele aldig
konulardan biri olmus, fakat gozden gecirilmesi ve diizenlenmesi olduk¢a uzun
bir doneme yayilmstir.

Sihhiye Nezareti’nden gonderilen 2 Nisan 1333 [2 Nisan 1917] tarih ve
10941/6 numarali yaz ile taslak Sura-y1 Devlet Tanzimat Dairesinde okunmus;
bazi maddelerde diizenleme yapilarak, bazi maddeleri ise tamamen kaldirilarak
18 Kanun-i evvel 1333 [18 Aralik 1917] tarihli yazi ile Sthhiye Nezareti’ne geri
gonderilmisgtir.38

Sura-y1 Devlet, ayrica bir heyet kurularak, diger medeni iilkelerdeki
gecerli olan usullerin aragtirilmasini istemistir. Aradan uzun bir zaman
gegmesine ragmen, Sihhiye Nezareti’nden bu konuda bir cevap alinamamugtir.
Son olarak, sdzkonusu layihanin incelenmesine devam edilip edilmemesi 6
Mayis 1335 [6 Mayi1s1919] tarihli yazi ile Sithhiye Nezareti’ne sorulmus, fakat

37 BOA.SD. 46/19, 7 Saban 1337 [8 Mayis 1919].

Eski metin 31 maddedir; metnin son halinde ise 25 madde bulunmaktadir.
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yine karsilik alinamamis ve galismalarda daha ileriye gidilememistir.3 1917-
1919 yillar1 arasinda tartisilan ve {izerinde resmi yazismalar1 yapilan Layiha’nin
daha sonra giindeme geldigine dair bir bagka belgeye rastlanmamustir.

Sura-y1 Devlet’e sunulan Layiha’nin gerek¢e kisminda, akil hastalar1 ve
kurumlaryla ilgili kapsamli bir yasaya neden ihtiya¢ duyuldugu ayrintili olarak
aciklanmistir. Buna gore, akil hastalar1 diger hastalardan ve sug¢ isleyen
kisilerden farklidir; ne hastanelerde, ne de hapishanelerde tutulmamalari
gerekir. Medeni iilkelerde bu gibi hastalar ‘Bimarhane’ adi verilen 06zel
kurumlarda, hem tibbi ilkelere uygun sekilde tedavi edilerek hak ettikleri
sekilde bakilmakta, hem de hastaliklarina careler aranmaktadir. Osmanli
Devleti’'nde ise, halihazirda Toptasi Bimarhanesi ve Birinci Diinya Savasi
sirasinda Istanbul’da elkonulan, Fransizlara ait Sisli La Paix Hastanesi olmak
iizere iki bliylk bimarhane vardir; fakat, bu kurumlar hem ihtiyaci
kargilayamamakta, hem de hukuki agidan ruh hastalarina iligkin bosluk,
hizmette gigcliikler yaratmaktadir. 1876 Bimarhaneler Nizamnamesi’ndeki
hiikiimlere ragmen uygulamada akil hastalarinin kaderleri, bir anlamda
bimarhane hekimlerinin vicdanina terk edilmistir. Oysa, gerek cezai sorumluluk,
gerekse medeni hukuk acisindan ‘cinnet’ (delilik) Onemli oldugu kadar,
belirlenmesi gii¢ bir durumdur. Toplum igin, 6ncelikle cinnet halinin anlasilir ve
yasalarla belirlenmis bir tanim1 gereklidir.

Layiha’nin gerekgesinde, bir kisinin bimarhaneye girmesinin hi¢ de
Oonemsiz bir olay olmadigi, bimarhanede kalmanin kisinin gelecegini nasil
etkiledigi ozellikle vurgulanmistir. Zira bimarhaneye giren kisi artik kolayca
evlenemeyecegi gibi, bimarhaneden ¢ikmis kisiye veya onun evladina, kiz
vermeye veya damat almaya hi¢ kimse istekli olmayacaktir ! Yine, boylesi bir
kisinin memuriyete girmesi neredeyse imkansizdir; hatta usaklik, hademelik
gibi basit isler bile bulmasi son derece zordur. Bunun i¢in ciddi ve gecerli tibbi
bir nedene dayanmaksizin, bir kiginin bimarhaneye konulmasi zorlagtirilmalidir.
Bimarhaneye kabuliin siki kanuni sartlara tabi olmas1 zorunludur.

Gerekgede ayrica, medeni devletlerin kanunlarinda, bimarhanelere giris
islemleri i¢in akil hastasinin muayenesine ait bir doktor raporu gerekli oldugu
halde, Tirkiye’de hekim ve oOzellikle de uzman hekim mevcudu godzoniine
alinarak, bu sarttan vazgegmenin uygun olacagi belirtilmistir. Biitlin mecanin
miiesseseleri, yukarda sayilan hassasiyetler nedeniyle, adli ve tibbi agidan siki
bir teftis altinda tutulmalidir. Son olarak, yine medeni iilkeler nezdinde akil

? Kanun taslagi lizerine tartisgmanin devam ettigi 1918 yilinda, bazi gayrimiislim hastanelerinin teftis
edilmesi gerektigi konusundaki sikayetler nedeniyle, Mecnunlar ve Mecnun Miiesseseleri hakkindaki
Kanun Layihasi’nda degisiklik yapilarak, savci ve sihhiye miifettisleri tarafindan yilda en az iki defa
yapilan teftislerin sayisi, yilda en az dort defa olmak iizere degistirilmistir. BOA. DH. EUM. 3. $b. 25/22,
15 Cemziye’l-ahir 1336 [28 Mart 1918].
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hastalarina ait kurumlar, hastane ve hapishanelerden daha ¢ok gerekli ve 6nemli
goriildiikleri i¢in, memlekette bunlarin bir an 6nce tesis edilmesi gerekmektedir.
Bu amagla, vilayetlerin bimarhaneler 6zelliginde kurumlar1 tesis etmesini
zorunlu hale getirecek hiikiimler ilave edilmistir.
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Mecanin ve Mecanin Miiessesati Hakkinda Kanun ‘Layiha’ (y. 1)

Mecanin ve Mecanin Miiessesati Hakkinda Kanun ‘Layiha’40

[1] Birinci Fasil - Ahkam-1 umumiye

Birinci Madde - Miibtela bulundugu maraz-1 dimagi sebebiyle gerek nefsini gerek aheri
daimi tehlike ve alelitlak huzur ve emniyet-i ammeye muhall-i ef’al ve
harekat husule getirecek suretde efkar ve hissiyatinda ve akval ve ef’alinde ve
ahval ve etvarinda gayr-i tabiilik ve karisiklik meshud olan mecnunlar isbu
kanunun ahkamina tabi tutulur.

ikinci Madde - Mecnunlara mahsus miiesseseler: biri mecnunlarin emr-i tedavilerine
mahsus resmi veya hususi sifahaneler ve digeri bil-ciimle resmi veya hususi
miiessesat-1 sthhiyeden mecnunlara tefrik ve tahsis edilen mecnunlar kogusu
olmak tizere iki kisimdir.

%0 BOA.S.D 46/19, 7 Saban 1337 [8 Mayis 1919].
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Ugiincii Madde - Hususi mecanin miiessesesi tesisi:

Evvelan, miiessesesi olan sahis veya sirketin tabiyyet-i Osmani’de
bulunmasina; saniyen, miiessesenin Osmanli tabiyyetini haiz emraz-1 akliye
miitehassis1 bir sertabibin idaresine tevdi’ edilmesine; ve salisen, miiessese
Dersaadet’te tesis edilecek ise, miiessesi tarafindan Sihhiye Nezareti’ne ve
tasrada ise vali-yi vilayete veya miistakil liva mutasarrifina verilecek arzuhal
iizerine bu makamatdan ruhsat-1 resmiye istihsaline miitevakkifdir.

Doérdiincii Madde - Resmi ve hususi bilumum mecanin miiesseseleri umur-i
maliyesinden maada kaffe-i muamelatini Sihhiye Nezareti’nin evrak ve
tebligat-1 umumiyesiyle telif ve tevfik etmege mecburdur.

[11] ikinci Fasil - Mecaninin miiesseselere suret-i ve serait-i kabulii

Besinci Madde - Mecaninin miiesseselere kabulii ya bizzat kendileri veya vasileri ve
vasileri olmadig1 halde ebeveyn veya akrabasindan biri canibinden miiracaat
olunmak suretiyle ihtiyari veyahud hiikiimet tarafinin sevk ve irsal edilmek
suretiyle cebri olarak vaki olur.

Altine1 Madde - Ihtiyari olarak mecnunun miiesseseye kabulii taleb edildigi halde, eger
bu taleb mecnunun vasi veya akrabasi tarafindan vaki olmus ise, evvela gerek
kendisinin gerek mecnunun isim ve sohreti ve sanati ve mahall-i ikametlerini
ve mecnun ile beynlerindeki karabet veya miinasebetin sebeb ve derecesini ve
mecnunun miiesseseye kabul talebini mutazammin olarak miimza veya
mahtum bir talebname bit-tanzim miisseseye ita edilmek ve mecnunun tayin-i
hiiviyetine medar olacak niifus tezkiresi ve pasaportu gibi, evrak-1 miisbete
isbu talebnameye merbut bulunmak lazimdir. Talebnameler, bizzat talib
tarafindan tahrir ve imza olunur. Talibin okuyup yazmasi yok ise,
talebnamenin aheri tarafindan tanzimi caizdir, fakat bu halde talibin
miindericatina tamamen vakif oldugu talebnamenin bir mahall-i miinasibine
bi’l-sarih, ziri mahalli polis memuru veya belediye midiri veya reisi
tarafindan tasdik olunmak lazimdir. Miiesseseye kabul talebi bir illet-i
akliyesi oldugunu idrak edebilen yirmi yasina reside olmus bir sahis
tarafindan vukua gelmis ise, talebnamenin bizzat kendisi tarafindan tanzim ve
imza edilmesi ve yazi bilmedigi takdirde ber-vechi bala aherine yazdirilarak
polis veya belediye memurlarindan biri canibinden tasdik kilinmasi sartdir.
Yirmi yasindan dun olanlarin miiesseseye kabul olunmak igiin bizzat vuku’
bulacak taleb ve miiracaatlar1 kabul olunmaz.

Yedinci Madde - Miiesseseye kabul olunmak i¢in vuku bulan miiracaatin red ve is’afi
miiessesenin sertabibine aiddir.

Sekizinci Madde - Suuruna halel gelmesiyle serbest-i efali asayis-i umumiye iciin
mucib-i tehlike oldugu mahalli hiikiimetce tebeyyiin eden veya mugayir-i
kanun ve nizam hali meshud olmasindan dolay1 tevkif edilerek veya taht-1
muhakemeye alinarak icra kilman tahkikat veya muhakemat esnasinda fiil-i
vaki’anin ihtilal-i suurdan tevelliid ettigine siibhe husule gelen eshas, vuku’
bulacak havale iizerine mahalli adliye tabibi tarafindan; tabib-i adli yok ise,
hiikiimet veya belediye tabibi tarafindan muayene edilerek neticesinde
sifahaneye va’zi1 lazim geldigi ba-rapor ifade edilirse, bu kabil eshas
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hiilkumet-i mabhalliye canibinden cebren mecanin miieseselerinden birine
gonderilir.

Dokuzuncu Madde - Sertabibler miiesseselere dahil olan mecaninin isim ve hiiviyeti ve
mahall-i ikametleriyle irae ettikleri tesevviisat-1 akliyenin sekli ve nev’ini
tavzih eden ferda-y1 duhul raporunu, tarih-i duhullerinden itibaren yirmi dort
saat zarfinda ve marizin hastalifi hakkinda ne teshis vaz’ ettiklerini ve
miiessesede kalmalar1 icab ediib etmedigi hakkinda ne karar ittihaz
eylediklerini natik karar-1 kat’i raporunu da onbes giin sonra mecnuna,
hiikumet-i mahalliye tarafindan gonderilmis ise hiilkumet-i mahalliyeye ve
cihet-i adliyeden gonderilmis veya taleb-i vaki’aya binaen kabul olunmus ise
miidde-i umumi-i miilkiye tevdi’ edeceklerdir.

Onuncu Madde - Mecnunun va’z edildigi miiessese bir miiessese-i hususiye oldugu
takdirde madde-i sabika muktezasinca keyfiyetden haberdar olan miiddei-i
umumiye ii¢ giin zarfinda mecnunun halet-i akliyesini tedkik etmek ve
netice-i tedkikatini derhal ba-rapor beyan etmek iizere etibba-1 resmiyyeden
bir veya birkag¢ini o miiesseseye i’zam eyler.

[11T] Uciincii Fasil - Mecanin miiessesatindan huruc

Onbirinci Madde - Iade-i afiyet eden mecnunlar sertabibin sifa-y1 tam
sehadetnamesiyle miiesseseden bil-ihrac bunlardan cihet-i adliyeden
gonderilmis olanlar miiddei-i umumi-i miilkiye ve hiikumet-i mahalliyeden
gonderilenler hiikumet-i mahalliyeye ve taleb-i vaki’aya binaen kabul
olunanlardan malum veli veya vasisi olanlar veli veya vasilerine teslim ve
digerleri de serbest birakilirlar. Veli veya vasiye teslim olunanlar ile serbest
birakilanlar ve hiikumet-i mahalliyeye teslim olunanlar hakkinda miiddei-i
umumi-i miilkiye tahriren malumat ita olunur.

Onikinci Madde - Sifa-y1 tam hasil olmazdan evvel bir mecnunun ihraci akrabasindan
biri tarafindan taleb ve istida olunur ve tahliyesinde huzur ve emniyet-i amme
iclin bir tehlike goriilmez ise, teslimini taleb eden zatdan nizamnamede
miinderic ahkam dairesinde bir sened alinarak ve keyfiyet onbesinci maddede
beyan edilen zabit defterinin o mecnuna aid olan sahifesine kayd ve isaret
edilerek teslim olunur. Vasi-yi muhtarin taht-1 vesayetinde bulunanlar ile
baba veya baba babasiin taht-1 velayetinde bulunanlar igiin, ancak vasi veya
veli tarafindan vuku’ bulacak ihrac talebi isaf olunur. Cihet-i adliyeden tevdi’
edilmis olan mecnunlar isbu madde hiikmiinden istifade edemezler.

[IV] Dordiincii Fasil - Nezaret ve teftis

Oniiciincii Madde - Resmi ve hususi bilumum mecanin miiessesati hiikiimetin taht-1
teftis ve murakabesindedir.

Ondordiincii Madde - Teftis vazifesi miiddei-i umumiler veya sihhiye miifettisleri
tarafindan evkat-1 muayenede olmamak iizere senede la-akal iicer defa icra
ediliir. Miiddei-i umumiler tarafindan icra edilecek teftis esnasinda bir veya
iki tabib dahi beraber bulundurulur andel-icab icra-y1 teftis i¢iin miiddei-i
umumiler ile sthhiye miifettislerinin ictima’ dahi caizdir.
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Onbesinci Madde - Her miiessesenin bir zabit defteri olacak ve her hasta hakkinda bir
dosya tanzim kilinacakdir. Zabit defterine kaydi lazim gelen mevad ile
dosyada hifzi muktezi evrak nizamname ile tayin edilecekdir. Miifettigler
istedikleri vakit dosyalar1 mahallinde teftis etmekle ve liizum gordiikleri
evrak ve vesaikin miiessese sertabibi tarafindan musaddak bir niishasini
almaga salahiyetdardirlar. Fakat bunlarin asillar1 icabat-1 adliyeden maada
higbir sebeb ve suretle harice ¢ikarilamaz.

Onaltinc1 Madde - Miifettislerin vazifesi miiesseselerin usul-i idare-i dahiliyelerinin
kanun ve nizam dairesinde cereyan ediib etmedigini ve hasteganin emr-i
tedavisi ve muhafazalart muvafik-1 fen bulunub bulunmadigini ve hilaf-1
usul-u miiesseseye bir adem kabul ediliib edilmedigini teftis etmekdir.

[V] Besinci Fasil - Ahkam-1 cezaiye

Onyedinci Madde - Kendisinde eser-i cinnet mevcud olmayan sahsa ta’riz-i cinnet
isnadiyla mecanin miiessesatina vaz’ ve ilka edenler veya etdirenler ve boyle
mecnun olmayan eshasin mecanin miessesatina idhaline esas ve medar
olacak evrak ve vesaik tanzim ve i’dad eyleyenler ile kendisinde eser-i cinnet
bulunmayan eshasi bilerek miiessesata kabul eden miiessesat memurin ve
miistahdemini Kanun-u Cezanin ikiyiiz ii¢iincii maddesine tevfikan miicazat
olunurlar.*!

Onsekizinci Madde - Vazifesinde ihmal veya cebir ve siddet isti’mal etmek suretiyle
taht-1 tedavide bulunan mecaninin birinin vefatina sebeb olanlar Kanun-u
Cezanin ylizseksen ikinci maddesine*? ve bunlarin hastalanmasina veya
yaralanub berelenmesine sebeb olanlar kanun-u mezkurun yiizseksen tigiincii
maddesine tevfiken miicazat olunurlar.*

[VI] Mevadd-1 setta

Ondokuzuncu Madde - Mecanin miiessesatina merbut bulunmak tizere ihdas olunacak
imalathane ve giftliklerde hasteganin suret-i istihdamlari bir nizamname-i
mabhsus ile tayin edilecekdir.

Ceza Kanunu, Md. 203: ‘Her kim olur ise olsun, memurin-i hiikiimetin emri olmaksizin ashab-1 tohmetin

tevkifi hakkinda kavanin ve nizamatin tayin etmis oldugu usuliin haricinde olarak bir sahs1 habs ve tevkif
eyler veya rehin suretile saklar ise, altt mahdan ii¢ seneye habs ile miicazat olunur. Ve bu suretle habs ve
tevkif olunan veya rehin suretile saklanilan eshasi ihfa igiin bilerek yer gosteren kimse dahi, kezalik {i¢
mahdan ii¢ seneye kadar habs olunur’, Karakog¢ Serkiz, Ceza Kanunu - Tahgiyeli (28 Zilhicce 1274 tarihli
Kanunun mevadd-1 asliyesile, tarihi mezkurdan Devr-i Mesrutiyete kadar ve hususen 6 Cemazeyilahir
1329 ve 22 Mayis 1327 [4 Haziran 1911] tarihli Kanun ile vuku bulan tadilat ve miizeyyelati
muhtevidir), Istanbul, Sant Matb., 1329 /1913, s. 120.

Ceza Kanunu, Md. 182: ‘Bir kimse bir sahs1 hataen itlaf eder yahud bi-gayr-i kasd telef-i nefsine sebep
olur ise, verese-i maktuliin hukuk-1 ser’iyesi bi’l-muhakeme istifa olunduktan sonra, eger bu katl keyfiyeti
dikkatsizliginden ve nizamata riayetsizliginden nes’et etmis ise, alt1 aydan iki seneye kadar habs ile
miicazat olunur’, S. Karakog, a.g.y., s. 108.

42

43 Ceza Kanunu, Md. 183: ‘Bir kimse bir sahsi hataen cerh ve darb eder yahud bi-gayr-i kasdin

yaralanmasina veya berelenmesine sebeb olur ise, mesarif-i cerrahiyesi ve bir uzvun kat’ ve tatilini mucib
oldugu takdirde diyet-i ser’iyesi istifa olunduktan sonra, eger bu cerh ve darb keyfiyeti dikkatsizlikten ve
nizamata riayetsizliginden neg’et etmis ise, bir haftadan iki aya kadar habs dahi olunur’, S. Karakog,
a.g.y.,s. 108.
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Yirminci Madde - Isbu kanunun nesrinden evvel te’sis edilmis olan mecanin
miiessesat-1 hususiyesi miidirati miiessese Dersaadet’te ise nihayet iki ay
zarfinda ve miiessese tasrada ise nihayet dort ay zarfinda isbu kanun
hiikkmiine tevfikan lazim gelen makama bil-miiracaa ruhsat istihsaline
mecburdurlar. Miiddet-i mezkur zarfinda ruhsat-1 resmiye istihsal etmemis
olan miiesseseler sedd olunur.

Yirmibirinci Madde - Sihhiye Nezaretince tertib edilmis olan resim ve plan
mucebince, nihayet on sene zarfinda mecanin miiessesati tesis edilmek iizere
vilayatin ve miistakil livalarin hususi biidcelerinden mebalig-i miinasebe ve
kafiye ifraz ve tahsis edilecekdir.

Yirmiikinci Madde - Masru’in ve belaha ve ayyasin icilin gerek hiikiimet gerek efrad
tarafindan viicuda getirilmis miiesseseler dahi igbu kanun ahkamina tabidir.

Yirmiii¢iincii Madde - isbu kanun tarih-i nesrinin ferdasindan itibaren mer’iyy-iil-
icradir.

Yirmidérdiincii Madde - isbu kanunun mer’iyyetinden evvel vaz’ ve nesr edilmis olan
19 Safer 12934 [16 Mart 1876] tarihli Bimarhaneler Nizamnamesile mecanin
miiessesatina miiteallik sair kavanin ve nizamat ve talimatnameler miilgadir.

Yirmibesinci Madde - isbu kanunun icrasina Dahiliye ve Adliye ve Sihhiye nazirlari
memurdur.

‘Men cennene saaten, ve lem yefika ebeda’4>

Bimarhane ve Mecanine Mahsus Talimat (Talimatname) ile Mecanin ve
Mecanin Miiessesati Hakkinda Kanun (Layiha) iceriklerinin karsilastirmasinda
dikkati ¢eken bazi farklar vardir:

Talimatname’ye gore, ‘Mecanin, hilkkumetin nezaret ve himaye-i mahsusu
altinda’ bulundurulmaktadir (Md. 1). Hiikiimet, yalniz ‘kendi hanelerinde
hususi olarak taht-1 tedavide bulunan mecanine’ nezaret etmeyebilir (Md. 2).
Ayrica, ‘na-kabil-i sifa mecanin’ sayildiklar1 halde, Talimatname’nin 2. ve 3.
maddelerinde tanimlanan zorunluluklar diginda tutulan hastalar, sahiplerine iade
edilebilirler (Md. 30). Talimatname ve Layiha, ruh hastalarinin bakim
sorumlulugunun aileler yerine devletin {lstlenmesine ge¢is siirecini
yansitmaktadir: hastalar, aileleri ile birlikte hiikiimetin belirledigi yetkililer

Bimarhaneler Nizamnamesi’nin tarihi 19 Safer 1293 olmasi gerekirken, bu metinde yanliglikla 19 Safer
1329 seklinde yazilmistir. Layihanin gerekgesinin yer aldigi metinde 15 Safer 1293 seklinde, fakat Suray1

Devlet’te miizakere edilen niishada ise dogru sekliyle yer almistir.

45 . . . . P,
‘Cinnetlerin de birer hastalik, mecnunlarin da birer hasta olduklarini... ve hele bunlarin tedavisi, biitiin

diger hastaliklardan ziyade cemiyetin bir vazifesi oldugu fikrini memlekette yayan, “men cennene saaten,
ve lem yefika ebeda” diisturunu tadil eden, birer gesit iskenceden bagka bir sey olmiyan eski tedavi yerine
yeni ve ilmi tedavi usulleri tesis eden [Rasit Hoca oldu].” H. Diker, ‘Rasit Tahsin’ [Nekroloji], Pratik
Doktor, No. 1, Tkinci Kanun [Ocak] 1935, s. 29. Osmanli toplumunda yaygin olan, delirenin bir daha
iyilesemeyecegi inanisinin bir anlatimi: Men cunna saat(en) ve-lem yefik ebeden (Hadis).
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tarafindan kontrol altinda tutulacaklardir. Devletin onceligi, ruh hastalarmin
gozetimidir ve ‘mecanin’ tibbi oldugu kadar, adli olgulardir.4¢

Bimarhaneler hasta kabulii yetkisinin sertabibe ait oldugu maddesinin
(Layiha, Md. 7) ardindan, mahalli hiikiimetin genel asayis i¢in sakinca
yarattigini diisiindiigii bir ‘hasta’ igin adli tabip, hiikiimet ve belediye tabibinin
verecegi bir rapor ile kisilerin cebren ‘sifahane’ye gonderilmeleri
Ongorilmiistiir (Md. 8).

Layiha’da ‘Mecnunlarin emr-i tedavilerine mahsus hususi sifahaneler’ ve
‘hususi miiessesat-1 sihhiyeden’ sozedilen Ikinci maddenin ardindan, ‘Hususi
mecanin miisessesi tesisi’nin (Ugilincii madde) kurallar1 bildirilmis; resmi
olmayan bakimevlerine izin verilmistir.

Talimatname’de bir ‘gayr-i kabil-i sifa mecanin’ grubundan sézedilerek
(Md. 4 (3)), bu hastalar i¢in kurulacak ‘dar’iil-hayrlar’ agilmasi geregine isaret
edilmigtir (Md. 9).47 Aymi hastanelere, durumlarina 6zel ‘dar’iil-tedaviler tesis
olununcaya kadar’ sarali hastalar (masruin) ve zeka oOziirliiler (ebadile) kabul
edilebilecektir (Md. 4, Fikra 1). Layiha’da da, ‘masruin, belaha ve ayyasin igiin
gerek hiikiimet, gerek efrad tarafindan viicuda getirilmis miiesseseler’, yani 6zel
hastaneler acilabilecegine deginilmektedir (Md. 22). Talimatname, Layiha’dan
farkli olarak ‘mecanin’ taniminin agiklamasinda madde bagimlilarini, ‘kiiul,
morfin ve buna miimasil sair sumum-i mahzurenin fart-1 isimaline miibtela’
saymistir.

Yine Layiha’da hususi miiesseselerle ilgili olarak dikkati ¢ceken bir nokta
(Md. 10), 6zel ruh saghgr kuruluslarina hasta yatirildiginda bilgilendirilecek
olan makamin miiddei-i umumiye-i miilkiye (savcilik) olmasidir. Sihhiye
Nezareti’nin kurulusundan sonra hazirlanan bu Layiha ile, ‘resmi ve hususi
mecanin miiessesati’nin denetimi sihhiye miifettisleri ile birlikte savcilara
(miiddei-i umumi) verilmistir (Md. 14).

Adliye Nezareti, psikiyatriyi ilgilendiren konular1 irdelerken, Meclis-i Ali-yi Sthhiye’den ‘Intihar cinnet
midir?’ sorusuna karsilik istemis; Meclis de, Istanbul’da ‘emraz-1 akliye ile istigal eden zevat’tan gelen
yanitlar1 Nezarete iletmistir. Uzman hekimler: Doktor Vasfi (Tib Fakiiltesi [Tibb-1 Kanuni] Miiderris
Muavini), Mustafa Hayrullah [Diker] (Bahriye Merkez Hastahanesi Asabiye ve Akliye Tabibi), (Avni
[Mahmud] (Bimarhane Sertabibi), Mazhar Osman (Sisli Miiessesesi Sertabibi), Rasid Tahsin (Tib
Fakiiltesi Seririyat-1 Akliye Miiderrisi), Ahmed Hilmi (Tib Fakiiltesi emraz-1 asabiye tedrisatina memur,
Haydarpasa Hastahanesi Sertabibi), Mikayelyan (Yedikule [Surp Pirgi¢c] Ermeni Hastahanesi Mecanin
Sertabibi), Zilanaki (Rum [Balikli] Hastahanesi Emraz-1 Akliye miitehassisi), [Sehremaneti Sihhiye
Miidiriyeti Umumiyesi] Sthhiye Mecmuasi, y1l 4-5 (1917-1333), say1 11-12, s. 1112-1132.

Sagaltilamayan: ‘gayr-i / na-kabil-i gifa mecanin’ bakimi igin Ongoriilen bu kurumlar, eski
bimarhanelerinden farksiz olmalidir. Sozkonusu kavramin bir tarihgesi i¢in bkz. The Hospital of

Incurable Madness / L’Hospedale de’ Pazzi Incurabili (1586), by Tomaso Garzoni, transl. and notes D.
Pastina, J.W. Crayton, intr. M. Calabritto, Turnhout, Brepols Publ., 2009.

47
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Talimatname’nin ekini olusturan soru modelleri, ruh hastalarina
yaklagimi somutlastiran ve bir dlglide klinikle bagdastirmayi amacglayan bir
formiiler olarak  goriilebilir. Benzer sorulara, 1876 Bimarhaneler
Nizamnamesi’nde ve 1910’dan sonra yayimlanan Tiirkge psikiyatri ders
kitaplarinda yer verilmistir.48

Layiha’nin ‘Ahkam-1 cezaiye’ bagligini tasiyan Besinci fashi (Md. 17 ve
18) ruh hastas1 olmayan kisilerin hastaneye yatirilmasinin bir su¢ oldugunu ve
sorumlularin Ceza Kanununun ilgili maddesini ihlal etmis sayilacaklarini
bildirmektedir. Hastalara zor kullanimi sonucunda yaralanma ve 6liim ayni
kanun hiikiimlerine gore cezalandirilacaktir.

Kanun taslaginda (Layiha) resmi mecanin miiesseselerinin ‘umur-i
maliyesi’nin Sihhiye Nezareti denetimi diginda tutulmast (Md. 4),* ruh
hastalarinin bakim ve sagaltim giderlerinin hangi makam(lar) tarafindan
karsilanacagi sorusunu cevapsiz birakmaktadir? Ruh hastalarina bakim
olanaklarmin yeterli diizeyde saglanamadigi Layiha’nin 21. Maddesi ile kabul
edilerek ve vilayet ve liva yonetimlerinin en ¢ok on yil i¢inde, Sihhiye Nezareti
tarafindan hazirlanan planlara uygun ruh sagligi kurumlarini olusturmak igin
biit¢eler hazirlamalar1 yasa geregi haline getirilmistir. Bu durumda, bimarhane
odenekleri de Hususi Muhasebeye (Il Ozel Idarelerine) birakilmis olmaktadar.

Ruh sagligr ile ilgili tartismalarda siirekli giindeme gelen, hastalarin
ugrasilarma ayrilmis ‘imalathane ve ¢iftlikler’ ile c¢alisma alanlarindaki
uygulamalarin ayr1 bir nizamname ile diizenlenecegi belirtilmistir (Layiha, Md.
19). Yeni Kanunla, bimarhanelerin dahili nizamnameleri gozardi edilmis; bu
kurumlarin biitiin nizamname ve talimatnameleri ilga edilerek, merkezi bir
yonetim bigimi tasarlanmugtir. Mecanin ve Mecanin Miiessesati Hakkinda
Kanun’un vyiriitilmesi Sihhiye Nezareti’ne birakilmamis; Kanunun icrasina
Dahiliye, Adliye ve Sihhiye Nazirlari birlikte memur edilmislerdir (Md. 25).3°

Layiha’nin 24. Maddesine gore, bu kanunun yiiriirlige girmesinden dnce
yapilmis olan 1876 Bimarhaneler Nizamnamesi ve ‘mecanin miiessesatt’ ile
ilgili tlim kanunlar, nizamnameler ve talimatnameler ilga edilmis (gecersiz)
olacaktir. 25 maddelik Layiha’nin, bdoliimlenmesi, madde siralamasi, 22
maddelik Bimarhaneler Nizamnamesi ile benzerlikler tasimaktadir. Layiha’da
bimarhane yoneticileri ve personel ile ilgili iki maddelik ceza hiikmii yer

48 Or. Avni Mahmud, Muhtasar Emraz-1 Akliye, Istanbul, Ahmed Ihsan ve Siirekas1 Matbaasi, 1327/1911,

(Zeyl) s. 475-482, ‘Usul-i muayene ve isticvab-1 mecanin’.

9 Evkaf Nezareti’ne bagli olan Manisa Bimarhanesi’nde 1913 yilinda 116 ‘mecnun’ yatmaktadir, fakat
bimarhanenin bir tabibi yoktur, N.N. Yériikoghu, Manisa Bimarhanesi, Istanbul, 1.U. Tib Tarihi Enstitiisii

yay., no. 37, 1948, s. 41-43.

50 Layihanin hazirlandig1 tarihte, Dahiliye ve Sihhiye Nazir1 (ayn1 zamanda Maliye Nazir vekili) Talat

Pasa’dir. Dr. A. Adnan Adrvar ise, Sihhiye Nezareti Sthhiye Miidir-i umumisi vekilidir.
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almaktadir (Layiha, Md.17-18). Bimarhaneler Nizamnamesi’nin son {i¢ maddesi
benzer sekilde ceza hiikiimlerine ayrilmistir (Bimarhaneler Nizamnamesi, Md.
20-21-22). Diger yandan, Bimarhaneler Nizamnamesi’nin Fransizca metninin
‘Kanun’ (Loi corcernant le regime des aliénés dans I’Empire Ottoman) olarak
adlandirilmast  ve  1917°de  hazirlanan  ‘Kanun  Layihasi’'nin 1876
Nizamnamesinin yerini alacak olmasi, gercekte Bimarhaneler Nizamnamesi’nin
bir yasa olarak algilandigin1 kanitlamaktadir.

Incelenen iki taslagin Bimarhaneler Nizamnamesi ile karsilastirilmasi
belirli bagliklarda 6nem kazanmaktadir: Nizamname’ye gore, evlerde bir
mecnun varsa ve ailesi onu baglamaya mecbur kalmissa, aile durumu hiikiimete
haber vermek zorundadir (Bimarhaneler Nizamnamesi, Md.2). Talimatname’de
bu hiikiim hem degistirilmis hem de ayrntilandirilmistir. “fhbar-1 mecburi”
baglig1 altinda, ilgili gorevlilerin kendi sinirlarinda ve kdylerde bulunan ve
cinnet belirtileri goOsteren hastalar1 Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi’ne
bildirmesi istenmektedir (Talimatname, Md. 7). Talimatname, bu tiir durumlar
icin mutlaka bir ihbarnamenin, gerekli diger bilgileri iceren evrakla beraber
Sihhiye Miidiriyet-i Umumiyesi’ne gonderilmesini sart kosmustur. Ote yandan
Layiha’da bu tiirden acgik ve zorunlu bir hiikkiim bulunmamaktadir; yalnizca
yerel yonetimler tarafindan, hastaligi nedeniyle asayis agisindan bir tehlike
olusturdugu beyan edilen kisilerin ilgili tabipler (adli tabip, hiikiimet veya
belediye tabibi) tarafindan muayene edildikten sonra bimarhaneye
gonderilmesine karar verilirse, bu durumdaki kigiler cebren gonderilebilir,
denilmektedir (Layiha, Md. 8).

Talimatname ve Layiha metinleri, icerikleriyle bir biitiin olarak
incelendiginde, Bimarhaneler Nizamnamesi ile bazi noktalarda benzerlik
gostermekle birlikte daha ayritili ve yeni bir takim diizenlemelere yerildigi
gorlilmektedir. Bunda siiphesiz, 1876 Nizamnamesi’nin tam olarak
uygulanamamasi ya da goriilen aksakliklar ve yeni hukuki diizenlemelere
duyulan gereksinim etkili olmustur. Dr. Luigi Mongeri, Bimarhane
Nizamnamesi’ni 1838 Fransiz Akil Hastalan Kanunu’ndan aktararak
hazirlarken, uygulamanin baz1 ekler ve diizenlemeler gerektirecegini
ongdrmiistiir.3! Inceledigimiz Layiha ve Talimatname (ile ekindeki sorular)
zorunlu bir uyarlamanin tarihsel parcalari olarak anlagilabilir. Bu baglamda
hatirlanmas1 gereken, ayni dénemde Siilleymaniye Bimarhanesi’nden bagka,
Istanbul’da degisik millet ve cemaatlere ait dort akil hastanesinin daha

L. Mongeri, a.g.y., s. 17, “...Nous joignons a ces considerations un projet de loi déja en vigueur en
Europe, et modifié selon les besoins du pays . Il fera mieux comprendre ou se trouvent les lacunes qu’on
doit combler et quels avantages on retirera de I'application d’une loi aussi essentielle, aussi urgente et
humanitaire.’
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bulundugudur.52 Siileymaniye (daha sonra Toptasi) devlet bimarhanesi
‘bimarhane-i amire’ niteligindedir ve biitlin milliyet ve dinlerden hastalar
buraya yatirilabilmektedir. Bimarhane ve mecanin ile ilgili olarak cikarilan
nizamname ve talimatnameler devlet bimarhanelerinde gecerli oldugu halde,
diger bimarhaneler kendi — ¢ogunlukla yazili olmayan — kurallarina gore hasta
kabul etmektedirler.>3 Mongeri, bu kurumlardaki ‘kepazeliklerin bizzat
cemaatler tarafindan bir sir perdesiyle ortiildigii’ kanisindadir.5* Ve devlet,
ozellikle cemaat kurumlarinda yaganan sorunlara ilgisizdir.>>

Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti’nin kurulusu (1914) ve Sisli
Miisamereleri’ ile baslayan tartismalar

Tiirkiye’de ruh sagligt ve ruh hastaliklarinin yonetimi konusundaki
tartigmalarm  Ikinci Mesrutiyet sonrasinda yogunlastigi  goriilmektedir.56
Inceleme konusu olan Talimatname ve Layiha’nin kaleme alinmas: siirecinde,
iki gelismenin etkili oldugu diisiiniilebilir: Birincisi, donemin akliye ve asabiye
hekimlerinin biraraya gelerek olusturdugu Tababet-i Akliye ve Asabiye
Cemiyeti’nin kurulusu; digeri ise, Birinci Diinya Savasi sirasinda Istanbul’da
elkonulan Fransiz Lape (La Paix) Hastanesi’nde Dr. Mazhar Osman (Uzman)
onciiliigiinde baslatilan ve ‘Sisli Miisamereleri’ olarak anilan noropsikiyatri
toplantilaridir.

32 Dr. Mongeri, Istanbul’daki bimarhaneleri (i) Siileymaniye, (ii) Balikli Rum, (iii) Yedikule [Surp Pirgig]

Ermeni, (iv) Ermeni Katolik [Surp Agop], (v) Sceurs de Charité [La Paix] olarak saydiktan sonra, bu
hastanelerin hi¢ birinin ruh hastalar i¢in uygun olmadigini belirtmektedir: ‘ Tous ces établissements qui
existent depuis plusieurs années renferment dans leur ensemble un chiffre de huit a neuf cents aliénés et
en regoivent presque autant dans le cours de [’année, de maniére que dix-sept a dix-huit cents personnes
sont annuellement privées de leur liberté pour un temps plus ou moins long, et peuvent surtout étre
soumises impunément aux traitements les plus barbares, non-seulement justifiés, mais rendus méme

nécessaires pour la guérison de la maladie’, L. Mongeri, a.g.y., s. 8.

53 . . . . N F— .
L. Mongeri, a.g.y., s. 9, ‘Le simple ordre du chef de la communauté de qui releve [’asile suffit: et cet

ordre, on peut se le procurer trés-facilement, selon le caractére des personnes qui demandent. Or, il
arrive parfois que personnes intéressées abusent de cet ordre de choses de ces chefs et obtiennent ainsi
des ordres de réclusion qui deviennent en réalité des lettres de cachet.”

54

55

L. Mongeri, a.g.y., s. 14-15.

L. Mongeri, a.g.y., s. 10, ‘D’abord le gouvernement impérial ne s’occupe jamais d’eux. Jamais, il
n’ordonne aucune visite officielle pour reconnaitre leur état, pour s’enquérir de la qualité et du nombre
des personnes enfermées, du traitement qu’elles y subissent, et surtout des causes qui ont occasionné ou
occasionnent leur séquestration. Et si, par hasard, il lui arrive d’ordonner la visite de ces établissements,
il le fait toujours sur la plainte de quelque personne intéressée, jamais par sa propre initiative, comme si
en exercant son droit si légitime de surveillance et de contréle, il craignait de violer les priviléges

octroyés aux différentes communautés.’
56 G. Koptagel-ilal, ‘Son 100 yilda Tiirkiye’de genel ¢izgileriyle psikiyatri ve psikosomatik hekimligin

gelisimi’, Cerrahpasa Tip Fak. Derg. 12 (3) 1981, s. 355-372.
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Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti’nin kurulus calismalar Ikinci
Mesrutiyetten hemen sonra baglamis,>’ fakat dernek ilk toplantisim 1914
yilinda, Toptast Bimarhanesi bagshekimi Dr. Avni Mahmud’un cagris1 iizerine
yapabilmigtir. 16 Ekim 1914 tarihinde yapilan bu toplantiya, 12 kisi
katilmigtir’® Donemin akliye ve asabiye hekimlerinin (néro-psikiyatri
uzmanlar1) katildig1 toplantida, 6nce dernegin adi ile ilgili kavramlar tartisma
konusu olmus, ‘Tababet-i akliye’, ‘Tababet-i ruhiye,” ‘Tababet-i akliye ve
asabiye,” ‘Akil ve Sinir Hastaliklar1 Cemiyeti’ gibi isimler onerilmistir. Heniiz
resmi kurulusu gergeklesmemis olan dernegin baskanligina Dr. Avni Mahmud,
ikinci bagkanliga ise Dr. Rasid Tahsin (Tugsavul) secilmistir. 20 Kasim 1914°te
yapilan ve Cemiyetin tiiziigiiniin tartisildig1 ikinci toplantinin ardindan, Ittihat
ve Terakki iktidarmin, Birinci Diinya Savasi siiresince dernek toplantilarini
yasaklamasi nedeniyle, ‘Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti’nin genel
kurullar1 yapilamamigtir.60

Dernek, 1918 yilinda Osmanli Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti
(OAAC) adiyla resmi kurulusunu tamamlayabilmis, 18 Mayis 1918’de
diizenlenen tgiincii toplantida, bagkanligina Dr. Mazhar Osman seg¢ilmistir.6!

‘...Baz1 mesaili tezkir etmek lizre ayda, hi¢ olmazsa iki ayda bir ictima eden bir Emraz-1 Akliye ve

Asabiye Cemiyeti olsa, ortada bir sui-tefehhiim olmadan hiisni neticeye vasil olunur. Zaten, keyfiyeti
muhterem meslekdaglarimizdan Avni [Mahmud], [Hagik] Bogosyan ve [Yorgo] Zilanaki Beyler de
diistinmekdedir’, Mazhar Osman, ‘Bimarhanelerimiz’, Tebabet-i Hazira, [birinci sene] numero 20, 16
Kanunevvel 1325/29 Kanunevvel [Aralik] 1909, s. 302-303.

Avni Mahmud Bey (Toptast Bimarhanesi Sertabibi Meclis-i Ali-i Sthhi Azasi), Rasid Tahsin Bey (Tip
Fakiiltesi, Seririyat1 Akliye ve Asabiye Muallimi, Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye ve Meclis-i Ali-i Sthhiye
Azast), Mazhar Osman Bey (Haseki Mecanin Miisahedehanesi Sertabibi ve Haydarpasa Hastanesi Tabib-i
Miitehassis1), Vasfi Bey (Tip Fakiiltesi, Tip Kanunu Muallim Muavini, Meclis-i Ali-i Sithhi Azas1), Galip
Ata Bey (Haseki Nisa Hastanesi Sertabib Muavini ve Emraz-1 Asabiye Miitehassis1), Zilanakis Bey (Rum
[Yedikule] Ispitalyas1 Emraz-1 Akliye Hastanesi Miitehassis1), Ali Muhlis Bey (Bimarhane [Toptasi]
Sertabib Muavini), Niyazi Bey (Bimarhane Tabibi), Liitfi Bey (Bimarhane Tabibi), Tahir Bey (Bimarhane
Sertabib Muavini), Suayib Bey (Giimiigsuyu [Asker] Hastanesi Etibbasindan ve Emraz-1 Akliye
Miitehassisi), Nuri Bekir Bey (Dariigsafaka Tabibi ve Emraz-1 Asabiye Miitehassist).
http://www.turknoropsikiyatri.org/default.aspx?pfn=staticHTML&shfn=dernek Tuzuk
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59 . .. . . . .
Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti Nizamnamesi’nin sonunda ‘igtimai atide evvela cinnetin tarifi,

saniyen fennen ve kanunen mecnun addedilecek eshasin evsaf-1 miimeyyizesinin tayini, [salisen] emraz-1
akliyenin taksimi ve 1stilahati-1 fenniyenin Tiirkge mukabillerini vaz’1 hususlarinin taht-1 miizakere ve
miibaheseye alinma[s1]’ giindemine yer verilmistir, K. Dagyolu, ‘Tiirk Noropsikiyatri Cemiyetinin
kurulusu’, Acta Neuro-Psychiatrica (Istanbul), c. 5, say1 5-6, 1957, s. 85-86.

Dr. Fahrettin Kerim’e gore: ‘Cihan Harbi esnasinda Tirklerin eline gegen Sisli Fransiz Bimarhanesi,
Emraz1 Akliye ve Asabiye Hastanesi haline kalbedilerek sertababetine Prof. [Muallim] Mazhar Osman
getirilmistir. Ayn1 suretle Emraz1 [sic] Akliye ve Asabiye Cemiyeti de canlandirilmis ve programi yeni
bastan gozden gegirilerek, Miiderris Rasid Tahsin fahri riyasete, Prof. Mazhar Osman riyasete getirilerek
genglerden miirekkep bir idare heyeti viicuda getirilmistir’, F.K. Gokay, ‘Tiirk psisiatrisinin sosyal
hizmetleri ve Tiirkiye’de muhtelif akil, sinir klinik ve miiesseseleri’, Cumhuriyetin 15inci Senesi Serefine
Bakirkdyiinde Ilk On Sene, [yay.haz. M.O. Uzman] istanbul, Kader Matbaas1, 1938, iginde s. 242.

Dernegin adi ile birlikte tizigii de degistirilmistir, bkz. Muaddel Osmanli Tababet-i Akliye ve Asabiye
Cemiyeti Nizamnamesi, Istanbul, [y.y.] 1335/1919. Mazhar Osman, ‘Osmanli Tebabet-i Asabiye ve
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Bir sonraki toplantida Mazhar Osman’in Cemiyet baskanligim1 kabul etmeyen
ve Dr. Avni Mahmud’un bagkanlik etmesini isteyen Dr. Rasid Tahsin’in bu
teklifi reddedilince, ayni1 yilin Aralik ayinda Tababet-i Ruhiye Cemiyeti adiyla
ikinci bir mesleki dernek kurulmustur. Toplantilar1 daha ¢ok, Ragid Tahsin’in
Haydarpasa Tibbiyesi’ndeki kliniginde diizenlenen 7Tababet-i Ruhiye Cemiyeti,
faaliyetine 1926 yilina kadar devam edebilmistir.52 Osmanli Tababet-i Akliye ve
Asabiye Cemiyeti ise, Cumhuriyetten sonra Tiirk Tababet-i Akliye ve Asabiyeti
Cemiyeti almistir. Mazhar Osman’in, 1951°de Oliimiine kadar baskanligini
yaptigt cemiyet, halen Tiirk Noropsikiyatri Dernegi adiyla g¢aligmalarim
stirdiirmektedir.63

Tiirkiye’de noropsikiyatri uzmanlarmin mesleki orgilitlenme stirecinde
ortaya ¢ikan bu ikili yap1 ve tartismalarin, 1915-1917 arasindaki dénemde
kaleme alinan iki metni nasil ve ne 6l¢iide etkiledigine dair elimizde, dogrudan
diyebilecegimiz veriler olmamakla beraber, tartisma ve karsit goriislerin ruh
sagligi yonetimi ve yasal diizenleme c¢alismalarin1 sekillendirmis ve
yonlendirmis oldugu muhakkaktir.64 Bir diger ¢eliski, yine Ikinci Mesrutiyet’ten

Akliye Cemiyeti’nin ilk fenni celsesinde, Tesrinievvel 334-918 celsesi’, Istanbul Seririyati, Birinci sene,
numero 3, 1 Temmuz 1335 [1918], s. 39-45.

E.K. Unat, ‘Osmanh Devletinde tip cemiyetleri’, Osmanli [lmi ve Mesleki Cemiyetleri (I. Milli Tiirk
Bilim Tarihi Sempozyumu Bildiri Kitab1), yay.haz. E. Thsanoglu, Istanbul, IRCICA yay., 1987, s. 37.

K. Dagyolu, ‘Tiirk Noropsikiyatri Cemiyetinin kurulusu’, Acta Neuro-Psychiatrica, c. 5, say1 1-2, 1957, s.
19-26; say1 5-6, s. 82-89; c. 7, say1 1-2, 1959, s. 66-90; S. Erkog, ‘Osmanli Tababet-i Akliye ve Asabiye
Cemiyeti’nin kurulug zabitlar’, VI Tiirk Tip Tarihi Kongresi, 22-24 Mayis 2000, Izmir, Program ve
Bildiri Ozetleri, 1Izmir 2000, s. 91. Dernek, 30.12.1937 tarihinde ‘Tiirk Noro-Psihiatri Cemiyeti’ adini
almistir. http://www.turknoropsikiyatri.org/BilgiDosyalari/kurulus_ilkcelse.pdf (Erigim: 23.4.2013).
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63

64 Donemin psikiyatri kitaplarindaki terminoloji ve retorik bu konuda bir fikir verecek niteliktedir: krs.

Mazhar Osman [Uzman], Tababet-i Ruhiye, [1. bs.] c. 1, Istanbul, Matbaa-i Hayriyye ve Siirekasi,
Tababet-i Hazira Kitabhanesi, 1325-1909, c. 2, 1326-1910 ile Rasid Tahsin [Tugsavul], Seririyat-1 Akliye
Dersleri, Istanbul, Arsak Garoyan Matbaas1, 1336/1920. Bununla birlikte, Tiirk ruh hekimleri Kraepelin
okuluna bagliliklarini her firsatta ilan etmislerdir: ‘Wenn man die Geschichte der Psychiatrie in der
Tiirkei studieren will, so wird man vor allem den namen E. Kraepelin finden. Der erste Professor fiir
Psychiatrie in der Universitit Konstantinopel Prof. Rachid Tahssin, der die moderne Psychiatrie in der
Tiirkei ins Leben gerufen hat, ist ein Schiiler Kraepelins; ebenso Prof. Mazhar Osman, Direktor der
hiesigen Irrenanstalt, der die Psychiatrie bis auf die neuesten Entdeckungen studiert hat und vortrdgt,
sowie das hiesige wissenschaftliche Institut gegriindet hat, hat gleichfalls von der Schule Kraepelins
geschopft. Diese Professoren haben immer die Einteilung Kraepelins angewandt, und ihre Schiiler, die
Jetzigen jungen Spezialisten fiir Psychiatrie, verfolgen dieselbe Einteilung.’ Thsan Siikrii [Aksel],
Fahreddin Kerim [Gokay], ‘Die Geschichte der Psychiatrie in der Tiirkei’, Festschrift Kraepelin.
Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie, Bd. 84, 1926, s. 406-407. Ayn1 yillarda Alman psikiyatrisindeki
gelismeler igin, bkz. E.J. Engstrom, Clinical Psychiatry in Imperial Germany: A History of Psychiatric
Practice, Tthaca, Cornell Univ. Press, 2003. Dr. izeddin Sadan ise, Tiirkiye’de Avrupa psikiyatrisinin
izlenebildigi kanisinda degildir: ‘[Rasit Tahsin] Tibbiye-i Miilkiyenin muktedir akliye hocast ve
[Emmanuel] Regis’in talebesi [Ali] Riistii Pasa’dan beri teessiis etmekte olan akil hastaliklar ilmini, gdya
Kraepelin’den 6grendigini sandig1 gazabetlerle dolduran, giiliing, tafrafiirus, sathi, tibbin miilhem oldugu
ilim usullerinden uzak bir ucube haline soktu (...) Bazi akliyeciler Miitarekenin ilk senelerinde
mahkemelere diistiiler... Ellerine gegirdikleri birkag sertababet dolayisyle sanki kendilerini biiyiik adam
sanan bazi akliyeciler, ortaya ‘mektep farklari ve telakkileri’ atarak subeyi baltalamaktan hali kalmadilar.
Mektep farklar ilmi telakkilerin uyusamamasindan ileri gelirse anlarim. Fakat, mektep telakkisinden,
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baglayarak adli tip uzmanlari ile ruh hekimleri arasinda yasanmaktadir.®3 Hatta,
Talimatname’nin hazirlanmasinda ‘akliye ve asabiyeciler’in, Layiha’da ise ‘adli
tabipler’in rol aldigini; iki meslek gurubunun bu konudaki caligmalar1 karsilikli
olarak engelleyip etkisizlestirdigi onerilebilir.®¢ Donemin adli tabiplerinin 6nde
gelen ismi Tababet-i Adliye Enciimeni reisi ve Tibb-1 Kanuni Miiderrisi Dr.
Bahattin Sakir’dir.67

Donemin akliye ve asabiye hekimleri arasinda gergeklesen diger bir
tartisma ise, Lape Hastanesi’nin Bimarhaneye devri siirecinde ortaya ¢ikmuistir.
Hastanenin Istanbul Sehremaneti'ne (Belediye) devrini, ve bir kismin
miisahedehane bir kismini ise akliye ve asabiye hastanesi olarak yeniden
diizenlenmesini koordine etmek iizere bir komisyon olusturulmustur. Sihhiye
Miidiriyet-i Umumiyesi Heyet-i Teftisiye Reisi Dr. Tevfik Riistii (Aras)
bagkanliginda, Sehremaneti Heyet-i Sihhiye Miidiirii Riza Nuri, Dariilaceze
Midiirii ve Sertabibi Nazmi, Toptast Bimarhanesi Sertabibi Avni Mahmud ve
Haseki Mecanin Miisahedehanesi Sertabibi Mazhar Osman’dan olusan
komisyon, yaptigi inceleme sonucunda, devir siireci ve sonrasinda yapilmasi
gerekenlerle ilgili 12 maddelik bir rapor hazirlamigtir. 30 Eyliil 1915 tarihli
komisyon kararlarina gore, Sisli Miiessesesi’nin bir kismi miisahedehane, diger
kismi ise bimarhane olarak kullanilacak; Haseki Mecanin Miisahedehanesi,
personel ve hastalariyla birlikte miiessesenin miisahedehane bdliimiine
devredilecektir.

farklarindan bahsedenlerin akliye kiiltiirii ‘alayli bir miitehassis’ olmaktan ileri gitmiyordu. Ciinkil
Garpten feyz almanuglardi. Thtisaslar kendi kavl-i miicerretlerinde kaliyor, iktidarlari ise, teshislerinin
yanlishklart ve tenakuzlariyle tekzip ediliyordu’, 1.S. [Biril], ‘Dr. Rasit Tahsin 6ldii — Oliilere ancak
hakikati borgluyuz’, Yeni Adam, No. 115, 12 Mart 1936, s. 5.

Mazhar Osman, ruh sagliginin yalniz psikiyatrlar tarafindan degerlendirilebilecegini savunmaktadir: ‘Adli
Tib Miiessesesi bize Mesrutiyetin mevsimsiz bir hediyesidir. Mesrutiyetin baslangicinda Paris’te birkag
sene ¢alisan Tiirk genglerinin inkilab hiikiimetine, biz de bunu yapmaliyiz diye, beceriksizce ve iyice
bilmeyerek agtirdigi bir milessesedir (...) Hepsinden ziyade goze batan Mecanin Miigsahedehanesi idi.
Burast her hususta yaya idi... Toptasi timarhanesine gonderilmezden evvel hastalar giinlerce, aylarca
burada barinir, haftada gelisigiizel bir hekim miiesseseye ugrar, cok defa basgardiyanin reyi ile, mithim
bir sey yokmus diye, hastalarm yiiziinii bir gormeden vizitesini ikmal etmis olurdu. Burada miisahedesi
biten hasta Tibbi Adli Meclisine gonderilir, onu miisahede eden hekimin miitalaasina bile lizum
goriilmeden Meclisce raporu tanzim edilirdi.’, M.O. Uzman, ‘Bizde adli tib (I)’, Istanbul Seririyati, sene
29, no. 4, Nisan 1947, s. 29-34.

Mazhar Osman, inceledigimiz Kanun Layihasini nasil engellediklerini soyle agiklamaktadir: ‘Fransa’da
bulunmus arkadaslarim bu gibi bilgileri Surayr Devlete kadar duyurmuslar ve kanun haline koymaya
caligmislardi. Sihhat Midiirligiinde bulunan Dr. Adnan Adivar, tababeti ruhiye miitehassisi olmadigt
halde, bu tekliflerin garabeti karsisinda layihay1 bana gondermis ve miitalaami sormustu. Ben de hakikati
biitiin ¢iplakligile yazdim, kendisi miitalaalarimin dogruluguna kanaat getirerek layihayr durdurmustu.
Lakin, Miitareke senesinde eski arkadaslar bu arzularin1 yapmak istediler, kismen de becerdiler...”, M.O.
Uzman, ‘Deli masallart’, Istanbul Seririyati, sene 29, no. 5, Mayis 1947, s. 53.

‘Merhum Bahaeddin Sakir Bey’ [nekroloji], Dariilfiinun Tip Fak. Mecm, c. 4, sayr 3, Haziran 1338
[1922], s. 210-211; H. Cigek, Dr. Bahattin Sakir. Ittihat ve Terakki’den Teskilati Mahsusa’ya Bir Tiirk
Jakobeni, [1. bs.] Istanbul, Kaynak yay., 2004. Dr. Bahaeddin Sakir 1918 Kasimunda Tiirkiye’den
ayrilinca, Tip Fakiiltesi Tibb-1 Kanuni Miiderrisligine Dr. Vasti Bey atanmugtir.
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Raporun iiclincii maddesi, Sisli Miiessesesi’ni, Belediye tarafindan
yonetilmekle birlikte, ticretli ve iyilesebilir durumdaki hastalarin girebilecegi
saghk kurumu haline getirmekteydi. Buna gore Haseki Mecanin
Miisahadehanesi, Toptasi Bimarhanesi ve Dariilaceze’de bulunan ve
iyilesebilecek durumda olan hastalardan, 6deme giici bulunanlar, {icretlerine
uygun sekilde Sisli Miiessesesi’nin bimarhane kismina nakledilecektir. Odeme
giicli bulunmayanlar ise bimarhane kisminda ayr1 bir béliime yerlestirilecektir.
Sigli Lape Hastanesi’nde, Haseki Mecanin Miisahedehanesi’nde, Toptasi
Bimarhanesi ve Dariilaceze’de bulunan, tedavileri tibben miimkiin olmadigi
saptanan akil hastalarindan {icret 6deyemeyecek durumda olanlar ise, Toptasi
Bimarhanesi’nde kalacak; 6deme giicii olanlar Sisli’ye nakledilecektir.68

Sigli Miiessesesi, Sehremanetine bagli akliye ve asabiye hastanesi olarak
yeniden diizenlenirken en Onemli ayrim bu 3. madde ile sekillenmistir.
Maddenin sonunda ifade edildigi sekliyle, ‘isbu tasfiye itibariyle Toptast
Bimarhanesi gayri-kabil-i tedavi ve bi-kudret mecnunlarin bir daire-i
mahsusast olacaktir’.®® Diger bir deyisle, Toptasi Bimarhanesi artik tedavi
edilmesi miimkiin olmayan ve ddeme giicli de bulunmayan yoksul ve caresiz
hastalarin mekani olacakt1.’9 Toptasi Bimarhanesi Bashekimi Dr. Avni
Mahmud, komisyonun bu son kararina karsi ¢ikmustir.

Lape’nin devir siirecinde, akil hastalar1 arasinda ilk defa olarak ‘6deme
giicii olan/olmayan ve Tlcretli/iicretsiz’ smiflar1 olusturulmus; ‘iyilesebilir ve
iyilesemez’ gibi kategorik nitelemeler yapilarak komisyon zabitlarina
gecirilmigtir. Belediyeye bagli resmi bir ruh ve sinir hastaliklar1 hastanesi olarak
Sigli Miiessesesi’nde fiili olarak bu ayrim, hasta kabul ve red uygulamalarina
yansimistir.

1915 tarihli Talimatname’de, ruh saghg ile iliskili kurumlar {i¢ gruba
ayrilmistir: dogrudan mecaninin tedavisine mahsus ‘bimarhaneler’, genel
hastanelerin i¢inde yer alan ve ruh hastalarina ayrilmig olan koguslar ya da
boliimler, ve bunlarin disinda yer alip tedavilerinden timit kesilmis, iyilesmesi
miimkiin olmayan ruh hastalarini kabul eden hastahaneler. 1917 yilinda kaleme
alman Layiha’da ise, ruh sagligi ile iliskili kurumlar kabaca ikiye ayrilmustir:
birincisi mecanine mahsus olan resmi ve 6zel hastaneler, ikincisi ise resmi veya
ozel saglik kuruluslarinda mecanine ayrilmis béliimlerdir. Ozellikle layihada yer
alan ve metnin farkli yerlerinde tekrarlanan ‘resmi’ ve ‘hususi’ kurum ayrimi

8 BOA. DH. UMVM 95/12, 17 Eyliil 1331 [30 Eyliil 1915].

% BOA. DH. UMVM 95/12, 17 Eyliil 1331 [30 Eyliil 1915].
70

Avrupa iilkelerinde benzer bir uygulama vardir: 19. yiizyihn ilk yarisinda, Ingiltere’nin hemen her
bolgesinde yoksul ruh hastalart i¢in ‘Pauper Lunatic Asylum’ ad1 verilen kuruluslar agilmistir, bkz. J.
Crammer, Asylum History: Buckinghamshire County Pauper Lunatic Asylum - St. John's, London, Royal
College of Psychiatrists, 1990.
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dikkat ¢ekicidir. Sisli Lape miiessesesi ise karma bir yapiya sahiptir ve Birinci
Diinya Savas siiresince Oyle kalacaktir.

Lape Hastanesi’nin devir siireci ve sonrasindaki gelismeler bir 6l¢iide
Tiirkiye’de psikiyatrinin gelisme egilimlerini belirleyici nitelikte olmustur. Sisli
Miiessesesi olarak anilan yeni kuruma bashekim tayin edilen Mazhar Osman,
burada asistanlariyla bir ekip olusturmus ve daha sonra aym1 kadro Mazhar
Osman’in 1920 yilinda Toptasi Bimarhanesi’ne bashekim tayin edilmesiyle
birlikte buraya taginmistir. Sisli Miiessesesi’nde gorev yaptigi donemde Mazhar
Osman diizenledigi toplantilar ve caligmalariyla 6ne ¢ikarak, noropsikiyatri
alaninda Tirkiye’de mutlak s6z sahibi olmustur. Sisli Miisamereleri olarak
adlandirilan toplantilara yalnizca hekimler degil, Abdiilhak Hamit, Siileyman
Nazif, Hiiseyin Rahmi gibi edebiyatgilar da katilmigtir.”! Bu toplantilar
psikiyatrinin diger disiplinler ve kamuoyu ile iliskisini giiclendirmis ve
popiilerlesmesine katkida bulunmusgtur.

Aym yillarda kamu hekimlerinin psikiyatri bilgilerinin yenilenmesi i¢in
bir “Tibb-1 akli’ programi hazirlanmistir.”> Ders basliklari soyle belirlenmistir:

1. Alelumum miisahede, temaruz, tababet-i akliyenin tib kanunu [adli tip]
nokta-i nazarindan hidemati, teshis-i mecanin.

2. Felc-i umumi-i miiterakki-yi mecaninin envai ve teshis-i tefrikleri.

3. Tib Fakiiltesi Seririyat-1 Akliyesini ziyaret, alelumum ve hususi emraz-1
akliye ve asabiye musabinine mahsus tedavihane ve sanatoryumlar ve
bunlara aid miitalaat.

4. Da’iil-kuuliin enva1 ve teshisi ve teksir-i niifusa dair miitalaat.

Layiha’da ‘resmi hekimler’in yetkilerinin genisletilmesinin 6nemli bir
nedeni de savasin yol a¢tig1 ruhsal sorunlar olmustur.”3
Ozetle, Tiirkiye’de ruh hastaliklar1 ydnetimi ile yasa g¢alismalarmin

yogunlastig1 donem, ayni1 zamanda noropsikiyatri alaninda kurumsal ve orgiitsel
diizeyde tartigmalarin ve gelismelerin yasandigt bir donemdir. Incelenen

Dr. Mazhar Osman, ayni dénemde bu olgu sunumlarmi bir dergi iginde yayimlamistir, S. Erkog, ‘Ilk
Tiirkge noropsikiyatri dergisi: Sisli Miiessesesinde Emraz-1 Akliye ve Asabiye Miisamereleri’, Tip Tarihi
Arastirmalari, say1 10 (2001), s. 119-137.

Etibba-y1 resmiyenin tevsi-i malumati igiin tesisine lizum goriilen ilmi derslere dair Sihhiye-i Midiriyet-i
Umumisi’nin Dahiliye Nezaret-i Celilesi’ne takdim etdigi esbab-1 mucibe layihasi, [Sehremaneti Sihhiye
Miidiriyet-i Umumisi], Sthhiye Mecmuasi, y1l 1, say1 1, 1329 [1913], s. 25.

OAAC Kongresinde bu konuya Dr. Nazim Sakir [Sakar] deginmistir: ‘Harb-i umumide her orduda ancak
bir tek miitehassis [psikiyatr] bulunuyordu, ve bu tabii gayr-i kafi idi. Bununla beraber, maalesef ¢ok
vekayi-i adliye miitehassisin miitealas1 alinmaksizin hiikkiim giydi. Mesela, firar vakalarinda higbir nefer
muayeneye izam edilmedi’, “Tababet-i Akliye ve Asabiye Kongresi’, Istanbul Seririyati, Birinci sene,
numero 7, 1 Tesrinisani 1335 [Kasim 1918], s. 138. Ayrica bkz. Y. Yanikdag, Healing the Nation:
Prisoners of War, Medicine and Nationalism in Turkey, 1914-1939, Edinburgh, Edinburgh Univ. Pr.,
2013, s. 177-191, vd.
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Talimatname ve Layiha metinleri, birbiriyle iliskili iki siirecin, ruh hastaliklar
yonetimi ve yasalari alaninda varolan bosluk nedeniyle yeni diizenlemelere
duyulan gereksinim ile Ikinci Mesrutiyet sonrasinda akliye ‘tababet-i ruhiye’ ve
asabiye alaninda giderek artan bir iktidar/giic miicadelesi siirecinin {iriiniidiir.

Ruh Saghginda Sonu¢lanmayan Tasarilar

Tiirkiye’de ruh sagligi alanindaki ilk diizenleme olan Bimarhane
Nizamnamesi 1870 yilindan once hazirlanmis ise de, ancak — Siileymaniye
Bimarhanesi’nde ¢ikan biiyiik kolera salgininda sag kalan — hastalarin Toptasi
Bimarhanesi’ne tasinmasindan sonra, 1876’da ¢ikarilabilmistir.”* Ayni yillarda
Toptast Atik Valide dariissifasina birkag kogus eklenmis, ama yOnetim
bicimindeki karmasa Onlenememis; akil hastalariin bimarhanenin diger
sakinlerinden ayrimi bile yapilamamigtir.”> Bundan yaklasik kirk yil sonra
Toptast  Bimarhanesi  ile  Mecanin  Miisahedehanesi  Talimatnamesi
yayimlanacaktir.

Bu c¢alismada, Tiirkiye’de Ruh Saghigi alanina iliskin daha once
yayimlanmis metinlerin 6zet tanitimlarinin yanisira, ilk defa giinisigina
cikardigimiz iki yasal diizenleme taslagi incelenmektedir. Bimarhane ve
Mecanine Mahsus Talimat/name] ile Mecanin ve Mecanin Miiessesat
Hakkinda Kanun Layihast ayn1 donemin, fakat bir 6lgiide farkli anlayislarin
{iriiniidiir. 1ki metin karsilastirildiginda, 35 maddelik Talimatname’nin alt
maddeler ve tanimlariyla birlikte daha ayrintili bir diizenleme ortaya koydugu
goriilmektedir. Ek soru modellerinden de anlasilacagi iizere, Talimatname’de
akil hastalar1, akil hastaliklar1 ve kurumlar tek bir blok olarak goriilmemis,
psikiyatrik ve norolojik hastalar ve bagvuracaklar1 kurumlar i¢in 6zgiil, dikkat
edilmesi gereken noktalar ele alinmistir. Modellerin bir diger islevi, hastalarin
varliginin belgelenmesidir, ¢iinkii yine Dr. L. Mongeri’nin saptadigi gibi,
‘Hiikiimet, yalmz kimin gercekten deli oldugunu degil, ama ayni zamanda
delilerin kim ve sayilarimin ne oldugunu bilmemektedir’.7

Kanun Layihasi ise dogrudan uygulamaya ve kuruma odakli, 25 maddelik
pratik bir kurguya sahiptir. Talimatname ile Layiha maddelerinin igerigi bir

74 . . . PR ., \ . .
L. Mongeri, a.gy., s. 7, dn. ‘...Mes tristes prévisions exprimées a plusieurs reprises se sont

malheureusement réalisées dans le mois d’octobre 1874 [sic]. Une épidémie des plus meurtriéres ayant
éclaté, on dut évacuer d’urgence Solimanié et on transporta les aliénés a [’ancien hopital de Toptachi,
situé a Scutari. Dans cette établissement on fit les réparations les plus urgentes et l’on construisit dans

suite deux nouvelles ailes.”

75 . , s N N . . .
L. Mongeri, a.g.y., s. 10-11, *...D’autre part, [’'organisation méme de ces établissement est défectueuse et

préjudiciable au dernier degré. Tous ces asiles sont ordinairement attachés aux hopitaux et un ensemble
avec d’autres institutions de bienfaisance ou sont recueillis péle-méle avec les incurables, les vieillards et
les orphelins.’

L. Mongeri, a.g.y., s. 9.



Bimarhaneler ve Mecanin Yonetimi: Iki Taslak ve Siiregelen Tartisma 31

Olgiide oOrtiismekle birlikte, Layiha’da bazi oncelikler sdzkonusudur: yeni
kurulan Sihhiye Nezareti’'nce hazirlanan Layiha’da teftisler daha siki tutulmus
ve ayrintilandirilmistir; resmi  gorevli hekimlerin yetkileri genisletilmis;
Talimatname’den farkli olarak kurumlar ve yoneticileri i¢in kanuni cezalar tarif
edilmistir. Yine Layiha’da yerel yOnetimlere ve savcilara yeni yiikiimliiliikler
getirilmis, akil hastalar1 i¢in acilmis 6zel kurumlarin resmi ruhsat almalar
gerekliligi kesinlestirilmis ve en 6nemlisi, bu tarihten 6nce, akil hastalar1 ve
kurumlanyla ilgili yayimlanmis tim  kanunlar, nizamnameler ve
talimatnamelerin gegersiz olacagi belirtilmistir. Bunun uygulamada bir bosluk
yaratacagi ve Mecanin ve Mecanin Miiessesati Hakkinda Kanun’un kabuliinden
sonra —yasada ¢ikarilmasi ongoriilen iki nizamname disinda— yeni yonetmelikler
hazirlanmasinin kaginilmaz olacagi séylenebilir.

Tiirkiye’de kurumsal psikiyatrinin sorunlar1 ekseninde en ¢ok tartisilan
konu, {iilkemizin kapsamli bir ‘Ruh Sagligi Yasasi’na sahip olmayisidir.
Osmanli Devletinde, &zellikle Ikinci Mesrutiyet sonrasinda, akil hastalar1 ve akil
hastanelerinin yonetimine iliskin cesitli tartismalar yapilmis; talimatnameler ve
kanun tasarilart kaleme alinmustir. Bu tartisma ve metinler, Osmanli/Tiirk
Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti’nin aktorleri degismedigi halde, 28 Kasim
1929 tarihli Akliye ve Asabiye Hastaneleri Dahili Talimatnamesi’nden ileri
gidemedigi gibi, glinlimiize kadar gecen siirede de ruh saglig1 konusunda yeni
bir yasal diizenleme gergeklestirilememistir. Buna karsilik, Tiirkiye’de 1876’da
yayimlanan Bimarhaneler Nizamnamesi’'ne ornek olarak almman 1838 tarihli
Fransiz Akil Hastalar1 Kanunu’'nun 150 yildan daha uzun siire yiiriirliikte
kaldigi ve bu {iilkede ruh hastalarimin bakim ve haklarinin ayni yasa ile
saglanabildigi gozoniine alinirsa, kamunun akil ve ruh hastaliklariyla ilgili
tutumunun yalmz bir yasa sorunu olmadigi disiiniilebilir.””

Cumhuriyet 6ncesinde, 1910-1920 yillar1 arasinda hazirlanan
bimarhaneler ve mecanin yonetimi ile ilgili metinlerin ruh hastaliklart igin,

K Dr. izeddin Sadan’in Fransiz Akil Hastalar1 Kanunu ile ilgili bir gozlemi: ‘[Bakirkdy’de] timarhanenin

ortasindaki yolun kenarinda bazi ziyaretgilerin toplanmis oldugunu ve giiliistiiklerini gérdiim. Yaklagtim;
hafif mani hastaligina miiptela bir hastayr aralarma almig, onun hastalig1 icabi olarak savurdugu neseli
sozlere bir de gobek atma ilave ettirerek, eglendiklerini gérdiim. Biraz uzakta hademeler, bakisip
giiliisiiyorlardi. O zaman beni bir diisiince ald1. Kendimi bundan 150 sene 6nce, Biiyiik Thtilalden [1879]
evvelki Fransa’da sandim. Yani, delinin bir hasta oldugunu heniiz anlayamamuis bir cemiyete hizmet eden
bir tabip oldugumu anladim. Ertesi giinden itibaren, maruf iistad Regis’nin kitabinda buldugum ve
Pinel’in yetistirmesi Eskvirol [Esquirol]’iin yaptirdig1 ve Fransa’da Ferrus Kanunu denilen 30 Haziran
1838 yasasini terciimeye basladim. 41 maddeden ibaret olan bu kanun bir saheserdir. O kadar kiymetli ve
genis, o kadar dahiyane bir goriigle diizenlestirilmistir ki, bugiin 1947 senesinde bile Fransa’da caridir.
Hala degistiremediler. Iste bu kanunu ben higbir sey mukabili olmaksizin, simdi yerini terketmis olan bir
Vekile, bugiin [Yenibahge] Gureba Hastanesi bashekimi olan zatin delaletiyle gonderdim. Ne bir
tesekkiir, ne bir alaka ! Yalniz bir cevap aldim: “Bizim kanunlarimizda bunlar esasen mevcuttur.”
Dogrusu ben bdyle bir kanun bilmiyorum. Bildigim bir sey varsa, o da bizdeki deliler meselesinin
korkung bir bagibosluk ifade ettigi, her tiirlii istismara agik oldugu ve higbir kanunla miieyyedelesmis
bulunmadigidir’, 1.S. [Biril], ‘Bizde deliler’, Biiyiik Dogu, c. 3, say1 59, 18 Nisan 1947, s. 6.
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kurumsal oldugu kadar kavramsal gegisleri yansittigi soylenebilir: 19. yiizyila
kadar ‘mecanin’ (cin ugramis) olarak goriilen insanlar, 20. ylizyil basinda akil
(mental) yetilerini yitirmis hastalar olarak taninmaya baglanmis; organik
nitelikteki ‘maraz-1 dimagi’ tammi’® 6ne ¢ikmugtir (Layiha, Md 1.) Aym
yillarda, Toptasi Bimarhanesi’'ne de, ‘Istanbul Emraz-1 Akliye ve Asabiye
Miiessesi’ adinin verildigini goriiyoruz. Incelenen taslak metinler, ruh
hastalarindan ‘mecanin’ olarak s6z edilen son resmi yazilar olmalidir. Ruh
sagligr kavraminin benimsenmesi ve yerlesmesi ancak Cumhuriyet doneminde
gergeklesebilmistir.

Tirkiye, bugiin bir Ruh Saghig Yasasi’na sahip olmayan az sayidaki
devletler arasinda sayilmaktadir.”® 1990’1 yillarda, psikiyatrlar tarafindan Ruh
Saglig1 Yasasi igin iki taslak hazirlanmigtir. 2000’li yillarin bagindan itibaren
yeniden glindeme gelen Yasa icin, basta Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (kurulusu
1995) olmak iizere, cesitli kampanyalar diizenlenerek konunun 6nemine ve
aciliyetine dikkat cekilmistir.80 Son olarak, Saglik Bakanlhigi 2006 yilinda
Ulusal Ruh Sagligi Politikas1 Metni’ni, 2011 yilinda ise Ulusal Ruh Sagligi
Eylem Plani’m1 yayimlamis ve bu metinlerde ruh saghigi ile ilgili yasalarin
¢ikarilmasi bir hedef olarak konulmusgtur.8!

Ruh Sagligi Yasasi, hiikiimetler, meslek Oorgiitleri ve sivil toplum
kuruluglar tarafindan tartigilip iizerinde ¢esitli taslaklar ve raporlar kaleme
almmasina ragmen s6z konusu calismalarda, Tirkiye’de ge¢miste bu alanda
yapilan ¢aligmalar ve yayimlanmis metinler higbir sekilde yer almamistir. Ruh
Saglig1 alaninda yazilmis, yayimlanmis kanunlar, talimatnameler, yasa tasarilar
ya da taslaklar {izerinde hi¢ durulmamistir. Bu makalede yayimladigimiz iki

‘Ibtida, tababet-i ruhiye seririyatinda tesrih-i marazi laboratuar1 ihdas olunmusdu. Maraz-1 dimagi oldugu
siibhesiz olan cinnetin dimagda yapdigi tagayyiirat arandi...’, Mazhar Osman [Uzman], ‘Mukaddime’,
Ahmed Sikri [Emed], Mai-yi Dimagi-i Sevki: Tesrih, Fizyoloji, Biyoloji, Teshis ve Tedavideki
Ehemmiyeti, Istanbul, Kitabhane-i Sudi, 1924, iginde s. 3.

Ruh sagligi yasasini ¢ikaran son iilke Misir olmustur, bkz. Kanun rakam 71 li-sene 2009 bise’'n riaye el-
mariz en-nefsi-i Misr el-Arabiya (Misir 71/2009 sayili Ruh Hastalariin Bakimi Yasasi).

79

80 Tiirk Tabipleri Birligi’yle (TTB) birlikte 18 meslek, uzmanlik, hasta yakini derneginin 2006 yilinda

biraraya gelerek olusturdugu Ruh Sagligi Platformu, ‘Ruh Sagligi Yasasi — Hemen Simdi’ isimli bir
kampanya baglatmis; Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, 2002 yilindan itibaren defalarca Saghk Bakanligi’na
sundugu taslagin acilen TBMM giindemine almmasini istemistir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi, Ruh Sagligi
Yasast ve ilgili yasal mevzuatlarin olmamasi nedeniyle, bu alanda calisanlarin gérev tanimlarinin
yapilamadigini ve olusan yasal boslugun ise, etik ihlallere ve bireylerin zarar gérmesine yol agtigini
belirtmektedir. Ruh Saghginda insan Haklar1 Girisimi (RUSTHAK)’nin 2010 yilinda hazirladig raporda,
Cumhuriyet doneminde yapilan diizenlemelerin ruh sagligi alaninda hizmet veren resmi kurumlari esas
aldig1, sonraki siirecte genel bir diizenlemenin yapilamadigi; Ruh Saghgr Yasasi i¢in hazirlanan
taslaklarin ise agirlikli olarak tibbi bakis agisi ile kaleme alindig1 ve toplumsal boyutlardan yoksun oldugu
i¢in, ¢agin gerisinde kaldigi; taslagin, sorun yasayan bireylerin taleplerini karsilamaktan uzak oldugu
belirtilmektedir.  http://www.rusihak.org/images/files/Rusihak zihin ruh%?20sagligi yasasi_ikeleri.pdf;
(internet erisimi: 31.03.2013).

Ulusal Ruh Saghigi Eylem Plani (2011-2023), Ankara, T. C. Saglik Bakanlig, 2011, s. 67.


http://www.rusihak.org/images/files/Rusihak_zihin_ruh%20sagligi_yasasi_ikeleri.pdf
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metin yaklagik yiiz yildir siiregelen tartigmalarin tarihine belgesel bir katki
niteligindedir.

EKI1
Bimarhane ve Mecanine Mahsus Talimat/name]’nin Soru Modelleri

Mecanin, Biileha, Fedma ve Sar’ahilara Mahsus Tabladiwr (Feuille nominatrice)®

Model - 1

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Isim ve sohreti

Sin

Miicerred, miiteehhil, dul veya mutallaka oldugu
Sanat1

Tarih ve mahall-i veladet

Mesken

Milliyet

Tabiyeti

Mensub oldugu mezheb

10) Taht-1 vesayetde olub olmadigi, oldugu takdirde ne vakitden beri
11)Suret-i ve derece-i maiseti (muhtac bir halde veya zengin oldugu)
12)Marizi hastahaneye sevk eden velisinin isim, sohret ve adresi
13)Muhtellii’s-suur, ya ebleh, ya fedm ya sar’al1 oldugu

Miicmel Rapor
Model - 1T
Kalanlar

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Marizin isim ve gohreti

Sini

Sanat1

Mahal ve tarih-i veladeti

Meskeni

Tabiyeti

Mensub oldugu mezheb

Miiteehhil, miicerred, dul veya mutallaka oldugu
Taht-1 vesayetde olub olmadigi

10) Miibtela oldugu maraz (teshisi)
Cikanlar

Sifa bulmus

Yalniz kesb-i salah etmis

Kesb-i salah etmemis

Vefat etmis

Diger hastahaneye nakl olunmus
Velisine veya zabitaya iade olunmus

(imza)

Yazma metinde Fransizcadir (Kimlik sayfast).
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Bimarhane veya hastahanenin mecanin kismina veya mecanine mahsus hususi bir
hastahaneye mecaninin duhulu i¢iin muktezi raporda nazar-1 dikkate alinacak
nukat-1 esasiye

Model - IIT

1) Marizin isim ve sohreti, mesagil-i zatiyesi, tarih ve mahall-i veladeti, son
ikametgahi, tabiyeti, mezhebi, miicerred, miiteehhil, dul veya mutallaka olub
olmadig1 ve bunun tarihi?

2) Ebeveyn-i marizin esamisi, halen nerede olduklari, derece-i maiset ve mevki ve
ehemmiyetleri?

3) Ebeveyn-i marizin arasinda akrabalik olub olmadig1 ve oldugu takdirde bunun
derecesi?

4) Ebeveyn-i marizde emraz-1 akliye veya asabiye var midir? Ibtila-i kiiul, intihar
gibi ahval mevcud mudur? Huy ve mesrebinde ve derece-i istidad ve
inhimaklerinde bir hususiyet var midir? Veya peder ve valde ya biiyiik peder,
biiyiik valde, amuca ve dayisinda, kardas veya hemsirelerinde harikulade bir hal
meshud olmus mudur?

5) Mariz bir veled-i mesru veya gayri mesru mudur?

6) Marizin c¢ocuklar1 var mudir? Ne kadar, kag yaslarinda ve hangi cinse
mensubdurlar ve bunlar evvelce veya halen emraz-1 akliye ve asabiyeden biriyle
muzdarib oldular mi1? Olduklar takdirde neden ibaret idi?

7) Mariz, avan-1 sabavet ve sebabetinde, ahval-i cismaniye ve akliye nokta-i
nazarindan ne suretle nesviinema bulmusdur? (Kadin ise) ilk adeti ka¢ yasinda
gormiigdiir, halen adeti muntazam midir veya bunun seyrinde gayr-i tabii bir hal
var mudir, bunlar nelerden ibaretdir? Son adetini ne vakit gormiisdiir?

8) Mariz, hin-i sabavet ve sebabetinde ne gibi emraza maruz olmusdur?

9) Son senelerde hastanin ahval-i sthhiyesinde ne gibi tagayyiirat vaki olmusdur?
Mariz, umur ve mesagil-i zatiye ve hayat-1 zevciyesine miiteallik bazi alam ve
ekdar ve miiskilata maruz olmus mudur? Mariz, ibtila-i kiiul, kumar, istimna bil-
yed, gibi adat-1 kabihalara miibtela midir? (Kadin ise) tevlidatda bulundu mu, ne
vakit, kag defa ve hin-i vaz-1 haml ve hamlde gayr-i tabii halat zuhur etdi mi?

10)Marizin vukuat-1 adliyesi var midir? Varsa, ne vakit ve ne neticeye iktiran
etmigdir? Mahkum olmus mudur?

11)Mariz sinn-i sebabetden sonra ne gibi emraza maruz olmusdur? Firengiye
miibtela olmug mudur ve olduysa ne yolda seyretmisdir ve bundan dolay1 bir
tedavi-i hususiye takib etmis midir? Emraz-1 biinyeviyeden birine miibtela midir
ve hangisidir, mariz uyubiye-i cismaniyeye malik midir? Ve bunlar nelerden
ibaretdir, marizin re’si darb ve cerhe maruz olmus mudur?

12)Marizin akdemce suuruna halel gelmis midir? Kag¢ kere, hangi tarihlerde ve
bundan dolay1 bir hastahanede ve kag¢ kere tedavi olunmus ve ne gibi netayic
hasil olmusdur?

13)Maraz-1 akliye-i hazir bidayeten ne suretle inkisafa baglamis ve ne suretle idi?

14)Gerek makrebin ve gerek tabib-i miidavi, marizin hastaliginin esbab-1 hakkinda
ne gibi fikirlerde bulunmuslardir?

15)Maraz-1 akliye-i hazirin seyr-i miiteakibi ne yolda vaki olmusdur?
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16)Hala, maraz ne yolda tezahiir etmekdedir? Intihara, eshas ve esyaya kars: tarize,
adem-i nezafete, imtina-i tegaddiye dair kendisinde aks-iil-amel var m1?

17)Sekli maraz (teshis-i tahmini) malihulya, manya, paranoya, felc-i umumi-i
mecanin, hezayan-1 miirteis-i kuuli ve da’i-kuuli-i miizmin, cinnet-i saraviye,
cinnet-i ihtinak-1 rahmiye, belahat-i veladiye, belahat-i fedmiye, belahat-i
kesbiye, ateh?

18)Hasta kendisi veya aher i¢in daimi tehlikeli midir, bunu muhtemel addetdiren
husus nedir? Bu meyanda bizzat miigahede veya aher tarafindan malumat
kabilinden beyan olunan emarat ne gibi seylerdir? Ve bunlarin sayan-1
ehemmiyeti olanlari, mariz hakkinda ita-y1 malumat edenlerin kendisiyle olan
derece-i miinasebetleri?

19)Kendisi veya aher i¢lin daimi tehlike olmadigi halde, marizin ni¢lin vaz-1
bimarhane edilmesi taleb olunuyor ve hanesinde ne gibi esbaba mebni
tedavisinden istinkaf olunuyor?

20)Hasta evvelce taht-1 tedaviye alinmis midir? Ne vakit, ne suretle; velhasil istihsal
olunan netice neden ibaret bulunmusdur?

21)Hastanin mubhiti kendisiyle nasil geginiyorlar?

22)Halen hastanin hanesinde (kizamik, kolera, dizanteri) gibi emraz-1 intaniyeden
musab bir kimse var midir?

Ebleh, fedm bir hastanin bimarhane veya herhangi bir hususi hastahaneye idhali
icin muktezi raporda nazar-1 dikkate alinacak nukat-1 esasiye

Model - 1V

1) Marizin isim ve s6hreti, mahal ve tarih-i veladeti ve son mekan1?

2) Marizin eblehiyet ve fedmiyeti tevelliidi midir, emraz-1 mezkureyi bazi esababin
hayluletiyle suret-i kesbiyede iktisab etmis familya azasindan digerleri var mdir.
Esbab-1 mezkure ne gibi seylerden ibaretdir?

3) Bidayeten eblehiyyet veya fedmiyyet ne suretle arz-1 viicud etmeye baglamisdir?

4) Teskilat-1 kuhufiye nokta-i nazarindan marizinde bir su-i sekil mer’i midir?

5) Marizin hiss-i basar, sem’, semminde gayr-i tabii bir hal mevcud mudur?

6) Marizin mesy ve hareketi ne yoldadir?

7) Mariz sini ile miitenasib bir suretde konusabiliyor mu?

8) Viicud-u marizin bazi aksaminda hususi bazi zaaf-1 asar1 miisahede olunuyor
mu?

9) Marizde agzini agik birakmak, salyasini dokmek gibi halat mer’i midir?

10)Marizin tavir ve hareket-i hariciyesinden sakit veya endisenin oldugu anlasiliyor
mu? Tahribata meyyal midir?

11)Marizde asar-1 tesenniiciye var midir, nelerden ibaretdir?

12)Mariz def-i hacet igin haber verir mi, yoksa iistiine mi pisler?

13)Marizde meyelan ve adat-1 kabiha var midir?

14)Marizin haricle olan miinasebeti ne yoldadir. Halka kars1 muamelat-1 lakaydane
veya miitthammane midir?

15)Mariz, ahval-1 ruhiyesi itibariyla miikedder, mahcub, emin, miilayim midir?

16)Mariz, mektebce az ¢ok tahsile muvaffak veya sanata siilluk edebilmis mi?
Mektebce iktisabiyetinin derecesi nedir?

17)Halen viicudca sari bir hastaligi var midir?
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18)Marizin bulundugu yerde (kizamik, tifo, kolera, kuspalazi) gibi baz1 sari emraz
var midir?
19)Marizin hususi bir hastaneye girmesinde liizum var midir; esbab1 nedir?

Bir sar’alinin bimarhaneye veya herhangi hususi bir hastahaneye idhali i¢in
muktezi raporda nazar-1 dikkate alinacak nukat-1 esasiye
Model - V

1) Marizin isim ve gohreti, mesagil-i zatiyesi, tarih ve mahall-i veladeti, son
meskeni, mezhebi, tabiyeti, miicerred, miiteehhil, dul veya mutallaka olup
olmadig1 ve ne vakitden beri?

2) Marizin ebeveyni nerede ve kimlerdir? Bunlarin sanat ve sohret ve derece-i
servetleri?

3) Ebeveyn arasinda esasen kurbiyyet mevcud mudur? Varsa ne derecededir?

4) Marizin peder ve valde ve biiyiikk peder ve biyilk valde ve birader ve
hemsirelerinde sar’a veya diger bir maraz-1 asabi, ibtila-i kiiul, intihar gibi hususi
ahval mevcud mudur?

5) Marizin g¢ocuklari sar’a veya sair bir maraz-i asabi ve akli ile malul miidiirler
veya evvelce vaki oldu mu?

6) Marizde zuhur eden birinci araz sar’avi neden ibaret idi (hamle-i ihtilaciye veya
yalniz sersemlik)?

7) Hamelatin kesreti, muntazam veya gayri muntazam olduklari, leylen veya
neharen vaki olduklar1?

8) Hamle-i hazira neden ibaretdir? Thtilac seklinde mi veyahud yalmzca sersemlik
suretinde mi vaki oldu? Kablel-hamle bunun viirudini muhbir mariz tarafindan
bazi alaim meshud olmus mudur ve bunlar nelerden ibaret bulunmusdur, ba’del-
hamle mariz ne haldedir, kosmaya veya dolagmaya baglar m1?

9) Hamle ne kadar devam eder ve esna-y1 hamlede mariz def-i hacet eder mi?

10)Hamle haricinde marizin etvar ve harekati ne yoldadir?

11)Marizin kuvve-i zekaiyesinde tenakus miisahede olunuyor mu?

12)Marizde inhimakat-1 hususiye ve bazi efkar ve adat-1 gayr-i tabiiye niimayan
oluyor mu?

13)Mariz mektebe gitdi mi, bundaki muvaffakiyeti neden ibaretdir, iktitaf etdigi
semeratdan halen eser var midir?

14)Sar’anin tahmin olunan esbabi nelerdir (irsiyet, havf, bazi emraz-1 mukaddem)?

15)Mariz, evvelce bundan dolay1 taht-1 tedaviye alindi mi1, ne vakit, nasil, bundan ne
netice istihsal olunabildi?

16)Marizin hastahanede taht-1 tedaviye alinmasina ihtiyac var midir? Neden dolay1?

17)Marizin bundan baska diger bir hastalig1 var midir ve nedir?

18)Marizin halen bulundugu mahalde kizamik, dizanteri, kuspalazi gibi emraz-1
sariye var midir?
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EK 11
Renseignements a fournir par les parents, les amis et surtout par les médecins des
malades, qui doivent étre admis a l’asile des aliénés [de ............. /:

Tedavi olunmak iizere Bimarhane-i Amire’ye® gonderilecek olan hasteganin
bimarhane-i mezkureye viirudunda, ol hastanin ahvaline kesb-i malumat edilmek iizre,
ol hastaya bakmis olan tabib veyahud miiteallikat1 tarafindan gonderilmesi iktiza eden
raporto kiliklii tarifnamenin suretidir ki, hasta ile beraber canib-i bimarhaneye
gonderilecektir.

1. Quel est le nom et prénom du malade?
Hastanin kendi ve pederinin isimlerile s6hreti?

2. Son dge, sa patrie®, on domicile?

Hastanin sin ve vatan ve mahall-i ikameti?

3. Est-il marié, non marié, veuf ou séparé?

Hastanin miiteehhil veyahud bekar oldugu veyahud 1yali vefat etmis veya
miifarakat vuku bulmus mudur?

4. A-t-il des enfants? Combien de garcons et filles, leur dge approximatif?
Cocuklar1 olub olmadigi ve var ise kac nefer idiigii ve oldugu halde kag¢ neferi
ziikur ve inas oldugu ve bunlar tahminen kagar yaginda bulundugu?

5. Quelle est sa profession, sa condition?

Hizmet ve sanati ne idiigi?

6. Ce malade a-t-il été arrété par le police dans la rue, on bien c’est sur la
demande de quartier ou des parents, on enfin a-t-il été envoyé de la province?
Hastanin hanesinden alinmis veyahud zabit® marifetile sokakda bulunmus
veyahud tagralardan gonderildigi?

7. Pourquoi ce malade a-t-il arrété dans la rue, ou envoyé du quartier ou de
province?

Qu’avait-il fait? Indiquer exactement tous les actes qu’il a commis, ou les
discours qu’il tenus, actes et paroles qui [’ont fait juger comme aliéné. Il ne faut
pas oublier de demander si le malade crie, frappe brise et surtout s’il a tenté de
mettre le feu. Pour les malades provenant des provinces insister beaucoup sur
ces détails, car il est ordinairement impossible de se les procurer, lorsque le
malade est entré a l'asile.

Hastaliginin alametleri ne oldugu ve hangi tarihde hastalandigi ve bu hastanin
hanesinde veyahud sokakda veyahud tasradan gonderilmesine sebep ne idigi?
Bu babda bilinmek elzem oldugundan, ibtidai cinnetinde ne hareketde bulunmus,

8 L. Mongeri, a.g.y., s. 20-23. Nizamname’nin 3. maddesinde tanimlanan, acil kosullarda ‘tibbi rapor

olmaksizin’ bimarhaneye kabul edilecek hastalarin yakinlari tarafindan verilmesi istenen bilgilerdir. Dr.
Mongeri tarafindan hazirlanan sorularin Tiirk¢esi BOA. $D. 1282/10, 11 M. 1293 [7 Subat 1876] belgesi
icinde bulunmustur.

8 Nizamnamenin hazirlandig tarihte (1870) Siileymaniye Bimarhanesi, yayimlandig: tarihte (1876) Toptas:
Bimarhanesi.

8 Nizamnamenin 1876 metninde ‘patrie’ (vatan) yerine ‘nationalité’ (millet/milliyet) vardir.
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ne giina kelam sOylemis; zira cinnetine dair kendiisiinden sadir olan her ne ef’al
var ise, tamami tamamile bildirilmesi ve bu hastanin [v]urub kirmak, ates etmek
gibi hareketleri, tasralardan vurud edecek mecanin igiin mahallinden ber-tafsil
beyan olunmasi; bahusus tagradan vurud etmekde olan mecaninin Dersaadet’de
akrabalar1 bulunmadigindan, kendiilerinin higbir hal-i keyfiyetine dair malumat
almamadigindan tasralardan vurud edecek mecanin haklarinda balada zikr
olunan geylerin tafsil[en] is’ar kilnmasi.

8. Depuis combien de temps ce malade agit ou parle-t-il de cette maniere, et dans
quelle circonstance on s’est apercu qu’il est aliéné?

Bu hasta ne kadar miiddetden berii su illete miibtela olmusdur ve bunun hal-i
cinneti anlagildig1 vakit ne hareketden ve ne giina ef’alinden mecnun oldugu
anlagilmigdir?

9.  Ce malade n’a-t-il jamais voulu se détruire, et dans ce cas quel moyen a-t-il
employé? A-t-il voulu se pendre, se couper la gorge, se noyer, etc.?

Bu hasta kendiisini telef etmek®’ emelinde oldugu halde ne tiirlii istemisdir [?]
kendiisini kuyuya atmak veyahud denize atmak veyahud salb etmek veyahud
bogazini kesmek gibi hareketlerden hangisinden oldugu beyan edilmesi?

10. Est-il la premiere fois qu’il est aliéné?

Gonderilen hastanin keyifsizligi®® birinci defa midir?

11. Quelles sont les causes probables de cet état? A-t-il eu des contrariétés de

famille? Pertes de parents ou d’argent, querelles pour des propriétés, scenes de
Jalousie, amour malheureux etc.?
Ne sebebden mecnun olmusdur? Ez-muceb-i kederi olacak tiirlii isi var mi idi?
Yani, akrabasindan veya familyasindan vefat etmis var midir? Ve yohsa malca
bir telefati oldugu veyahud digerile bir mal davast veyahud birine alakasi
veyahud kiskanmak gibi seyleri var midir?

12.  A-t-il eu quelques attaques d’épilepsie depuis sa naissance ou apres?

Bu hastada sara illeti var m1 [?] Ve oldugu suretde kadimden midir veyahud
sonradan midir?

13. Fait-il usage de boissons alcooliques, d’opium, d’esrar®® et depuis quand?
Miiskiratdan arak ve bade ve afyon ve esrar kullanir m1 idi [?] Ve kullandig1
suretde ne kadar miiddetden beriidir?

14. Est-il derviche?

Bir tarika® intisab1 var midir?

15. Y a-t-il dans la famille des personnes atteintes d’aliénation mentale ou
d’épilepsie? Qui sont ces personnes?

Familyasinda bu hastaliga veya sara illetine miibtel olmus var midir [?] Ve
akrabalarinda kimlerde sara illeti veyahud cinnet vuku bulmusdur?

16. Si c’est a la suite d’'une maladie que [’aliénation mentale s’est développée.
Quelle est cette maladie (fievre typhoide, fievre intermittente, syphilis etc.) ou
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Intihar girisimi.
Delilik belirtilerinin gdzlenmesi.
Metinde Tiirkgedir.

Sorunun Fransizcasinda ‘dervis’ gectigi icin, Islami tarikat anlasilmalidar.
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bien si c’est a la suite d’une chute, de coups sur la téte, d’abus des femmes, de
masturbation, etc.?

Bu ciinuniyet bir hastaliktan sonra m1 gelmisdir [?] Eger ki boyle ise o hastalik
nedir yani [kara] humma ve sitma ve frengi veyahud bir korkuya® miibtela
olmus mudur veyahud bir mahalden diisiib yaralanmis midir veyahud miicamaata
devami ¢ok mudur veyahud [istimna] 2 gibi seylere miibtela midir?

17. Depuis que le malade est considéré aliéné a-t-il subi quelque traitement et de
quelle nature?

Hastalikta nasil miidavat olundu ve ne suretle bakild1?

18. Si le malade provient de prison ou bien d’un hopital militaire, il est nécessaire
que les médecins donnent tous les renseignements sur l’origine et la marche de
la maladie, (voir pour cette réponse, la demande no. 7).

Eger hastahanelerin birinde veya hapishanelerde kalmis ve illet-i cinneti
anlasilmig oldugu takdirde, balada muharrer olan sualler tafsil[en] bildirilmesi,
yani balada yedi numeroda merkum olan sualler tamamile isar olunmasi.

19. Si la malade est accusé de crime, transmettre a ['asile, avec ces

renseignements, tous les papiers concernant le crime et surtout les
interrogatoires subis par l'inculpé.
Eger ki hasta birini katl etmek gibi bir seyde bulunmus ise, vuku-i halin tafsili
bilinmek lazimeden oldugundan bu misiillii hasteganin ef’al-i vakialari
mufassalen beyan kilinacagindan baska bu hasta katl vesair cilinha ile miittehim
ise lazim gelen istintaknameler ile mazbatalar1 beraber olarak mahallerinden
gonderilmesi.

20. Il existe encore d’autres données supplémentaires réclamées par des
circonstances spéciales, que nous ne notons pas ici, et que nous laissons a la
sagacité du médecin de signaler.”

Daha bagka malumat var ise [tabibce] isaret kilinmasi.

The Management of Lunatic Asylums and the Insane: Unpublished Draft
Regulations and the Ongoing Discussion in Turkey

The study of two draft regulations on the management of lunatic asylums
and the insane in Turkey, dated 1915 and 1917 respectively, reflect aspects of
the discussions in neuropsychiatry in aftermath of the Young Turk revolution of
1908. The unpublished texts are distinct in that psychiatric and neurological
illnesses are recognized as different morbid entities, and new approaches to
their management through a reformed medico-legal bureaucracy is promulgated.
These texts also epitomize a conceptual transition, possibly representing the last
references to the insane as the mecnun/majnun (the possessed).

1
Rubhsal travma anlaminda.
Istimna (masturbasyon) yerine kullanilan bir s6zciik okunamamustir.

Bir baskida ‘de signaler’ yerine ‘pour les désigner’ yazihdir.
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The draft legislation includes certain principles of the Turkish 1876
Regulation for Lunatic Asylums, which was an adaptation of the French 1838
Loi des aliénés, but is comparatively more detailed and comprehensive.
Amendments to the 1876 Regulation aim to refine and adjust its implementation
to the social circumstances evolving during WWI. A historical review of the
management of psychiatric institutions and related regulations provides a
background for the ongoing discussions on mental health issues in Turkey, and
the formulation of a new mental health law.

Key words: Lunatic asylums, the insane, mental health regulations, history of
psychiatry, Turkey.

Bimarhaneler ve Mecanin Yonetimi: iki Taslak ve Siiregelen Tartisma

Bu incelemede, bimarhaneler ve mecanin yonetimi hakkinda farkli
yillarda kaleme alinmis iki taslak tartigilmaktadir. 1915 tarihli Bimarhane ve
Mecanine Mahsus Talimat/name] ile 1917 tarihli Mecanin ve Mecanin
Miiessesatt Hakkinda Kanun Layihasi, noropsikiyatri alaninda kurumsal ve
orgiitsel diizeyde tartismalarin ve gelismelerin yasandigi bir donemde kaleme
alinmistir. Ik defa yayimlanan bu metinlerde, bugiinkii deyimle psikiyatrik ve
ndrolojik hastalarin farkli birer hasta kategorisi olarak algilandigi ve farklh
yonetim usulleri ve biirokrasisinin yerlestirilmeye calisildigi goriilmektedir.
Taslak halindeki bu metinler, ruh hastalarindan ‘mecanin’ olarak s6z edilen son
resmi yazilar olmasi itibariyle de nem tagimaktadir.

Talimatname ve Layiha metinleri, bu alanda daha 6nce yayimlanmis olan
1876 Bimarhaneler Nizamnamesi ile bazi noktalarda benzerlik i¢ermekle
birlikte, daha ayrintili ve yeni bir takim diizenlemelere yer vermistir. Bunda
Bimarhaneler Nizamnamesi’nin tam olarak uygulanamamasi ya da goriilen
aksakliklar ve yeni hukuki diizenlemelere duyulan gereksinim etkili olmusgtur.
S6z konusu metinleri icerigiyle birlikte irdeleyen bu arastirma, Tiirkiye’de
yaklasik yiiz yildir siiregelen ruh hastaliklarinin yonetimi ve ruh sagligi yasasi
tartigmalarina da bir katki olusturmaktadir.

Anahtar sozciikler: Bimarhane, mecnun, delilik, ruh saghig yasasi, psikiyatri
tarihi, Tirkiye.



