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OZET

Halk Saglig1 bilimi bireylerin sagliklarint dncelikle koruyucu ilke ile iilke saglik rgiitlenmelerinin tiim yapilarini
organize ederek yerine getirir. Amag bireylerin kendi sagliklarmni {ist diizeylerde tutabilmeleri ve devamliliklarimin
saglanabilmesi i¢in saglikli yasamin “aliskanlik hali” seklinde kiside yer edindirilmesidir. Halk Sagligi Uzmanligi,
toplumdan istenen saglikli yasam halinin devami i¢in halk sagligma iligkin ana ve alt konularini igeren pek ¢cok
calisma tiretmislerdir ve bununla beraber saglikla ilgili tiim diger alt ve iist egitim (tip, dis hekimligi, hemsirelik
vb.) disiplinlerinde de “Halk Sagligr” konu baghigini kapsayan caligmalar iiretiimektedir. Tim doktora ve tipta
uzmanlik alan tezlerinin bilyiikk ¢ogunlugu kadin bilim insanlari tarafindan iretildigi ve ayrica iretilen tezlerin
biiyiik bir ¢ogunlugunun tipta uzmanlik alan tezleri oldugu tespit edilmistir. is saghg1 ve giivenligi, ergonomi,
kadm sagligi, aile planlamasi vb. siralamada halk sagligi baslikli tezler iiretilirken, iiretilen tezlerin tiniversiteler
bazinda Istanbul, Hacettepe, Marmara ve Dokuz Eyliil Universiteleri seklinde siralandig: tespit edilmistir. Bunun
yaninda yukarida da belirtildigi tizere halk sagligimin ¢alisma alanlar icerisinde bulunan is sagligi ve giivenligi,
finansal incelemeler, memnuniyet vb. pek ¢ok konu da kendi igerisinde saglik yonetimi konular1 olarak tespit
edilmistir. Sonug olarak Halk Saglig1 konu baslikli tez taramalarindan elde edilenlere gére mevcut bilinen halk
saglig1 yaklagimlaridan olan sagligi gelistirme ve saglik egitimi, yasam kalitesi, kadin saghigi-tireme sagligi-aile
planlamasi, ergonomi-is saghig1 ve giivenligi, kazalar ve gilivenli toplumlar, Epidemiyoloji, Biyoistatistik vb.
konularinin ¢alisildigi tespit edilmistir. Geri kalan pek ¢cok konularda halk sagligi uzmanlarmin ¢alismalar {iretmesi
beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk Sagligi, Doktora Tezi, Tipta Uzmanlik Alan Tezi
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ASSESSMENT OF DOCTORAL AND SPECIALTY IN MEDICINE FIELD THESIS
SUBJECTED TO PUBLIC HEALTH

ABSTRACT

Public health science primarily organizes and fulfills all the structures of the country's health organizations with
the principle of protecting the health of individuals. The aim is to have a healthy lifestyle in the form of “habit”
for individuals to keep their health at a high level and to ensure their continuity. Public health expertise has
produced many health studies on the main and sub-topics related to public health to maintain the desired healthy
lifestyle, in addition to this, studies covering the subject of “public health” are produced in all other lower and
upper education (medicine, dentistry, nursing etc.) disciplines. It has been determined that the majority of theses
that are specialized in doctorate and medicine are produced by female scientists, and also the majority of the theses
produced are thesis which speciality in medicine. Occupational health and safety, ergonomics, women's health,
family planning etc. thesis related to public health are produced, and it is determined that theses produced are listed
as Istanbul, Hacettepe, Marmara and Dokuz Eyliil University on the basis of universities. In addition, as stated
above, occupational health and safety, financial reviews, satisfaction, etc., are among the working areas of public
health of many issues have also been identified as health management issues. As a result, according to the data
obtained from thesis scans on public health, Health Development and Health Education, Quality of Life, Women's
Health-Reproductive Health-Family Planning, Ergonomics-Occupational Health and Safety, Accidents and Safe
Communities, Epidemiology, Biostatistics etc. it has been determined that the subjects are studied. Public health
professionals are expected to produce work on many remaining issues.

Keywords: Public Health, PhD Theses, Specialist Thesis in Medicine

GIRIS

Giliniimiizde biitiin iilkelerin saglik politikalarinin ana hedefleri; vatandaglarina yeterli ve
doyurucu saglik hizmetinin nasil verilecegi, hizmet sunumunu yapacak saglik insan i gliciiniin
nasil yetistirilecegi ve nasil bir Orgiitlenme yoluna gidilecegidir. Saglik politikalarmin
olusumuna karar verilir iken 2 tespite dikkat etmek gerekir. Bunlardan birincisi hizmetin
sunuldugu kesimin halk oldugu; hizmetin basaris1 i¢in halkin taninmas1 gerektigi ikincisi ise
hizmetin sunulus-verilis bigiminin nasil olacagi; halkin beklentilerine yonelik hizmetin ne

kadar ve ne yonde sunulacagidir (1).

Halk Saghg goriisii gecmisten gliniimiize dek en genis tanimlamalara ve icerige sahiptir.
Icerigin ana basliklar1 ise 1978 yili Alma-Ata bildirgesinde tartigtlmistir (2). Bunlar basliklar

ve igerikleri halinde su sekilde kavramsallastirilmistir:

1- Sagligin her vatandasa esit sunulmasi gerektigi,

2- Saghigm dogustan kazanilmis bir hak oldugu konusunda toplumsal esitligi igerdigi,

3- Insanin fiziki, biyolojik, kimyasal ¢evresi ile birlikte ¢evreyle biitiinliik i¢cinde oldugu,
4- Insanlar hasta iken degil saglikli iken saglik hizmeti almaya devam etmeli ilkesi ile

yasamin bir biitiin oldugu,
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Hastaligin altinda sadece fiziksel ve biyolojik etkenler olmayip kiiltiirel ve toplumsal
nedenlerin oldugu ilkesi ile toplumsal etmenlerin 6nemi vurgulanmas,

Saglik hizmetinin sadece saglik sektorii tarafindan sunulamayacak kadar genis oldugu
ve farkl sektorleri ilgilendirdigi ilkesi ile hizmetin boyutu vurgulanmis,

Hastaliklarin olusma ve ilerlemesini 6nlemek onlar1 tedavi etmekten daha kolay ve
daha ucuzdur ilkesi ile korumaya oncelik verilmis,

Kaynaklarin smirli oldugu yerlerde herkese hizmet verilmemesi yerine yiiksek riskli
(gebe, bebek, yash vs.) gruplara hizmetin verilmesi gerektigi risk gruplarina 6ncelik
verildigi,

Toplumda en fazla hastalia neden olan-en ¢ok sakat birakan onemli hastaliklara
oncelik verilmesi gerektigi,

Korumak-tedavi etmek-sagligi gelistirme uygulamalar1 kesin smirlarla birbirinden
ayrilamaz oldugu i¢in entegre hizmetin sunulmas gerektigi,

Saglik hizmeti degisik alanlarda egitim gormiis kisilerden olusmus ekip tarafindan
hizmet verilen ekip hizmeti olarak verilmesi gerektigi,

Ekonomik kalkinma ile saglikli toplumlar arasinda paralel bir iligki vardir saglik-
kalkinma iligkisine 6nem verilmesi gerektigi,

Herkes kendi saglik degerini bilmeli 6z sorumluluk almali,

Halk sunulan saglik hizmetini kabullenebiliyor ise politikanin basaris1 halkin katilimini
gerektirir,

Uluslarin saglik sorunlar1 farkli olmasina karsin saglik tiim uluslar i¢in ayni evrenselligi
sahiptir ilkesi s6z konusudur,

Saglik planlanmasinda esas hedef o {lilkenin kosullarina uygun tiirden hizmetler

sunulmasidir.

Bagka ifadelerle Halk Sagligi, gliniimiiz diinyasinda iilkelerin kendi saglik politikalarini

olustururken, kendi vatandaslar1 i¢in tasarlamalarmi zorunlu kilan koruyucu saglik

hizmetlerinin adidir. Farkli bilim alanlarindan Halk Saglig1 basligina yonelik cesitli tiirlerde

cahigmalar yayinlanabilmektedir. Oyle ki bu durum, farkli branglarin yaptiklar1 pek cok

caligmanin halk saglhigma ve halk sagligi bilimine hizmet ettigini ortaya koymaktadir. Halk

Saglig1 baslica konulari; kadin sagligi, bebek-¢ocuk-addlesan sagligi, okul saghgi, geriatri,

saglik yonetimi, evde saglik, halk saglig1 egitimi, epidemiyoloji, zararli madde c¢aligmalari,

cevre sagligl, is sagligi, toplum beslenmesi, bagisiklama, bulasici hastaliklar vb. ana konu

basliklarini kapsamaktadir. Dolayist ile saglik (Tip, Dis, Hemsirelik vb.) ve saglik dis1 (Ziraat,
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Veterinerlik, Miihendislik vb.) pek ¢ok alanda iiretilen akademik yaymlar igerik olarak Halk
Saghg1 konularmi kapsayabilmektedir. Ornegin Dis Hekimligi Fakiiltesinde iiretilen bir doktora
tezi bashig1 “Toplumda ki Dig Ciirtiklerinin Epidemiyolojisi” olarak igerirken bu durum kendi
icinde halk saglig1 ana konu bagliklarindan Epidemiyoloji konularini icerebilmektedir. Ya da
Miihendislik Fakiiltesinde iiretilen bir doktora tezi bashk “Calisanlar i¢in Ergonomik Is
Ortaminmn Saglanmasinda Ileri Miihendislik Uygulamalar1” olarak icerirken bu bashigmn da
kendi i¢inde Halk Saghgi ana konu baslhklarindan Is Saghgi ve Giivenligi konularmi da

icerebilmektedir.

Sonug itibari ile Halk Saghigi kavrami diger tiim fakli bilim dallarindan iiretilen ¢aligmalarda

da kendisine yer bulmaktadir.

“Halk Saghg1” Konu Bashklan

Konu Baslhig1 demek; doktora tez sahiplerine enstitiileri tarafindan kendilerine verilen YOK’ iin
Tez Veri Giris Formuna istenen bilgiler girilirken “Konu Bagliklar1” satirma girdikleri ve daha
¢ok, sonraki bilim insanlarmin YOK TEZ’ de arama yaparken ilgili tezlere daha rahat
ulasimlarmi saglayabilen bir veri girisidir. YOK’ iin tez arama motorunda 179 konu bashg1
mevcut iken bunlardan bazilar: Adli Tip, Agac Isleri, Aile Hekimligi, Aktiierya Bilimleri,
Allerji ve Immiiniiloji, Halk Saglig1, Saglik Kurumlar1 Yénetimi vb.” ler i dir. Arama butonuna
bu maddelerden herhangi birinin ilk harfini yazinca farkl tiirden konu basliklarini da gérmek

miimkiindiir (3).

METARYEL VE METOD

Arastirma tanimlayici tipte yapilmistir. Tezlerin taranmasi1 08.12.2019 tarihinde yapilmis olup
son 20 yillik (01.01.1998-8.12.2019) veriler incelenmistir. 09.12.2019-30.12.2019 tarihleri
arasinda da tezlerin sisteme yiiklendigi tespit edilmis olup ¢alismaya dahil edilmemistir. Veriler
SPSS ortamma aktarilarak frekans tablolar1 ve ylizdelikleri ¢ikarilmistir. Calismamiz herhangi
bir hayvan veya insan verisi veya dokusunun kullanilmasini icermemektedir. Calismada
gerceklestirilen tiim prosediirler, 1964 Helsinki deklarasyonu ve daha sonraki degisiklikleri

veya karsilastirilabilir etik standartlaria uygun olmustur.

Tiim Doktora ve Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin taranmasinda; Yiiksekogretim Kurulu
Bagkanligmim internet ortaminda ki Tez Merkezin den yapilmistir (4). Tarama sonucunda

(Erisim Tarihi: 08.12.2019) tiim iilkenin saglikla ilgili ya da saglik dis1 fakiiltelerinden ¢ikan
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“Konu Basligi: Halk Saglhig1” olan son 20 (01.01.1998-8.12.2019) yilda {iretilen Doktora ve

Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin dagilimi tespit edilmistir.

Tiim doktora ve Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin konu basliklar1 incelenerek hangi tezin hangi
halk sagligi alt konu bashigmi icerdigi tespit edilmistir. Ozellikle doktora tez basliklar1 ayni
anda iki alt konu bashigini da ihtiva edebilmektedir. Ayrica hem konu alt basliklar1 kelime
olarak taranmig hem de tez in mevcut basliginin kapsami hangi konu alt bashigini ihtiva ettigi
incelenmistir. Yani hem “geriatri” basligi taranmis hem de “65 yas listii” veya “yasli” ifadeleri
basliklar halinde taranmis. Yani geriatriye iliskin ve diger tiim konu bashklarma iligkin tiim

kapsayici kelimeler taranmistir.

Halk sagligma iliskin gerekli olan ana basliklar Hacettepe Universitesi Yaymlarindan 2012
yilinda ¢ikan 3 ciltlik Halk Sagligi Temel bilgiler kitab1 esas alinarak su sekilde siralanmigtir

(5);

1- Antropoloji, 15- Toplum Beslenmesi,
2- Demografi, 16- Bulasici1 Hastaliklar,
3- Epidemiyoloji, 17- Bagisiklama,
4- Biyoistatistik, 18- Saglik Yo6netimi,
5- Kadm Sagligi-Ureme Saghgi-Aile 19- Geriatri,
Planlamasi, 20- Sosyal Calisma ve Halk Saglhigi,
6- Cocuk Saghgi, 21- Saglik Ekonomisi,
7- Okul Saghgi, 22- Saghgi Gelistirme ve Saghk Egitimi,
8- Addlesan Saghgi, 23- Tip Ahlaki ve Halk Saglig1 Etigi,
9- Cevre Saghg, 24- Insan-Kadm ve Cocuk Haklar,
10- Ergonomi-Is Saghig1 ve Giivenligi, 25- Toplum Ruh Saghg,
11- Afetler ve Afet Tibbu, 26- Ag1z ve Dis Sagligy,
12- Turist Saghg1 ve Hekimligi, 27- Evde Bakim,
13- Kazalar ve Glivenli Toplumlar, 28- Yasam Kalitesi,
14- Uluslararas1 Saglik, 29- Basin ve Halk Saghg1
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Ancak son yillarda iiretilen tez konular1 itibari ile bu ana baslik siniflandirmalar1 da kendi i¢inde
yetersiz kalmistir. Bu duruma iligkin tiretilen tez konularindan 6rnegin; Halk Sagligi konu
baslikl1 tiretilen bir takim “teknolojik ¢alismalar” (cep telefonu, bilgisayar vb. kullanilmasi ile
saglikli yasam arasindaki iligkileri inceleyen caligmalar) gelmektedir. Yani Halk Saglig: ana

konu basliklarina “Halk Sagligi ve Teknoloji” ana baslig1 da eklenebilir.

Kisacas1 Halk Sagligi konu baglig1 tarama yapildiginda tiim tiniversitelerin fakl fakiiltelerinde
kisaglik ve saglik dis1 tiim doktora ve Tipta Uzmanlik Alan Tezleri listelenmis olacaktir. Ayrica
belirtilmesi gereken baska bir durum ise Tipta Uzmanlik Alan Tezleri sadece tip fakiiltelerinin
Halk Sagligi ABD’ larin da degil diger tip kliniklerinden iiretilen tezleri de kapsamaktadir.
Yukarida da ifade edildigi tizere Halk Sagligi konu basliginin 6rnegin; onkoloji kliniginden

iiretilen Tipta Uzmanlik Alan Tezi i¢inde girilmesi miimkiindjir.

Bu tarama sayesinde amacimiz gelecekte ki bilim insanlarina Halk Sagligi alanina yonelik
hangi konularin daha ¢ok calisildiginin gosterilmesinin yaninda hangi Halk Sagligi konularinda

daha ¢ok calisilmasi gerektiginin tespitini igermektedir.

Calismamizin smirhiligi, literatiir taramalarinda konu ile alakali ¢alismalarm bulunmamis
olmas1 nedeni ile tartisma kisminda yeterli kiyaslamalar1 saglayamamistir. Ancak ¢alismanin

cercevesi bakimindan elde edilen tespitler izah edilmeye calisilacaktir.

BULGULAR

YOK Tez’ de “Konu Bashigr: Halk Saglig1” olarak tarandig1 saghk (Tip, Dis, Hemsirelik vb.)
ve saglik dis1 (Ziraat, Veterinerlik, Miihendislik vb.) pek ¢ok alanda iiretilen doktora ve Tipta
Uzmanlik Alan Tezlerinin dagilimi incelenerek alana yonelik ¢alisilan Halk Sagligi alt konulari

tespit edilmeye ¢alisilmigtir.

Doktora Tezleri

Yiiksekogretim Kurulu Baskanliginin internet ortaminda ki Tez Merkezin den yapilan tarama
(08.12.2019) sonucunda tiim iilke saghk (Tip, Dis, Hemsirelik vb.) ve saglik dis1 (Ziraat,
Veterinerlik, Miihendislik vb.) fakiiltelerinden son 20 (01.01.1998-8.12.2019) yilda iiretilen
Halk Saghgi konu baslikli doktora tezleri sayis1 493 olarak tespit edilmistir. Uretilen doktora
tezlerinin 278’1 2019-2009 yillar1 aras1 iken tezlerin 207 (%74,5)’sini kadinlar tiretirken, 71
(%25,5)’ini erkekler tiretmistir. Geriye kalan 2008-1998 aras1 10 yillik siirede ise 215 doktora
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tezinin 129 (%60)’unu kadinlar, 86 (%40)’sm1 erkekler liretmistir. Yani toplam tez iiretiminin

%68,2’sini kadmlar tiretirken erkekler %31,8’ini tiretmislerdir.

Tablo 1. Halk Saghg Konu Baghkh Doktora Tezlerinin Alt Baghklara Gore incelenmesi

2019-2009 | 2008-1998 | TOPLAM
Saglig1 Gelistirme ve Saglik Egitimi, Yasam Kalitesi (Sigara 78 42 120
Caligmalari, Madde Bagimliligi, Kanser Calismalart)
Kadin Sagligi-Ureme Sagligi-Aile Planlamasi+ Erkek Saghig 62+7 38+3 110
Ergonomi-is Saglhg ve Giivenligi, Kazalar ve Giivenli Toplumlar | 37 34 71
Epidemiyoloji, Biyoistatistik 20 34 54
Geriatri 31 5 36
Cevre Saglig 11 20 31
Hemsirelik Bakimi 12 18 30
Bulasic1 Hastaliklar 15 13 28
Cocuk-Bebek Saglig 18 7 25
Klinik Caligsmalar 19 5 24
Toplum Beslenmesi 13 9 22
Saglik Yonetimi (Hekim-Hemsire Memnuniyet, Profesyonel 12 9 21
Yonetim)
Saglik Ekonomisi (Maliyet Etkinlik, Ulke Saglik Finansmani) 7 13 20
Evde Bakim 7 13 20
Bagisiklama 11 7 18
Adolesan Saghig 9 4 13
Okul Saghg: 6 5 11
Agiz ve Dis Sagligi 4 7 11
Sosyal Calisma ve Halk Saghg: 8 2 10
Kalp Hastaliklar1 4 4 8
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Toplum Ruh Saglig 5 2 7
Antropoloji 4 3 7
Veterinerlik (Hayvan Sagligmnm Halkin Saghigma Etkisi Uzerine) | 2 3 5
Uluslararasi Saglik, Go¢ Calismalari 4 1 5
Afetler ve Afet Tibb1 2 1 3
Turist Saglig1 ve Hekimligi 0 2 2
TOPLAM 408 304 712

Tablo 1.’de iiretilen Halk Sagligi konu baglikli doktora tezlerindeki toplam (712) yiiksek
rakamin sebebi liretilen doktora tezlerinin ayni anda Halk Saglig: alt konu basliklarindan pek
cogunu icermesinden kaynaklanmakta idi. Ornegin; kadm sagligi igin iiretilen tezin ayni
zamanda kadinlarm bebeklerinin sagligini da ilgilendirdiginden bebek sagligi ana bagligini da
icermektedir. Ya da onkoloji Kkliniklerinde {iretilen “Kadmlarda Kanser Tedavi
Uygulamalarmm Sosyo-Ekonomik Hayatlarma Etkileri” baglhikli bir tezin hem klinik
calismalar1 hem de kadm Halk Sagligi ana konu bagliklarini igermesinden kaynaklanmaktadir.
Bulgulara gore kadmlar son 20 yilda erkeklere oranla 2 katindan fazla doktora tez ¢alismasi
iiretmislerdi (Kadin:336, Erkek:157). Ozellikle bu oran artis1 son 10 yilda yasanmustir. Uretilen
tezler Halk Sagligi konu bashigma gore siralandiginda ¢alismalar son 20 yilda daha ¢ok;
“Saghg1 Gelistirme ve Saghk Egitimi, Yasam Kalitesi, Kadin Saghgi-Ureme Saghgi-Aile
Planlamasi+ Erkek Saghgi, Ergonomi-Is Saghigi ve Giivenligi, Kazalar ve Giivenli Toplumlar,
Epidemiyoloji, Biyoistatistik, Geriatri” konularini ihtiva etmektedir. Bunun yaninda 2. sirada
bulunan Kadm Sagligi-Ureme Saghgi-Aile Planlamasi+ Erkek Sagligi ile ilgili ¢aligmalarinin
sadece 10’u erkek sagligi (erkeklerin aile planlamasi uygulama hakkinda ki goriisleri vs.)
iizerine yapilmistir. Geriye kalan tiim ¢aligmalar kadin saglig: (aile planlamasi ve kadin, lireme
saghig1 ve kadmn) kapsaminda ele almmustir. Ayn1 zamanda Halk Sagligi konu basliginda
iretilmeyen ya da az iretilen konu bagliklar1 ise; “Kalp Hastaliklari, Toplum Ruh Saghgi,
Antropoloji, Veterinerlik, Uluslararas: Saglik ve Go¢ Calismalari, Afetler ve Afet Tibbi, Turist

Saghigi ve Hekimligi” konularini ihtiva etmekte idi.
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Tablo 2. Uretilmis Olan Doktora Tezlerinin Universiteler Bazinda ki Sayisal Verileri

Kirikkale, Saglik Bilimleri Universitesi (2’ser)

UNIVERSITE DOKTORA TEZ SAYISI
Istanbul Universitesi 62
Ege Universitesi 55
Hacettepe Universitesi 51
Dokuz Eyliil Universitesi 44
Ankara Universitesi 28
Erciyes Universitesi 27
Marmara Universitesi 26
Gazi Universitesi 24
Inénii Universitesi 20
Atatiirk Universitesi 19
Selguk Universitesi 17
Cumbhuriyet Universitesi 15
Firat Universitesi, Dicle Universitesi 13+13
Uludag Universitesi 8
Cukurova, GATA 7+7
On Dokuz Mayis Universitesi, Trakya Universitesi (5’er) 10
Cerrahpasa, Orta Dogu Teknik Universitesi 4+4
Eskisehir Osmangazi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Anadolu, | 15
Akdeniz, Baskent Universitesi (3’er)

Bezm-i Alem Vakfi, Istanbul Okan, Siileyman Demirel Universitesi, | 10
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Kocaeli, Balikesir, Avrasya, Koc, Biilent Ecevit Universitesi, Halic, | 14
Mersin, Celal Bayar, Yeditepe, Hasan Kalyoncu, Canakkale 18 Mart,
Istanbul Medipol, Istk, Afyon Kocatepe (1’er)

TOPLAM 493

Tablo 2. de Halk Sagligi konu baslikli doktora tezlerinin iilke iiniversitelerinden iiretilme
oranlarma bakildiginda ilk 5 sirada; Istanbul Universitesi (62), Hacettepe iiniversitesi (55), Ege
Universitesi (51), Dokuz Eyliil Universitesi (44) ve Ankara Universitelerinin (28) degisik
fakiiltelerinde (Tip, Dis Hekimligi, Veterinerlik, Saglik Fakiiltesi, Mimarlik-Miihendislik

Fakiilteleri vb.) tiretilmistir.

Tipta Uzmanhk Alan Tezleri

Yiiksekogretim Kurulu Baskanliginin internet ortaminda ki Tez Merkezin den yapilan tarama
(08.12.2019) sonucunda tiim iilke Tip fakiiltelerinden son 20 (01.01.1998-8.12.2019) yilda
iretilen Halk Saghigi konu bashkli Tipta Uzmanlik Alan Tezleri sayis1 650 olarak tespit
edilmistir. Uretilen tezlerin 2019-2009 yillar1 aras1 450’sinin 265’ini kadinlar {iretirken, 185’ini
erkekler tiretmistir. Geriye kalan 2008-1998 aras1 10 yillik siirede ise 200 tezin 113’iinii
kadimlar, 87’sini erkekler iiretmistir. Toplamda Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin %58,2’sini

kadmlar tiretirken, %41,8’ini erkekler tiretmistir.

Tablo 3. Tipta Uzmanhk Alan Tezlerinin Halk Saghgi Konu Alt Bashklarina Gore incelenmesi

2019-2009 | 2008-1998 TOPLAM

Ergonomi-is Saglig ve Giivenligi, Kazalar ve Giivenli Toplumlar | 72 16 88
Kadm Sagligi-Ureme Sagligi-Aile Planlamasi+ Erkek Saglhig 49+2 31+2 84
Sosyal Calisma ve Halk Sagligi (Saglikli Yasam Egitimleri) 74 8 82
Toplum Beslenmesi 51 21 72
Klinik Calismalar (Kalp Hastaliklar1 + Goz Hastaliklar1), Organ | 54 4 58

Bagis1, Kanser Caligmalart

Bagisiklama + Bulagsic1 Hastaliklar 26 22 48

Cevre Saglig1 + Veterinerlik 26+2 16+0 44
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Epidemiyoloji, Biyoistatistik 27 13 40
Okul Saghgi 19 15 34
Sagligi Gelistirme ve Saglik Egitimi, Yasam Kalitesi (Sigara | 18 8 26
Calismalari, Madde Bagimliligi)

Saglik Yonetimi 19 7 26
Cocuk Saglig1 + Bebek Sagligi 15 8 23
Adolesan Saghig 12 8 20
Saglik Ekonomisi 11 5 16
Demografi 8 5 13
Geriatri 9 3 12
Toplum Ruh Saghi@ 7 4 11
Evde Bakim 7 1 8
Halk Saglig1 ve Teknolojik Caligmalar 6 1 7
Insan, Kadin ve Cocuk Haklar1, Toplumsal Cinsiyet 4 1 5
Uluslararasi Saglik, Go¢ Calismalar1 3 1 4
Afetler ve Afet Tibbi 3 0 3
Agiz ve Dis Saglig 3 0 3
Antropoloji 2 0 2
T1ip Ahlaki ve Halk Sagligi Etigi 0 0 0
Basin ve Halk Saghg: 0 0 0
Turist Saglig1 ve Hekimligi 0 0 0
TOPLAM 529 200 729

Tablo 3.’de iiretilen Halk Sagligi konu baslikli tipta uzmanlik alan tezlerindeki sayisal

farkliligin sebebi Tablo 1. de ifade edilen nedenlerden Gtiiriidiir. Yani toplamda iiretilen tipta

uzmanlik alan tezlerinin sayis1 650 iken bu tezlerin konu basliklarina goére dagitilmasinda elde
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edilen say1 ise 729 olmustur. Bulgulara gore kadinlar son 20 yilda erkeklere oranla 2 katina
yakimn Tipta Uzmanlik Alan Tez calismasi iiretmislerdi (Kadn:378, Erkek:272). Ozellikle bu
oran artist son 10 yilda yasanmustir. Uretilen tezler Halk Saghgi konu bashigma gore
siralandiginda calismalar son 20 yilda daha ¢ok; “Ergonomi-Is Saghg: ve Giivenligi, Kazalar
ve Giivenli Toplumlar, Kadin Saghgi-Ureme Saghgi-Aile Planlamas: + Erkek Saghgi, Sosyal
Calisma ve Halk Saghg (Saghkly Yasam Egitimleri), Toplum Beslenmesi, Klinik Calismalar
(Kalp Hastaliklart + Goz Hastaliklar), Organ Bagisi, Kanser Calismalar:, Bagisiklama +
Bulasict Hastaliklar, Cevre Saghgi + Veterinerlik, Epidemiyoloji, Biyoistatistik” konularmi
ihtiva etmektedir. Yine bunun yaninda 2. Sirada bulunan Kadin Sagligi-Ureme Saghgi-Aile
Planlamasi+ Erkek Saghgi ile ilgili ¢alismalarin son 20 yilda sadece 4’1 erkek sagligi (erkekler
iizerine aile planlamasi vs.) lizerine yapilmistir. Geri kalan tiim ¢alismalar kadin saghgi (aile
planlamasi ve kadin, iireme saglig1 ve kadin) kapsaminda ele alinmistir. Ayrica bulgulara gore
pek ¢ok konu basliginda iiretilen caligmalar 10 tezin altinda kalmistir. Bunlar ise: “Evde Bakim,
Halk Saghg ve Teknolojik Calismalar, Insan, Kadin ve Cocuk Haklar:, Toplumsal Cinsiyet,
Uluslararas: Saglik ve Go¢ Calismalari, Afetler ve Afet Tibbi, Agiz ve Dis Sagligi, Antropoloji,
Twp Ahlaki ve Halk Saghg Etigi, Basin ve Halk Saghgi, Turist Saghgr ve Hekimligi” konu alt
basliklaridir.

Tablo 4. Uretilmis Olan Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin Universiteler Bazinda ki Sayisal Verileri

UNIVERSITE ADI TIPTA UZMANLIK TEZ SAYI
Dokuz Eyliil Universitesi 38
Istanbul Universitesi 38
Cukurova Universitesi 37
Marmara Universitesi 33

Gazi Universitesi 31
Hacettepe Universitesi 30
Erciyes Universitesi 26
Ankara Universitesi 24
Pamukkale Universitesi, On Dokuz Mayis Universitesi 23+23
Uludag Universitesi, Ege Universitesi, Dicle Universitesi 21+21+21
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Trakya Universitesi 19

Adnan Menderes Universitesi 17
GATA, Eskisehir Osmangazi Universitesi 16+16
Siileyman Demirel Universitesi 15

Celal Bayar Universitesi, Gaziantep Universitesi, Diizce Universitesi 14+14+14
Atatiirk Universitesi, Firat Universitesi 12+12
Inénii Universitesi 11
Kocaeli Universitesi, Selcuk Universitesi 10+10

Karadeniz Teknik Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, Akdeniz | 9+9+9

Universitesi

Biilent Ecevit Universitesi, Saglik Bilimleri Universitesi 7+7
Sakarya Universitesi, Yiiziincii Y1l Universitesi 6+6
Necmettin Erbakan, Mustafa Kemal, Kirikkale Universiteleri 15 (5%r)
Mersin Universitesi 4

Cerrahpasa, Abant Izzet Baysal, Bezm-i Alem Vakif, Harran | 12 (3’er)

Universitesi

Zonguldak Karaelmas, Izmir Katip Celebi, Tokat Gaziosmanpasa, | 12 (2’ser)

Erzincan, Manisa Celal Bayar Universiteleri

Adiyaman, Istanbul medeniyet, Kahramanmaras Siit¢ii Imam, Mugla | 8 (1’er)
Sitki Kogman, Tokat, Baskent, Canakkale 18 Mart, Recep Tayyip

Erdogan Universiteleri

TOPLAM 650

Tablo 4.” de Halk Saglig1 konu baslikli Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin {ilke iiniversitelerinden
iiretilme oranlarina bakildiginda ilk 5 sirada; Istanbul Universitesi (38), Dokuz Eyliil
Universitesi (38), Cukurova Universitesi (37), Marmara Universitesi (33) Gazi Universitesi

(31) bulunmaktadir.

TARTISMA VE SONUC
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Cinsiyet agisindan ¢aligmamiz ele alindiginda Halk Saghigi konu baglikli doktora tez
calismalarinin %68,2’si ile Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin %58,2’sinin kadinlar tarafindan
iiretildigi, tiim tez tiirleri agisindan ise kadinlarin erkeklere oranla tezlerin yaklasik 4’te 3’{ine
sahip olduklar1 (%62,5) tespit edilmistir. Ulkemizde Is saghg1 ve giivenligi iizerine yapilan bir
calismada Tiirkiye’de yapilan lisansiistii tez ¢aligmalarinin %44,5’inin kadmnlar tarafindan
retildigi tespit edilmistir (6). Bizim ¢alismamizda ise tireten kismim biiyiik ¢ogunlugunun
kadin bilim insanlar1 oldugu tespit edilmistir. Farkli bir bakis agis1 ile yapilan bir ¢aligmada
Tiirkiye’de ki saglik sektoriindeki yOnetici cinsiyetinin %23-45 arasinda kadin olmasma
ragmen bizim ¢alismamizda tiretenler kadin bilim adamlaridir (7). Yani baska bir ifade ile
politik anlamda saglikta karar alic1 mercilerde erkek istthdami s6z konusudur, tireten kadin iken

karar alic1 erkektir gibi bir sonuca varabiliriz.

Halk Sagligi konu baslikli son 20 yilda iiretilen Doktora Tezleri say1s1 493 olarak tespit edilmis
olup, iiretilen doktora tezlerinin 278’1 2019-2009 yillar1 aras1 iken geriye kalan 2008-1998 arasi
10 yillik siirede ise 215 doktora tezi tiretilmistir. Halk Saglig1 konu baslikli tez iiretimi son 10
yilda artig gostermistir. Tarama tarihleri disinda bile yani 09 Aralik 2019 ile 30 Aralik 2019
arasinda bile yilin son doktora tezlerinin sisteme eklendigi tespit edilmis olup hesaplamaya
dahil edilmemistir. Halk Saglig1 konu basligi denince akla sadece iilke Tip Fakiiltelerinde
bulunan Halk Sagligi Anabilim Dallarinda iiretilen tezler gelmemelidir. Bu Anabilim Dallar1
yaninda miihendislikten veterinerlige, dis fakiiltelerinden saglik fakiiltelerine kadar pek ¢ok
farkli alandan iiretilen tezler, kendi alan konu bagliklar1 yaninda Halk Sagligi konu basliklar
olarak ta girilebilmektedir. Dolayis1 ile Halk Sagligi kavramiin 6nemi tezlerin tiretildigi farkl
bilim dallar1 itibari ile de kendisini gostermektedir. Ornegin YOK Tez de yapilan tarama
sonucunda Halk Saglig1 konu baglikli Halk Sagligi ABD’ larin da iiretilen doktora tezleri 257
olarak tespit edilmistir (4). Yani bir bagka ifade ile sadece Halk Sagligi ABD’ larin da liretilen
tez 257 iken geri kalan cogunlugu tip dis1 alanlardan 236 tez iiretilmistir. Bu sayisal yakinlik

Halk Sagliginin diger tiim alanlar da gecerlilige sahip oldugunu gdstermektedir.

Pek cok farkli alandan iretilen (dis, veterinerlik, ziraat, mithendislik, saghk fakiilteleri vb.)
Halk Sagligi konu baslikli doktora tezlerinin ana Halk Saglhgi konu alt basliklarma gore
incelenmesinde tezler daha ¢ok; “Saglhig: Gelistirme ve Saglk Egitimi, Yasam Kalitesi, Kadin
Saghgi-Ureme Saghgi-Aile Planlamasi+ Erkek Saghgi, Ergonomi-Is Saghg ve Giivenligi,
Kazalar ve Giivenli Toplumlar, Epidemiyoloji, Biyoistatistik” konularini ihtiva etmektedir.

Geriye kalan 6nemli konu baslklarinda ise tez iiretimi diisiik kalmaktadir. Ornek olarak
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bunlardan ikisi Saglik Yonetimi ve Saglik Ekonomisi alt basliklar1 iken bu iki baslik tiim
siralamanin 12. ve 13. siralarinda yer alabilmistir. Saglik Yonetimi alt baslik alaninda daha ¢ok
icerik olarak hekim-hemsire-hasta memnuniyeti ile profesyonel Saglik Yonetimi konularinda
tezler tiretildigi, Saglik Ekonomisi alaninda ise maliyet-etkinlik ile lilke saglik finansmani gibi
konular iglenmistir. Saglik Yonetimi alaninda toplamda 21 tez iiretilirken, Saglik Ekonomisi
alaninda 20 tez tretilmistir. Yani Halk Sagligi konu baslikli iiretilen doktora tezlerinin ancak
%8,9’u Saglik Yonetimi ve Saglik Ekonomisi alanindandir. Dolayisi ile halkin sagligini daha
1yl yonetme amaci tastyan Halk Saglik¢r’ ligmin halk saghgmin diger konular1 yaninda hig
iiretilmeyen veya az Uretilen alanlarda da (Adolesan Saghgi, Okul Saghgi, Agiz ve Dis Saghg
Sosyal Calisma ve Halk Saghgi, Kalp Hastaliklar,, Toplum Ruh Saghgi, Antropoloji,
Uluslararast Saglhk, Go¢ Calismalart Afetler ve Afet Tibbi, Turist Saghg: ve Hekimligi) daha
fazla caligma iiretilmelidir. Bu durum Halk Sagligi konu baslikli diger bilim alanlarindan gelen
tezlere ragmen tiretilmelerini gerekli kilmaktadir. Zira her zaman ayni1 konular iizerine {iretilen

tezler bir mezarda ki kemiklerin baska bir mezara konulmasindan 6teye gegmeyecektir (9).

Doktora tezlerinin iiniversitelere gore kiyaslanmasinda ilk 10 sirada; Istanbul, Ege, Hacettepe,
Dokuz Eyliil, Ankara, Erciyes, Marmara, Gazi, Indnii, Atatiirk {iniversiteleri yer alirken
irettikleri tez sayilar1 tiim liniversitelerde tiretilen tez sayilarmin %72,2’sini kapsadig: tespit
edilmistir. Universite sayis1 45 iken her 4 tezden 3’ iiniin ilk 10 iiniversite tarafindan iiretildigi
tespit edilmistir. Saghk Yonetimi alaninda yapilan bir ¢alismada lisansiistii egitimi veren
iiniversitelerden Saglik Yonetimi alaninda iiretilen tezler sirasi ile; Ankara, Gazi, Hacettepe,
Marmara, Istanbul, Dokuz Eyliil iiniversitelerinde gdreceli olarak belirli bir istikrar i¢inde
yapildig1 goriilmektedir (8). Halk Sagligi konu bashgi ile Saglik Yonetimi alaninda tiretilen

tezler paralel olarak ayni tiniversitelerden ¢ikmaktadir.

Halk Saglig1 konu baglikli son 20 yilda tiretilen Tipta Uzmanlik Alan Tezleri sayis1 650 olarak
tespit edilmis olup, liretilen tezlerin 450°si 2019-2009 yillar1 arasi1 iken geriye kalan 2008-1998
aras1 10 y1llik siirede ise 200 doktora tezi liretilmistir. Halk Saglig1 konu baslikli tez liretimi son
10 yilda ilk 10 yila oranla 2 kat artis gostermistir. Bu artigin sebebi de Tip fakiiltelerinde artan
Halk Saglig1 Anabilim Dallarinin mevcudiyeti gosterilebilir. Tarama tarihleri disinda bile yani
09 Aralik 2019 ile 30 Aralik 20119 arasinda bile yilin son Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin
sisteme eklendigi tespit edilmis olup hesaplamaya dahil edilmemistir. Halk Sagligi konu
baslikli Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin ana Halk Saghgi konu alt basliklarma gore

incelenmesinde tezler daha cok; “Ergonomi-Is Saghg: ve Giivenligi, Kazalar ve Giivenli
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Toplumlar, Kadin Saghgi-Ureme Saghigi-Aile Planlamas: + Erkek Sagligi, Sosyal Calisma ve
Halk Saghg (Saghkli Yasam Egitimleri), Toplum Beslenmesi, Klinik Calismalar (Kalp
Hastaliklar1 + G6z Hastaliklary), Organ Bagisi, Kanser Caligsmalari, Bagisiklama + Bulasici
Hastaliklar, Cevre Saghgi + Veterinerlik, Epidemiyoloji, Biyoistatistik” konularmi ihtiva
etmektedir. Geriye kalan 6nemli konu basliklar1 olan; “Uluslararasi Saghk, Gég Calismalari,
Toplum Ruh Saghgi, Insan, Kadin ve Cocuk Haklari, Toplumsal Cinsiyet, Afetler ve Afet Tibbu,
Tip Ahlaki ve Halk Saghgi Etigi, Agiz ve Dis Saghgi, Halk Saghgi ve Teknolojik Calismalar,
Basin ve Halk Saghgi vb. ” pek ¢ok konu basliklarinda ise neredeyse hi¢ ¢alisma iiretilmemistir.
Ornegin YOK Tez de yapilan tarama sonucunda halk saglig1 konu baghikli Halk Saghgi ABD’
larin da tiretilen tipta uzmanlik tezleri 617 olarak tespit edilmistir (4). Yani bir baska ifade ile
sadece Halk Sagligi ABD’ larin da iiretilen Tipta Uzmanlik Alan Tezleri sayis1 617 iken geri
kalan tip klinik alanlarindan 33 tez tiretilmistir. Ayn1 6rnek iizerinden gidecek olur isek olarak
Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin Halk Sagligi konu alt basliklarina gore incelenmesinde Saglik
Yonetimi ve Saglik Ekonomisi alt basliklar1 ancak tiim siralamanin 11. ve 14. siralarinda yer
alabilmigtir. Ortaya konan tabloya gore iiretilen Saglik Yonetimi ve Saglik Ekonomisi tezleri

tiim Tipta Uzmanlik Alan Tezleri i¢erisinde ancak %6,5’de kalmistir.

Tipta Uzmanlik Alan Tezlerini {ireten {iniversitelere gore kiyaslanmasinda ilk 10 sirada; Dokuz
Eyliil, Istanbul, Cukurova, Marmara, Gazi, Hacettepe, On Dokuz Mayis, Pamukkale, Erciyes,
Ankara {iniversiteleri yer alirken {irettikleri tez sayilar1 tiim {iniversitelerde iiretilen tez
sayilarinm %46,62’sini kapsadig1 tespit edilmistir. Universite sayis1 54 iken her 2 tezden biri
10 tiniversitede tiretilmistir. Doktora tezleri gibi tipta uzmanlik alan tezleri de paralel oranlarda
ayni tiniversitelerden tiretilmistir. Ancak Tipta Uzmanlik Alan Tezleri diger iiniversitelerde de

yeterli sayilarda iiretilmistir.

Ayni1 6rneklik izerinden gidilecek olur isek; Halk Saghgi konu baglikli olarak doktora (493) ve
Tipta Uzmanlik Alan Tezlerinin (650) Saglik Yonetimi konu bagliklar1 agisindan
incelenmesinde yeterince Saglik Yonetimi tezinin lretilmedigi tespit edilmis olup her iki

alandan tiretilen tez oran1 %7,3’te kalmustir.
Elde edilen sonuclar ve Oneriler sirasi ile su sekilde ifade edilebilir:

1. Halk Saglg ¢alismalarmin biiylik bir ¢ogunlugunun kadin bilim insanlar1 tarafindan
tretildigi tespit edilmis olup {iilkenin saglik politika ve planlamalarinda karar alici

mercilerde kadin bilim insanlarina da yer verilmelidir.
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2. Calismada elde edilen sonuglar sayesinde Halk Sagligi calismalarinin alan itibari ile hangi
Halk Saglig: alt konularini ihtiva ettikleri belirlenmis oldu, bu sayede ileride gerek Halk
Saglig1 uzmanlar1 gerekse de diger bilim insanlar1 tarafindan yapilacak olan Halk Sagligi
calismalarinin daha ¢ok hangi konular iizerine yapilmasi gerektigi ortaya konulmus oldu.

3. Calsma sayesinde iiretilen tezlerin biiyiikk cogunlugunun {ilkenin ilk 10 tiniversitesi
tarafindan tretildigi tespit edilmis oldu, bu sayede diger iiniversitelerin doktora ve Tipta
Uzmanlik Alanlarina yonelik kontenjan sayilarini arttirmalar1 beklenmektedir.

4. Calisma sayesinde Tip Fakiiltesi Halk Saglhigt ABD’ lar1 disinda ¢ok farkli alanlardan ¢ok
farkli calismalarinda oldugu tespit edilmis oldu dolayis1 ile g¢alisma sayesinde halk
saglhigmin pek cok alani ilgilendirdigi tespit edilmis oldu.

5. En 6nemli 6nerimiz ise tip dis1 alandan tiretilen tez sayisinin fazlaligi, halk saghginin diger
tim alanlar da gecerlilige sahip oldugunu ve ayr1 bir ders olarak diger tiim alanlarm

miifredatlarina girmesi gerektigi seklinde 6nerilebilmektedir.
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