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OZET/ SUMMARY

Bu galismada, Kazdag: Milli Park: (Balikesir) ve
cevresindeki halkin gida, ilag, yem, yakacak
ve diger amaglarla yararlandigi ve gegmiste
kullandgn bitkilere iliskin gefeneksel bilgiler
ortava konmustur. Marmara ve Ege bdlgeleri
arasindaki sinirda yer alan arastirma alani ik-
lim, jeoclojik yapi, topografya ve cografi konu-
mundan dolayr zengin bir bitki varlnna (flora)
sahiptir. Cahsma, 2004-2006 willan arasinda,
Kazdadgy Milli Parkir ve gevresindekr 24 yerle-
sim yerl ve buralarda kurulan 8 verel pazarda
vuriitilmastdr, Bu stre iginde arastinma ala-
minda 118 kisivie gdriisme yaoilmustir. Bélge-
de kullarmmi belirlenen toplam 243 bitki takso-
nu ve buniara ait yerel bilgiler toplanmistir.
Toplanan bitkidler arasinda 153 gida, 130 dag,
16 yakacak, 25 yvem, 41 el sanatlannda kufla-
fmin vani sira 66 bitki tlrdndn de farkl alan-

I this study, plants used for food, medicine,
animal food, heating. and other purposes by
the residents in the vicinity of Kazdagi Na-
tional Park (Balikesir) along with the accumu-
lated knowledge of the residents, have been
documented. The studly area is located in the
border of Marmara and Aegean regions, The
region has a rich flora on account of its clima-
tic properties, geological structure and loca-
tion. Surveys were carried out in 24 villages
around Kazdag National Fark and in 8 local
street marketplaces in the region, during in
2004-2008. During this period interviews
were conducted with 118 informants within
research area, and 243 plant species togefher
with refated information were collected. With
respect to their uses, 153 of the plants are
used for food, 130 for medicinal purposes, 16
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larda yararlh oldukian belidenmistir. Ayrnica
alanga 26 bitkisel kdkenli lrdn saptanmustic
Ornekleri toplanip tanimianan bitkiter ve bun-
farn kullanimina iliskin bitdn bilgiler, Tirkive
Bilimler Akadermisi- Tirkive Kultdr Sektord
(TUBA-TUKSEK) veritabamina aktanlmistir,
Arastirma Evidl 2006 tarthine kadar Tirkiye
Bifimsel ve Teknoloiik Arastirma Kurumu
(TUBITAK) Sosyal ve Beseri Bilimler Arastir-
ma Grubu (SOBAG) destedi fle devam
elmistir.

GiRiS

Arastirma alamimiz, Marmara ve Ege bolgeleri ara-
sindaki sinirda ve Edremit Korfezinin kuzeyinde, Bi-
ga Yarnmadasimn giney kenaninda yer almaktadir,
En yiiksek zirvesi Karatag Tepe (1774 m), olan Kaz-
dage, Marmara Bolgesinin, Uludag'dan sonra en
yiksek ikinci dagudir (lev. 1: res. 1),

Arastirma alamnmin yiksek kesimlerinde yer alan
Kazdady Milli Parki, Kazdaglan GOzerinde ve 21463
hektarlik bir alam kapsayacak bigimnde 1983 yilinda
milli park ilan edilmistir (lev. 1: res. 2). Kazdag Milli
Parki tamamiyla Balikesir ili Edremit ilgesi sinirlar
igerisinde yer almaktadir. Milli Park, glineyde Akgay
ve Giire, doguda Edremit, glineybati da Altinoluk
yerlesmeleri ile simirlanmaktadir flev. 1: res. 3). Milli
Parkin villik zivaretgi kapasitesi 20 000 kisidir.

Kazdad, bitki cografyas: agisindan Avrupa-Sibirya
ve Akdeniz fitocografik bolgeleri arasinda, izole ko-
numu ve degigik iklim ozelliklerinin etkisi altinda ol-
masi ve olaganiistil bitki zenginligi nedeniyle Onem-
Ii Bitki Alani (OBA) durumundadir, Yaklagik 800 tak-
sonun kayith oldugu Kazdag florasinda, bazilan yal-
nizca bu dada ozgl olmak lzere Glke gapinda nadir
birgok bitki yer almaktadir (Ozhatay et al. 2003). Ca-
lisma ekibimizin TUBITAK in destedi ile gerceklestir-
digi bu galismayla, Kazdag florasinda, 30'u yalnizea
bu daga dzgl clmak Gzere, llke gapinda en az 78 en-
demik ve 31 nadir bitkinin varhdi saptanmistir (Ti-
men et al, 2000; Dirmenci et al, 2006), Bu ozelliklaeriy-
le, yalniz Tirkiye'nin degil, tm Avrupa kitasimin en
onemli bitki alanlanindan biridir.

Arastirma bdlgemiz, tarihi ve kilturel degerler agi-
sindan da gok zengindir. Bu maddi kiltir ogelerin-
den bazilan parkin hemen yam basinda Altincluk
yerlesmesinin birkag kilometre dogusunda bulunan
Antandros {lev. 1: res. 4) gibi arkeolojik alanlar ve es-
ki donemlerden kalma mimari yapilardir. Troia Sa-
vaglanim baglatan gizellik yanismasinin burada ya-
piidiiina (Thanos 2001} ve Odysseus’'un bu savasia-
n sonlandiran tahta ati Kazdad goknar kerestesin-
den yaptirdigina inamilir (lev. 1: res. 5). Boylece Troia
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for fuel 25 for fodder, 41 for handicrafts, and
about GE for miscellaneous purposes. In ad-
tition 26 products of plant origin were re-
corded in the area. All information and plant
identifications were transferred to TUBA-
TUKSEK database. The study continued until
September 2006 year with the support of
TUBITAK-SOBAG.

Savasglarimin hem baglamasi hem de bitisi Kazdagla-
riile ilgilidir (Ar 2005). Kazdad ve yakin gevresinde
Thebe, Killa, Khyrsa, Antandros, Anderia, Pedosos
ve Astrya antik yerlesimleri bulunmaktadir. Milli
parkin batisinda yer alan ve Roma devrine ait oldu-
gu bilinen Zeus Altan (Zeus Sunafi) 250 m yuksek-
likte bir tepe Uzerinde yer almaktadir.

Her ne kadar bdlgedeki bu kiltirel zenginlik tarihi,
arkeolojik ve mitolojik yonlerden gesitli arastirmaci-
lar tarafindan incelenmisse de etnobotanik agidan
yeterince galisilmamigtir. Bélgede artik unutulmak
uzere olan bitki kullamimina ait uygulamalanin orta-
yva cikartilarak yeni kugaklara aktanimasi son derece
anemlidir. Bu amagla arastirma alam iginde yer alan
Tahtakuglar koyinde Tirkmenlerin kiltGrind tam-
tan bir etnografya galerisi faalivete gegirilmisgtir (lav
1:res. B lev. 7: res. 3B; lev. 8: res. 46),

Balikesir il simirlan igerisinde yvapilmis etnobotanik
¢aligmalar oldukga simichdir. Ali Duran ve ekibi tara-
findan yapilnms olan ve 2001 yilinda yayimlanan
"Balikesir Yaresinde Yenen Yabani Meyveler ve Et-
nobotanik Ozellikleri” bashkl galisma (Duran et al.
2001); Gilendam Timen ve Orhan A. Sekendiz'in
birlikte gergeklestirdikleri, "Bahkesir ve Merkez Koy-
lerinde Halk llaci Clarak Kullamilan Bitkiler” bashén
ile 1991 yilinda yayimlanan ¢alisma (Timen ve Se-
kendiz 1891); yine Tumen tarafindan 1989 yilinda ya-
yimlanan “Balikesir bolgesindeki ubbi amacgh kulla-
nilan Labiatae familyas bitkileri” konulu bir galisma
(Timen 1989} bulunmaktadir.

Kazdagi bolgesinde hangi bitkilerin kullaniddigina
iliskin arastirmalar ise yok denecek kadar azdir, Se-
da Sacgh ve Emine Akalin'in bolgede yaptiklar: bir et-
nobotanik 6n galigma (Sagh ve Akahin 2002) ile Talay
Titenocakl ve Ismet Uysal tarafindan yapilrmis “Ay-
vacik ve Cevresinde (B1 Canakkale) Etnobotanik Bir
Caligma” (Titenocakh ve Akalin 2004) disinda etno-
botanik aragtirmaya rastlanmamigtir. Bununia birlik-
te Kazdad ve gevresinde yayilis gosteren thbbi ve
ekonomik onemi olan bitkilerin botanik Gzellikleri ile
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koruma Gnerileri konusunda yapilmig birgok galisma
bulunmaktadir (Bagser ef al. 1992; Baser et al. 2000;
2000a; Dirmenci et al. 2004; Gemici et al. 1993; Kara-
manoglu 1964; Oz et al. 1995; Ozel 1998; Sagl 1996;
Sacgh ve Akalin 2002; Timen et al. 2000).

Milli park ¢evresinde yanhg arazi kullanimm, erozyon,
agin otlatma gibi etkenlerle bitki értist hizla yok ol-
maktadir. Kirsal alanlardan kente goc gibi nedenler-
le, bitkiler konusunda geleneksel bilgi birikimine sa-
hip kigilerin sayisi da her gegen giin azalmaktadir,
Eski kusaklarca bilinen hilgilerin yeni kusaklara akta-
rilamamasi, bu konuda yeterli calismalarin olmama-
si gibi nedenlerle bu kiltirel miras artik yok olmak
uzeredir.

Calsmanmin amaci, bolgede insanlar tarafindan gida,
ilag, yem, yakacak ve diger amaglarla kullanilan bu-
tn “yararli bitkilerin” ve bunlann kullamimlarina
iliskin bilgilerin tim aynntilariyla arastirllmas, bel-
gelenmesi ve elde edilen verilerin yayina dontsti-
rulmesi olarak belirlenmistir. Projenin, kiltirel mira-
simizin yeni kugaklarca taminmas) ve devralinmasi
icin editim galigmalanna onciilik etmesi de amacg-
lanmaktadir.

Yore halk tarafindan kullanilan bitkileri belirlemek,
bu bitkilerin bolgede dagibhmlanm ortaya koymak,
ne amagla ve hangi islemlerden sonra kullamidifin
tespit etmek ve bu bilgileri yeni kusaklara ulastirmak
bu projenin kapsami igerisindedir. Bu amaca uygun
olarak, oncelikle Kazdad Milli Parki gevresindeki
koylerde etnobotanik gahigmalara baslanmasi, daha
sonraki asamalarda ise ¢alismanin Kazdadi'min Ca-
nakkale tarafindaki yerlesim yerlerine de genisletil-
mesi dngorilmektedir.

TUBA-TUKSEK Tiirkiye Kiiltir Envanteri Projesi cer-
gevesinde Fosun Ertug (Ertug 2003a; Ertug et al
2003) tarafindan gelistirilen, halkin bitki bilgisini en-
vanterlemeye yonelik veritabanimin bu amagla kulla-
mimumin Tlrkiye capinda yayginlagtinlmas:, Tiirki-
ye'nin dzglin bilgi ve bitki potansiyelinin ortaya gika-
ribp envanterlenmesi llke tanibimina da katkida bu-
lunacaktir,

KAZDAGI MILLI PARKI CEVRESINDE
YERLESMELER VE YASAM

Kazdadglar yoresi yaklasik olarak 5000 yildir insa-
noglu tarafindan iskan edilmektedir (Erden 2003).
Bu tarihten dnce de Edremit Karfezi kiyilaninda tica-
ri amach bazi kolonilerin kuruldugu bilinmektedir,
Eski caglarda Mysia olarak adlandinlan ydrenin iik
sakinleri Lelegler'dir. Daha sonra Troia'va bagh se-
hir kralliklar halinde varlifnn surdurmistir. Altino-
luk'un hemen dogusundaki Antandros antik kentinin
MO 7. yy'da Pergoslar tarafindan kuruldugu bilin-
mektedir. Bolge MO 6. yy'dan itibaren Lidyalilann,
ardindan Perslerin daha sonra 334'ten itibaren de
Biiyiik Iskender'in kontroliine gegmistir. lskender‘in
olimunden sonra Bergama Kralliginin ardindan Ro-
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ma‘min ve MS 395 yilinda Roma Imparatarlugunun
ikiye aynlmasi sonucu Bizans Imparatorlugunun eli-
ne gegmistir (Yilmaz 1895),

Kazdaglan tarih boyunca insanlann yogun yararlan-
masina sahne olmus ve gok dedisik amaclar igin kul-
larmlmigtir. Kazdaglan tarihin bitin dénemlerinde
onemli bir kereste kaynagidir. Ozellikle gemilerin ya-
mmunda kullandan katran agaciun (Juniperus oxy-
cedrus L.} elde edildigi dnemli bir alandir. Ayrica
deri tabaklamak igin kullanilan mese palamudunun
elde edildigi bir yerdir. Osmanh devrinde bir “hassa
avlak alam” olan Kazdaglar'nda sadece Kazdag av-
cibagisi ve yardimeilan avlanabiliyordu (Yilmaz
1995). Aynica dafida yazin sogutma amagh kullanilan
kar, "kar kuyulan” nda saklanirdi. Dag, zaman zaman
egkiya mekam da olmustur. Bitun bu ozellikleri ne-
deni ile insanlar bu daglarla tarihin bitlin donemle-
rinde siki iliski icerisinde olmustur (An 2005),

Bu bolge 13. yy'da Karesi Ogullan Beyliginin kurul-
masi ve 1336/1337'de Balikesir ve Edremit’in Orhan
Bey tarafindan alinarak oglu Sileyman Sah'a timar
olarak verilmasi ile Turklerin yerlesmesine sahne ol-
mustur (Yilmaz 1995).

Dolayisiyla Kazdaglan'min eteklerinde kurulmus
olan Turk kirsal yerlesmelerinin ilk ortaya cikisi bu
zamanlara denk gelmektedir. Bu dénemde Hiristi-
yanlar ile Tarkler birgok yerde beraber yasamaya
baslamis ve bu birliktelik 1924 Tirk-Yunan niifus
mibadelesine kadar devam etmistir. Bu ilk yerles-
meler kiyidan uzak tepeler arasinda toplu koyler sek-
linde, ozellikle denizden gelecek tehlikelere karsi ki-
yidan kolayca fark edilmeyen alanlarda kurulmustur.
Bugiin de denizden bakildiginda bircok yerde sade-
ce son zamanlarda insa edilmis modern evier fark
edilmekte, eski yerlesme gekirdekleri goriilmemek-
tedir (A 2005),

Glntimizde ise Kazdaf Milli Parki simirlari diginda,
ancak hemen parka bitisik olarak konumlanmis ve
ginliik hayatinda parkin kaynaklarim kullanan 13
yerlesme vardir. On (g yerlesim biriminde, kiiltiirel
anlamda esas olarak iki farkh grup olmak Gzere, yak-
lagik 33 bin kisi yasamaktadir. Bu gruplar yerel 6l-
gekte Tahtaci Thrkmenleri ve Ydrikler olarak bilinir.!

Tahtaci Turkmenleri Tahtakuglar, Kaviaklar, Arntas
ve Mehmetalam yerlesmeleri ile Avoilara bagh Kizl-
cukur ve Giire'yve bagl Yassigalh mahallelerinde va-
sayan Alevilerdir. Tahtaci Tlrkmenleri'nin tarihi ko-
keni hakkinda dedgisik varsay/mlar varsa da Prof. Dr.
Faruk Stumer'in savundugu gériig (Sumer 1993: 7, 8-
12} daha gecerli kabul edilmektedir (Engin 2001).
Buna gore bu grup Mogol istilas) Gzerine Tirkis-
tan'dan Anadolu'ya gog eden Afjagerleri'nin torunla-
ricir. Orta Asya'da afjag isi yaparak yasamlarnm sir-
diiren Tiurkmenler, Guneydogu Torosiann ormanhk
alanlarina yerlesmislerdir.2 Bu tarihten sonra da
Tahtac) Tlrkmeni yva da Tahtacilar diye adlandinl-
miglardir. Fatih Sultan Mehmet Istanbul'u kusatma-
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ya karar verdifinde gemileri Uzerinde kaydiracag
kalaslan Kazdaglan'ndan kestirmis ve bu isi yapmak
icin de Toroslarda halen agag isgisi olarak galisan
Turkmenleri Kazdaglan'na getirtmistir. Bunlardan
bir kismu fetihte kullarulan keresteleri hazirlayarak,
Istanbul‘a gondermislerdir.? Bu tarihten sonra Tirk-
menler Kazdaglan'na yerlegerek, konar gdger hayat-
larina burada devam etmislerdir. Bu grup Kazdagla-
ri'na yerlestikten sonra Duden alaninda yazlayip, da-
ha asagilardaki Campara mevkiinde kislyorlardi. Bu
gbc hareketine bagh olarak Diden alaninda yazhk
mezarliklari, Manastir Cay) boyunda da kighk mezar-
hiklari vards (Kudar 1999). Bu yasam tarzi, tarihte “ga-
dir yirtan paga” olarak bilinen Bursa valisi Ahmet
Vefik Pasa'min konar-gdcerleri zorunlu iskana tabi
tuttugu 1862 yilina kadar sirmistir. Geleneksel ola-
rak ormanct olduklar igin Kazdaglan onlann ginlik
yasaminda hep olaganisti bir 6neme sahiptir. Yer-
lesik hayata gegtikten sonra Kazdaf eteklerinde bir-
cok koy yerlesmesi kurmug olan Tirkmenler (lev. 2:
res. 7) bugiin de buralarda yasamaktadir (Ar 2005).

Islamin Stinni kesimiyle iligkilendirilen Yorikler ise
Avcitar, Camhbel, Kizilkecili, Beyoba ve Pinarbas
yerlesmelerinde oturmaktadir (lev. 2: res. 8). Zeytinli
ve Giire gibi beldeler ise esasen Yorlik yerlesmeleri
olmalarina ragmen buralara baska yerlerden gog
edenler ile gittikge karmasik bir yap olusmustur.
Giire ve Zeytinli belediyeli yerlegsmeler olup orman
disi kategorisindedirler, Aritagi orman igi, diger kiy-
ler ise orman kenan koyler grubundadir (Arn 2005).
Gire ve Zeytinli 1530 tarihindeki kayitlarda; Kizilke-
¢ili ve Aveilar ise 1573 taribli kayitlarda vardir (Yl
maz 1995), Bu ilk yerlesmelerin hepsinin bugin Yo-
rik olarak bilinen gruplann yasadig yerler oldugu
dilgiiniilirse, simdi Turkmen olarak bilinen grupla-
nn buglin yasadig kiylerin o zamanlarda heniz ku-
rulmadig), Tarkmenlerin boélgede konar-goger yasa-
diklari sonucuna vanlabilir. 1890 vil icin Osmanh
salnamelerinde kayith kiyler ise Antasi, Aveoilar, Gi-

re, Kavurmacilar, Kizilkegili, Mehmetalam, Camhbel
ve Zeytinli'dir (Mutaf 1995).

KAZDAGI MILLI PARKI CEVRESINDEK| YEREL
HALKIMN GE(;I:M KAYMNAKLARI

Alanda, genellikle zeytin tanim hakimdir (bkz. Cizel-
ge 1), Zeytinlikler, Altinoluk-Akgay arasinda genigge
bir alanda yayihis gosterir {lev. Z; res. 9}, Hemen kiy
gerisinden baslayan zeytinlikler hafif tepelik alanla-
r kaplayarak 200-250 m yiikseklige kadar gikar. Ma-
ki elemanlarindan olan delicelerin asilanmasiyla el-
de edilen zeytinlikler icinde 600-700 yilhk anit agag-
lar vardir.

Yareye Gzgl zeytin Grind, kolayca eriyip ¢atlayan
kabuklar nedeniyle uzun sire saklanamaz. Bu ne-
denle de zeytinyad Uretiminde kullanilan yaghk zey-
tin olarak degerlendirilir. Ancak bir kisim zeytinler si-
yah zeytin veya salamura yesil zeytin seklinde sofra-
ik zeytin olarak piyasaya strilir. Hasat edilen zeyti-
nin bir kismi hemen hemen her kdyde bulunan sahis
veya kooperatif fabrikalaninda zeytinyad haline geti-
rilerek {lev. 2: res. 10) satilirken, biyik bir kisrmi da
Edremit, Havran ve lzmir'deki zeytinyad fabrikalar-
na gonderilir.

Aragtirma yaptifimiz alanda zeytin agaglar arasinda
gesitli meyve afdaglan da yer alir (bkz. Cizelge 1). Erik,
geftali, incir, elma, armut, ayva, nar, ceviz, badem ve
ozellikle son yillarda biyik gelisme gosteren satsu-
ma cinsi mandalina bunlanin bashcalandir. Bir agag-
tan ortalama 100 kg driin alinan mandalina bahgele-
rinde bir dekara 150-160 afjag dikilir (lav. 2: res. 11).

Yarede sebzecilik ise sulamaya elverigli alanlarda,
akarsularin kismen genisleyen vadi tabanlannda ih-
tiyaca gore surdiiriilen bir faaliyettir. Genellikle yaz
sebzelerinin yetistirildigi bu alanlardan elde edilen
driinler biyiik yerlesim yerlerinde kurulan yerel pa-
zarlarda satlir. Aragtirma yaptigimiz alanda, ozellik-
le Edremit'e bagl Yasyer ile Havran'a bagh Cakirde-

Cizelge 1: KAZDAGI MILLI PARKI GEVRESINDEK| KIRSAL YERLESMELERE AIT TARIM

ARAZILERI KULLANIM DURUMU*

Koyler Sulu tanm | Kuru tarim I Zeytinlik (ha
{ha) {ha)
Avoilar BO 1600 1500
Beyoba - | 300 300
Camiibal 10 ' 780 740
Kavlaklar | 4 | 266 266
Kizikegil | - 1270 1210
Mehmetalan | 30 | 600 600
Ortacba | - | 1060 1060
Pinarbas: | 80 80
Tahtakuglar - | 1020 1020
Toplam 124 | 6886 6826

Meyvelik (hal Sebzelik (hah TOPLAM (ha)
80 - 1580
_ - 300
' 0| - 800
A ]. s 270
G0 1270
30 630
1060
. : _ 80
3 - 1 1020
184 7 7010

* Kaynak: An 2005
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re ve Kalabak koylerinde, 6nemli miktarda ¢ilek tan-
mi yapiimaktadir (lev. 2: res. 12-12a).

Yariik olarak adlandinlan Sinni nifus arasinda kegi
besleme geleneksel faaliyetlerden birisiydi. Ancak
parkin ilaniyla yonetim, armana zarar verdigi gerek-
cesi ile kegi strilerinin ormanda otlatiimasini yasak-
lamugtir. Siird sahiplerine is vaadedilerek birgok kisi-
nin siriileri sattirlmig, ancak vaadedilen igler veril-
memistir. Dolayisi ile surd sahipleri ekonomik an-
lamda dnemli bir gelirini kaybetmistir.

Arncilik yarenin eskiden oldugu gibi bugtin de gnem-
li faalivetleri arasindadir. Orman varhd, bitki gesgitli-
ligi, blyuk kentlerden gelenlerin talepleri bu faaliye-
ti canh tutmaktadir. Bugiin Mehmetalan, Pinarbasi,
Beyoba ve Antas kdylerinde ancilikla ilgilenenier,
bu faaliyeti tamamen kendi ¢abalanyla stirdirmek-
tedirler (bkz. Cizelge 2).

Ayrica, bolge insam "ot toplama” kiltird gergeve-
sinde dag§ ile i¢ igedir. Yilin degisik mevsimlerinde
dadda yayilis gosteren bitkilerden hem gida hem de
tibbi amach yararlanilmakta, Ozellikle Yériik koyleri
dagdaki bu tiir bitkileri toplayip yerel pazarlarda sa-
tarak aile biltgesine katkr saglamaktadir (Cizelge 2).

Milli park ilan edilmeden dnce, hem Yorik hem de
Tirkmen koylileri igin orman isgiligi, ozellikle yaz
aylarinda dnemli bir gelir kaynagiydi, ik zamanlar
daha ¢ok hayvancilik ve ormancilikla geginen Tirk-
menler, yerlegik hayata gegince bir yandan ormanci-
ik yapmaya devam etmis, bir yandan da bagcilik,
meyvecilik ve zeytincilige baslanmiglardir, Geleneksel
olarak ormanci olduklan igin ginlik yasamlan or-
mancilik ile ilgili igslere gore planlanmigtir. Orman is-
gilii genellikle mevsimlik olarak, orman amenaj-
man planlarinda ongoriilen yillik tiraglama (gengles-
tirme) ve bakim kesimlerinin genglestirilmesi, kuru
dallarin ve kuru yer drilisiiniin toplanmasi ve koru-
ma gibi aktiviteleri kapsamaktaydi. Milli park ilan

edilen bu sahada, yaklasik 202 iggi, 1 aydan 6 aya ka-
dar dedjisen siirede orman isgisi olarak ¢calisird:. Mil-
li park ilamindan sonra bu isciler kendilerine basgka
bir ufirag alam bulmak zorunda kaldilar (Soykan
2001).

Yizyillardir yan yana yasayan Tirkmen ve Yorik
kaylaleri her ne kadar belirgin gsekilde bir birlerin-
den ayrliyorlarsa da kaynak kullanma stratejileri
bakimindan belli digide benzerlik gostermektedir-
ler. Yoriklerde, digerlerinden farkli olarak "ot topla-
ma" kiltirll 6n plandadir. Buna karsiik Tirkmen
gruplar geleneksel olarak agag isleri ile daha fazla
ugragmaktadir.

CALISMANIN YONTEMI VE BiR ONCEKI YILA
GORE YAPILAN DEGISIKLIKLER

YONTEM

Etnobotanik envanteri kapsaminda yaptigimiz ¢alis-
mada, hem halkbilim hem de botanik yéntemler|
kullamlmustir. Yaplan galismalar ana bashikiar halin-
de soyle siralanabilir:

Kaynak kisilerden yararlanma

Caligmada kaynak kisi olarak orta yas st kadinlar
ve erkekler, cobanlar, belirli bitkileri kullanarak in-
sanlan tedavi eden "Lokman hekim” ad verilen kisgi-
ler, ip, sepet ve hasir gibi el sanatlaninda usta kisiler,
yorede gorevli ziraatgiler, ormancilar ve 6fgretmen-
ler segilmistir, Proje galismalarinda toplam 118 kay-
nak kigi ile gorasilmistir,

Pazar yerlerindeki arastirmalar sirasinda tamisilan ki-
silerin adresleri alinmistir. Daha sonra randevu alina-
rak bu kigiler koylerinde zivaret edilmis ve ayrintili go-
rigme firsat elde edilmistir. Bu kisilerle gorisme ya-
pilirken kéyde bu konuda bilgi sahibi olan baska kisi-

Cizelge 2. KAZDAGI MILLI PARKININ GELENEKSEL KULLANIMI*

Mantar Sifah ot

Yerlesme ach | Ormaneilik ' Hayvancihk Avycihk ' Arncihk | Balhk tutma | Diger
toplama | toplama

Ortacha | R ¥ X b x L kestarie

Mehmatalam | % X% X x % % kestane

Pinarbas % x b X % ¥

Beyoba | X ¥ x | ¥ X l N X

Zeytinli ¥ x % x | X rekreasyan

Kr_zllicﬂ_mll M ¥ % ® ¥ %

Camiibal * X i % L

"mssu;guh X * X % ¥

Tahtakuslar % X b x X

Kavlaklar b x X X x

Awcilar b x % X |

Antasi * x 3 X x *

* Kaynak: An 2005
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lerin de hazir bulunmas: saglanmastir (lev. 3: res. 13).
Bazen kaynak kisilerle gorugmeler koy meydamnda,
bazen hayir yemeklerinde, bazen kendi evlerinde, ba-
zen de koy kahvesinde topluca gerceklestirilmistir.
Baylece elde edilen bilgilerin birden fazla kisi tarafin-
dan dofrulanmasi sadlanmstir {lev. 3: res 14),

Kaynak kisilere TUBA-TUKSEK Tiirkiye Kiiltir En-
vanteri Projesi gercevesinde Flisun Ertug tarafindan
gelistirilen “Etnobotanik Fis Ornegi ve Cergeve So-
rular”{Ertug 2003) sorulmug, verilen cevaplar not
alinmistir. Bazen bu gérismeler, imkanlar olglsin-
de teybe kaydedilmistir. Proje stresince 60'ar daki-
kalik toplam 3 adet ses kaseti doldurulmustur. Eylil
2005'te TUBITAK-SOBAG tarafindan verilen destek-
le dijital ses kayit cihazi alinmisg, bundan sonraki ga-
lismalarda ses kayitlan bu cihazla yapilmistir.

Kaynak kisiler tarafindan, bitkilerden elde edilen
drinler ve uygulama siregleri (sepet yapimi, gam
sakiz eldesi vb.) hem fotograflarla hem de video
kayd ile belgelenmistir.

Pazar yeri arastirmalari

Balgede kurulan Edremit, Gumrik (Edremit), Hav-
ran, Altinoluk, Akgay, Glre, Zeytinli ve Altinkum pa-
zarlarina cikalarak gozlemler yapilmistir. Bu pazarla-
ra gelen koyler ve bu koylilerin sattiklan Grinler
saptanmugtir {lev. 3: res: 15-16).

Calismada katulimh gozlem yapilmistir. Koylilerin
pazar tezgdhlarinda beraber galisilrmig, driinlerini
satmasinda yardimei clunarak olumlu diyalog kurul-
mustur. Gordgme yapilan kigilerin drdnlerinden de
mutlaka satin alinmistir. Bu davrarislar, kisilerin bi-
ze yakinhk duymalarini ve istenen bilgiler konusun-
da yarchme olmalanm saglamistir,

Pazara getirilen bitkiler ile sepet, kagik, nazarlik gibi
malzemelerde kullandan Grdnlerin fotograflan cekil-
misgtir, Alinan érneklere birer numara verilerek, bitki-
nin yoresel adi, nereden, kim tarafindan, ne zaman
toplandigy kaydedilerek kullamm tarifi not edilmistir.

Pazarlardan alinan drneklerin kesin tamimi igin, o bit-
kinin toplandign alana gidilerek, bitki gicekli veya
meyveli haldeyken tarafimizdan toplanmstir.

Verilerin bitki envanter formlarina kaydedilmesi

Araziden ve pazarlardan toplanan bitkiler hakkinda-
ki bitin veriler, TUBA-TUKSEK Kiiltiir-Kitap verita-
binina kaydedilmistir,

Okullarda yapilan cahismalar

Etnobotanik envanter calismasinin bir diger parcasi
da bélgede bulunan ckullarda konu ile ilgili anket
yapmakur. Bu amacla bolgede yer alan veya arastir-
ma balgesinden tasimali egitim igin gidilen yakin
verlerdeki okullarda 5-18 Ekim 2004 tarihleri arasin-
da anket galismalan yapinistir. Anket yaplan okul-
lar sunlardir: Tahtakuslar likokulu, Camhibel likokulu,
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Ortaoba llGgretim Okulu, Avalar likdgretim Okulu,
Gire Atatirk [lkégretim Okulu, Zeytinli lkbgretim
Okulu, Altinoluk Cavusoglu Lisesi.

Envanter gahsmasimin yapildigi verlerden bu okulla-
ra gelen yaklasik B0 kadar odrenciye bolgede kulla-
milan “gifal bitkiler” ve "yenen bitkiler” ile ilgili ola-
rak 2 anket uygulanmistir. Ogrencilerin, bu anketi ai-
le biyukleri ile beraber doldurmalar istenmigtir.
Boylece geng kusaklarda merak duygusunun gelig-
mesi ve artik unutulmak Gzere olan bu bilgileri 64-
renmeleri saglanmigtir ki, bu da projenin hedefleri
arasindadir,

Daha sonra, anketten elde adilen hilgiler simiflandin-
larak degerlendirilmistir. Ayrica ankete cevap veren
aile bireyleri tekrar ziyaret edilerek, daha aynintil bil-
giler elde edilmis ve onceki bilgiler dogrulanmustir,

Arazi calismalan, bitki toplama ve presleme

Projenin baglama tarihi olan Eylil 2004'ten itibaren
hemen hemen her ay araziye gkilnistir. Calismala-
rin bu sekilde tim yila yayilmasiyla hem bitkilerin
cesitli evrelerinde toplanmasi, hem de toplanarak
pazara getirilen ya da kullarmlan bitkilerin izlenme-
sinde sireklilik saglanmas: amaglanmistir.

Kaynak kisilerin gosterdigi, kullanmimi belirlenen bit-
kiler hem pazarlardan hem de dogal habitatlarindan
toplanarak herbaryum malzemesi haline getirilmis-
tir. Herbaryuma uygun hale getirilemeyen diger bit-
kisel kékenli malzemeler ise kurutulduktan sonra
naylen torba ve kesekdfitlaninda korunmaya alin-
mistir. Kullammi belirlenen her hitki ve etnografik
malzeme igin birer numara verilmistir. Orneklerin
toplanma tarihi, bulundugu kéyin/mevkinin acd
kaydedilmistir. Toplanan yerin denizden yuksekligi
ve koordinatlan belirlenirken GPS aletinden yarar-
lanilmistir. Aynca alinan drneklerin fotograflan da
cekilmistir.

Kullammi belirlenen bitkilerin kesin taniminda, bas-
ta Flora of Turkey olmak Gzere gesithi yerli ve yaban-
cl flora kitaplarmdan da vararlanilmistir. Toplanan
bitki arnekleri ekip elemanlan Prof. Dr. Gilendam
Tumen, Yrd. Dog. Dr, Tuncay Dirmenci, Yrd, Dog. Dr.
Fatih Satl ve Yrd. Dog. Dr. Ali Celik tarafindan ta-
mmlanmigtir. Mantar drneklerini ise Yrd. Dog. Dr.
Tulin Askun ve Yrd. Dog. Dr. Ali Celik tamimlamistir,
Herbaryum malzemesi ve diger bitkisel kokenli
tiriinler, Balikesir Universitesi Fen-Edebiyat Fakilte-
si Biyoloji Bolami Herbaryumunda korunmaktadir.

AYRINTILI ANLATIM

Arastirma yaptiimiz alan, kuzeyde Kazdad Milli
Parki, glineyde Edremit Korfezi, doguda Koylice,
batida ise Doyran kiyl ile simirlanmaktadir {lev. 1:
res. 3). Toplanan ve kullanilan bitkiler bu alanda de-
niz seviyesi ile 1700 metre yikselli arasinda yayilis
gostermektedir.
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Kazdagy Millh Parky ve Cevresinge (Balkesy) Emoborgnd Envanter Calgmas: 2004-2006

“Kazdady Milli Parki ve Cevresinde Etnobotanik En-
vanter Calismasi” bashkh projemiz (proje no. E3)
kapsarmindaki ¢alismanin once Kazdadr Milli Parla
cevresindeki 13 koéy (Doyran, Tahtakuglar, Cambibel,
Aveilar, Antas, Kinlgukur, Gire, Yassigal, Kavurma-
cilar, Zeytinli, Beyoba, Pinarbag, Mehmaetalan, Or-
tacha) ve gevresinde yapilmas| distnilmusgtd. An-
cak daha sonra yapilan gozlemlerde, halkin bitki kul-
lamimi ve yerel pazarlara katilma oranlan da goz
dniine alinarak, Edremit’e bagh Camci, Haciaslanlar,
Yagyer ve Dereli kiyleri ile Havran'a bagli Koylice,
Cakirdere ve Tepeoba koyleri de galigma alanina da-
hil edilmisgtir. Ayrica, bu bolgede kurulan ve milli
parka komsu kdylilerin yogun olarak katildhén Hav-
ran pazan da cahigma alam igerisine alinnmigtir. Bol-
gede daha onceden yerlesim alam olan, Glre'ye
bagh Kavurmacilar, glindmizde halkin gehirlere gog
etmesi nedeniyle bosalmis gibidir. Bu nedenle bu
koyde pek fazla bilgive ulagilamamigtir, Sonug ola-
rak bu etnobotanik projesi, Edremit ve Havran ilge
merkezi ve bu ilcelere bagh 22 yerlesim biriminde
gergeklegtirilmistir (lev. 1: res. 3),

ARAZ| CALISMALARI

Proje siiresince ¢alisma alanina 6 kisilik bir ekiple
dinisimli olarak 35 defa gidilmis ve toplam 46 giin
alanda kalinmistir. Bu siire iginde Kazdagi'min gline-
yindeki 2 ilge merkezi ve bu ilgelere bagh 22 yerle-
gim biriminde 118 kaynak kisiyle gbrigtlmisg, kulla-
nimi belirlenen toplam 243 bitkl ile bunfara ait yerel
bilgiler ve kullanim regeteleri derlenmistir. Kullanimi
belirlenen bitkiler ve bazi kullamim sekilleri fotograf
ve video ile belgelenmigtir. Bunlann yam sira aras-
tirma yaptifpmiz alanda sepet, kolye ve nazarhk gibi
26 bitkisel kokenli Orin saptanmistir,

Proje 2004 yil eylil ayinda basladi@n igin, 2004 yili-
nin kalan son dért ayinda, gok sinirh alan galismas:
yapilabilmistir. Bu donemde daha c¢ok arastirma
alammiz iginde kalan koyler ve kurulan yerel pazar-
lar gezilerek genel bilgiler edinilmistir. Koylerde ir-
tibata gegilecek kisilerle tamigilmug, proje hakkinda
on bilgiler verilmigtir. 2004 yili igerisinde aragtirma
alarmna 10 kez (20 Eylil, 28-29 Eylil, 2 Ekim, 7 Ekim,
14 Ekim, 25 Ekim, 17 Kasim, 24 Kasim, 27-28 Kasim,
2 Aralik), gidilerek toplam 12 giin alanda bulunul-
musgtur. 2004 yilimin sonuna kadar Edremit'ten (Zey-
tinli, Camlibel, Tahtakuslar, Ortacba, Giire, Kizilke-
¢ili ve Mehmetalan, Yasyer, Dereli) ve Havran'dan
(Tepecba, Calkirdere) toplam 40 kaynak kisi ile go-
riigme yamlarak kayitlar tutulmustur. Kullarmmi be-
lirlenen toplam 75 bitki taksonu wve bitkisel kokenli
malzeme toplanmigtir.

2005 yili, projenin hedeflerine ulagilmas: agisindan
onemli bir yvil olmustur. 2004 yilinda gdralen eksik-
likler ve elde edilen deneyimler, 2005 yil verilerinde
biyik bir artig saglamistir. 2008 yili igerisinde aras-
trma alamina 25 kez {12 Subat, 22 Subat, 18 Mart, 8
Nisan, 23-24 Nisan, 27 Nisan, 26 Mayis, 31 Mayis, 9
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Haziran, 23 Haziran, 30 Haziran, 12 Temmuz, 24
Temmuz, 31 Temmuz, 4 Agustos, 1 Eylil, 13-16 Ey-
], 22-23 Eylil, 1-2 Ekim, 15-18 Kasim, 23-24 Kasim,
6 Aralik, 7-8 Mart, 24-25 Mart, 3 Nisan) gidilerek, top-
lam 34 gin alanda bulunulmustur. 2005 yilinin so-
nuna kadar, Edremit ve bu ilgeye bagh Altinoluk, Ak-
gay, Zeytinli, Mehmetalan, Beyoba, Pinarbasi, Glire,
Camlibel, Tahtakuslar, Doyran, Avecilar, Aritasi, Kizil-
cukur, Ortaoba, Camei, Haciaslanlar, Dereli, Yagyer
kéyleriyle, Havran ve Havran'a bagh Tepeoba, Kdy-
liice, Cakirdere yerlesim birimleri ziyaret edilmis;
buralarda 100°e yakin kaynak kisivle gorisilmis;
kullamm belirlenen 167 bitki érnegi ve bunlara ait
yarel bilgiler taplanrmisgtir.

TUBA destekli proje galismalarinin sona erdigi 2006
yilimn mayis ayina kadar, gegmis yillarda atladigi-
miz konular ele alinnis, eksiklikler giderilmeye gali-
silmistir, Calismaya TUBITAK-SOBAG destedi ile
2008 yilimin eyliil ayina kadar devam edilmistir.

EGITIM VE VERI TOPLAMA CALISMALARI

Proje ekibinden, Prof. Dr. Giilendem Tiimen, Yrd.
Dog. Dr. Tuncay Dirmenci, Yrd. Dog. Dr. Fatih Satil'in
son 4 yildir alanda yurittikleri yodun botanik galig-
malan sirasinda, bolge insanlanyla olumiu diyalog
kurulmustur. Buna ek olarak, Yrd. Dog. Dr. Yilmaz
Ari tarafindan yiriitilen kiltirel gevrebilim (ekoloji)
projeleri ile yerel yasam bigimleri konusundaki ¢alis-
malardan elde edilen sonuglar ve bilgi kaynaklarin-
dan bazilan da bu projede kullamlmistir. Etnobota-
nik galigmalan sirasinda galigma ekibinin bu clanak-
lari sayesinde verimli sonuglar elde edilebilmistir.
Bu an bilgiler kullamlarak hemen hemen her koyde
irtibat kurulacak kisiler belirlenmistir. Ayrica bdlge-
de kurulan yerel| pazarlar da ortak bulugma noktala-
n olarak dederlendirilmistir. Zivaret 6ncesi telefon
edilerek, kdyde bitki kullamimi konusunda bilgi alabi-
lecegimiz kisilerin hazir bulunmas: saglanmistir,
Koylere bu kisilerle goriigsmeye gidilirken beraberi-
mizde herbaryum drnekleri ve bitki resimleri de go-
tiiriilmis, boylece bitkiyi kullanan kisilerin bitkileri
saptayip tarumlamalan saglanmigtir. Bunun disinda
bitki toplayan kigilerle beraber araziye gidilerek bitki
dogal habitatindan toplanmig ve tanimlanmustir {lev
3ires 17)

Proje stiresince yvaklasik 500 dijital fotograf, 4 ses ka-
seti (60'ar dakikalik) ve video ile belgeleme yapilrmig-
tir. Ayrica, toplanan bitkilerin koordinatlan GPS ale-
ti ile belirlenerek kaydedilmistir.

Calismalarda 2006 y/lhimn Mayis ayina kadar, toplam
118 kaynak kisi ile goriisme yapilmigtir. Kaynak kigi-
lerin 60" kadin, 58" erkektir. Kaynak kisilerin yaglan
17-80 arasinda degismekle birlikte, genelde orta yas
tzeridir. Kaynak kigiler arasinda erkeklerin de asil
bilgileri anne ve ninelerinden almis olduklan sap-
tanmusgtir.

Envanter galismasimin yapildi bolgede yer alan ve-
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ya aragtrma bdlgesinden tasimal egitim sistemi
kapsarminda yakin yerlerdeki okullara gelen yvaklasik
80 kadar dgrenciye bilgede kullanilan “sifali bitki-
ler” ve "yenen bitkiler"le ilgili olarak 2 anket uygu-
lanmistir. Ankete katillan ogrenci sayisi ve koylere
gore dagihmlan soyledir; Ortaoba kéy( 33, Doyuran
kayi 12, Zeytinli 9, Avcilar kéyi 47, Kizilkegili koyi
7, Mehmetalan kdyu 2, Camlibel kéyil 3, Tahtakuslar
kayi 17, Antas koyl 10 ogrenci,

Anket sonuglanina gore bilgeds, bitkilerin en gok so-
guk alginhd ve grip gibi hastaliklara karsi kullanildi-
g belirlenmistir. Bunu sirasiyla mide rahatsizliklar,
oksurik ve seker hastalig izlemektedir.

Gida olarak tiketilen bitkiler ise kullamim sirasina
gore en gok tath ve aci hindiba, 1sirgan, tath ve aci fi-
liz, turpotu, arapsaci ve ispanaktir. Ankete katilanla-
rn, % 45' yagda kavurma, % 30'u bérek, %25 ise
degisik yemekler yvaparak gida olarak kullamlan bit-
kilerden yararlandiklan garilmistir,

GENEL BULGULAR

Eyliil 2004 - Mayis 2006 arasinda yapilan alan ve pa-
zar arastirmalan sonucu 83 familyaya ait toplam 242
kullanimi belirlenen bitki taksonu saptanmistir (bkz
Cizelge 31, En fazla kullammi tespit edilen itk 5 famil-
ya (bkz. Cizelge 4) sirasiyla Lamiaceae (33) (Grnek no:
69), Asteraceae {22) (6rnek no: 240), Rosaceae (19)
{ornek no: 101), Fabaceae (12} (Grnek no: 440), Api-
aceae (9) (6rnek no: 181). En fazla kullanim kategari-
sine sahip olan tirler ise sirasiyla Olea europea (12)
tarnek no: 28, 65), Pinus brutia (7) (6rmek no: 9, 10,
14), Rosmarinus officinalis L (7) (Grnek no: 43, 235),
Pistacia terebinthus subsp. terebinthus (7) |6rmek
na: 63, 226), Laurus nobilis (6) (ornek no: 21, 61, 157,
239, 283, 322), Mentha piperita (6) (6rnek no: 209,
352}, Origanum onites (5) (6rnek no: 2, 97, 155, 198,
201) va Origanum vulgare subsp. hirtum (5) (Grnek
na; 1, 25, 31, 34, 77, 156).

Yararlanilan bitkiler, tarimi yapilan tirlerden daha
cok, dogadan toplanan tirlerdir. Toplanan bitkiler
arasinda 153 gida, 130 ilag, 16 yakacak, 25 yem, 41
el sanatlarinda kullanimin yam sira 66 bitki tirindn
de farkh alanlarda yararh olduklan beliflenmistir
(bkz. 5. 188: EK 1, ve 5. 194 EK 2}

Cizelge 3: YILLARA GORE KULLANIMI TESPIT
EDILEN YENI TAKSON SAYILARI

2004 | 2005 2006 | Genel toplam
Familya 35 B | 12 B3
Cins | 60 96 | 3 187
Takson | 76 123 | 45 243

Proje stiresince toplanan bitkilerin yillara gore dagi-
i goyledir: 2004 yilinda 35 familyaya ait 75 takson;
2005 yilinda 72 familyaya ait 205 takson; 2006 yilin-
da ise 42 familyaya ait 70 takson. Sonuclardan da
anlasilacad: gibi en fazla bilgi ve kullammi olan bitki
2005 yili igerisinde toplanmistir.

2004 yilinin son 4 ayi igerisinde 40 kaynak kisi ile go-
ruglilmisgtir. Kullamimi belirlenen 115 bitki érnegi
ve bitkisel kikenli malzeme toplanmistir. Bunlardan
87'sinin tibbi amacl, 18'inin gida, 10 tanesinin ise e
sanatlar ve nazarhk gibi alanlarda kullamiminin ol-
dugu belirlenmistir.

2005 yilinda yapilan galigmalarla 6rnek alinan bitki-
lerin familya sayisi 72'ye {Sadece 2005 yilinda tespit
edilen familya 62), takson sayis ise 198%e (Sadece
2005 yilinda tespit edilen takson 110) ¢ikmistir. Baz
artiigen kullanimlar almakla birlikte 98 qida, 108 ilag,
11 yakacak, 41 yem ve 38 el sanatlarinda kullanimin
yam sira 46 bitki tirinin farkh alanlarda yararh sa-
yildiklar belirlenmistir.

Gida olarak yararlanilan bitkiler

Gida olarak kullanildig belirlenen toplam 153 bitki-
nin 116°si dogadan toplanan, 37'si ise tanimi yapilan
bitkidir {bkz. s, 194: EK 2},

Yapraklan yenen bitkiler (101)

Bilgede, yvapraklan yenen bitkilerin gida olarak kul-
lanmimi oldukga genistir. Toplam 33 tir bu sekilde ti-
ketilmektedir. Bahar aylarinda, tath hindiba | Taraxa-
cum sp.) ve aci hindiba {(Cichorium intybus), alan
maydanozu (Oenanthe pimpinelloides), kaymecik
(Opopanax hispidus), gelincik (Papaver rhoeas), ci-
clibtic (Stellaria media), ebeglimeci (Malva neglec-
ta), tath filiz (Asparagus acutifolius) ve ac filiz (Ta-
mus communis) siirgiinleri, kazayaqi |Sium sisarum
var. lancifolium), eksikulak va da kuzukulag olarak
adlandinilan Rumex acetocella, labada |Rumex pati-
entia), 1sirgan (Urtica dioica), arapsac (Foeniculum
vulgarel oldukga yaygin taketilen bitkilerdir. Bélge-
de bahar ve sonbahar dineminde yukanda sozd edi-
len bitkiler ayri ayn tiketildifi gibi, kangtnlarak “ka-
risik ot” adi altinda da yaygin olarak satildigy) dikkat
cekicidir (lev, 3: res. 18),

Bunlarnn cisinda, “getlemik/gitleambik” afacimin | Prs-
facia terebinthus subsp. terebinthus ve Pistacia tere-
binthus subsp. palaestina)l ve “ozlemik filizi" bitkisi-
nin (Smilax aspera) taze strginleri bolgedeki verel
pazarlarda gida olarak satimakta ve sevilerek yen-
mektedir (lev 4; res. 19).

Bu hitkilerin bazilan ¢ig olarak salatalarda vevya li-

Cizelge 4: EN FAZLA KULLANIMI TESPIT EDILEN ILK 5 FAMILYA

Rosaceas
19

Asteraceas
22

Lamiaceaa
33

Familya ad

Takson sayisi

Fabaceae Apiaceas
12 ]
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Cizelge 5: ARASTIRMA ALANINDAKI BAZI YARARLI BITK|I GRUPLARI VE KULLANIMI TESPIT

EDILEN TAKSON SAYILARI

Yarall bitki Dogal Tanmu Genel Bazi alt kategoriler Takson
gruplan bitkiler yapilanlar | toplam Sayis
Gida olarak 116 37 163 yapraklan yenaenier a3
yararlanilanlar meyve ve tehumlan yenenler 52
__mantarlar g
~cay olarak kuflanianiar 25
baharat olarak yararfanilaniar 15
bitki ozlar 13
llag olarak 114 16 130 insanlann tedavisinde kullamlanlar 119
yararianilaniar hayvanlann tedavisinde kullamlantar 11
Yakacak olarak 15 1 e | 16
yararlanianlar
Yem olarak | 2 4 26 25
yararlanilanlar !
El sanatlannda | 34 7 41 ]____l__d_q-ggl hoyamada kullanilanlar 6
vararlanilanlar | sepet Grme 3
___Si'.'rpt.irge 5
| agag islen 14
| nazarhk ]
Diger yararh 36 20 55 | bitkisel yag elde edilenler 7
bitkiler siis bitkisi olarak degerlendirilenler 26
sosyal kullarirm olantar g
Yararl/zararl 3 8 11 QUzal k::r.i'c'us_m—flé. sevilenler 8
kabul edilen bitkilar

monlanarak yenirken bazilar haslanmp soganla yag-
da kavrularak sade veya yumurtali olarak yenir. Yine
bu bitkilerin katildidi borek ve pideler de yerli halk
tarafindan sevilerek tiketilir,

Yore mutfagina ézel yemek tarifleri derlenirken, yo-
redeki koylillerden randevular alinmig, yemeklerin
hazirlarisi yerinde gérilmistir, Ayrnica, bolgede
eko-turizm gergevesinde isletmecilik yapan Camli-
bel'deki Zeytinbag tesisinin igletmecilerinden Erhan
Sener'le dzel goriigmeler sonucu yerel mutfak kiltd-
rii hakkinda uygulamali olarak ayrnintih bilgiler alin-
migtir {lev, 4: res. 20).

Bolgede Gzellikle Tirkmen kéylerinde bahar baslan-
gicinda yagmur yagimasi icin ya da kutsal olarak bi-
linen Hidirellez gibi glnlerde her mahallede "der-
me” adi verilen yemekler dizenlenmektedir. Bu fa-
aliyete her ev mutlaka az da olsa tuz, seker, piring,
bulgur ve kuru fasulye ile katki saglamaktadir. Ye-
mekler sokakta hep beraber pisirilir ve yenir, yemek
sonunda ise dua edilir. Ayni sekilde digin ve hayr
yemeklerinde de dugin evine gidilirken yukarnda sa-
yilan gidalardan mutlaka gotiriilmesi Torkmen
adetleri arasindachr {lev 4: res. 21).

Gegmiste bulgurdan keskek yapilirken kullamian tas
dibekler ve ahsap tokmaklarin timiyle kullanimdan
kalktige gorilmisgtir.

Sebzelar
Aragtirma alanimizdaki kbylerin gogunda eskiden ol-

TUBA-KED 5/ 2006

dugu gibi giniimizde de pathican, biber, boriilce,
yesil fasulye ve bakla gibi sebzeleri dilimleyerek ya
da iplere dizerek kurutup kisa hazirlama gibi birgok
etkinligin sGrddraldugd gézlenmistir ({lev 4: res. 22,
Ayrica, tarhana ve salga hazirlama, tursu kurma, su-
mak ve erik eksisi hazirlama gibi faaliyetler de sir-
dirdlmektedir.

Kiltdr bitkiler ve yabani meyveler (101)

Bahgelerde, baglarda en cok yetistirilen meyve
agaclari zeytin, elma, erik, musmula, mandalin, ig-
de, hiinnap, kiraz, visne, armut, ayva, ceviz, (zim,
incir, nar, beyaz ve kara duttur. Havran'da sutgl eri-
gi, samerigi, sobe erik ve bekirolugu erigi olmak
uzere 4 yerel erik gesidinin yaygin oldugu saptan-
rmigtir. Bdlgede bol miktarda bulunan meyvelerden
erik ve karaduttan elde edilen sular hem gida hem
de tibbi amaglarla yaygin olarak tiketilmektedir. Bu
meyvelerden elma, ayva ve incirden regel de yapil-
maktadir {lev 4: rés. 23).

Dogal bir gal olan “sumak” (Rhus coriaria) meyve-
lerinden elde edilen “somak eksisi” ve "toz somak”
ok yaygin olmamakla beraber yorede yemek ve sa-
latalarda kullanilir, Bunlann disinda, Dereli kiyiinde
gitlembik (Celtis australis) meyvelerinin yendidi sap-
tanmistir,

Badlgede baz yabani meyveler de yerel mutfaklarda
kullanilmaktadir. Yabani erikler (Prunus tirleri) kuru-
tulup kisin bamya yemeklerine kaulir, yabani ahlat
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(Pyrus amygdaliformis) ise tursulara atilmaktadir,
Dag elmasi | Ericlobus trilobatus) ve “garalt” ad) ve-
rilen bagdirtlen (Rubus sanctus) eylil ayinda pazar-
larda bolca satlan drinlerdendir (lev. 4: res. 24).

Bdlgede zeytin tarlalanimin kenarlan badem agaglan
ile gevrilidir. Yerel halk ilkbaharda taze olarak, son-
baharda ise ig badem olarak bu driinleri pazarlarda
degerlendirmektedir. Milli parkin Canakkale sinimina
yakin kuzey taraflarinda yabani kestaneler yayilis
gostermektedir. Ozellikle Ortacba ve Yagyer koylile-
ri, kuvvetli poyraz rizgarlarindan sonra bu alana gi-
derek agac altina dokilen kestaneleri toplayip orada
ayiklayarak pazarlarda satarlar,

Mantarlar (101)

likbaharda ve 6zellikle sonbaharda, yagmurlardan
sonra cayirlarda ve orman altinda yaygin olarak bu-
lunan mantarlar, bdlge insanlan igin Gnemli bir gida
ve gelir kaynag olmaktadir, Sonbaharda yagmurlar-
dan sonraki glinesli havalarda toplanarak ozellikle
Edremit ve Havran pazaninda satilan 7 tir mantar
saptanmistir. Bunlardan kirmizi ve beyaz merki (Lac-
tarius deficiosus), ¢im mantan (Agaricus campes-
tris), yanm kulak (Pleurotus eryngiil, cam gobedi
(Ramaria condensata)l ve cincile (Tricholoma sp.)
yaygin olarak taketilmektedir (lev. 5 res. 25).

likbaharda ise Morchella conica, gobek ya da “kuzu-
gobedi” adiyla toplanarak pazarlarda yiksek fiyat-
larla satilan en degerli mantar gesididir. Bunun di-
sinda az da olsa kuzugobedi olarak bilinen bir baska
mantar tird Gyromitra sp.'dir. Bu tir diger Morchel-
la tird ile beraber yenmektedir. Bolgede, Camlibel
ve Avcilar kdylerinde, baharnn sonlanna dodru yik-
sek yerlerdeki orman altindan toplanan iri gobek
mantarlanndan dolma yaplmas: dikkat gekicidir;
sap kisimlan kesilen iri mantarlar, daha 6nce hazir-
lanmis olan normal dolma igi ile biber gibi dolduru-
larak hazirlarmir {lev, 5 res. 26).

Cay gibi kullanilaniar ve ubbi bitkiler
(102 ve 1101, 1102)

Arastirma alaninda, 25 tirden gay gibi yararlanildig
saptanmistr. Yerel halk tarafinda, Lamiaceae famil-
yvasindan dag cayi tlrleri | Sideritis trojana, 5. athoa,
S. perfoliatal, adagay (Salvia tomentosa), karabasg
otu (Lavandufa stoechas subsp. stoechas), kekik tir-
leri (Origanum onites, 0. vulgare subsp. hirtum, Sa-
tureja cuneifolia, 5. pilosa, Thymbra spicata subsp.
spicata), ofulotu (Melissa officinalis subsp. altissi-
ma, M. officinalis subsp. officinalis) ve biberiye
{Rosmarinus officinalis) halk tbbinda kullamlan ve
yerel pazariarda cay yapilmak izere en gok satilan
bitki turlerdir. Bu tirler dzellikle, sofjuk algmlidy, 6k-
sliriik ve hazimsizlik gibi belirli rahatsizliklarin teda-
visinde cay gibi kullamimaktadir. Dedenin kekidi
(Acinos alpinus), Clinopodium vulgare subsp, vulga-
re, Micromeria juliana, kekik {Thymus sipyleus
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subsp. var. sipyleus) ve mentolli adagay (Ziziphora
tenuior) tirlerinin de gok yvaygin olmasa bile baz
koylerde gay gibi kullanildifn saptanmstir,

Yararlamlan bitkiler arasinda endemik ve nadir tir-
lerin sayisi, alamin milli park simirinda olmas: nede-
niyle oldukga azdir. Buna ragmen, Kazdagi'na ende-
mik olan ve “sankiz gay)” adyla bolca tiketilen Si-
deritis trojana’'min pazarlarda yaygin olarak satilma-
s dikkat cekicidir {lev. 5: res. 27). Bunun yaminda vyi-
ne Tirkiye igin nadir tiirlerden olan kedi kuyrugu ya
da kandil gay: {Sideritis athoa) ve limon kekik {Satu-
raja pilosa) pazarlarda satilan yaygin bitkilerdendir
{lev. B: res. 28). Aynca, Kazdaf Milli Parki simirlan
icerisinde gok dar bir alanda yayilis gdsteren ende-
mik Thymus pulvinatus’un yaygin olmasa da yore-
deki baz insanlar tarafindan antibiyotik niyvetivle,
“gam kekigi” adi ile gay gibi igilmesi ilgi gekicidir.

Bolgede "pamukluk” yva da "pamukla” denen Cistus
creticus ve Cistus salviifolius yaprakh dallan kayna-
tilarak ishale karsi cay gibi igilmektedir,

Baharatiar (103

Arastirma yaptfjimiz bélgede toplam 15 tirden ba-
harat olarak yararlanmilmaktadir. Dogal bitkilerden
"kekik" olarak adlandinlan bazi tiirler |Origanum
sp., Satureja sp., Thymus sp.} ve nane tirleri (Ment-
ha sp.) yayagin bir sekilde baharat olarak kullamil-
maktadir. Arastirma alaninda, yerel halk tarafindan
kekik olarak adlandinlan toplam 11 bitki belirlen-
migtir {bkz. 5. 194: EK 2), Bunlardan bir kismu ticari
amacla yogun miktarda toplanirken bir kisrmi da ba-
harat olarak yerel mutfaklarda kullaniimaktadir (lev.
B res. 29).

Tarhana otu (Echinophora tenuifolia subsp. sibthor-
piana ve E. tournefortii) tursu yapiminda koku veri-
ci olarak kullamilmaktadir. Bolgede, defne (Laurus
nobilis) yapraklanimin da yemeklerde koku wverici
olarak yaygin sekilde kullanildigi goralmaistir. Bun-
larin chginda, sumak (Rhus coriaria) salatalarda kul-
lanilmaktachr,

Bitkilerden elde edilen sular (107 ve 102)

Aragtirma alammizda saptadidginmiz 13 tlirden bitki
ozl ve suyu gikartilmaktadir. Bunlardan en yaygin
olam kekik suyudur. Kekik suyu gikaniminin en yo-
fun olarak Havran‘a bagl Koyliice kbyiinde yvapildi-
g1 saptanmustir. Ayrica, Dereli kbyiinde de birkag ha-
nede kekik suyu gikartilmaktadir {lev, 5 res. 30). Ke-
kik suyu gikarma igleminde kullamian kekik tirleri:
Origanum vulgare subsp. hirtum ve Origanum oni-
testir (lev. 5: res. 29).

Ayrnica Koylice kiyinde “ofulotu” Melissa officina-
lis subsp. aftissima'min da suyu ¢kartilarak pazarlar-
da kalp rahatsizliklarina karst kullamimak Gzere
"kalp suyu” adiyla satilmaktadir,

Kekik suyu yoresel yontemler ile Gretilmektedir. Bu
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iretimde halkin gelistirmis oldugu "imbik"” adi veri-
len basit bir dilzenek kullanilmaktadir . Taze ya da
kurutulmus olan kekikler, icerisinde Gg ayak seklinde
bir yilkselti bulunan 10-20 litrelik blyik bir kazamn
dip kismina yerlegtirilir. 10 litrelik bir kazana yaklagik
1.5 kg kekik konur. Su kondudunda kekikler yukarn
gikmasin diye kekiklerin lzerine tag gibi bir agirhk
yerlegtirilir ve Gzerine su doldurulur. Daha sonra ka-
zan igindeki yiikseltinin Gzerine biyik bir tencere
oturtulur. |gerisinde tencere bulunan bu kazanin ag-
21 derin ve i¢ biikey bir tepsi ile kapatulir. Hava alma-
sini onlemek igin de kazamin agik kalan yerleri kepek-
li unla yapilrmis hamur ile kaplamir. Kapak olarak kul-
lanilan bu derin tepsinin igine de sofuk su dokalir.
Hazirlanan bu dizenek ortalama 3-4 saal ates (ze-
rinde kaynamaya bwrakilir, Kazan iginde kaynamaya
baglayan su, sofutucu gdrevi goren tepsinin bom-
beli alt kismina garpip sivi hale gegerek kazan iginde-
ki tencereye birikir. Bu sekilde elde edilen kekik sula-
ri 1 litrelik siselere konarak pazarlarda satilmaktachir,

Bunlann disinda, erik, dut ve kizilcik gibi meyveler-
den hazirlanan serbet ve suruplarin gok yaygin ola-
rak yapildifn saptanmistir. Ozellikle karadut surubu
bolgede yaz kis sevilerek igllen bir igecektir (lev. &
res. 31). Karadut surubu son yillarda bir geleneksal
icegek olarak bolgede yerini almis durumdadir. Su-
mak {Rhus coriaria) bitkisinden elde edilen su ise sa-
latalarda kullarmimaktadir,

llag olarak yararlanilan bitkiler (sifa bitkileri)
(101 ve ll02)

Aragtirma alamimizda tespit edilen 118 bitkinin insan
tedavisinde, 11 bitkinin ise hayvan hastaliklarinin te-
davisinde kullaruldigt belirlenmigtir. llag olarak kulla-
nilan bitkilerin blyik cogunlugu Lamiaceae familya-
si tyeleridir. Bunu Asteraceae familyasi takip etmek-
tedir. Halk nbbinda yararlanilan bitkilerden biyik
cogunlufiu gay gibi kaynatiip igilerek (dekoksiyon)
mide agrisi, soguk alginhidy, dksiirik ve ishal gibi ra-
hatsizliklanin giderilmesinde kullamlmaktadir.

Pazar yeri aragtirmalannda, yerel olarak yetigen bit-
kiler cisinda ithal baharatlarin ve tibbi bitkilerin de
satildif goruimistir.

Yara kapatmada kullanilan bitkiler

Degisik bitkilerin kanstirihp dévilerek, merhem
seklinde, dzellikle yara ve agniarda kullanilmasi or-
ta yag tzeri insanlar arasinda epeyce yaygindir {lev.
6: res.32), Yara kapatmada ve yara merhemi yapi-
minda kullanilan bitkiler girislik otu (Asphodelus
aestivus), kizilcam (Pinus brutia), kekik {Origanum
sp.), kantaron (Hypericum sp.), kudretnan {Momor-
dica charantial, ardig {Juniperus communis var, sa-
xatilis), gl (Rosa damascena), pamukla (Cistus
sp.), guzellik otu (Anchusa azurea), anduz otu {Inufa
sp.), zakkum (Merium oleander). Bunlarin hepsi ve-
ya birkagi zeytinyad ve balmumu ile karistirlarak
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merhem elde edilir.

Ciriglik otu {Asphodelus aestivus | lev. 6: res. 33) ve
kizilcam (Pinus brutia) reginesi {sorgug) ile birlikte
zeytinyad:, yerel halk tarafindan gerek insan ve ge-
rekse hayvan yaralannin tedavisi igin yara merhemi
yvapiminda ana bitki olarak kullamimaktadir.

Kizilgam (Pinus brutia) kabuklarindan toplanan regi-
ne "gam akmasi” ya da "sorgug” bélgede birgok ya-
ra tdriniin tedavisinde yaygin olarak kullamimakta-
dir; “Cam sorgucu” adiyla da, agacgtan toplandigy
haliyle, islenmeden, mide rahatsizhiklarinda yaygin
olarak kullanilir {lev. B: res. 34-34a). Aynica, agactan
toplanan ¢am reg¢inesi, toprak testi icerisineg kanup
ategte eritildikten sonra sicak olarak bir bezden su-
zillir. Sitzilen regineye elle sekil verilip katilagtiktan
sonra pazarlarda satilir {lev. & res. 35).

Parmukla (Cistus creticus ve Cistus salviifolius) bitki-
sinin yapraklan kanamalarda kan durdurmak ama-
ciyla ezilerek kullanilmaktadir.

Zeytinyad icerisine konarak yaralan iyilestirmede
kullamilan bitkiler arasinda kantaron tirleri (Hyperi-
cum perforatum, Hypericum triguatrifolium ve
Hypericum olympicum), kudret nan (Momordica
charantia) ve isirgan (Urtica dioica) sayilabilir (lev. B
res. 36). Kudret nan bahcelerde yetigtirilerek yerel
pazarlarda mide rahatsizhd ve yaralar igin de satl-
maktadir.

Ciban ve sigil tedavisinde kullanilan bitkiler

Damar otu (Plantago sp.) ve labada |Rumex patien-
tia) bitkisinin yapraklan ezilerek gibanin patlatiip iyi-
lestirilmesinde kullanilmaktadir.

Ayrica, bdlgede incir bitkisinin kesilen dallarindan
cikan sit (Latex) sigil tedavisinde yaygin olarak kul-
lanilmaktadir.

Hayvan hastaliklarinda kuflanilan bitkiler (1102)

Zeytinyadn ile cam recinesi kaynatilarak elde edilen
merhem, kiigiik ve blyik bag hayvanlanin memele-
rinde gorulen gatiaklan ivilestirmek igin surilmekte-
dir. Ayrica hayvanlardaki uyuz hastaligina da iyi gel-
digi halk arasinda bilinmektedir

Hayvanlarda gorilen yaralara, bazi yerlerde zakkum
{Nerium oleander) yapradn ezilerek yara Gzerine si-
rilmekte ve Gzerine bir bez baglanmaktadir.

Andiz diger adi ile goknar (Abies nordmanniana
subsp. equi trojana) afiaglan Gzerinden toplanan ve
halk arasinda andiz burcu (Viscum album subsp. al-
bum) olarak bilinen parazit bitki, kaynatildiktan son-
ra suyu (1 cay bardadi) kegilere sabahlari a¢ karnina
icirilerek hayvandaki kil kurdunu digtrmekte kulla-
nilmaktadir.

Yakacak olarak kullanilan bitkiler (111)
Arastirma alamimizda saptadiinmiz 16 tirden yaka-
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cak amach olarak vararlanilmaktadir. Bunlardan en
yvaygin kullanilanlar kizilgam (Pinus brutial, karagam
(Pinus nigra), kara davulga (Arbutus andrachne), ak
davulga (Arbutus unedo), mese tiirleri (Quecus sp.)
ve zeytindir {Olea europea).

Mese tirlerinden oOzellikle "piynar” ya da "pelit”
olarak taninan Quercus coccifera kullanimy epeyce
yaygindir. Havran'a bagh Cakirdere kiylinde, mese
odunundan (Quercus cerris var. cerris) eskiden
odun komdird yapilirmig. Ancak bu isin, son yillarda
gahgma alarmimizin bati siminndaki Ayvacik kdylerin-
de surdurildigu gozlemlenmistir.

Yem olarak kullamilan bitkiler (IV)

Aragtirma alarimizda saptadigimiz 25 bitki tiri yem
olarak kullanilmaktadir. Tanim bitkilerinden bugda-
yin yani sira arpa, misir ve figden hayvanlann bes-
lenmesinde yararlanilmaktadir. Mirdimik (Lath-
vrus sativusl, efek (Vicia cracca subsp. gerardii), tir-
fil {Vicia sativa ve Trifolium pratense var. pratense)
hayvanlan beslemede yararlanilan en yaygin dogal
tirlerdir.

Dodgal bitkilerden, yérede bol bulunan mese tirleri-
nin ve zeytinin yaprakli dallanmin ozellikle kegilere
verilmek Ozere kesildii goridlmektedir (lev. 7 res.
37). Pinar (Quercus coccifera), davulga (Arbutus an-
drachne ve A. unedo), tesbihlik | Styrax officinalis),
gali (Paliurus spina-christi), sifirkuyrugu (Verbas-
cum sp.), pamukluk {Cistus creticus ve C. salviifoli-
us), funda (Erica arborea) ve adaglarin Uzerinde pa-
razit olarak yagsayan bitkilerden “burg¢” Viscum al-
bum subsp. album hayvanlann beslenmesinde yay-
gin olarak yararlanilmaktadir.

Aynica, hayvanlann sitinid artirmak amaciyla yeral
halk tarafindan kegilere yaygin olarak bakla { Vicia fa-
ba) yediriimektedir.

El sanatlarinda yararlamilan bitkiler (V)

Aragtirma yaptiimiz bélgede, hasir, sapet, siplrge
gibi neslerin yapiminda kullanilan ot ve gal tirleri-
nin, kasik ve benzeri neslerin dretiminde kullarulan
agag tirlerinin, stis ve nazarlhik yapimi gibi el sanatla-
rinda kullanildiun saptayabildigimiz bitki tirlerinin
toplam sayisi 41'dir. Tahtakuslar kdyiindeki etnograf-
ya galerisinde, gcogunlukla gesitli bitkilerin tohum ve
meyvelerinden yapilmis siis ve nazarlik amacgh takila-
rin satilchiy gozlemlenmistir llev. 7, res, 38).

Dogal boyamada kullanilan bitkiler (V01)

Ginumiizde, bdlgede bitkilerin boya ve mordan®
olarak kullamimina pek rastlanmamaktadir. Arastir-
ma alanimiz igindeki bazi koylerde, eskiden mesgele-
rin mazilar, sofjan kabugu, ceviz yaprafh mordan
olarak kullamilirmig. Mazilar suda kaynatilir igine bo-
yanacak beyaz bez atilirsa bez sar-kahverengine do-
ner. Ip ve kumag boyamada, karaagjag kabufju laci-
vert, kizil mese kabugu koyukahve rengi, ceviz yap-
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ratj yesilimsi kahve rengi vermek igin kullanilmakta-
dir. Ayrica, cevizin olgunlagmis kabuklanimn, saclara
kina yakarken sagin rengini koyultmakta kullanildig
bildirilmistir. Eski yillarda bu sekilde boyanarak elde
edilmig hali, kilim ve goban gantas: gibi Griinler, ev-
lerdeki ¢evyiz sandiklanndan gikartilarak fotagraflar
cekilmistir.

Hasir ve sepet (V02 ve VO3]

Sepet yapuni isi, genellikle bélgede yerlesik hayata
gegmis olan Roman vatandaslar tarafindan gercek-
legtiritmektedir (lev. 7: res. 39). Ayrica yaz sezonu ba-
sinda bolgeye lzmir tarafinda gelen Romanlar da bu
isi yapmaktadir. Sepet ve sele (kiife}) yapiminda ha-
yit bitkisi {Vitex agnus-castus) ve "karmig” (Phragmi-
tes australis) ile “sorkun” dallan da (Salix sp.) kulla-
nilmaktadir. Yapilan sepetler genellikle zeytin, cilek
ve incir tasimak igin kullanilmaktadir. Hasir yapimin-
da ise daha gok "kamis” (Phragmites australis) bitki-
si kullanilmaktadir {lev. 7: res. 40), Yapilan hasirlar
yaz aylarinda bolgeye gelen turistiere satilmaktadir.

Siliptrge yapirm (V04)

Siptirge yapiminda 5§ bitki tard kullanilmaktadir. Ka-
tirtirnady (Spartium junceum), siplirgelik (Chama-
ecystisus hirsutus) suplrge galis) (Ephedra major),
siipiirge otu veya pelinotu {(Artemisia sp.) ile me-
se'den (Quercus sp.) stiplirge yapiminda yararlanil-
maktadir {lev. 7: res. 41),

Kasik ve agac islen (VO5)

Eskiden, bolgede birgok degdisik bitkiden {simsir, ak-
caafag, davulga, gam, ginar, giirgen, kiraz ve zeytin)
kagik yapihrmig, Glnimizde ise kasik yapimi azal-
mighir. Bélgede daha gok davulga (Arbutus andrach-
ne ve A. unedo) ve kizilgamdan (Finus brutia) yapil-
mig kasiklar kullaniimaktadic (lev, 7: res. 42),

Mazarlk (VO7)

Mazarlik yapiminda en yaygin olarak getlembik (Frs-
tacia terebinthus alt tirleri) dallan kullanilmaktadir
{lev. B: res. 43-43a). Cetlenbik dallannmin kenarlarina
centik agilarak yapilan kigik boylu nazarliklar, mavi
boncuklaria stislenerek kullanilir. Bunlar 6zellikle ¢o-
cuklarin emuzlarina asildid gibi hayvanlara da taki-
lir. Olgun budday bagaklar da evlerde yaygin bir se-
kilde nazarlik olarak kullarimaktadir {lev. 8: res. 44).
Bunun diginda bolgede evlerin giriglerinde su kaba-
ginin kigiklerinin de (Lagenaria siceraria) hem siis
hem nazarhk olarak kullanildigina rastlanmistir (lev.
8: res. 45), Aynica mese mazisi {Quercus infectoria
subsp. infectoria), defne (Laurus nobilis) meyvesi ve
tohumlan, zeytin gekirdedi (Olea europea), kizilga-
min (Pinus brutia) 1-2 yilhk kozalaklan ve Gzerlik to-
humlan (Peganum harmala) nazarlik yapiminda kul-
laniimaktacdhr (lev. B: res. 46).
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Diger yararl bitkiler (V1 / V)

Alandaki toplam 66 tiirden degisik amaclarla yarar-
lanilmaktadir. Bunlar arasinda sayica en fazla olan-
lar sus bitkisi olarak yararlanilanlar (26 tir) ile sosyal
kullanimi elan bitkilerdir {8 tir).

llkbaharda agan ve soganh bitkilerimizden olan lale
(| Tulipa orphonids), sis hitkisi olarak toplanmakta ve
yerel pazarlarda yodun olarak satlmaktadir llev. &
res. 47). Ayrica bolgede birgok koyde evlerin bahge-
lerine ekilmis olan ve "akzambak" adiyla bilinen Li-
livm eandidum tird ilkbahar sonuna dodru yerel pa-
zarlarda ¢ok yaygin olarak satilir (lev. 8: res. 48).

Evlerin bahge, aviu ve balkon gibi bolimlerinde ge-
sitli siis bitkileri [Giil {Rosa sp.), kadife gigedi (Taga-
tes patulal, reyvhan |Oeceimum basilicum), mercan-
kisk (Origanum x majoricum), Rosmarinus officina-
lis, leylak |Syringa vulgaris), simsir (Buxus semper-
virens), erguvan (Cereis siliguastrum subsp. siligu-
astrum), zumbak (Stenbergia luteal, misk otu (Arfe-
misia abrotanum), katirtirnad (Spartium junceum),
oya cicedi (Lagerstroemia indica), beyaz zambak {Li-
lium candidum), damkorugu (Sedum sp.)| yetigtiril-
mektedir. Bunlann diginda, dzellikle yash kadinlarin,
dagdan getirdikleri; dedenin kekigi (Acinos alpinus),
kisamahmut {Teucrium chamaedrys subsp. chama-
edrysl, kekik { Thymus sipyleus subsp. var, sipyleus
ve Origanum sp.} tlhrlerini tirlerini evierinin bahge-
sine ekerek ilag yapiminda kullandiklar ya da cay gi-
bi tukettikleri dikkatimizi gekmistir.

Eskiden c¢ocuklar arasinda oynanan, glnumizde
unutulmus bazi oyunlar saptanmistir. Bu oyunlar-
dan biri eevizle oynanan “kozyalak” oyunudur. Bu
oyunda yere agilan gukura rakipler uzaktan ceviz
{koz) atar. Cukura cevizi sckabilirlerse kargih@inda 3
ceviz alirlar. E§er gukura girmezse ceviz karsi rakibin
olur. Aymi oyunun bir baska seklinde, kargiya bir hal-
ka cizilerek ortasina bir para konur. Rakipler uzaktan
bu daire igindeki paraya cevizle vurmaya ¢aligir. Ce-
vizl paraya isabet ettiren paray alir. lsabet ettireme-
yenin cevizi rakibine kalir. Aymi oyun gegmiste mese
mazilan ile de oynamirmig; oyunda kazamlan mazilar
biriktirilir, daha sonra bélgeye mazn toplamaya ge-
len kigilere satilirmis.

Bir diger oyun, yabani findik, pinar, gitlemik, yabani
zeytin ya da hayit dalindan yapilan gubuklarla oyna-
nan "gelik gomak” oyunudur. Yine mege agaclannmin
“pelit” denilen palamutlan eskiden topag gibi gevri-
lerek oynanirmig.

Bitkilerden temel kullamm alanlan disinda cesitli
sosyal uygulamalarda yararlanmanin, 6zellikle Tlrk-
men kdylerinde yaygin oldudu saptanmigtir. Gind-
miizde ¢ok yaygin olmamakla beraber gegmiste,
azellikle Torkmenler arasinda defne yapraklannmin
bebek ve gocuklarin yikanma suyuna atilarak ¢ocu-
dun guzel kokmasi saglanirmug, Halen gunimizde
de devam eden uygulamalarda ise Tlrkmen koyle-
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rinde sinnet merasimi sirasinda, ¢ocuk stinnet edi-
lirken disarida da kadinlar ellerine aldiklari bir bitki
dalinn veya oklavay iki elleri- arasinda ovalar; bu se-
kilde gocugun acisini dindirdiklerine inanirlar. Sin-
net olan gocugun gozlerine cam girasi ile siirme sii-
riliir (lev. 9: res. 49), Yine Tirkmen koylerinde aske-
re gidecek genglerin cantasina gorekotu, gira ve kib-
rit konur. Inamislanna gére ¢irekotu geytan gelme-
sin diye, gira ve kibrit ise gidiginde ates yakmas:
igin kenurmus. Bir diger sosyal kullanim ise mezar-
lik ziyaretlerinde degisik bitki tirlerinden yamlan ¢i-
cek demetlerinin gotiriilmesidir. Ozellikle agustos
ayi igerisinde Sankiz etkinliklerine rastlayan donem-
de, zirveden ve dagin farkl alanlanndan kopanimisg
gtlizel gorundgli ve kokulu (Gentiana sp., Sideritis
sp., Lagerstroemia sp.) bitkilerin mezarlara goturil-
diigi saptanmustir (lev. 9. ras. 50},

SONUG

Kazdad Milli Parki ve gevresinde Eylal 2004 - Mayis
2008 tarihleri arasinda sirdirilen etnobotanik en-
vanteri calismada, 83 familyaya ait toplam 242 kulla-
numi belirlenen bitki taksonu saptanmistir. Toplanan
bitkiler arasinda 153 gida, 130 ilag, 16 yakacak, 25
yem, 41 el sanatiannda kullanwmin yarn sira 65 bitki
thrinun de farkh alanlarda yararh olduklari belirlen-
migtir. Arastirma yapudimiz alanda gida olarak kul-
lanimuin en yaygin bitki kullanim bigimi oldugu go-
rilmistir. Denizli'nin Buldan ilgesinde Fisun Ertug
tarafindan yapilan bir galismada da gida amagh kul-
lanmin en yaygm kullamm gekli oldugu tespit edil-
mistir (Ertug er al. 2003). Kazdadi ve cevresindeki
koylerde, guda olarak tiketilen bitkilerin daha gok
meyve ve tohumlan ile yapraklanndan yararlanil-
maktadir. Ayrica, bolgede altr vedi cesit bitkinin ka-
rigimi ile olusturulan “kangik ot” yaygin olarak satil-
makta ve tiketilmektedir, Bélgede Ege ve Akdeniz
mutfaginda oldudu gibi (Ertud 2003a) kiloyla alinan
bu otlar ya zeytinyaginda soganla kavrulup yogurtla
ya da sade olarak ya da haslanip Gzerine zeytinyad
ve limon suyu dokilerek yenir.

Bunlara ek olarak, Camlbel ve Avcilar kiylerinde,
baharin sonlanna dodru yiksek yerlerdeki orman al-
ti alanlardan toplanan iri gobek mantarlarindan
(Marchella sp.) dolma yapilchd ilk defa saptanan bir
uygulamadir {lev, 5: res. 26).

Balgede insanlar tarafindan “ballica/ balligbme/ bal-
libadan® adi wverilen, ozellikle bahar mevsiminde
Cistus'lar altinda goriilen parazit bir bitki olan " Cyti-
nus hypocistis subsp. kermesinus” un gida olarak
tiiketilmesi bir baska ilging saptamadir.

Seda Sach ve Emine Akalin tarafindan Kazdag ¢ev-
resindeki baz koylerde yvapilan bir etnobotanik galis-
masinda (Sagh ve Akalin 2001) ise toplam 57 takso-
nun kullammi tespit edilebilmistir. Bu tirlerden
38'inin tibbi, 10 tanesinin gay, & tanesinin gida ve 3
tanesinin de boya maddesi olarak kullarmidid belir-
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lenmistir. Calismada en yaygin kullanimina, bizim
bulgulanmizda da oldugu gibi Labiatae familyasi
iyeleri sahiptir. Sagh ve Akalin'in yaptign bir bagka
calismada (Sacl ve Akalin 2002) ise Cistus tirlerinin
bizirm ¢aligmarmizda da oldugu gibi tibbi amacgh kul-
lanildiy saptanmustir. Aym calismada, Ferulago
sylvatica ve Opopanax hispidus'un da tibbi kullani-
mi oldugundan sdz edilmektedir. Bizim galismamiz-
da ise bu tirlerden sadece 0. hispidus'un kullanimi
saptanabilmistir. Bu tirdn de Sagli ve Akalin'in ¢alis-
masindan (Sagh ve Akalin 2002) farkh sekilde, sade-
ce gida olarak yaygin tuketildigi gozlemlenmigtir.

Calisma alammizda birgok bitki cay gibi kullaml-
maktadir. Bliyiik ¢cogunlugu Lamiaceae familyasina
dahil olan 25 degisik bitkiden gay gibi yararlarul-
maktadir ki, bunlar arasinda Sideritis trojana ve
Thymus pulvinatus gibi endemik tirlerin de olmass
dikkat cgekicidir. Kazdagi'nda yayilis gosteren wve
Turkiye'nin nadir tirlerinden olan Sideritis athoa ve
Satureja pilosa da halk arasinda ubbi amacgh kulla-
nilan onemli bitkilerdendir. Alan baharat bitkileri
agisindan da epeyce zengindir; bdlge insanlan tara-
findan 11 farkl bitki tiiril kekik olarak bilinmekte ve
yvararlanilmaktacr,

Arastirma alammizda ikinci en yaygin bitki kullamm
bigimi tibbi amach kullanimdir. llag olarak kullanilan
bitkilerin biyik gofunlugu Lamiaceae familyas
uyeleridir. Halk tibbinda vararlanilan bitkilerden bi-
yiik gogunlugu gay gibi kaynatihp igilerek (dekoksi-
yon} mide adnsi, soguk alginhfi, dksirik ve ishal
gibi rahatsizhiklann giderilmesinde kullamilmaktadir.
Daha once Gilendam Timen tarafindan Balkesir
ilinde yapilan bir galismada (Tumen 1989) da ben-
zer sonuclar elde edilmis; Labiatae familyasina da-
hil 22 bitkinin halk tarafindan tibbi amacgh kullarnim
saptanmustir. Bu bitkilerin daha ¢ok mide, seker ve
sofuk alginhigi gibi rahatsizhiklarda kullarildiin be-
lirlenmistir.

Calisma alamimiza yakin sayilan Kitahya, Afyonka-
rahisar, Denizli, Mudla ve Aydin‘da daha cok halk
tiblunda kullamlan bitkiler Gzerinde Gisho Honda ve
ekibinin yaptif bir ¢alismada {Honda et al. 1996)
toplam 91 bitki tlrinidn tibbi amach kullamm sap-
tanmistit, Bu bitkiler daha ¢ok mide ve solunum yo-
lu rahatsizliklaninda kullamlmaktadir. En gok kulia-
rmim sikhigy Labiatae ve Compaositae familyas iiyele-
rinde olmustur. Bizim galismamizda ve Fisun Ertug
tarafindan Buldan’da yvapilan galismada (Ertug 2003)
da en yodun kullammin Labiatae ve Compositae fa-
milyalanina ait turlerde oldugu gorilmustir.

Ayrica dedisik bitkilerin karstinhip dovilerek mer-
hem seklinde dzellikle yara ve agnlarda kullamilma-
sinin da oldukga yaygin oldugu gérilmusgtir.

Toplam 41 bitkinin hasir, sepet, siipilirge, kasik ve
nazarlik gibi el sanatlaninda kullanimi saptanmistir.
Bunlarin diginda, sepet, kasik ve nazarlik gibi 26 bit-
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kisel kokenli Grin saptanmustir,

Pazar yerlerindeki arastirmalar sirasinda yapilan
gozlemlerde, bolgedeki Turkmen koylulerin pazar-
larda tezgah agarak bitki satisi yapmadiklan, bu isi
daha gok Yorlk kéylerinden gelen kadinlarin yvaptik-
lar goralmustir.

Cabsmada Yorilk ve Tirkmenlerin bitkilerle iliskile-
rinde birtakim farkhliklar oldugu tespit edilse de bu
konuda daha aynntl galismalara gereksinim vardir.
Bitkilerden temel kullamim alanlan diginda, ozellikle
cesitli sosyal uygulamalarda yararlanmarin, Tirk-
men kéylerinde yaygin oldugu saptanmistir. Bunun
disinda Turkmen ve Yoriik koylerinde digin, sin-
net, cenaze, defin ve mezar adetlerinde Snemli kiil-
tiirel faklihklar saptanmustir. Bu killtirel faaliyetlerde
Turkmen koylerinde Orta Asya'dan gelen Sama-
nizmin izleri gorilmektedir. Bolgede dzellikle Tiirk-
men kdylerinde bahar baslangicinda yagmur yag-
masi icin ya da kutsal olarak bilinen Hidirellez gibi
gunlerde her mahallede “derme” adi verilen yemek-
ler diizenlenmektedir (lev 9. ras. 51), Bu faalivete her
ev mutlaka az da olsa tuz, seker, piring, bulgur, kuru
fasulye ve patates gibi dUrinlerle katk saglamakta-
dir. Yemekler sokakta hep beraber pisirilir ve yenir,
yemek sonunda ise dua edilir. Dugin ve hayir ye-
meklerinde de diglin evine gidilirken yukanda say-
lan gidalardan mutlaka gotlriimesi Tirkmen adet-
leri arasindadir.

Yaorik koylerinde ise bahar ve yaz aylaninda "hayir
yemedi” dizenlenerek gavre halki davet edilir.

Bolgede her yil agustos ayimin ertalarinda diizenle-
nen "Sarkiz etkinlikleri” Yorik ve Tlirkmen koyleri-
nin Kazdag Milli Park: simirlan iginde kuttadiklar bir
etkinliktir {lev. B res. 52},

1993 yilinda bolgede milli park ilan edilmesi, yerel
yasam bigimlerini birgok bakimdan dedistirmistir,
Milli parkin ilam zamanla birtakim kisittamalar getir-
mis ve bu kisitlamalarn dnemli bir ballimd yerel
halkin gelirlerinin azalmasina sebep olmustur, Kaz-
daglar’'nda dteden beri bitki toplayicihdy onemli bir
glinlik faaliyettir (lev. B res. 53). Ancak milli parkin
ilar park alanindan her tirl bitki toplanmasina ya-
sak getirmisgtir. Bu gergevede park alanindan toplan-
makta olan kuzugdbedi mantari, ceviz, kestane ve
cok sayida sifali otun toplanmasi yasaklanmistir, Bu
durum bu Grinleri hem ginlik yasaminda tiketen,
hem de satis yolu ile gelir elde eden halkin bu imka-
mini son zamanlarda ortadan kaldirmmstir. Bununla
beraber, milli park igerisinde bitki toplama faaliyet-
leri yasadisi olarak devam etse de bu yasaklar, bu
alandaki bitki tahribatim azaltrustir. Eskiden yerel
halk igin birgok firsat sunan ormanin kullanmimimin
yasaklanmasi, ormanin gelir kaynafj olarak Gnemini
azaltrustir. Artik halk, orman disinda kendisine basg-
ka gelir kaynaklari arama yoluna gitmektedir,
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ONERILER

Bolgede, bitkiler konusunda geleneksel bilgi biriki-
mine sahip insanlar, kirsal alandan kente gog gibi
nedenlerle azalmaktadir, Eski kugaklarca bilinenler
veni kugaklara aktanlamadig) ve bu alanda yeterli
caligma bulunmadif icin bu cok degerli kialtdrel mi-
ras yok olmaktadir. Bu bilgilerin yeni kusaklarca 6g-
renilmesi ve sahip gikilmasi, ancak bu alandaki ¢ahs-
malarin yayginlastirilmas ile mimkindiir, Ayrica,
etnobotanik galismalarninda elde edilen bulgularnin,
geng kugaklara aktarilabilmesi igin, bu verilerin ve
etnobotanik konusunun ilk ve ortadgretim program-
larina alinmasimin yararn olacaktir,

Halk tarafindan gerek gida ve gerekse tibbi amagl
kullamldiy saptanan tirler tizerinde biyolojik aktivi-
te galismalarn yapilarak aktivitesi yiiksek olan tirler
belirlenmelidir. Boylelikie elde edilecek verilerin ilag
hammaddesi elde edilmesi amaciyla kullanilma im-
kani dodacakur.

Bolgede her yil agustos ayinin ortalaninda diizenle-
nen Sankiz etkinlikleri” sirasinda, endemik tirlerin
yaygin olarak bulundugu Kartal Cimen Yaylasinda
cadirtarin kurulmas, atesglerin yakilmas) ve yofjun zi-
yaretci baskisi endemik tiirlerin habitatlanini tehdit
edecek boyutlardadir. Bu etkinliklerin yapildigy ala-
nin sirdirilebilir kullarim agisindan yeniden deder-
lendirilmesinde yarar varcir. Hem Sarikiz etkinlikle-
rinin devaminin saglanmasi, hem de endemik tiirle-
rin ve habitatlarinin korunmas: birlikte disianidlmeli-
dir. Sankiz etkinliklerinin zirvede, endemik tirlerin
zarar gormeyeceqdi bir alana tasimak kisa vadede di-
sunilebilecek bir gozim yolu olabilir.

Yapilan bu etnobotanik galismanin, milli parka
komsu olmayan kuzey taraflarda, Canakkale il simir-
lar igindeki koylerde de yapilarak genisletilmesin-
de, aradaki fark veya benzerliklerin ortaya konma-
sinda yarar vardir. Boylelikle Kazdadi'nin korunan
gliney kismi ile milli park simine disinda kalan kuzey
tarafindaki bitki tahribatinin hangi boyutlarda oldu-

NOTLAR

1. ¥Yorlk ve Tirkmen sdzciikler literatiirde genellikle
eski konar-gager Turk boylanni ifade etmek igin kul-
larulir. Faruk Siimer Thrkmen kelimesinin “Tirk go-
gebe topluluklan®™ anlamina geldigini belirtmektedir
(Slimer 1993} Ancak Tlrkmen ve Yorak kelimeleri-
nin anlamlannin yoresel olarak degistigi gordlmek-
tedir. f.'lrnegin Kazdagi'nin guney eteklerinde Turk-
men kelimesi Alevileri, Yorok ise SlOnnileri ifade
eder, Bu durum Erdz’(n tespitineg (Erséz 1990: 19) de
uygundur, Bu matinde de bu kelimeler yiresel anla-
i ile kullamilmistir,
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du gorilebilir. Yine boyle bir galismanin sonucuna
bagh olarak milli park simirlan igerisinde bitki topla-
ma faalivetlerinin surdirilebilir orman kullanimi
agisindan degerlendirilip degerlendiriimeyecegi de
ortaya gikar.

Milli parkin ilam ile geleneksel yasam bigimlerine
getirilen kisitlamalar ve bu yagam bigimlerini devam
ettirmek isteyenlere uygulanan cezalar, simdilerde
yetismekte olan neslin kendisini ortaya gikaran kil-
tiire "yabancilasmasi” gibi bir sorunu glindeme ge-
tirmigtir. Doga ile ig ige yasayan insanlann yazyillar-
dir olusturduklan ve nesilden nesile aktardiklan ge-
leneksel ekoloji (gevrebilim) bilgisi ve gbrglisunin,
milli park ilani ile getirilen bu yeni dilzenlemelerle
yok olma ihtimali vardir. Bu durum modern dodga
koruma kuruluslarnnin, kiltarel gesitliligin de biyolo-
jik gesitlilik kadar onemli oldudu savina ters bir du-
rumdur, Bu nedenle, yare halkinin geleneklerini ya-
satarak ve ayni zamanda dofay da koruyarak, eko-
turizmden gelir elde edebileceklerinin farkina vara-
rak, bu konuda yerel halk tarafindan yapilacak faali-
yetlerin desteklenmesi yararl olacaktir,

Kazdaglarn ve gevresi, anit ajag yoninden epeyce
zengindir (lev. 9: res. 54). Gegmisle gelecek arasinda
onemli bir kdpri olan bu kiltirel mirasimizin bugii-
ne kadar ortaya gikartilamarms olmas: biyiik bir ek-
sikliktir, Bir an 6nce bolgedeki anit agag envanteri-
nin de TUBA desteqi ile gikartilmass, bu dogal ve kiil-
tirel mirasin genig kitlelere tanitilmasi biiylk Gnem
tagimaktadir.

TESEKKUR

Proje galismamizin her agsamasinda gosterdikleri
destrk igin, Tirkiye'de etnobotanidin gelismesinde
emedi olan Fisun Ertug’a, TUBA Istanbul Ofisinden
Fusun Arman'a, Sultan Aktas'a ve Ankara Ofisinden
Sefa Baloglu'na gok tegekkir ederiz. Ayrica alandaki
caligmamiz sirasinda, bilgilerini bizlerle paylagan
bitiin kaynak kisilere tesekkiirl bir borg biliriz.

2. Prof. Dr. Faruk SGmer bunfann kirsal kesimlerin or-
manlik alanlarina yerlesmesini "Selguklu tahsildar-
lanini ve askerlerini g&rmekten hoglanmarmalarina”
baglamaktadir (Simer 1993: 7, 8-12).

3.  Tarihgiler bu varsayim hakkinda da hemfikir degildir.
Ancak, sahada yaptigimiz soylesilerde Tlrkmenlerin
bu varsayima gigli bir gekilde inandiklan goriimiig-
tiir.

Mardan, iplik veya kumagin boya ile etkilesimini
safjlayarak boyayi sabitlegtirmeye yarayan madde.
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EK 1: KAZDAGI (BALIKESIR) ETNOBOTANIK CALISMASINDA KULLANIMI SAPTANAN

BITKILER LISTESI
] Familya Cins/tiir adi Yerel adi Kullanim kodu® Ornek no.
1 Agaricaceae Agaricus campestris Fr.ex L i mantar, gimen |45 276
| mantari
z | Agarigus bisporus (Lge.) Sing mantar |AS 349
3 | Amaryllidaceae Stenbergia lutea | L), Ker-Gawl. rumbak, zombak ViAg 90
ex Sprangel
4 | Apacardiaceae Rhus coriarial. | sumak, somak 1A4, 1AB, 1A3 22,403, 58
g | Pistacia terebinthus L subsp. getlemik, catlemik, 144, 1AL, LIAIL VAS, | B3, 226,428,
| terebinthys gitlenbik, gittembik VAT, VIAZ, VIAL2 455, 353
B | Pistacia terebinthus L subsp. melengig filizi, IA1, 1A4, VAT 144, 205
palaesting (Boiss.) Engler citlemik filizi, gitlembik
7 Pistacia vera L Antep fishi IB4, VIB16 n
8 | Apiaceae Anethum graveoiens L. dere oty A1 181
| Apium graveolens L kereviz |B4, 1181 465
10 Echinophara tenuifolia L subsp. tarhana otu [AB k1
sibthortrana (Guss) Tutin
n Echinophara tournafortii tarhana otu, tarhana, [A8, 1141 38,59
Jaub. el Spach zeytin otu
12 Foeniculum vulgare Miller rEZENg, erezens, 1Al a0, 138, 223,
y Arap sagi 3
13 Qgnanthe pimpinailoides L. _alanmaydanozu _| 1Al 134, 150, 268

| 14 | Opopanax hispidus (Friv.) Gns. | kaymecik killica VI | 136,312
15 Petrosehnum crispam (Miller) maydanoz IB1, 1181 481
| AW, Hill
16 Sium sisarum L. var, kazayaf 1A2 304

tancifolium [Bieb.) Thell.

17 | Apocynaceas Neriwm eleander L zakkum, afs yaprad [LAT, 1IAZ, VIlAS 404, 418, 450
18 | Aracese Arum dhoscoridis Sm. yilan yastgi I1A1 13
19 Artim italicum Miller yilan yashgi I1A41 463
20 Dracuncufus vilgars Schotl yilan birgag) I 472
21 | Araliaceas Hedera helix L. orman sarmasidi 1141 369
22 | Aristolochiaceaes Aristolochia hirta L. yilan otu 141 an
23 | Asplieniaceag Ceterach officinarum DC. altin ot LY 2
24 | Asteraceae Achillea millefolivm L, civanpergemi 141 240 i
25 Achillea nobilis L, subsp. ayvatlana (1A 470

| sipylealD. Schwarz) Bassler o R N
26 Anthemis sp. papatya 147, 11A1 148, 459

|2 Artemisia abrotanum L. misk oty VIAS, VIIAS 253
28 Artemisia absintiium L. pelin otu [LAT 451
2 Artemisia sp. siipiirge otu Vad 155
30 Calendula efficinalis L nergiz VIE3 3a
3 Carduus nutans L kengel dikem 1Al 142
32 Cicharium intybus L aei hindibaf 141 137, 208
13 | Cricus benedictus L sevkeli bostan, akdiken | A1, 1A 88, 241, 270
3% | Crepis sp. karakik VA 212
25 | Inula heterolepis Boiss. altinbag 11A1 13
36 | Inula viscosa (L) Aiton anduz ot 11AY, A2, VIAIZ 95, 442, 328
| Lactuca aculeata Boiss. et alan maruly 141 m

; Kotschy ex Boiss. —

.58 Matricaria chamomilla L _papatya A 420 .
39 | Seolymus hispanicus L kenge! dikeni L& 207 |
an | Silybum marianum L.} kenger A2 307

— = | Gaartner
4 | Sonchus asper L) Hill subsp. egek helvas: |41 102, 135, 267

i} glaucescens |Jordan) Ball
a2 | Tagates patwla L, kadife gigedi VIEs 248
43 | Tagates sp. pig kenavir, yabani kadife | VIAS 10
o Taraxacum officinale Wigg. tath hindiba 1Al n
45 | Tussitago farfara L. Bksiirik otu I1A1 467
188 TUBA-KED 512008
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Familya Cinstiir ad) Yerel adi Kullamm kodu® Ornek no.
46 | Boraginaceas Anchusa azurea Miller sifir dili, glizellik oty 1AL, 1A 193, 320, 356
47 Anchusa officinalis L kuzu dili, siir dil A1 69
48 | Brassicaceas Raphanus raphanistrum L. turp otu 1A1 38,115
49 | Sinapis arvansis L. hardal 1Al 141, 302
50 | Sinapis sp. hardal VA 146
5 Sinapms alba L hardal olu 141 191 ]
52 Eruca sativa Miller roka 181 429
a3 Lepidium sativam L tere 1B1 462
7 S Marthigla incana (L) R, Br. sebboy VIBH a9
§5 | Buxaceas Buxus sempervirens L ‘gimgir WAS, VIAS 87
|56 | Cannabaceas Cannalis sativa L. Kenevir 184 35
57 Humuliss hupriniss L, serbetci oty AT 454
58 | Capparaceae Capparis spingsa L. gebere, kapari 144 B4, 329
. 53 | Caprifoliaceae Sambucus nigra L. miirver lar 4686
60 | Caryophyllaceas Stellaria media (L) Vill giciibiich, cicibici 141, A1 143, 412
61 | Chenopodiaceas Chenopodiom atbum L. sirken otu, sagkiran ot | IVA 147
62 Salicornia europseal. daniz birilcesi 1Az | &8 ]
Cistaceae Cistus cretices L. pamukluk, pamuklu, [EAT, 1A, IVA, VAT 204, 452, 330
pamukla
B4 Cistus salvifolius L ‘pamukly, pamukla 1A 331
| 65 | Convolvulaces Convehulus sp. dad sarmagifi 1A 52
66 | Comaceae Cornus mas L. kizileik kurusi 144, 1A8 17
67 | Coryllaceas | Corylus avellana L var. yabani findik VA5 439
| avellana
68 | Crassulaceas | Sedum sp. ? | ViAg 10
69 | Cucurbitacess Lagenaria siceraria siis kabaf, su kabag VB5, VE7, VIBE 29,225
(Mol Standl -
0 Luiffa cylnidrica (L). M, Roam Iif kabag VEE 232
7 Momordica charantia L kudret nan, gakgak kabag: 1A} 17
T2 Ecbalim elaterium (L) A, Rich acidlvelek, deli kavun, 1AL, 11AZ 332, 438
cirtatan
73 | Cupressaceae Juniperus communis var. ardig a1 k1]
saxatilis Pall. 1
74 Cupressus sempervirens L sitivi, sarvi [IA1, VA5 44,79, 449
75 | Cyperaceae Cyperus rotundus L. topalan A1 45
76 | Dioscoreacoas Tamus communis L. subsp, act filiz, fitiz IA1, AT 128, 213, a1,
cratica (L) Kit Tan gavur bérilces| 411, 315
17 | Discinaceae Gyramitra sp. kuzu gibegi | IA5 286
18 | Eleagneaceae Eleagnus angustifolia L 1de tohumu |44, VIALE 282
19 | Ephedraceas Ephedra major Host siipiirge galsi Vas 86
B0 | Equisetaceae | Equisetum arvense L. at kuyrugu ? 1A1 b
81 | Ericaceae Erica arborea L funda 1484, 1041, NIA, 152, 357
| VAS, IVA
a2 Arbutus unedao L davulgi Gizimil, dag A4, 111A, IVA, VAS 166, 261, 354,
giledi, davulg), davulga 482
- ak davulga
83 Arbutus andrachne L. davulga, davulgs, 1A, VA, VAS 170, 203, 483,
kara davulga 316 ]
84 Vaeenium myrtifus L ays dziimi A4 367
85 | Euphorbiaceae | Euphoria sp. sitlegen, balik oty Via? a3
B6 | Fabaceae Ceratomia siliqua L. keci boynuzu 1] 440
81 Cercis sifiguastrem L. subsp. grguvan Viag an
sifiquastrum
-] Chamaecystisus hirsutus siiplirgalik VA4 151, 163
(L) Link
89 Lathyrus sativus L. miirdimilk VA 174
a0 Phaseolus vulgars L argin fasulye B4 122
91 Spartivm funcaum L siipiirgelik, katrtirnag VAL VIAR a0z, a7
92 Trifodium pratense L var, pratense | urlil VA 334
TUBA-KED 52006 189
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Familya | Cinsftiir adi Yerel adi Kullamm kodu® Ornek no.
a3 Trigonglla foanum graecum L. anakokusu, boyotu, buyoty VIAYG fid
94 Vicia cracca L subsp. gerardii efek VA 335
95 | Micia faba L bakla IB4, IVB 197
| 86 | = Vicia sativa L. tirhl VA 164
L Vigna angivculata (L) Walp. kara biriilce B4 124
| 98 | Fagacese Fagus orientalis Lipsky kayin, gayin VAaS 88
99 Castanae sativa Miller kestane, kestane IA4, VAS 80, 414
100 Quercus cerris L subsp. cerris san mese, kinl mese 1A, VA, VAT 145, 228, 425 |
1 fuereus coceifera L pelit, pinar IHA, IVA 100
102 Ouercus infectoria Dlivier mese, call megesi A, IVA, VAT 161, 195, 323
subsp, infectana —
103 Ouercus ithaburensis Deene palamul megesi, mege IHA, IVA, VAT VAS 849, 407, 48
subsp. macralepis
104 Quercus pubescens Willd, kara mese, mege 1A, IVA 158, 233, 260
mese galisi,
105 Ouercus sp. mese 1A, Vad &6
106 | Gentianaceae | Centaurium erythraza Rafn, kantaron, kirmizt kantaron| [1A] 42, 33
107 | Gentiana asclepiadeal. mar gentiyan Viag 360
108 | Geraniacese Erodium cicutarium (L) L'Herit ifgnelik 141 306, 319
108 | Gomphaceae Ramaria condensata (Fr. Quel. gamgtibed 145 a1
10 | Guttiferae Hypericum parforatum L. kantaran 1AL, VIAZ 5, 16, 24, 33,
78, 167
| 111 Hypericum toiguetrifolivm Turra kantaron A1, VIAZ 94
nz Hypericun alympicum L. kantaron 1Al 432
subsp olymmicum
113 | Iridaceas Iris germenica L hidirgllez zambadjy | VIBE 38
114 | Juglandaceas Juiglans regia L. caviz IB4, VB 426, 336
115 | Lamiaceae Acinos alpinus (L) Monch, dedonin kekigi a1 ]
116 Chinopodivm vilgare L subsp. 1AT 281
vilgara
17 Coridothymus capitatus L kekik 1A 202
118 Lavanduls stoechas L. karabag otu, karabag AT, 11A7 3, 85, 199, 200
_subsp. stoechas
119 Maolissa officinalis L subsp. afulot, melisa, melis 147, 1AS, 141 4, 50, 92, 150
altissima {Sm.) Arcangeli otu, an otu, imon otu
120 Melissa officinalis L subsp. ofulotu AT, 189, 1AY 93, 2
- afficinalis.
L Mentha aquatica L. deli nane 1AB, I1A1 96
122 Mentha fongifolia (L) Hudson nang, yabani nang 141, 1A7, 1AB, lIAY 91, 221, 111
subsp. fyphoides =
123 Mentha piperita L. nane 1AL, IA7, 1AS, 1B, 208, 352
= 188, A1
124 Mentha pufegivm L. filigkin, mentolli 1A7, A1 | 12
adagayl, yarpuz | -57
125 Mentha spicata L. subsp. nane |A8, I1A1 |
spicala |
126 Micromaria fufiana (L) 1 It [ 468
_Bentham ex Reichb.
127  Decimum basilicum L reyhan, feslegen IB8, NB1, VIBS, VIIBS | 72, 247, 250
128 Origanum onites L tas kekifi, kekik, IAT, 148, 149, 11A1, 2,97, 155,
bityah kekik, lzmir kekigi, | VIAZ 188, 201
- gilveyotu ey
129 Origanum vilgare L subsp. deli kekik, karakekik, IAT, LAS; 1AG, A1, 1,25, 31, 34,
hirtum {Link) letswaan Istanbul kekigi, Ganakkale, VIAZ 17, 156
kekigi, gilveyotu A
130 Briganum x majoricum L. mercankisk IB7, 11B1, |BB, VIBB, | 255,109
YIiBs
| 131 Rosmarinug officinalis L biberiye, mezar otu, 187, 1B9, 11B1, VIBB, | 43, 235, 245
kirse gigedi VIB1, VIIBS, VIIBY
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PR ——
| Familya Cins/tiir ady Yerel adi | Kullamm kodu* Ornek no.
| 132 Salvia argentae L. adagay 1A7, 11A1 473
| 133 | Salvia tomentosa Miller bos yaprad, adagay IA7, I1AY, 1IAZ 6, 18, 236, 416
134 Saturesa cunedfolia Ten. limon kekidi, kekik, IAT, |AB, 1A9, IIAT, 15, 21
sivri kekik | vz
135 Saturera pilosaVelen limon kekidi, sivri kekik, | 11A1 12
I derecay R
136  Saturefa thymbra L liman kekik, kekik IA7, A1 58, 180
137 Stdenitis athoa Papanikolaou kandil gay, dag gay, 1A7, 11AY 19,23, 113,
& Kokkini adagay, yiiziikli cay, 210, 460, 7
tilkikuyrugu gay,
Kazdat cayn
138 | Sidaritis perfohata L dafl gay, yiksikotu 1A7, 1141 469
139 Sideritis trafana Bornm Sanke gan, dag cay, 147, 1AL, ViAS 254,17, 32, 15,
== cilbak gay | 1, 114, 444
140 Teuerium chamaedrys subsp. kisamahmut | 1AL 258
chamaedrys L B
141 Teuerium polim L kisamahmut A1 230
142 Thymbra spicata L var. spicata mor kekik, karakakik IAT, IA1 370
| 143 Thymus chedenaides \is var, markekik, yer kekigi IAT, lIA1 Ad5
| cherlerivides _
144 Thymus lengicaulis C. Presl dedelarin kekidi, IAT, AT 76, 237, 458
subsp. fongicaulis yayla kekifii, yer kekifji,
— kara kekik, . =
145 Thymus pulvinatus Celak kekik, gam kekifi, A7, A1 358
— antibiyotik, mor kekik B
146 Thymus sipyleus Boiss kekik, limon kokulu kekik | 114 33
subsp, var, sipyleys | L e
147 Ziziphora tenuior L _ mentaliii adagay 11A1 419
148 | Lauraceas Laurus nobilis L defne, har yaprad IAB, I1AY, A2, 21,61, 157,
I ) VA, VA7, VIATE 239, 283, 322
148 | Liliaceas Al sativim L, sanmsak 13, 1IB1 435
150 Asparagus acutifolius L tath filiz, papaz sakal, 141, 142 104, 129, 238
kugkonmaz
151 Asphodelus aestivus Brol. deve sofjan, giriglk, 11:Y] 405, 317
) hudirellez kamgisi
152 Hyacinthus orientalis L. smbiil, morsimbil | VIBB, VIIBS 308
153 Lifierrmr eandfidum L. beyaz zambak, ak zambak, VIBE, VIIBS a7
zambak
154 Palyganatum firtum mithrilsiileyman, A3 437
{Bosc ex Poiret] Pursch dolama ot
155 Smilax aspera L dzlemik filizi 1A1, 12 192
156 Linum vsitatissimum L keten g1 43
157 Tithpa arphanidea Boiss. Lale vig 485
i ex Heldr r )
158 | Loranthaceae Visewm album L. subsp. album dkse ot, burg, gekem 14T, NAZ, 1A, IVA | 400, 350
159 | Lythraceas Lagerstroemia indica oya gigedi ViAg 756
160 | Malvaceae Althea officinalis L. hatmi, giilhatmi A1 46
161 Malva sylvesiris L. ebegimeci, devalik 141, 11A1 73,107, 132,
140
162 | Moraceae Ficus carica L, var. incir, yamis 184, 1181 26, 116, 337
domesticus Tsch, & Rav. _
163 Ficus carica L var. deli incir 1A9 a61
caprificus Tsch. & Rav.
164 Maorus afba L akdut 184, 1IB1 338
165 Marus nigra L. karadut | IB4, 1IBY 339
166 | Morchellaceae MorcheNa conica Pers, gibek, kuzugibedi | 1AS 285
167 | Myrtaceae Myrtus communis L | murt, mersin 148, AT 36, 457
168 | Oleaceae Ligustrim vulgare L kurtbagn A7, Vial 365
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EK 2: KAZDAGI CEVRESINDE KEKIK OLARAK ADLANDIRILAN BITKILER

liman kekidi, deregayn

Kapikule, Sahinderesi
Eybek, At kayasi

hitke gayr alarak kullamb

Tiir adi Yerel adlan Toplandifi alan Ticari durumu ve Toplanma
kullamm miktan
Origanum velgare Istanbul kekigi, Havran: Kocaseyit, Kayliice,
subsp. Mrtum Ganakkale kekigi, Ginarh kiyi;
. . | _ﬁqggkg_!_ih. F!iia!?.t,“ | Edremit: Zeytinli, Glrgendad,
Origanum omnites |.:|i.|',l'!|.l. kﬂkii:, lzmir kekigi . Ortaoba, Beyoba, Mehmetalan, | Tican amagia toplanis,
tagkekik, glvey otu Pinarbass, Dereli, Yagyer, yerel pazarlarda satlr, 50 ton
| Avcilar, Kizdgukur, Tabtakuslar, | yerel mutfaklarda baharat
Altnoluk: Sefateps, Camhbel; ve bitki gayi olarak kullanibhr
Kazdatj Milli Park::
Yayla-Kapkule,
Gamhbel-Tavsanoynadi,
Zeybek tasi, Eybek, At kayasi
Satureja cuneifola hekik, Edramit: Zeytinli; Ticari amagla toplanir,
s kekik, Kazdag Milli Park: yeral pazarlarda satlir,
limon kekidi, Hasanbofulidu KiigOkkuyu, hitki gayi olarak kullambr
Ayvacik: llyastaky, Cemaller,
Kegikayas, Ahmetler
Saturoja pilosa sivn kekik, Edramit-Kazdag Milli Park: Yarel pazarlarda satilir, 10 ton

Satureja thymbra limon kekik, kekik Altinoluk: Sefatepe; Yerel pazarlarda satihir
Edremit-Kazdag Milli Park::
Camhbel-Tavsanoynag
Thymbra spicata subsp, karabag kekik, Edramit-Altinoluk: Gamhbel; Yerel pazarlarda satir, *
spicata kara kekik Havran: Tepeoba-Temasalk bitki gay olarak kullamibir
Thymus pulvinatus mor kekik, cam kekidgi, Edramit-Kazdag Milli Parks:
antibiyotik Kapikule, Tavsanoynadge,
At kayasi
Thymus cherlerioides var. | mor kekik, yer kekifi Edremit-Kazdag) Milli Park: yiire halk tarafindan -
cherenoides Sankiz-Karatas, Kartalgimen sadece bitki gay
Thymuis sipyleus subsp. fimon kakulu kekik Edremit-Kazdag Milli Parks: elarak kullanilir
sipylous var. sipyleus MNanekin, Sankiz
Thymus longicaulis subsp, | kekik, yer kekifi Edremit-Kazdag Milli Paria:
longicaulis Camhbel-Tavsanoynad Eybek,
At kayasi
Corydothymus capitatus kakik Havran: Tepeoba-Temasgalik -
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Kazdlaar Milli Parky ve Cavresinde (Batkeswl Emnmobotamik Envanter Calsrmas: 2004-2006

Levha 1

Res. 3. Arastirma yapilan alanimdaki verlesim birimler, Res. 4. Kazdag ve yakin gevresinds gimumize kadar
gelmis cok sayida antikgad yerlesimi bulunmaktacdir.
Antandros kaz alani, Altinoluk, Edremit,

Res. b. Kazdagn géknan mesceresi, Kazdag Milli Parks, Res. 6. Tahtakuslar Etnografya Galensi. Tahtakuslar,
Edramit. Edremit
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Levha 2

Res. 7. Thrkmaenler, yerlesik hayata gegtikien sonra Res. 8. Bir Yardk koyl., Ortaoba, Edremit
Kazdady eteklennde birgok koy yerlesmesi kurmuslardir,
Mehmetalan, Edremit.

Res. 8. Zeytinhkler, Altincluk-Akcay arasinda genisge bir Res, 10. Gindmuzde sayvilar yok denecek kadar az olan
alanda yvayilis gostenr, Kizilkegil, Edremit. "sulu baski” yontemiyle zeytinyag elde edilen bir isletme,
Mehmetalan, Edremit

Hes. 12-12a, Edremit'e
bagh Yasyer ile Havran'a
bagh Cakirdere ve
Kalabak kovlennde
anemli miktarcla cilek
tarmi yapilmaktade
Cakirdera, Havran,

Res. 11
Havran'da
"satsuma”
Gins|
mandalina
yatistirilir
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Kardage Mill{ Parks v Cewasinde (Balkesirl Etnobotarvk Emvanter Calisimas: 2004-2006

Levha 3

Res, 13. "Hayir yemeqi"nde kaynak kisilerle bir RBes. 14. Gire koy kahvesinde kaynak kisilerle bir
gorusme, Camel, Edremit. garismae, Edremit

Res. 16. Cargamba ginlen kurulan Edremit pazanndan Res. 16. Edremitl pazaninda geleneksel giysiler "kiveak”
bir gérintl, Edrermit. igindek yoruk kadinlar, Kazdaglanndan topladikian
drinlerini sativorlar, Edremit

Res. 17. Ekibimiz Uyesi Yilmaz An pazarda satimak Res. 18. Havran pazarnda “kangik ot satlan bir tezgah.
tzere 1oplanan bir bitkinin teshisini yaparken, Beyoba,
Edremit
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Faul SATIL / Gdlendam TUMEN / Tuncay DIRMENC! AL CELIK / Ydrmaz AR/ Hulus) MALYER

Lavha 4

Res. 19, "Ozlemik filizi* (Smilax aspera) bitkisinin taze Res. 20. Camlibel'deki Zeytinbag tesisinin

sUrginlen bélgedek: yveral pazarlarda satlmakia ve isletmecilerinden Erhan Sener'le dzel gdrusmeler

sevilerek yenmektedir, sonucu yerel mutfak kdltdrd hakkinda aynntl bilgiler
alinmistir

Res. 21. Dugin ve hayr yemeklering az da olsa bir katks Res. 22. Patlican ve fasulve gibi sebzeler dilimlenerek ya
ile gitmek Tarkmenlerin hala devam eden da iplere dizilerek kisa hazrlik icin kurutuluyor
adetlerindendir Mehmetalan, Edremit

Res. 23. Ayva recell yvapan Havranh bir Yok, Res. 24. "Garalti” adi verilen bégdrtlen * Rubus sanctus”
ayill ayinda pazarlarda bolca satilir, Edremit
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Kazdag Ml Parks ve Cevresinde (Balkesi) Emmpborantk Envanter Caligmasi 2004-2006

Levha 5

Res. 26. Kuzugdbeginden (Morchella comica) delma

Res. 25. Bilgedeki pazarlarda kasim ayinda satilan bazi yapiligi. Gamlibel koyli, Edremit.

mantar gegitlan, Edremil.

Res. 27, Tibbi amagh
olarak en yaygm
kutlanilan endeamik
bitkilerden in
“Sarikiz can”

| Sicertis trofans)

Res. 28. Bdlgede
sevilerek igilen
dagcay: "kandil cayn”
[ Sidertis athoa),

Res. 30,
Dearali
koyunden
Muharrem
Arc,
geleneksel
yantemle
kekik siyu
Gikartirken

Res. 29. Bolgenin en yaygn kekik turleri (Onganum
vitigare subsp. hirtum ve Origanum onftes)
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Levha 8

Res. 43-43a. Citlembik agacindan (Pistacia terebinthus
ssp. paleisting) nazarlik yapan Hiseyin Akbulut ve
yapm asarmasindan bir aynnt, Mehmetalan, Edremit

Res. 45-45a. Bdlge halkr evienn
girislerinde su kabaginin (Lagenana
sicarana) kiguklerini hem sus

hem de nazarlk olarak
kullanmaktadirlar, Edremit

Res. 44, Bugdaydan yamilmis bir nazarlik,
Camgi, Edremit,

Res. 46. Cesitli bitki tohumianndan yapilmis nazarlik ve sts
esyalan, Tahtakuslar, Edremit.

Res. 47. Lale (| Tufipa orphonide), sus bitkisi alarak
toplanmakia ve yerel pazarlarda yogun olarak satilmaktachr.
Edramit pazan

Res. 48, Bolgede birgok kiyde, eviern bahgelerine ekilmis
olan "akzambak” (Liium candidgum), iikbahar sonuna dogru
yerel pazarlarda gok yaygin olarak satilir, Havran pazar.
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Kazdagn Ml Parks ve Cevresinde (Balkesir) Etnobotanik Envanter Cahsmas: 2004-2006

Levha 9

Res. 50,
Tarkmenler,
mezarkk
ziyaretierinde,
Kazdagindan
toplanan
dedqisik
ciceklerden
yaptikian
demetler
Res. 49, Turkmen koylennde, stinnet olan gocugun gotirirler.
gozlerine gam girast ile strme slrllor, Gamer, Edremit TﬂhTEadktl$|E!F.
rermit.

=

L

Res. 51. Turkman kdylennde bahar baslangicinda Res. 52. Turkmenler arasinda her yil agustos ayinmn
yagmur yagmasi icin ya da kutsal olarak bilinen artalannda, Kazdagimin airvesinde dizenlenmesi
Hidirellez gibi gunlerde her mahallede “dermea" adi gelenek haline gelen "Sankiz senlikien”, ginomdazde
verilen yemekler dizenlenmektedir. Came, Edremit. Yarik kaylenmn de kutladn bir senlige donusmustur.

Res. 53. Beyoba kiwlnden Fatma Karabulut topladicn Res. 54, Kazdaglan ve gevresi, “anit agag”™ yonunden
kekiklen ayiklarken. cok zengindir, Kizilkegili, Edremit.
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