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Ozet: Arastirma 20. yiizy1l miiziginde one cikan
modern fliit tekniklerinin fliit 6grencilerinin desifre
becerisi iizerindeki etkilerini tespit etmek amaciyla
yapilmistir. Ontest — sontest kontrol gruplu model
dogrultusunda  tasarlanmigs  arastirmada  amagh
ornekleme yontemi ile ¢aligma grubu belirlenmistir.
Calisma grubunda Bursa Uludag Universitesi Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda egitim alan
toplam 20 fhit 6grencisi (deney grubu n = 10, kontrol
grubu n = 10) yer almstir. Deney ve kontrol grubunun
her ikisinde yer alan Ogrencilerden Ontest olarak
desifre pargalari calmalari istenmistir. Deney grubunda
yer alan 6grenciler ile 4 ay boyunca modern teknikleri
iceren c¢aligmalar yapilirken kontrol grubundaki
ogrenciler ile s6z konusu c¢aligmalar yapilmamustir.
Deney sonucunda deney ve kontrol grubu
Ogrencilerinin  desifre becerileri karsilastirilmistir.
Deney grubu ile kontrol grubunun ontest puanlart ve
sontest puanlar1 arasindaki farkin analizinde bagimsiz
orneklemler igin t testi, deney grubunun Ontest ve
sontest, kontrol grubunun Ontest ve sontest puanlari
arasindaki farkin analizinde ise iligkili 6rneklemler igin
t testi kullamilmistir. Arastirma sonucunda her iki
grubun Ontest ve sontest puan ortalamalarina
bakildiginda deney grubunun kontrol grubuna kiyasla
daha ¢ok gelisim gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Desifre becerisi, flit egitimi,
modern teknikler, miizik egitimi.

Abstract: The research was carried out to determine
the effects of modern flute techniques that are
prominent in 20th century music, on sight reading
skills of flute students. The study group was
determined by non-probabilistic sampling method. The
study was designed in accordance with the pre-test-
post-test control group model. In the study group, a
total of 20 flute students (experimental group n = 10,
control group n = 10) studying at Bursa Uludag
University Faculty of Education, Department of Music
Education were included. The students in both the
experiment and control groups were asked to sightread
the pieces as a pretest. While studies involving modern
techniques were carried out with the students in the
experimental group for 4 months, the said studies were
not conducted with the students in the control group.
At the end of the experiment, sightreading skills of the
experimental and control group students were
compared. In the analysis of the difference between the
pre-test and post-test scores of the experimental group
and the control group, the independent samples t-test;
in the analysis of the difference between the
experimental group’s pre-test and post-test and the
control group's pre-test and post-test scores, the t-test
for the related samples was used. As a result of the
research, when the pre-test and post-test mean scores of
both groups were examined, it was determined that the
experimental group showed more improvement
compared to the control group.
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Giris

20. yiizy1l itibar1 ile besteciler onceki ¢aglardan beri siiregelen kurallarin sona ermesi, yenigagin
ozgiirliikler cag1 olmasi diisiincesiyle miizikte yeni arayislara, alisilmisin disinda ve farkli olam
bulma yoluna gitmislerdir (Diiriik, 2009). Arayislar, miizikte modern tekniklerin kullanilarak yeni
bestelerin iiretilmesinde etkili olmustur. Modern teknikler olagan dis1 sesler iiretmek {iizere
kullanilan, klasik teknikten farkli, alisilmisin disinda olan ¢alma veya sOyleme becerileri olarak
tamimlanmaktadir (Extended technique, n.d). Modern tekniklerin ortaya ¢ikmasinda sanat
akimlarinin 6nemli etkisi olmustur. Bu yeni tarzin mucidi Arnold Schonberg olmustur (Segkin &

Akinci, 2011).

Finkelstein’a gore (akt. Diiriik, 2009) ¢agdas besteciler 20. yiizyila kadar yaygin olan tonal miizik
kaliplarin1 genisletmeye calisarak, bu yonde bir taraftan Arnold Schonberg’in yapitlariyla tonsuz
(atonal) miizigi; diger taraftan Igor Stravinsky’nin yapitlartyla c¢oktonlu (politonal) miizigi
gelistirme adina ¢alismalar yapmislardir. Bu iki ana yonelim gercevesinde ortaya ¢ikmig olan ana
akimlarin arasinda “izlenimcilik, 12 Ton Teknigi, Tiim Dizisellik (Total Serialism), Yeni
Klasikeilik, Gelecekgilik, Giiriiltiiciiliik (Bruitism), Mikrotonal Miizik, Elektronik Miizik
(Electronic Music), Rastlamsal Miizik (Aleatory)” bulunmaktadir (Diiriik, 2009). Boran ve
Seniirkmez’e (2007) gore 20. yiizyil Avrupa miiziginde olan degisimler, savaslar, siyasal
hareketlilik, bolgesel farkliliklar neticesinde olusmus ve cesitli tarzlarin ortaya ¢ikmasinda etkili

olmustur.

20. yiizyilin 6nde gelen Amerikali bestecileri, kendi bestelerini yapmak iizere yeni kaynaklar bulma
yollarim1 aramiglardir. Henry Cowell (1897-1965), yeni miizik bestelemeyi basaran ilk oncii
bestecilerinden olmustur. 1912 yilinda kendi bestelerinden olusan resitalinde piyanoyu aligilmisin
disinda olan ¢alma sekillerinden, yan yana bir¢ok tusu onkol ve yumruklariyla ayni anda basarak
(ses salkimi) ve piyanonun tellerine uzanarak, telleri ¢ekerek (string piano) calmistir. Bu ¢alma
teknikleri giiniimiizde siklikla eserlerde kullanilirken 1912 yili i¢in alistilmamis s6z konusu tinilar
yeni ve farkli timilar olarak kabul edilmistir (Onal, 2005). Bu bilgilerden yola cikarak modern
tekniklerin ilk olarak piyano i¢in bestelendigi anlasilmaktadir. Cowell’in sdz konusu piyano
bestesinin yani sira, modern teknikler iceren, fliit i¢in bestelenmis eserlerin de 20. yiizyilin
baslarindan itibaren literatiirde yer almaya basladigi goériilmektedir. 1930’lu yillardan baglayarak
fliite 6zgii eserlerin bestelenmesinde fliit i¢in ¢cok degisken ses tinilar1 ve ses efektleri kesfedilerek

kullanimi saglanmistir (Onertiirk, 2015b).
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Fliitteki arayislar Debussy ve Schonberg ile 1912 yilinda baslamistir. Bu baglangi¢ Debussy’nin
‘Syrinx’ ve Schonberg’in ‘Pierrot Lunaire’ adli eserleriyle olmustur. Varése, Debussy’nin “Syrinx”
eserinden ilham almis 1936 yilinda fliit i¢cin bestelenen ve modern teknikleri iceren ilk eseri olan
Density 21,5 adli eseriyle, fliitiin islevsel kapasitesini gittikge derinlestirerek genisletmeye
calismigtir (Cebe, 2014). Solo fliit i¢in ¢1gir agan yeniliklerin elde edilmesini saglayan ve modern
fliitin  siirlarimi zorlayarak Syrinx’te kullanilmayan yenilikleri sunan Varése’nin eseri, adin
yogunluk anlamina gelen ‘density’ kelimesinden ve eserin seslendirilecegi 21,5 yogunlugunda olan
platin fliitten almistir (Baron, 1982). Platin fliitiin yogunlugunun (21,5), altin (19,32) ve giimiis
(10,49) gibi madenlerden daha yogun oldugu, bu 6zelligi ile diger fliitlere kiyasla daha giizel bir ton
ve giiclii ses rengine sahip oldugu bilinmektedir. Bu 6zelligi ile platin fliit, fliitiin gelisiminde biiyiik
katkist olan fliit yapimeisi, miizik yazari, solist, besteci Theobald Boehm’iin (Arslan & Sariboga,
2012) modern fliit i¢in yeni metal denemeleri sonucu gelisen fliit endiistrisi ile zirveye ulasmistir
(Onertiirk, 2015b). Varése’nin Density 21,5 eserinde fliitten yeni ses tinilar1 elde etme arzusuyla
kullandig1 ve solo fliit i¢in ¢1gir agan yeniliklerden biri olan “key click™ teknigi (fliitiin tuslarini sert
sekilde kapatmayla yapilan teknik) diger teknikler arasinda dikkat ¢ekmektedir. Varése, 1946
yilinda revize ederek miizige yeni bir boyut kazandiran eseriyle bestecilere modern fliitiin olanaklar1
ile ilgili yol gosterici olmustur. 1950 yilindan sonra besteciler yeni tinilara ulagsma arzusuyla yeni

arayislarla modern teknikleri kesfetmeye devam etmislerdir (Onertiirk, 2015b).

Tiirkiye’de yeni miizigin en taninmus bestecileri arasinda yer alan besteci ilhan Usmanbas modern
teknik iceren 100°den fazla eser bestelemistir (Say, 2012). ilhan Usmanbas’in ardindan “Hasan
Ugarsu, Fazil Say, Kamran Ince, Meliha Doguduyal, Onur Ozmen, Ozkan Manav, Semih Korucu,
Sidika Ozdil, Mehmet Nemutlu, Turgay Erdener, Yusuf Yalgin” (Kurtaslan, 2010), Mete Sakpinar,
Fiisun Koksal, Mesruh Savas ve mevcut arastirmada kullanilan eserin bestecisi Emircan Pehlivan
cesitli enstriimanlar i¢cin modern teknik igceren eserler bestelemislerdir. Savag’in 2009 yilinda
bestelemis oldugu modern teknikler igeren, fliit ve piyano icin yazilmis daha sonradan elektronik
sesler de eklenen “Bic¢imsiz Yansimalar” adli eserinde fliit, piyano ve elektronik sesler tek bir

enstriimandan ¢ikiyormus gibi bir biitlin olarak duyulmaktadir (Alic1 & Atalay, 2018).

Alict ve Atalay (2018) iilkemizde modern teknikler iceren cagdas fliit eserlerinin yeterince
calinmadigini, bunun nedenin ise eserde bulunan modern tekniklerin farkli bir grafik dilinin
kullanilmast ve bu dili okumanin basit olmamasindan kaynaklandigini belirtmektedirler. Alic1 ve
Atalay’in (2018) goriisiine ragmen Senol Sakin (2017) arastirmasinda Konservatuvar, Miizik
Egitimi Anabilim Dal1, Giizel Sanatlar Lisesi ve Miizik Boliimlerinde gorev yapan fliit hocalariin
% 90’min s6z konusu teknikleri igeren eserleri egitim amaglh kullandiklarini ortaya koymustur.
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Gengel Ataman’a (2016) gére modern teknikler, fliit i¢in ton {iretiminde yorumcunun enstriimani
calarken dogru dudak pozisyonunu bularak iifleme seklini yararli bir sekilde etkilemekle birlikte bu
enstriman1 calan kisilerin bu konularla ilgili bilgi sahibi olmasin1 saglamaktadir. Modern
tekniklerle ilgili giinliik ¢calisma egzersizlerini klasik teknik calismalariyla beraber devam ettirmek,
fliitlin 6gretimini hizlandirmakta ve ayni zamanda Ogrencilerin teknik ilerleme siireclerinde de
kolaylik saglamaktadir. Fliit 6gretimi igerisinde modern tekniklerin kullanilma diizeyi, 6grencilerin
ton kalitesi, diyafram, durus-tutus pozisyonlarina benzer 6énemli davraniglarin gelisimine yardimci
olmaktadir. Ayn1 zamanda 6grencilerin tonal duygularinin gelismesi, parmak koordinasyonlarina
hakim olmalari, ses ve tim1 duyum hassasiyetlerini ilerletmeleri de modern tekniklerin

kazandirabildigi 6nemli faydalar arasinda yer almaktadir (Gengel Ataman, 2016).
Problem Durumu

Modern tekniklerin yukarida siralanan faydalari incelendiginde, modern teknik igeren eserlerin
calisilmasinin  desifre becerisini etkileyecegi diisiiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle
aragtirmada fliit 6gretiminde modern teknikleri iceren eserlerin kullanilmasinin desifre becerisine
etkisi merak konusu olmus, arastirma s6z konusu tekniklerin fliit 6grencilerinin desifre becerileri

iizerinde etkili olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilmaistir.
Amacg

Bu aragtirma 20. yiizy1ll miiziginde 6ne ¢ikan modern fliit tekniklerinin fliit 6grencilerinin desifre
becerisi lizerindeki etkilerini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda deney
ve kontrol grubu ontest puanlar1 arasindaki fark; deney ve kontrol grubu sontest puanlar1 arasindaki
fark; kontrol grubunun oOntest ve sontest puanlari arasindaki fark ve deney grubunun Ontest ve

sontest puanlar1 arasinda fark aragtirilmistir.
Onem

Arastirma, modern fliit tekniklerinin desifre becerisine etkisinin ortaya konulmasi agisindan énemli
goriilmektedir. Ayrica aragtirmanin bu konuda yapilan az sayida arastirmadan biri olmast ve bu

yoniiyle alana katki saglamasi agisindan da 6nemlidir.
Varsayimlar

1. Gozlem formunda belirlenen maddelerin fliit 6grencilerinin desifre becerilerini 6l¢iicii nitelikte

oldugu,
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2. Aragtirmada Ontest ve sontestte gozlem formlarmni puanlayan uzmanlarin objektif olduklari

varsayilmaktadir.
Simirhklar
Bu arastirma;

e Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Egitimi

Anabilim Dal1 lisans 6gretim programinda yer alan bireysel ¢algi fliit dersi ile,

e 2018-2019 dgretim yilinda bahar yariyilinda Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Anabilim Dali bireysel ¢algi fliit 6grencileri

ile,
e Arastirmada kullanilacak 2 desifre pargasi ile,

e Arastirma i¢in Ogrencilerin desifre becerisine yonelik davranislarin ne derece yapildigini

6lgmek amaciyla hazirlanan gézlem formu ile,
e Deney grubuna deney siiresince egitimi verilen modern teknikler i¢eren eser ile,
e Deney grubunun modern teknikli eser ¢alisma asamasi i¢in belirlenen 4 aylik siire ile,

e Bu arastirma i¢in gelistirilen ve deney grubuyla yapilan ¢alismadan sonra deney ve kontrol
grubunun verilerini degerlendirilerek sayisal verilere doniistiiriilmesinde kullanilan “Go6zlem

Formu” ile elde edilen verilerle sinirhidir.
Tammlar

Desifre: Tirk Dil Kurumu'nun Biiylik Tiirkce Sozliglinde yer alan tanimina gore “¢oziilmiis
aciklanmis” anlamindadir. Miizikteki karsiligi ise; “bir eserin ele alindigi ilk andaki okunmasi veya

calimmasidir” (Ceyhan, 2014, s. 59).
Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu caligmanin arastirma modeli ontest — sontest kontrol gruplu modeldir. “Bu modelde, yansiz

atama ile olusturulmus iki grup bulunmaktadir. Bunlardan biri, deney; 6teki, kontrol grubu olarak
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kullanilmaktadir. Her iki grupta da esit kosullarda deney Oncesi ve deney sonrasit Glgmeler

yapilmaktadir” (Karasar, 2016, s.132).
Calisma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunda Bursa Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Anabilim dali fliit 6grencilerinden olusan 10 6grenci deney, 10 Ogrenci
kontrol grubunda olmak iizere toplam 20 Ogrenci yer almistir. Calisma grubu amagsal (amagli)
ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Amagsal 6rnekleme, “calismanin amacina bagli olarak bilgi
acisindan zengin durumlarin secilerek derinlemesine arastirma yapilmasina olanak tanir. Belli
Ol¢iitleri karsilayan veya belli 6zelliklere sahip olan bir veya daha fazla 6zel durumlarda c¢alisilmak
istenildiginde tercih edilir. Arastirmaci, secilen durumlar baglaminda doga ve toplum olaylarini ya
da olgularin1 anlamaya ve bunlar arasindaki iliskileri kesfetmeye ve aciklamaya caligir”
(Bliytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Demirel, 2019, s.92-93). Mevcut arastirmada
deney ve kontrol grubu 6grencileri belirlenirken 6grencilerin fliit ¢alma beceri diizeyleri agisindan

esit dagilim gostermesine dikkat edilmistir.
Veri Toplama Araglan
Arastirmada kullanilan veri toplama araglari;

Gozlem formu. GoOzlem formu arastirmacilar tarafindan Ontest ve sontestte kullanilan
desifre pargalarinin icerdigi davranislardan olusturulmustur. Ogrencilerin her davranisi yapabilme
beceri diizeylerine yonelik maddeler arastirmacilar tarafindan belirlenmistir. Belirlenen maddeler 5
uzman Ogretim iiyesi goriisiine sunulmus, 6gretim {iiyeleri tarafindan diizeltilen ve ¢ikarilmasi
gereken maddeler belirlenmistir. Maddelerin kapsam gegerliligi yapilmis, gézlem formuna son sekli
verilmistir. Veriler sz konusu derecelendirilmis (Tamamen, Biiyiik Ol¢iide, Kismen, Cok Az, Hig)

gozlem formu ile elde edilmistir.

Desifre parcalarl. Ontest ve sontestte kullanilandesifre pargalar1 arastirmacilar tarafindan
uzman goriisii alinarak secilmistir. Desifre pargalarinin lisans fliit 6grencilerinin egitimi siiresince
daha once c¢alismadiklar1 eserler olmasina 6zen gosterilmistir. Desifre parcalari Fransiz besteci
Charles Koechlin’in (1867-1950) “Les Chants De Nectaire” adli kitabinda yer alan “Le Jardin des
Muses” (A pargasi) ve “Le Maitre enseigne a ses eleves la vie harmonieuse des Sages antiques” (B
pargas1) adli pargalardir (Koechlin, 1944). Desifre parcalart secilirken zorluk derecesinin ayni

olmasina dikkat edilmistir.
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‘Sonbahar Ritmi’ isimli parca. Uygulama siiresince uygulama grubuna Pehlivan
tarafindan 2016 yilinda bestelenen ve modern teknikler igceren ‘Sonbahar Ritmi’ isimli parga
calistirilmistir. Parganin igerdigi modern tekniklerin daha i1yi anlasilabilmesi i¢in gerek eserde yer
alan tekniklerin adlar1 ve gerekse tekniklerin uygulanis bigimleri ile ilgili bilgilere asagida yer

verilmektedir.

Kurbaga dili. Sekil 1 ve 2°de nota yazim sekli verilen bu teknik en ¢ok kullanilan yeni
tekniklerdendir. Temel olarak seri bir sekilde dil atmaya benzer duyulusa sahiptir. Dilin
titrestirilmesiyle “Trrrrr” sesi elde edilir ve teknik her oktavda ve seste yapilabilir. Ug farkli sekilde
uygulanabilen kurbaga dili teknigi vardir. Bunlar; dil, bogaz ve kiikreme kurbaga teknikleridir
(Onertiirk, 2015a).

R’leri sdyleyemeyenler i¢in bu teknigi yapmak biraz zahmetli olsa da, bogazdan yapilan kurbaga
dili teknigi ile bu teknik uygulanabilir. Bogazin titrestirilmesi ile yapilir. Bogaz ile yapildig: i¢in
gargara yapma sekli gibi diigiiniildiiglinde ayni fiziksel hareketlerle karsilasilir ve teknigi bu sekilde
uygulamak daha kolay olabilir (Onertiirk, 2015a).

==

Sekil 1. Kurbaga dili teknigi yazim sekli 6rnegi
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Sekil 2. Kurbaga dili tekniginin eserdeki gosterimi

Key clicks (Perde Sesleri) Teknigi. Sekil 3 ve 4’te nota yazim sekli verilen bu teknik fliit
perdelerini giiglii bir bigimde kapatmayla yapilan tekniktir. Ayrica ¢ok yaygin olarak kullanilir ve
fliite ifleme gerektirmeden yapilan tek tekniktir. Parmaklar tarafindan perdelerin kapatiimasiyla
olusan sesler, fliit iflendigi zaman olusan seslerle aynidir. Perde sesleri iki sekilde uygulanabilir.
Bunlar agik agizlik ve kapali agizlik seklindedir. Agizlig1 iki dudagin arasina dogru alip, dili fliit
deligine gelecek sekilde kapatilarak uygulandiginda, sesler oktav asagidan duyulur. Teknik iki
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sekilde uygulandiginda nasil farklilik varsa nota yaziminda da iki sekilde degisiklik gosterir. Kapali
ag1zlik I seklinde belirtilir (Onertiirk, 2015a).

Sonbahar Ritmi adli eserde, besteci ve icraci ilk seslendirilis i¢in bulustuklar1 ¢alisma sirasinda,
icract yaptig1 teknikte (key clicks), sadece parmaklar1 darbeli vurarak perkiisyon etkisinin yeterince
elde edilememesinden ve daha doyurucu ses elde etme isteginden dolayi, bu modern teknik i¢in ses
olusumunun daha etkili olmasi agisindan besteciyle hemfikir olup, dil ve dudak darbesinin de

eklenmesiyle daha iyi perkiisyon etkisi yaratarak teknigi giiclendirmistir (Onertiirk, 2015a).

e

e

>

Sekil 3. Key clicks (perde sesleri) teknigi yazim sekli 6rnegi
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Sekil 4. Key clicks (perde sesleri) teknigi’nin eserdeki gosterimi

Tonguestop Teknigi. Ag1zig1, lifleme deligi iki dudagin arasina gelecek sekilde dudaklarla
tamamen kapatarak, fliit deligine iifleyerek ve dil darbesiyle, dili aniden bir tipa gibi iifleme
deligine ‘hut’ hecesiyle gotiirerek kapatma sonucunda, ses elde edilerek olusan perkiisyon etkisi
teknigidir (Sekil 5). Art arda kullanimi istendiginde ¢ok seri ¢alinmasi miimkiin degildir. Birinci

oktav notalarinda uygulanirken daha yogun ve etkileyici ses renkleri elde edilmektedir (Onertiirk,
2015a).

Deney grubu ile yapilan calismada nota yazimi la sesinde olmasina karsin parmak pozisyonu 1.

oktav do pozisyonunu alarak ¢alisilmistir (Sekil 6).
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-

Sekil 5. Tonguestop teknigi yazim sekli 6rnegi
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Sekil 6. Tonguestop tekniginin eserdeki gésterimi

Glissando Teknigi. ki sesin arasindaki ses araligini, eserin temposu ve araligm genisligine
bagl olarak, yarim ton ya da g¢eyrek ton sesleri ile doldurmak anlamina gelir. Delikli fliitlerde
parmaklar1 kaydirarak ya da agizligi ¢evirerek yapilabilir (Alici & Atalay, 2018, s.12). Sekil 7 ve

8’de nota yazim sekli verilmektedir.

==t T

¢

Sekil 7. Glissando teknigi yazim sekli 6rnekleri

7%

gliss.

Sekil 8. Glissando tekniginin eserdeki gosterimi

Sing & Play Teknigi. Ayn1 anda sarki sdyleme ve ¢alma teknigidir. Notada yazan ezgiyi
hem fliitle calarak hem de ezgiyi mirildanarak, sdyleyerek yapilan tekniktir. Notanin altinda yazili
heceler veya notanin kendisi mirildanarak fliit ile ayn1 anda seslendirilir. Sarki sdyleme ve ¢alma
teknigi farkli sekillerde uygulanabilir. Teknigin eserde yapilmasi gereken Ol¢ii igindeki sesi hem
fliitle ¢alarak hem de ayni sesi istenilen heceyle mirildanarak ikisi ayn1 anda yapilabilir. Bir diger
calma sekli de fliitle calinacak ses iistte yazilir mirildanmasi gereken ses de ya oktav ya da uyumlu

bir ses olabilir ve fliit sesi mirildanacak sesin iistiinde veya mirildanacak ses fliit sesinin {istiinde

olabilir (Dick, 1975). (Sekil 9)
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Sekil 9. Sing & play teknigi yazim sekli 6rnegi

Deney grubuyla eser ‘sahh!” ve ‘uuu’ heceleriyle mirildanarak ¢alisilmistir (Sekil 10).
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Sekil 10. Sing & play Tekniginin eserdeki gosterimleri

Breathy Tone Teknigi. Bu teknik, kullanilan nefesin kuvvetine (ki bu nefes diyaframdan
kontrol edilir) bagli olarak degisir. Eserde istenilene gore ya yar1 ses yar1 hava sesi ya da tamami
hava sesi ile ¢alinir (Sekil 11). Nefesi, yazilan notaya iiflerken, teknigin yapilmasi istenen yerde,

fliitiin tifleme deliginin gittik¢e disina dogru iifleyerek yapilan tekniktir (Dick, 1975).

Teknik icin belirlenen sekil vb. seyler, eser yazarinin eser icin ayrica yazmis oldugu performans

notlar1 béliimiinde belirtilirken bazen degisiklikler de gdsterebilmektedir (Onertiirk, 2015a).
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Sekil 12. Breathy tone ekniginin eserdeki gosterimi
Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Veriler Bursa Uludag Universitesi Etik Kurulundan 31 Ocak 2019 tarih, 16 karar numarasi ile
alman izinden sonra toplanmistir. 2018-2019 Ogretim yili bahar yariyilinda Bursa Uludag
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda
okuyan fliit 6grencilerinden olusan deney ve kontrol gruplar1 6grencilerin fliit beceri diizeyleri goz
oniinde bulundurularak olusturulmustur. Deney ve kontrol grubunun her ikisinde yer alan
ogrencilerden Ontest olarak desifre pargalari ¢almalar1 istenmistir. Desifre pargalari 6grencilerin
daha énce ¢almadiklar1 eserler arasindan uzman goriisii almarak belirlenmistir. Ontestte her iki
grubun ilk 5 6grencisine A desifre parcasi, diger 5 dgrencisine ise B desifre parcasi ¢aldirilmistir.
Her iki grup 6grencilerinin desifre ¢alma siiregleri video kaydi ile belgelenmistir. Subat 2019-
Haziran 2019 tarihleri arasinda deney grubunda yer alan 6g8renciler ile modern teknikleri igeren
caligmalar yapilarak, s6z konusu teknikleri de kapsayan Emircan Pehlivan tarafindan bestelenen
‘Sonbahar Ritmi’ isimli eser haftada 1 kez 1 ders saatinde ¢alisilmistir. Kontrol grubu ise modern
tekniklere yonelik ¢alismalara katilmamistir. Calismanin sonunda her iki grubun ilk 5 6grencisine B
desifre parcasi, diger 5 6grencisine ise A desifre parcasi ¢aldirilmis, her iki grup dgrencilerinin
desifre ¢alma siiregleri bir kez daha video kaydi ile kayit altina alinmistir. Arastirmacilar tarafindan
her iki desifre parcasinda yer alan davranislart iceren gozlem formu uzman goriisii alinarak
gelistirilmistir. Deney ve kontrol grubunun Ontest ve sontestte kayit altina alinan videolar,
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alanlarinda uzman 2 fliit egitimcisi tarafindan izlenerek gelistirilen gézlem formu doldurulmus ve

degerlendirilmistir.

Verilerin ¢éziimlenmesi, deney grubu ile kontrol grubunun Ontest puanlar1 ve sontest puanlari
arasindaki farkin analizinde bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi, deney grubunun Ontest ve sontest,
kontrol grubunun Ontest ve sontest puanlar1 arasindaki farkin analizinde ise iligkili 6rneklemler igin

t testi kullanilmistir.

Bulgular
Tablo 1

Deney ve Kontrol Grubu Ontest ve Sontest Puanlar

Group N Mean SD t df p
Ontest Kontrol 10 38.650 5.954 1.703 18.000 0.106
Deney 10 34.850 3.786
Sontest  Kontrol 10 39.150 4.933 -1.391 18.000 0.181
Deney 10 42.800 6.672

Tablo 1’de modern teknikler iceren ¢aligmalara katilan deney grubu ve katilmayan 6grencilerin yer
aldig1 kontrol gruplarinin Ontest ve sontestteki puanlar1 goriilmektedir. Kontrol grubunun ontest
puaninin (38.650) istatistiksel olarak anlamli olmasa da deney grubu Ontest puanindan (34.850)
biraz daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayni sekilde her iki grubun sontest puanlari arasinda da
anlaml fark olmamasina ragmen deney grubu sontest puaninin (42.800) kontrol grubu sontest

puanindan (39.150) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 2

Kontrol ve Deney Gruplarimin Gelisim Durumlar

Grup Test N Mean SD t df p

Kontrol ~ Ontest 10 38.650 5.954 -0.459 9 0.657
Sontest 10 39.150 4.933

Deney Ontest 10 34.850 3.786 -4.657 9 0.001
Sontest 10 42.800 6.672
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Kontrol grubu ve deney gruplarinin gelisim durumlarina bakildiginda, kontrol grubunun 38,650
puandan 39.150 puana ¢ikarak ¢ok az gelisim gosterdigi goriilmektedir. Ayrica bu fark istatistiksel
olarak anlamli bulunamamuistir. Bu sonuca karsin deney grubunun 34.850 puandan 42.800 puana
yiikselmis oldugu goriilmekte olup bu sonug istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu durumda
her iki grubun Ontest ve sontest puan ortalamalarina bakildiginda deney grubunun kontrol grubuna

kiyasla daha ¢ok gelisim gosterdigi goriilmektedir (Tablo 2).

Tartisma

Arastirmada uygulanan desifre eser ¢aligmalarinin her agamasinda deney ve kontrol grubunun farkl
gelismeler gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore; ontestte deney ve kontrol gruplarinin puanlari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli olmasa da kontrol grubunun 6ntest puaninin deney grubu
Ontest puanindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonu¢ deney grubuyla yapilan ¢alismadan
once her iki grubun desifre becerilerinin diizeyini belirlemekte, kontrol grubunun desifre diizeyinin
deney grubundaki 6grencilere kiyasla daha iyi oldugunu ortaya koymaktadir. 4 aylik siire¢ sonunda
deney grubuyla yapilan calismadan sonra, sontestte deney ve kontrol grubunun puanlar1 arasindaki
fark ise anlamli olmamasina ragmen deney grubu sontest puaninin kontrol grubu sontest puanindan
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Sontest sonuglari deney grubunun modern tekniklere yonelik
caligmalarindan sonra bu caligmalarin desifre becerisine ne derece etkili oldugunu ortaya koymasi
acisindan 6nemlidir. Kontrol grubunun 6ntest ve sontestte kendi i¢indeki gelisimlerine bakildiginda
istatistiksel olarak anlamli olmasa da gelisimin ¢ok az bir puanla ilerleme gosterdigi goriilmektedir.
Buna ragmen deney grubunun oOntest ve sontestte kendi i¢indeki gelisime bakildiginda kontrol
grubundan daha fazla gelisim gosterdigi ve bu sonucun anlamli oldugu goriilmektedir. Diger bir
degisle arastirma sonucunda modern teknikler iceren eseri ¢alisan deney grubu &grencilerinin

kontrol grubu 6grencilerine gore desifre becerilerinde daha ¢ok gelisme oldugu goriilmektedir.

Deney grubu 6grencileriyle modern tekniklerin ¢alisilmasi, 6grencilerin desifre becerilerini olumlu
yonde etkilemistir. Modern tekniklerin farkli bir grafik dilinin olmasi nedeniyle 6grencilerin eser
iizerinde ¢alisma yaparken her teknigi diger teknikten ¢abucak ayirt etmeleri gerekmektedir. Ayrica
teknikleri seslendirilirken istenilen teknige gore yapilan dil artikiilasyonlari, diyafram hareketleri,
parmak darbeleri ve c¢alig sekline gore farkli birka¢ davranisa ayn1 anda dikkat ederek seslendirme
yapikmaktadir. Bu 6zelliklerin modern teknikler igeren eserlerin desifre becerisine olumlu yonde
etki etmesinin nedeni oldugu diistiniilmektedir. Deney grubunda olusan gelisimin modern teknikli
eser calisma siirecinde, bircok teknigi c¢almayr denemeleri, siirekli tekrar ile teknikleri

pekistirmeleri, grafik okumay1 gelistirmeleri sayesinde gergeklestigi sdylenebilir. Arastirmanin
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modern teknikler iceren eserler calismanin deney grubu oOgrencilerinin daha basarili desifre

yapmalarinda etkili oldugunu ortaya koyan bir ¢alisma oldugu goriilmektedir.

Alanyazinda desifre becerisinine etki eden unsurlari konu alan c¢alismalara rastlanmaktadir. S6z
konusu arastirmalardan biri olan Cift¢ibasi’nin (2013) arastirmasinda hizli okuma tekniklerinin
desifre becerisine olumlu yonde etkisi oldugu tespit edilmistir. Uyan (2012) ise desifre
performanslarinin 6n dinlenmeden etkilenme diizeylerini arastirmis ve 6n dinlemenin, dogru nota
calabilme alt boyutundaki basarilarini istatistiksel olarak anlamli diizeyde ve olumlu yonde
etkiledigi sonucuna varmustir. Dalkiran (2011) desifrenin siirekli ve programli yapilan bir
caligmayla gelistirilebilecek bir beceri oldugunu ortaya koymustur. Ozen, Onuray Egilmez ve Engiir
(2017) tarafindan yapilmis diger bir ¢alismada ise piyano dersine yonelik tutum ile desifre becerisi
arasinda anlaml bir iliski oldugu, piyano dersi akademik gelisimi ile desifre becerileri arasinda ise
orta diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Odabas (2018), Ogrencilerin desifre ¢alma
becerileriyle armoni dersinden aldiklar1 basar1 puanlarinin birbirine yakin diizeyde oldugu sonucuna
varmistir. Kurtuldu (2015) ise piyano Ogrencilerinin dgrenme stilleriyle desifre ¢alma becerisi
arasinda iliski olup olmadigini incelemistir. Calismada desifre becerisi yliksek 0Ogrencilerin
Oziimseyen Ogrenme stiline, desifre becerilerinin nispeten daha diisikk olan ogrencilerin ise
degistiren 6grenme stiline sahip oldugunu tespit etmistir. Goriilmektedir ki alanyazinda desifre
becerisi ile ilgili arastirmalar bulunmaktadir ancak modern fliit tekniklerinin desifre becerine
etkisini ortaya koyan bir aragtirmaya rastlanmamis olmasindan otiirii sonuglar benzer aragtirma

sonuclariyla karsilagtirilamamistir.
Sonuc ve Oneriler

Aragtirma sonucunda modern teknikler igeren eseri ¢alisan deney grubu ogrencilerinin kontrol
grubu Ogrencilerine gore desifre becerilerinde daha ¢ok gelisme oldugu goriilmektedir. Aragtirmada

elde edilen sonu¢ dogrultusunda;

1. Lisans fliit egitimi i¢erisinde modern fliit tekniklerinin de yer almas1 ve teknikleri iceren eserlerin
calistirilmasi desifre beceresine katki saglayacaktir. Bu nedenle miizik egitimi anabilim dallarinda

benzer calismalarin yapilmasi onerilmektedir.

2. 16 hafta ile sinirlandirilmis bu arastirmada fliit egitiminde modern tekniklerin kullanilmasinin
desifre becerisine katkisi oldugu goriilmekte olup ¢alisma siiresinin uzatilmas1 durumunda desifre
becerilerininin artacagi diisiiniilmektedir. Bu nedenle modern fliit tekniklerinin desifre becerisine

etkisinin dl¢iilecegi daha uzun siireli arastirmalarin yapilmasi 6nerilmektedir.
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3. Bu arastirmanin deney grubunu haftada 1 saat modern teknikleri ve bu teknikleri iceren eseri
caligmak icin segilen lisans fliit egitimi alan fliit 6grencileri olusturmaktadir. Giizel Sanatlar Lisesi
veya konservatuvarda okuyan fliit ana sanat dali Ogrencileri farkli olarak enstriimanlariyla
caligmalar1 farklilik gosterebilir. Bahsi edilen 6grencilerle yapilacak arastirmalar modern fliit

tekniklerinin desifre becerisine yonelik degisik sonuclar elde edilmesine imkan verebilir.

4. Arastirma lisans fliit egitimi alan 20 6grenci ile yapilmistir. Benzer arastirmalarin daha biiytik

calisma gruplar lizerinde yapilmasi dnerilmektedir.

5. Fliit egitimcilerine modern fliit teknikleriyle ilgili konferans ve seminerler verilebilir ve bu konu

hakkinda bilgilendirme verilerek uygulamaya gecirilmesi onerilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

At the beginning of the 20th century, with the dream of ending rules of the previous century and a
freer century, composers turned to new quests in music. These quests have influenced the
production of new compositions by using modern techniques in music. Modern techniques are
defined as unconventional playing or singing skills, which are used to produce unusual sounds,
different from the classical technique. Modern techniques influence the the flute performer's
blowing by finding the correct lip position and this effects the tone production. Researches show
that continuing daily exercises related to modern techniques with classical techniques develope the
flute playing skills and at the same time facilitate the technical progress of the students. The use of
modern techniques in flute learning help students to develop important behaviours such as tone
quality, use of diaphragms, and posture-holding positions. At the same time, the improvement of
the tonal feelings of the students, the mastery of finger coordination, the improvement of the
sensitivity of sound and timbre sensation are among the important benefits that modern techniques
can provide. In addition to the aforementioned benefits, it is believed that practicing pieces that
include modern techniques may affect sight reading skills. Based on this idea, the effect of using
modern techniques in flute learning on sight reading skills has been a matter of curiosity, and the
research was conducted to reveal whether these techniques were effective on flute students’ sight

reading skills.
Methodology

In the study, pre-test - post-test control group model was used. The study group of the study which
was determined by non-probabilistic sampling method, consisted 20 flute students (experimental
group n=10, control group n=10) from Bursa Uludag University Faculty of Education, Department
of Music Education. While determining the students in the experimental and control groups,
attention was paid to the equal distribution of the students in both groups in terms of their technical
level. The students in both experimental and control group were asked to play sight reading pieces
as a pre-test. The sight reading pieces that the students had not played before were determined by
taking experts’ opinion. In the pre-test, the first 5 students of both groups have sight read the sight
reading piece A and the other 5 students have sight read the sight reading piece B. The sight reading

processes of both groups’ students were recorded by video recording.

Between February 2019 and June 2019, studies involving modern techniques were carried out with

the students in the experimental group, and the piece named 'Autumn Rhythm', which was
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composed by Emircan Pehlivan, was studied once a week in flute course. The control group did not
participate in the studies about modern techniques.

At the end of the study, the first 5 students of the two groups had the sight reading piece B and the
other 5 students played sight reading piece A, and the sight reading processes of the two groups of
students were once again recorded by video recording. The researchers developed an observation
form containing the behaviors of 2 sight reading pieces by taking the expert opinion.

2 flute trainers who were experts in their fields have been evaluated the video recordings of the
experimental and control groups obtained in the pre-test and post-test and filled the observation

form that has been developed by the researchers.

In the analysis of the data, the t test for independent samples was used in the analysis of the
difference between the pre-test and post-test scores of the experimental group and the control group,
the pre-test and post-test of the experimental group, and the t test for the related samples in the

analysis of the difference between the pre-test and post-test scores of the control group.
Purpose

The research was carried out to determine the effects of modern flute techniques on sight reading
skills of flute students. In line with this general purpose, the difference between experimental and
control group pre-test scores; difference between experimental and control group post-test scores;
the difference between pre-test and post-test scores of the control group; the difference between the

pre-test and post-test scores of the experimental group were investigated.
Results

Although the difference between the experimental and control group scores in the pre-test was not
statistically significant, it was observed that the pre-test score of the control group was higher than

the pre-test score of the experimental group.

After 4-months period study conducted with the experimental group; although the difference
between the scores of the experimental and control groups in the post-test was not significant, it was
observed that the experimental group post-test score was higher than the control group post-test

score.

When the development of the control group in the pre-test and post-test was examined, although it
was not statistically significant, it was seen that the development has been progressed with a very

small score.
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Nevertheless, when the development of the experimental group in the pre-test and post-test was
examined, it was seen that it showed more improvement than the control group and this result was

significant.
Conclusion

As a result of the study, when the pre-test and post-test mean scores of both groups were examined,
it was found that the sight reading skills of the experimental group students who practiced modern

flute techniques improved more compared to the control group students.

ETiK BEYAN: "Modern Fliit Tekniklerinin Desifre Becerisine Etkisi: Bursa Uludag Universitesi
Ornegi” bashikli calismanmin yazim siirecinde bilimsel etik ve alinti kurallarina uyulmus, toplanan
veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir ve veriler toplanmadan once Bursa Uludag
Universites: Arastirma ve Yayin Etik Kurulu 'ndan (Sosyal ve Beseri Bilimier Arastirma ye Yayim
Etik Kurulu) 31 Ocak 2019 tarih ve 2019-01 sayili etik izin alimmustir. Karsilasilacak tiim etik
ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun” hicbir
sorumlulugunun olmadig, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin herhangi

baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim."
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