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Abstract

Ex oriente lux in Latin means “light from the east”. Light, used as a
metaphor, means civilization and wisdom as much as dawn or rising sun. In that
context circle or sign of sun has been the expression of creator indicating
prosperity and enlightenment. Circle has also been identified as one of the earliest
symbols dating back to monolythic cultures. Importantly, even before the discovery
of the wheel, sun has been represented throughout cultures in the form of dynamic
sun circle or geometric sun cross (Jung, 1997). Another representation of sun, halo,
originated from eastern cultures and observed in the western world starting from
Helenistic age, means initiation. The word “oriente” or “east” in the Latin phrase
“Ex oriente lux” points out towards a true direction not used with a meaning of
“others” or “everyone else with different cultures”. That direction leads to
civilizations in far Asia, Mesopotamia and Asia minor.

The association between gold, yellow and sun has been one of the hallmarks
of symbolism. Yellow, as the most reflective chromatic colour, has been identified
to enhance mental awareness. Consequently, yellow or gold have been used to
symbolise divine wisdom throughout ancient cultures to middle age, from 19th
century colour symbolisms to the paintings of Van Gogh, therefore modern ages. In
contrast, several negative cultural meanings were attributed to yellow which has
been highlighted by F. Portal (1803-1876) in accordance with 19th century colour
symbolism.
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“DOGU’DAN YUKSELEN ISIK” VE SARI SIMGECILIiGi
Ozet

Latince ‘Isik dogudan yiikselir - Ex oriente lux’ s6ziindeki Isik, medeniyet
ve bilgelik anlaminda kullanildigr gibi 15181n yiikselisi de Giines’in dogumudur.
Tanrinin, kutsal olanin ilk ifadesi olarak daire ve Giines simgesi, bilgeligi,
aydinlanmay1 temsil etmistir. Daire, megalitik kiiltiirlerde diinyanin neresinde
olursa olsun ortaya ¢ikmus ilk simgedir. Dinamik giines tekerinden simetrik giines
hagina kadar ¢esitli formlardadir ve heniiz teker"legin bulunmadigi bir caga ait
olduklarindan bu sekiller Giines simgeleridir (Jung, 1997). Hellenizm ile birlikte
Bati1 uygarliklarina gegen hale (bas ¢evresinde goriilen 151k ¢emberi-ayga)
inisiyasyon simgesidir ve Dogu kokenlidir. Ex oriente lux sdziindeki Dogu, modern
Bat1 kiiltiiriine gore kendi disindaki her yer olan ‘6teki’ degil, ger¢ekten konumuna
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gore gosterilmis tek bir yondiir. Bu yon Asya’dan Misir, Mezopotamya, Anadolu
ve Avrupa’ya dogrudur.

Sari, altin ve Giines arasindaki baglanti simgecilikte c¢ok acgik sekilde
belirtilmistir. Kroma renkleri igerisinde 1s1k 1gmlarini en ¢ok yansitan sarinin insan
psiko-fizyolojisi tizerindeki etkisi akil islevlerini artirmasidir. Sarinin tanrisal
zekay1 simgeledigine dair inanis Antik Dénem’den Ortagaglar’a gegerek 19. yiizyil
Romantik renk simgeciligine ve oradan da van Gogh tablolari ile modern ¢aga
taginmustir.  Sarmin  pozitifin  tersi olarak negatif anlamlari, aymi gelenegin
temelindeki polarite yasasi olarak Baron F. Portal (1803-1876) tarafindan 19.
Yiizy1l Renk Simgeciligi i¢inde agiklanmustir.

Anahtar kelimeler: Dogu, inisiyasyon, Giines, renk simgeciligi

Giris

Insan psiko-fizyolojisi iizerinde giiclii etkilere sahip renklerin, 6zdeksel yapilarinin disinda bir
seyl gosteren duruma gelmelerinin altinda yatan gergeklerin desifresi iizerinde ¢alismak birey ve
toplum psikolojisi lizerinde ¢aligmaktir. Antropolojik veriler 15181nda insanligin, var oldugundan beri
ruhsal inanmislar dogrultusunda renkleri 6zel kildigi, ifade araci olarak kullandigi bilinmektedir.
Tarihin akigi icerisinde iizerinde karara varilan renk kodlamalari, kolektif bilincin {iriinii olmaktan
giderek bireysel farkliliklarin belirledigi individual anlamlara dogru evrilmistir. Bununla birlikte tim
insanlik i¢in ortak bir bilingdisindan nasil bahsedebiliyorsak, bu bilingdisinin yaratimi olan, tim
insanlik igin ortak ya da benzer renk kodlamalarindan da bahsedebiliyoruz. Inancin konusu dahilindeki
her tiir mitoloji ve din, tarihsel olay ve donemler, cografya, iklim kosullari, kiiltiir, moda, teknolojik ve
bilimsel buluslar, yas, cinsiyet, etnik kdken, ekonomi-politik, iktidar ve bireyin toplumsal iliskisi,

sanat ve bireyin 6zgiin psikolojisi renk simgeciligini belirleyen faktorler arasinda sayilabilir.

Bu calismanin amaci sar1 simgeciliginde degismeden kalan kodlarin koklerine 11k tutarak
antropolojik bir yargi olusturmada destekleyici soruyu sormaktir: “Isik dogudan yiikselir - Ex oriente
lux” sozi ile bigim yaratma, sanat, arasindaki bir kosutluktan bahsedebilir miyiz? Giinesin dogudan
yiikseligini, medeniyetin dogudan batiya gecisine benzeten Ex oriente lux s6zii ayn1 zamanda ilk sanat
olan ilkellerin biiyii ayinlerinden en eski din olan Samanizm’e, indus vadisinde dogan kadim
dinlerden, Eski Misir Giines kiiltiine kadar, dinleri ortak bir paydada birlestiren ‘tasavvuf fikri’nin de
Dogu kokenli olduguna isaret eder. Ki bu bakis acist ile Isik terimi sadece diinyevi uyanig
diyebilecegimiz medeniyete degil i¢ yiiziinde daha derin ve gercek bir cevap olarak ruhani uyaniga da
isaret eder. Ex oriente lux s6ziinde benzer sekilde Dogu terimi de iki katmanli bir anlam igerir; bir
yanda diinya iizerindeki tek bir yonil isaret ederken diger yandan diinyayr hegamonik olarak ele
geciren ‘Bati” kimliginde aragsallastirilan yonsiiz bir ‘6teki’ni ifade eder. Boyle bir okuma ile ‘Dogu’
hem beslenilen, hammadenin geldigi yasam veren kaynaktir, hem de Bati’y1 aydinlatan Hakikat

bilgisinin dogdugu ruhsal kaynaktir.
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Bulgular ve Yorum:

“Isigin kutsal olanin tezahiirii oldugu -tanrisal olanin parlak olanda bulundugu- kavrayist
hemen biitiin inanglarda bulunur” (Finlay, 2007). Metafizikte 1s1ik deyimi Doguda ve Batida gerek
dinsel, gerek gizemsel anlamlarda tanrisal ya da evrensel bilgiyle bu bilgiyi vereni nitelemek icin
kullanilagelmistir (Hangerlioglu, 1989). Rengin tiirlinden 6nce parlakligina 6nem verilmesi tiim Antik
diinyada ortaktir. Yunan renk teorisinin catisini 1giklilik olusturur. “Renklerin degerlerini yorumlayan
eski gelenek onlar1 az ya da ¢ok 1s1kli olmalarina gore ayirir” (Gage, 1993). Croton’lu Alcmaeon’un
M.O.5. yiizyila ait siirinde aydinlik ve karanlik arasindaki antitez siyah ve beyazla anlatilmistir.
Empedocles ve Democritus’un gelistirdigi bu fikir Aristotle’n “Nesne Duyumu ve Duyarliligi” adl
tezinde tekrarlanir (Gage, 1993). Bu teoriye gore 0Ozgiil renk, 1s1k ve karanligin karigiminin bir
fonksiyonudur. Aristoteles’in 6grencisi Theophrastus’un temel renkleri siyah ve beyazin disina ¢ikmaz
ve Peripatetic de ikincil renklerin 1s1iktan karanliga doniisiimle ortaya ¢iktigini soyler (Gage, 1993).
Ozgiil renklerin kimligi Greko-Romen diinyada bir belirsizlik meselesi iken 15181 konumu hakkinda

herhangi bir belirsizlik yoktur. Miken Uygarliginda 151k Tanrinin tezahiiriidiir (Gage, 1993).

Ortacagin 151k kavrami diger tiim ¢aglarda oldugundan daha mistiktir. Isik asil olan, tek
gergektir. Ortacag ressamu gilizelin degil gergegin pesindedir. Beden, icinde ikonaninki gibi bir 15181
tagtyan yiice varliktir. Isigin kaynagi disarida degil bir giines gibi parlayan ruhun giiciinde olup bu 151k
icten disartya dogru yayilir (Eco, 1999). Hiristiyanlik i¢ mekanlarinda 1siklilik cennet 1s181inin bir
imajidir: sadece basit bir estetik zevk ya da carpic1 bir gosteri degildir. Isa daha ge¢ imajlarinda etrafa
151k yayar, elinde lizerinde “Ben Diinyanin Isig1yim” yazan bir tomar tasir (Gage, 1993). “Baslangigta”
der St. John “S6z vardi ve “So6z Tanr ile birlikteydi ve S6z Tanriydi. Her sey Sozle yapildi. O
olmasayd1 higbir sey var edilemezdi. Ondaki yasamdi ve yasam insanligin 15181yd1 ve 151k karanlikta
parlar ve karanlik onu anlamaz” (Portal, 1845). Bu inanis Eski Ahit’ten gelir: “Musa Israilogullarina
yiizlinii aydinlatan 1s1kla goriiniir, Nebi Habakkuk Kutsal olanin gelecegini su sozlerle haber verir: “O

bir 151k gibi parlayacak, ellerinden 1siklar ¢ikacak, giicii ellerinde gizlidir” (Portal, 1845).

12. yiizyilda 151k ile rengin iliskisi tartisilsa da genel kami rengin 15181n ikincil bir 6zelligi,
maddi yonii, maddeden daha ziyade kazara olustugu yoniindedir. Ortacag 151k metafizik¢ilerinden
Yeni Platoncu Ficino rengi opak 151k olarak algilar. “Islam mistisizminde 151310 oynadig: rol erken
Hiristiyanliktakiyle ayni simgedir ve biiylik olasilikla Platon ve Plotinus’un fikirlerinin de dahil
oldugu bir anlayisin teorisinden ortaya cikmustir” (Gage, 1993). Islam gizemciligi ‘israkiyye’
anlayisini Yeni Platoncu temelden almustir, buna gbre evren 1s1gin yayilmasiyla olusmustur
(Hangerlioglu, 1989). Ortagagda Arap renk terminolojisindeki kurulum Avrupa dillerindekine ¢ok
benzer: 1s1klilik ve karanlik vurgulanmistir. Avicenna (ibn-i Sina)’nin renk tonlarma gosterdigi ilgi

Yunanl atalarminkinden bile fazladir. 1015°te her bir renk icin siyahla beyaz arasinda bir skala
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olusturur. Ortacaglarda en kapsamli optik tezi yazmis olan Alhazen (Ibn-i Heysem) de Avristotle ya da
Ptolemy’nin tonal vurgusunu reddetmez, bu onun ¢ikis noktasidir. Renkleri en kuvvetli olandan en
zayif olana dogru siralar fakat gii¢lii ve giigsiizden kastinin rengin tonal degeri oldugu anlasilmaktadir,

acik renkler daha giiclii addedilmistir (Gage, 1993).

Hiimanist mimar Alberti i¢in 1518in bir fonksiyonu olan renk, siyah ve beyazin uzun ve
tekrarlayan onemli bir isleyisidir: “resimde aydinlik ve karanlig1 siyah ve beyazla veririz. ...ve tim
diger renkler 151k ve golgenin versiyonlaridir” der (Gage, 1993). Ortacag yazarlariin optik {izerine
genis birikimleri Leonardo’yu 1s181n tistiinligii fikrine ulastirir (Gage, 1993). Bati resminde tenebrizm,
mistik anlamiyla, 15181n ilahi zarafeti ve bilgisi ile kotiilikk ve cehaletin metaforu olarak kabul ettigi
karanlik arasindaki catiskiy1 ifade eder. ‘Luministik’ iislubun ustas1 Caravaggio’nun eserlerinde 11k
baglica kahramandir. Rembrandt’in resimlerinde rengin, 151 her seyi yapabilme giicline baglh
titresimli yapisi, en kutsal olmayanlar da dahil, yapitlarinin ¢oguna dinsel bir boyut katar (Pastoureau,
1992). Goethe’nin ardillarinda, 151k simgeciligi Turner, Otto P. Runge, W. Blake gibi Romantiklerin
imalarinda ortaya ¢ikar. 19. yiizyll sonunda modern sanatin oOnciilerinden Vincent van Gogh,

resimlerinde ilahi 15181 renk diline ¢evirir (Yildirim, 2015).

Goethe ve Romantiklere kadar uzanan, renklerin 151k ve karanligin etkilesiminden olustuguna
dair teori gercekte cok eski bir gelenektir. Iranlilarin Zerdiistciiliigiinde diinya 1s1kla karanhigin savas
alamidir. Kaynagi Misir Hermetizmidir: “3.yiizyila ait olan Corpus Hermeticum’da Tanrinin arketipik
151k olarak tanimlanmasi, Tanri’nin, “i1s1k” fenomeninin oncesinde ve istiinde olan tiim igiklarin
“ilkimgesi” oldugu diisiincesini ifade eder” (Jung, 2003). Bu ilk imge, kaynag1 disarida olan bir gii¢
degil, mistigin kalbinde olan bir kutsallik alamidir. Ancak, insan yeryiiziine gelerek bu ilk kaynagi
unutmus, perdelenmistir ve Aydinlanma yolculugu gergekte kisinin kendi igerisindeki karanlik ile
151810 miicadelesidir. Isigin ilahiligi fikri Misir’dan da geriye giderek kadim Hint medeniyetine kadar
ulasir. Bas ¢evresinde ruhsal aydinlanmaya isaret eden hale, ayca formu Bati kiiltiiriine Helenistik
Donemde Budizm’den gegmistir. Hale Bati’da ilk defa Biiyiik Iskender zamaninda cogu heykel

tasvirinde ilahilik simgesi olarak ortaya cikar.

Mistisizmde 15181n rengi Manevi Giines inanigindan otiirii saridir. Eski Misir’da giines 1518in
biricik kaynagidir ve bu diislince Hiristiyanliga da taginarak mistik 6gretiye sekil vermistir: Mistikler
ile filozoflar tekil renkten ¢ok, genel olarak aydinliktan ve giines 1s18indan cosku duyar. Isik olarak
Tann fikri ¢ok eski geleneklerden gelir. Hepsi giinesin veya 1518m iyi etki yaratan eyleminin
kisilestirmeleri olan pagan Sami kiiltiiriiniin ‘Baal’inden, Misirlilarin ‘Ra’sindan, Perslilerin ‘Ahura

Mazda’sindan dogal olarak Platoncu idealar giinesine, ‘iyilik’e uzanan bir gelenektir bu (Eco, 1999).

Giines motifi megalitik kiiltiirlerde, Diinyanin neresinde olursa olsun 6ne ¢ikan bir imajdir.

Dinamik gilines tekerinden simetrik giines hagma kadar cesitli formlarda
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ortaya cikar (Van, 2001). Heniiz tekerlegin bulunmadig: bir ¢aga ait olduklarindan bu sekiller Giines
simgeleridir (Jung, 1997). Misirlilar bollugu temsil eden bir ana tanricanin yonetimindeki doga
giiclerine, 6zellikle giinese tapmiglardir (Sinemoglu; 1984). Misir Giines Kiiltii 6nceleri verimlilik
cercevesinde ortaya ¢ikmis ve giderek insani 6liimsiizliige ulastiran ¢ok yiiksek diizeyde bir tasavvufa
ulasmistir (Turani, 2007). 5. Siilale zamaninda, iginde resim, heykel gibi tapilacak herhangi bir sey
bulunmayan Ra Giines Tapma@ kurulur. Yeni Imparatorlukta tanrisal bir hukuk anlayisi egemen
kilinir. Kral, Ra’nin yerine gecerek mutlakiyetini dini temeller {izerine oturtur. IV. Amenhotep tek
tanrili bir din kabul ettirmeye ¢alisir ve bu yeni tanrinin adi Aton (Giines)tir. Heliopolis (Giines
kenti)’te tiim Tanrilar az ya da ¢ok giines ile ilgileri belirtilerek gosterilir: Horus yeni dogan giines,
Aton 6gle giinesi, Atum batan gilinestir (Turani, 2007). Adim1 Akhenaton (Aton’un parlakligi) olarak
degistiren IV. Amenhotep, gelencksel dinden kopar ve tek tanr1 Aton, tanrilastirilmig giines dairesi
(Giines kursu) kiiltiinii kurar. Bu yeni dinde eski ahlak anlayisi ortadan kalkar ve yerine son derece
ozgiirliik¢ii bir dogacilik geger. Ictenlik ve bireysel yonelislerle eylemler arasindaki uyum, din
yiikiimliiliiklerinin basinda yer alir; yeni din yasama sevincini, dogaya ve canli varliklara agki, agirt
derecede over (Sinemoglu; 1984). Akhenaton’un kurdugu yeni dinin hiimanist, dogaci ve kisinin
ruhsal gelisimine 6ncelik veren yapisinin, Hall’in tiim ¢aglarin bilgelik 6gretisi dedigi Hermetizmdeki
kalben aydinlanmaya dayali oldugu anlagiliyor. Misir inanigina gore ruhun asil amaci tanriya geri
kavusmaktir. insan ask yolu ile imana ulasir ve dliimsiizlesir. Oteki diinyaya ancak iyilik yapmak
suretiyle girilebilir (Hall, 2008). Hellenistik donemde oryantalist Julian Chaldaean ve oglu Julian the
Theurgist 15181 evrenin merkezi yapan bir dizi kehanet agiklarlar. Bu kehanetlerde Giines evrenin
merkezi ve en yiice Tanrinin kendini agikladigi unsurdur. Arindirici gliglere sahiptir ve 1sinlar

diinyaya her seyi kendi kendine baglatan ruhu indirmektedir (Gage, 1993).

Vischnou, Mithras, Horus ve Apollo ayn1 dogmalar olup, ayni temsillerin ilahi karakterleridir.
Dogunun iriinii olan bu mit Batida ve Glineyde kabul gormiistiir. Hint kiiltlirindeki Vicshnou
tamamen cismani giines Surya’dan meydana gelir ve kimligini mistik giines “Om” ile kazanir.
Zoroastrizm’de Mithras, Misir’daki Horus ve son olarak Antik Yunan’da Apollo giinesin
kisilestirilmis halidir. Ge¢ Antik Dénemde 151k ve renk hakkinda en énemli diisiiniir olan Plotinus Ilahi
Birligi Isikla ifade eder, tek olan1 defalarca 151k olarak agiklar, 6zellikle de Giinesi tarif eder. Plotinus
icin 15181in kendisi biitiiniin teklik olan miikemmel imajidir. Renk giizelligi de bu Birlikten dogar
(Gage, 1993). Ortagag, ilahi fikirlerin ¢ogunu Klasik Antik¢ag’dan miras alarak bu kavramlari
Hiristiyan goriigiiniin tipik insan, diinya ve Tanrisallik anlayisi i¢ine yerlestirmistir. Bu yilizden tiim
Ortacag kiiltiirii, gerceklik iizerine bir diisiinme olmaktan ziyade kiiltiirel gelenegin bir yorumudur
(Portal, 1845). Daire, Ortagag boyunca en kutsal simgelerden biri olarak Giines’i anlattig1 gibi,

cember, sonsuzlugu ifade eder (Miilayim, 2006). Is181 dogrudan yansitan altinin, ikonalarin en énemli
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materyali olusu da “Mithra”, “Helios”, “Ra” taping¢ geleneginin yeni ideolojiye adapte edilisidir (Eco,
1999). Giines kiiltiinde kullanilan en 6nemli metaryel olan altin (newb), Misir kutsal tasvirlerinde
tanrilarin ten rengi ve sonsuzluk simgesidir. Sarkofaj ve heykeller, 6ldiikten sonra tanrilagan firavun
inancindan Gtiirii altinla boyanirdi (Alistair, 2015). Altin plaka ve pargalar, mumyanin gdzlerine,
diline, ayrica yiizlin ve bedenin diger boliimlerine de yerlestirilirdi. Boylece mumya Giines 1sinlari ile
kutsanmis sayilirdi. Daha ge¢ tarihli El Feyyum portrelerinde altin ve giimiis sikca kullanilmistir.
Tabutu orten ahsap panolarin iizerine Oliinlin genglik halini yansitan portresi yine altin 6zleriyle
gergeklestirilirdi. Boylece tabutun i¢inde ve disinda, ayni goriiniim altinla Sliimsiizliige ulastirilird.

Zira altin, ¢iiriimeyi engelleyen biiyiilii bir koruyucuydu (Akbulut, 2006).

Ortacag Ikonalarinda altin renkli arka plan giinesin ve 15181n kralligmin olaganiistii 6te alemini
simgeler. Cennetten gelen 151k, altin disinda bir renkle simgelenemezdi. “Altin saris1 maddenin 1181n
giicli ile ylicelmesidir, ele gecirilemez parlaklikta transparanlik yok olur, fakat madde agirligini
kaybetmis tamamen titresim haline gelmistir” (Itten, 1973). “Altin tiim Ortagagin tiim ikona ve
minyatiirlerinde gaipler alemine agilan kapidir. Altin rengi parlaklik ve bozulmazlik nitelikleriyle yiice
1s1ikla, glines 1s181yla, tanrinin 1s181yla iligkilendirilir” (Delamare ve Guineau, 2007). Uluslararasi
Gotik’ten sonra ii¢ boyut yanilsamasimi kirdig1 i¢in altin saris1 yerini pigment sariya birakir. Barok
Donemde Rembrandt eserlerindeki manevi, kuvvetli 11k, adeta karanlikla bogusur (Turani, 2007).
Aym donemde dini yapilarda goz kamastiran altin yaldiz 1siltilar Kilisenin kaybettigi imajini
tazelemek icin bagvurdugu bir yontemdir (Gombrich, 2007). Dogu’da bes tradisyonel rengin -Siyah,
beyaz, sar1, kirmizi, yesil- kullanildigi eski Cin kiiltlirlinde sar1 en 6nemli renktir. Merkezi ve asil olan
renktir. Topragin elementlerini simgeler. Tanrinin oglu sayilan cennetin ¢ocugu imparatorlara tahsis
edilir. Bagka kimse sar1 giyemez. Sari yiice bilgeligin ve aydinlanmanin rengidir (Gage, 2006).
Tiirklerde sar1 iyilik tanris1 Ulgen’in diinyanin merkezindeki altin saraymi simgeler, bu nedenle siyah,

ak, yasil -gok (mavi) ve kirmizi dort yonii isaret ederken hepsinin ortasi sari, merkezdir (Kiiciik,

2010).

Hermetizmde batmayan ruhsal giines altinla simgelenirdi. Misirlilar ayni renkteki nesnelerin,
karakter 6zelliklerinin de ayni oldugunu diisiinen ilk simyacilardi. Renklerin her biri degerli bir tas
veya madenle siki sekilde iligkilendirilmisti. Dort ana renk, dort metalle gosterilen dort cagl yansitir:
Altin Cag, Giimiis Cag, Bronz Cag ve Demir Cagi (Portal, 1845). Sar1i, Misir’da giinesi ve altinla
birlikte kullanildiginda miikemmelligi simgeliyordu (Alistair, 2015). Misirlilar sentetik boyalar
icerisinde en ¢ok sari ile ilgili buluglar yapmislardir: “(B)u halkin bulgucu 6zelligini asil yansitan renk
saridir. As1 boyasinin yani sira, sart zirnigin altin sarisini ve jarozitlerin (demir, potasyum, ve sodyum
stilfatlar1 igeren topraklar) solgun sarisini kullanirlar” Kullanilan diger bir sari pigmenti mavi ve

yesilden sentetik yolla elde edilen “lead antimonite™ti. “Sar1 pigmentler konusunda bdylesine genis bir
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yelpazenin uzun siire boyunca Bati’da bir esine rastlanmaz” (Delamare ve Guineau, 2007). Giines ve
ay, altin ve giimiisle esdegerdi. Giines, altin ve sar1 es anlamli degillerdir fakat ayn1 kaynagin farkl
dereceleridir. Dogadaki giines ruhsal gilinesin simgesidir. Altin dogal olan giinesi ifade eder ve sar1 da
altim1  simgeler. Tiim dinler kendi dogmalarinda bu simgeler {izerinde sabittir. Hiristiyanlik
ikonografisinde ilahi 151k insana goriiniir, dogal simgesini diinya iizerinde parlayan 1sikta bulur; giines
sicakligr ve parlakligi ile kalbe canlilik veren zihni bilgelikle aydinlatan Tanri’nin sevgisini belirtir.
Tanrimin bu iki 6zelligi, birbirinden ayristirilamayan giines, altin ve sarmin anlaminda belirerek,
diinyanin yaratilmasi ve insanligin yeniden dogumunda kendi ifadesini bulur. Ilahi bilgelik beyazla,
ilahi agk kirmiziyla simgelenir; altin sar1 bu iki anlami tek formda bir araya getirerek her ikisini de
goriiniir kilar, agiga c¢ikartir (Portal, 1845). Peripatetic’te altin, atesin rengidir. Goethe’nin renk
sisteminde ve Romantiklerde sar1 birincil renktir. Turner birincil renkleri 151g1n -sarinin- altina koyar;

sar1, karanliktan ¢ikan 15181n simgesel yaratiminda anahtar rol oynar (Gage, 1993).

Baglangicta der Persliler ‘Soz’ ilkel ates ve ilkel suyun birlesiminden yaratildi. Kutsal S6z’den
ilk 151k dogdu, 151k gbriinen 1518a, su ve atese doniistii. Honover ‘S6z’dii, Ormus’la karisarak yasam
agact seklini ald1 ve ikinci derecesine ulasti. Mithras bu dogmanin din adami kisiliginde ortaya
cikisidir. Ezoterik doktrin onda Ormus ile Ahriman’in dualitesinin birlesimini goriir. Mithras ilahi
fikirdir, Sonsuzdur ve Giinesle simgelenir (Portal, 1845). Zoroaster bir din kasifi degildi fakat eski
Glines tapincinin seklini degistirdi. Giines adi, altin, parlak, 6zgiirce parlayan yildiz anlamindadir.
Bagavadgita (Bagavadam)’ya gore Visnu (Vischnou) Tinsel Giines Tanrnin ilk ortaya cikisidir.
Sonsuzluk fikri, ilahi kelime, 151k iginde parlayan Tanridir. Suyun iginde hareket eder, bdylece sari
kiyafetli Narayana ismine ulasmistir. Manu dininde Brahma, Vischnou karakterinin aymsidir. Ilk
olarak suyu yaratmistir ve suyun i¢indeki tohum filizlendiginde altin parlakliginda bir yumurtaya
doniisiir. Binlerce 151 yayan yildiz gibi parlaktir, iginde Brahma formundaki flahi Varlik olusur, bu,
tiim diger olusumlarm ilk atasidir. {lahi varlik Vischnou ve Brahma Tanr1 ve Sonsuzluk aleminin ilk
halleridir. Misir’daki Amon (S6z) da aynit dogmadir. St. John’a konusan Isik’tir. Zekadan gelen 1g1k-
yayilimi1 Baba ve Ogul’dur. Ayni sekilde Horus ogul, Osiris babadir. Horus tipki Perslilerin Honover’i
gibi zihin ve maddenin birliginden dogar. Horus yani Ilahi S6z diinyanin olusumunu ydnetir. Horus un
biri Ay (glimiis) digeri Giines (altin) olan iki gdzii herkesi her an izleyen tanrisal goze isaret eder.
Horus’un gozii kisiyi durmaksizin izleyen vicdan gézii Thot’tur. Bu nedenle simgesi keskin bakish
sahin kusudur. Altin tipki Vischnou ve Mithras’ta oldugu gibi Horus’a da kutsallik verir. Latincedeki
‘aurum’, Fransizca’daki ‘or’ ve Ibranice’deki ‘aor’ 151k demektir Hiristiyan sanatkarlarin isa’y1, neden
Apollo gibi sar1 saghi ve basinda hale ile resmettikleri ve ayni sekilde Meryem ve Havarileri de
baglarinda Apollo’nun zafer tacinin benzeri olan bir hale ile resmettikleri bdylece anlasiliyor. Patristik

felsefe kurucularimin peygamberlerde oldugu gibi Mesih Isa, Isik, Giines, Dogu olarak adlandirilimasi
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ve altinla simgelenmesi sasirtici degildir. Thot, Antik Yunan’daki Hermes, Roma’daki Merkdir’diir.
Mercury Hermanubis tanrilarin sézciisiidiir; cehennem ruhlari ile anlagma yapar, elinde altindan bir
comak tutar. Yiiziiniin yarist aydinlik yarist karanliktir, dogum ve 6limii simgeler. Yiiziinde birbirine

z1t karanlik ve aydmlik prensipleri tekrardan iiretilmistir (Portal, 1845).

Altin ve sar1 mistisizmde istisnai bir yere sahiptir. Bu maden ve renk gizemli inisiasyonu
ifade eder. Simyada disil/eril ayrimi, “hermafrodit” Tanr1 yani Tanrmin birligi (vahdet) inancina
dayanir. Yaradilisla birlikte disil-eril prensipler ayrismis dualiteyi, oradan da c¢oklugu (kesret),
yaratilmiglar diinyasini yani kainati olusturmustur. Siilfiir ve civa diye bahsedilen, eril ve disil
ilkelerdir; bunlara “Giines ve Ay”, yani “Sol ve Luna” denir. iki elementin birlesimi Felsefe Tas1’m
olusturur. Simyacilarin asil amaci felsefe tasin1 bulmaktir. Bu tastan elde edilen iksirin 6liimsiizligi
getirecegine inanilir. Simya tariflerinde sik sik kargimiza “yedi” rakami ¢ikar. Yedi agama, yedi renk,
yedi metal ve yedi gezegen vardir. Satiirn’le, yani kursunla baslayan ¢aligma, Jiipiter’e, yani kalaya,
oradan Mars’a, yani demire, oradan Veniis’e, yani bakira, oradan Merkiir’e, yani civaya ve nihayet
Ay’a, yani glimiise ve Giines’e yani altina ilerler. Simyada kullanilan yontemler, ezoterik olarak
inisiyasyonu temsil etmektedir. Sar1 altin olan Giines en son varilacak mertebedir. Tag’in yapiminda
Satiirn Civa Suyunu (Merkiir Suyunu) i¢inde barindiran soguk, nemli ilkeye karsilik gelir. Jiipiter ise
sicak, kuru ilke, yani Silfir’diir. Bu hadise simgesel bir anlatimdir; asil kast edilen ezoterizmdeki
insanin iginde sakli olan akil ve bilgelik tasina ulagma amacidir. Felsefe Tas1 Hak’tan dogan hakikati
arayisimizda yol gosterici olan tastir. En biiyiik simyaci1 Tanr1’dir ve Oglu (dokundugu her seyi altina
ceviren) ‘Felsefe Tag1’dir. Felsefe tagina ulagmanin yolu onu aramaktan geger. Arayis ve yol, tagin ya
da hazinenin kendisinden daha 6nemlidir. Hedef yolda olmaktir. Simya felsefesine gore felsefe tasi,

aydinlanmanin semboliidiir (Itten, 1973), (Gage, 1993), (Jung, 1997).

Sarinin psiko-fizyolojik etkisi akil iglevlerini artirmasidir. Kromoterapide zihinsel hastaliklarin
tedavisinde kullanilir. Giiniimiizde 151n tedavilerinin insan organizmasinda elektrokimyasal enerjiye
doniiserek, hiicre bazinda metabolizmanin bagisiklik sisteminin uyarilmasina neden oldugu
bilinmektedir. Yedi renkten olusan, goriinen 1sinlarin tedavi amaci ile uygulanmasina “Kromoterapi”
denir (Ozdemir, Demirag ve Kokino, 2007). Kromoterapide renkler, fiziksel, zihinsel, duygusal ve
ruhsal problemler i¢in kullanilir. Yontemin kisilerin olasi sorunlardan sakinmasinda enerjileri
dengeledigine inanilir. Yaklasik 2500 yil 6nce Pythsagor bu teknigi kullanmistir. Kromoterapi, Antik
Misir, Yunan, Cin ve Hint uygarliklarinda fototerapi ydntemi ile uygulaniyordu. Misirlilar MO
2000’den itibaren renkli camlarla 1s1kl1 tedavi odalar1 inga etmislerdi. Misirlilar tedavi yontemlerinde
kirmizi, mavi ve sar1 15181 kullantyorlardi. MS. 980°de ibn-i Sina renklerin hem tan1 hem de tedavi
sirasinda biiyiikk 6nemi oldugunu anlamis, viicudun fiziksel durumunu gosteren bir renk grafigi

¢ikartmistt (Giirgan, 2013).
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Kromoterapide sar1 basta beyin olmak {izere otonom sinir sistemini uyarmasi ile tiim bedene
etki eder. Ayurvedik yogada mide ve karin bolgesinde yer alan ‘Solar Plexus’un rengi saridir ve
bilingli irade ile iliskilendirilir: “Solar Pleksustan sinir sisteminin beyni olarak bahsedilmesi bosuna
degildir. Tipgilara gore bagirsaklarimiz ikinci beynimizdir. Noro bilimcilerin kesfine gore, bu ikinci
beyin hiicre tipi, etken maddeleri ve reseptorleri ile neredeyse kafamizdaki beynin bir ikizidir (Bilim
ve Teknoloji Platformu, 2009). Kromoterapi uzmani Dr. Ghadiali’ye gore sar1, hem duyusal hem de
motor sinir sistemindeki hasarli sinirleri rejenere etmeye yardimci olmaktadir. Tip dilinde Irritable
Bowel Syndrome (IBS) olarak gecen alingan bagirsak hastaligi psiko-nerotik sebeplere bagl olarak
goriiliir (Balla, 2012). Sar, lenfatik sistemi, bagirsak sistemini ve yiiksek entelektiiel fonksiyonu

canlandirmak i¢in kullanilir. Bilinci agarak yiiksek suurluluk saglar.

Benzer sekilde sarinin simgesel anlami zekadir: “Simgesel manada sar1, zeka, bilgi, bilgelik ya
da 151k ve aydinlanmay1 simgeler” (Itten, 1973). “Giinliik konugmada “is181 gérmek” aydmlanmis
olmak anlamina gelir. Bir kimseye “parlak” (bright) demek onun zekasindan bahsetmektir. O halde
sar1 en parlak renktir ve algillama giicii ve bilginin simgesidir” (Itten, 1973). 1900’lerde
gerceklestirilen bazi deneylerden ¢ikan bulgular sar1 {izerine yapilan simgeci agiklamalar
desteklemistir. Insan bedeni c¢evresinde ve iizerinde yalmz duru-gérii (clair-voyant) sahiplerince
goriilebilen renk belirtileri O6ncii soyutcu ressamlarin ilgisini ¢ekmisti. Teozofist Charles Webster
Leadbeater (1854-1934) “Gériinen ve Gériinmeyen Insan” (Visible and Invisible Human 1902) ve
Annie Besant ile birlikte hazirladiklar1 “Diistince Formlar1” (Thought-Forms 1905) adli kitaplarinda
astral bedenler hakkinda bilgi vererek insanin spritiiel aydinlanmasina dogru gelisimi ile ilgili fikirler
acikliyordu. Zihnin kontrolii konusunda yapilan incelemelerde, duygular siddetle kabardiginda bag
cevresindeki aurada kuvvetli sar1 renk parlamalar1 gozlemlenmisti. William Blake’in 1796’da
gerceklestirdigi “Albion Rose” adli suluboyasinda konu ile ilgili bir benzerlik géze ¢arpar. Blake’in
arkadasinin torunu suluboya ressami ve okiiltist John Varley (1850-1933) teozofik caligmalar yiiriiten
Helena Blavatsky’nin derneginin de kurucu iiyesiydi. Blake’in 1856’dan beri British Museum’da
bulunan bu suluboya resmini biliyordu. Ayni zamanda Misir Hermetizmi ile ilgili bir teorisyendi.
Besant ve Leadbeater’in “Diisiince Formlar1” kitabimin illiistrasyonlarimt yapmisti.  Varley’in
“Gelismis Insan” resmi Leadbeater’in goriisiine paraleldi. Donemi ressamlar1 arasinda onemli bir
kaynak olan Leadbeater i¢in sari, ruhtan ziyade zihnin bir karakteristigiydi. Leadbeater’in ¢agdasi olan
ve teozofiye Ozel ilgi duyan ressamlar renklerin ve bilhassa sarmin teozofik yorumunu yaptilar (Gage,
2006).

Sarmin sadece porzitif anlamlar1 yoktur. Ayn1 zamanda, pozitif anlamlarinin tam tersi ifadeleri de
igerir. Yaslilik, yalan, iki ylzlilik, ispiyonculuk, gosteris budalaligi, kiskanglik, hastalik, depresyon
sarinin negatif anlamlanidir. Portal, renk simgeciligindeki bu paradoksun rengin 1s1kli (luminosity)
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olup olmamasindan ileri geldigini sdyler. Romantik Renk Teorilerinin hepsinde renkler karanlik
(siyah) ve aydinligin (beyaz) etkilesiminden dogar. “Siyahla karisan renk ona zit anlamini verir. Bir
renk olmayan siyah renksizligi ile tiim renklerin olumsuz tarafidir. Ornegin kirmiziya karistiginda
sevgiyl seytani aska, egoizme, nefrete ve insanin tim alcakg¢a tutkularma donistiiriir. Bu kural

evrenseldir, bdylece renge anlamini verme keyfi olmaktan ¢ikar (Portal, 1845).

Sembolizmde renkler iki prensipten dogar: aydinlik ve karanlik. Isik beyazla ve karanlik da
siyahla gosterilir. Isik kirmizi ile simgelenen ates olmaksizin var olamaz. Bu nedenle kirmiz1 ve beyaz
en temel renklerdir. Siyah renklerin olumsuz yoniidiir, karanligin ruhunu simgeler. Kirmiz1 ilahi agkin,
beyaz ilahi zihnin simgeleridir. Tkisi Tanrinin sevgi ve hikmeti olup evrene yayilan yaratici giictiir.
Ikincil renkler bu ikisinin kombinasyonlarindan olusur. Sar1, beyaz ve kirmizidan tiiremistir. Tanrinin
hem bilgeligi hem de sevgisi ile bagintilidir. Mavi de ayn1 sekilde beyaz ve kirmizidan yayilir, yagam,

ruh ve Tanr tarafindan ortaya konan kutsal bilgeligi gosterir. Gergegin ruhunu simgeler (Portal, 1845).

Johannes Itten “Renk Sanati” adli kitabinin “Renk Ekspresyon Teorisi” boliimiinde ikincil
(karisimla elde edilmis) renklerin anlamlarini Romantik goriisle ortiisen sekilde agiklar: “Sadece tek
bir gergeklik vardir o da saridir” derken sariy1 tanrisal gerceklik olarak kabul etmektedir. “Karigmis
gergeklik etkisini yitirmistir ve gergek degildir. O halde kirilmus (diluted) sari, kiskanglik, ihanet,
yalan, sliphe, giivensizlik ve akilsizlik anlamina gelir” (Itten, 1973).

Renklerin 1s1ksizlig ile ilgili doniisiimleri icerisinde sarinin konumu digerlerinden farklidir.
Diger 6zgiil renklerde saridaki denli agik bir doniisiimden bahsedemiyoruz: “Higbir renk bdyle agik,
net simgesellige sahip degildir; sar1 hepsinin iginde en karigik mesajlari verir” (Finlay, 2007). Saridaki
uzlagsmaya varilamayan gosterge ¢oklugu 6zdeksel yapisindan kaynaklanir. Renkler arasinda en hizli
kirilan, kirlenen, doének olandir. Ozgiil renkler igerisinde digerleri koyulasip agilirken kromatik
Ozelliklerini sariya gore ¢cok daha az yitirir, daha ¢ok ton degerlerini degistirirken, sarmin igerisine
karigtirillan ayn1 miktardaki gri, siyah ya da komplemanteri sariy1 bir anda kirli sariya doniistiiriir ve
anlamini da tam tersine ¢evirir. Sariin bu ikiyiizliiliigline baktigimizda bir yanda pozitif anlamlarim
diger tarafta bunun tam zitlarin1 buluruz. Sar1 bir yanda yasam kaynagi giinesin 1sinlart iken diger

yanda solan baharin 6liim rengidir.

Sar1, Bat1 ekininde Antik Donemden 19. yiizyila kadar gecen siirede sabit sekilde deger
kaybetmistir (Pastoureau, 1992). Fransiz Ihtilalinde Kraliyetin, burjuvazinin ve koylii sinifinin simgesi
haline gelmis renklerin yam sira, sar1 ispiyoncularin rengiydi. “Avrupa geleneginde uzun siiredir
kiiciimsenen bir renk olan sari, siyasal amblemlerde ve simgelerde nadiren kullanilir. Cogu zaman
hainleri ve grev kiricilar1 belirtir” (Pastoureau, 1992). 16. yiizyilda ispanya’da cellatlar sar1 ya da
kirmizi giymeliydi: sart sugun hainligi, kirmizi cezalandirmanin rengi idi (Portal, 1845). Bugiin sarinin

sifatlar1 arasinda, kirlenmeye egilimli olusundan, canliligindan, temizliginden
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donme egilimli olusundan otiirii ikiytizliilik yer alir. Yapmaciklik hatta diiriistliigiinii yitirmis bir
kalleslik, sarinin anlamlar1 arasindadir. Michelangelo Antonioni “Kizil C61” filminde doganin
bozulmasini ¢agdas diinyadaki degerler bozulmasina benzeterek ¢iiriimeyi sar1 renkle simgeler (Biiker,
1991). 1992 yapimi “Sar1 Tebessim” filminin yonetmeni Seckin Yasar film, ikiyiizli iliskileri konu
aldig1 i¢in, bu ismi tercih etmistir. Bunun gibi ornekler pek coktur. Yaldizli sari; altin zenginlik
gostergesi oldugu kadar gosteris budalaligin1 da simgeler. Gergekte degerli olmayip parasiyla statii
elde etmenin simgesi, bir anlamda sahteciliktir.

Sarinin kotli sohreti Bati ilahiyat literatliriinde kutsalligi denli sik islenen bir konudur: Isik,
altin ve sarinin ilahi anlami insan idrakini aydinlatan ilahi askin agiga ¢ikmasidir, seytani anlami ise
bilgelige degil sadece kendine odakli, kendini tanrilagtiran egosal gururdur. St. Paul’e gore Seytan
kendini bir 151k melegine cevirmistir. Isa Mesih “iginizdeki 15131n karanlik olmamasina dikkat edin”
der. Incil simgeciliginde Sodom en son siirindaki ihanet ve algaltic1 kotii sohretli suglarm figiiriidiir.
Siilfiir, rengi, yanicilig1 ve gikardigi bogucu dumandan &tiirii ayni fikri ortaya koyar. Sodom’u tiiketen
kiikiirt yagmuru bilinci gaddarlastiran, kalbi yalayip yutan inangsizlik tutkularini yok etmenin giiglii
imajidir. Lot’'un Sodom’u terk ettigi giin hakkinda Isa, alev yagmuru ve cennetten diisen siilfiir
yagmurunun her seyi yok ettigini soyler. Bu, “her kim ki o giin yasamini kurtarmaya calisacak onu
kaybedecek ve her kim ki yasamini yitirecek onu kazanacak” denen mahser giiniidiir. Anlam:
“Insamin tutkulari, inancim ciiriittiigiinde ilahi olan kendini agiklayacak; o giin kim diinyevi yasama
baglandiysa sonsuz olan ruhsal yasami kaybedecek, diinyevi varligi reddedenler ruhani varligi
kazanacaklar” seklindedir. Siilfiire atfedilen bu mana incil’de istisnasiz olarak kétiiliigiin 15181, disart
151k vermeyen atesi olarak geger, Tanri, “evlerinin 15181 belli belirsiz yananlarin ve lambalar1 titkenmis
olanlarin oturduklar1 yerde, karanligin icindeki 1sik tarafindan kovalanacak, diinyadan siirgiin

edilecektir” der. Paganizmde siilfiir sugun simgesi olarak su¢luyu armdirir (Portal, 1845).

Sar1, hastalik, depresyon ve deliligin de rengidir. Sar1 bir yliz, hastalik belirtisidir, veba gibi
bulasic1 hastaliklarin oldugu karantina bolgelerinde sar1 bayrak cekilir (Zuffi, 2012). Yilanin sarisi
zehrinin isaretidir (Finlay, 2007), trafikte sar1 11k tetikte olmayr gerektiren dikkat durumuna isaret
eder (Zuffi, 2012). Sari sadece fiziksel hastaliklar1 degil ruhsal bozulmay1 da simgeler. Kandinsky’e
gore sar1 tam anlamiyla deliliktir: “Eger insan zihninin durumlari ile karsilagtirirsak sari deliligin
gostergesidir. Melankoli veya hastalik hastaligi degil diipediiz ¢ilginlik, saldirganlik, fiziki siddet
anlamindadir” (Gage, 2006).

Sonug¢

Sarmin kutsal 15181 simgeledigine dair kokli gelenek Dogu kdkenlidir ve insanligin en eski

inanislarina kadar geri gider. Ayni inanislar i¢ yliziinde kendindeki bedensel bilinci susturarak ruhsal
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giicii ortaya ¢ikartma icerigi ile tasavvuf fikrinin de kaynagidir. Giines, altin ve sar1 simgeciligi olarak
Dogu’dan Bati’ya gecen ilahiyatcilikta ayni arketipin isim degistirmis formlarimin izini siirmek
miimkiindiir. Van Gogh’un sanatindaki Giines (Yildirim, 2015), Hiristiyanlik’taki isa, paganizmdeki
Apollon, Zerdiisliikteki Altin Y1ldiz, Misir’daki Ra, Orta Asya’daki Ulgen ve Cin’deki Sar1 imparator

ayn1 dogmanin disavurumlaridir.

Samanizmde renklerin siyah ve beyazdan dogusu ile 19. yiizyil Renk Simgeciligi’nde
renklerin karanlik ve aydinlik, siyah ve beyazdan, ortaya cikisi aynidir. Ortagag ve Romantizmdeki
renk simgeciligi optik yasalara bagli degil tamamen kavramsaldir; Dogu felsefesini yansitir. Bu
nedenle tarih anlayisi da Bati’daki gibi lineer degildir; dongiisel ve merkezidir, Dogu mimarisi ile Bati
mimarisi arasindaki farkta oldugu gibi. Tirkler’de sari, merkezi isaret eder (Geng, 1997), Saman
cadirinda merkezden yiikselen direk ‘axis mundi’, ilkel mitolojide tanrmin basindan —aklindan-

yiikselen hayat diregi ve yasam agaci ayni mitolojilerdir (Campbell, 2014).

Akil islevlerini artirdigi bulgulanan sari, Eski Misir ve Pisagoras Okulu’ndaki kromoterapi
uygulamalarinda tedavi amagli kullanilmistir (Giirgan, 2013). Giiniimiizde sar1 1smn sinirsel
bozukluklarin tedavisinde kullanilmaktadir (Sun, 2015). ikinci beyin olan sindirim sisteminin
tedavisinde kullanilan sar1 151n (Balla, 2012), Romantik renk teorisinde tanrisal akli temsil eder (Portal,
1845). Hinduzimde, bedenin merkezi olan karin bolgesi ¢akrasinin (Solar Plexus) rengi de ayn1 sekilde
saridir (Manaf, 2017). Bununla birlikte sari, renkler igerisinde hakkinda uzlasmaya varilamayan en
karmasik mesajlar1 igerir (Finlay, 2007). Pozitifin tam zitt1, negatif, anlamlar1 da simgelemek, tim
renkler i¢in ortaktir. Ortacaglardan, Yunan paganizmi ve Eski Misir’a kok salmis Romantik Renk
Simgeciligi lizerine bir tez yazmis olan F. Portal bu ¢ift yonlii anlam prensibini renk simgeciligindeki
polarite yasasi ile agiklar (Gage, 2006). Mensei, evrenin olusumunu karanlik ile aydinligin savasimi
olarak agiklayan Zerdiisliik, Zoro-Asterizm’dir (Portal, 1845), ki onun da kaynag1 Hinduzim’deki Yin-
Yang inanisidir. Tiimii bir potada birlestiginde bir rengin cografyasi iizerine ortaya ¢ikan bir haritay1

olustururlar, bu harita Dogu’dan Bati’ya dogru yol izler.

Kaynakca

Akbulut, D. (2006). Resim neyi anlatir. istanbul: Istiklal Kitabevi Yaynlar1, 167-193
Alistair, B. E. Ancient Egypt colors, www.thoughtco.com (ET: 18. 03.2017)

Balla, B. (2012). Symbolism, synesthesia and semiotics, multidisciplinary approach. Bloomington,
US: Xlibris Corp Pub., 181

Bilim ve Teknoloji Platformu (2009). Mide ve bagirsaktaki ikinci beyin. Alman GEO Magazin say1:11
(Cev. S. Oz) Erisim: 01.05.2015 (http://www.bilisimgelisim.com/)

56




www.inciss.com Volume 111/ Issue I- ISSAS Special Issue C. Yildirim

Biiker, S. (1991). Sinemada anlam yaratma, istanbul: Imge Kitabevi Yayinlar1, 73
Campbell, J. (2014). Tanrimin maskeleri, (Cev. K. Emiroglu). Istanbul: Islik Yayinlari, (1)

Delamare, F. & Goineau, B. (2007). Renkler ve malzemeleri, (1. Bask1), (Cev. O. Tiirkay), istanbul:
Yapi Kredi Yayinlari, 51, 20-23

Eco, U. (1999). Ortacag estetiginde sanat ve giizellik, (2.Bask1), (Cev. K. Atakay). Istanbul: Can
Yayinlari, 26, 73, 17

Finlay, V. (2007). Renkler —boya kutusunda yolculuklar, (Cev. K. Emiroglu). Ankara: Dost
Yayinevi, 47, 191

Gage, J. (1993). Colour and culture -practice and meaning from Antiquity to abstraction,

London: Thames&Hudson, 27, 11, 13, 26, 44-45, 64, 64, 118, 133, 26, 26-27, 194
Gage, J. (2006). Color in art, London: Thames&Hudson, 203, 154, 157, 158
Geng, R. (1997). Tiirk inaniglar1 ile milli geleneklerinde renkler, Ankara: Atatiirk Kiiltiir

Merkezi Yayinevi, 1095

Gombrich, E. (2007). Sanatin dykiisii. (Cev. E. Erduran & O. Erduran), (5.Baski), Istanbul:
Remzi Kitabevi, 435-443

Giirgan, M. (2013). Antik ¢aglarda renklerin tedavi amaclh kullanimi: kromoterapi.
Gaziantep: Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik T1p Giinleri Sempozyumu Bildirisi

Hall, M. (2008). Tiim ¢aglarin gizli dgretileri, (Cev. E. Giirdemir & M.Saglam), istanbul: Mitra
Yayincilik

Hangerlioglu, O. (1989). Felsefe sozliigii, (7. Baski). Istanbul: Remzi Kitabevi Yayinlari, 171

Itten, J. (1973). The art of color (Kunst der farbe),(Translated by E. van Haagen), New York: Van
Nostrand Reinhold Company, 132, 132, 132, 17, 132

Jung, C. (1997). Analitik psikoloji, (Cev. E.Giirol). istanbul: Payel Yaymevi. 336-337, 336-337
Jung, C. (2003). Dért arketip. (Cev. Z. Aksu). Istanbul: Metis Yayinlari, 17

Kigiik, S. (2010). Eski tirk kiiltiirinde renk kavrami. Bilig Tirk Diinyast Sosyal Bilimler
Dergisi, say1:54, 185-210

MANATF, Akif. (2007). Yoga cakralar- enerji merkezleri. (1. Basim). Istanbul: Sistem Yayinlar1

57



http://www.inciss.com/

“Dogu’dan Yiikselen Isik” ve Sar1 Simgeciligi

Miilayim, S. (2006). Akl izleri —bilim olarak sanat tarihi. Istanbul: Arkeoloji ve Sanat Yayinlari,
263

Ozdemir F., Demirbag, K. & Kokino, S. (2007). Lineer polikromatik polarize 1gmlar ve tip
alanlarinda kullanimi. TOTBID Dergisi (6), 1-2

Pastoureau, M. (2005). Mavi -bir rengin tarihi, (Cev. I. Uysal). Ankara: Imge Kitabevi Yaynlari, 118,
13,173

Portal, F. (1845). Symbolic colours -an essay on symbolic colours: in Antiquity, the  Middle
Ages, and modern time. London: J Weale Publishing, 21, 24, 24, 31, 21-22, 22, 23-26, 12, 10-12,
31, 29

Sinemoglu, N. (1984). Tarihdncesinden Bizans’a sanat tarihi. Istanbul: Mimar Sinan Universitesi

Yayinlari, 141, 139-220
Sun, D., Sun, H. Colour your life. (http://www.living-colour.co.uk/) (ET: 18.03.2017)

Turani, A. (2007). Diinya sanat tarihi. (13.Baski). Istanbul: Remzi Kitabevi Yaymlari, 41-71, 41-71,
446

Yildinm, C. (2015). Resim sanatinda renk simgeciligi ve Vincent van Gogh. (Tez ve Sanatta

Yeterlik Calismasi), Kocaeli Universitesi

Van, J. (2001). Spirit and art: pictures of the transformation of consciousness anthroposophic
Virginia Herndon: Steiner Books Press, chapter 5

Zuffi, S. (2012). Colour in art. Verona: Ludion Pub., 71

58




