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Ozet— Teletip saglik hizmetlerinin bilisim teknolojileri aracihigiyla uzaktan sunulmasidir. Teletip literatiiriindeki
egilimlerin belirlenmesi arastirmalarin gelecekteki yonlerinin belirlenmesine katki saglamaktadir. Belirli bir literatiir
alan1 i¢indeki yayin Oriintiilerini tanimlamada bibliyometrik ¢alisma metodolojisi kullanilmakta olup, bu caligmada,
Web of Science veri tabaninda indekslenmis 391 adet bilimsel yaymn bibliyometrik analiz ile incelenmis ve veriler
gorsel haritalama teknigiyle resmedilmistir. Bibliyometrik analizler sonucunda, teletip alaninda gézlemlenen arastirma
egilimlerinin en fazla elektrik-elektronik miihendisligi, telekomiinikasyon, bilgisayar ve bilgi sistemleri,  saglik
bilisimi, yapay zeka, saglik bilimleri/hizmetleri, radyoloji ve oftalmoloji alanlarinda yogunlastigi goriilmektedir.
Yaymlar agirlikli olarak bildiri ve makale tiiriindedir. Teletip alaninda yapilan bilimsel ¢aligmalarin artis orani yillara
gore degismekle birlikte istikrarli bir artis gdstermemektedir. Teletip konusunda literatiire en fazla katki saglayan iilke
Amerika Birlesik Devletleri olup, Hindistan, Italya, Ingiltere ve Hollanda’nin da katkilar1 bulunmaktadir. Teletipin
klinik uygulamalar1 agisindan degerlendirildiginde, en fazla atif alan yazarlara ait galigmalarin teleyogunbakim,
teletravma, teleoftalmoloji ve telekardiyoloji alanlarinda yapildigi goriilmektedir. Teletip teknolojileri igin, sinirbilim,
noroloji ve is saghgt gibi alanlarin ivme kazanan arastirma alanlari arasinda oldugu sdylenebilir. Bu ¢alisma teletip
literatiiriindeki arastirma egilimlerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Elde edilen bulgularin konuyla ilgili yapilacak
calismalara yol gosterecegi ve teletip alaninda biiylime kaydeden arastirma alanlari ile yakin gelecekte arastirma
faaliyetlerinin odag1 olmaya aday konular hakkinda arastirmacilara katki saglayacagi diistiniillmektedir.

Anahtar Kelimeler— teletip, telekonsiiltasyon, bibliyometrik analiz

Bibliometric Analysis of Telemedicine Research With
Visual Mapping Technique

Abstract— Telemedicine is the remote provision of health services through information technologies. Determining
trends in telemedicine literature helps to determine future directions of telemedicine research. Bibliometrics is used in
quantitative analysis of the literatiire. 391 scientific publications indexed in the Web of Science database were examined
with bibliometric analysis and illustrated with visual mapping technique. The research trends observed in the field of
telemedicine are mostly in the fields of electrical-electronic engineering, telecommunication, computer/information
systems, medical informatics. artificial intelligence, health sciences/services, radiology and ophthalmology.
Publications are predominantly in the form of proceedings papers and articles. The rate of increase in scientific studies
varies over the years, but it does not show a steady increase. The country that contributes the most to the literature is the
United States of America. India, Italy, England and the Netherlands show similar effects. It is seen that the studies of
the most cited authors are conducted in the fields of teleintensive care, teletrauma, teleophthalmology and
telecardiology. It can be said that many fields such as neuroscience, neurology and occupational health are among the
accelerating research areas for telemedicine technologies. This study was conducted to determine the research trends in
telemedicine literatiire. It is thought that the findings will guide the studies on telemedicine and will contribute to the
researchers about research activities in the future.
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1. GIRIS (INTRODUCTION)

Teletip teriminin tamimi 1970'lerde Amerikan Thomas
Bird tarafindan yapilmis olup, kelime olarak ‘“uzaktan
sifa” (healing at a distance) anlamina gelmektedir [1].

T1bbi hizmetler konusunda teletip, telesaglik, mobil saglik
(m-saglik) ve e-saglik gibi zaman zaman birbirinin yerine
gecen kavramlar bulunmaktadir. Teletip ile telesaglik
yakindan iligkilidir. =~ Telesaglhik  telekomiinikasyon
teknolojisini kullanan saglik hizmetlerini tanimlarken,
teletip telekomiinikasyon teknolojisini kullanan hasta
bakim hizmetlerini ifade etmektedir. Mobil saglik akill
telefon veya tablet gibi mobil teknoloji ve uygulamalari
kullanarak saglanan saglik hizmetlerini belirtirken, e-
saglik bilgi ve telekomiinikasyon teknolojisi kullanan tiim
saglik hizmetlerini iceren genis bir terimdir ve hasta
bakimi, hasta egitimi, saglik ¢alisanlarinin egitimi, halk
saglig1 ve saglik bakim arastirmalarini kapsamaktadir [2].
Dolayistyla teletip yontemleri telesaglik hizmetlerinin
klinik uygulamalarint ve daha ¢ok tedavi ve hasta
takibinde kullanimini igermektedir [3]. Dijital sagligin bir
boyutu olan mobil saglik ise, cep telefonlari, hasta izleme
cihazlari, kisisel dijital asistanlar ve diger kablosuz
cihazlar gibi mobil cihazlarla desteklenen tibbi ve halk
saglig1 uygulamalaridir. [4].

Diinya Saghk Orgiitiine (2010) gore teletip; bireylerin ve
toplumlarin ~ saghginin  gelistirilmesi, hastalik  ve
yaralanmalarin 6nlenmesi, teshisi, tedavisinin saglanmasi,
arastirma ve degerlendirme amaciyla tim saghk
profesyonelleri tarafindan bilgi ve iletisim teknolojilerinin
kullanilarak bilginin karsilikli aligverisi araciligiyla
ozellikle mesafenin onemli bir faktdr oldugu yerlerde
saglik hizmetlerinin verilmesi ve saglik hizmeti
saglayicilariin siirekli egitimi olarak tanimlanmaktadir

[5].

Teletip, hastalar1 uzaktan degerlendirmek, teshis etmek ve
tedavi etmek igin ses, video ve veri iletimi gibi
telekomiinikasyon  teknolojilerini  kullanarak  saglik
hizmetlerinin uzaktan sunumunu saglayan diinya capinda
bir uygulamadir [6].

Saglik hizmetlerinin uzaktan sunumu g¢esitli amaclarla
kullanilmaktadir [7].

e Tani, tedavi plani, regete diizenlenmesi veya
Oneri almak amaciyla bir uzmanla canl
goriisiilmesini ya da bir pratisyene tan1 koymada
yardimci olmasi igin gorintii, ses, video veya
tibbi verilerin uzmana iletilmesini saglamak,

e Kan basinci, glikoz, elektrokardiografi (EKG)
gibi  Dbelirli yasamsal Olgiimlerin telemetri
cihazlar1 aracilifiyla uzaktan toplanmasi ve
degerlendirilmesi amaciyla  bir izleme
istasyonuna gonderilmesi ile uzaktan hasta takibi
yapmak,

e Ozel tbbi egitim seminerlerinden interaktif
uzman tavsiyelerine kadar uzanan bir alanda
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saglik profesyonelleri igin siirekli tibbi egitim ve
mentorluk saglamak, ayrica hastalarin internet
araciligiyla tibbi bilgi edinmelerine de olanak
saglamak.

1905'te  uzun mesafeli elektrokardiyogram (EKG)
transferinin gergeklestirmesiyle birlikte teletip alaninda
ilk klinik uygulamanin kardiyolojide oldugu sdylenebilir.
Bunu, 1920'erde, 1930'larda ve 1940'larda Norveg, halya
ve Fransa'daki tip merkezlerinden uzak adalardaki ve
denizlerdeki gemilerde bulunan hastalar icin yapilan
radyo konsiiltasyonlari izlemistir [8]. Teletip uygulamast,
modern anlamda 1960'l1 yillarda biiyiik 6l¢iide askeri ve
uzay teknolojisi sektorlerinde baslamigtir. Uzaktan tan1 ve
klinik yonetime dayanan ¢ogu operasyonel teletip
hizmetleri, 6zellikle ABD, Kanada, Avustralya ve
Ingiltere gibi sanayilesmis iilkelerde verilmekle birlikte,
gelismekte olan iilkelerde de teletip kullaniminin giderek
artmakta oldugu goriilmektedir [9].

Teletip gelismekte olan fiilkelerde bakim hizmetlerinin
iyilestirilmesi ve saglik hizmetlerine erisimi gelistirmek
icin giderek artan oranda bir arag¢ olarak goriilmektedir
[10]. Teletipin, iletisim teknolojilerinin gelismesi ve
hastalarin tibbi bakim almak i¢in uygun yollar talep
etmesi ile son yirmi yilda biiylidiigii belirtilmektedir. Bu
alandaki gelismeler hizla arttig1 icin teletip literatiiriindeki

egilimlerin  belirlenmesi  teletip  arastirmalariin
gelecekteki  yonlerinin - belirlenmesine  yardime1
olmaktadir [11].

Bu calisma teletip literatiiriindeki arastirma egilimlerini
belirlemek amaciyla yapilmigtir. Teletip alaninda biiytime
kaydeden aragtirma alanlar1 ve yakin gelecekte aragtirma
faaliyetlerinin odagi olmaya aday konular hakkinda

aragtirmacilara katki saglayacagi ve konuyla ilgili
yapilacak  ¢alismalara bir yol haritas1  olacagi
disiiniilmektedir.

2. LITERATUR INCELEMESI (LITERATURE REVIEW)

Teletip, katilimcilar farkli yerlerde oldugunda klinik
hizmetlerin saglanmasi igin elektronik iletisim ve bilgi
teknolojilerinin kullanilmasini gerektirmektedir [7].

Teletip bir teknoloji degildir, tiptan ayr1 ya da tibbin yeni
bir dali da degildir. Teletip, saglik hizmetlerinin ve saglik
bilgilerinin mesafeler arasinda iletimidir. Teletip
uygulamalarinda iki yer arasinda iletilen bilginin tiiri ise
veri ve metin, ses, fotograf ve video goriintiileri de dahil

olmak tizere birgok formda olabilmektedir [9].
Dolayistyla  telettp uygulamalar1  video konferans
teknolojisini  kullanan interaktif servisler, bilgilerin

depolanip sonra degerlendirildigi depola ve ilet servisleri,
ve yasamsal belirtilerin uzaktan izlenmesi ile uzaktan
kontrol ve takip olmak {izere 3 kategoride
incelenmektedir [3, 6].
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Teletipta hasta ile uzman arasindaki etkilesim tiri
interaktif/gercek ~ zamanli  olabilmektedir. ~ Video
konferans, gergek zamanli etkilesimin yaygm bir
yontemidir. ABD'de telekonsiiltasyon  uygulamalarini
degerlendiren  bir  aragtirmada,  telekonsiiltasyon
uygulamalarinin yaklasik %60’ mi1 ruh saghigi, pediatri,
dermatoloji, kardiyoloji ve ortopedi alanindaki
uygulamalarin olusturdugu, telekonsiiltasyonlarin
yaklasik yarisinda interaktif videolarin kullanildig:
bulunmustur [9].

Fotograflarin ve hasta verilerinin bir pratisyen hekimden
konsiiltasyon icin uzmana gonderilmesini iceren depola
ve ilet teknolojisi ise saglik hizmeti saglayicisi i¢in daha
ucuz ve daha uygun bir yontem olarak degerlendirilmekte
olup, teledermatoloji, teleradyoloji ve telepatoloji
uygulamalarinda kullanilabilmektedir [6, 12].

Yeni mobil saglik teknolojileri ile kisilerin kan basinci ve
kalp atig hiz1 gibi saglik verilerinin uzaktan izlenmesi ve
ileride  kullanmak {izere saklanmalar1 miimkiin
olmaktadir. Kronik hastaliklar1 olan hastalar, kendileri ile
ilgili verileri saklamak i¢in akilli telefonlarini tibbi kayit
icin kullanabilmekte ve wverileri gerektiginde saglik
hizmeti saglayicilarina sunabilmektedirler. Bu, 6zellikle
saglik sistemi hizmetlerinin yeterince gelismedigi ve
saglik hizmeti sunanlarin sayisinin siirli olabilecegi
distik ve orta gelirli iilkelerde saglik hizmetlerinin
iyilestirilmesine yardimei olabilmektedir [13]. Kablosuz
iletisim ve mobil sebeke teknolojilerindeki geligsmeler ile
birlikte, astronotlar gibi saglik merkezlerine uzak yerlerde
calisanlarin kalp atis hizlar1 ve kandaki oksijen diizeyi
gibi tibbi verilerinin uzaktan takip edilebilmesi de teletip
ile miimkiin hale gelmistir [14].

Teletip klinik uygulamalari hemen hemen her uzmanlik
alaninda  bulunmaktadir. Teleradyoloji en yaygmn
uygulama alan1 olup, kardiyoloji, dermatoloji, psikiyatri,
acil tip, evde saglik bakimi, patoloji ve onkoloji diger
uygulama alanlaridir [15].

Dijital radyografilerin kurumlar arasinda iletilmesini
iceren bir teknik olan teleradyoloji, klinik uygulama
yapisina en iyi sekilde entegre edilmis olan teletip dalidir
[9]. Radyografik goérintiilerin aktarimi 1950'lerin baginda
Amerika Birlesik Devletleri'nde baslamis ve kisa bir siire
sonra Kanada'da benzer galigmalar yapilmigtir [8]. Yaygin
radyolog eksikligi, gelismis goriintileme yontemlerinin
kullanimindaki artig, hastalarin ve doktorlarin hizmetin
zamaninda verilmesi i¢in artan beklentileri gibi ¢esitli
faktorler,  teleradyolojinin  kullanimindaki  artis1
tetiklemistir [16].

Telekardiyoloji ise elektrokardiyografik kayitlarin telefon
aktarimi yoluyla  uzaktan  uzman tarafindan
yorumlanmasmi saglayan bir uygulama olup, birinci
basamakta yapilan tedaviye uzman EKG yorumu
getirilmesine imkan vererek tani destegi ile zaman, para
ve yagam tasarrufu saglamaktadir [17].
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Teletip ile evde bakim hizmetleri, kirsal ve kentsel niifus
icin bakim hizmetlerine erisimin arttirilmasi agisindan
umut verici bir yontemdir [18]. Saglik kurulusunun
elektronik tibbi kayit sistemi ile entegre edildiginde, ev
telesaglik uygulamasinin saglik giderlerini azalttig1,
yaslilarda kronik hastaligin stabilitesini ve hastanin
tedaviye uyumunu gelistirdigi  bulunmustur  [19].
Astimdaki teletip calismalarinin ¢ogu ise, spirometri
verisinin bir telefon modeminden merkezi bir sunucuya
iletilmesi gibi evdeki hastalarin uzaktan izlenmesinin
kullanimini aragtirmaya yonelik yapilmistir. Japonya'da
yapilan randomize kontrollii bir ¢alismada ev izleme
sistemi ile astim kontrolii zor olan hastalarda acil servis
ziyaretlerinin  sayisinin  6nemli  Olgiide  azaldigi
bulunmustur [20]. Gestasyonel diyabetli hastalarm
takibinde ise teletip uygulamasinin yiiz yiize yapilan
ziyaretlerin sayisin1 % 62 azalttigi, hasta memnuniyetini
arttirdigt ve hamilelik siireci ve yenidogan acisindan
olumlu ¢iktilar sagladigi goriilmiistiir [21].

Telepsikiyatri agisindan incelendiginde ise, anksiyete ve
depresyon tedavisi igin telefon, video ve online yontemler
kullanilarak uzaktan yapilan psikoterapi uygulamalarini
inceleyen bir arastirmada, uygulanan psikoterapinin
anksiyete ve depresyonun tedavisinde olumlu sonuglar
verdigi ve kisisel psikoterapiye erisemeyenler i¢in uygun
bir alternatif oldugu ortaya konulmustur [22].

Teledermatoloji ~ teletipin  en  yaygin  uygulama
alanlarindan biri olup, hastalarin hizli tan1 ve tedavi,
komplikasyonlarin erken tespiti, ikinci bir goriise erisim,
cilt kanserleri taramasi, uzun bekleme siirelerinin ortadan
kaldirilmasi, hastaneye yatis sikhiginda azalma gibi
teledermatolojinin bir dizi avantajindan faydalanabilecegi
belirtiimektedir [6]. Teledermatolojinin  kronik cilt
hastaliklar1 olan psikiyatri hastalar1 [23] ve HIV pozitif
hastalar [24] i¢in de yararli oldugu gosterilmistir. Ayrica,
Tiirkiye’de  dermatologlarin  giinliilk  pratiklerinde
teledermatoloji kullanimina yonelik yapilan bir ¢alismada,
dermatologlarin teledermatoloji konusundaki bilgilerinin
sinirli olmasina karsin teledermatolojiyi kullanabildikleri
ve lilkemizde resmi olarak uygulamaya konmasina sicak
baktiklar1 ortaya konulmustur [25].

Teletipin bir ¢ok alanda klinik etkinligine iliskin yapilan
caligmalarin yanisira maliyet etkililigi konusunda da
aragtirmalar bulunmaktadir.  Teletipin kaliteli saglik
hizmetini uygun bir maliyetle saglamada ne kadar basarili
olabilecegi klinik beklentilere, teknolojiyi tibbi ihtiyaclar
ile eslestirilebilmesine, ekonomik faktorlere, yasal ve
sosyal konular ile orgiitsel faktorlere baglidir [12].
Cesitli uzmanlik alanlarindaki teletip uygulamalarimin
maliyet etkililiginin  degerlendirildigi bir derleme
calismada, kardiyolojide teletip kullanimiin yeterince
etkili ve uygun maliyetli olabilecegi goriilmiistir.
Pulmoner hastaliklarda teletipin, hizmetlere sinirli erigimi
olan kirsal niifusa pulmoner bakim saglamak i¢in uygun
maliyetli bir strateji olabildigi, fakat astim ve solunum
yolu Kkanserinde teletipin uygun maliyetli olmadig
bulunmustur. Oftalmolojide 6zellikle diyabetik retinopati
tanisinda teletip kullanim1 uygun maliyetli bir ara¢ olarak
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tanmimlanirken, dermatolojide  geleneksel bakimlara
kiyasla yeterince uygun maliyetli olmadig1 saptanmistir.
Ayrica, teletip uygulamalarmim fiziksel aktivite ve diyet,
yeme  bozuklugu, teleyogunbakim,  depresyonda
psikoterapi uygulamasi gibi alanlarda, tedavi veya bakim
icin uygun maliyetli bir ara¢ olarak kullanilabilecegi
belirtilmistir [26].  Erken dogum riski tanisi alan
hastalarda teletip hizmetlerinin maliyet etkililiginin
degerlendirildigi bir ¢alismada ise, teletip hizmetlerinin
kullanimmin gebelik sonucunu iyilestirmek i¢in uygun
maliyetli bir arag olabilecegi ifade edilmistir [27].

Teletipin saglik hizmetlerinin siirekliligini ve kalitesini
artirdigr  gosterilmistir  [28].  Teletip,  tamilarin
degiskenligini azaltmanin yani sira hizmete erisim,
verimlilik ve maliyet etkililigi artirarak saglik
hizmetlerinin diinya ¢apinda sunumunu saglamaya
yonelik biiyiik bir potansiyele sahiptir [9, 29].

3. YONTEM (METHOD)

Bu c¢alismada, teletip literatiirindeki  arastirma
egilimlerini belirlemek amaciyla 1995-2020 yillar
arasinda teletip alaninda yapilan bilimsel yayinlar
bibliyometrik analiz ile incelenmis ve veriler gorsel
haritalama teknigiyle resmedilmistir.

Bibliyometrik ¢aligma metodolojisi, literatiiriin nicel
olarak Ol¢lilmesinde ve ortaya c¢ikan yeni kavramlarin
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir [30]. Bibliyometrik
analiz ile belirli bir literatir alan1 igindeki yayn
oriintiilerini tanimlamak i¢in nicel analiz ve istatistikler
kullanilmakta olup, yayin ve atif sayilarinin analizi, ortak
atif analizi, ortak sdzciik analizi ve bilimsel haritalama
analiz tlrevleri arasinda yer almaktadir. Ayrica, iki ya da
daha fazla yazar ya da eser arasindaki iligkiyi tanimlamak,
aragtirma gruplar1 arasindaki is birliginin kapsamini ve
ulusal aragtirma  profillerini  incelemek icin de
kullanilabilmektedir [31].

Web of Science, etkili, alakali ve giivenilir kiiresel
yayinlardan gelen bilgileri endeksleyen bir veri tabam
olup [30, 32], bu aragtirmada “Web of Science” veri
taban1 kullanilmistir.

Arastirma kapsaminda ilk olarak Mart 2020 tarihinde
Web of Science’dan gerekli veriler alinmis olup,
bibliyometrik analiz ile incelenmis ve gorsel haritalama
teknigiyle resmedilmistir. Yayin taramada “telemedicine”
anahtar kelimesi kullanilmistir. Zaman aralig1 olarak veri
tabanindaki tim yillar se¢ilmis olmasina karsin, teletipa
iligkin arasgtirmalarin 1995 yilindan itibaren veri tabaninda
olmasi nedeniyle 1995-2020 yillar1 arasindaki yayinlar
aragtirmaya dahil edilmistir. Bibliyometrik haritalarin
gorilintiilenmesi ve yorumlanmast acisindan
VOSviewer’m islevselligi 6nemli olup [33], bibliyometrik
analizin gorsellestirilmesi igin  VOSviewer yazilimi
kullantlmustir..
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Literatiir incelendiginde, teletip arastirmalarinin gesitli
veri tabanlart kullanilarak analiz edildigi caligmalar
bulunmaktadir. Yapilan bir ¢alismada, MEDLINE veri
tabaninda Ocak 1964-Temmuz 2003 arasinda yapilan
yayinlar ve bunlarin iilkeye gore dagilimi incelenmis
olup, milyon kisi basma diisen yayin sayisinin, her
iilkenin niifus yogunlugu, gayri safi milli hasila, insani
gelisme endeksi ve 1000 kisi basina diisen bilgisayar
sayist ile iliskisi degerlendirilmistir [34].

Yang ve arkadaslari tarafindan yapilan caligmada ise,
1993-2012 yillar1 arasinda Science Citations Index’de
teletipla ilgili bulunan 7960 yayinin bibliyometrik analizi
yapilmis, teletip literatiiriinde son yirmi yilda biiylime
yasandig1, yaym aktivitesinin iilkelere gore ve zaman
icinde degiskenlik gosterdigi belirlenmisgtir [11].

4. BULGULAR
DISCUSSION)

VE TARTISMA (RESULTS AND

Web of Science veri tabanindan “topic” olarak
“Telemedicine” (Teletip) seklinde arama yapilarak Mart
2020 itibariyle 1995-2020 yillar1 arasinda yayimlanan
toplam 391 adet bilimsel yayina erisilmistir.

S6z konusu yayinlarin dokiiman tipine gore dagilimlar
Sekil 1°de gosterilmektedir. Sekil 1 incelendiginde, bu
yaymlarm, % 46.2’sinin bildiri, % 39,6’smin makale, %
6.1’inin literatiir taramasi, % 3.6’smn Ozet bildiri, %
1.5’inin editoryal materyal, % 1.5’inin mektup, % 1.2
‘sinin ise kitap boliimii oldugu goériilmektedir.

181 pL] 14
PROCEEDINGS PAPER REVIEW MEETING ABSTRACT

6 9
EDITORAL MATERAL BOOKCHAPTER

Sekil 1.Dokiiman tipine gore yayinlar
(Publications by document type)

Yaymlarin konularina goére dagilimlart  Sekil 2’de
gosterilmekte olup, teletip alaninda en fazla ¢aligmanin
elektrik-elektronik miihendisligi ile telekomiinikasyon
alaninda yapildigi goriilmektedir. Bilgisayar bilimi ve
bilgi sistemleri, biyomedikal miihendisligi, saglik
biligimi, disiplinleraras1 uygulamalar, yapay zeka, yazilim
miithendisligi, radyoloji ve nikleer tip/radyolojik
goriintiileme, saglik bilimleri/hizmetleri, oftalmoloji,
klinik noroloji, solunum ve kardiyovaskiiler sistem teletip
alaninda ¢aligma yapilan diger alanlardir.
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Sekil 2. Konularina gore yaymlar
(Publications by subject)

Giliniimiizde, bilgi  aktarimi1  genellikle bir  tiir
telekomiinikasyon aginin kullanilmasrtyla
kolaylastirilmaktadir. “Saglik Telematigi” bu tiir bilgi ve
iletisim teknolojileri ile uzaktan gerceklestirilen saglikla
ilgili tim faaliyetleri kapsayan bir terim olarak
kullanilmakta olup, saglik telematiginin ayrilmaz bir
pargas1 olan teletip ise hasta veya istenilen bilgi nerede
olursa olsun, telekomiinikasyon ve bilgi teknolojileri
araciligtyla tibbi uzmanliga uzaktan hizli erisim olarak
tanimlanmaktadir [9].

Cesitli yeni teknolojilerin hizli gelisimi saglik hizmetleri
alaninda biiyiik bir etki yaratmaktadir. Bu teknolojilerden
biri de mobil saglik (mHealth) sistemleridir. Mobil saglik,
saglik hizmetleri i¢in mobil bilgi islem, tibbi sensér ve
iletisim teknolojileri olarak tanimlanmakta olup [35], hem
bulasici hem de bulasici olmayan hastaliklarda saglik
hizmetlerinin ¢esitli yonlerini degistirmesi beklenen,
gelismekte olan ve gelecek vaat eden bir alandir [36].
Diyabet gibi bulasict olmayan hastaliklarda mobil saglik
uygulamalarinin ~ kullaniminin ~ kolay ve hastalarin
glisemik kontrollerini ydnetmelerine yardimci oldugu
gosterilmistir [37, 38]. Yapilan bir caliymada, mobil
teletp sistemi ile evde bakim ve hasta izleme igin
hastalarin fizyolojik bulgulari hasta bas1 monitor ile alinip
mobil telefona aktarilarak verilerin hastanedeki doktorlar
tarafindan  goriintiilenmesi, arsivlenmesi ve analiz
edilmesi saglanmigtir [39].

Ulkemizde yapilan bir galismada da, uzaktan hasta izleme
sistemi iizerinden hastalarin aritmi tipi kalp hastaliklarini
belirlemek igin gelistirilen mobil uygulama ile cesitli
asamalara gore islenen EKG sinyalinde ger¢ek zamanlt
QRS tespiti gergeklestirilmistir. Akilli telefona takilan
pratik EKG cihazi ile veriler akilli telefona iletilmekte,
islenmekte ve 6l¢giilen EKG sinyali daha 6nce gelistirilmis

olan uzaktan hasta izleme ve sunucu sistemine gergek
zamanli olarak aktarilmaktadir [40].

Yapay zekanin gesitli alanlarda yayginlagmasi ile birlikte,
teletip uygulamalarmda kullanilabilirligi i¢in ¢esitli
galismalar yapilmaktadir. Teletiptaki kullanim egilimleri,
hasta izleme, saglik hizmetleri bilgi teknolojisi, akilli
asistan teshis yardimi ve bilgi analizi alanlarinda
yogunlagmaktadir [41]. Yapay zeka, otomatik tani ve
tedavi Onerisi, goriintli tanima ve yorumlama gibi gesitli
alanlar1 kapsamaktadir [42]. Yapay zeka ve derin
O0grenme algoritmalart ¢ok hizli analiz yaparak hekimlere
yol gostermekte ve hastaliklarin teshisinde 6nemli katki
sunmaktadir [43]. Yapilan bir ¢alismada, tibbi karar
vermeye yardimer olmak i¢in makine Ogreniminin
potansiyelinin gosterildigi  bir ¢aligmada, gelistirilen
makine Ogrenimi risk hesaplayicisinin, Amerikan Kalp
Dernegi’nin risk hesaplayicisina gore bulgularin gézden
kacirilma olasiligin1 azaltarak ve daha az ilag tedavisi
Onererek daha iyi performans gosterdigi bulunmugtur[44].
Yapay zeka kullanimi tipta, 6zellikle radyolojide hizla
ilerlemektedir [45]. Yapay zeka, radyolojik goriintiilerin

yorumlanmasi ve raporlanmasi stireglerini
basitlestirebilmektedir [46].
Telekomiinikasyon  ve  bilgisayar  sistemlerindeki

ilerlemeler ve tibbi bilgilerin dijital olarak islenmesinde
yasanan gelismeler, teletip ydntemlerinin pratik ve
ekonomik olarak uygulanmasimi hizlandirmigtir. Bu
kolaylastirict  faktorler, oOzellikle gliniimiizde teletip
uygulamalar igin teknolojik ve klinik olarak en gelismis
alanlardan biri olarak 6ne ¢ikan radyoloji ile ilgilidir [16].
Ulkemizde de 2017 yilinda Saglik Bakanhgi tarafindan
bir teletip uygulamasi olan teleradyoloji projesi
baglatilmig olup, teleradyoloji ile tilke genelindeki saglik
tesislerinde bulunan radyolojik tetkiklere ait goriintiilerin
web ortaminda erisilmesi, merkezi bir yazilimla
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raporlanabilmesi ve izlenebilir hale gelmesi saglanmugtir.
Radyolojik raporlama ile hastaneler arasindaki radyolog is
yiikkii dagilimi dengelenerek hastalara daha hizli rapor
verilmesi  hedeflenmis  olup, radyologlar  arasi
telekonsiiltasyon yapilabilmesine imkan veren bir sistem
gelistirilmigtir. Sistemin e-nabiz entegrasyonu sayesinde
ise, kisilerin teleradyoloji sistemi iizerinde kendilerine ait
goriintillere e-nabiz {izerinden erismesi mimkiin hale
getirilmistir [47].

Teletip genis bir yelpazede telekomiinikasyon, bilgi
teknolojileri ve birgok klinik uygulamayi kapsamakla
birlikte [48], sinirbilim&noroloji ve hemsireligin teletip
alaninda 6nemli bir biiyiime kaydeden iki arastirma alani
oldugu ve yakin gelecekte aragtirma faaliyetlerinin odagt
olmaya aday olduklari belirtilmektedir [11].

Tablo 1. En fazla atif alan yaymn ve yazarlar
(Most cited publications and authors in telemedicine)

Yazar adi ve Anf Yayin adi
yaym yili sayisi

1 | Zhu, Mavandadi, Optofluidic
Coskun, 245 Fluorescent  Imaging
Yaglidere, Cytometry on a Cell
Ozcan, Aydogan Phone
(2011)

2 Association of
Thomas, Lucke, Telemedicine for
Woueste, 132 Remote Monitoring of
Weavind, Patel Intensive Care Patients
(2009) With Mortality,

Complications, and
Length of Stay

3 A mobile teletrauma
g&%z; Ganz 98 system using 3G

networks

4 The KIDROP model of

combining  strategies
for providing
Vinekar, Gilbert, retinopathy of
Dogra, Kurian, prematurity screening
. 67 : .
Shainesh, in underserved areas in
Shetty, Bauer India using wide-field
(2014) imaging, tele-
medicine, non-
physician graders and
smart phone reporting
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Yogun bakim hastalarinin teletip ile uzaktan izlenmesine
iliskin Thomas ve arkadaslar1 tarafindan yapilan
calismada ise, teletip teknolojisi kullanilarak yogun bakim
hastalariin uzaktan izlenmesi ile hastane/yogun bakim
mortalitesi, hastanede kalis siiresi veya komplikasyonlar
arasidaki iligki incelenmistir [50].

Chu ve Ganz tarafindan yapilan ¢aligmada ise saglik
merkezlerine hastane Oncesi travma bakimi saglamada
yardimer olan diisiik maliyetli bir portatif teletravma
sistemi tanitilmaktadir. Bir hastanin video, tibbi
goriintiileri ve elektrokardiyogram (EKG) sinyallerinin
3G kablosuz hiicresel veri servisi iizerinden eszamanli
iletimi ile hasta bilgilerinin doktor tarafindan uzaktan
kontrol edebilmesine imkan veren bu teknolojinin, uzak
konumda bulunan bir travma uzmaninin hastane Oncesi
bakima katilmasimi saglayarak travma bakimimin
kalitesini iyilestirecegi ve potansiyel olarak mortalite ve
morbiditeyi azaltabilecegi belirtilmektedir. Bu makalede
bildirilen teletravma sisteminin tiiriiniin ilk 6rnegi oldugu
ve gelecekteki gelismeler i¢in bir temel olusturdugu
belirtilmektedir [51].

Vinekar ve arkadaslari tarafindan yapilan ¢aligmada ise,
Hindistan'da yetersiz hizmet alan kirsal alanlarda
prematiirelerde retinopati taramasi ve tedavisi yapmak
icin gelistirilen internet destekli bir teletip programi
(KIDROP) bildirilmistir. Yapilan ¢alismada 1601 bebegin
retina goriintiileri uzmanlarca uzaktan analiz edilmis ve
belirtilen teletip programmin benzer demografik
Ozelliklere sahip diger orta gelirli iilkelerde de yararl
olabilecegi belirtilmistir [52].

Yillara gore yayin ve atif sayilart Sekil 3’de gosterilmekte
olup, teletip ile ilgili bilimsel ¢aligmalar son 25 yil
acisindan incelendiginde, artis orani yillara gore
degismekle birlikte, istikrarli bir artis olmadigt
goriilmektedir. Teletip ile ilgili en fazla ¢aligmanin 2017
yilinda, teletip konusuna en fazla atifin ise 2011 yilinda
yapildig1 anlasilmaktadir.

Tablo 1°de teletip alaninda en fazla atif alan yaymlar ve
yazarlar1 yer almaktadir. Tablo 1 incelendiginde, Zhu ve
arkadaglarinin literatiirde en fazla atif alan yazarlar
oldugu goriilmektedir. S6z konusu c¢aligmada, floresan
mikroskopi ve akis sitometrisinin biyomedikal bilimlerde
yaygin olarak kullanilan araclar oldugu, bu teknolojilerin
uzak ve kaynak sinirli ortamlara uygun maliyetli olarak
uygulanmasinin, 6zellikle teletip uygulamalar i¢in yeni
firsatlar yaratabilecegi belirtilmektedir [49]. Sekil 2°de de,
teletip alaninda en fazla ¢aligma yapilan alanlardan birinin
biyomedikal miihendisligi oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3.Yayin ve atif sayisinin grafik olarak gosterimi
(Graphical display of publications and citations by years)
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Sekil 4. Anahtar kelimelerin ag gorseli
(Network image of keywords)

Teletip ile ilgili yayinlarda kullanilan anahtar kelimelerin
ag gorseli Sekil 4’de gosterilmektedir. 32.179 anahtar
kelime kullanildigi belirlenmis olup, 720 adet anahtar
kelime analize tabi tutulmustur. Application (Uygulama)
treatment (tedavi), ophthalmology (oftalmoloji), India
(Hindistan), intervention (miidahale), healthcare (saglik
hizmeti), stroke (inme), computer (bilgisayar), science
(bilim),  engineering  (miihendislik),  international
conference (uluslararast konferans), communication
(iletisim) ve medical information (tibbi bilgi) teletip ile
ilgili kullanilan anahtar kelimeler olarak goriinmektedir.
Daire Dbiyiikliikleri anahtar kelimelerin  kullanim
fazlaligini belirtirken, daire renkleri ve daire aralarindaki
¢izgiler ise anahtar kelimeler arasindaki iligki durumlarimi
gostermektedir.

Atf yapilan dlkelerin  ag gorseli Sekil 5°de
gosterilmektedir. Yapilan analizde minimum yayin sayist
5 secildiginde 21 iilke esik degeri karsilamaktadir.
Birbirleri ile iliski ve baglantilar1 yiiksek olan tilkeler ayn1
renkleri temsil etmektedir [53]. Amerika Birlesik
Devletleri, Avustralya, Hindistan, Hollanda ve ingiltere
arasindaki baglantilar diger iilkelere gore daha yogundur.
S6z konusu sekillerde daire biiyiiklikleri tlkelere ait
yayin sayist ile paralellik gostermektedir. En fazla ¢alisma
yapilan tilke 103 yayin ve 1161 atif ile Amerika Birlesik
Devletleri’dir. Ardindan 56 yaym ve 239 atif ile
Hindistan, 22 yaym ve 168 atif ile Italya, 20 yayin ve 156
atif ile Ingiltere gelmektedir. Bazi iilkelerde yayin sayis
az olmasina karsin yaymlara yapilan atif sayisiin fazla

oldugu gériilmektedir. Ornegin, Almanya’da 18 yayma
karsilik 40 atif bulunurken, Hollanda 11 yaym ve 137
atif, Ispanya 14 yaym ve 124 atif, Avustralya 9 yaym ve
73 atif sayisina sahiptir. Web of Science veri tabanindan
yapilan taramaya gore konu ile ilgili Tiirkiye’de ikisi
kongre bildirisi biri makale olmak {izere 3 (ii¢) ¢alisma
bulunmakta olup, atif sayisi 1 (bir)’dir.

Tetetip literatiiri  incelendiginde, teletip teriminin
tanimimin 1970'lerde Amerikan Thomas Bird tarafindan
yapildigr [1] ve modern teletipin gelisimi agisindan
ABD’de yapilan dnemli ¢aligmalar oldugu goriilmektedir
[54-56]. Nitekim 19901 yillarda teletip alanina ilgi
carpici bir sekilde artmig olup, 1990-1995 yillar1 arasinda,
radyolojik olmayan teletip programlarinin sayisi yalnizca
ABD'de 10'dan 100'e ¢ikmustir [57]. Yapilan
bibliyometrik bir ¢alismada da ABD’nin, teletip
yaymlarmin toplam sayisinda diinyaya oOnciilik ettigi,
fakat kisi basma diisen yayin sayisma gore
degerlendirildiginde ise Norve¢’in en iist sirada yer aldigi
bulunmustur [11].

Kilig tarafindan Hollanda’da uygulanan e-saglik
sisteminin degerlendirildigi bir ¢aligmada [58], e-saglik
sisteminin Hollanda’da cildiye, g6z, mental hastaliklar ve
evde saglhik bakiminda aktif olarak kullanildig,
teledermatolojinin aile hekimligi sistemine
entegrasyonunun yapildigi, bu sayede hastalarin biiyiik bir
cogunlugunun birinci basamakta tutuldugu, saghk
harcamalarinda  tasarruf saglanip hasta bekleme
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Sekil 5. Atif yapilan iilkelerin ag gorseli

(Network 1mage of cited countries)

stirelerinin azaldigi ve hizmete ulasimin kolaylagtig1
belirtilmektedir [58].

Teletip, hastalarin ve saglik c¢alisanlarinin seyahat
etmelerine duyulan ihtiyaci ortadan kaldirarak mesafe ve
zaman sinirlamalariin {stesinden geldigi icin, gerekli
saglik personeli olmayan ve yeterli saglik hizmeti
alamayan uzak veya kirsal alanlarda yasayan topluluklara
yardimci olabilmektedir [9].

Yapilan caligmalar kirsal bolgeler igin teletip
uygulamalarinin faydalarin1 dogrular niteliktedir. Nitekim
Hindistan’da hastalara ait bilgilerin ve Klinik verilerin
(radyolojik gortintiiler, EKG, pataloji raporlari vb)
iletimine ve telekonsiiltasyonlar yapilabilmesine olanak
saglayan bir teletip uygulamasi hayata gecirilmis olup, her
iki uctaki doktorlar bir video konferans diizenleyerek tani
ve tedavi siirecine igbirlik¢i bir yaklagimla karar
vermektedirler. Nifusun ¢ogunlugunun kirsal bolgelerde
yasadigi, saglik tesislerinin yetersiz ve verimsiz oldugu
Hindistan gibi lilkelerde teletip, talep ve arz arasindaki
ucurumun  kapanmasina Onemli  olgiide  katkida
bulunabilmektedir [59].

Ulkemizde yapilan bir calismada ise, kronik hastalart
teletip ile uzaktan izlemek i¢in web tabanli bir sistem
gelistirilmistir. Saglik personelinin uzaktan web hizmetine
erismesine izin veren sistem biyolojik sinyaller ve

fizyolojik parametrelerden olusan elektronik saglik kaydi
sunmaktadir [60].

Atifa gore kaynaklarin yogunluk gorseli Sekil 6°da
gosterilmektedir. Yapilan analizde, derginin minimum
yayin sayisi 2 secildiginde 331 kaynagin 29°u esik degeri
karsilamaktadir.

Segilen 29 kaynak iginde birbiri ile baglantis1 bulunmayan
dergiler mevcut oldugundan, en genis iliski agina sahip 4
dergi bulunmustur. Analize gore, Indian Journal of
Ophthalmology ile Plus One, Eye and Brain ve
Computerized Medical Imaging and Graphics dergilerinin
birbirleri ile daha fazla iligkili olduklar1 sdylenebilir. En
fazla atif yapilan dergi 82 atif ile Indian Journal of
Ophthalmolog olmustur. 77 atif ile Plus One, 52 atif ile
Neurologia, 49 atif ile Ultrasound in Obstetrics and
Gynecology, 32 atif ile Computerized Medical Imaging
and Graphics siralamada yer almaktadir.

Ortak atif yapilan yazarlarin ag gorseli Sekil 7°de
gosterilmekte olup, yazarlarin minimum alintt sayisi 3
secildiginde, en fazla ortak atif yapilan yazar 82 atif ile
Vinekar A.’dir. Daha sonra Gilbert C, Brunetti N.D,
World Health Organization (WHQ), Chiang M.F, Good
W.V, Greenbaum A ve Zhu H.Y gelmektedir. Daire
biiytikliikleri yazarlara yapilan ortak atiflarin sayisini,
daire renkleri ve aralarindaki ¢izgiler ise yazarlar
arasindaki iliski durumunu gostermektedir.
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Literatiir incelendiginde Vinekar tarafindan
teleoftalmoloji alaninda yapilan ¢aligmalar oldugu,
ayrica, Hindistan'da yetersiz hizmet alan kirsal alanlardaki
prematiirelerde  retinopati  taramast yapmak i¢in
gelistirilen internet destekli teletip programina iligkin
Vinekar ve Gilbert tarafindan da ortak c¢alismalar
yapildig1 goriilmektedir [52, 61, 62].

En ¢ok ortak atif alan yazarlar arasinda bulunan Brunetti
ve arkadaglar1 tarafindan ise telekardiyoloji tizerine
calismalar  yapildigi  belirlenmis  olup  [63,64],
telekardiyolojinin  tanisal degerinin incelendigi bir
calismada, kalp hastalif1 sliphesi nedeniyle evden takip
edilen hastalara yerlestirilen mobil bir EKG kayit

cihazindan cep  telefonu  destegiyle = EKG'lerin
telekardiyoloji merkezine iletilmesi ve kardiyologlar
tarafindan  siirekli  degerlendirilmesi  saglanmustir.

Arastirma sonucunda, EKG incelemesi yapilan hastalarin
% 11.6’sinda atriyal fibrilasyon tanist konulmus olup,
telekardiyoloji desteginin tanisal duyarliligi artirdigi ve
atriyal fibrilasyonu olan hastalarin evde tanimlanmasinda
yararl oldugu gortilmiistir [63].

Telekardiyoloji, pratisyen hekimler i¢in kalp hastalarinda
daha kapsamli bir klinik degerlendirme yapilmasina
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yardimel olma ve birincil bakim ortaminda gesitli kalp
rahatsizliklarinin yonetilme seklini degistirme
potansiyeline de sahiptir. Giiglii bir tan1 araci saglayarak
pratisyen hekimleri giiglendirmektedir. Hem hekimler
hem de hastalar igin erisim kolayligi, tanm1 hizi ve
kaynaklarin kullanilmasi acisindan fayda saglamaktadir
[17]. Ayrica, yapilan bir caligmada telekardiyolojinin
yasami tehdit edici kardiyak bulgulardan siiphelenilen
hastalarda gereksiz yatislar1 azaltmak i¢in yararli bir arag
olarak tanimlandigi gériilmektedir [65].

Diinya Saghk Orgiiti (DSO) tarafindan da teletip
konusunda raporlar yaymlanmakta olup, orgiit tarafindan
yapilan tanimlar oldukga kapsayicidir [4, 5].

Ortak atif yapilan kaynaklarmm ag gorseli Sekil 8’de
gosterilmekte olup, atifta bulunulan kaynagin minimum
alint1 sayis1 20 secildiginde, esik degerini karsilayan 40
dergi bulunmaktadir. Birbiri ile iligkileri yiiksek olan
kaynaklar ayni renkleri temsil etmektedir. Journal of
Telemedicine and Telecare 148 ortak atif ile ilk sirada yer
almaktadir. Ophthalmology 74 ortak atif ile ikinci sirada
yer alirken, Archives of Ophthalmology 73 ortak atif, The
Journal of the American Medical Association (JAMA) 68
ortak atif, Lancet ise 66 ortak atif almistir.

—

Sekil 8. Ortak atif yapilan kaynaklarin ag gorseli
(Network image of co-cited sources)
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Journal of Telemedicine and Telecare teletip alaninda
onde gelen uluslararasi bir dergi olarak kabul edilmekte
olup, teletip ve e-saglik alanindaki gelismelerin hakemli
derlemesini saglamaktadir [66]. Makalelerin %13 ’{iniin
Journal of Telemedicine and Telecare’de yayimlandigt
bildirilmistir [34]. Amerikan Oftalmoloji Akademisi
dergisi Ophthalmology ise, Kklinik ve temel bilim
arastirmalarimi ve gorme duyusuyla ilgili diger ilgili
makaleleri yayinlayarak topluma hizmet etmektedir [67].

Teletip, bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismelere
paralel olarak gittikge biiyiime kaydeden bir alandir.
Arastirma kapsaminda teletip konular1 incelendiginde,
teletip teknolojileri icin sinirbilim, néroloji ve is sagligi
gibi bir ¢ok alanin ivme kazanan arastirma alanlar
arasinda oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda da,
teletipin  ¢esitli norolojik bozukluklarda ve is saglig
hizmetlerinde kullanimimi desteklemek icin daha ayrintili
arastirmalara ihtiyag¢ duyuldugu belirtilmektedir [68, 69].

Teletipin  gelecegi insan, ekonomi ve teknoloji
faktorlerine baghdir. Teletip geleneksel akut, kronik ve
koruyucu bakim igin gii¢lii bir alternatif saglayabilmekte
ve klinik sonuglart iyilestirebilmektedir. Mobil iletisim,
sensor cihazlari ve nanoteknolojideki gelismelerin,
gelecekte  saglik  hizmetlerinin =~ sunulma  seklini
degistirecegi diistiniilmektedir. Endiistrilesmis diinyada,
teletipin saglik hizmetlerini hastaneden veya klinikten eve
tasimaya devam etmesi muhtemeldir [29]. Teletip ile
hastaneler miigahede yeri olmaktan ¢ikip miidahale yeri
haline gelmektedir [14].

5. SONUC (CONCLUSION)

Bu ¢alisma, teletip literatiiriindeki arastirma egilimlerini
belirlemek amaciyla yapilmis olup, teletip alaninda
yapilan bilimsel yayinlar bibliyometrik analiz ile
incelenmis ve veriler gorsel haritalama teknigiyle
resmedilmistir.

Teletip konusunda yapilan yaymlar agirlikli olarak bildiri
ve makale tiiriindedir. Teletip ile ilgili en fazla ¢caligmanin
2017 yilinda, teletip konusuna en fazla atifin ise 2011
yilinda yapildigi anlasilmaktadir. Son 25 yil iginde
yapilan bilimsel caligmalarin artis orami yillara gore
degismekle birlikte istikrarli  bir artis  olmadigi
goriilmektedir.

Teletip konusunda en fazla ¢aligma yapilan iilke Amerika
Birlesik Devletleri olup, teletip arastirmalari agisindan
literatiire onemli  katki sagladigi  anlasilmaktadir.
Hindistan, italya, ingiltere ve Hollanda’nin da katkilar
bulunmaktadir. Web of Science veri tabanindan yapilan
taramaya gore konu ile ilgili iilkemizde yapilan 3 (ii¢)
arastirma bulunmaktadir.

Teletip ile ilgili yaymlarda, treatment (tedavi),
ophthalmology (oftalmoloji), healthcare (saglik hizmeti)
gibi saghk ile ilgili terimlerin, computer (bilgisayar),
international ~ conference  (uluslararas1  konferans),
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communication (iletisim) gibi saglk, bilgisayar ve
iletisim teknolojilerine ait anahtar kelimelerin birbirleri ile
baglantili sekilde yer aldig1 goriinmektedir.

Zhu ve arkadaslarinin teletip literatiirinde en fazla atif
alan yazarlar oldugu goriilmektedir. Ortak atif yapilan
yazarlar agisindan bakildiginda ise Anand Vinekar
teleoftalmoloji alaninda yapmis oldugu ¢alismalariyla 6ne
¢ikmaktadir. Journal of Telemedicine and Telecare,
Ophthalmology ve Indian Journal of Ophthalmology
dergileri ise teletip alanina y6n veren en 6nemli kaynaklar
arasinda yer almaktadir.

Yapilan bibliyometrik analizler sonucunda, teletip
alaninda go6zlemlenen arastirma egilimlerinin en fazla
elektrik-elektronik miihendisligi, telekomiinikasyon,
bilgisayar ve bilgi sistemleri, biyomedikal miihendisligi,
saglik biligimi, yapay zeka, saglik bilimleri/hizmetleri ve
disiplinlerarasi uygulamalar, radyoloji ve oftalmoloji
alanlarinda yogunlastig1 goriilmektedir.

Teletip klinik uygulamalar1 agisindan degerlendirildiginde
ise, en fazla atif alan yazarlara ait ¢alismalarin
teleyogunbakim, teletravma, teleoftalmoloji ve
telekardiyoloji alanlarinda yapildig: goriilmektedir.

Literatiir  incelendiginde, teletipin  basit telefon
goriigmelerinden giyilebilir teknolojilerle desteklenen
mobil saglik uygulamalarina, yapay zeka ile giiclendirilen
tan1 hizmetlerinden robotik cerrahiye kadar uzanan genis
bir yelpazade ¢ok farkli kullanim alanlarinm oldugu
anlasilmaktadir. Teletip teknolojileri igin sinirbilim,
ndroloji ve is saghgr gibi alanlarin ivme kazanan
aragtirma alanlar1 arasinda oldugu goriilmektedir. Ayrica,
teletip pandemi doneminde saglik tesislerindeki hasta
talebini  azaltmasi, saglik  hizmetlerine  erigimi
genisletmesi ve personel ve hastalar icin enfeksiyona
maruz kalmay1 azaltmasi gibi bircok fayda agisindan
enfeksiyon hastaliklar1 alaninda da 6ne ¢ikan bir gergek
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu calisma teletip alaninda literatiiriin bibliyometrik bir
yaklasimla ele alinmasini ve gorsel olarak resmedilmesini
saglamakta olup, elde edilen bulgularmn konuyla ilgili
yapilacak calismalara yol gosterecegi diistiniilmektedir.
Gorsel haritalama teknigi ile yapilan bibliyometrik
analizin; teletip konusunda yapilan yayinlarin yazarlari,
iilkeleri, bilimsel dergileri, yaymlara yapilan atif ve
yazarlar ile birlikte c¢alisilan konular1 incelemeyi
saglayarak, literatlirdeki arastirma egilimlerine genel bir
bakis agis1 kazandiracagi diisliniilmektedir. Ayrica, teletip
alaninda biiylime kaydeden arastirma alanlar1 ve yakin
gelecekte arastirma faaliyetlerinin odagi olmaya aday
konular hakkinda arastirmacilara katki saglayacagi
diigiiniilmektedir.

Arastirmada VOSviewer programina uygulandigindan
dolay1 “Web of Science” veri tabani kullanilmistir. Diger
veri tabanlarindan veri almamamasi bu arastirmanin
sirliligint - olugturmaktadir. Aragtirmacilar tarafindan
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farkli veri tabanlar1 kullanilarak teletip alaninda
bibliyometrik aragtirmalar yapilabilir. Diinyada teletipa
iligkin yapilan bilimsel ¢alismalarin sayist dikkate
alindiginda, Tiirkiye Web of Science veri tabaninda
teletip konusunda yaym sayisinda oldukca gerilerde
bulunmaktadir.  Aragtirmacilarin  uluslararas1  alanda
calismalar yapmalari tegvik edilmelidir.
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