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Calisan Ebeler ile Ebelik (')grencilerinin Elestirel Diisiinme Egilimleri

Critical Thinking Dispositions of Working Midwives and Midwifery Students

Giilcan GULER®, Ayca SOLT KIRCA? Hatice KAHYAOGLU SUTS, Secil HUR*

(074
Bu arastrma Kklinikte calisan ebeler ve ebelik
bolimii 3. ve 4. smifta olan Ogrencilerin elestirel

diisinme  egilimlerinin  incelenmesi  amaciyla
planlanmuistir.

Arastirma tanimlayict ve kesitsel tiptedir. Veriler
15 Ocak- 31 Mart 2018 tarihleri arasinda toplanmistir.
Caligma, XX bolgesinde yer alan devlet hastaneleri ve
XX Universitesi  Saglik  Yiiksekokulu  Ebelik
Boliimiinde yiiriitiilmistiir. Calisma i¢in gerekli izinler
almmustir. Veriler, sosyo-demografik ozellikler ve
Elestirel Diisiinme Egilim Olgegi kullanilarak
toplanmustir. Verilerin degerlendirilmesinde; Mann
Witney-U testi, Kolmogorov Smirnov, Kruskal-Wallis
Testi ve Non parametrik korelasyon analizi
kullanilmistir.

Calismaya katilan ebelik Ogrencileri ile ¢alisan
ebelerin elestirel diislinme diizeylerinin yiiksek
olmadig1 ve caligan ebeler ile ebelik Ggrencilerinin
Elestirel Diisiinme Egilim Olgeginden aldiklar1 toplam
puan ortalamalari ile alt boyut puanlari arasinda
anlamli fark olmadig1 saptanmigtir. (p >0.05).

Hem calisan ebelerin hem de ebelik dgrencilerinin
elestirel diistinme egilim diizeylerinin disiik oldugu
saptanmustir. Bu nedenle ebelik egitim programlarinda
elestirel diisiinme derslerine yer verilmesi, probleme
dayali egitim modellerinin egitim programlarina
entegre edilmesi ve mesleki egitim etkinliklerinin

arttirilarak katilimin tesvik edilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elestirel Diisiinme, Ebe,
Ogrenci.

ABSTRACT

This study was designed to examine critical
thinking dispositions of the midwives working in the
clinic and the third- and fourth-year midwifery
students.

This is a descriptive and cross-sectional study. The
data were collected between 15 January-31 March
2018. The study was conducted in the XX region’s
Hospitals and in Midwifery Department of XX
University. Necessary permissions were taken for the
study. The data were collected by information form,
Critical Thinking Disposition Instrument. Mann
Whitney-U test, One-Sample Kolmogorov Smirnov,
Kruskal-Wallis Test, and Non-parametric correlation
analysis were used to assess the data.

It was determined that the critical thinking levels
of midwifery students participating in the study and
working midwives were not high, and that there was
no significant difference between the total score
averages of the working midwives and midwifery
students from the Critical Thinking Disposition Scale
and the sub-dimension scores. (p> 0.05).

It was determined that the critical thinking
disposition levels of the working midwives and the
midwifery students were low. It is recommended to
involve critical thinking courses in midwifery
curricula, integrate problem-based educational models
into curricula, and to encourage participation by
increasing vocational training activities.

Keywords: Critical Thinking, Midwives, Students.
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GIRIS

Elestirel diisiinme; bir problem hakkinda
karar vermeden Once, probleme iligkin
yorumun iyi yapilmasi i¢in mevcut bilginin
gozden gecirilip degerlendirilmesi olarak
tanimlanmaktadir.* Elestirel diistinme
egilimi, bilis, bilgi ve zihinsel yetenegi
gelistiren elestirel diistinme becerilerinin bir
bilesenidir.> ® Elestirel diisiinme egilimi,
neye inanilacagina ve ne yapilacagina karar
vermek igin elestirel yetenekleri kullanmak
i¢in siirekli igsel motivasyonla
karakterizedir.* ®

Gilinlimiizde saglik bakimindaki hizli ve
kokli  degisiklikler, sagligr yiikseltme,
teknolojideki gelismeler ve bireylerin iyilik
halini arttirmak amaciyla ¢ok sayida ¢alisma
yapilmaktadir. Bu sebeple, saglik bakiminda
gorevli profesyonellerinin c¢agdas bilgi ve
uygulama ile ilgili temel kavramlara hakim
olmasi, hayat boyu O&grenim ilkesinin
benimsemesi, edinilen yeni bilgi ve
becerilerin birey, aile ve toplumun saglik
bakim hizmetlerinde kullanabilmesi
gerekmektedir.® Bu gelismeler sonucu
giiniimiiz saglik hizmetlerinde “deneme
yanilma” ya da “gorme, duyma, yapma” yolu
ile Ogrenme sekilleri birakilarak, bunun
yerine bilgi ve beceri ile birlikte yeteneklerin
kazanilmasina, hasta bakiminda elestirel
diisinme ve karar verme becerilerinin

gelistirilmesini saglayan inovatif
yaklagimlara birakmaktadir.’ Saglik
profesyonellerinin, elestirel diisiinme
becerilerini  uygulamadan bir hastanin
problemini degerlendirmesi mimkiin
degildir. Ebeler bakim  yontemleri  ve

toplanan verilerin yorumlanmasi konusunda
kararlar alirken, hizli ve dogru Kkararlar
vermeleri elestirel diistinme egilim diizeyine
baglidir.®

Zaman i¢inde elestirel diistinme, ebelik
egitiminin 6nemli bir bileseni haline gelerek,
ebelik disiplininin ayrilmaz bir pargasi
olmustur.’

Ebelerin elestirel diisiinme becerilerini
ogrenmelerinin  birgok nedeni  vardr. Ilk
neden, diisiinmenin problem ¢6zmede
anahtar bilesen olmasi ve bu yeterliliklere

sahip olmayan hemsirelerin sorunun bir
parcasi haline gelmesidir. Ek olarak, ebeler
kritik durumlarda bagimsiz ve hizli bir
sekilde biiylik kararlar alabilmelidir. Elestirel
diisiinme becerileri, temel verileri
belirlemelerine ve acil miidahale gerektiren
sorunlar ile yasami tehdit etmeyenler
arasinda ayrim yapmalarina olanak tanir. Bu
nedenle ebeler, eylemleri
tizerinde derinlemesine diisiinebilmeli ve
kesin ve dogru kararlar almak i¢in her
eylemin olasi sonuglarint g6z Oniinde
bulundurabilmelidir.*

Elestirel diisinme bir O6grenme aract
olarak 6grencilere mantik sanatini ogretir ve
smifin  disginda ortaya ¢ikan  dinamik
durumlara hazirlik yapmaya tesvik eder.
Ebelik yonetim siirecini saglikli ve giivenli
bir sekilde yiiriitmek i¢in meslek mensuplar
elestirel distinebilmelidirler. Problem
tanilama, veri toplama, degerlendirme,
planlama ve uygulama siireclerinin yonetimi
ile zihin nitelikleri, akil yiirlitme becerileri ve
disiince bi¢imi gibi unsurlar elestirel
diisiinme siiregleri ile paraleldir.!* Giivenli ve
etkili hasta bakim sonuglari elde etmek i¢in
bilgece karar verme, dogru yargilama ve
etkin iletisim ebelik uygulamalar1 i¢in son
derece Onemlidir ve bakim siirecinin
ayrilmaz bir pargasidir.'?

Elestirel diisiinme O6grenme sonucunda
gelisen bir siirectir. Klinik muhakeme de bu
stirecin ~ sonucudur. Klinik  muhakemenin
gelistirilmesi, saglik profesyoneli olmanin en
onemli ve zorlu gorevlerinden biridir.'?
Ebelik egitiminin igerigi, mezun olduktan
sonra karmasik, hizli ve belirsiz ¢alisma
ortamlarinda etkili bir sekilde c¢alismay1
gerektirmektedir.t*

Bu nedenle elestirel diisiinme tiim saglik
calisanlar i¢in Onemli oldugu kadar ebelik
meslegini icra edecek kisiler i¢in de oldukca
onem tasimaktadir.® Saglik profesyoneli
yetistiren okullarda ebelik Ggrencilerinin
elestirel diisiinme egilimlerine yonelik c¢ok
sayida calisma yapilmis olmasina® 34 6-10. 12-
13, 15, 18-23, 2628, 30 ra5men, ebelik dgrencileri
ile sahada calisan ebelerin elestirel diistinme
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egilimlerinin incelenmesi yonelik yapilmis
calisma bulunmamaktadir. Bu arastirma,
ebelik Ogrencileri ile sahada ¢alisan ebelerin
elestirel diisiinme egilimlerinin incelenmesi
amaciyla tanimlayic1 ve Kesitsel bir ¢alisma
olarak planlanmistir.

Bu arastirma ile klinikte ¢alisan ebeler ile
3. ve 4. smif diizeyinde egitim goren ebelik
Ogrencilerinin elestirel diistinme egilimleri
incelenecektir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Tiirii

Aragtirma tanimlayict ve Kesitsel tipte bir
calismadir.

Arastirmamin Yapildig: Yer ve Zaman

Calisma 15 Ocak- 30 Mart 2018 tarihleri
arasinda XX ili Kamu Hastaneler Birligi’ne
bagli olan 5 devlet hastanesinin kliniklerinde
calisan ebe sayisinin en fazla oldugu 3 devlet
hastanesi ile XX Universitesi Saglik Yiiksek
Okulunda yapilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini XX ili Kamu
Hastaneler Birligi’ne bagli olan 3 devlet
hastanesinde ¢alisan ebeler (N=70) ve XX
Universitesi Saglik Yiiksek Okulunda 3. ve
4. smf Ebelik Bolimii’nde egitim goren
Ogrenciler (N=100) olusturmustur.
Arastirmanin  Orneklemine;  hastanelerin
poliklinik, servis ve dogumhanelerinde
calisan, c¢alisma kriterlerine uyan ve
caligmaya goniillii olarak katilan ebeler
(n:53) ile tiniversitenin 3. ve 4. smif ebelik
boliimiinde okuyan, verilerin toplandigi
tarihlerde okulda  bulunan, calisma
kriterlerine uyan ve c¢alismaya katilmay1
kabul eden 6grenciler (n:61) dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmanin verileri toplanirken, ¢alisan
ebeler ve ebelik Ogrencileri i¢in sosyo-
demografik ozelliklerin yer aldigi tanitici
bilgi formu ve UF/EMI (University of
Florida  Engagement, Maturity  and
Innovativeness) Elestirel Diisiinme Egilim
Olgeginin Tiirkce Formu kullanild.

Tanitic1 Bilgi Formu

Aragtirmacilar tarafindan literatiir
incelenerek hazirlanan bu form calisan ebeler
ve ebelik Ogrencileri i¢in ayr1 ayri
diizenlenmistir. Bu  formlar  sosyo-

demografik Ozellikler (yas, cinsiyet vb)
elestirel diisinme egilimi iizerine etkili
olabilecek kitap okuma siklig1, aile yapisi ve
okulda elestirel diisiinme ile ilgili ders alip
almadig1 gibi sorular igeren calisan ebelere
yonelik 26, ebelik 6grencilerine yonelik 33
sorudan olusmaktadir.

UF/EMI  (University of Florida
Engagement, Maturity and
Innovativeness) Elestirel Diisiinme Egilim
Olcegi

Irani ve ark. tarafindan 2007 yilinda
elestirel diistinme egilimini dogru sekilde
Olcebilmek amaciyla 5 puanlik likert tipte
gelistirilmistir (1=kesinlikle katilmiyorum;
5=kesinlikle katiliyorum).!® Olgekten alinan
puan arttikca kisinin elestirel diisiinme
egilimi artmaktadir. UF/EMI’ Olgeginin alt
boyutlari, “Katilim”, “Biligsel Olgunluk” ve
“Yenilik¢ilik” tir. Olgegin “Katilm” alt
boyutunda 11 madde, “Biligsel Olgunluk™ alt
Olceginde 8 ve “Yenilik¢ilik alt boyutuna ait
7 madde yer almaktadir. Olgegin Cronbach
alfa degeri 0,94’tiir. Bu calisma Olgegin
Cronbach  alfa degeri 0,96  olarak
bulunmustur. Olgekten alinabilecek en diisiik
puan 25, en yiiksek puan ise 125°dir. Olgegin
Tiirkgeye uyarlanmasina yonelik gecerlik ve
giivenirlik calismast Kilig ve Sen tarafindan
2014 yilinda yapilmistir.t’

Verilerin Toplanmasi

15 Ocak- 31 Mart 2018 tarihleri arasinda,
katilimcilarla yiiz ylize goriigme teknigi
kullanilarak ortalama 20-30 dakikalik siirede
toplanmistir. Veriler bilgisayar ortaminda
SPSS 22.0 programi ile Mann Witney-U
testi, Kolmogorov Smirnov, Kruskal-Wallis
testi ve non parametrik korelasyon analizleri

kullanilarak  degerlendirildi.  Istatistiksel
olarak p<0.05 anlamli olarak kabul
edilmistir.
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Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin etik uygunlugu icin XX
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Etik
kurulundan 12/01/2018 tarih ve
No=P078R00 kodlu etik kurul onay1
alimmistir. Ayrica XX ili Kamu Hastaneleri
Birligi (31/05/2017-82030386/799) ve XX
Universitesi Saglik Yiiksekokulundan

Ahmet ilhan Sen’den bu calismada dlgegin
kullanimi i¢in yazili izin alinmistir.

Arastirmanin Kisithhiklar

Arastirma bir ilde ve bir iiniversitenin
saglik yliksek okulunda 6grenim goren ebelik
Ogrencilerinin olasiliksiz 6rnekleme yontemi
ile belirlenmesi, verilerin belirli bir zaman

(22/05/2017-E.9509) yazili kurum izinleri | So.gnda - toplanmasi ve - calisma
. - ers sonuclarinin genellenememesi arastirmanin
alimmistir.  Elestirel  Diistinme  Egilim
U > L kisitliliklart  arasinda  yer  almaktadir.
Olgeginin gecerlilik ve gilivenirligini yapan
BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirmada ebelik Ogrencilerinin  yas
ortalamasinin ~ 22,2+1,8  (min:20-max:31)
oldugu belirlenmistir. Ebelik 6grencilerinin
tanimlayict  ozellikleri incelendiginde;
calismaya katilan Ogrencilerin  %44,3’niin
3.smif, %55,7°nin 4.smf G6grencisi oldugu,
ogrencilerin %44,3’nilin lisans egitimindeki
basar1 diizeylerinin ‘iyi’, %50,8’nin ‘orta’
oldugu, %41’nin diiz lise mezunu oldugu,
%49,2°’nin  yurtta yasadigi, %50,8’nin
hayatinin biiyiikk bir kismini ilde gegirdigi
Saptanmistir. Ogrencilerin biiyiik
cogunlugunun (%85,2) 2 ya da 3 kardesi
oldugu, %95,1’nin ¢ekirdek aile yapisina
sahip oldugu, %80,3’nlin annesinin egitim
diizeyinin ilkogretim ve alti, %70,5 nin
annesinin mesleginin ev hanimi oldugu,
%62,3’nilin  babasinin  egitim  diizeyinin
ilkogretim ve alti ve %44,3’niin babasinin
mesleginin serbest meslek oldugu, %31 nin
ise memur ya da emekli oldugu ve
ogrencilerin  ailelerinin  aylik  gelirleri
sorgulandiginda ise %62,3’niin  gelirinin
gidere denk oldugu belirlenmistir.

Arastirmada  ¢alisan  ebelerin  yas
ortalamasinin  42,6+8,2 (min:24, max:65)
oldugu belirlenmistir. Calisan ebelerin diger
tanimlayict ozellikleri incelendiginde
%52,8’nin kadin dogum ve ¢ocuk servisinde,
%47,2’nin diger kliniklerde gorev yaptigi
saptanmigtir.  Ebelerin  %47,2°nin  saglk
meslek lisesi sonrasinda 2 yillik a¢ik dgretim
okudugu, 9%30,2°’nin lisans tamamlama
programi ile lisans mezunu oldugu,
%356,6’n1n ilcede yasadigl, %62,3’nilin 2 ya
da 3 kardesinin oldugu, %75,5 nin ¢ekirdek
aile yapisina sahip oldugu ve %67,9’nun

aylik gelirlerinin giderlerine denk oldugu
belirlenmistir.

Arastirmada ebelik 6grencisi ile ¢alisan
ebelerin  elestirel diisiinme egilimlerini
etkileyebilecek diger faktorlere iliskin
bulgular incelendiginde; ebelik 6grencilerinin
%50,8’nin, ¢alisan ebelerin ise %47,5’nin
kitap okuma sikligin1 ‘bazen’ olarak ifade
ettigi, ebelik 6grencilerinin giindemi en ¢ok
(%80,3) sosyal medyadan takip ettigi, ¢alisan
ebelerin ise glindemi daha ¢ok (%69,8)
haberlerden takip ettigi saptanmistir. Ebelik
ogrencilerinin %54,1°nin, ¢alisan ebelerin ise
%66’ n1n sosyal aktivitelere ara sira katildigi,
ebelik 6grencilerinin %45,9’nun okul hayati
boyunca mesleki etkinliklere katilmadigi,
calisan ebelerin ise %84,9’nun mesleki
etkinlige katilmadiklar1 goriilmistiir. Sadece
ebelik Ogrencilerinde sorgulanan elestirel
diisiinme dersi alma durumu incelendiginde;
%90,2°nin elestirel diisiinme dersi almadigi
bildirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Ebelik Ogrencileri ile Cahsan Ebelerin

Elestirel Diisiinme Egilimlerini Etkileyebilecek
Faktorlere iliskin Bulgular (n=61, n=53)

Degiskenler Ebelik Calisan
ogrencisi Ebeler
n % n %

Kitap okuma  Sik Sik 23 37,7 9 16,9
sikhig

Bazen 31 50,8 29 54,9

Her 6 9,9 10 189
Zaman
Hi¢ 1 16 5 93

Toplam 61 100 53 100

Sosyal medyayr Sik Sik 38 62,3 18 34

takip etme sikhifi  Bazen 10 16,4 23 43,4

Her 12 19,7 7 13,2
Zaman
Hig 1 1,6 5 9,4

Toplam 61 100 53 100
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Tablo 1 (Devam). Ebelik Ogrencileri Ile Calsan karsilastiklarinda ebelik ogrencilerinin
Ebelerin ~ Elegtivel  Diiginme  Egilimlerini %75,4’nlin, calisan ebelerin ise %71,7’nin
Etkileyebilecek Faktorlere Iliskin Bulgular (n=61, .
n=53) genel tavrinin karsilastiklart sorunu Kkendi
Ogrencisi Ebeler (Tab|o 2)
n % n % )
Takipl ettiigﬁz 'Iantagrarlil 54 85 37 698 Tablo 2. Ebelik Ogrencileri ile Cahsan Ebelerin
sosyal medya  Faceboo 38 623 18 34 o ) : : : - =
aglar nelerdir?” Snapchat 7 27e 8 15l Kisisel Ozelliklerine Ait Bulgular (n 6:|L£,b2|i k53(3a11 -
Twitter 27 443 11 208 e POt S
Kisisel Ozellikler Segenekler ogrencisi Ebeler
Giindemi en ¢ok Sosyal 49 80,3 9 17 n % n %
nerden takip medya Adil birimisiniz? Evet 60 98,4 53 100
ediyorsunuz? Haberler 12 19,7 37 698 Sorumluluk iistlenir
(Giindemin takip Direr (8 . 135 misiniz? Evet 61 100 51 96,2
edildigi yer) al;g:rrla(nose il . : Yeni fikirlere acik misimiz? Evet 60 98,4 48 90,6
tyakip : Evet 58 95.1 48 90,6
etmiyorum) Kendinize giivenir misiniz? Hayir 3 49 5 94
Toplam 61 100 53 100 Toplam 61 100 53 100
Evet 56 91,8 43811
Sosyal aktivitelere Katilirim 26 42,6 12 226 Azimli birimisiniz? Hayir 5 82 10189
katilma siklhig1 Ara sira 33 54,1 35 66 Toplam 61 100 53 100
katilinim Arast bir  KisilizeE e 49 80,3 41 77,4
Hig 2 3,2 6 113 saﬁ;‘;‘g’i‘;}z? o S i 12 196 12 22,6
katilmam ' Toplam 61 100 53 100
Toplam 61 100 53 100 . Evet 55 90.2 43 81,1
Okul hayati Evet 33 541 8 151 Soz;gulaylcl bir yapimz varg 5 98 10 18.0
boyunca  /Meslek mr To : '
< plam 61 100 53 100
llzayatmda mesleki Hayir 28 45,9 45 84,9 Evet 46 754 35 66
kgzlggreénsa Toplam 61 100 53 100 Yaratict misimzdir? Hayir 15 24,6 18 34
Kkatilma durumu Toplam 61 100 53 100
Okulda elestirel Evet 6 98 - - ) ) IE{"et i(l) ?2 fs 62
diisinme adli bir _Hayr 55 902 - - Risk alir mustniz? 2 8 183
dersaldmzmi?  Toplam 61 100 53 100 Lopam__b) 00 55 10
Okulda bu dersi Evet 6 9,8 - - gideririm 46 75,4 38 71,7
allanti olgrill}.a.l.erm, Hayir 55 90,2 - - Annem ve
:giiinrnferiniuosll:::lls Toplam 61 100 53 100 Herhangi bir problem ilebabamdan yardm 7 115 9 17
nde etkiledi karsilastigimzda  genelliklealirim
¥ tavrimz ne olur? Cok yakin
. e . .. arkadagimdan 8 13,1 6 11,3
Calismada ebelik ogrencilerinin yardim alirim

%98,4’niin, c¢alisan ebelerin ise tamaminin
kendisini adil biri olarak tanimladigi, ebelik
Ogrencilerinin tamaminin ve ¢alisan ebelerin
%96,2’nin sorumluluk iistlenebildigi, ebelik
Ogrencilerinin  %98,4’niin, calisan ebelerin
ise %90,6’'nin yeni fikirlere acik oldugu
saptanmistir. Ebelik ogrencilerinin
%95,1°nin, calisan ebelerin ise %90,6’nin
kendine giivendigi, ebelik 0Ogrencilerinin
%91,8’nin, c¢alisan ebelerin ise %81,1 nin
azimli biri oldugu, ebelik 0Ogrencilerinin
%380,3’niin, c¢alisan ebelerin  %77,4’niin
arastirmaci bir kisilige sahip oldugu tespit
edilmistir. Ayrica ebelik  6grencilerinin
%90,2°nin, c¢alisan ebelerin  %81,1 nin
sorgulayict bir yapilarinin oldugu, ebelik
Ogrencilerinin  %75,4’niin, calisan ebelerin
ise %66’simin yaratict olarak kendilerini
tanimladig1 ve ebelik 6grencilerinin %82 nin,
calisan ebelerin ise %66’nin risk alabildigi
belirlenmistir. Herhangi bir problem ile

Toplam 61 100 53 100

Arastirmada ebelik ogrencilerinin
%352,5’nin genel aile yapisinin koruyucu aile
yapisina sahip oldugu, %73,8 nin aile i¢inde
siyasi konularda herkesin sozii gegtigi,
%60,7°nin aile ic¢i sorunlar1 hep birlikte
cozdigl, %80,3’niin  egitim  GZretim
konularinda hep birlikte karar aldiklari,
%45,9’nun parasal konularda hep birlikte
karar aldiklarn1 ve aile i¢i c¢alisma
sorunlarinda  %70,5’i herkesin  sOzlniin
gectigini ifade etmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ebelik Ogrencilerinin Aile Yapilarina
Iligkin Bulgular (n=61)

Ebelik
Aile Yapilarina iliskin Ozellikler ogrencisi
n %
Demokrat 15 24,6
Koruyucu 32 52,5
Ailenizin genel yapisi ﬁ;ﬁel:)r (otoriter, asir1 14 228
Toplam 61 100

92



GUSBD 2021; 10(1): 88-97
GUJHS 2021; 10(1): 88-97

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiishane University Journal of Health Sciences

Arastirma Makalesi
Original Article

Tablo 3 (Devamu). Ebelik 6grencilerinin aile
yapilarina iligkin bulgular (n=61)

caligsan ebeler) biligsel olgunluk, yenilik¢ilik
ve katilim alt boyutlar1 ile toplam skorda

Hep birlikte 45 73,8 .
Aile icinde siyasi _Anne ve baba 11 18 gruplar  arasinda  anlamli  bir  fark
konularinda  Kkimin Sagece baba 5 8,2 Saptanmamlstlr (U: 143 8’00, p>’05,
sozii gecer Sadece anne - - - . — .
Toplam 6l 100 U=1559,00, p>,05; U=1544,00, p>,05;
Hep birlikte 37 607 U=1492,00, p>,05) (Tablo 5).
Aile ici lard Anne ve baba 14 23
e 160 Sorunarda s dece baba 6 9,8 . . Lo
kimin sbzii geger Sadece anne 2 6.6 Tablo 4. Cahsan Ebelerin Aile Yapilarma Iliskin
Toplam 61 100 Bulgular (n=53)
Hep birlikte 49 80,3 . o Calisan Ebeler
Aile icinde egitim- _Anne ve baba 10 16,4 Aile Yapilarina Iliskin Ozellikler —0/
ogretim konularinda  Sadece baba 2 3,3 n 0
kimin so6zii gecer Sadece anne - - Demokrat 22 41,5
Toplam 61 100
Hep birlikte 28 45,9 Adlenizin genel yapis E?gfzryuc;JAsm - 15 28,3
Aile icinde parasal Anne ve baba 18 295 oteriter) 16 30,2
:t(i)zni?!;:iz: kimin  Sadece baba 13 21,3 Toplam 53 100
Sadece anne 2 3.3 Hep birlikte 7 132
Lopls_n;_kt ié ]7'?)05 Aile icinde siyasiBenim ve Egimin 33 62,3
. . €p birlikie ! konularinda kimin s6ziiEsim 5 9,4
Aile iginde calgsn‘la Anne ve baba 12 19,7 gecer Benim ) 151
sgrl}nlarmda kimin  Sadece baba 6 9,8 Toplam 53 100
sozii gecer Sadece anne - - Hep birlikte 6 11,3
Toplam 61 100 . .. Benim ve Esimin 37 69,8
Aile ici sorunlarda klmmEsim . -
. . sozii gecer -
Arastirmada calisan ebelerin %41,5 nin genel 8ot Benim 10 18,9
aile yapisinin demokrat oldugu, aile ici siyasi Toplam NN L
yap Tat 01Cugl, atle 161 sty Hep birlike 1 19
konularda %62,3’niin, aile i¢i sorunlarda Aile  iginde  egitim-Benim ve Egimin 33 62,3
%69,8’nin,  egitim-6gretim  konularinda dgretim konularmdaisim L 19
Y N X kimin sozii gecer Benim 18 34
%62,3’nilin, parasal konularda %66’ nin ve Toplam 53 100
calisma  sorunlarinda ise = %64,2’nin Hep birlikte 3 57
kendisini .. v e e isini ifad Aile i¢inde parasal Benim ve Esimin 35 66
endisinin ve esinin sOzunin gegtigini ifade konularda kimin séziiEgim 7 75
etmistir (Tablo 4). geger Benim 11 208
Calismada ebelik Ogrencileri ile ¢alisan Toplam >3 100
1% g e1l gals Hep birlikte 3 57
ebelerin UF/EMI Elestirel Diisiinme Egilim Aile iginde  calismaBenim ve Esimin 34 64,2
Olgeginden aldiklar1 alt boyut ve toplam ;‘;‘e‘;‘la““da kimin sozugilr?;m 115 21593
puanlarin karsilastirmasi incelendiginde; her Toplam 53 100

iki grup arasinda (ebelik Ogrencileri ve

Tablo 5. Ebelik Ogrencileri ile Calisan Ebelerin UF/EMI Olgegi Alt Boyut ve Toplam Puanlarimn

Karsilastirmasi (=61, n=53)

Alt Boyutlar Gruplar N  Ort+SS” 0rt§i£?nas1 TOS[:lr;ml z p
pe Becgmes o Baan 08 W0 g o
g Ek oo gl ws W0 oo o
oo Pk e o Gl W8 S0 o oo
Topan sor (RSB S PN 9 SR o o

“Ort+SS : Ortalama + Standart Sapma

Ebelik 6grencilerinin - mevcut durumu
degerlendirip  yorumlayabilmesi,  dogru

kararlar verebilmesi ve elestirel diisiinme
becerisine sahip olmas1 kaliteli bakim
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sunabilmek agisindan Onemlidir. Ciinkii
ebeler meslegi icra edilirken kritik karar

verilmesi  gereken birgok durum ile
karsilasilacaktir.®°Bu  arastirmada  ebelik
boliimiinde  0grenim  gormekte  olan

Ogrenciler 1ile klinikte ¢alisan ebelerin
elestirel diisiinme egilimlerinin
degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir.

Calismada ¢alisan ebelerin (98,6+£15,3) ve
ebelik 6grencilerinin (99,63+17,97) UF/EMI
Elestirel Diisinme Egilim Olgegi toplam
puan ortalamalar1 ile alt boyut puanlar
arasinda anlamli bir fark saptanmamistir
(p>0,05). Hem ¢alisan ebelerin hem de ebelik
Ogrencilerinin  elestirel  dlislinme  egilim
diizeylerinin diisiik oldugu tespit edilmistir.
UF/EMI  Elestirel  Diigiinme  Egilim
Olgeginden alinabilecek en diisiik puan 25,
en yiikksek puan ise 125°tir. Buna gore hem
ebelik 6grencilerinin hem de c¢alisan ebelerin
elestirel digiinme egilimlerinin  yliksek
oldugu soylenemez. Ebelik 0Ogrencisi ile
calisan ebelerin alt boyut puan ortalamalar1
ile toplam skor ortalama puanlar1 arasinda
anlamli bir fark saptanmamistir (p>0.05).
Calisma yasaminda cesitli karar verme
stireglerinin yasanmasinin elestirel diisiinme
diizeyini gelistirdigi diislintilmektedir. Ancak
calismamizda c¢alisan ebelerin  elestirel
diistinme egilimlerinin ebelik 6grencilerinden
yiiksek olmadigl saptanmistir. Bu da hem
geemis donemlerdeki ebelik egitiminin hem
de mevcut ebelik egitiminin elestirel
diistinme egilimini olumlu yonde etkileyecek
bicimde olmadigin1 gostermektedir.

Ulkemizde elestirel diisiinme diizeyi ile
ilgili yapilan c¢aligmalar incelendiginde;
Aydin  ve ark. (2013)’min  ebelik
Ogrencilerinin elestirel diisiinme diizeyi ile
ilgili yaptig1 calismasinda sif seviyesi
arttikca  elestirel ~ diisiinme  diizeylerinin
arttigi, buna karsin Ertekin Pinar ve ark.
(2017)’nin ¢alismasinda ebelik 6grencilerinin
sinif seviyesi arttikca iletisim becerilerinin
arttigit ancak analitik diizeyde elestirel
diisiinme becerilerinin 4.smifa gore 1.smifta
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ulusoy ve
arkadaslarinin ~ (2016) saghk  yonetimi
ogrencileri ile yaptig1 ¢aligmasinda siif ve
akademik not ortalamasi arttikga elestirel

diglinme diizeyinin  arttigmi  (p<0.05),
Kahyaoglu Siit ve Demir’in (2016) yapmis
olduklari ¢alismalarinda ise ders durumu iyi
olanlarin, orta ve diisilk olanlara gore
elestirel  diistinme  diizeylerinin  yliksek
oldugu saptamistir.1,*81%%  Calismamizda
ebelik Ogrencilerinin % 44,3’niin  lisans
egitimindeki basar1 diizeylerinin ‘iyi’, %
50,8’nin ise ‘orta’ olarak degerlendirdikleri
tespit  edilmistir. Bu durumun ebelik
Ogrencilerinin  elestirel dlistinme egilimi
Olceginden aldiklar1 puan ile paralel oldugu
sOylenebilir.

Ebelik ogrencileri acisindan
diisiiniildiginde ~ okuma  aliskanliginin
yiiksek diizeyde olmasi istenen bir durumdur.
Ciinkii kendini gelistiren, mesleki gelisimleri
takip eden, elestirel diisiinen ebeler igin
heniiz  6grenci iken bu  oOzellikleri
gelistirebilecek kitap okuma aliskanliginin
kazanilmis olmasi énem arz etmektedir. Asi
Karakas ve ark. (2016) ve Akgakaya ve ark.
(2012)’nin ebelik 6grencilerinin kitap okuma
sikligint inceledigi calismasinda dgrencilerin
%46,9’nun en son bir hafta once Kkitap
okuduklari saptanmis ve ebelik
ogrencilerinin kitap okuma diizeyinin yliksek
oldugu ifade edilmistir.** Arslan ve ark.
(2016)’nin yapmis oldugu calismada, yilda
okunan kitap sayisi arttik¢a elestirel diisiinme
diizeyinin arttig1 saptanmistir.’® Evin Gencal
ve Candan (2014)’nin 6gretmen adaylar ile
yaptig1 ¢alismasinda da kitap okuma sikligi
arttik¢a elestirel diisiinme diizeylerinin arttig1
tespit edilmistir.’® Asi ve ark. (2016)’nmn
arastirmasinda ise Ogrencilerin  elestirel
diistinme diizeyi ile kitap okuma siklig
arasinda anlamli bir iligki oldugu ve elestirel
diistinme egilimi diisiik olan &grencilerin
kitap okuma aligkanliginin daha az oldugu
belirtilmistir.!®  Karasakaloglu ve  ark.
(2012)’nin yapmus olduklar1 ¢aligmalarinda
kitap okuma siklig1 arttik¢a elestirel diisiinme
puanlarmin da arttigmi ifade etmislerdir.!’
Yapilan bu c¢alisma sonuglart ile kitap
okurken elestirel bir sekilde okumay1
gerceklestirmenin  Onemi  vurgulanmustir.
Okunan kitap sayisindan bagimsiz olarak
“elestirel” bir sekilde okuma
gergeklestirilmesi ile sorgulama ve anlam
cikarma becerilerini gelismesinin saglandig
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disiiniilmektedir.  Calismamizda  ebelik
Ogrencilerinin  ‘sik sik’ kitap okudugunu
ifade eden 6grenci oranm1 %37,7, ‘bazen’ kitap
okuduklarmi ifade edenlerin oran1 ise
%50,8°dir. Ebelik 6grencilerinin kitap okuma
sikliginin yiiksek oldugu sdylenebilir. Ancak
arastirmamizda c¢alisan ebelerin kitap okuma
sikliginin oldukca az oldugu tespit edilmistir.
Ogrencilikte daha ¢ok kitap okundugu,
calisma hayatinin kisiler iizerine ytkledigi
agir  sorumluluklar yiiziinden kendilerini
gelistirmek icin yeterli zaman
ayrramamalarindan  dolayr  bu  durumu
olumsuz etkiledigi sdylenebilir.

Ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyini
etkileyen  faktorlerin  incelendigi  bazi
calismalarda  sosyo-kiiltirel  etkinliklere
katilm  saglayan  Ogrencilerin  elestirel
diistinme diizeylerinin diger 6grencilere gore
daha yiiksek oldugu saptanmstir.>8 Atay ve
ark.  (2009)’nin  c¢alismasinda  ebelik
Ogrencilerinin sosyal etkinliklere katilma
durumlarinin elestirel diisiinme diizeylerini
istatistiksel olarak anlamli diizeyde etkiledigi

belirlenmistir.'® Calismamizda ebelik
Ogrencileri ve calisan ebelerin  sosyal
etkinliklere ~ katilm  diizeyi yiiksek

bulunmustur. Calismamiz ve diger arastirma
sonuclarina gore sosyal etkinliklere katilim
oranin yliksek olmasinin elestirel diisiinme

diizeyini olumlu yonde etkiledigi
diistiniilebilir.
Aydin  ve ark. (2013)’min  ebelik

Ogrencilerinin elestirel diisiinme diizeyi ile
ilgili yaptig1 calismasinda aile i¢i s6z sahibi
olma durumunun elestirel diistinme diizeyini
olumlu etkiledigi saptanmigtir. 't
Calismamizda ebelik Ogrencilerinin genel
aile yapisinin daha ¢ok koruyucu oldugu, aile
icinde siyasi konular, sorunlar, egitim
Ogretim konulari, parasal konular ve ¢alisma
ile 1ilgili sorunlarda yiiksek oranda ailede
herkesin s6z sahibi oldugu belirlenmistir.
Calisan ebelerin genel aile yapisinin daha
cok demokrat oldugu, aile iginde siyasi
konular, sorunlar, egitim 6gretim konulari,

parasal konular ve calisma ile ilgili
sorunlarda  yiliksek oranda esinin  ve
kendisinin s6z sahibi oldugu tespit edilmistir.
Calismamiza katilan ebelik 6grencilerinin
anne-babalarmin egitim diizeylerinin digiik
olmasi, ailelerinin koruyucu yapida olmalari,
Ogrencilerin aile i¢i konularda daha c¢ok soz
sahibi olmadiklar1 ve elestirel diisiinme
egilimlerinin diisiik oldugu diisiiniildiigiinde
caligmamizin Aydin ve ark. (2013)’nin
caligmasi ile paralellik gosterdigi
sOylenebilir.

Ebelik bakim uygulamalarinda, meslegin
profesyonel olarak yapilabilmesi i¢in elestirel
disinme ve karar verme becerilerinin
gelistirilmesine  olduk¢ca Onemlidir. Bu
baglamda ebelik egitim sisteminde degisim
zorunlu hale getirmistir.?® Arslan ve ark.
(2016)’nin  calismasinda elestirel diisiinme
dersini almanin elestirel diisiinme diizeyini
etkilemedigi, ancak elestirel diistinme dersini
almanin  gerekli  oldugunu  diisiinen
ogrencilerin aksini diisiinen 6grencilere gore
Olcek puanin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.® Kahyaoglu Siit ve Demir
(2016)’in calismasinda ise elestirel diisiinme
dersi alanlarin almayanlara gore elestirel
diisinme diizeylerinin  yiiksek  oldugu
saptanmustir.’ Calismamizda ebelik
ogrencilerinin tamamina yakimi elestirel
diisinme dersi almamaktadir. Ulkemizde

yapilan c¢alisma sonuglart goz  Oniine
alindiginda ebelik egitim  miifredatina
elestirel diisinme dersinin  eklenmesi,

ogrencilerin elestirel diisiinme diizeylerini
olumlu yonde etki edecegi diisiiniilebilir.

Elestirel diisiinme becerilerinin gelismesi
tim saghk calisanlart i¢in  Onemli ve
gereklidir.! Ebelik meslegi toplumun saglik
bakim ihtiyaclarim1 karsilamada oldukca
onemlidir. Ebelik meslegi klinik
uygulamalarda karmasik pek ¢ok problem ile
kargilasmaktadir. Bu problemlerin ¢6zimii
icinde otonomi, karar verme, elestirel
diisiinme, iletisim ve problem ¢dzme
yeteneklerine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Sonu¢ olarak; calismamiza dahil olan
klinikte calisan ebeler ile 3.ve 4. Sinif ebelik
Ogrencilerinin elestirel diistinme
egilimlerinin yiiksek olmadig1 belirlenmistir.
Ebelik 6grencilerine lisans egitimi siiresince
elestirel diisiinebilmeyi O6gretmek esastir.
Ciinkii ebelik meslegini icra edecek olan bu
saglik profesyonellerinin biligsel beceriyi
kazanarak klinik uygulamalarda daha iyi
performans sergilemeleri, toplumun temel
yap1 tasi olan kadin ve cocuklarin saglik

seviyelerini en 1iist diizeye tasimalarina
zemin hazirlayacaktir.?®

Arastirmadan elde edilen sonuglar
dogrultusunda; (a) llkemizde lisans
diizeyinde olan ebelik mesleginin egitim
metotlarinin yeniden degerlendirilmesi, (b)
egitim miifredatlarina vaka sunumu ile
entegre olacak sekilde -elestirel diisiinme
becerilerini gelistirecek egitim modellerinin
cklenmesi ileride alanda c¢alisacak olan
ebelik  6grencilerin  elestirel  diisiinme
egilimlerini olumlu yonde etkileyecektir.
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