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Makale Bilgisi OZET
Gelis Tarihi: Bu arastirmanin amaci 6-10 yaslar1 araliginda olan goérme yetersizliginden etkilenmis ¢ocuklar ve goren
25.02.2019 cocuklarin Zihin Kurami becerileri ile s6zel ¢alisma bellegi performanslar1 arasindaki iliskiyi karsilastirarak
incelemektir. Arastirmanin katilimcilari gérme yetersizligi olan 19 ¢ocukla géren 21 ¢ocuktur. Arastirmada
Kabul Tarihi: katilmcilarin Zihin Kurami becerilerinden birinci derece yanlis kani atfi, ikinci derece yanlhis kani atfi
18.10.2019 becerileri ile s6zel ¢calisma bellegi performanslari degerlendirilmistir. Arastirmada degerlendirme éncesinde
gorme yetersizligi olan ve goren katilimcilarin s6zel zeka puanlar eslestirilmistir. Birinci derece yanlis kani
Erken Gériintim Tarihi: atfi becerileri icin li¢ gorev, ikinci derece yanls kani atfi becerileri i¢in ii¢ gérev uygulanmistir. Sozel ¢calisma
23.10.2019 bellegi performansinin degerlendirilmesi icin Calisma Bellegi Olgegi katihmcilara uygulanmistir. Arastirma
bulgulari, sézel zeka puanlari eslestirilen gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin ve géren ¢ocuklarin Zihin Kurami
Basim Tarihi: puanlari arasinda anlaml bir fark olmadigini géstermistir. Ayrica gérme yetersizligi olan cocuklarin géren
31.10.2020 cocuklara gore sozel calisma bellegi puanlarinin daha yiiksek oldugu sonuglarina ulasilmistir. Arastirmada

cocuklarin Zihin Kurami becerileri ile calisma bellegi performanslari arasinda anlamh bir iliski
bulunamamistir. Arastirma bulgular tartisilmis, ileri arastirmalara yonelik 6nerilere yer verilmistir.
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1. GiRIS

Ginliik yasamda insanlar iletisim halinde olduklar1 bireylerin diisiince, niyet ve istekleri gibi zihinsel durumlar1 hakkinda
diisiince ve kanilara sahip olarak iletisimlerini stirdiiriirler. Diger insanlara kani, niyet ve istek gibi farkli zihinsel durumlari
atfetme becerisi Zihin Kurami olarak tanimlanir (Goldman, 2012). Giinlik yasam icerisinde 6zellikle sosyal iletisim sirasinda
ortaya c¢ikan birgok davranisin Zihin Kurami becerilerinden etkilendigi diistiniilmektedir. Bireyler davranislarini baskalarina
aciklarken ne diistindiiklerini ve ne istediklerini diger kisilere ifade ederken ve insanlarin konusmalarini, davranislarini onlarin
diistince ve istekleri dogrultusunda yorumlarken Zihin Kurami becerilerini kullanirlar (Astington ve Edward, 2010). Bu nedenle
Zihin Kurami becerisine sahip olmak, digerlerinin eylemlerini tahmin etmede ya da anlamlandirmada kritik 6lciide 6nemli bir
beceri olarak kabul edilmektedir (Baron-Cohen, 2001).

Cocuklarda Zihin Kurami gelisimi 3-4 yaslarinda birinci derece yanlis kani atfi becerilerinin, 6-7 yaslarinda ikinci derece yanhs
kani atfi becerilerinin sergilenmeye baslanilmasi ve 9-11 yaslarinda ise ileri derece Zihin Kurami gelisimi becerilerinden olan
gaf yapma (faux pas), saka yapma ve yalan sdyleme becerisinin kazanilmasi ile tamamlanir (Ahmed ve Stephen Miller, 2011;
Baron-Cohen, O’riordan, Stone, Jones ve Plaisted, 1999; Steele, Joseph ve Tager-Flusberg, 2003; Stone, Baron-Cohen ve Knight,
1998; Sullivan, Winner ve Hopfield, 1995). Dort yasindaki bir ¢ocuk kendi diisiincelerinin aslinda birtakim simgelerden
olustugunu ve ¢ogu simge gibi kendi simgelerinin de yanlis olabilecegini yordayacak bakis acgisini gelistirebilir (Astington,
Pelletier ve Homer, 2002; Karakelle, 2012). Keceli-Kaysili ve Acarlar (2011) tarafindan yapilan bir arastirmada normal gelisim
asamalarinda ilerleyen 3 yas ¢ocuklarinin kendi yanhs kanilarin1 kavramada basaril olduklan goriilmiistiir. U¢ yasin ikinci ve
dort yasin ilk déoneminde bir baskasinin yanlis kanisin1 kavramada farkindaligin olustugu ancak dérdiincii yasta bu becerinin
o6nemli dl¢iide arttigl ortaya ¢ikarilmistir.

Cocuklarin bagkalarinin zihinsel durumlarini tahmin etme becerisinin bilissel gelisimin énemli bir¢ok alaniyla iliskili olabilecegi
arastirmacilarin iizerinde durdugu konulardan biridir (Hughes, 1998). Ayrica arastirmacilar farkli bilesenler (dikkat, algi,
bellek, dil ve yiiriitiicii islevler gibi) iceren bilissel sistemlerin, dzellikle Zihin Kurami'na dogrudan etki eden bilissel islevler ile
tartisilabilecegini belirtmektedirler (Harrington, Siegert ve McClure, 2005). ikinci derece yanhs kan atfi gibi ileri derece Zihin
Kurami gorevlerinde farkli insanlarin kanilarini ya da bakis agilarini karsilastirmak i¢in bilgileri akilda tutmak gereklidir. Bu
baglamda bilginin farkli pargalarini birlestirmek ve akilda tutmak, Zihin Kurami gérevlerini yerine getirirken yapilmasi gereken
temel islemlerdendir (McKinnon ve Moscovitch, 2007).

Sosyal etkilesim sirasinda ¢ocuklar, baskalarinin duygulariny, ilgilerini ve bakis acgilarini okumaya ve anlamlandirmaya ihtiyac
duyarlar. Bubaglamda sosyal iletisim ile iliskili, yiiz ifadesi, viicut durusu gibi gorsel bilgiye erisim saglama, karsi tarafin zihinsel
streclerini anlamlandirmada giiclii avantajlar saglar (Roe, 2008). G6rme yetersizligi olan bireylerin ise giinliik yasamda olagan
yasantilar1 devam ettirirken birtakim zorluklarla karsilastiklar1 kabul edilmektedir (Cattaneo vd., 2008). Bu zorluklardan biri
olan sosyal etkilesim, diger insanlarin duygularini, diisiincelerini ve niyetlerini anlayabilme becerisini kapsamasi nedeniyle
gorsel ipucu yoksunlugunda gérme yetersizligi olan bireylerde bir gii¢liik alani haline gelebilmektedir (Sak-Wernicka, 2016).
Nitekim yapilan pek cok arastirma dogustan gérme yetersizligine sahip ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisimlerinde birtakim
gecikmeler oldugunu gostermistir (Brambring ve Asbrock, 2010; Roch-Levecq, 2006; Minter, Hobson ve Bishop, 1988). Gérme
yetersizligine sahip ¢ocuklarda ve goéren ¢ocuklarda Zihin Kurami gelisiminin arastirilmasi, Zihin Kurami gelisiminde gorsel
bilginin 6nemini vurgulayan arastirmacilarin savundugu gorsel girdi etkilerini belirleyebilmek amaciyla ¢ok 6nemli kabul
edilmektedir (Begeer vd., 2014; Green, Pring ve Swettenham, 2004).

Zihin Kurami gelisiminde gorsel bilginin 6nemini vurgulayan arastirmalarda, Zihin Kurami’nin énemli 6nciillerinden biri oldugu
diistintilen ve yasamin ilk bir buguk yilinda gelisen, gozleriyle diger insanlarin gozlerini takip etme, baktiklar1 yere bakma ve
ortak dikkat gibi erken gelisimsel becerilerin yaygin olarak gérme becerilerine dayanarak gelistigi kabul edilmektedir.
Alanyazinda ozellikle ortak dikkat becerileri Zihin Kurami'nin en onde gelen gelisimsel becerilerinden olarak kabul
edilmektedir. Zihin Kurami'nin bir diger 6nemli énciillerinden olan gérmek ve bilmek arasindaki iliskinin anlagilmasi da gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarin gorsel girdi sinirhiliklar: nedeniyle giicliikk yasamalar1 beklenen bir alandir. Gérsel girdi sinirlilig:
nedeniyle gorme yetersizliginden etkilenen c¢ocuklarin Zihin Kurami gelisimlerinde de gecikmeler yasayabilecekleri
alanyazinda pek ¢ok arastirmac tarafindan éngoriilmektedir (Ozdemir, 2015; Pring, 2008). Ancak Baron Cohen’e (1995) gére
ortak dikkat becerileri goren c¢ocuklarda oncelikli olarak gorsel bilgi ediniminin temelinde paylasiimis dikkat
mekanizmalarindan kaynaklanir. Gérme yetersizligi olan ¢ocuklarda bu mekanizmanin diger uyarici sistemler (isitme ve
dokunma basta olmak tizere) aracilifiyla gelisebilecegi de arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir (Glumbi¢, Jablan ve
Hanak, 2011). Gérme becerisi bakis ac¢is1 edinmede kritik bir rol oynayabilir. Ancak arastirmacilara gore her zaman gerekli olan
temel bir faktér de olmayabilir. Bu baglamda agir gérme yetersizligi durumunda bakis agis1 edinmeyi etkileyebilecek diger
faktorlerin géz dniine alinmasi dnemli kabul edilmektedir (McAlpine ve Moore, 1995).

Gorme yetersizligi olan cocuklarin Zihin Kurami arastirmalarinda birinci derece yanlis kani atfi ediniminde gecikmeler
sergiledikleri gosterilmistir (Bastug, 2016; Brambring ve Asbrock, 2010; Green vd., 2004; 2006; Minter vd., 1998; Peterson,
Peterson ve Webb, Roch-Levecq, 2006 2000; Sen ve Ozdemir, 2016). Baz1 arastirmacilar, goérme yetersizligi olan ¢ocuklarin
Zihin Kurami gelisimlerindeki gecikmenin gérme yoksunlugundan kaynaklanabilecegini ve drnegin yer degistirme gibi bakis
acis1 alma (perspective taking) yani diger kisinin bakis acisindan bir olaya bakabilme becerisi gerektiren durumlarin bu
¢ocuklar iizerinde dezavantaj yaratabilecegini belirtmislerdir. Ayrica arastirmacilar sézel zekanin da Zihin Kurami
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becerilerinde etkili oldugunu, yiiksek sozel becerisi olan ¢ocuklarin degerlendirmeler sirasinda basarili performans
sergilediklerini gostermislerdir (Anghel, 2012; Green vd., 2004; Peterson vd., 2000). Gérme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilan
pek cok arastirma ise zeka diizeyi eslestirmesi icermemektedir (Brambring ve Asbrock, 2010; Begeer vd., 2014; Peterson vd.,
2000; Roch-Levecq, 2006).

Alanyazinda Turkiye’de gorme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilmis sinirli sayida Zihin Kurami arastirmasina ulasilmaktadir
(Bastug, 2016; Karakasoglu ve Ozdemir, 2018; Karakasoglu ve Ozdemir, yayinda; Sen ve Ozdemir, 2016). Bu arastirmalardan
birini Sen ve Ozdemir (2016) Zihin Kurami becerileri ile sosyal becerileri ve bu iki beceri arasindaki iliskiyi 4-6 yaslar
arasindaki 30 goren, 25 az goren ve 25 agir diizeyde géorme yetersizligi olan ¢cocuk iizerinde gergeklestirmistir. Calisma sonunda
iki grubun Zihin Kurami ve sosyal beceri puanlar1 arasindaki iliskinin anlamli olmadig1 gériiliirken, géren akranlarina gore
gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisiminde gecikme yasadig1 goriilmiistiir. Tiirkiye’de yapilmis bir diger
arastirma Bastug (2016) tarafindan 7-11 yaslar1 arasindaki 30 gérme yetersizligi olan ¢ocuk ile 30 normal gelisim sergileyen
cocugun Zihin Kurami becerileri ile yiiriitiicii islev becerileri karsilastirilarak yapilmistir. Birinci derece yanlis kani atfi
becerileri ile ytriitiicii islev becerileri degerlendirilen ¢ocuklarin Zihin Kurami becerileri ile yiiriitiict islev becerileri arasinda
anlaml bir iliski oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilmis birinci derece yanlis kani atfi ¢alismalar1 (Bastug, 2016; Brambring ve Asbrock,
2010; Catherine ve Roch-Levecq, 2006; Sen ve Ozdemir, 2016) ile karsilastirildiginda, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarda ikinci
derece yanlis kani atfin1 inceleyen calismalarinin sayisinin sinirh oldugu gériilmektedir (Anghel, 2012; Karakasoglu ve Ozdemir,
2018; Pijnacker vd., 2012). Ek olarak, Zihin Kurami gelisimini degerlendirme yontemlerinin ¢esitliliginin, Zihin Kurami'nin farkl
seviyelerde ve farkl olarak olgiilebileceginin géstergesi olarak genel kabul gormesi agisindan dnem tasidig1 sdylenebilir. Bu
durumda bu ydntemleri gelistirerek acik degerlendirme sonuglari elde etmeyi amaglayan arastirmacilar, Zihin Kurami gelisimi
sirasinda hangi yoniin degerlendirildiginin ve secilmis olan bu yéniin nasil ortaya ¢ikarildigini arastirmaktadirlar (Harrington,
Siegert ve McClure, 2005). Genel olarak gérme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilan Zihin Kurami gelisimi arastirmalarinda
degerlendirmelerde kullanilan birinci ve ikinci derece yanlis kani atfi goérevlerinde uygulanan gorev cesitliligi (bazi
arastirmalarda yer degistirme, gériiniim gergeklik iceren iki gérev, bazilarinda yer degistirme, goriiniim gerceklik, beklenmedik
icerik iceren li¢ gérev vb.), arastirmalarda secilen gorevlerin uygulama sayilari, uygulama yéntemleri ve puanlama farkliliklar
gibi yontemsel farkliliklar alan yazinda elde edilen sonuglardan ortak ¢ikarimlarin yapilmasini giiglestirmektedir. Yaratilan bu
farkliligin bulgularin yorumlanmasinda farkli goériislere neden olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle alan yazinda ulasilan
arastirmalarin sonuglarinin farklilasma nedenlerini ortaya koyan diger faktdrler de dikkate alinmalidir. Bu baglamda
arastirmalarda so6zel zeka puanlarinin eslestirilmesi lizerinde durulmasi gereken kritik él¢ciide 6nemli faktdrlerdendir.

Karmasik sosyal durumlari anlayabilmek i¢in birinci derece yanlis kani atfinin yeterli olmadig1 durumlarda ikinci derece yanlis
kani atfi becerisi gerekmektedir (Meijering, Van Maanen, Van Rijn ve Verbrugge, 2010). Pijnacker vd., (2012) ¢alismalarinda 6-
13 yaslari arasinda 24 dogustan gérme yetersizligi olan ¢ocuk ile 24 géren ¢ocugun birinci derece yanlis kani atfi becerileri ile
ikinci derece yanlis kani atfi becerilerini degerlendirmislerdir. Calisma sonunda goren ¢ocuklar ile benzer yas ve sozel zekaya
sahip gorme yetersizligi olan grubun, ikinci derece yanlis kani atfi iceren Zihin Kurami becerilerinde ve mecazi oyki
degerlendirmesinde goren cocuklar ile karsilastirildiginda performanslarinda biiytik farklilik gériillmemistir. Anghel (2012) ise
5 ve 7 yaslar1 arasindaki s6zel zeka puanlari eslenen 100 goérme yetersizligi olan ¢ocuk ile 100 normal gelisim sergileyen cocugu
Zihin Kurami becerileri acgisindan karsilastirmistir. Arastirmanin sonuglarina gére gérme yetersizligi olan grup ile normal
gelisim sergileyen grup arasinda biiyiik farklilik gériilmemistir. Bu arastirmalar dikkate alindig1 zaman sézel zekanin dahil
edilmedigi arastirmalardan farkli olarak gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisimlerinde goren akranlarina
kiyasla anlamli bir gecikme goriilmeyebilecegine dair bulgularin ortaya ¢iktig1 gériillmektedir.

Zihin Kurami degerlendirmesinde bilissel islemler sirasinda sézel gorevlerde ve dil becerisi gerektiren gorevlerde 6zellikle
calisma belleginin aktiflestigi diisiiniilmektedir (Byom ve Mutlu, 2013). Calisma bellegi ve Zihin Kurami gelisiminin iligkili
oldugu calisma sonugclar1 kapsaminda iki degiskenden birinin eksikligi ya da gecikmesi durumunda diger degiskenin de
etkilenecegi diistiniilebilir (Barrett, Tugade ve Engle, 2004; Carlson, Moses ve Breton, 2002). Alanyazinda gorme yetersizligi
olan ¢ocuklarda ¢alisma belleginin ele alindig1 farkh arastirmalara ulasilmaktadir (Argyropoulos, Masoura, Tsiakali, Nikolaraizi
ve Lappa 2017; Bliss, Kujala ve Himaldinen, 2004; Burton, Sinclair ve Dixit, 2010; Cattaneo vd., 2008; Cohen, Scherzer, Viau,
Voss ve Lepore, 2011; Cornoldi, Cortesi ve Preti, 1991; Eladd, Segev ve Tobin, 1998; Swanson ve Luxenberg, 2004; Withagen,
Kappers, Vervloed, Knoors ve Verhoeven, 2013). Arastirmalarin sonuglar1 gérme yetersizligi olan bireylerin, gorsel bilgiye
ulasamama durumunun etkilerini en aza indirmek icin bir dizi stratejiyle bellek becerilerinde yiiksek performans sagladiklarini
gostermektedir. Bu Kkisilerin gorsel bilgiye ulasamadiklarinda gelistirdikleri stratejiler, yiiksek oranda bellege bagh
olabilmektedir (Raz, Striem, Pundak, Orlov ve Zohary, 2007). Goérme yetersizligi durumunda diger duyulardan yararlanarak
olusturulan stratejilerin 6zellikle isitsel becerilerin, sergilenen dikkat ve bellek performanslarinda olumlu etki olusturdugu
disiiniilmektedir (Boas, Muniz, Caldas Neto ve Gouveia, 2011). Bu baglamda ¢alisma bellegi bilginin depolanip islenmesinde
aktif bir rol oynarken, dinleyicinin dinledikten sonra verilen bilgiler {izerinden zihninde imgeleme siireci olusturmasi gereken
Zihin Kurami ile baglantili oldugu diisiiniilmektedir (Just ve Carpenter, 1992). Gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin géren
akranlarina gore farkli calisma bellegi performansi sergilemesinin nedenlerine arastirmacilar ¢esitli agiklamalar getirmeye
calismislardir. Bu kapsamda gorme yetersizligi olan bireylerin calisma bellegi becerileri ve Zihin Kurami gelisimleri arasindaki
iliskisinin incelenmesinin 6nem tasidigi diistiniilmektedir.
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Alanyazinda gorme yetersizligi olan c¢ocuklarla goren cocuklarin sézel zekd puanlarinin eslestirilerek calisma belleklerini
inceleyen ya da Zihin Kurami gelisimini degerlendiren calismalara ulasilmaktadir (Anghel, 2012; Green vd., 2004; Minter vd.,
1998; Pijnacker vd., 2012; Swanson ve Luxenberg, 2004). Ancak gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ile géren ¢ocuklarin sézel zeka
puanlarinin eslestirilerek Zihin Kurami gelisimi ile birlikte calisma bellegini ele alan ¢alismalara ulasilamamaktadir. Zihin
Kurami becerileri ile calisma belleginin birlikte incelenmesi, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin bilissel gelisimlerinin ve gérme
yetersizliginin dikkat, hatirlama, tahmin etme, problem ¢ozme gibi bilissel becerilerini etkileme diizeyinin daha iyi
anlasilmasina yardimci olacaktir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci gérme yetersizligi olan ve goren ¢ocuklarin sézel zeka puanlari eslestirilerek birinci derece yanlis kani
atfi, ikinci derece yanlis kani atfini iceren Zihin Kurami becerileri ve s6zel ¢alisma bellegi performanslar: arasindaki iliskiyi
karsilastirilarak incelemektir.

1.2. Arastirma Problemi

6-10 yaslar1 arasinda gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ve goren ¢cocuklarin Zihin Kurami gorevlerini yerine getirme diizeyleri ile
sozel calisma bellegi performanslari arasinda anlamli bir iliski var midir?

1.2.1. Arastirmanin alt problemleri
6-10 yaslar1 arasinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklar ile goren ¢ocuklarin Zihin Kurami puanlar farklilasmakta midir?

6-10 yaslari arasinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklar ile géren ¢ocuklarin sézel calisma bellegi performanslari farklilasmakta
midir?

2.YONTEM

Bu arastirmada nedensel karsilastirma arastirma deseni kullanilmistir. Nedensel karsilastirma arastirmalari, gruplar arasinda
yer alan farkliliklarin nedenlerini ve sonuglarini herhangi bir miidahalede bulunmadan belirlemeyi amaclayan ¢alismalardir
(Biiyiuikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, s. 16).

2.1. Arastirma Grubu

Bu arastirmaya Ankara il merkezinde bulunan gérme engelliler ilk6gretim okullarinda birinci ve ikinci kademeye devam eden,
yaslar1 6 ila10 arasinda degisen gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ile ilk6gretim okullarinda birinci ve ikinci kademeye devam
eden, yaslari 6 ila 10 arasinda degisen géren ¢ocuklar dahil edilmistir. Arastirma gérme yetersizligi olan 19 ¢ocuk ile géren 21
cocuk olmak tuzere toplam 40 c¢ocukla gerceklestirilmistir. Gérme yetersizligi olan grupta yer alan ¢ocuklari, saglik kurulu
raporlar1 temel alinarak agir gorme yetersizligi olan cocuklar olusturmustur. Agir gérme yetersizligi olanlar, 151k algilar1 olan ve
gorme keskinligi mesafesi 20/200’den diisiik olan bireylerdir (WHO, 2003). Bu kapsamda katilimci gérme yetersizligi olan tim
¢ocuklara Snellen goz tarama testi uygulanarak cocuklarin agir diizeyde gérme yetersizligi sergiledikleri arastirmacilar
tarafindan teyit edilmistir. Arastirmada birinci ve ikinci derece yanlis kani atfi degerlendirmesi ve ¢alisma bellegi performans
alimi éncesinde tiim katihimci ¢ocuklara Wechsler Cocuklar icin Zeka Olcegi Gelistirilmis Formu (WGZO-R) testinin s6zel béliimii
uygulanarak s6zel zeka puani agisindan ¢ocuklar eslestirilmistir. S6zel zeka taban puani olarak 80 alinmigstir.

Tablo 1.
Yasa Gore Dagilim
N Min Max M SE
40 6 10 8,17 1,48
Grup
Yas Goren Gorme Yetersizligi Olan Toplam
7
6 > 2 %17,5
8
7 2 6 920
7
8 4 3 %17.5
7
9 4 3 %17.5
11
10 6 5 %27.5
Toplam 21 19 40
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Tablo 2.
Katilimci Cocuklarda Sézel Zekd Puanlari
Sozel Zeka Puani

Grup f % X c Min Max Mdn
Gorme yetersizligi olan Toplam 19 100 95,47 1098 80 117 96
Goren Toplam 21 100 104,61 1395 80 127 107

Katilimcilar benzer sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel diizeydeki devlet okullarinda egitimlerine devam eden 6grenciler
arasindan belirlenmistir. Uygulama o6ncesinde arastirma olgiitlerini saglayan katilimcilari belirleme siirecinde arastirmaci
¢ocuklarin smif 6gretmenleriyle iletisime gecerek, arastirma ve uygulamalar hakkinda bilgi vermis ve dgrencilerin segilmesi
surecinde 68retmen goriislerini almistir. Gorme yetersizligi olan grup ile goren akranlar karsilastirma grubundaki katilimcilarin
belirlenmesinde ayni sosyoekonomik diizeyden okullarda egitime devam etme, benzer yas diizeyi, sinif ve cinsiyet eslesmesi
dikkate alinmistir.

2.2. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada ¢alisma grubu olarak segilen katilimcilarin Zihin Kurami becerileri ile ¢alisma bellegi performanslarina iliskin
degerlendirmeler yapilmistir. Calisma éncesinde katilimcilara Wechsler Gocuklar icin Zeka Olgegi Gelistirilmis Formu (WGZ0-
R) zeka testinin s6zel bolimii uygulanmistir. Zihin Kurami degerlendirmesi, birinci derece yanlis kani atfi becerilerini iceren 3
gorev ve ikinci derece yanlis kani atfi becerilerini 3 gérev olmak iizere toplamda 6 adet gérev uygulamasi ile tamamlanmistir.
Calisma bellegi performanslarinin degerlendirilmesi ise Calisma Bellegi Olgegi (Ergiil, Ozgiir Yilmaz ve Demir, 2018) ile
gerceklestirilmistir.

2.2.1. Wechsler cocuklar icin zeka élcegi gelistirilmis formu (WCZ0-R)

WCZO-R 1995 yilinda Savasir ve Sahin tarafindan Tiirkiye’de 11 kent merkezinden segilen, toplam 1639 ¢ocuktan olusan bir
orneklem iizerinde standardizasyon calismasi yapilarak Tirk kiltiiriine uyarlanmis bir zeka olgegidir. Zekd bolimii
katsayilarinin ortalama degeri 100, standart sapmasi 15°tir. Alt testler icin elde edilen standart puanlarin ortalamasi 10 iken
standart sapmasi 3’tlr. Testin gecerlik calismasi Celik, Yigit ve Erden (2015) tarafindan yapmistir. Calismanin érneklemini
Genel Zeka Boliimu 80-120 arasi olan 932 ¢ocuk olusturmustur. Uygulamalar 10 temel alt test tizerinden gerceklestirilmistir.
Testin gecerligi Dogrulayici Faktor Analizi ile saglanmistir. Analiz tek faktoérli model (g) ve iki faktorlic model (sozel ve
performans) olusturularak yapilmistir. Sonuglarda uyum indeksi degerleri tek faktorlii model i¢in x2 (35, N = 932) = 266.33, p
<.05; iki faktérlii model igin x2 (34, N = 932) = 223.95, p olarak bulunmustur. Arastirmanin sonuglari, WCZ0O-R’nin hem klinik
hem de egitim ortamlarinda kullanimi igin iki faktérlii modelden elde edilen puanlarin normal zihinsel gelisim gosteren
bireylerde kullaniminin daha yararl bilgiler verecegini ortaya koymustur (Celik, Yigit ve Erden, 2015).

2.2.2. Birinci derece yanls kani atfi gérevi

Bu arastirmada Zihin Kurami'nda birinci derece yanlis kani atfin1 degerlendirmek amaciyla Baron-Cohen vd., (1985) tarafindan
gelistirilen, Pijnacker vd., (2012) tarafindan uyarlanan yer degistirme gorevleri ile Perner vd., (1989) tarafindan gelistirilen
beklenmedik igerik gérevi uygulanmistir. Gorevler, gorme yetersizligi olan katilimcilara uygun olacak sekilde giinliik yasamda
karsilasilabilecek durumlar1 igermesi dikkate alinarak diizenlenmistir. Calismada kullanilan gorevlerdeki 6zel isimler
Turkgelestirilmistir. Gorevlerdeki ifade ve kavramlar katilimcilarin yasina uygun olarak seg¢ilmistir. Hazirlanan gorevlere
yonelik uzman goriisleri alinmistir. Alinan gériisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Birinci derece yanlis kani
atfini degerlendirmek icin Bilye, Oyun ve Bonibon gorevleri kullanilmistir. Degerlendirmeye baslamadan 6nce katilimcilarin
Bonibon gorevi icin kullanilacak materyali dokunsal ve isitsel olarak tanimalarina firsat verilmistir.

Arastirmada birinci derece yanlis kani atfi becerileri ti¢ gorev ile degerlendirilmistir. Her bir gérevde katilimcilara iki temel soru
yoOneltilmistir. Birinci derece yanlis kani sorularina verilen dogru yanitlar; ilk soru (kendi yanlis inanci sorusu) icin 1 puan, ikinci
soru (gerekge sorusu) icin 2 puan olarak kaydedilmistir. Beklenmedik icerik gérevinin tek sorusuna (digerinin yanlis inanci
sorusuna) verilen cevap 3 puan olarak kaydedilmistir. U¢ gérevde yer alan toplamda iki éykii ve beklenmedik icerik gérevine
verilen dogru cevaplar i¢in alinabilecek maksimum puan 9’dur.

Yer degistirme-Bilye Gorevi Soru ve Cevaplari

Uygulamaya baslamadan 6nce katilimciya bir 6yki anlatilacagi ve 6ykiiyii dikkatle dinlemesi gerektigi ve 6ykii sonunda sorular
sorulacagi sdylenir. Uygulamaci katilimciya dykiiyli okur. (Umut ve Biisra merdivende oyun oynarlar. Umut en sevdigi bilyesiyle
oynar. Daha sonra alt katta telefon ¢alar. Umut bilyesini yerdeki bilye cantasina koyar ve alt kata iner. Umut alt kattayken, Biisra
gizlice Umut'un en sevdigi bilyeyi bilye ¢antasindan ¢ikarip pantolonun cebine saklar. Birka¢ dakika sonra Umut gelir ve en
sevdigi bilyeyle tekrar oynamak ister.). Oykii anlatimi bittikten sonra sirayla sorular sorulur ve katihmcinin cevaplari kaydedilir.
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Sorular Dogru Cevap

1- Umut bilyesini ilk olarak nerede arar? Bilye cantasinda (1 p.)

2- Umut neden ilk olarak oraya bakar? Alt kata gitmeden 6nce oraya koydu (2 p.)
Kontrol sorular::

1-Alt kata gitmeden dnce Umut bilyeyi nereye koydu? Bilye ¢antasina

2- Bilye simdi nerede? Bilisra’nin cebinde

2.2.3. Ikinci derece yanhs kani atfi gérevi

Zihin Kurami'nda ikinci derece yanlis kani atfin1 degerlendirmek amaciyla Baron-Cohen vd. (1985) tarafindan gelistirilen
Pijnacker vd. (2012) tarafindan uyarlanan gorevler ile Sullivian vd. (1994) tarafindan gelistirilen Coull, Leekam ve Bennet
(2006) tarafindan uyarlanan gérevler kullanilmigtir. Oykiiler gorme yetersizligi olan katilimcilara uygun olacak sekilde giinliik
yasamda karsilasilabilecek durumlari icermesi dikkate alinarak diizenlenmistir. Calismada kullanilan dykiilerdeki 6zel isimler
Tiirkcelestirilmistir. Oykiilerdeki ifade ve kavramlar orijinal ykii baglamina sadik kalinarak katilimcilarin yasina uygun olarak
secilmistir. Hazirlanan dykiilerin ¢eviri ve uyarlanmasina yonelik uzman gorisleri alinmistir. Alinan goériisler dogrultusunda
gerekli diizeltmeler yapilmustir. ikinci derece yanhs kani atfin1 degerlendirmek icin Dogum Giinii Hediyesi, Dondurma ve
Mektup gorevleri kullanilmistir.

ikinci Derece Yanhs Kam Atfi becerileri ii¢ gorev ile degerlendirilmistir. ikinci derece yanlis kan atfi sorularina verilen dogru
yanitlar; ilk soru (baskasinin yanlis inanci sorusu) i¢in 1 puan, ikinci soru (gerekge sorusu) i¢in 2 puan olarak kaydedilmistir.
Ug goérevde yer alan toplamda ii¢ 6ykii gérevine verilen dogru cevaplar i¢in alinabilecek maksimum puan 9’dur. Tiim gérevler
icin toplam maksimum puan 18’dir. Tiim goérevlerde ¢ocuklarin dykiileri ve gorevleri anladiklarindan emin olmak i¢in kontrol
sorular1 sorulmustur. Kontrol sorulari analize dahil edilmemistir ve kayip veri olarak islenmistir. Yanlis cevaplar 0 puan olarak
kaydedilmistir. Asagida ikinci derece yanlis kani atfi becerileri Dogum Giinii Hediyesi gorevi 6ykii ve puanlamasina yer
verilmistir.

Dogum Giinii Hediyesi Gorevi Soru ve Cevaplari

Uygulamaya baslamadan 6nce katilimciya bir 6ykii anlatilacagi ve 6ykiiyii dikkatle dinlemesi gerektigi ve 6ykii sonunda sorular
sorulacagl soylenir. Uygulamaci katilimciya 6ykiiyi anlatir (Merve'nin dogum giinii vardir. Merve ve Can oyun odasinda
oynarlar. Merve en sevdigi yeni hediyesi olan robotu Can’a gdsterir. Merve robotu kutusuna geri koyar ve disar1 ¢ikar. Merve
disaridayken Can Merve’yi kandirmaya karar verir. Robotu kutusundan ¢ikarir ve dolaba saklar. Can dolapta robotu saklarken
Merve pencerenin yanindan geger ve robotu dolaba saklayan Can’i goriir. Fakat Can robotu dolaba saklarken Merve’nin onu
izledigini gormez. Can Merve'yi gormez! Merve daha sonra oyun odasina déner.). Oykii anlatim bittikten sonra sirayla sorular
sorulur ve katilimcinin cevaplari kaydedilir.

Sorular Dogru Cevap

1) Can Merve’'nin robotu nerede arayacagini diisiiniir? Kutuda (1 p.)

2) Neden robotu orada arayacagini diistiniir? Merve’'nin robotun kutuda oldugunu bildigini bilmez (2 p.)
Kontrol sorulari:

1) Merve robotun dolapta oldugunu mu biliyor? Biliyor

2) Can robotu dolaba saklarken Merve'nin onu gérdiigiinii biliyor mu?  Bilmiyor

3) Merve robotu nerede arar? Dolapta

2.2.4. Calisma bellegi dlcegi

Calisma Bellegi Olgegi cocuklarin ¢alisma bellegi performanslarini belirlemek amaciyla kullanilan bir élgektir. Olgek fonolojik
dongiiyi 6lgmede kullanilan ti¢ alt 6l¢ek, gorsel-mekansal kayit defterini 6lgmede kullanilan iki alt 6lcek ve merkezi yoneticiyi
O6l¢mede kullanilan dort alt dlgekten olusmustur. Calisma bellegini 6l¢mek amaciyla Ergiil vd. (2018) tarafindan gelistirilen
Calisma Bellegi Olcegi'nin Tiirkiye’'de gecerlik ve giivenirlik calismasi arastirmacilar tarafindan yapilmistir. Olcegin test tekrar
test giivenirlik katsayisimin hesaplanmasi sonucunda elde edilen degerler .41 ile .83 arasinda degismektedir. Olgegin yap1
gecerligi icin yapilan DFA sonucunda her bir alt 6lgekte yer alan maddelerin faktor yiikk degerlerinin birinci deneme
uygulamasinda .40 ile .92 arasinda oldugu, ikinci deneme uygulamasinda ise .49 ile .93 arasinda oldugu goriilmiistiir. Elde edilen
verilere gore 6lcegin yap1 gecerliginin yiiksek olduguna ulasilmaktadir.

Gorme yetersizligi olan ve goren cocuklarin sozel calisma bellegini degerlendirmek amaciyla kullanilan Calisma Bellegi
Olgegi'nin s6zel kisa siireli bellek degerlendirmesini iceren alt 6lceklerdeki tiim alt testler 1 puan lizerinden degerlendirilmistir.
Yanlis cevaplar 0 puan olarak kaydedilmistir. Olgegin uygulanmas: sonunda alt test puanlarinin hepsi toplanmistir. Tiim alt
testlerden alinabilecek maksimum puan 48’dir.
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2.3. Uygulama

Arastirmada ilk olarak Ankara’da bulunan bir gérme engelliler yatili ilkokullarinda birinci ve ikinci kademeye devam eden
ogrenciler ile ilkokul okullarinda birinci ve ikinci kademeye devam eden goren katilimcilarla ¢alisma yapabilmek amaciyla Gazi
Universitesi ve Milli Egitim Bakanligindan edinilen resmi yazismalar sonucunda gerekli arastirma, uygulama izni ve etik kurul
izin belgeleri alinmistir. Uygulama yapilacak Milli Egitim Bakanligi’'na bagh okullar ile goriisiilerek calismaya yonelik izin
belgeleri kurum yoneticileri ile paylasilmis ve arastirma hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Calismalar sirasinda ses kaydinin
alinacag bilgisi paylasilmistir. Calisma 6ncesinde kurum yoneticileriyle, 6gretmenlerle ve ailelerle goriisiip gerekli izinler
alindiktan sonra katilimci 6lgiitlerine uygun olacak sekilde cocuklara ait raporlar, kayitlar ve belgeler incelenerek arastirma
aday katilimcilari belirlenmistir.

Bu arasgtirmada oncelikle aday katiimcilara WCZO-R zeka testinin Soézel Zeka Boliimii’'niin alt testlerinden olan Genel Bilgi,
Benzerlikler, Yargilama, S6zciik Dagarcigy, Sayi Dizisi (Tamamlayici Sozel Alt Test) testleri uygulanmistir. S6zel zeka taban puani
olarak belirlenen 80 puanin altinda performans sergileyen cocuklar arastirmaya dahil edilmemistir. Sozel zeka testi
degerlendirmesine alinan ¢ocuk sayis1 55 iken s6zel zeka puani dlciiti ile arastirmada katilimc sayist 40’a diismiistir. Taban
puanin altinda kalarak katilimci gruba dahil edilmeyen ¢ocuklardan 10’u gérme yetersizligi olan ¢ocuk iken 5’i géren ¢ocuktur.
Sozel zeka degerlendirmesinde 6ncelikli olarak gérme yetersizligi olan cocuklar degerlendirmeye alinarak puanlari elde edilmis
ve daha sonra goren cocuklarla zeka puani, yas ve cinsiyet agisindan eslestirme yapilmistir. Katilimcilarin sézel zeka puanlari
eslestirildikten sonra Zihin Kurami ve s6zel ¢calisma bellegi degerlendirilmelerine gecilmistir.

Arastirma uygulamalarina baslamadan énce bir pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulamada Zihin Kurami, birinci
derece yanlis kani atfi ve ikinci derece yanlis kani atfi becerileri degerlendirilmistir. Pilot uygulama sirasinda 7 yasinda gérme
yetersizligi olan 1 ¢ocuk ve goren 2 ¢ocuk degerlendirilmistir. Degerlendirmedeki birinci derece yanlis kani atfi ve ikinci derece
yanlis kani atfi gorevlerinde yer alan dykiiler cocuklara materyallerle sunulmustur. Materyaller dykiilerdeki karakterlerin ve
baglamdaki esyalarin temsili oyuncak versiyonlar: seklinde olusturulmustur. Goérevlerde anlatilan her bir 6yki i¢in gérme
yetersizligi olan ¢cocugun anlatilan 6ykiiye esglidiimlii olarak el iizerinden el destegi aracilifiyla materyalleri tanimasi ve takip
etmesi saglanmistir. Pilot uygulamalar sonunda degerlendirilen ¢ocuklarda materyallere bagh dikkat dagilmasi ve baglamla
ilgisi olmayan durumlara yénelme yogun olarak gézlenmistir. Ayrica gérevlerle birlikte materyal sunumunun uygulama siiresini
uzatarak ¢ocuklarin motivasyonunu diistirdiigii de goriilmiistiir. Pilot uygulamalarda yapilan gézlemler sonucunda arastirmaya
oykiilerin okunmasi siireci ile devam edilmesine karar verilmistir.

Arastirmada yer alan ¢calismalar okullarda arastirma kosullarina uygun bulunan odalarda gergeklestirilmistir. Calisma yapilacak
ortamin o6grencilerin dikkatini dagitmayacak, okulun genel giiriiltlisiinden uzak olmasina 6zen gosterilmistir. Calisma odasina
aliman katilmcinin ortami incelemesine olanak saglanmistir. Ik uygulamaya baslamadan énce katiimciyla birka¢ dakika
siireyle sohbet edilerek ortama ve ¢alismaya uyum saglamasi i¢in zaman verilmistir. Katilimcinin ¢alisma igin hazir oldugu
diistintldigiinde uygulamac tarafindan yapilan ¢alisma ile ilgili bilgi verilmistir. Uygulamaya baslamadan 6nce katilimcilara
cesitli dykiiler okunacagi, dykileri dikkatlice dinlemeleri gerektigi ve dykiilerin sonunda da sorular sorulacagi séylenmistir. Her
bir katilimciya ¢galismaya baslanacagi sdylenerek ses kaydi baslatilmistir.

Degerlendirmeler {i¢ oturum olarak gerceklestirilmistir. Birinci oturum sirasinda birinci derece yanhs kani atfi gorevleri
sunulmustur. Uygulama sonrasi 10 dakika ara verilmistir. Daha sonra ¢alisma bellegi 6l¢egi uygulanmistir. Cocuklarin sozel
calisma belleginin degerlendirilmesinde kullanilan 5-10 Yas Grubu Cocuklara Yonelik Calisma Bellegi Olgegi'nin alt dlgekleri;
rakam hatirlama, geriye rakam hatirlama, s6zciik hatirlama, anlamsiz sézciik hatirlama ve ilk s6zciigii hatirlama alt 6l¢ekleridir.
Her bir 6lcek maddesindeki yonerge icin 6nce 6rnek yonerge ve cevabi verilmistir. Katilimcinin yénergeyi anladigindan emin
olunduktan sonra ana degerlendirme yonergelerine gecilmistir. Olceklerde yer alan yonergeler katilimcilara herhangi bir ipucu
verilmeden sirasiyla verilmistir. Uygulamadaki denemelerde 6l¢ekte yer alan maddelerde en az bir maddede basarili olundugu
durumda bir sonraki maddeye gecilmistir. Her iki maddede basarisiz deneme sonucu elde edilirse o alt 6l¢cek sonlandirilarak
sonraki alt élcege gecilmistir. Olgekte dogru sirada sdylenen her bir dizi i¢in bir puan verilmistir. Degerlendirme sonrasi her
6lcek icin maddelerden elde edilen puanlar toplanarak hesaplama yapilmistir (Ergiil vd., 2018). Uygulama sonras1 10 dakika
ara verilmistir. Son olarak ikinci derece yanlis kani1 gorevlerini iceren ti¢iincii oturuma gecilmistir. Her bir gérev ve oturum
bitiminde katilimciya ¢alismaya katildig icin tesekkiir edilerek calismanin bittigi bilgisi verilmistir. Tiim uygulama verilen 10’ar
dakikalik iki ara ile ortalama 50 dakika siirmiistiir.

2.3.1. Uygulama giivenirligi

Yapilan calismada kullanilan degerlendirme araglarinin arastirmaci tarafindan dogru olarak uygulanip uygulanmadiginin tespit
edilebilmesi i¢in uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Uygulama giivenirligi icin katilimcilara uygulanan Zihin Kurami
becerilerini (birinci derece yanlis kani atfi ve ikinci derece yanls kani atfi) 6lemek amaciyla kullanilan testlerin (6ykilerin)
uygulama siireci hesaplanmistir. Kullanilan testlerin (dykiilerin) maddeleri (ifadeleri) uygulama siireci icin tabloya
doniistiirilerek bir form olusturulmustur. Hesaplamalar katilimcilara yapilan uygulama sirasinda gekilen ses kayitlari
iizerinden yapilmistir. Uygulama giivenirligi hesaplamalari i¢in arastirma verilerinin %30’u se¢kisiz atama yontemi ile
segilmistir. Kayitlar Gazi Universitesi mezunu bir 6zel egitim 6gretmeni tarafindan izlenerek hazirlanmis forma ilgili bildirim
uygulanmis ise “uyguland1”, uygulanmamis ise “uygulanmadi” olarak isaretlenmistir. Ikinci gézlemci tarafindan 6 gérme
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yetersizligi olan ve 6 géren ¢ocugun birinci derece yanlis kani atfi ve ikinci derece yanlis kani atfinin degerlendirmesini iceren
ses kayitlari olmak tlizere toplam 12 kayit tizerinde degerlendirme yapilmistir. Biitlin formlar doldurulduktan sonra asagidaki
formiil kullanilarak uygulama giivenirligi hesaplanmistir:

Gozlenen arastirmaci davranisi
Planlanan arastirmaci davranisi

Uygulama giivenirligi formiilii uygulanarak yapilan hesaplama sonucunda arastirmanin uygulama giivenirligi %98 olarak
belirlenmistir.

2.3.2. Gézlemciler arasi giivenirlik

Yapilan calismada gozlemciler arasi giivenirlik hesaplamalari, arastirmaci tarafindan katiimcilara uygulanan Zihin Kurami
becerilerinden birinci derece yanlis kani atfi ve ikinci derece yanlis kani atfi degerlendirmelerinin siiresince yapilan ses kayitlari
lizerinden yapilmistir. Gézlemciler arasi giivenirlik hesaplamalari icin arastirma verilerinin %401 seckisiz atama yontemi ile
secilerek Gazi Universitesi, Ozel Egitim Bélimii mezunu bir &ézel egitim 6gretmeni tarafindan degerlendirilmistir.
Degerlendirme yapacak olan ikinci gozlemci degerlendirmeye baslamadan dnce ilk olarak arastirmanin konusu, amaci,
materyaller ve uygulama siireci hakkinda bilgi verilmis daha sonra degerlendirme yaparken hangi kriterlere dikkat etmesi
gerektigi hakkinda ayrintili olarak bilgilendirilmis, ilgili sorular1 cevaplandirilmistir. Rastgele secilen bir kayit tizerinden
gozlemci ile bir degerlendirme yapilmis, gézlemcinin bagimsiz olarak degerlendirme yaptig1 goriildiigiinde degerlendirmeye
baslanilmistir. ikinci gozlemci tarafindan 8 gérme yetersizligi olan ve 8 goren ¢ocugun birinci derece yanlis kan atfi ve ikinci
derece yanlis kani atfinin degerlendirmesini iceren ses kayitlar1 olmak tizere toplam 16 kayit iizerinde degerlendirme
yapilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik asagidaki formiil kullanilarak hesaplanmistir (Wolery, Lane ve Common, 2018):

Gorts Birligi
Goris Birligi + Goriis Ayrilig

Gozlemci ve ikinci gozlemcinin toplam 16 katilimciya ait verilerin degerlendirmesi sonucunda iki gézlemci arasinda giivenirligin
%97 oldugu hesaplanmistir.

3. BULGULAR

3.1. Zihin Kurami Becerileri Analiz Bulgulan

Tablo 3.

Birinci Derece Yanlis Kani Atfi Puanlarinin Karsilastirilmast
Grup Sira Ort. Sira Top. Mann-Whitney-U p degeri
G?rme yetersizligi olan 19,39 368,50 178,50 0.55
Goren 21,50 451,50

*p>.0,05

Yapilan normallik testi sonucunda, gérme yetersizligi olan ve goren ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani atfi puanlarinin ve
goren cocuklarin ikinci derece yanlis kani atfi puanlarinin normal dagilima uygun olmadig: (p degeri =0,01* <0.05, p degeri
=0,00* < 0.05, p degeri =0,01* < 0.05), gébrme yetersizligi olan ¢ocuklarin ikinci derece yanlis kani atfi puanlarinin ve gérme
yetersizligi olan ve goren ¢ocuklarin s6zel ¢calisma bellegi puanlarinin ise normal dagilima uygun oldugu (p degeri =0,29 > 0.05,
p degeri =0,78 > a=0,05 ve p degeri =0,97 > «=0,05) belirlenmistir.

Gorme yetersizligi olan ve géren ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani atfi puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin anlamh
olup olmadigini test etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney-U testi sonucunda, istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig: (p
degeri =0,55> a=0,05) belirlenmistir. Bu bulgulara goére ¢ocuklarin gérme yetersizligi olup olmamasina dayal olarak birinci
derece yanlis kani atfi puanlari farklilasmamaktadir.

Tablo 4.

Ikinci Derece Yanlis Kani Atfi Puanlarinin Karsilastirilmast
Grup Sira Ort. Sira Top. Mann-Whitney-U p degeri
G?rme yetersizligiolan 17,39 330,50 140,50 0,10
Goren 23,31 489,50

*p>.0,05
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Gorme yetersizligi olan ve goéren ve ¢ocuklarin ikinci derece yanlis kani atfi puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin anlamh
olup olmadigini test etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney-U testi sonucunda, istatistiksel olarak anlaml bir fark olmadig: (p
degeri =0,10> a=0,05) belirlenmistir. Bu bulgulara gore, ¢cocuklarin gérme yetersizligi olup olmamasina dayali olarak ikinci
derece yanlis kani atfi puanlari farklilasmamaktadir.

3.2. Sozel Calisma Bellegi Performansi Analiz Verileri

Tablo 5.
Katilimci Cocuklarda Sézel Calisma Bellegi Puanlari
S6zel Calisma Bellegi Puani
Grup X

N (Min-Maks) Ss Med
Gorme yetersizligi olan 19 22,36 512 22
(11-32) ’
Goren 21 %973(5)) 4,20 18
Tablo 6.
Sozel Calisma Bellegi Puanlarinin Karsilastirilmasi
Puan Tiiri Grup N X Ss p degeri
Sozel Calisma Gorme Yetersizligi Olan 19 22,36 512 0.00*
Bellegi Goren 21 17,80 4,20 ’
*p<.0,05

Gorme yetersizligi olan ve goren ¢ocuklarin sézel ¢alisma bellegi puanlar arasinda varyanslarin homojen olup olmadigina
bakmak amaciyla yapilan Levene testinin homojenligi yapilmis ve p degeri 0,00 bulunmustur. Gérme yetersizligi olan ve géren
cocuklarin sozel calisma bellegi puanlarinin ortalamalari arasindaki farkin anlaml olup olmadigini test etmek amaciyla yapilan
Bagimsiz Gruplar t testi sonucunda, istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu (p degeri =0,00* <a=0,05) belirlenmistir. Bu
bulgulara gore, cocuklarin gérmesine veya gorme yetersizligi olmasina dayal olarak s6zel calisma bellegi farklilagsmaktadir.

Tablo 7.
Gorme Yetersizligi Olan ve Goren Cocuklarin Birinci Derece Yanlis Kani Atfi Puanlari ile S6zel Calisma Bellegi Puanlart Arasinda
lliski Analizi

So6zel Calisma Bellegi Puanlar:

.. e, r 0,31
Gorme Yetersizligi Birinci Derece Yanhs Kani Atfi Puanlar p-degeri 0,19
Olan

N 19

r 0,47
Goéren Birinci Derece Yanhis Kani Atfi Puanlar: p-degeri 0,02

N 21

Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani atfi puanlar ile s6zel ¢alisma bellegi puanlar1 arasindaki iliskiyi
6l¢mek amaciyla yapilan Spearman’in Korelasyon Testi sonucunda, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani
atfi puanlari ile sozel calisma bellegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli olmayan ve ayni yonlii bir iliski oldugu (p
degeri =0,19> a=0,05), bu iliskinin siddetinin diisiik diizeyli oldugu (r=0,31) belirlenmistir. Géren ¢ocuklarin birinci derece
yanlis kani atfi puanlari ile s6zel ¢alisma bellegi puanlar1 arasindaki iliskiyi 6lcmek amaciyla yapilan Spearman’in Korelasyon
Testi sonucunda, géren ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani atfi puanlari ile s6zel ¢alisma bellegi puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli ve ayni yo6nlii bir iliski oldugu (p degeri =0,02<a=0,05) ve bu iliskinin siddetinin orta diizeyli oldugu (r=0,47)
belirlenmistir.

Tablo 8.
Gorme Yetersizligi Olan ve Géren Cocuklarin Ikinci Derece Yanhs Kani Atfi Puanlart ile Sézel Calisma Bellegi Puanlart Arasinda
lliski Analizi

So6zel Calisma Bellegi Puanlar:

r -0,08
g:’::le Yetersizligh 1i1ci Derece Yanhs Kani Atfi Puanlarn  p-degeri 0,73

N 19

r 0,53
Goren ikinci Derece Yanhs Kani Atfi Puanlar1  p-degeri 0,01*

N 21
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Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarin ikinci derece yanlis kani atfi puanlar ile sézel ¢calisma bellegi puanlar1 arasindaki iliskiyi
0l¢gmek amaciyla yapilan Pearson Korelasyon Testi sonucunda, gérme yetersizligi olan ¢cocuklarin ikinci derece yanlis kani atfi
puanlari ile so6zel calisma bellegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli olmayan ve ters yonlii bir iliski oldugu (p degeri
=0,73> a=0,05), bu iliskinin siddetinin diisiik diizeyli oldugu (r=-0,08) belirlenmistir. Géren ¢ocuklarin ikinci derece yanlis kani
atfi puanlar ile sozel calisma bellegi puanlar1 arasindaki iliskiyi 6lgmek amaciyla yapilan Spearman’in Korelasyon Testi
sonucunda ikinci derece yanlis kani atfi puanlar ile sézel ¢alisma bellegi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli ve ayni
yonlii bir iliski oldugu (p degeri =0,01* <a=0,05) ve bu iliskinin siddetinin orta diizeyli oldugu (r=0,53*) belirlenmistir.

4, SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada 6-10 yaslar1 arasinda bulunan, sézel zeka puanlari eslestirilmis 19 gérme yetersizligi olan ve 21 géren ¢ocugun
Zihin Kurami becerilerinden birinci derece yanlis kani atfi, ikinci derece yanlis kani atfi becerileri ve sozel ¢calisma bellegi
performanslari karsilastirilarak incelenmistir. Elde edilen bulgular, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin birinci derece yanlis kani
atfi beceri puanlari ve ikinci derece yanlis kani atfi beceri puanlari ile géren ¢ocuklarin birinci derece yanhs kam atfi beceri
puanlar1 ve ikinci derece yanlis kani atfi beceri puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini gdstermistir. Bulgular,
arastirmadaki ¢ocuklarin gérmesine veya gorme yetersizligine sahip olmasina baghh olarak Zihin Kurami becerilerinde
farklilasma olmadigini géstermistir. Alanyazinda gérme yetersizligi olan ¢ocuklari inceleyen Zihin Kurami calismalarinda
cocuklarin sozel zeka puanlar eslestirilirken, kimi arastirmalar ise bu esitligi goz 6niine almamistir (Anghel, 2012; Green vd,,
2004; Minter vd., 1998; Peterson vd., 2000; Pijnacker vd., 2012; Roch-Levecq, 2006; Sen ve Ozdemir, 2016). Alanyazin
incelendiginde gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisiminde gecikmeler yasayabilecegini gdsteren arastirmalar
bulunmaktadir (Brambring ve Asbrock, 2010; Roch-Levecq, 2006; Swettenham, 2004) ancak so6zel zeka puanlarinin
eslestirildigi arastirma sonuglar1 gérme yetersizligi olan ¢ocuklar ile géren ¢ocuklarin birinci ve ikinci derece Zihin Kurami
gelisimlerinde biiyiik fark olmadigin1 géstermistir (Anghel, 2012; Pijnacker vd., 2012). Bu arastirmadan elde edilen bulgular,
sozel zeka puanlari eslestirilen gorme yetersizligi olan ¢cocuklarla géren ¢ocuklarin birinci derece yanlhs kani atfi beceri puanlari
ve ikinci derece yanlis kani atfi beceri puanlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigini géstermistir.

Bu arastirmadan elde edilen bir diger sonuca goére gorme yetersizligi olan ¢ocuklar ile géren ¢ocuklarin s6zel ¢alisma bellegi
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. Buna gore arastirmadaki ¢ocuklarin gérme yetersizligine sahip olup
olmamasina bagh olarak sozel ¢calisma bellegi farklilasmaktadir. Gorme yetersizligi olan ¢ocuklarda goren ¢ocuklara gore sozel
calisma bellegi puanlarinin daha yiiksek oldugu gérilmustiir. Olusan farklilik bilginin nasil depolandig ile ilgili olabilir (Cowan,
2010). Bu calismanin sonuglari gérme yetersizligi olan ¢ocuklarda calisma bellegi puanlarinin goéren akranlarina gére daha
yliksek oldugunu ortaya koyan calismalarin sonuglariyla tutarlik géstermektedir (Argyropoulos vd., 2017; Burton vd., 2010).
Gorme duyusunun yoklugu durumunda farkl ¢cevresel deneyimlerden toplanan bilgiler, dokunsal ya da isitsel uyaranlarin bir
araya gelmesiyle gorme yetersizliginin bilissel sistemlerle baglantilarini gelistirebilir. Her bir bireysel deneyim ve ¢evreden
toplanan duyussal bilgi, cesitli bilissel stratejilerle ortaya cikarak ¢alisma belleginde farkli seviyelerde performanslara neden
olabilmektedir (Vecchi, 2001). Bu cercevede gorme yetersizligi, sozel ve yonetici sistemlerden secilerek diizenlenmis calisma
bellegi gorevlerinde sunulan bilgilerin uygun hale getirilmesinde rol oynayabilir (Swanson ve Luxenberg, 2004). Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklarda daha ytiksek olan bellek performansi bilissel mekanizmalardaki islemsel uygulamalarin daha etkili
olabilecegi ile aciklanabilir. Nitekim bazi arastirmacilar gorme yetersizligi durumunda bilgilerin daha hizli islenmekle birlikte
daha verimli bir sekilde tanimlanabildigini ortaya koyan arastirmalar gergeklestirmislerdir (Roder, Rdsler ve Neville, 2001).

Rokem ve Ahissar (2009) gorme yetersizligi olan bireylerde genel olarak yiiksek ¢ikan bellek performansini isitsel ve ytirtitiicii
gorevler agisindan incelemislerdir. Sonuglar bellek gorevlerinde gérme yetersizligi olanlarin avantaja sahip oldugunu
gostermistir. Arastirmacilar bu avantaji gérme yetersizligi olanlarin gelismis algilara sahip olabilecekleri yargisiyla
aciklamaktadir. Gelismis algilarin kodlanmasi daha iyi bellek performansi saglayan siniflama ve siralama sistemine firsat
saglamaktadir. Bu durumda algilardan edinilen avantaj daha iyi bellek sistemine doniisebilmektedir. G6rme yetersizligi olanlar
bellek performansi sergilemeleri gerektiren durumlarda 6zellikle dikkatli dinledikleri gorevlerde dgrenme ve seri bellek
becerisinde, goren bireylere gére avantajli durumda olmaktadirlar (Raz vd., 2007). Ornegin Réder ve Résler (2003) yaptiklar
bir ¢alismada gorsel girdinin kaybi1 durumunda dokunsal/isitsel bellek islevlerinin gorme yetersizligi olanlarin belleginde
dengeleyici bir unsur oldugunu ve uzun stireli isitsel bellek islevinin ¢ocuklukta bellek kapasitesini gelistirdigine yonelik
sonuclar olusturdugunu ortaya ¢ikarmislardir. Bu baglamda calisma belleginin isitsel/s6zel ya da dokunsal/uzamsal kapasite
olarak farkhlastigi da dikkate alinmahdir. Ozetle, s6zel bellek becerilerinin ve stratejilerinin gérme duyusunun olmamasi
durumunda bu becerilerle gelistigi goriilmektedir (Withagen vd., 2013).

Bu arastirmada incelenen bir diger soru kapsaminda gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin Zihin Kurami gérevlerini yerine getirme
diizeyleri ile calisma bellegi performanslari diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir. Géren ¢ocuklarin Zihin Kurami
becerilerinden ikinci derece yanlis kani atfi becerileri ile s6zel calisma bellegi arasinda ise anlamli ancak diisiik diizeyli bir iliski
bulunmustur. Calisma bellegi dil edinimi, zek3, akademik becerilerin 68renilmesi gibi ileri seviyedeki bilissel islemlerin birincil
basamagi olarak diisliniildiigii i¢cin yapisini anlamak dnem tasimaktadir (Montgomery, Magimairaj ve Finney, 2010). Calisma
belleginin kapasitesindeki bireysel farklhliklar ¢ocuklarin bilgi ve yeni becerileri kazamimi agisindan 6nemli sonuglar
gostermektedir (Alloway, 2006). Cocuklarla yapilmis ¢alisma bellegi testlerinden elde edilen sonuglarin genel 6zelligi akilda
tutma becerisinin dikkate deger olmasidir (Towse, Hitch ve Hutton, 1998). Cocuklarda ve yetiskinlerde ¢alisma bellegi yapisi ve
mekanizmasi benzer fonksiyona sahip olsa da birtakim farkliliklar s6z konusudur. Cocuklar fonolojik dongiiye daha bagimli iken
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yetiskinlerde bu durum goériilmez (Conlin ve Gathercole, 2006). Cesitli nérolojik mekanizmalarin da Zihin Kurami ve ¢alisma
belleginin isleyisine etki eden faktorleri icerdigi, bu baglamda bilginin edinilip kullanilmasinda karmasik bir stirec izledigi
diistintilmektedir (Begeer vd., 2014; Engle, Kane ve Tuholski, 1999, s. 126). Bu siireclerin ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisimleri
ile calisma bellegi performanslari arasinda anlamli bir iliskinin kurulamayisinda bir etkisinin oldugu varsayilmaktadir.

Glinumuze kadar yapilan pek ¢ok arastirmada arastirmacilarin gérme yetersizligi olan ¢ocuklarda Zihin Kurami’'nin birinci
derece yanlis kani atfi becerilerine odaklandiklar1 goriillmektedir (Pijnacker, Vervloed ve Steenbergen, 2012). Nitekim gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilan ¢alismalarda Zihin Kurami'nda birinci derece yanlis kani atfi becerisinin degerlendirildigi
¢alismalarin baskin sayida oldugu goriilmektedir. Calismalar arasinda ikinci derece yanlis kani atfinin degerlendirildigi
¢alismalarin ise sinirh sayida oldugu gériilmektedir (Bastug, 2016; Brambring ve Asbrock, 2010; Roch-Levecq, 2006; Pijnacker
vd. 2012). Bu arastirmalar kapsamli bir sekilde incelenip degerlendirilmistir. Katiimcilarini gérme yetersizligi olan ¢ocuklarla
goren ¢ocuklarin olusturdugu arastirmalarda, ¢ocuklarin sozel zeka puanlarinin eslestirilmemesi ve Zihin Kurami gelisiminin
daha ¢ok birinci derece yanlis kani atfi becerisi ile degerlendirme yapilmasi arastirmalarin sinirhliklari olarak goriilmektedir.
Yapilan bu arastirmada sozel zeka eslestirilmesi yapilmistir. Bir diger sinirlilik ise birinci derece yanlis kani atfi ile ikinci derece
yanlis kani atfi becerisinin degerlendirilmesinde uygulanan testlerin degisen sayida ve nitelikte olmasi ile kullanilan puan
sistemlerinin degiskenlik gostermesidir (Begeer vd., 2014; Brambring ve Asbrock, 2010; Minter vd.,1998; Roch-Levecq, 2006;
Sen ve Ozdemir, 2016). Bu arastirmada katilimcilarin 3’er gorev ile her iki Zihin Kurami becerisi olan birinci derece yanhs kan
atfi ve ikinci derece yanlis kani atfi becerileri degerlendirilmistir.

Bu kapsamda gorme yetersizligi olan ¢ocuklarla yapilmis Zihin Kurami ve ¢alisma bellegi arastirmalarindaki sinirliliklar dikkate
alindiginda bu arastirmanin kapsamli bir arastirma olarak desenlenip uygulandigi goriilmektedir. Bu ¢alisma Zihin Kurami
gelisimini etkileyen biligsel faktorlerin etkisi g6z 6niine alinarak, Zihin Kurami ve ¢alisma belleginin gérme yetersizligi olan ve
goren katilimcilarda sozel zeka puanlari eslestirilerek karsilastirmali olarak incelendigi ilk calisma olma 6zelligini tagimaktadir.
Arastirma 6zellikle bilissel yetersizligin eslik ettigi gorme duyusu sinirligi olan ¢ocuklarla yapilacak bilissel stratejilerin de yer
aldigi ileri arastirmalarin desenlenmesinde sézel zekanin etkisini gostermesi acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Bu arastirmada sozel zeka puanlari eslestirilen 6-10 yaslari arasinda bulunan 19 gérme yetersizligi olan, 21 goren ¢ocuk olmak
iizere toplam 40 ¢ocugun birinci derece yanlis kani atfy, ikinci derece yanlis kani atfi becerilerini igeren Zihin Kurami gelisimi
ve sozel calisma bellegi performanslari kargilastirilarak degerlendirilmistir. ileride yapilacak arastirmalarda katihmci sayisinin
arttirllarak daha biytik arastirma drneklem gruplari olusturularak Zihin Kurami gelisimi ve sozel ¢alisma bellegi arasindaki
iliskinin karsilastirilarak incelenmesi, gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin ve géren ¢ocuklarin bu alanlardaki performanslarinin
daha derinlemesine incelenmesine olanak saglayacaktir. (Begeer vd., 2014; Slade ve Ruffman, 2005). Yapilacak arastirmalarda
Zihin Kurami gelisimine 6nemli girdi kaynag:1 saglayan dil ve iletisim becerileri gelisimi ele alinarak incelenebilir (Bedny,
Pascual-Leone ve Saxe, 2009). Bdylece bilissel sistemler altinda yatan farkli degiskenler ile Zihin Kurami gelisimi arasinda
ortaya ¢ikabilecek baglantilar alanyazina gesitli katkilar saglayabilir. Arastirmalarda gérme yetersizligi olan ¢ocuklarin gérme
dereceleri az goren ve agir géorme yetersizligi olarak siniflandirilarak arastirma degiskenleri arasindaki iliski gérme kaybina
bagli olarak ele alinabilir (Réder ve Rosler, 2003). Siniflandirma ile olusturulan gérme kaybi farkliligi, Zihin Kurami ve ¢alisma
bellegi sistemi lizerinde olusan etkilerin ortaya ¢ikarilarak arastirmada yer alan gruplarin karsilastirilmasinda 6nemli sonuglara
ulasilmasini saglayabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Bu aragtirma Gazi Universitesi Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu’'ndan ve Ankara il Milli Egitim Miidiirligi’nden alinan izinler
cercevesinde gerceklestirilmigtir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlari

Bu arastirma bir yliksek lisans tez arastirmasi olmasi nedeniyle birinci yazar tarafindan uygulanmis ve yazilmis, arastirmanin
tlim siiregleri ise ikinci yazarin danismanligi ile gerceklestirilmistir.

Cikar Beyani
Yazarlarin hi¢bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

There have been increasing number of research studies conducted on Theory of Mind skills (ToM) of children with visual
impairments, however until recently, many researchers have been mainly focused on examining the first order false belief
attribution in these children. Even though Theory of Mind cannot be limited to false belief attribution, researchers have been
much more focused on the first order false belief attribution. In contrast, the number of studies examining the second order
belief attribution in children with visual impairments has been few. One of the major limitations of the available studies
examining the Theory of Mind skills of children with visual impairments and sighted children is that very few of the studies have
measured and matched the participating children’s verbal intelligence scores to each other. Another major limitation of the
current literature is that the different number of ToM tasks and various scoring systems have been used in the assessment of
both the first order and second order belief attribution. Therefore, the main purpose of the current study was to compare the
Theory of Mind skills and verbal working memory performances of children with visual impairments and typically developing
sighted children. For this purpose, first ToM skills and verbal working memory performances of the study groups were
compared to each other and second, correlations between ToM skills and verbal working memory performances of participating
children were examined.

Participants of this study consisted of a total of 40 children, 19 children with visual impairments and 21 sighted children who
were between the age of 6 and 10. Verbal intelligence scores of the participants were matched to each other. In order to match
the verbal intelligence of the participants, the Wechsler Intelligence Scale Revised Form for children (WISC-R) was used. The
WISC-R was adapted to Turkish by Savas and Sahin in 1995. The validity of the scale was also evaluated by Celik, Yigit, and
Erden (2015). In order to assess the first order false belief attribution of children, three different ToM tasks including two tasks
developed by Baron-Cohen et al., (1985) and adapted by Pijnacker et al., (2012) and an unexpected content test developed by
Perner et al,, (1989) were implemented in the study. These three tasks were adapted by taking into consideration of the daily
life experiences of Turkish children with visual impairments. Special names that have been used in the original ToM tasks were
changed to Turkish names. The language that have been used in the tasks were also adapted to the participants. For the purpose
of the assessment of the second order belief attribution, three additional tasks have been used. The first task was developed by
Baron-Cohen et al,, (1985) and adapted by Pijnacker et al. (2012), second task was developed by Sullivian et al,, (1994) and
adapted by Coull, and finally the third task developed by Leekam and Bennet (2006) were used to assess the second order belief
attribution. The Working Memory Scale for Children Scale was used to assess participants’ working memory performance. The
scale was originally developed for children who are between the ages of 5 and 10. The validity and reliability studies of the scale
were carried out by Ergtl et al,, (2018).

During the study implementations, necessary information related to the study was provided all candidate children and their
parents. In the second step, children with visual impairments who volunteered to attend the study were matched to sighted
children based on their verbal intelligence scores. In order to implement this initial step in the study, the verbal intelligence
subtest of WISC-R test was implemented to all candidate children. Following the matching procedures, the first and second
order belief attributions skills and working memory performances of all children were assessed.

The findings of the study have shown that there was no statistically significant difference between the first and second order
attribution task scores of children with visual impairments and sighted children. In literature, even though there have been
many studies examining ToM skills and working memory performances of children with visual impairments, there has not been
any study evaluating the relationship between these two important cognitive abilities in children with visual impairments.
Therefore, this study is the first research study that examines the relationship between ToM skills and working memory skills.
The findings of this study may indicate that verbal intelligence of the children with visual impairments may have an effect on
the development of Theory of Mind skills. This indication needs further clarification with larger study groups. In general,
findings of the study suggest the importance of matching verbal intelligence of participating groups when conducting any
Theory of Mind study.

Based on the results of this study, significant differences between the verbal working memory scores of children with visual
impairments and sighted children were obtained. Verbal working memory scores of children with visual impairments were
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significantly higher than verbal working memory scores of the sighted children. As a result of the study, various suggestions
have emerged. In future studies, larger sample groups can be used to explore the potential relationships between Theory of
Mind and verbal working memory performances of children with visual impairments. In addition, the development of Theory
of Mind skills can be examined along with the development of language and communication skills and other cognitive skills as
well. Lastly, visual impairments can be classified as severe visual loss and low vision and effects of visual loss degree can be
explored in future studies.
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