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GELENEKSEL UC SPORUN FARKLI TURLERDE GORUNUMU
UZERINE: BAMSI BEYREK VE BANU CICEK MUCADELESI iLE
NAADAM FESTIVALININ KARSILASTIRMALI INCELEMESI
ON THE VIEW OF THREE TRADITIONAL SPORTS IN DIFFERENT
GENRES: A COMPARATIVE REVIEW OF THE NAADAM FESTIVAL
WITH BAMSI BEYREK AND BANU CICEK CHALLENGE

UGUR DURMAZ

Oz

Halkbilimi {irtinleri kiiltiiriin bir sonucu olarak
insan hayatinda Onemli yer tutan yapilardir.
Uriinlerin  varyantlasma yoluyla yayilmasi ve
kendi arasinda gegcisliligi ya da doniigiimii de sikca
rastlanan durumlardandir. Bu noktada s6zlii-yazili,
yazili-elektronik,  sozli-elektronik  kiiltiirler
arasinda gecis oldugu gibi; hayatin iginde yer alan
kutlama, anma, eglence, spor, adet, inanig ve
uygulamalar gibi birgok alamin da bu gegisten
etkilendigi ve doniisiime ugradigi asikardr.

Bu yazida da Dede Korkut anlatilarindan biri
olan Kam Piire Oglu Bamsi Beyrek boyu ile
Mogollarda halen kutlanmakta olup gegmisi uzun
yillara dayanan Naadam adl festivaldeki ii¢ spor
etkinliginin ~ goériiniimleri, tarihleri, ritlielleri,
uygulamslar, islevleri ve birbirleriyle olan baglart
tartisilacaktir. Bu noktada iki ayr1 geleneksel yap1
metinler {lizerinden incelenecek ardindan tarihi-
kiiltiirel altyap1 verildikten sonra islevsel agidan bir
kargilagtirma yapilacaktir. Yapilan ¢alismada amag
goriintiiler bagka olsa da tiriinlerin ortaya ¢ikislart
ve kullammindaki benzerligi gOstermek ve
kiiltiiriin  yayilma yapisim irdelemektir. Aym
zamanda bugiinkii kabuller etrafinda bu ii¢ sporun
durumuna da yazida deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Dede Korkut, Naadam,
Festival, Sozlii-Yazili Gelenek, Spor.

Abstract

Folklore products are structures that take an
important place in human life as a result of culture.
Itis also common for products to be spread through
varianization and to be transitioned or transformed
between themselves. At this point, it is clear that as
there is a transition between oral-written, written-
electronic, oral-electronic cultures, many areas of
life  such as celebration, remembrance,
entertainment, sports, traditions, beliefs and
practices are affected by the transition and have
undergone transformation.

In this article, the story Kam Piire Oglu Bams1
Beyrek, one of the narratives of Dede Korkut and is
still celebrated in the Mongols and the views, dates,
rituals, practices, functions and ties of the three
sports events at the Naadam festival, which dates
back many years, will be discussed. At this point,
two different traditional structures will be examined
through texts and then a functional comparison will
be made after the historical-cultural infrastructure is
given. The aim of the study is to show the similarity
in the appearance and use of products, even though
the images are different, and to examine the
structure of culture's spread. At the same time, the
status of these three sports will be stated in the article
around today's admissions.

Key Words: Dede Korkut, Naadam, Festival,
Oral-Written Tradition, Sports.



340 TAED® Ugur DURMAZ

Structured Abstract

Societies stand out in their wide history with a number of characteristics. In steppe
society, the most obvious of these features are the appearance of their association with nature
in different ways. It is possible to see the partnerships they have established with nature in
many areas in their lives. Especially in sports activities, imitations and analogies of the
struggle with nature stand out. The Turks and Mongols, who are among the steppe peoples,
also have three important sports organizations that show this situation: horse riding, archery
and wrestling. These three sports have been traditionally performed for centuries and
masters have been trained. Growing names bring these sports into modern life, while
continuing the tradition by educating new students.

In this article, the appearance of the traditional three sports in different genres is
examined comparatively and their similarities are revealed. The similarities between the
archery, horse-riding and wrestling sports in a chapter in Bamsi Beyrek, a story in the Book
of Dede Korkut, one of the main written works of the Turks, and the three competitions in the
festival called Naadam, which belongs to the Mongols, are noteworthy. Because Book of
Dede Korkut is a cultural carrier in itself, it would be wrong to see it as just a text. Icons,
symbols, motifs and practices in the stories in it are important to reflect the way of life of the
Turks. In the stories contained there, sometimes the customs of marriage, sometimes the
practices of death, sometimes the rules governing the social structure are observed. The
festival, called Naadam, is an organization whose foundation is based on religious beliefs,
but is based on revealing power in a general sense and thus aims to show the physical aspect
of society. The progress, influence and use of the three sports in the Bamsi Beyrek narrative
with the three sports featured here show great similarities. In order to examine this in the
study, the section in the text was given first and the original structure was seen. After that, it
was revealed on what days, how and why these three sports at the Naadam festival were
performed. After the short dates of the three sports were given, the similarity observed
between the two examples and the situations that bring about this similarity were examined.
Similar structures and the effects of women in the evaluation process of these two sports,
seen in both a textual and social event, are also among the topics discussed. At the same time,
why the steppe society attaches such importance to these three sports and the aspect of faith,
along with the symbolic meanings of the sports activity from the past, has also been added to
the study. The aim of the study is to show the diversity of the distribution sites of cultural
products by revealing similar structures that appear in different species. However, it is
possible to explain what changes the same event has undergone in different products, what
structures have emerged in social life, sometimes verbally, sometimes written, sometimes in
practice.

Among the study's main methods of review are both text-centered and context-
centered theories. Text-centered theories were used in the study of the story in the Book of
Dede Korkut; context-centered theories were used in the study of the Naadam festival. It is
no coincidence that the three sports, which continue in different ways today, take place
together in the same environment and in the same text. It is a well-known fact that peoples in
close geography exchange cultures with each other. Traditional elements of both races based
on almost the same lineage, such as the Turks and Mongols, show similar structures. For
this reason, the study is also important in terms of showing the direction of culture's spread
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and the way it spreads. These three sports, which are also effective in determining the social
status around the importance of cultural activities for people and the value given by the
society in which they live, have been considered valuable for these two peoples from date to
date.

Looking at the information accessed as a result of the study, it was found that it was
important for both societies to maintain similar structures for centuries, considering them
valuable. The impact of geography on societies can be seen in their lives, as well as in such
special structures. Again, it can be said that the expectations of societies about the traditional
human type are also associated with power. This power applies not only to men, but also to
women, children and the elderly, provided that it applies to every individual in society. A
good example of this is the change of traditional elements as a result of the influence of
women, especially in the Naadam festival. Again, in the story of Bamsi Beyrek, the woman
never returned from the man in the races, and she was always able to do equivalent work
with him. This, in turn, is proof of how the requirements of social status are viewed similarly
in different elements. Another conclusion reached is that the sports in the written narrative
and the festival are performed in the same order. This sequence is especially advanced on a
scale that extends from easy to difficult according to the difficulty of sports and has been
determined as horse riding, archery, wrestling. In the written narrative, the candidate who
succeeds in all three of these sports in turn gets the woman he will marry; while at the end
of the festival, the first ones in all sports are rewarded. The first person in wrestling wins the
title of athlete of the year for that year. For this reason, wrestling is always one step ahead
of other sports and is considered more valuable. As a result, the study shows how different
structures are shaped under similar conditions, but in the new period it is understood how
they continue their lives and protect their existence.
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Giris

Yasama icgiidiisii canlilarda var olan ve temel olarak hayatta kalmay1, varliklarin
devam ettirmeyi ve yeni nesillere ulagmay1 saglayan yapidir. Canlilar iginde bu konuda
bilingli ya da bilingsiz olarak birgok yapi gérmek miimkiindiir. Insanlar ise hem kendi
hayatlar1 hem de yarattiklar {iriinlerin ve yagam bi¢iminin bir gostergesi olan kiiltiirlerinin
devamlilig1 i¢in ellerinden geleni yapmaktadir. Kiiltlir onu yaratan milletlerin yasadiklari
cografyadan, gecirdikleri tarihi siirecten, bugilinkii durumlarindan ve diger dis etmenlerden
etkilenerek degisir, doniiglir. Baz1 durumlarda devam ettirilmesi giicleserek belli bir siire
icinde yok olarak unutulur. Béyle durumlarda da gecmise yonelik yapilan arastirmalar
araciligiyla tekrardan bu {iriinlerin neler oldugu, ne zaman kullanmildigi, neden yok oldugu
gibi sorularin cevaplar1 bulunabilir. Insanlarm kiiltiirii {iretme araglarindan birisi sdzdiir.
Sozlii gelenek olarak nitelendirilebilecek olan ve bir yaraticinin agzindan dokiildiikten sonra
kulaktan kulaga yayilarak yeni anlaticilar aracihifiyla gerceklestirilen bu yapi zamanla
yazinin kullamlmast ve kayit yontemiyle daha kalici bir yap1 haline gelmistir. Giincel olarak
bakildiginda ise teknolojik kayit aletleri ve iletisim araglarindaki ilerleme ile de yeni bir
yaratma ve icra yapisi ortaya ¢ikarken hem sozlii hem de yazili gelenegin birgok unsuru bu
yeni ortamda kendisine yer bulmaktadir. Iste Tiirk kiiltiirii agisindan sozlii gelenekte baslayan
anlaticilik/hikayecilik yapisinin yazili sekle doniismesiyle bugiine gelen en genis kapsaml
eserlerinden bir tanesi Dede Korkut Kitab1’dir. 2019 senesinde yeni bir niishanin kesfiyle
beraber giincel aragtirmalar i¢in daha genis kapsamh bir siire¢ de baglamistir. Dede Korkut
Kitab’nin énemi herkesce malumudur. Burada yer alan anlatilar sadece birer sozlii/yazili
gelenek iirlinii degil ayn1 zamanda tarih, cografya, antropoloji, sosyoloji, ekonomi, kiiltiir
arastirmalan gibi bir¢ok bilim i¢in belli bir doneme 151k tutmaktadir. Eserde yer alan
hikayeler iizerine yapilan karsilastirmal ¢aligmalarda Dede Korkut’ta yer alan bazi kiiltiir
unsurlarinin giincel baska alanlarda da goriildiigii bilinmektedir.

Insanoglunun &zellikle gecmis donemlerdeki toplumsal yapisinda yer alan hayat
diizeni icinde her isin belli bir zamana boliindiigli ve ona gore yasamn siirdiirildigi
goriilmektedir. Mevsimlerin, yasanilan cografyanin, siyasi konumun etkileri ile birlikte
gruplar yetistirdikleri tarim tirlinlerini, dinlenme ve ¢alisma zamanlarimi, sosyal ve siyasi
kurumlarini olusturarak kendi toplumsal diizenlerini ortaya koymuslardir. Iste gegmis
donemlerden bugiine kadar uzanan zaman diliminde 6zellikle dini altyapi etrafinda baslayan
sonrasinda bu etkiyi kaybederek ladini 6zellikler gosteren ve sosyallesme, rahatlama, bir
arada olma gibi islevlerin  goriildiigli en Onemli etkinlikler arasinda
festivaller/karnavallar/panayirlardir. Bu {i¢ etkinlik temel yapisi itibariyle insanlarm bir arada
oldugu, eglendigi, kendilerine ait kiiltiirel yapilarin sergilendigi kisith zamanli etkinlikler
olmas1 nedeniyle 6zellikle gegmis donem toplumlarinda ¢ok dnemli ve degerli sayilirlardi.
Bugiin de bu degeri ve 6nemi koruyan etkinlikler olmakla birlikte gilincel eglence,
sosyallesme ve iletisim yapist nedeniyle bu tarz geleneksel yapilar daha sembolik halde
ilerlemektedir. Bu tarz festivallerin devam ettigi bolgelere bakildiginda ge¢mis donemle
bagin1 koparmamus geleneksel toplumlarin 6ne ¢iktigi goriilebilir. Mogollarin da yasadiklari
cografya ve hayat bigimleri goz 6niinde bulunduruldugunda bu tarz festivalleri halen biiytik
bir cosku ve istekle diizenledikleri goriilmektedir. Naadam adi verilen festival ise Mogol
toplumu i¢in senenin en biiyiik ve en gérkemli etkinligi olarak tanimlanir. Burada yapilan
kutlamalarin yaninda en dikkat ¢eken etkinlik ise ti¢ 6nemli spor dalindaki miisabakalardir.
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Bu yazida hem Dede Korkut Kitabi’'nda hem de Naadam festivalinde ortak sekilde
var olan li¢ temel yarigin goriiniimii ve mitolojisi aktarilarak karsilastirmali bir ¢aligma
amaglanmaktadir. Bu iki ayn tiirlin i¢inde yer alan ayni etkinlikler zamanla kiiltiiriin nasil
doniistiigiini ve kullanildigini anlamak i¢in iyi drneklerdir. Hem yazili anlatt da hem de
uygulamali yapida goriilen biiylik benzerlikler ise bu iki milletin ortak noktalarindan birinin
de Kkiiltiir oldugunun kanitidir. Genel olarak bu ii¢ yarisin gectigi béliimler ve metinler
incelenerek farkli unsurlarin birlikteligi gosterilmeye ve toplumsal islevler agismdan
irdelenmeye calisilacaktir.

1. Festival Kavram ve Naadam Festivali

Insanlik tarihinde gecmisten bugiine kadar festivaller farkh amag ve yontemlerle
yapilagelmis etkinliklerdir. Temelde kisith zamanda, belirli yerde yapilan bu toplantilar
eglence, yeme igme, sosyallesme, yarisma, tanitim vb. birgok yapiyi iglerinde barindirirlar.
“Festival teriminin etimolojisi Latince kelime olan festum’a gider, orijinal anlami genel
eglence ve senliktir. Burada festival bir kiiltiiriin veya sosyal grubun diinya goriisiinii,
geleneksel uygulamalarmi, performanslarin, ritiiellerini ve oyunlarimi temsil eden periyodik
bir kutlama olarak agiklanir. Festival, genellikle evrensel belki de gelenekte 1srar eden en
karmasik sosyal ve sembolik olaydir” (Green 1997: 295°ten akt imirgi 2005: 30) Genel
toplum diizeni i¢inde belli bir donemde yapilan bu etkinlikler toplulugun sosyal ihtiyaglarinin
karsilanmast i¢in gereklidir. Bu noktada diinyada pek ¢ok farkli toplumda festival veya onun
benzeri olan karnaval, fuar, senlik, panayir gibi etkinlikler gézlemlenmektedir. Tiirk kiiltiirii
acisindan da senenin belli donemlerinde bir araya gelerek toplantilar yapma ya da belli
amaglar i¢in ¢esitli etkinlikler diizenleme bilinen bir gelenektir. Bu gelenek etrafinda
sekillenen bircok farkli unsur giliniimiize kadar ulasabilmistir. Dogum, evlenme, 6lim gibi
gecis donemlerindeki kutlamalar ile birlikte 6zellikle baharin baglangici ya da bitisinde
diizenlenen birgok téren bu duruma Omek olarak verilebilir. Bunun yaninda yerelin
kalkinmasi amaciyla diizenlenen fuarlar, panayirlar ya da belli bir {iriin {izerinden ilerleyen
festivaller de bu geleneksel zincirin giintimiizdeki halkalar arasindadir. Tiirklerle komsu
olan milletlerde de bu ve benzeri birgok etkinligi gérmek miimkiindiir. Naadam festivali de
Mogollarm uzun yillardir kutladiklari bir etkinlik olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Naadam festivali temelde giires, okculuk ve at binmeden meydana gelen ii¢
miisabakanin birlesiminden olusan bir etkinliktir. Kelimenin sozliik karsiligi da bu duruma
vurgu yapmakta ve sOyle agiklanmaktadir: “Naadam /Haamam/: Festival, bayram, oyun.
Mogollarm her yil geleneksel olarak diizenledikleri biiyiik spor miisabakasi olan giires,
okculuk ve at yarigt bayrami” (Ariunbolor ve Natsag 2008: 483). Bu toplant1 sadece bir
yarigmalar dizisi degil ayn1 zamanda festivalin genel yapisi itibariyle sosyallesme, yeme
icme, rahatlama ve eglenme alamdir. Bahsedilen {i¢ yars erkeklere 6zgii oldugundan
Naadam, ii¢ erkek yarigi anlamimi da tasiyan uzun gecmise dayanan onemli bir kiiltiirel
faaliyettir. Temelleri Cengiz Han’a kadar gotiiriilen festival, 13. ylizyilda Biiyiik Mogol
Ulusunun olugturulmasidan sonra énemli devlet olaylar1 ve askeri zaferlerin ardindan
diizenlenirken yerel diizeyde sosyal ve dini toplantilarda da kullanildigi bilinmektedir.
Burada basarili olanlarin prenslerin ve soylularin yardimeisi olarak gorevlendirildigi da
bilinmektedir (Rhode 2009: 12). 13. yiizy1l sonrasinda da bu oyunlar 6nemli zamanlarda
tekrar ederek gelmis ve 17. ylizyilda Budizm’le beraber dini bir kimlik kazanmusg, bu yiizyilin
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sonunda tamamen siyasi ve dini bir térene doniigmiis ve bircok dini ya da 1adini festival
icinde bu ii¢ yarisma yer almustir. Ozellikle dini liderlerini onurlandirmak icin Mogollar
tarafindan her {i¢ senede bir bagkentte icra edilmistir (Rhode 2009: 12). 1921 yilindan sonra
ise Naadam festivali ulusal devrimin bir kutlamasi oldu. 11 Haziran 1921°de devrimciler
bagkent Urga’ya bir saldin diizenledi ve Cin askerlerini kovdu. Boylece Yeni Mogolistan’mn
ilk Naadam festivali kurtulugun ilk yildéniimiinde 11 Temmuz 1922’de Tula Nehri’nin
gliney kiyismda biiyiikk Mogol kahramani Siikhbaatar’m segtigi yerde kutlandi (O’Gorman
ve Thompson 2007: 198). Yasanan bu gelisim siireci etrafinda yaklasik 850 yildir devam
eden etkinligin son sekli de ortaya ¢ikmustir. Festival bugiin de geleneksel olarak 11-12
Temmuz’da baskent Ulanbatur’da Mogol baskani himayesinde kutlanmaktadir. Mekansal ve
zamansal boyutlart olan bir devlet torenine doniigmiis vaziyette olan bu festival
Mogolistan’m bagimsizligi, egemenligi ve ulusal kimliginin sembolik bir kutlamasidir
(Rhode 2009: 14).

Bugiinkii Naadam festivalinin kendi i¢inde 6zel bir ilerleyisi mevcuttur. Bu ilerleyis
hem geleneksel hem de modern unsurlar tagimaktadir. Bunun yaninda oyunlarin oynanma
sirast ve katilimeilarin 6diillendirilmesi de belli bir diizene gore yapilmaktadir. Festivalin ilk
giinli acilig seremonisi ile baglar. Devlet baskan1 ve halkin bir araya geldigi baskentin
meydaninda c¢esitli térenler yapilir. Akabinde sehir stadyumuna gegilerek ikinci bir
seremoniye baglanir. Burada Cengiz Han’in tiyatral sekilde canlandirilmasi yapilarak ona
olan saygi gosterilir. Sonrasinda Cengiz Han’in asil dini olarak bilinen Samanizm’e sayg1
amactyla bir Saman ritlieli gerceklestirilir. Bu ritlielde bir saman atesi yakildiktan sonra
etrafinda bir ayin diizenlenerek cesitli danslar edilir. Sonrasinda festivale ismini veren
oyunlarin baglangic1 yapilir. Bu {i¢ oyundan giires stadyumun i¢inde, okculuk stadyumun
yanindaki bir alanda, at yarislar1 ise sehrin 30 kilometre diginda bir alanda yapilir. Oyunlar
biitiin festival boyunca devam eder. Festivalin son giinii bu yarismalarda dereceye girenlere
odiillerin verilmesi ve final giiresinin yapilmasi ile gecer. Sirasiyla okguluk ve at yariginda
dereceye girenlere odiilleri verilir ve bunlarin ardindan festivalin bilyiik final giiresi yapilir.
Final giiresinde kazanana ddiillerin verilmesiyle festival sona erer (Rhode 2009: 43-81).

Kisaca boyle 6zetlenebilecek olan Naadam festivalinin ilerleyisi bircok simgenin ve
tarihi unsurun bir araya gelmesinden olusan genis kapsamli bir etkinliktir. Burada dikkat
¢eken nokta yapilan {i¢ yarig ve bu yarislarin erkeklerle anilir olmasidir. Temelde giires
disindaki diger iki yarigmaya kadinlar da katilabilmektedir ancak genel kani olarak {i¢ erkek
yarigt ifadesi festivalin 6ziine yansimig vaziyettedir. Yapilan yariglarm toplumsal yonii ve
gecmisi elbette ki bozkirdaki yasamla baglantilidir. Bu yasamin bir farkli 6rnegini gosteren
eser ise Tiirk yazili edebiyatinin 6nemli numunelerinden olan Dede Korkut Kitab1’dir. Bu
festivalde goriilen ii¢ yarigin aynis1 Dede Korkut Kitabi’nda yer alan Kam Piire Oglu Bamsi
Beyrek boyunda da goriilmektedir. Bamsi Beyrek ve Banu Cigek arasinda gecen bu ii¢ yarig
ile Naadam festivalindeki ti¢ yarigin durumu ¢alismada incelenecek temel noktadir.

! Burada bahsedilen ilerleyis 6zet seklinde verilmistir. Adi gegen her boliimiin belli ritiiel yapilari ve 6zel
goriiniimleri mevcuttur. Yazinin amaci Naadam Festivalinin tamamini tanitmak olmadigindan burada festivale
ayrintilt bir sekilde yer verilmemistir. Gerekli kisimlar ilerleyen bolimlerde degerlendirme igin kullanilacaktir.
Festivalin tamanunin detayli gekilde isleyisi i¢in bk: Rhode, 2009: 43-81.
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2. Kam Piire Oglu Bamsi Beyrek Boyu ve U¢ Yarigin Goriiniimii

Dede Korkut kitabi hem s6zlii hem de yazili gelenek igindeki varligi ve yeni
gelismelerle gilincelligini her daim koruyacak gibi gériinmektedir. Bu sebeple de eserin
icinde incelemeye tabii tutulacak unsurlarin sayist da devaml olarak artmaktadir. Yillardir
stiren ¢alismalar gosteriyor ki Dede Korkut hem metinsel hem de simgesel olarak Tiirk
kiiltiirliniin zengin eserlerinden biridir. Hikayelerin her birinde farkli unsurlar goriilse de bu
yazida bir hikdyedeki kisa bir boliim iizerinde durulacaktir. Dresden niishasinda Kam
Piireniin Oglu Bams: Beyrek Boyu Vatikan niishasinda ise Hikayet-i Bams: Beyrek Boz Ath
bagligna sahip bu anlatida yer alan {i¢ yarig 6rnegi dikkate degerdir. Hikayenin yariglara
kadar olan kisminda Bams1 Beyrek bir geyigi kovalayarak kirmizi otagin dikili oldugu yere
gelir. Bu otagin sahibi olan Bani Cigek gelen kisinin kim oldugunu arastirmak i¢in yanindaki
kadinlardan birini génderir ve onun yiizii nikapli bey oglu bey oldugunu 6grenir ve onun
niganlis1 olan Beyrek olabilecegini diigiiniir. Sonrasinda Beyrek’in yanina gelerek onun
sevgilisi olan Bani Cigek’e uygun biri olup olmadigin1 anlamak igin onu siamak ister. Iste
tam burada yazmnin konusu olan ii¢ yaris goriiliir. Bu {i¢ yarisin gegtigi kisim soyledir:

Kiz aydur: Ya ne maslahata geldiin yigit didi. Beyrek aydur: Pay Pigen Bigiin

bir kizi var-imis, ani gormege geldiim didi. Kiz aydur: Ol 6yle adam degiildiir

kim sana gorine didi, amma men Bam Cigegiin dadistyam, gel imdi seniin-ile

ava ¢ikalum, eger sentin atun mentim atumi kicer-ise onun atini dahi kigersin,

hem seniin ile ok atalim, meni kicer-isen am dahi kicersin ve hem seniinile

giireseliim, meni basar-isen ant dahi basarsin didi. Beyrek aydur: Hog, imdi

atlanun. Ikisi atlandilar, meydana ¢ikdilar. At depdiler, Beyrek ati kizun atim

kicdi. Ok atdilar. Beyrek kizun okan yardi. Kiz aydur: Mere yigit meniim atumi

kimse ki¢diigi yok, ohumu kimse yardugi yok, imdi gel seniin-ile giires tutalim

didi. Haman Beyrek atdan indi. Karvasdilar, iki pehlivan olup birbirine

sarmasdilar. Beyrek gotiiriir kizi yire urmak ister, kiz gotiirtir Beyregi yire

urmak ister. Beyrek bunaldi, aydur: Bu kiza basilagak olur-isem Kalin Oguz

icinde basuma kakmg yiiziime tohing iderler didi. Gayrete geldi, kavradi kizun

bagdamasmn aldi, emgeginden tutdi. Kiz kagindi. Bu kez Beyrek kizun ince

biline girdi, bagdadi arhasi iizerine yire urdi. Kiz aydur: Yigit Pay Pigeniin

kizt Banu Cigek menem didi. Beyrek ti¢ 6pdi, bir disledi, diigiin kutlu olsun han

kizv diyii parmagmdan altun yiiziigi ¢ikardr kizun parmagma kictirdi.

Ortamuzda bu nigan olsun han kizi didi. Kiz aydur: Ciin boyle oldi, haman

imdi ilerii turmak gerek big ogh didi. Beyrek dahi nola hanum bas tizerine

didi.”

(Ergin 2008:121-124).

Burada goriilen ii¢ yaris, at binme, ok atma ve giirestir. Naadam festivalinde oldugu
gibi Dede Korkut metninde de bu etkinlikler belli bir siraya gore yapilmaktadir. Benzerlikleri
ve farkliliklariyla bozkir kiiltir cografyasi i¢in Onemli birer unsur olarak
degerlendirilebilecek olan bu ii¢ faaliyetin icerikleri, goriiniimleri ve islevleri detayl sekilde
irdelenerek hem yazili gelenekte hem de sosyal hayattaki durumu gosterilmelidir.
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3. U¢ Yansin Tarihi, Goriiniimii, islevi

Milletlerin yagam bi¢imini belirleyen birgok etmen mevcuttur. Etmenlerden en
belirgin olani ise cografyadir. Milletlerin yasadiklari cografya onlarin dillerine, kiiltiirlerine,
yeme igme aligkanliklarina, davraniglarina, inanmalarina, uygulamalarina, siyasi siirlarina
ve daha bircok unsura etki etmektedir. Bu noktada kiiltiir arastirmas1 yaparken dikkate
almacak ilk hususlardan biri cografyadir. insan yasadig1 yere uyum saglayabilen ya da
yasayabilecegi yeni yerleri arayan yapistyla degisime ve doniisiime agiktir. Sadece giindelik
hayat degil sozlii ve yazili birgok unsur da bu degisken yapi iginde sekillenmektedir. Iste
burada bahsi gegen ii¢ yarig Tiirkler ve Mogollar i¢in ortak bir nokta olan bozkir
cografyasinin gegmisten bugiline varligimi siirdiiren en bilindik yapilaridir. Okguluk, at
biniciligi ve giires neredeyse bozkir milletlerinin resmi ve milli sporlart olarak anilmaktadir.
Bu noktada birgok farkli yaratmada yer almalar gayet dogaldir. Hem Naadam hem de Dede
Korkut’ta bu ti¢ unsur benzer ya da farkli islevler yiiklenmis haliyle gériinmektedir. Bunlarin
tarihi yonii ve lirlinler i¢cindeki durumu onlarm neden 6nemli olduklarini anlamak agisindan
bakilmasi gereken noktalardir.

3.1. At Yansi

Atbozkir toplumlar arasinda yaygim olarak kullanilan bir hayvandir. Bozkir milletleri
at1 ulagim, savas, tagima, beslenme ve spor gibi alanlarda kullanmaktadir. Atin bu denli
islevsel yapist onu hayatin 6énemli unsurlarindan biri haline getirmis olup atin en eski
donemlerden beri 6nemli bir yardimei olarak goriildiigliniin en somut kanitlarina anlati
sistemlerinde rastlamak miimkiindiir. Mitik anlatilardan itibaren kendine 6zel bir yer edindigi
goriilen at, savas ve goc gibi olaganiistii zamanlarda ve normal yasamda sosyal-kiiltiirel
hayatin 6nemli unsurlarindan biri olarak insanoglunun yanin da yer almistir. Temeli gocebe
yasam iizerine kurulu Tiirk kiiltiirii agisindan konuya yaklasildiginda, atm ailenin bir iiyesi
olarak goriilmesinin nedeni agik¢a anlagilmaktadir. Bu diisiincenin mitik donemden sonraki
anlatr sisteminde de siklikla dile getirildigi goriiliir. Tiirk destan kahramanmin atindan bagka
kimsenin yardimni kabul etmemesi ya da Dede Korkut Kitabi’nda ¢okga rastlanan “yayan
erin umudu olmaz” ifadesi atin 6nemiyle ilgili geleneksel anlati sisteminden verilebilecek
yerinde 6rnekler arasindadir. Kisaca at, Tiirk’iin ideallerini gerceklestirme noktasinda her
daim yaninda bulunan en énemli yardimcidir.

Mogollarda ve Tiirklerde atin goriiniimii ve 6nemi genel olarak mitolojik ve gercek
hayattaki yoniiyle karsimiza ¢ikmaktadir. Inang unsuru ya da mitolojik olarak at genellikle
tyilik, gii¢, tanrsallik ile 6zdeslesmis ve hem kendisini hem de binicisini farkh bir varliga
doniistiirebilen yetiye sahip olmustur. “At, goriinmezler aleminden haber getiren, gelecek
fenaliklart sezen, dostu, diigmani tantyan bir yaratiktir. O kahramanin yardimcisi, silah
arkadagidir. Gerekirse konugur sahibine nasihat eder” (Uraz 1994: 146). Tiirk ve Mogol
topluluklarinmn ilk inanglarmdan olan “Kamlik™ta da atin dnemli oldugu goriilmektedir. Bu
inaniga gore at, kamlarin yeraltina ve gokyiiziine ¢ikmasina yardimei olan unsur, hastaliklarin
iyilesmesinde kama yardim eden yol gosterici, bityiisel uygulamalarda bir simge ve ruhlara
sunulan bir kurbandir (Seyidoglu 1995: 92-93). At, ayn1 zamanda kiilt olan suyun hayvan
sekilli timsali olarak sayilmaktadir. Bu sayede tanrisal bir vasif da kazanmakla birlikte
rengine ya da lizerinde bulundurdugu beneklere gore sans ve ugur getirdigi bilinmektedir
(Coruhlu 2011: 164). Atin gok ile baglantis1 milattan Onceki donemlere kadar



Geleneksel Ug Sporun Farkli Tiirlerde Gértiniimti Uzerine: Bamsi Beyrek... TAED® 347

dayandirilmakta ve bozkirlarda yaygin bir inang olarak var olmus olabilecegi ileri
stirilmektedir (Roux 2017: 35). Bu inangsal yapis1 yaninda at, 6zellikle mitlerden baglayarak
destan, hikaye, masal, efsane gibi bircok gercek, yar1 gercek ya da olaganiistii unsurlu anlatt
icinde kendisine yer bulmustur. Buralarda da inang altyapisindan faydalanilarak genellikle
tanrisal 6zellikler ile birlikte temelde ana kahramamin yardimci unsuru olarak goriilmiistiir.
Ozellikle destanlardaki karakter kadrosu sayilirken “Hayvan Kahraman Tipi (Kahramanin
At1)” (Cobanoglu 2011: 110) seklinde bir baslik acildigr goriilmektedir ki bu onun sozlii
anlatilardaki 6nemini gosteren kanitlardandur.

Atin inanca dayal1 ve mitik yapisimin yaninda bir de gerc¢ek hayattaki durumu vardir.
Sosyal hayat i¢inde 6zellikle bozkir milletleri i¢in at, birgok yonden dnemli sayilmaktadir.
Atin genel bozkir hayati i¢indeki yeri gegmiste ve giiniimiizde hem Tiirklerde hem de
Mogollarda baskin sekilde goriilmektedir. Cografyanin bir getirisi olan yagsam bigimi Tiirkler
ve Mogollar i¢in ortak sayilabilecek olan “atli-gbgebe” yasam tarzidir. Yerlesik kdy ve sehir
hayatina gegcmeden dnce bu tarz bir hayatin en temel ihtiyaci olan at zaten toplumun her
alanina kendisini dahil etmistir (Kaplan 2016: 14). At her seyden 6nce bir ulagim araci olarak
islev gormektedir. Uzun yolculuklara dayanabilen gerektiginde birden fazla Kkisiyi
tastyabilecek bir tagita doniisen ayn1 zamanda savaglarda da siivari grubunu olusturan temel
unsurdur. Yine ticaret Uriinii olarak da farkli milletlere 6zellikle de komsu olan Cin ve
Bizans’la yapilan ticaretin takas {iriinii at ve ondan {retilen {iriinlerdir (Gomeg 2016: 821-
822). Atin siitii bir icecek olarak uzun yillardir Tiirkler arasinda yaygin olarak kullamlmakta
bunun yaninda eti de besin olarak tiiketilmektedir. Gogebe yasam seklinde atin postu da hem
kiyafet hem de korunak olarak kullanilmaktadir. Atin bir diger kullamim alam ise sanatsal
aktivitelerdir. Ozellikle bozkir calgilarina bakildiginda at kili ya da atkuyrugu kullanilarak
yapilan miizik aletlerinin telleri ya da ¢alma araclar1 gegmiste de bugiin de goriilmektedir.
Atin bu iglevleri 1s1¢1nda temelde goger bir yapida olan gegmis donem bozkir topluluklarmda
bu hayvanin insanlara siyasi ve iktisadi yonden bilyiik bir atilim getirdigi ortadadir (Belek
2015: 114). Maddi ve sosyal yap1 icinde atin islevlerini toparlayacak bir goriiniim soyle
aciklanir: “Tiirkler, siiriiler halinde yetistirdikleri atin etini yerler, onu kurban olarak sunarlar
ve her yil 6zellikle savas atlarindan binlercesini yabanci iilkelere ihrag ederek gelirlerini
saglarlardr” (Sertkaya 1995: 26).

Incelemesi yapilan iki gelenek iginde de atm belli amaglar dogrultusunda kullanildig:
goriilmektedir. Hem Dede Korkut’ta hem de Naadam festivalinde ilk islev yarismadir. Atin
yarig aract olarak ya da bir oyun aract olarak kullamm ¢ok eski zamanlara kadar
dayanmaktadir. Misir Memluklarinda at yetigtirmenin giincel haline benzer bir seklinin
goriildiigli ve yine Avrupa sovalyelerinin “Tournoi” adiyla icra ettikleri bir savas oyunun
benzer sekilde bu toplulukta oynandig1 bilgisi verilmektedir (Ritter 1934: 46). Bilinen bu
oyunlarn amact toplumu savaga hazirlamak ve giindelik hayatin bir pargasi olan atin
kullanimini hayatmn her alaninda yaygin hale getirmek i¢in 6zendirmektir. Bu nedenle de
cesitli miisabakalar esliginde at yarig1 bir deger 6l¢iitii konumuna gelmektedir. Bamsi Beyrek
hikayesinde de Naadam festivalinde de at yarigi hem bir yarigma hem de bir smama araci
olarak goriilmektedir. Naadam’da at yarist genel oyunlarin yapildigt yerin yaklagik 30
kilometre Gtesinde ve atlarin yaslarma gore dizayn edilmis farkli mesafelerde yapilmaktadir.
2 yagindaki atlar 15 km, 3 yasindakiler 20 kilometre, 4 yasindakiler 25 kilometre, 5
yasindakiler 28 kilometre, 6-7 yasindakiler 32 kilometrelik bir parkurda yarisirlar ve en
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prestijli olan yarig Ikh Nas ad1 verilen 32 kilometrelik parkurdur (Rhode 2009: 111). Naadam
festivalindeki bu at yariglarmin bir de dini 6nemi ve gecmisi oldugu aktarilmaktadir. Eski
Mogolistan’da at yariglar ritiiellerle baglantihidir. Bir Saman ya da Budist rahip tarafindan
yazin baglangict olarak belirlenen ugurlu bir giinde daha sonra 6zgiir birakilacak olan
kisraklardan siitler alinir ve bu ilk mahsuller tanrilara adanirdi. Sonrasinda bunu kutlamak
amaciyla aygirlar yarnstirtlir ve bu yariglarla birlikte en hizli at ve en iyi binici segilirdi
(O’Gorman ve Thompson 2007: 198). Bu temel etrafinda sekillenen gelenek, festival
icindeki yariglarm bugiin diinyada bilinen manada sportif bir faaliyet olarak amilan at
yarigindan farkini ortaya koymaktadir.

Bamsi Beyrek ile Banu Cicek arasindaki miicadelede at yarigi, aveilikla birlikte
anilmustir. Ava ¢ikilip orada yapilacak bir yarigin sonucunda eger Beyrek, Banu Cigek’in
atin1 gegerse ikinci miicadeleye gegilecegine isaret edilir. Burada temelde bir sinama aract
olarak kullanilan yaris, o donemki toplum iginde temel ihtiyaglardan ortaya ¢ikan bir siirecin
sonucudur. Toplumda ata olan ilgi ve sahip olunan bilgi onu sadece bir arag olmaktan
c¢ikararak hem bir eglence hem de bir yarigma unsuruna doniistiirmiistiir. Ayn1 zamanda tipki
Naadam festivalinde oldugu gibi at yariginin sonuglanmasi yeterli gériilmemis ve arkasindan
iki tane daha miisabaka istegi ortaya atilmistir. Burada toplumsal kabuller esliginde
bakildiginda bireyde aranan 6zellikler de gozler 6niine serilmektedir. O dénemin insan1 ata
binmesini bilmeli ve onu yaristiracak kadar iyi stirmelidir. Ayn1 durum Mogol geleneginde
de gortilmektedir. Atlarm yaslarma gore diizenlenen miisabakanin amaci her kategoride en
iyl atla beraber en iyi biniciyi de ortaya cikararak odiillendirmek ve toplumda kabuliinii
saglamaktir. Bu noktada dikkat ¢eken noktalardan bir tanesi hem Naadam’da hem de Dede
Korkut hikayesinde at biniciliginin sadece erkekler tarafindan degil kadinlar tarafindan da
biliniyor olmasidir. Ciinkii bahsi gecen devirlerde toplumsal statiiler i¢inde kadin ve erkek
benzer isleri yapabilmeleriyle 6n plana ¢ikmaktadir. Bu noktada toplumsal cinsiyet
baglaminda bir gruplagmanin olmadig1 ve kadin ile erkegin bu toplumlarda belli noktalarda
esit goriildiigi sonucuna varilabilir. Bu nedenle Banu Cigek ilk olarak at yarigm teklif ettigi
gibi Naadam’da da ilk giin yapilan yarislar yine at binme tizerine kurulmustur. Temel neden
smavin kolaydan zora dogru (binicilik, ok atma, giires) ilerlemesidir. At binmek o donemki
toplumsal yapi i¢inde en basit ve herkesin yapabilmesi gereken bir eylemdir. Yaris ise bir
beceri, gii¢ ve akil gostergesidir. Destanlardaki temel tiplerden olan alp tipinin 6zelliklerine
bakildiginda da goriilecegi tizere toplumun bu kisilerden beklentisi giiclii, cesaretli olmasi ve
bununla beraber comert davranmasidir. Dede Korkut kitabinda bu terimler “Hiiner” ve
“Erdem” kavramlariyla 6zdeslestirilmistir (Duymaz 2003: 126). Bu noktada da alplik
kavrami etrafinda olusan fikir ¢ergevesinde alp kiside yer almasi gereken ozellikler
arasindaki gii¢ ve zeka toplumdaki her birey i¢in gegerli bir durumdur.

3.2. Okguluk

Ok, insanlik tarihinde pek c¢ok alanda Onemli bir ara¢ olmustur. Ok ve yay
insanoglunun dogayla olan miicadelesinde oOncelikle beslenme sonra savasma igin
kullanilmig bugiine geldikce de spor ve eglenceye kayan bir anlayisla varligmi korumustur.
Gegmisi tam olarak belirlenemese de ok ve yay kullanimu ile ilgili olarak {i¢ bin yildan eski
bir tarihleme yapilmaktadir. M.O. 3500 yillarinda Misir’da goriilen sonra Asurlular, Hititler,
Romalilar ve bozkir milletlerinde de goriilen ok ve yaylar sekilsel olarak farkliik ve
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gelismeler gosterseler de islevsel olarak genelde ayni amag dogrultusunda kullanilmigtir
(Ongel 2001: 190-191). Okun ve yaym maddi hayattaki etkisi ve gériiniimii insanlarm inang
sistemlerinde ve anlatilarinda da goérinmesini saglamustir. Bu etki ile birlikte bozkir
milletlerinde inang sembolii, bayraklarda simge, giindelik hayattaki pratiklerde de dini
biiyiisel anlamlar kazanmigtir. “Umay’in Tiirklerin inanmisindaki sembolik sekli kiiciik ok-
yaydi... Eski Tirkler yildinmm diistiigii yerde sevingle dans ederler, mutluluklarin
gokytiziine ok atarak belirtirlerdi. Bazi arastirmacilar gokyiiziine ok atmay1 Samanizm’den
kalma eski Tiirk Mogol gelenegi olarak bilirler ve samanlarm ruhundan yardim istemek
olarak yorumlarlar” (Beydili 2004: 442). Mogollar, Azrail’i korkutmak i¢in gokyliziine ok
atarlar ve bu sayede hastalarin iyilesecegine inamirlardi. Ayni zamanda Mogol samanlari
gokyiiziine ok ve yay aracilifiyla seyahat ederlerdi. (Goksu 2013°ten aktaran Yonal ve
Tiirkmen 2017:525-526). Yine Tiirklerin gegis donemlerinde de ok ve yayin varligi goze
carpmaktadir. Ok ve yay, koruyuculuk yonii 6n plana ¢ikarilarak dogumda ¢ocugun besiginin
yanma konulmaktadir. Evlilikte ise gelin evine damat tarafindan ok atildig1 goriilmektedir.
Buna benzer inanis ve uygulamalar 11ginda birgok pratikle birlikte gegmisten bugiline
gelmistir (Beydili 2004: 443).

Ok hem Tiirklerde hem de Mogollarda boy anlamma gelmekle birlikte gilindelik
hayatlarinda savas i¢in bir arag; savasa hazirlik olan siirek avlarida bir antrenman ve bosta
kalan vakitlerde ise bir eglence araci olarak goriiliir. Bu noktada oklarin da ¢esitlendigi ve
1slik ¢alan ok gibi farkl sekillerde yenilikgi fikirlerin kullanildig bilinir. Cocuklara kiigiik
yastan itibaren 6gretilen ilk islerden birisi ok atmaktir. Cengiz Han’m bu konu ile ilgili bir
0giidii de c¢ocuklara kiiglik yastan itibaren ok atmayi, ata binmeyi ve giiresmeyi 6gretin
seklinde aktarilir. Goktiirklerde ok ayn1 zamanda hakanlar tarafindan gonderilen bir haber
cagris1 ve davet/yardim araci olarak goriiliir (Dever ve Islam 2015: 49-53). Okculugun
eskiden beri bir spor olarak da Tiirkler arasinda yaygin oldugu ise yapilan miisabakalardan
ve atiglardan anlasildigi gibi ¢esitli idman yontemlerinin de bilinmesiyle bagdastirilir.
Ritter’e (1934: 47) gore Tiirkler modern bir sporcu gibi antrenman yapmakta kendi i¢lerinde
smiflara ayrilarak bu smiflara uygun sekilde ¢alismaktadirlar. Biitiin bunlar 1s18inda hem
Tiirklerde hem de Mogollarda benzer bir durumdan s6z etmek miimkiindiir. Ok ve ok¢uluk
inangtan anlatiya giindelik yasamdan olagantistii durumlara kadar her tiirlii alanda goriilen
ve icra edilen bir simge ve istir. Burada incelenen iki geleneksel yapida da ok ve okgulugun
bir yaris unsuru olarak goriildiigii agikardir.

Ok ve okculugun Naadam festivalinde kullaniminda sadece sporsal bir aktivite
olmadig1 gecmisine bakildiginda goriiliir. Yirminci yiizyiln ilk yillarindan itibaren Mogollar,
oku hem av hem de savas i¢in kullanirlar hatta yay ve ok, diigiin ve cenaze torenlerinde gii¢
sembolii olarak simgesel anlam tasir. Yine benzer sekilde kotii ruhlar uzaklastirmak
amaciyla da kurban olarak sunulur. Benzer sekilde bu dénemlerde bir adam boyundaki
hedeflere yapilan atiglarin insanlari hastaliktan kurtardigina ya da koruduguna inanilir.
Bugiin ise 6zellikle komiinist rejimin hayvanlari 6ldiirmeyi yasaklamasi nedeniyle sadece bir
spor dali olarak varligii devam ettirmeye caligmaktadir (O’Gorman ve Thompson
2007:199). Bu ozellikler etrafinda Naadam festivali iginde de okculuk bir yarigma ve spor
olarak icra edilmektedir.

Festivalde okguluk ii¢ kategoride icra edilmektedir. Bunlar Khalka, Buriat ve
Urianghai adlarm tasir. Oyunlarda statiisel bir kisitlama mevcuttur. Khalka oyununa
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Mogolistan’ merkezinden gelenler; Buriat’a Sibirya’nin dogusundan gelenler, Urianghai’e
ise batidan gelenler katilir. Bu ii¢ kategoriden ilk ikisine kadimlar da katilabilirken {iglinciisii
sadece erkekler i¢indir. Khalka’da 75 metreden 40 atis yapilir. ilk 20 atis 3 metreye 4 metrelik
bir alana yapilirken diger 20 atig daha kiigiik 30 hedefe yapilir. Buriat’ta ise 35 metreden 12-
15 santimetrelik hedeflere atis yapilir. Urunghai’de 45 metreden yapilan atiglar at derisinden
yapilan bir hedefe atilir. Ug yarismada da geleneksel olarak sdylenen ve ukhaii ad1 verilen
o6zel sarkilar vardir ki bunlar her yarigmaci skor elde ettiginde halk tarafindan sdylenmektedir
(Rhode 2009: 230). Geleneksel olarak okguluk turnuvasi Kaplan yilinda dogan biri
tarafindan baglatilir ¢linkii bu yil giicii ve nisanciligi sembolize eder. Ejderha yilinda dogan
bir kisi ok¢ularm onuruna &vgii dolu bir sarki sdyler. Oklart fare yilinda dogan insanlar toplar
ciinkii fare titizlik ve caligkanligin semboliidiir ve yarismanin puanlarmi maymun yilinda
dogan erkekler kaydeder ¢iinkii maymun yilinda doganlarin zeki oldugu diisiiniiliir (Rhode
2009: 105). Goriilecegi lizere sembolik anlamlar ve standartlar etrafinda festivalin iginde
onemli bir yere sahip olan okculuk genel anlamda ge¢mis hayatin bir tekrar1 ve giincel
anlamda da bir sporun icrasi seklindedir. Kadinlarin ve erkeklerin bir arada yarisabildigi bir
spor olmasi nedeniyle de 6zellikle Dede Korkut anlatisiyla benzerlik gostermektedir.

Dede Korkut’ta gecen hikayede ise ilk miicadele olan at yarigimin ardindan Banu
Cicek ve Bamsi Beyrek ok atmaya baglarlar. Anlatida gayet kisa gegilen bu boliimde dikkat
¢eken iki nokta vardir. Birincisi ok atisinda ilk olarak Banu Cigek ok atmis sonrasinda ise
Beyrek ok atmig gibi gorliinmektedir. Ciinkii metinde Beyrek’in attig1 ok Banu Cigek’in
okunu yarmaktadir. Oku yarmak bir gii¢ ve Ustiinliilk gostergesi olarak burada ozellikle
belirtilmistir. Ikinci nokta ise Banu Cicek’in agzindan dokiilen “Benim okumu kimsenin
yardig1 yok” climlesidir. Burada 6zellikle Banu Cigek’in yasadigi bolgede erkek kadin fark
etmeksizin hi¢ kimsenin ondan daha iyi bir ok¢u olmadigi anlasilmaktadir. Fakat burada
miicadele ve yarisi tiglincli asamaya tasimak i¢in bir tstiinlik gostermesi gereken Beyrek
bunu oku yararak ortaya koymaktadir. Bir nevi yarigma olan bu ikinci miicadelede basari
elde etmis olan Beyrek iiglincii smamaya yani giirese tabi tutulur. Okun sozli/yazih
anlatimdaki goriiniimii bu kadar gibi goriinse de aslinda toplumsal olarak ne kadar 6nemli
bir yere sahip oldugu agiktir. Bir yarisma araci oldugu gibi gii¢ gosterisi ya da beklenti olarak
da hem kadin hem de erkegin iyi bir ok aticis1 olmasi istenir. Bu sadece oku bir yere atabilmek
degil gerekirse ayni yere atarak hedefi daha da etkili sekilde vurabilmenin gostergesidir.
Tamamen sosyal bir fayda (av, savas, savunma vb.) nedeniyle bu kadar ustalasmasi istenilen
toplum tiyelerinin bu sorumlulugu ne derecede iyi yerine getirdiginin bir kanitidir.

3.3. Giires

Diinyada Ttirkler ile 6zdeslesen bir spor dali olarak da bilinen giires, insanlik tarihinin
en eski miicadelelerinden bir tanesi olarak da geger. Gegmisi ile ilgili kesin bilgiler
olmamakla birlikte milattan 6nce ikinci bin yila ait Misir kayitlarinda bile goriilmektedir.
Tiirkler i¢in ise bir savas antrenmani olmakla birlikte hem bir eglence hem de bir spor olarak
onemli giinlerde ya da cesitli halk eglencelerinde bolca icra edilirdi (Ozcan 1996: 317). Eski
Tiirklerden bugiine kadar canli olarak varligin siirdiiren spor dallarindan biri olan giiresin
Anadolu cografyasindaki durumu da 6nemli gelismelerle beraber varligimi korumustur.
Osmanlt Devleti’nin kurulug devirlerinde siyasetten ve savagtan bagimsiz sekilde kurulan
pehlivan tekkeleri bu konuda 6nemli bir kurum olmakla birlikte giiresin sistemli sekilde
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gelismesini de saglamistir (Figek 1985: 30). Bir kargilagsma ve gii¢ gosterisi olan bu spor
dalinin maddi hayatta olan 6neminin yaninda adetler ve inanglarda da 6nemli yeri oldugu
bilinmektedir. Inan¢ baglamimda 6zellikle giirese baglamadan edilen duada Islamiyet’in
etkisi goriilmektedir. Bu duada Hz. Muhammed’e salavat getirilip Hz. Hamza’nin adi
zikredilerek bir anlamda manevi bag kurulur (Ozcan 1996: 318). Yine eski Tiirk diigiin
adetlerinde simgesel bir anlam tagiyan giires goriilmektedir. Gelin kocasinin evine geldiginde
kaynanasi ile kaympederi bir giirese tutusurlar bir siire sonra kaympeder yenilgiyi kabul
ederek evde karisinin soziiniin gegtigini ve onun soziine itimat edilmesi gerektigini vurgular
(Ataman 1992: 4). Bugiin Anadolu cografyasinda ise giiresler bir gelenek olarak uzun
yillardir siiregelen bir zincirin halkasi olmastyla bilinirler. Ozellikle Bat1 Anadolu’da gokga
goriilen panayirlarda bir ya da birkag giin giireslere ayrilir. Bir yandan giindelik ihtiyaglarini
gidermek i¢in panayir alanina gelen halk bir yandan da bu spor faaliyetini izleyerek hem
eglenir hem de vakit gecirir (Durmaz 2016: 124). Anadolu’da giires denildiginde akla ilk
gelen organizasyon ise hi¢ siiphesiz Edirne Kirkpmar giiresleridir. I. Murat tarafindan 6
Mayis 1361°de ilkinin diizenlendigi bilinen bu organizasyon, Tiirkiye nin her bolgesinden
giiresciyi blinyesine toplayarak hem sportif hem de kiiltiirel agidan 6nemli bir etkinlik olarak
bilinmektedir? (Soygiiden, 2018: 339).

Mogollar da giiresi Tiirkler gibi ata sporu olarak gérmektedirler ve onlara gére bu spor
cok eskiden beri icra edilmektedir. Mogollarda giiresin baglangici ile ilgili bir anlati
bulunmaktadir. Buna gore ay1 avina ¢ikan Mogol erkekleri bu ayilar tek bagma avlarlar ve
basarili olanlar dondiiklerinde ayiyla nasil miicadele ettiklerini ve onu yere serdiklerini
insanlara gosterirlermis. Mogol giiresinde taraflardan birinin viicudunun bir pargasi 6zellikle
de eli yere degdiginde giires kazanmlir kurali da ayiyla olan miicadeledeki gosterimden ortaya
cikmustir (Rhode 2009: 94). Yine Mogollarda Mengii Han ile Hiilagli Han’in pehlivanlar
arasinda yapilan bir giires miisabakasi anlatilarak bu sporun tarihteki yeri de ortaya
konulmaya calisilir (Temel 2015: 128). Giiresciler Mogollar i¢in her zaman destansi
kahramanlar olarak goriiliip ideal erkek tipinin bir dregidir. Sadece fiziksel olarak degil
psikolojik olarak da giicii, biiylikliigii ve basarty1 simgelerler (Rhode 2009: 95).

Buradan da goriilecegi tizere farkli birgok konuda giiresin kullanimi devam
etmektedir. Elbette bu kadar 6nemli ve tarihi bir olaym bir¢ok farkli iirlin i¢cinde goriilmesi
gayet anlasilabilirdir. Incelemesi yapilan iki yapida da giires en 6nemli ve degerli yap1 olarak
goriilmektedir. Naadam festivalinde de Dede Korkut anlatisinda da giiresin etkisi diger iki
spor dalma gore daha ilgi ¢ekici ve sonucu belirleyicidir. Naadam’da giires biitiin festival
sliresince devam eden ancak asil 6nemli olan finali ise son giin biitiin herkes toplanmigken
yapilan giirestir. Naadam giiresinin temel bazi kurallar1 vardir. Bu giireste yas ya da agirlik
kisitlamasi1 yoktur. Bununla birlikte galip gelen giiresci bir iist tura yiikselir ve bu bdylece
finale kadar devam eder (Rhode 2009: 98). Giiresin hazirlig1 da bitisi de sembolik birtakim
goriintiilere sahne olur. Baglangicta 1sinma i¢in yapilan bazi hareketler vardir. Bunlarin ilki
elini yere degdirmek ve tekrar ayaga kalkmaktir sonrasinda da kollarmi agarak ve gesitli
gerinme hareketleri yaparak 1smmadir. Topraga dokunma yerin ruhuyla iletisime gegmeyi
kollarin1 agarak gerinme hareketleri de aslan1 taklit ederek onun giiciine erismeyi simgeler.
Giireslerin sonunda galip gelen kisi de kollarimi yukart dogru kaldirir ve yenilen giiresgi
kollarin altindan gegerek ona saygisini ve dostlugunu gosterir. Eger yenilen giiresci daha

2 Kirkpinar giiresleri ile ilgili daha detayh bilgi igin bk. Ozdemir ve Caliskan 2018; Soygiiden 2018.
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yasli ya da tecriibeli ise bu sefer o kollarini agar ve galip gelen geng giiresei ona olan saygisini
gostermek i¢in kollarinin altindan geger. Buna “Kartal Dans1” adi verilir. Galip gelen kisi
g0gsiinii aslan gibi disart ¢ikarir, kollarim kartal gibi acar ve etrafta bir fil gibi dolasirken
g0gsiinii bir goril gibi dover. Bunlarin hepsi ritiiel sayilan ve gii¢ gdsterisi anlamina gelen
hareketlerdir (Rhode 2009: 98; Okutan 2013: 181). Geleneksel olarak kartal dansi olarak
bilinen bu dansin asil adin “Garuda Dans1”dir. Giires¢i bu dansi ederken iki kutsal kusu
canlandirir: Bunlardan ilki Budist inancin kutsal ruhlarindan biri sayilan giiglii Khan Garuda
ve ikincisi cesareti, avlanma i¢gilidiisii ve hiziyla bilinen sahindir (O’Gorman ve Thompson
2007: 200). Bu giireslerde ti¢ kisiyi yenen giiresciye sahin, yedi giiresciyi yenene fil,
sampiyon olana ise aslan unvani verilir (Okutan 2013: 180). Galip gelen kisinin bu
hayvanlarin hareketlerini canlandirmasmin nedeni bu unvanlardir. Simgesel olarak giiciin ve
erkekligin vurgusunu yapar. Bahsedildigi {izere Naadam yariglarinda kadimim girmedigi tek
dal giirestir. Bunun temel nedeni ¢ok eski bir anlatiya dayandirilir. Bir zamanlar Naadam
festivalindeki giirese erkek kiligina girerek katilan bir kadin giiresei biitlin erkekleri yenerek
sampiyon olur. Bu olayin ardindan kadinlarin bu giireslere katilimmi engellemek igin
giirescilerin bugiin de giydigi gogiis kismu agikta birakarak katilimemin erkek oldugunu
gosteren giires kiyafeti tasarlanmistir (Rhode 2009: 100; Okutan 2013: 180).

Naadam festivalinde bu sekilde goriilen giires etkinligi Dede Korkut anlatisinda ise
daha kisa ve net sekilde goriilmektedir. Bu anlatida ilk iki miicadeleyi kazanan Bamsi Beyrek
son olarak Banu Cicek ile giirese tutusur. Bu giires kiran kirana gegmektedir ¢linkii ikisi de
birbirini tutup yere vurmak igin gayretlenir. Hatta bir ara Beyrek’in geri diistiiglinii bile
diisiindiirtir. Ciinkii Beyrek, “Bu kiza yenilirsem Kalin Oguz’da bunu benim yiiziime
vururlar kafama kakarlar” diye diisiiniir. Bunun {izerine de bir hileye basvurarak kizin 6nce
memelerini tutar. Bunun iizerine kiz geri ¢ekilince beline sarilarak onu yere vurur. Boylece
giires miisabakasim kazanir ve son engeli de agmis olur. Ancak metinden de anlasilacagi
iizere Beyrek giiresi hile yoluyla kazanir. Rakibinin yani Banu Cigek’in zayif noktasindan
tutarak, durumunu lehine ¢evirip galibiyeti elde eder. Bu miicadelede kadinin 6ne gegcmesi
ve neredeyse galip gelmesi durumu Divan-1 Liigati’t Tirk’te gecen “Kiz birle kiiresme,
kisrak birle yarisma” soziinii akla getirir ki bu soziin agiklamasi soyle yapilir: “Bakire kizla
giiresme, ¢linkdi o gliclii olur ve seni yener. Yariglarda da geng kisrakla yarigsma ¢iinkii o attan
daha giiclii ve ataktir seni gecer” (Ercilasun ve Akkoyunlu 2018: 207). Bu atasozii hikayede
Beyrek’in dilinden dokiilen sozlerde de teyit edilmis olur ¢linkii Beyrek, kendisiyle basa bas
miicadele eden kiza yenilmek {izereyken hile ile galibiyeti elde etmistir. Bu noktada kadinla
giiresme meselesinde Naadam’da anlatilan hikayenin tersi bir durum ortaya ¢iksa da kadmn
ve erkegin giirese tutusmasi noktasinda iki gelenekte de ortak bir zemin bulunmaktadir.
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Sonug¢

Ortak bir goriiniime sahip olan bu iki yapidaki benzerligin temel nedenlerine
bakilacak olursa ilk dnce cografyanin etkisi gbze ¢arpmaktadir. Bozkir cografyasinin temel
yasam kosullarina bakildiginda buranin getirisi ya da gereklilikleri olan birtakim durumlarin
bu geleneklerde goriindiigii agiktir. Ozellikle mit, destan, halk hikayesi gibi anlatilarda
toplumun yasaminda 6nemli olan unsurlarin birer simge, sembol ya da goriinge olarak ortaya
ciktigr bilinmektedir. Bu anlatilarin yaninda yasam iginde gorillen bazi donemsel
etkinliklerde de ayni diizeyde simgesel siireclerin igledigi goriilmektedir. Bozkir halklarindan
olan Mogollar ve Tiirklerin istedikleri temel kisilik 6zellikleri burada goriilen yarislar ya da
spor dallarinda agik sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Anlatidaki beklenti ile festivaldeki beklenti
de benzer ozellikler tagir. Yapilan ii¢ yarisin temel amaci bozkir toplumunda ideal ya da
istenen tipteki insanlarin var olup olmadigimin kanitlanmasi iizerine kuruludur. Buradan
hareketle at yaris1 yapmak, o cografyada cokga yetisen hayvan olan atin giindelik hayattaki
kullaniminin énemini vurgularken okguluk bir donemin temel savas aleti olmasi nedeniyle
kendisine yer bulur. Giires ise Mogol anlatisinda da goriildiigii lizere hayvan avlarinda
yapilan miicadelenin tekrar gosterimi ve canlandirmast tizerine kurulu olarak bu iki etkinlikte
yine dogayla miicadele edebilen insanin giiciiniin simgesidir. Bu simgesel yapiy1 6zellikle
Naadam festivalinde yapilan giireste gérmek miimkiindiir. Oyunlarin baginda ve sonundaki
hayvan benzetmecesi seklinde yapilan ritiiel yap: direkt olarak gii¢ gosterisidir. Cografi ve
kiiltiirel anlamda giiciin simgesi olan hayvanlarm segilmesi ile bu giiciin gosterimi olarak
ortaya ¢ikan giires, acik alandaki en bilyiik savas, ulagim, tasima araglarmdan olan atin
kullanimi ve elbette at iistiindeki hayatin yanina miicadele igin gelistirilen bir silahin
konulmasi tamamen cografyamn goriinen etkileridir. Bu toplumlar siirekli disa doniik bir
hayat yasadiklari i¢in devamli olarak hareket ile birlikte giivenligin saglanmasinda da teknik
ve glice onem verirler. Bahsedilen ii¢ yaris da tam anlamiyla bu giiciin ve teknigin
gostergesidir.

Bu iki ortak yapmin farkl iki gelenekte yer almasmin bir diger 6nemli etmeni ise
toplumsal kabuller ve beklentilerdir. Toplumun beklentisi olan alp kisinin 6zellikleri arasinda
yer alan gii¢, cesaret ve comertlik sadece erkeklerden degil, kadinlardan da istenen bir
ozelliktir. Kadmmn bu toplumdaki yerine bakildiginda belli noktalarda erkeklerden farkli
goriilse de bazi temel noktalarda erkeklerle bir sayildigi hatta belli birka¢ noktada
erkeklerden {istiin goriildiigii de anlagilir. Tiirk destanlarinda temel tiplerden biri olan kadin
tipi kimi zaman anne, kimi zaman sevgili, kimi zaman es, kimi zaman da kardes olarak
goriilmekle birlikte genel olarak belli 6zelliklere sahiptir. Alpligin gerekliligi olan gii¢ ve
cesaretle birlikte comertligin sahibi olmasi yaninda bir de akil onun en belirgin 6zelligi
konumuna getirilir. Bu noktada kadmnin Dede Korkut’taki goriiniimiine bakildiginda
mukaddimeden itibaren mutlaka bahsedilen bir kadin tipi vardir. Mukaddimede dort tiirlii
olarak tarif edilen ve bunlardan sadece bir tanesi 6viilen {i¢ tanesi ise yerilen bir yapidayken
hikayelerde kadinimn alplik 6zelliklerini gosterdigi goriilmektedir. Toplumsal beklenti sadece
bu noktada kalmamakla birlikte 6zellikle evlilik amaciyla erkeklerin belli bir bedel 6demesi
gerektigi diisiincesi de hakimdir. Bu diisiince bugiinkii tabirle baslik parasi olarak
goriilebilecegi gibi destani anlatilarda bu “kalinlik” tabiriyle isimlendirilir. Bu kalinlik kimi
zaman degerli esya ya da para olurken kimi zaman da belli varliklarla ya da diigmanlarla
miicadele olmaktadir. Bamsi Beyrek boyunda ise miicadele direkt olarak evlenilecek kizla
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olmaktadir. Naadam festivalinde de olusan durum kadnlarin toplum igindeki durumlarinin
bir gostergesidir. Kadinlar bazi durumlarda derece farklari olmakla birlikte ata binerek
yarigir, ok atarak hiiner gosterirler. Giireste ise bir kerelik galibiyetleri geleneksel giires
kiyafetinin degisip yerine yeni bir kiyafetin-cinsiyeti belli edecek sekilde tasarlanmis-
gelmesine neden olmustur.

Bu iki gelenekteki ortak oyunlarm bir diger 6nemli 6zelligi de oyunlarin belli bir
sirayla yapilmasi ya da kademeli bir deger yiikselisinin olmasidir. Bams1 Beyrek anlatisinda
net bir sekilde goriilen bu sira at yarisi, ok atma ve giires seklinde siralanmigtir. Naadam’da
ise bu siralama agik sekilde goriilmese de deger bazinda bir siralamanin oldugu agiktir. Ok
atma ve at yarisi belli bir zaman diliminde yapilip 6diil téreninde ilk sirada ddiillendirilirken
giires hem biitiin festival siirecinde devam eder hem de en son onun galibi ddiillendirilerek
digerlerinden ayr sekilde bir degere sahiptir. Bu noktada toplumsal diizen ve gii¢ gerektiren
durumlar statiisel olarak siralanabilir. Toplum ata binmeyi herkes i¢in bir gereklilik olarak
gordiiglinden o basit bir is olarak nitelendirilmekte ve ilk sirada smanmaktadir. Okguluk ise
daha zahmetli ya da daha fazla ustalik istediginden ikinci yarigma olarak sunulmaktadir.
Gilires ise iki toplumda da ata sporu olarak nitelendirilmesiyle digerlerinden ayrilmakla
birlikte daha fazla gii¢ ve tecriibe istemesi nedeniyle de en son smanan ve en zorlu gorev
olarak goriilmektedir. Zaten Bams1 Beyrek giiresi kazanarak sevdigine, Naadam festivalinde
ise giires turnuvasim galip bitiren “Aslan” unvanma sahip olur ve onurlandirilir. iki gelenekte
de bu ii¢ yarisin toplumsal kabullerle beraber ddiillendirilmesi de belli bir diizen i¢inde
goriiliir.

Sonugta goriilmiistiir ki birbirine komsu olan iki toplumun ortak degerler etrafinda
olusturduklari yazil, sozlii, uygulamali halkbilimi iiriinlerinde ortakliklar meydana ¢ikmakta
ve kdken 6nemli olmadan bunlar degerli sayllmaktadir. Bu deger kimi zaman senelik sekilde
gosterilir ve yiizyillar boyunca devam eden bir eglenceye doniisiirken kimi zaman da s6zlii
ve yazili gelenegin iginde sabitlenerek gelecek kusaklara aktarilir. Her ikisinde de
halkbiliminin temel islevleri bulunabilecegi gibi kiiltiirel aragtirmalar i¢in birgok 6nemli
noktaya deginilebilecegi sdylenebilir. Bozkir cografyasinda ortaya ¢ikan milletlerin genel
kabulleri ve gelenekleri onlar var olduk¢a yasamaya devam etmektedir. Bu, Naadam festivali
gibi halen Asya’da yasayan Mogollarda goriildiigii {izere Anadolu’ya gelen Tiirklerde de
okeuluk, at yarislar, at yetistiriciligi, yagh giiresler seklinde varligimi korumaktadir. Bu
nedenle sozlii, yazili ve uygulamali 6rnekler ge¢cmisle bugiiniin saglamasmi yapmak igin
kullanilabilecek 6nemli {iriinlerdir.
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