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Spor Egitimi Alan Ortadgretim Ogrencilerinin Bilgi, Medya ve Teknoloji Yeterlilikleri

The Knowledge, Media and Technology Competencies of the High School Students
Receiving Sports Education

Abdullah Bingélbali®, Yunus Emre Karakaya™

Oz: Bu aragtirmada, Spor Liselerindeki 6grencilerin bilgi, medya ve teknoloji yeterliliklerini ortaya koymak
amactyla yapilmistir. Arastirmanin Etik Kurul Raporu; Firat Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar
Etik Kurulu’ndan 29.07.2020 tarih, 15 nolu Toplant1 Sayis1 ve 7 nolu Karariyla alinmigtir. Aragtirma grubu Elaz1g,
Malatya ve Mardin Spor Liselerinde spor egitimi alan ve rastgele yontemle sec¢ilmis 588 dgrenciden olugsmaktadir.
Aragtirma grubundan verileri elde etmek icin “Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri Yeterlilik Olcegi”
kullanilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde lisansli SPSS 22.0 paket programi kullanilmigtir. Sonug olarak,
bagimsiz degiskenler arasinda (cinsiyet, simif ve ailenin gelir durumu) istatistiksel olarak anlamli iliski
belirlenmistir. Bagimli degiskenler arasinda 6lgek ve alt boyutlar1 arasindaki en yiiksek diizeyde iliskinin “Dijital
Icerik Gelistirme” ve “Problem Cézme” alt boyutlar1 arasinda (r=0.587) pozitif ve orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Spor bilimleri alaninda gerek ortadgretim ve gerekse yliksekégretim diizeyinde verilen egitimlerde, ders
igeriklerinin, miifredat programlarinin bilgi, medya ve teknolojiyle ortak bir yapida olusturulmasi ve uyum
saglamasi 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Bilgi, Medya, Teknoloji, Lise Ogrencileri

Abstract: In this research, it was made to reveal the knowledge, media and technology competencies of the
students in Sports High Schools. Ethics Committee Report of the Research; It has been taken from the Social and
Human Sciences Research Ethics Committee of Firat University, with the Meeting Number 15 and Decision 7,
dated 29.07.2020. The research group consists of 588 randomly selected students who receive sports education in
Elazig, Malatya and Mardin Sports High Schools. “Information, Media and Technology Skills Competence Scale”
was used to obtain the data from the research group. Licensed SPSS 22.0 package program was used for data
analysis. As a result, a statistically significant relationship was found between independent variables (gender, class,
and family income). Among the dependent variables, the highest level of relationship between the scale and its
sub-dimensions was found to be positive and moderate between the “Digital Content Development” and “Problem
Solving” sub-dimensions (r = 0.587). In the field of sports sciences, it is important that the course contents and
curriculum programs are created in a common structure and harmonized with information, media and technology
in both secondary and higher education levels.
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1. Giris

Glinlimiizde toplumda ve tiim alanlarda biiyiik degisimler yasanmaktadir. Bu donemin en énemli
ozelligi, bilgi ve teknolojinin ¢ok iist bir seviyede kullanilmasidir. Bu dénem, bireylerin bilgiye ulasma
ve yaymada iist seviyedeki teknolojilere gereksinim duyduklart bir donemdir. Bilgiye en hizli ulagan,
ulastig1 bilgiyi kendisine uyumlu hale getirebilen bireyler veya toplumlar giiclii kabul edilmektedir
(Akgiin ve Akgiin, 2011). Teknolojik gelismelerin zeminini olusturan bilgiyi ortaya koyabilen bireyler
ve organizasyonlar, hizla gelismekte ve teknolojik degismeler yasamaktadirlar.

Bilginin ortaya konulmasi ve hizl bir sekilde yayginlasmasinda en énemli faktor bilgi ve internet
teknolojilerinin gelmis oldugu {ist sevideki teknolojik gelismelerdir. Teknolojinin etkisiyle devamli
gelisen ve hayatin her boliimiine girmis olan bilgi karsisinda, teknolojiyi kullanmak her birey i¢in bir
oncelik halini almistir (Eryilmaz, 2018). Hem toplumsal hem de is hayatinda bireyden bilgiye nasil
ulagilacagini bilen, bilgilerini ihtiyaca yonelik kullanabilen ve yeni bilgiler iiretebilen yapida olmalari
talep edilmektedir.

“Bilgi toplumu” ve “Dijital ¢ag” olarak adlandirilan bu donemde teknoloji, hayatin bir¢cok
alaninda etkinligini daha da fazlalagsmistir. Hayatin her alanina girmis teknoloji, 6grencilerin egitim-
Ogretim donemlerini bir¢ok faktorde etkilemektedir (Yilmaz ve Ayaydin, 2015). Teknolojinin toplum
ve bireydeki en 6nemli etkisi yasamlarina iliskindir. Giiniimiizde artik teknoloji, degerleri ortaya koyan
ve denetim altinda tutan en dnemli yapilardan birisi konumundadir. Bireyin i¢ i¢ce oldugu teknolojik
olaylarla entegrasyonu, onun toplumsal uyumuna da temel olusturmaktadir. Hizli teknolojik
degisimlerle insanlarin, giderek daha da karmasik yasamlara uyum saglayabilmeleri i¢in beceri, bilgi ve
tutumlarla uyum igerisinde olmalar1 gerekmektedir.

Birgok iistiin nitelikleriyle ¢cagdas insan yasaminin 6nemli bir 6gesi durumuna gelmis olan
bilgisayarlar toplumun her kesimine, 6zellikle de iiretim ve hizmet alanlarina girmis ve ayrilmaz bir
parcast olmustur (Kara, 2011). Bilgisayar ve internet teknolojilerinin etkinligiyle diinyada egitim
alanindaki ¢aligmalar bu teknolojilere uygun yapida yapilmaya baslamistir (Akkoyunlu ve Kurbanoglu,
2004, Kara, 2011). Bu gelismeler bircok alanda oldugu gibi egitime de 6nemli degisiklikler getirmistir.
Bilgi ve iletisim teknolojileriyle bireyler kisa siirede birgok bilgiye ulasmada, bilgiyi gézden gegirmede,
degerlendirme, yeni bilgilerle birlestirme, aninda diizeltme, yorumlama, bagkalarina iletme, bagkalartyla
igbirligi, problem ¢6zme ve beyin firtinasi yapma imkani kazanmistir (Kurbanoglu, 2010: 36; Erol,
2010: 12; Demiralay ve Karadeniz, 2009: 35; Probert, 2009: 13; Taylor, 2006: 2; Akkoyunlu ve
Kurbanoglu, 2004: 1). Bu gelismelerdeki hizli degisim, ileri seviyede gelismis toplumlarda yeni bir
Ogrenci profilinin olugsmasina neden olmustur. Bu kapsamda, 6grencilerin de teknolojiyi daha ileri bir
seviyede kullanabilmeleri bir zorunluluk haline doniism{istiir.

Dijital araglarin 6nem arz ettigi yapida yeni bir 6grenme yapist meydana gelmistir. Bu araglarin
goriintiilii, sesli ve metin tabanli olmasi nedeniyle, 6grenciler duyarak, gorerek ve aktif bir sekilde
uygulayarak 6grenebilmektedirler. Bu yiizden toplumlarin ihtiya¢ duydugu bireye uygun, bilgi ve
beceriyle donatilmis, teknolojiyi 6grenen ve kullanarak 6grenebilen bireylerin yetismesi 6nemli bir hale
gelmistir (Akkoyunlu ve Kurbanoglu 2004; Yaman ve ark., 2013). Ancak egitim-6gretim ortaminda
Ogretim amacl olarak 6grenciler tarafindan teknolojinin amaca uygun olarak kullanilmasi 6nem arz
etmektedir (Y1lmaz, 2015; Caliskan ve Karadag, 2009).

Medya da son donemlerde bireylerin yasaminda 6nemli bir hal almig, adeta hayatimizin
merkezine yerlesmistir. Medyanin hayatimizin igine girmesi ayrica birgok olumlu ve olumsuzlugu da
birlikte getirmistir. Ayrica iletisim kanallarinda da farkliliklarin artmasi, dogru bilgi ve igerige
ulagabilme problemlerini de beraberinde getirmistir. Yasantimizin her alanmi etkileyen bu medya
araclari aileleri ve toplumu etkilemis ve onlar iizerinde egemen hale gelmistir (Biitiin, 2010; Eryilmaz,
2018). Son 20 yillik donemde tasinabilir medya araglar1 sayesinde dijital medyanin etkisi artmistir. Bu
ylizyilin 6grencileri, teknolojiyi kullanarak bilgiye aninda ulasabilmektedir. Bilgisayarlarm, internetin,
oyun sistemlerinin, telefonlarin ve multimedya araglarinin kullanimindaki aktiflik diisiniild{ig{i zaman,
ogrencilere teknolojiyi etkin bir yapida kullanmalarmi 6gretmek bu siire¢ icerisinde Onemli hale
gelmigtir (Hazar, 2018).

Bu baglamda, her giin evlerinde ve diger mekénlarda cep telefonlari, bilgisayar, uydu gibi
aygitlarla ugrasan bir 6grenci topluluguyla karsi karsiya (Aksoy, 2003) oldugumuz giliniimiizde,
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Ogrencilerin dijital ¢agin ihtiyaclarima uyum saglamalar bir zorunluluktur. Bilgi, medya, teknoloji,
teknoloji okuryazarligi ve bilgi okuryazarligi gibi kavramlarin giderek daha da onem tasidig
giiniimiizde ilkelerin kalkinmiglik diizeyleri, onlarin iiretim olanaklariyla dl¢iilmeye baglanmistir.
Toplumsal yagamin her alaninda bilgiye nasil ulagsacagini bilen ve ihtiyaci kapsaminda kullanabilen ve
yeni bilgiler {iiretebilen bireyler dnem tasgimaktadir. Bu siirecte geleneksel 6grenme ve Ogretim
ortamlari/yontemleri yetersiz kalmaktadir. Bu zorunluluklar dogrultusunda ortadgretim diizeyinde spor
egitimi veren Spor Lisesi Ogrencilerinin bilgi, medya ve teknoloji becerileri konusundaki
yeterliliklerinin ortaya konulmasi ve hem de ilerde bu siirece ve alana katki saglayacagi diistiniilerek
boyle bir arastirmanin yapilmast planlanmistir. Arastirma kapsaminda var olan durumun ortaya
konulmasi, spor egitimi alan 6grencilere uygun ve etkili egitim siirecleri tasarlama hususunda katki
saglayacaktir. Arastrma sonuglarmin &grencilerin  6grenme ve Ogretme siireclerinde medya
teknolojilerinin nasil daha etkin ve aktif kullanilabilecegine yonelik bilgi saglayacagi diisiiniilmektedir.
Ayrica bu arastirma, sayesinde mevcut durumun ve uygulama igerikli yaklasimlarin ortaya konulmasina
da kaynak teskil edecegi diisliniilmektedir. Bu arastirmada, asagidaki hipotezlere de cevap aranmaya
calisilmistir:

e Spor egitimi alan 6grencilerin bilgi, medya ve teknoloji yeterlilikleri cinsiyete gore farklilik
gostermektedir.

e Spor egitimi alan 6grencilerin bilgi, medya ve teknoloji yeterlilikleri sinif diizeylerine gore
farklilik gostermektedir.

e Spor egitimi alan 6grencilerin bilgi, medya ve teknoloji yeterlilikleri gelir durumlarina gore
farklilik gostermektedir.

e Bilgi, medya ve teknoloji yeterliligi 6l¢egi alt boyutlarinda iliski vardir.

2. Yontem

Aragtirmanin evrenini Elazig, Malatya ve Mardin ilinde spor egitimi hizmeti veren Spor
Liselerindeki dgrenciler olusturmaktadir. Orneklem grubu ise Elaz1g Spor Lisesi (285 kisi), Malatya
Spor Lisesi (141 kisi) ve Mardin Spor Lisesi’nde (112 kisi) rastgele yontemle segilmis 538 spor egitimi
alan 6grenciden olusmaktadir.

Aragtirma grubundan verileri elde etmek i¢in “Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri Yeterlilik
Olgegi”, uygulanmistir. Olgek Hazar (2018) tarafindan ogrencilerin bilgi, medya ve teknoloji
becerilerine yonelik yeterliklerini ortaya koymak amaciyla gelistirilmistir. Hazar (2018), dl¢egin
gegerlilik ve giivenilirlik ¢aligmasi siirecinde, yap1 gegerligi i¢in Dogrulayici1 Faktor ve Agiklayic
Faktor Analizlerini yapmistir. Olgegin toplam alti faktdrlii bir yapi ve 23 maddeden olustugu
belirlenmistir. Bu faktérler, “Iletisim ve Isbirligi”, “Programlama”, ““Problem Cézme”, ““Dijital Icerik
Gelistirme”, “Bilgi ve Veri Okuryazarligi” ve “Giivenlik” olarak adlandirilmistir. Dogrulayici Faktor

Analizinde ise 6lgege yonelik maddeler ve faktorlerin yeterli uyuma sahip oldugu belirlenmistir.

538 spor egitimi alan 6grenciden elde edilen veriler neticesinde, ilk olarak “Bilgi, Medya ve
Teknoloji Becerileri Yeterlilik Olgeginin” normallik varsayimimi gerceklestirip gerceklestirmedigini
belirlemek i¢in normallik testi yapilmistir. Normallik analizi sonucunda 6l¢ek ve alt boyutlarina yonelik
carpiklik ve basiklik degerlerinin +1.5 ile -1.5 Araliginda oldugu goriilmiistiir. Bu degerler sonucunda
parametrik testler yapilmasina karar verilmistir. Bagimsiz degiskenlerden, cinsiyet degiskenine gore
farklilasma diizeyini ortaya koymak igin parametrik testlerden “Independent Sample t-Testi”; sinif ve
ailenin gelir durumu degiskenlerine gore farklilasmay1 belirmek i¢in parametrik testlerden “F Testi
(ANOVA)” ile analiz edilmistir. Bagimli degiskenler arasinda iligkiyi belirlemek i¢in “Pearson
Korelasyon Analizi” yapilmugtir. Istatistiksel anlamlilik derecesi (o yanilma diizeyi) ise p<0.05 olarak
kabul edilmistir. Bagimli degiskenler arasindaki korelasyon iligkileri ise su sekilde degerlendirilmistir
(Kalayct, 2006): “0.00-0.25: Cok zayif diizeyde iliski; 0.26-0.49: Zayif diizeyde iliski; 0.50-0.69: Orta
diizeyde iliski; 0.70-0.89: Yiiksek diizeyde iliski; 0.90-0.99: Cok yiiksek diizeyde iliski”.

Bu arastirmanin Etik Kurul Raporu; Firat Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari
Etik Kurulu’ndan 29.07.2020 tarih, 15 nolu Toplant1 Sayisi ve 7 nolu Karartyla alinmigtir.
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3. Bulgular
Aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda, arastirma grubunun gériislerinden elde edilen bulgular
asagida verilmistir.

Tablo 1. Arastirma Grubunun Cinsiyetlerine Gére Analizi

Olcek Cinsiyet N X Ss t-Deger  p-Deger
iletisim ve Isbirligi Erkek 421 2 658 1.065 2079 0.038"
Kadmn 117 2.906 1.375 ' '
Programlama Erkek
— 421 3.519 1.136 -3.976 0.001*
adin 117 3.899 1.015
Problem Cézme Erkek
— 421 3.076 1.096 4537 0.000%
adin 117 3.596 1.093
Dijital Icerik Gelistirme Erkek 421 3184 1.289
- - -1.084 0.279
Kadm 117 3.330 1.286
Erkek
421 2.532 1.158
Bilgi ve Veri Okuryazarhgi Kadm -1.279 0.223
117 2.681 1.209
Giivenlik Erkek
— 421 2.772 1.260 -2 800 0.005*
adin 117 3.139 1.238

*p<0.05

Aragtirma grubu cinsiyet degiskenine gore incelendiginde, “Iletisim ve Isbirligi”, “Programlama”,
“Problem Cozme” ve “Giivenlik” alt boyutlarinda erkek ve kadinlar arasinda bir farklilik oldugu
gorlilmustiir (p<0.05). Kadin sporcular erkek sporculara gore maddelere daha olumlu yonde goriis
bildirdikleri tespit edilmistir. “Bilgi ve Veri Okuryazarligi” ve “Dijital Icerik Gelistirme” alt
boyutlarinda ise erkek ve kadinlar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 2. Arasgtirma Grubunun Egitim Aldiklar1 Sinif Diizeylerine Gore Analizi

Olgek Sumf Diizeyi N X Ss F__ p-Deger LSD Test
(a) 9. Smuf 123 2.887 1.372 ab
Iletisim ve isbirligi (b) 10. Simf 143 2.447 1.080 3.843 0.010* b.c
(c) 11. Siif 138 2.784 1.040 ' ' b, d
(d) 12. Simf 134 2.759 1.035
(a) 9. Simf 123 3.685 1.163 ab
(b) 10. Simif 143 3.321 1.164 b, ¢
Programlama (c) 11. Smuf 138  3.654 1.016 4391 0.005% b, d
(d) 12. Siuf 134  3.770 1.095
(a) 9. Siif 123 3.158 1.164
(b)10.Smf 143 2.980 1.130 b, ¢
Problem Cozme ©11.Smf 138 3.266 0gs3 00 00297 d, b
(d) 12. Siuf 134  3.361 1.180
(a) 9. Suf 123 3.306 1.312 ab
Dijital ierik Gelistirme () 10-Smf 143 2806 1231 _ . 0 D¢
(c) 11. Siuf 138 3.292 1309 ' b.d
(d) 12. Siuf 134 3.492 1.213

(@) 9. Simif 123 2.473 1.215 0519 6.669
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o ) _ (b) 10. Simf 143  2.533 1.102 i
Bilgi ve Veri Okuryazarhgi
(c) 11. Simf 138  2.635 1.133
(d) 12. Simf 134  2.610 1.238
(@) 9. Simif 123 2.834 1.272
- (b) 10.Smif 143 2,603 1.205 b, ¢
Givenlik 2962 0032* 4
(c) 11. Siuf 138 2.987 1.195 '
(d) 12. Simif 134  2.992 1.355
*p<0.05

>

Arastirma grubu egitim aldiklar1 siif diizeylerine gore incelendiginde, “Iletisim ve Isbirligi”,
“Programlama”, “Dijital Icerik Gelistirme”, “Problem Ciézme” ve “Giivenlik” alt boyutlarinda
anlaml1 iligki goriilmistiir (p<0.05). LSD testi sonuglarina gore, sinif diizeylerinde 6zellikle 9. ve 10.
sinif 6grencileriyle diger siniftaki 6grencilerin goriisleri arasinda farkliligin oldugu tespit edilmis olup
“Bilgi ve Veri Okuryazarligi” alt boyutunda ise simmif diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
goriilmemistir (p>0.05).

Tablo 3. Arastirma Grubunun Ailenin Gelir Durumuna Goére Analizi

Olcek Gelir Durumu N X Ss F  p-Deger LSD Test
(2) 0-1500 TL 53  2.800  1.201 a,c
iletisim ve isbirligi ~ (?) 1501-3000 TL 320 2880 LI .00 0.000% |
(c) 3001-5000 TL 106 2249  0.883 ' ' ’
(d) 5001 TL ve iizeri 50 2.496 1.074
(2) 0-1500 TL 53  3.622 1.090
Programlama (b) 1501-3000 TL 320 3689 1102 ..o ad
(c) 3001-5000 TL 106 3514 1172 ' b. d
(d) 5001 TL ve tizeri 50 3.190 1.096
(2) 0-1500 TL 53 3160  1.149
Problem Cézme (b) 1501-3000 TL 329 3.268  1.103 2187 0.089 )
(c) 3001-5000 TL 106 3115 1118 ' '
(d) 5001 TL ve tizeri 50 2.860 1.110
(a) 0-1500 TL 53  3.352 1.254
Dijital icerik (b) 1501-3000 TL 329 3294 1281 2072 0.031% ad
Gelistirme (c) 3001-5000 TL 106  3.122 1.273 ' ' b, d
(d) 5001 TL ve tizeri 50 2.753 1.327
(a) 0-1500 TL 53  2.617 1.221
1ai i (b) 1501-3000 TL 329 2564  1.199 )
Bilgi ve Verlv 0522 0667
Okuryazarh@ (c) 3001-5000 TL 106 2.625 1.129
(d) 5001 TL ve tizeri 50 2.385 1.009
(a) 0-1500 TL 53  3.012 1.235
- (b) 1501-3000 TL 329 2.891 1.291 i
Giivenlik 1.447  0.228
(c) 3001-5000 TL 106 2792 1.227
(d) 5001 TL ve iizeri 50 2.546 1.165
*p<0.05

Aragtirma grubu ailenin gelir durumuna goére incelendiginde, “Programlama”,

1Y

Iletisim ve

Isbirligi” ve “Dijital Igerik Gelistirme” alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
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belirlenmistir. LSD testi sonuglarina gore ailenin gelir durumunda 6zellikle “0-7500 TL”, “1501-3000
TL” ve “5001 ve tizeri TL” gelir diizeyleri olanlarda farklilik belirlenmistir (p<0.05). Genelde gelir
diizeyi yiiksek olanlar 6l¢ek ifadelerine daha diisiik seviyede goriis bildirmislerdir. “Problem Cézme”,
“Bilgi ve Veri Okuryazarligi” ve “Giivenlik” alt boyutlarinda ise anlamli bir farklilik tespit edilmemistir
(p>0.05).

Tablo 4. Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri Yeterlilik Olgeginin Alt Boyutlar1 Arasindaki Iliskiye

Yonelik Analizi
Olgek Tammlayier 1 2 3 4 5 6
Tletisim ve Isbirligi (1) -
0.371* -
Programlama (2) 0.000 -
0.430* 0.588* -
Problem Co6zme (3) 0.000 0.000 -

0.374* 0.503* 0.587* -

0.000  0.000 0.000 -

0.332* 0.235*  0.405*  0.364* -

0.000  0.000 0.000 0.000 -

0.379* 0.410* 0.545* 0.482*  0.554* -
0.000  0.000 0.000 0.000 0.000 -

Dijital icerik Gelistirme (4)

Bilgi ve Veri Okuryazarhgi (5)

TI~OIs~oC|~OC=oc ==

Giivenlik (6)
*p<0.05/ N=538
Olgegin alt boyutlar1 arasindaki en yiiksek diizeyde iliskinin “Programlama” alt boyutu ile
“Problem Céozme” alt boyutu arasinda (r=0.588; p=0.000) pozitif dogrultuda ve orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. En diisiik iliskinin ise “Bilgi ve Veri Okuryazarligi” alt boyutu ile “Programlama” alt
boyutlari (r =0.235; p=0.000) arasinda, pozitif dogrultuda ve ¢ok zayif seviyede oldugu tespit edilmistir.

4. Sonuc ve Oneriler
Aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda elde edilen bulgular bu boliimde tartigilmistir.

Arastirma grubunun gorisleri dogrultusunda cinsiyetlere gore farklilik olup olmadigini
belirlemek iizere yapilan analizde “Iletisim ve Isbirligi”, “Programlama”, “Problem Ciozme” ve
“Giivenlik” alt boyutlarinda erkek ve kadinlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
belirlenmistir. Kadin 6grencilerin erkeklere gore daha olumlu goriis bildirdigi tespit edilmistir (Tablo
1). Bu kapsamda yapilan arastirmalar incelendiginde ise benzer sonucglara ulasildigi goriilmiistir
(Biricik, 2019; Eryilmaz, 2018; Sacan ve Adibelli, 2016; Tanriverdi ve ark., 2015). Bu sonuglarin aksine
cinsiyetin istatistiksel olarak anlaml farklilik olusturmadig seklindeki ¢alismalara da rastlanmaktadir.
Bilgisayar egitiminin erkeklerin tutumlarinda daha fazla artisa sebep oldugu vurgulanmistir (Ekici,
Uzun ve Saglam, 2010; Tekindal, Ertekin ve Tekindal, 2010). Yine Serefhanoglu, Nakiboglu ve Giir
(2008) ise 6grencilerin cinsiyetinin bilgisayara yonelik tutumlarinda bir farklilik olusturmadigini tespit
etmislerdir. “Iletisim ve Ishirligi” alt boyutunda kadin 6grencilerin daha olumlu ydnde goriis
bildirmelerinin onlarin fiziksel, psikolojik yapilar1 ve hem cinsleriyle bir seyleri siirekli paylagma
icgiidiisiinden kaynaklandigi diistiniilmektedir. “Programlama” alt boyutunda ise toplumun yapisi
geregi erkek Ogrenciler genel olarak disarida daha c¢ok vakit gecirme imkani1 bulduklarindan kadin
Ogrencilere gore internette web sitesi veya blog hazirlama, programlama dilini etkin bir sekilde kullanma
gibi daha teknik konularla daha fazla ilgilendikleri tahmin edilmektedir. “Problem Coézme” alt
boyutunda, kadin 6grenciler medya teknolojilerini kullanirken karsilagtiklar1 sorunlart ¢ozmede sistem
i¢i ¢O6zlim liretme yollarini tercih etmektedirler. Kadin 6grencilerin yapisi geregi merak etme duygusu
ve kendi problemlerini kendilerinin agmak istemesi, erkek ogrencilerin ise daha vurdumduymaz bir
yapiya sahip olduklar ve ¢oziim iiretmede hazira kagip daha ¢ok diger erkek arkadaglarindan yardim
aldig1 diislintilmektedir. “Giivenlik” alt boyutunda ise kadin Ogrencilerin internet {izerinden
arkadaslariyla sik sik bir seyleri paylasma konusunda aktif olduklar1 belirlenmistir. Diger insanlara ait
bilgi, goriintii ve paylagimlarin yine toplum yapisi geregi bagkalan tarafindan fark edilmesini 6nleme
konusunda erkeklere gore daha hassas davrandiklan diisliniilmektedir.
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Arastirma kapsaminda, simf diizeyleri degiskenine gore “Iletisim ve Isbirligi”, “Programlama”,
“Dijital Icerik Gelistirme” ve “Problem Cozme ve Giivenlik” alt boyutlarinda anlaml bir farkliligin
oldugu tespit edilmistir. 9.sinmif diizeyinde egitim alan 6grencilerin medya ve bilgisayar teknolojilerinin
kullaniminda 6zellikle internette ¢esitli bilgi ve igerikli ses, video, resim, goriigsmeler yapma, Facebook,
Twitter, E-post kullanma, dosya, resim, tablo ve grafik ekleme, Power-Point sunusu hazirlama gibi
temel bilgisayar kullanim becerilerini siklikla tercih ettikleri tespit edilmistir. Bu kapsamda yapilan
aragtirmalar incelendiginde, smif diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklarm oldugu
goriilmektedir (Eryilmaz, 2018; Sacan ve Adibelli, 2016; Som ve Kurt, 2012). Ogrencilerin bilgisayara
yonelik tutumlariin sinif seviyesine gore farklilik olup olmadigini arastiran Timur, Yilmaz ve Timur
(2014), anlaml1 bir farkliliga ulasamamaislardir. Arastirma kapsaminda, “Problem ¢ézme ve Giivenlik”
alt boyutlarinda smif seviyesi yiikseldikge 6grencilerin, bilgisayara yazilim yiikleme-kaldirma, basit
donanimsal sorunlari ¢ézme dijital cihazlarin giivenlik ayarlarin1 yapilandirma gibi daha teknik ve
donanim isteyen bilgisayar becerilerini kullandiklar1 belirlenmistir. Bu kapsamda, 6grencilerin yas
seviyelerinin artmasiyla daha bilingli hale gelmelerinin ve farkli bigimlerde de olsa medya
deneyimlerinin artmasinin bu sonucun ortaya ¢ikmasinda etkili bir yap1 olabilecegi varsayilmaktadir.
Ayrica, 10. siiftaki 6grencilerin medya ve bilgisayar teknolojisi kullaniminin azaldigi, sinif seviyesi
yiikseldikge ve 12. sinifa geldiklerinde ise tekrar toparlanma siirecine girdikleri goriilmiistiir. Bu durum,
spor egitimi alan lise &grencilerinin egitiminin ilk yilinda daha genel derslerin olmasi, 10. simif
diizeyinde uygulamali derslerin artmasi ve 6grencilerin biiylik gogunlugunun lisansli sporcu olmasi, son
siniflara dogru iiniversite sinavinin gerektirdigi calismalar nedeniyle siniflar arasi farkliligin ortaya
ciktig1 seklinde yorumlanmigtir.

Aragtirma grubunun ailenin gelir durumuna gore farklilik olup olmadigini tespit etmek iizere
yapilan ANOVA analizi sonucunda, “Iletisim ve Isbirligi”, “Dijital Icerik Gelistirme” ve
“Programlama’ alt boyutlarinda anlamli farkin oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Ayrica bu aragtirmanin
sonuclariyla paralellik gosteren caligmalara da rastlanmistir (Aksoy, 2018; Kuyucu, 2017; Sagan ve
Adibelli, 2016). Bu teknolojiler maddi olarak birtakim kiilfetleri beraberinde getirmelerine ragmen gelir
durumlarina bakildiginda, ozellikle alt gelir seviyesindeki Ogrenci gruplarmin bilgi ve medya
teknolojilerini kullanmada tist seviyede geliri olanlara oranla daha yiiksek olduklar1 gézlemlenmistir.
Bu durum arastirmacilarda, gelir seviyesi diisiik olan 6grencilerin bilgiye ulasmak i¢in en hizli ve ucuz
yol olarak interneti kullanmaya meylettiklerini ancak {ist seviye geliri olanlarin ise bilgiye ulagsmak i¢in
bilgisayar teknolojileri disinda bagka alternatif, dokiiman ve kaynaklara rahat ulagmalarindan
kaynaklandig1 izlenimini olusturmustur. Ogrenciler igin 6zellikle bilgi ve medya teknolojilerine ve
internete olan gereksinimin gelir diizeyi fark etmeksizin duyuldugu goriilmektedir. Ayrica akill
telefonlarin ve internetin temel ihtiya¢ diizeyine yiikseldigi, insanlarin yoksul ya da varlikli olmasinin
fark etmedigi, geng nesilleri her bir iiriiniin ekonomik bir bedelinin olmasina ragmen kendisine bagimli
kildig1 seklinde yorumlanmustir.

Olgek ile alt boyutlar1 arasindaki iliskiye yonelik korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde,
6l¢egin alt boyutlar1 arasindaki en yiiksek diizeyde iliskinin “Programlama” ile “Problem Cozme” alt
boyutu arasinda pozitif yonde ve orta seviyede oldugu tespit edilmistir. En diisiik iligskinin ise “Bilgi ve
Veri Okuryazarligi” ile “Programlama’ alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve ¢ok zayif seviyede
oldugu gériilmiistiir (Tablo 4). Bu sonuglar paralelinde olan bazi ¢alismalara da rastlanmaktadir (Ozgiir,
2016; Sedory-Holzer and Kokemueller, 2007). Kaya, Simsek ve Okul (2020) yaptiklar1 arastirmada,
ogrencilerin bilgi teknoloji yeterliliklerinin orta diizeyde oldugu sonucuna ulagmislardir. Tasdemir
(2017y’in yaptig1 calismada, 6zel statiideki yetenekli 6grencilerin teknolojiyle kendi kendine 6grenme
diizeyleri ve bilgisayara yonelik tutumlari arasinda olumlu yonde bir iligkinin oldugu sonucuna
ulasmuglardir. iliski oldugu tespit edilen alt boyutlarda, bu iliskinin 6grencilerin daha karmasik
bilgisayar programlarina ait teknik bilgileri, bilis diizeyleri ve bunlar siklikla kullaniyor olmalarinin
dogal sonucu olarak ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Bu aragtirmanin sonuglari, genel olarak degerlendirildiginde, arastirma grubunun bilgi, medya ve
teknoloji yeterliliklerinin iyi seviyede oldugu belirlenmistir. Bu durumun arastirma grubunun dijital
teknolojilerle ilgili olmalarinin bir sonucu oldugu seklinde diisiiniilmektedir. Spor bilimleri alani, birgok
alan gibi bilgiyi kullanirken bilgi, medya ve teknolojilerinden faydalanan alanlardan biridir. Bu sebeple
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bilgiyi dogru, daha hizli bir sekilde ortaya koyan ve geri doniitii olan, siirdirilebilir bir spor bilimleri
alan1 her zaman basarili olacaktir. Ancak bunu ortaya koyabilmek i¢in nitelikli bir egitime ulasmis ve
bilgi teknolojileri alaninda yeterli diizeyde olan bireylere ihtiyag vardir. Cilinkii giiniimiiziin bilgi, medya
ve teknolojisi, her seyin dijitallestigi ve her alandaki bireylerin teknolojik bilgisinin iyi olmasinin
zorunlu oldugu bir gelecek 6ngdrmektedir.

Spor egitimi alan 6grenciler teknolojik gelismeleri takip etmekte ve bu teknolojileri kolay bir
sekilde ogrenmektedirler. Ogrenciler 6dev yaparken ve ders calisirken teknolojik ara¢ ve gerecleri
kullanmaktadirlar. Bu araglarin bilingli, dogru ve etkin kullanimi, gereksinim duyulan bilgiye ulasmak
icin hayat boyu 6grenme yeteneklerinin gelistirilmesi, her sektdrde aktif, inovatif ve verimli diigiinceye
sahip gencligin ortaya konulmasi i¢in zorunluluktur. Toplumlarin gelecegi i¢in hizla degisim gdsteren
ve giinliik yasantiya uyum saglayan ve bunu bir yasam kosulu olarak benimseyen 6grencilerin olmasi
onem arz etmektedir. Spor egitimi alan Ogrenciler icin bilgi, medya ve teknoloji icerikli derslerin
sayisinin artiritlmasina yonelik arastirmalarin yapilmasi tavsiye edilmektedir. Tiirkiye’de spor bilimleri
alaninda gerek ortadgretim ve gerekse yiliksekdgretim diizeyinde verilen egitimlerde, ders igeriklerinin,
miifredat programlarinin bilgi, medya ve teknolojiyle ortak bir yapida olusturulmasi ve uyum saglamasi
Onem arz etmektedir.
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Extended Abstract

In this period called information society and digital age, technology has increased its effectiveness in many
areas of life. Technology, which has entered all areas of life, affects the education period of students in many
factors. The most important effect of technology on society and individuals is related to their lives. Today,
technology is one of the most important structures that reveal values and keep them under control. The integration
of the individual with the technological events in which he is intertwined also forms the basis of his social harmony.
With rapid technological changes, people need to be in tune with skills, knowledge and attitudes in order to adapt
to increasingly complex lives.

In today's world, where concepts such as information, media, technology, technology literacy and
information literacy are becoming more and more important, the level of development of countries has begun to
be measured by their production possibilities. Individuals who know how to access information in all areas of
social life and who can use it within the scope of their needs and produce new information are important. In this
process, traditional learning and teaching environments/methods are insufficient. In line with these necessities, it
has planned to conduct such a research since it is thought that the competencies of Sports High School students in
information, media and technology skills will contribute to this process and the field in the future.

The population of the research consists of students in Sports High Schools in Elazig, Malatya and Mardin.
The sample group consists of 538 students who randomly metod selected from Elazig Sports High School (285
people), Malatya Sports High School (141 people) and Mardin Sports High School (112 people).

"Information, Media and Technology Skills Sufficiency Scale" was applied to obtain data from the
research group. The scale was developed by Hazar (2018) in order to reveal the competencies of students in
knowledge, media and technology skills. Hazar (2018) conducted Confirmatory Factor and Explanatory Factor
Analyzes for construct validity during the validity and reliability study of the scale It was determined that the scale
consisted of a six-factor structure and 23 items. These factors are named as “Communication and Collaboration”,
“Programming”, “Problem Solving”, “Digital Content Development”, “Information and Data Literacy” and
“Security”. In the Confirmatory Factor Analysis, it was determined that the items and factors for the scale had
sufficient compatibility.

As a result of the data obtained from 538 students who received sports training, first of all, a normality
test was conducted to determine whether the "Information, Media and Technology Skills Sufficiency Scale"
fulfilled the assumption of normality. As a result of the normality analysis, it was seen that the skewness and
kurtosis values for the scale and its sub-dimensions were between +1.5 and -1.5 As a result of these values, it was
decided to perform parametric tests. “Independent Sample t-Test”, one of the parametric tests, to reveal the level
of differentiation according to the gender variable, one of the independent variables; In order to determine the
differentiation according to the variables of class and family income, the "F Test (ANOVA)", one of the parametric
tests was applied. "Pearson Correlation Analysis" was performed to determine the relationship between dependent
variables. Statistical significance level (o error level) was accepted as p<0.05.

When the research group was analyzed according to the gender variable, it was observed that there was a
significant difference between men and women in the sub-dimensions of "Communication and Cooperation”,
"Programming”, "Problem Solving" and "Security” (p<0.05). It has been determined that female athletes have
more positive opinions on the items than male athletes. No significant difference was found between men and
women in the sub-dimensions of "Information and Data Literacy" and "Digital Content Development”.

When analyzed according to grade levels, a significant relationship was observed in the sub-dimensions
of "Communication and Collaboration”, "Programming”, "Digital Content Development”, "Problem Solving" and
"Security" (p<0.05). According to the results of the LSD test, it was determined that there was a difference between
the views of the 9th and 10th grade students and the students in the other grades. In the "Information and Data

Literacy" sub-dimension, there was no significant difference between grade levels (p>0.05).

When analyzed according to income status, statistically significant differences were determined in the
sub-dimensions of "Programming", "Communication and Collaboration" and "Digital Content Development".
According to the results of the LSD test, a significant difference was determined between those whose families
had incomes of “0-1500 TL”, “1501-3000 TL” and “5001 TL and above” (p<0.05). In general, those with higher
incomes reported lower levels of opinion on the scale expressions. No significant difference was found in the sub-

dimensions of "Problem Solving", "Information and Data Literacy" and "Security" (p>0.05).

It was determined that the highest level of correlation between the sub-dimensions of the scale was in the
positive direction and moderate between the "Programming™ sub-dimension and the "Problem Solving" sub-
dimension. (r=0.588; p=0.000). It was determined that the lowest relationship was between the "Information and
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Data Literacy" sub-dimension and the "Programming"” sub-dimensions, in the positive direction and at a very
weak level. (r = 0.235; p = 0.000)

When the results of the research were evaluated in general, it was determined that the knowledge, media
and technology competencies of the research group were at a good level. This situation is thought to be a result of
the research group being related to digital technologies. The field of sports sciences, like many other fields, is one
of the fields that makes use of information, media and technologies while using information. For this reason, a
sustainable sports science field that presents information accurately, faster and has feedback will always be
successful. However, in order to demonstrate this, individuals who have received a qualified education and who
are at a sufficient level in the field of information technologies are needed. Because today's information, media
and technology predicts a future where everything is digitalized and individuals in every field must have good
technological knowledge.

Students receiving sports education follow technological developments and learn these technologies
easily. Students use technological tools and equipment while doing homework and studying. Conscious, correct
and effective use of these tools is a must for the development of lifelong learning skills in order to reach the needed
information, and for the emergence of active, innovative and productive youth in every sector. For the future of
societies it is important to have students who change rapidly and adapt to daily life and adopt this as a living
condition. It is recommended to conduct research to increase the number of courses with information, media and
technology content for students receiving sports education. In the field of sports sciences in Turkey, it is important
to create and adapt the course contents and curriculum programs in a common structure with information, media
and technology in both secondary and higher education levels.



