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Amag: Bu calisma, COVID-19 pandemi siirecinde hemgirelik 6grencileri tarafindan gelistirilen saglik egitim materyallerini incelemek
amaciyla yapilmustir.

Yontem: Calismada nitel arastirma desenlerinden dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Aragtirma kapsaminda, Tiirkiye'deki bir
iiniversitede okuyan hemsirelik 6grencilerinin 2019-2020 egitim-6gretim y1li bahar déoneminde, int6rnliik-halk saglig1 hemsireligi ve
halk saglig1 hemsireligi dersleri kapsaminda hazirladiklar toplam 31 egitim materyali degerlendirilmistir. Egitim materyalleri; genel
ozellikler ve yaraticilik Ozellikleri formlar1 ¢ergevesinde incelenmistir. Arastirmanin uygulanabilmesi igin, kurum izni ve
katilimcilardan bireysel online yazili onam almmustir.

Bulgular: Egitim materyallerinin analizi sonucunda materyallerin 16 tanesinin COVID-19 hakkinda genel bilgi ve korunma tedbirleri,
3 tanesinin COVID-19 hastasinin evde bakimi hakkinda olup digerlerinin ise COVID-19’da uyku hijyeni, beslenme, korku, ev igi
hijyen, evde maske yapimi, diinden bugiine salginlar ve saglik ¢alisanlar1 i¢in koruyucu ekipman kullanimu ile ilgili oldugu goriilmiistiir.
Egitim materyallerinin 13 tanesi afis, 8 tanesi brosiir, 8 tanesi video, 2 tanesi 3D materyal bigiminde; 28’inin sadece gorsel, 3 {inlin de
hem gorsel hem isitsel igerige sahip oldugu belirlenmistir.

Sonug: Arastirmanin sonucunda hemsirelik 6grencilerinin pandemi gibi olaganiistii bir durumda genel olarak materyal hazirlama
tekniklerine uygun ve yaratict materyaller hazirladiklar goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda; saglik egitimi ile ilgili olarak yeni
ve farkli yontemlerin gelistirildigi calismalarin yapilmasi dnerilir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik 6grencisi, Saglik egitimi, COVID-19, pandemi.

ABSTRACT

Objective: This study was performed with the aim of examining health educational materials developed by nursing students during
the COVID-19 pandemic.

Methods: Document analysis method, one of the qualitative research designs, was used in the study. In the scope of the research, a
total of 31 educational materials prepared by nursing students studying at a university in Turkey in the 2019-2020 academic year spring
semester were assessed within the scope of internship-public health nursing and public health nursing lessons. Educational materials
were examined within the framework of forms about general and creative features of the material. In order to perform the research,
institutional permission and individual online written consent of the participants was obtained.

Results: As a result of analysis of educational materials, 16 were related to general information and protective precautions about
COVID-19, 3 were about home care for COVID-19 patients, while the others were about sleep hygiene, nutrition, fear, domestic
hygiene and making masks at home, pandemics from past to present and use of protective equipment for health employees in COVID-
19. Among the educational materials, 13 were posters, 8 were brochures, 8 were videos, 2 were in the form of 3-D material, 28 only
used visual content and 3 used both visual and audio content.

Conclusion: As a result of the research, it was observed that nursing students prepared creative materials with generally suitable
material preparation techniques in the extraordinary situation of the pandemic. In line with these results, in this extraordinary period,
it is recommended to perform studies developing new and different methods related to health education.
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Giris

Kiiresel bir halk saglig1 krizine déniisen COVID-
19 pandemisi, diinyada her agidan dngoriilemeyen
zorluklar yaratmigtir. Bu saglik krizi sadece on
saflardaki saglik calisanlarini degil tiim sistemleri,
iiniversiteleri ve akademik kurumlari da etkilemistir.
Ortaya c¢ikan kaos biitiin egitimcileri, yeni ve
yaratict Ogretme ve Ogrenme yollar1 hakkinda
diisiinmeye itmistir. Tiim diinyada dersler hizli bir
sekilde, kampiis temelli egitim platformlarindan
cevrimi¢i  egitim  platformlarina  tasgimmaya
baglanmistir.  Salginin  baglangic  doneminde,
kurumlarin yeni ve farkli formatlarda egitim verme
endiselerinden daha ¢ok mevcut zorlugun
iistesinden gelme diislincesi {izerine odaklandig1
gorlilmiistiir (Barton ve ark., 2020; Dewart ve ark.,
2020).

Aym donemlerde Tiirkiye'de de benzeri
miicadeleler  igerisine  girilmis ve  biitiin
yiiksekogretim  kurumlarinda salginin  tehlikeli

boyutlara vardigi ve iilkemizde vaka sayilarinin
artmaya baglamasindan hemen sonra, 16 Mart 2020
tarihi itibari ile egitime ara verilmistir. Kisa bir siire
sonra ise TUniversiteler Yiksekogretim Kurulu
(YOK) Kkarari ile faaliyetlerini uzaktan egitim
calismalar1 ile yiiriitmeye baslamistir (YOK,
2020a). Bu siirec hem 6grenciler hem de 6gretim
elemanlar1 i¢in daha Once yasanmamig, yeni ve
bilinmeyen bir doneme gegis siireci olmustur. Bu
yeni donemde, yarida kalan ders ve odevlerin en
etkin bigimde siirdiiriilmesi ve tamamlanmasi i¢in
¢esitli yol ve yontemler diigiiniilmiistiir. Pandeminin
basladigi dénemde Tiirkiye'de YOK Kkarar1 ile
hemgirelik egitimi de uzaktan egitim faaliyetleri ile
yiiritiilmeye baglanmigtir. Bu arada hemsirelik
programlarindan ~ mezun  asamasinda  olan
ogrencilerin staj/uygulama egitimleri ise; koruyucu
onlemler alinarak yapilabilecek okullar i¢in saglik
birimlerinde; ¢esitli nedenlerle saglik birimlerinde
gerceklestiremeyen okullar i¢in ise, uzaktan 6gretim
yoluyla, simiilasyon egitimi, proje, vaka analizi vb.
faaliyetlerle de tamamlayabilmeleri karar1 alinmistir
(YOK, 2020b). Bu karar, hem teorik hem de
uygulamali egitimin birlikte verildigi ve egitimin
etkin bigimde surdiiriilmesi igin birebir insanla
etkilesim halinde olunmas1 gereken mesleklerden
biri olan hemsireligin egitimini 6nemli derecede
etkilenmistir. Ozellikle, COVID-19 pandemisi,
sosyal mesafe, izolasyon ve karantina onlemleri ile
kars1 karsiya olunmasi ve 6n sathalarda hemsirelere
duyulan ihtiya¢ gergegi arasindaki durum bir
¢itkmaza girilmesine neden olmus ve bu ikilem,

hemsirelik &grencilerinin egitimine nasil devam
edileceginin sorgulanmasina yol agmistir (Dewart
ve ark., 2020; Morin, 2020).

Hem diinyada hem de Tiirkiye’de uzaktan
egitime baslandiktan sonra hemsirelik egitiminin
etkin bicimde yiiriitiilebilmesi i¢in uygulanan
teknik, yontem ve diizenlemelerin incelendigi ¢esitli
calismalar bulunmaktadir. Ornegin; Kisileraras:
Bakim Teorisi ve Uniter Bakim Bilimi gibi cesitli
teorilerin  kullanilmasi, mezuniyet i¢in gerekli
dogrudan hasta bakimi temas yiizdelerinin
diisiiriilmesi, miifredat degisiklik calismalari
bunlardan bazilaridir (Christopher ve ark., 2020;
Morin, 2020). Halk sagligi hemsireligi egitimi
agisindan da Amerika Birlesik Devletleri Baltimore
eyaletinde toplum-akademi is birligi stratejisi
izlenmis ve boylece hem Ogrenciler hem de hizmet
verilen topluluk i¢in fayda saglanmaya calisilmistir
(Gresh et al., 2020).

Su anda hemsirelik egitiminde zorunlu olarak
yiiriitiilen uzaktan egitim siireci 6nemli zorluklar
tagimakla birlikte, inovasyonun ve yaraticiligin eslik
ettigi yeni 6gretim yontemleri hakkinda yukaridaki
tartismalarin  baslamasima neden olmustur. Ote
yandan pandemi siirecinde yasanan deneyimlerin ve
Ogretim  yontemleri hakkindaki tartismalarin
egiticilere ve 0Ogrencilere faydali oldugu da
bildirilmektedir (Bezerra, 2020). Ornegin yeni
donemde denenmek zorunda kalinan farkli egitim
Ogretim yontemlerinin; G&grencilerin 6z yodnetim
becerisi kazanmasi ve aktif olmasi, yaratici fikirler
iiretmesi ve i¢inde bulundugumuz saglik krizi ile
ilgili ev ortaminda arastirma yapabilme, dijital
icerik tiretebilme, hem arkadaslar1 ile hem de ders
yiiriitiiclisii ile online iletisim kurma becerisini
gelistirme gibi olumlu etkiler de yaratmuis olabilir.

Hemgireler, saglik egitimi gergeklestirebilmek
icin beceri ve yetenege sahip olmasi gereken
mesleklerdendir. Bu kazanimlarin elde edilmesinde
hemsirelik egitimi ¢ok Onemli bir yerde
bulunmaktadir. Yapilan bir ¢alismada hemsirelerin
hasta egitimi i¢in planlanmis egitim materyallerini
kullanmadigint  ve saglik egitimini nadiren
belgeledigi belirtilmistir (Halse ve ark., 2013).
Nitekim Babacan ve Ulupimar-Alict’nin (2008)
calismasinda da hemsirelerin  %53.5’1, temel
hemsirelik egitimi sirasinda Ggrencilerin  hasta
egitimine hazirlanmasi gerektigini diisiindiiklerini
belirtmislerdir. Bu noktada konu ile ilgili
ogrencilerin farkindaliklarinin ~ gelistirilmesi ve
konunun oOneminin kavratilmasi gerekmektedir.
Halse ve arkadaglann  (2013), hemsirelik
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ogrencilerinin hemsirenin egitici roliinii
kesfetmeleri amaciyla yapilan bir 6grenme 6devinin
ogrencilere bu konuda farkindalik kazandirdigi
saptanmuigtir.

Hemsireler bir¢ok alanda egitim faaliyetleri
yliriitmekte ve bu egitimleri sirasinda birbirinden
farkli bircok ara¢ ve gerec kullanmaktadirlar.
Egitimde ara¢ ve gere¢ kullanimi; Ogrenenlerin
dikkat ve ilgisini arttirma, 6gretimi monotonluktan
kurtarma, ¢oklu Ogrenme ortami saglama,
O0grenmeye olan istegi arttirma, Ogretimi canli ve
acik hale getirme, etkin katilimi saglama, 6gretimin
kalici olmasini saglama, zaman ve kelimeden
tasarruf saglama gibi birgok fayda saglar. Ozellikle
gorsel-isitsel araglar bircok duyu organina hitap
ettigi icin algilama ve Ogrenmeyi kolaylastirip
etkinligi artirmakta ve egitimci ile egitilen
arasindaki iliskiyi gelistirmektedir (Hacialioglu,
2013). Yapilan bir calismada, Ogrencilerin arag
gere¢  hazirlama ve sunum  yapmalarinin;
yaraticiliklarint ortaya koymalarina, kendilerine
olan giivenlerinin ve g¢alisma motivasyonlarini
artirmasina yardimct oldugu sonucuna varilmistir.
Ayrica ilgili kazanimlar arastirmacilar tarafindan da
gbzlemlenmistir (Orgun ve Ozkiitiik, 2003). Celik-

Durmus (2018) ise; hemsirelik son simf
Ogrencilerinin  hasta  egitimi  konusundaki
gorliglerinin  incelendigi  ¢alismasinda, hasta

egitiminin gerekli ve o6nemli oldugunu, egitimin
bakim kalitesini yiikselttigini, egitimde materyal
hazirlamanin 6nemli oldugunu ve hemsirelerin
mezuniyet sonrasinda da hasta egitimine yonelik
egitim almaya devam etmesinin yararli olacagini
diisiindiigii belirlenmistir.

Gelecekte saglik hizmetlerinin  sunumunda
egitici roliinii  kullanacak olan Ogrencilerin
olaganiistii =~ durumlarda  toplum  egitimleri

konusunda planlama yapabilmelerinin 6nemli
oldugu disiiniilmektedir. Buradan hareketle bu
galigmanin  amact  COVID-19  pandemisinin
etkilerinin goriilmeye baglandigi erken donemde,
uzaktan egitim alan hemgirelik Ogrencileri
tarafindan gelistirilen saglik egitimi materyallerini
incelemektir.

Yontem
Bu c¢alismada nitel arastirma desenlerinden
dokiiman  analizi  ydntemi  kullanilmigtir.

Katilimcilar amagli 6rneklem yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Bu arastirmanin evrenini; 2019-2020
egitim Ogretim yili bahar déneminde Ordu
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik

Boliimiinde egitim-6gretime devam eden ve SBF
Intdrnliik-Halk Sagligi Hemsireligi ve SYO Halk
Sagligi Hemsireligi dersi uygulamalarini uzaktan

egitim yoluyla tamamlayan Ogrencilerin
geligtirdikleri ~ saglhik  egitimi  materyalleri
olusturmaktadir (N=35). Calismada O&rneklem

secimine gidilmemis, ilgili dersler kapsaminda
ogrencilerin gelistirdigi toplam 35 saglik egitimi
materyalinden Covid-19 ile iliskili olan toplam 31
saglik egitim materyali arastirmaya dahil edilmistir.
Aragtirma, ¢calismaya katilmayi goniillii olarak kabul
eden 29 Ogrenci hemsire tarafindan gelistirilen
toplam 31 saghk egitimi materyali ile
sonlandirilmistir (n=31).

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma kapsamindaki 6grenciler, 2019-2020
egitim-0gretim yili gliz yariyilinda yer alan
Hemsgirelikte Ogretim dersinde; saglik egitimi ve
egitimde kullanilan arag¢ gerecler konularini islemis
ve materyal tasarlama ve hazirlama ilkelerini
dgrenmislerdir. Ogrenciler bahar ddneminde gegilen
uzaktan egitim silirecinde, aldiklar1 ilgili ders
kapsaminda kendi belirledikleri konularda saglik
egitimi materyalleri gelistirmislerdir. Ogrenciler
materyal gelistirme siirecinde dersi veren 0gretim
elemanindan danmigmanlik almus, elestirel sekilde
degerlendirilmis ve ilgili 6gretim elemani tarafindan
ogrenciye geri bildirim verilmistir. Ders yiiriitliciisii
tarafindan tasarimlarin 0zglin ve egitim amagh
olmasi gerektigi vurgulanmigtir. Her bir &grenci,
hazirladiklart materyali uzaktan egitim siirecinde
online olarak siniftaki arkadaslarina sunmustur. Bu
sayede akran degerlendirmesi saglanmis ve
ogrenilenler pekistirilmistir. Ogrencilerin elestirel
degerlendirmelerin ardindan son halini verdikleri
egitim materyallerini ders yiiriitiiciisiine e-posta ile
gondermislerdir.

Veri toplama formlari

Materyal inceleme Formu

Calisma kapsamina alinan egitim materyalleri
arastirmacilar tarafindan konu, materyal tiiri,
materyalin 6zellikleri agisindan degerlendirilmistir.
Veriler, arastirmacilar tarafindan gelistirilen tablolar
yardimiyla degerlendirilmistir.

Yaraticihk Ozelliklerini inceleme Formu

Bu form; hazirlanan materyalleri yaraticilik
agisindan  incelemek  iizere  olusturulmustur.
Yaraticilik; esneklik (farklilik ve biitiinliik),
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orijinallik (yenilik ve Ozgiinliik), akicilik (ritim,
ahenk, vurgu, denge vb. tasarim o&zellikleri) ve
ayrintililik (hedeflere ve kazanimlara uygunluk)

ozellikleri olmak {izere dort temel boyutu
kapsamaktadir (Yanpar ve ark., 2006).

Verilerin Degerlendirilmesi

Aragtirma  kapsaminda hazirlanan  egitim
materyalleri  Oncelikle ders yiiriitiicisii  olan
arastirmact tarafindan online ortamda diger

aragtirmacilarla paylasilmistir. Ardindan olasi bir
taraf tutma ve Onyargi ihtimaline karst materyaller,

dersi  ylriiten Ogretim  elemani1  disindaki
arastirmacilar tarafindan 6n degerlendirmeden
gecirilmigtir.  Bu asamada iki arastirmact da
birbirinden gizli olarak, bagimsiz bi¢imde

materyalleri, materyal degerlendirme listesindeki 3
soruya gore, genel Ozellikleri ve yaraticiliklart
acisindan degerlendirmistir. On degerlendirmenin
ardindan nihai degerlendirme igin {i¢ arastirmaci
egitim materyali konusundaki goriislerini video

konferans yoluyla yaptiklari toplantida
karsilastirmis ve tartisarak arastirmanin bulgularina
son halini vermislerdir. Yapilan inceleme

sonucunda toplam 31 materyale ait bulgular say1 ve
ylizde verilerek sunulmustur.

Verilerin degerlendirilmesi 15 giin siirmiis, bir
materyalin incelenmesi ise aragtirmacilarin ortalama
15 dakikasini almigtir,

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin  yapildigi okuldan kurum izni
almmustir  (47738962-755.02.01).  Katilimcilara
ders i¢in hazirlamis olduklar1 egitim materyallerinin
bir arastirma kapsaminda incelenecegi ve elde
edilen  verilerin sadece arastirma  amagl
kullanilacagr konusunda bilgi verilerek sozlii ve
yazili onamlari (online form) alinmigtir. Makalede
kullanilan  saghk egitim materyallerine ait
gorsellerde; Ogrenci hemsirelerin isimleri gizli
tutulmustur.

Bulgular

Arastirmaya dahil edilen 29 6grenci, 9 farkl
konuda toplam 31 adet egitim materyali
hazirlamistir.  Ogrencilerin ~ hazirladifi  egitim
materyallerinin 16 tanesi COVID-19 hakkinda genel
bilgi ve korunma tedbirleri, 3 tanesi COVID-19
hastasinin evde bakimi hakkinda olup digerleri
bagisiklik i¢in uyku hijyeni, bagisiklik icin
beslenmenin 6nemi, COVID-19’da ev i¢i hijyeni,

DOI:10.38108/ouhcd.822222

evde maske yapimi, COVID-19 korkusu, diinden
bugiine salgilar ve saglik calisanlari i¢in koruyucu
ekipman kullanim hakkindadir. Egitim
materyallerinin 13 tanesi afig, 8 tanesi brosiir, 8
tanesi video, 2 tanesi 3D materyal bigiminde
hazirlanmistir (Tablo 1, Sekil 1). Materyallerden 28
tanesi sadece gorsel, 3 tanesi de hem gorsel hem
igitsel icerikten olugmaktadir (Grafik 1).

COVID-19 hakkinda genel bilgi ve korunma
yollart hakkinda egitim materyali hazirlayan
ogrencilerin viriisiin 6zellikleri, pandeminin seyri ve
bulasma yollar1 hakkinda video bi¢iminde sunum
hazirladiklari, korunma yollarindan el yikama ve
maske kullanimi konusunda egitici video ¢ektikleri,
korunma tedbirleri ile ilgili olarak brosiir ve afis
hazirladiklar1 belirlenmistir. COVID-19 hastasinin
evde bakimi hakkinda ise ev ortaminin bulasi
onleyecek bicimde yeniden diizenlenmesi ve
COVID-19 hastasinin bakim gereksinimlerinin
karsilanmas ile ilgili sunum ve brosiir hazirladiklar
belirlenmistir. Hazirlanan diger egitim
materyallerinde ise COVID-19 durumunda saglikli
uykunun siirdiiriilmesi, bagisikligin giiclendirilmesi
icin saglikli beslenme ve COVID-19 bulasi
onlemek i¢in evde hijyen saglamak icin yapilmasi
gerekenler konusunda afis, evde maske yapimini
anlatan bir video, COVID-19 siirecinde bulas ve
hastalik  korkusu, diinden bugiine salginlar
konularinda afis ve saglik caliganlarinin hastane
ortaminda kisisel koruyucu ekipmanlari hangi
sirayla giyip ¢ikardiklarim gdsteren bir video
seklinde siralanmaktadir.

Egitim materyalleri, yaraticilik agisindan
degerlendirildiginde; materyallerin bes tanesinin
orjinal, 10 tanesinin esnek, 24 tanesinin ayrintili ve
26 tanesinin akici oldugu belirlenmistir (Tablo 2).

Tartisma

Pandemi siirecinin basladigi giinlerde, egitim
Ogretimin miimkiin oldugu kadar etkili bir sekilde
devam etmesini saglamak, hemsirelik egitiminin
onemli bir konusu haline gelmistir. Bu arastirmada,
yliz yiize egitime ara verildikten sonra Ogrenci
hemgireler tarafindan gelistirilen COVID-19 konulu
saglik egitimi materyalleri incelenmistir.
Arastirma kapsamina alinan 29 6grenci, toplam 31
materyal  gelistirmistir.  Materyallerin  yarist
COVID-19 hakkinda genel bilgi, bulas yollar1 ve
korunma tedbirleri hakkindadir. Ogrenciler, viriisiin
henliz tammmadigi ve kisitlamalarin  oldugu
giinlerde, hastalik hakkinda genel bilgi vermek
istemis olabilir. Ayrica toplumda bulasin
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yayillmasini  6nlemek icin korunma tedbirleri
hakkinda bilgi gereksinimi oldugunu diisiinmiis
olabilir. Bu konuda hazirlanan materyallerin dort
tanesi video bi¢iminde hazirlanmis sunum, bir tanesi

Ogrenci tarafindan c¢ekilmis egitici video, sekiz
tanesi broslir, bes tanesi afis, iki tanesi 3D materyal
seklindedir.

Tablo 1. Egitim Materyallerinin Genel Ozelliklerine Gore Dagilimi (n=31)

Say1 %
Egitim materyalinin konularina gére dagihm*
COVID-19 hakkinda genel bilgi ve korunma yollar1 16 51.6
COVID-19 hastasinin evde bakimi 3 9.6
Bagisiklik i¢in uyku hijyeni 1 3.2
Bagisiklik i¢in beslenmenin 6nemi 1 3.2
COVID-19 korunmada ev i¢i hijyeni 1 3.2
Evde maske yapimi 1 3.2
COVID-19 korkusu 1 3.2
Diinden bugiine salginlar 1 3.2
Saglik calisanlari i¢in koruyucu ekipman kullanimi1 1 3.2
Materyal Tiirii
Afis 13 41.9
Video 8 25.8
Brosiir 8 25.8
3D materyal 2 6.5
Toplam Egitim Materyal sayisi 31 100.0

*Qgrenciler her bir egitim konusu i¢in birden fazla tiirde materyal gelistirmistir.
Bu materyallerin tamaminin ayrintili ve akict Ozkiitik’iin ~ caligmasinda ~ dgrencilerin  egitim

oldugu, 6grencilerin egitim materyalini olusturmak
icin ev ortaminda yeterli ve kapsamli bigimde
kaynak tarayabildigi ve dogru bilgiye ulastigi
gorlilmiistiir. Materyallerden 3D materyal ve video
seklinde olan tict, orijinal olarak
degerlendirilmistir. Ayrica Ogrencilerden birinin
evde bulunan kagit havlu, igne, iplik gibi
malzemelerle maske yapimini gostererek cektigi
video da, orijinal ve ilgi ¢ekici bir egitim materyali
olarak degerlendirilmistir. Buna gore 6grencilerin
imkanlar kisith olsa da ellerindeki olanaklar
degerlendirerek ilgi ¢ekici ve Ozgiin egitim
materyali hazirladiklar1 sdylenebilir. Orgun ve

materyali hazirlamada zaman, maliyet, ortam gibi
tim smirlhiklara ragmen yaraticiliklarimi ortaya
koymalari, kendilerine olan giivenlerinin artmasi ve
calisma motivasyonlarini arttirmasi bakimindan
olduk¢a yararli oldugu sonuglarina varilmigtir
(Orgun & Ozkiitiik, 2003).

Arastirma kapsamina aliman O6grencilerden
iicii COVID-19 hastasinin evde bakim ile ilgili
video ve afis hazirlamis olup ii¢ materyalin de
ayritili ve akict oldugu belirlenmistir. Pandemi
siirecinde hastanelerin kapasitesinin dolma ihtimali
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ve bazi hastalarin ayakta ya da hastane ortamina Ayrica  Ogrencilerden  biri  COVID-19°dan
gereksinim duymadan hastalifi evde atlatiyor korunmada ev hijyeni konulu afis hazirlamigtir.
olmalar1, 6grencileri bu konuya yoneltmis olabilir.

Tablo 2. Egitim Materyallerinin Yaraticilik Ozelliklerine Gore Dagilimi (N=31)

Materyalin Yaraticihgr* Say1 %

Orjinallik 5 16.1
Esneklik 10 32.2
Ayrintililik 24 77.4
Akicilik 26 83.8

*Her bir materyal, birden fazla 6zellik gostermektedir.

(Covid-19) Neden Evde Kalmaliyiz?

Olasi veya Kesin
COovID-19
Vakalarinin
Evde Bakimi

Neden Sosyal Mesafeyi Neden El Hijyenine Dikkat Koronavirils Belirtileri
Korumaliyiz? Etmeliyiz? Nelerdir?

BELIRTILERI VARSA
NELER YAPILMALIDIR?

7 eoa
. ;

Sekil 1. Ogrenciler Tarafindan Hazirlanan Materyal Tiirii Ornekleri

Materyalin Ozelligi oL
Pandemi siirecinde her ne kadar kisitlamalar olsa da

evde calisan bireylerin olmasi ya da ev halkindan

S herhangi birinin aligveris nedeniyle disar1 ¢ikmasi
. Goreel gibi durumlar nedeniyle, ev hijyeni konusunun

isabetli ve Onemli bir egitim konusu oldugu

'ggzﬁjl- sOylenebilir. Li ve arkadaslar1 6zellikle toplumda

bulasict hastaliklarla ilgili biling gelistirmenin kritik
bir 6neme sahip oldugunu bildirmistir. Bu biling bir
yandan halkin kendi kendine karantinaya bagl
kalmasini sagladigi gibi bir yandan da gerekli
hijyenik aligkanliklart uygulamak gibi uygun

Grafik 1. Egitim Materyallerinin Materyal Ozelligine davranislart saglayacagin ve kesinlikle yayilmayi
Gére Dagilimt yavaglatacak ve salginin kontroliine yardimei
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olacagim  belirtmistir (Li ve ark, 2020).
Ogrencilerin 6zellikle COVID-19'un yayilmasini
kontrol etmek i¢in evde bakim ve hijyen konusunda
materyal gelistirmis olmalarinin  bu anlayist
destekleyici ve ¢cok degerli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerden ikisi COVID-
19’1a bas etmede bagisiklik icin uyku hijyeni ve
beslenmenin 6nemi konusunda afis hazirlamistir.
Ogrenciler, bulas olmasi durumunda bireyin
hastalikla bas etme yeterliligini artirmak amaciyla
bu konuya yonelmis olup ikincil diizeyde sagligi
koruma girisimi planlamislardir. Bir diger 6grenci
ise diinden bugiline salginlar konusunda afig
hazirlamis olup, bu afig bize pandemiler konusunda
genel bir gergeve ¢izmistir. Ayrica dgrencilerden
biri COVID-19 korkusu konulu afis hazirlamig olup
bu materyal, diger materyal konularindan farkli
olarak pandeminin ruh sagligi ile ilgili kismina
deginmistir. DSO, COVID-19 pandemisinin, diinya
capinda bir ruh saghig krizini de beraberinde
getirecegini bildirmistir (WHO, 2020). Ogrencilerin
ruh sagligi konusunu i¢ceren materyal hazirlamasinin
bu acidan Onemli bir O6ngorii belirtisi oldugu
diistiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda bulunan ve ayni zamanda
hemsire olarak ¢aligmakta olan bir 6grenci ise saglik
calisanlar1 i¢in kisisel koruyucu ekipmanlarin hangi
sirayla giyilip ¢ikarillacagini, klinik ortamda
gostererek anlattigt  bir video hazirlamigtir.
Hastaligin saglik calisanlarina ve hastalardan
yayillmasin1  Onlemek i¢in  kigisel koruyucu
ekipmanlarin etkili kullaniminin 6nemli oldugu
bildirilmistir  (Livingston, 2020). Bu egitim
materyalinin, hem saglik ¢alisan1 aday1 olan diger
ogrenciler icin Ogretici oldugu hem de pandemi
sirecinde yogun emek sarf eden saglik
calisanlarinin ~ hangi  kosullarda  ¢alistiginin
anlagilmasi agisindan ilgi ¢ekici oldugu sdylenebilir.

Sonug¢ ve Oneriler

Calisma sonuglarina gore hemsirelik
ogrencilerinin materyal gelistirmede farkl teknikler
kullandig1 ve pandemi gibi olaganiistii bir siirecte
bulunmalarina ve egitim-6gretim bi¢cimindeki hizli
degisikliklere ragmen dogru bilgiye ulastiklar ve
yaraticiliklarini sergiledikleri gorilmiistiir.
Gelistirilen saglik egitimi materyallerinin hem
toplum egitiminde kullanilabilecek nitelikte hem de
diger 6grenci hemsireler i¢in 6rnek olusturabilecek
yeterlilikte oldugu goriilmiistiir. Bu noktada
hemsirelikte 6gretim dersi ve ders kapsaminda aktif
damgmanlik  verilerek  materyal  gelistirme
uygulamalari; gelecegin saglik egitimcisi olacak

DOI:10.38108/ouhcd.822222

ogrenci hemsirelerin gelisiminde 6nemli bir yerde
bulunmaktadir. Arastirmanin sonuglarina gore
Ogrencilerin saglik egitimi ile ilgili yeni, yaratici ve
orijinal arag-gere¢ ve materyaller gelistirmesine
firsat verilmesi onerilmektedir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Hemgirelik 06grencilerinin  COVID-19  pandemi
stirecinde toplum gereksinimlerini gozlemleyerek
etkili saglik egitimi materyalleri gelistirdikleri
gOorilmiistir.

e Caligma bulgular1 gelecegin saglik ¢alisanlari olan
hemsirelik 6grencilerinin saglk egitimi konusunda
yaratici fikirlere sahip olduklarini gdstermistir.

e Hemgsirelikte 0gretim dersi ve materyal gelistirme
uygulamalari, saglik egitimi ile iliskili beceri ve
yeteneklerin gelistirilmesinde ¢ok Snemli bir yerde
bulunmaktadr.
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