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Oz

Bu ¢alisma okul 6ncesi donemden ilkokula gegiste sinif Ggretmenlerinin ve okul Oncesi
ogretmenlerinin karsilastiklar1 sorunlara iliskin goriislerini ortaya ¢ikartmay1 amaglamaktadir.
Nitel arastirma deseninin uygulandigi bu ¢alismada veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmig goriismeler kullanilmistir. Goriisme sorulari, arastirma problemine ydnelik
alan yazin bagvurulara olusturulmus ve uzman gorisleri ile yapilandirilmistir. Goriismeler 5’1
smf gretmeni 2’si okul Oncesi 6gretmeni olmak ilizere toplam 7 Ogretmen ile yapilmistir.
Elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla ¢dziimlenmis ve bu dogrultuda katilimcilarin
siklikla tekrar ettikleri goriislerini ve carpict ifadelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla dogrudan
alintilamalara yer verilmistir. Arastirma sonunda 6gretmenlerin ¢ocuklarin motor gelisimi,
sosyal ve duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z bakim becerisi ve aile tutumundan kaynakli
cesitli sorunlarla karsilagtiklart goriilmistiir. Calisma sonucunda sinif 6gretmenligi ve okul
Oncesi Ogretmenligi egitim programlarinda koordinasyon saglanmasi ve bu programlara
cocuklarin gelisimi konusunda dersler dahil edilmesi, Ayrica, ¢ocuklarin okula uyumunu
kolaylagtirmay1 hedefleyen hizmet i¢i egitim programlarimin uygulanmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi, Ilkokula uyum, Ogretmen, Gegis.

Investigation of Problems Encountered by Teachers in Kindergarten to Primary School

Abstract

This study aims to determine the opinions of primary school teachers and preschool teachers
about the problems they face in the transition from kindergarten to elementary school and to
reveal solutions for these problems. In this study, where qualitative research design was
applied, structured interviews were used as a data collection tool. Interview questions were
created by using the relevant literature to support the solution to the research problem.
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Interviews were conducted with a total of 7 teachers, of which 5 were classroom teachers and
2 were preschool teachers. The data obtained were analyzed through descriptive analysis and
in this perspective, direct quotations were made to reveal the views and striking expressions
of the participants. At the end of the research, it was observed that the teachers faced various
problems due to motor development, social and emotional development, language
development, self-care skills, and family attitude of the children. As a result of the study, it is
recommended to provide coordination in classroom teacher and preschool teacher education
programs and to include lessons on the development of children in these programs. Also, in-
service training programs aiming to facilitate the adaptation of children to school are
recommended.

Keywords: Preschool, Primary school adaptation, Teacher, Transition.

GiRiS

Okul oncesi donemden ilkokula gecis; cocuklar, aileler ve 6gretmenler icin yenilikleri ve
degisimi igeren bir siiregtir. Bu siire¢ her ¢ocukta ayni etkileri yaratmaz. Bazi ¢ocuklar asiri
tepki gosterirken (aglama, direnme vb.) bazi ¢ocuklar kisa siirede uyum saglayabilir. Kimi
¢ocuklar uyum saglamis goriiniirken aslinda sorunlar1 baskilar ve sorunlar bir siire sonra giin
yiiziine c¢ikabilir. Ogretmenlerin ve ailelerin iyi birer gdzlemci olmalar1 gerekmektedir.
Uzmanlar okula uyum siirecinde zorlanan cocuklarin yilsonunda okul basarisinin diisiik
oldugunu ifade etmektedir. Cocuklarin okula uyum siireci okul basarisin1 da etkileyen bir
durumdur. Bu yiizden aileler ve 0gretmenlerin bu siirecte ¢ocuga destek olmasi ve uyum
siirecine yardimct olmasi olduk¢a &nemlidir. Ayrica yapilan caligmalar gosteriyor ki okul
oncesi egitimi alan ¢ocuklarin okula uyum siire¢leri okul dncesi egitimi almayanlara gore
daha hizlidir (Hoglund ve Leadbeater, 2004; Deretarla Giil, 2019).

Okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin, okul dncesi egitim almayan ¢ocuklara gore akademik ve
sosyal beceriler bakimindan 6nde olmasi nedeniyle ilkokul birinci sinifa daha kolay uyum
sagladiklart goriilmiistiir (Kirca, 2007; Stipek ve Byler, 2001). Erkan ve Kirca (2010) okul
oncesi egitimin ilkdgretim birinci siif 6grencilerinin okula hazir bulunusluklarina etkisini
incelemigstir. Erkan ve Kirca, okul 6ncesi egitimin c¢ocuklarin okula hazir bulunusluklar
iizerinde anlamli bir farklilik yarattigim belirlemistir. Ozbek (2003) ise, birinci sinif
Ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda, okul Oncesi egitim alan ve okul Oncesi egitim
almayan c¢ocuklarin ilkogretim birinci siniftaki sosyal gelisim diizeylerini 6gretmen goriisiine
dayali olarak ortaya koymay1 amagladigi ¢alismasinda; dgretmenlere gore, okul dncesi egitimi
alan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimi almayan akranlarina gore, iligkiyi baglatma ve siirdiirme,
grupla is birligi i¢erisinde hareket edebilme, duygulara yonelik beceriler, olumsuz durumlarla
basa ¢ikabilme, plan yapma ve problem ¢6zme becerileri ve 6zdenetimini koruma konularinda
daha ileride olduklarint ortaya ¢ikarmistir. Bununla birlikte Ekinci (2001), ilkokul birinci
siniflardaki okul Oncesi egitim almig ¢ocuklarin, okul Oncesi egitim almamis olan
¢ocuklardan, zihinsel, sosyal, duygusal, fiziksel gelisim, beceriler ve saglik gelisim
yonlerinden daha avantajli olduklarin1 gostermektedir (Akt: Yoleri ve Tanis 2014).
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flkokul dénemi icin sosyal - duygusal olgunluk, bilissel - zihinsel yeterlilik, diisiinme ve
problem ¢dzme becerisi, etkili karar verme becerisi, dil ve kavram geligimi, okuma - yazmaya
hazirlik ¢aligmalari, 6zbakim ihtiyaclarinin karsilanmasi, sorumluluk bilinci gelisimi ve
kuralli okul yasantisina rahat gegis, nitelikli bir okul Oncesi egitim ile kolaylagmaktadir
(Yapici ve Ulu, 2010).

Cocuklara, okul Oncesi egitim doneminde belli yasantilart kazandirmak ve gelisimlerini
saglamak icin gerekli egitim, evde ebeveynler tarafindan desteklenmeli ve okul dncesi egitim
kurumlarinda ise, Ogretmenler tarafindan verilmelidir. Bu egitim yasantilarindan
yararlanamayan ¢ocuklarin gelisimleri yavas olmakta ve ¢ocuklar bu olumsuz izleri yagsamlari
boyunca tagimaya mahkim edilmektedir (Yapici ve Ulu, 2010).

Goriiliiyor ki, cagdas ve demokratik toplumlarin gerektirdigi; duygu ve diisiincelerini 6zgiirce
ifade edebilen, girisimci ve aragtirmaci, 6z denetimini saglayabilen, kendisinin ve baskalarinin
haklarina saygili, yeteneklerini kullanma becerisine ve kiiltiirel degerlere sahip, ruhsal ve
bedensel ozellikler yoniinden saglikli bireyler yetistirmek, ancak okul Oncesi egitimi ile
gerceklestirilebilmektedir (Yapict ve Ulu, 2010). Kisacasi okul 6ncesi donemde alinan egitim
¢ocukta hazirbulunuslugu destekleyip bir iist basamaga gegisi kolaylastirdigi gibi g¢ocugu
ileriki yasantisina en iyi sekilde hazirlar. Bu egitim okulda alinacagi gibi aile tarafindan da
desteklenmelidir. Ancak iki tarafinda birbirini tamamlayan tutum icerisinde hareket etmesi
egitimin kalic1 olmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

Bu calisma sinif dgretmenlerinin ve okul oncesi 6gretmenlerinin karsilastiklart sorunlara
iligkin goriiglerinin belirlenmesini ve bu sorunlarin giderilmesine doniik ¢6ziim Onerilerini
ortaya cikartmayr amaclamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda bu caligmanin ana arastirma
sorusu, ‘Okul dncesi donemden ilkokula gegiste karsilasilan problemler nelerdir?’ Buna
iligkin alt aragtirma sorular1 da agagidaki gibidir;

o ilkokula geciste cocuklarin motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar nelerdir?

o Tflkokula geciste cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar
nelerdir?

o llkokula geciste cocuklarin dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar nelerdir?

o Tlkokula gegiste gocuklarin 6z bakim becerilerinin yetersizliginden kaynaklanan
sorunlar nelerdir?

o Tlkokula geciste ailelerin tutumundan kaynaklanan sorunlar nelerdir?

YONTEM

Bu calisma nitel aragtirma yontemlerinden durum calismasina gore tasarlanmigtir. Nitel
aragtirma yaklagimi gozlem, gorligme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, arasgtirma probleminin ve olgularin kendi dogal ortamlarinda
ayrintili, gergekei ve ¢ok yonlii bir sekilde ortaya cikarildigi, arastirmacinin siireg igerisinde
aktif sekilde bulundugu derinlemesine analiz edilen arastirma yaklasimidir (Yildirim ve
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Simsek, 2018). Bu yontemin tercih edilmesinin temel nedeni ilk asamada arastirma sorularina
yonelik bir durum tespiti yapabilmek ve ikinci asamada ise bunun nedenlerine doniik bilgiler
ortaya koyabilmektir. Bu kapsamda katilimcilar arasinda yer alan dgretmenlerin olguya ve
konuya gorelik kisisel bakis agilari analiz edilmektedir.

Bu ¢alisma, nitel arastirma desenlerinden “durum g¢alismasi” modeline gore yiriitiilmiistiir.
Durum ¢aligmasi ni¢in ve nasil sorulart 6n plana ¢iktiginda, arastirmacinin olaylar tizerinde
¢ok az bir miidahale sansinin oldugunda ve ger¢ek yasamla ilgili fenomenlere
odaklanildiginda tercih edilen bir stratejidir (Yin, 2003). Durum calismasinda nasil ve neden
sorularinin yanitlart aranmaktadir. Durum c¢aligsmalarinda temel amag, belirli bir duruma
yonelik sonuglar1 ortaya koyabilmektir (Yildirnm ve Simsek, 2008). Bu dogrultuda bu
calismada Ogretmenlerin ilkokula geciste karsilastiklari sorunlarin gercek yasam gergevesi
igerisinde ele alinacak olmasi ¢alismayi durum ¢aligmasina yonlendirmektedir.

Katihmcilar

Arastirmanin katilimeilar, Istanbul ili Bayrampasa ilgesi okullarinda gérev yapmakta olan
siif dgretmenlerini (n=5) ve okul dncesi 6gretmenleri (n=2) kapsamaktadir. Katilimcilarin
belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Nitel arastirmalar, genellikle
amach sekilde belirlenen az sayida orneklemle yiiriitiilmektedir. Amacghi Orneklemde
aragtirmact orneklemi arastirmanin amaci dogrultusunda tasnif etmektedir (Baltaci, 2018). Bu
durum daha zengin verilere ulagmay1 ve arastirmanin inanilirhi@ini arttirmay1 saglamak icin
yapilmaktadir (Flick, 2014). Katilimcilarin okul 6ncesi donemden ilkokula gegiste sorunlari
yakindan gozlemleyen ve birebir tanik oldugu disiiniilmiistiir. Sinif 6gretmeni katilimeilarin
tamami en az bir kez birinci sinif okutmus olup farkli mesleki deneyim siirelerine sahiptir.
Okul 6ncesi dgretmenleri ise en az iki y1l okul dncesi 6gretmenligi yapmustir. Arastirmaya her
iki kademeden katilan 6gretmenler segilirken Oncelikle mesleki deneyimlerinin birbirinden
farkli olmasmna dikkat edilmistir. Katilimeilarin demografik dagilimlari Cizelge 1’de
gosterilmektedir.

Cizelge 1. Katilmcilarin Demografik Dagilimlari

Egitim Meslekte
Cinsiyet Yas Durumu Deneyim  Brans
Zeynep Kadin 43 Lisans 21 Sinif 6gretmeni
Banu Kadin 27 Lisans 3 Sinif 6gretmeni
Pinar Kadin 50 Lisans 31 Sinif 6gretmeni
Demet Kadn 39 Lisans 18 Simif 6gretmeni
Ahmet Erkek 33 Lisans 12 Sinif 6gretmeni
Segil Kadin 28 Lisans 4 Okul dncesi 0gretmeni
Gizem Kadin 24 Lisans 2 Okul 6ncesi 6gretmeni

*Gizlilik sebebiyle takma isimler kullanilmistir.
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Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama araci olarak aragtirma probleminin ¢éziimiinii destekleyecek sekilde
ilgili literatiirden faydalanilarak arastirmaci tarafindan gelistirilen goriisme formu
kullanilmistir. Goriisme formunun gelistirilmesinde; konu ile ilgili arastirmalar, yayin ve
kaynaklar taranmis, halihazirda smif Ogretmenli§i yapan Ogretmenlerin goriislerine
basvurulmus ve arastirma konusuna bagli kalinarak gesitli kaynaklardan bilgiler derlenmis ve
egitim programlart ve Olgme degerlendirme alanlarinda iki uzmanm goriislerine
basvurulmustur. Goriisme sorular1 agagidaki gibidir;

1. flkokul gegis siirecinde gocuklarin ne gibi bilgi ve becerilere sahip olmasin
bekliyorsunuz?

2. Ilkokula gegiste karsilasilan sorunlar nelerdir?

3. Ilkokula gegiste yapilan hazirlik ¢aligmalari hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Verilen Toplanmasi

Veri toplama siireci dgretmenlerden randevu alinarak goniilliiliik esast ve bilimsel etik
kurallar1 gergevesinde yiiriitiilmiistiir. Ogretmenler ile yapilan gériismeler yiiz yiize
gerceklesmistir. Gorlismelerde 6gretmenlerin izin vermeleri durumunda ses kaydi alinmustir.
Alman ses kayitlar1 dokiiman haline getirilmis ve elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla
¢ozlimlenmis ve bu dogrultuda katilimcilarin siklikla tekrar ettikleri goriislerini ve carpici
ifadelerini ortaya ¢ikarmak amaciyla dogrudan alintilamalara yer verilmistir. Betimsel
analizlerde dgretmenlerin goriisleri ayri ayri degerlendirilmis gerekli kodlamalar yapilmis ve
ardindan temalar olusturulmustur. Nitel arastirmalarda arastirmaci topladigi tanimlayici ve
detayl bilgilerden hareketle arastirma problemine yoénelik temalar: ortaya ¢ikarmakta ve elde
ettigi bilgileri anlamli bir yapiya kavusturmaktadir. Bu temalar daha dnce belirlense dahi nitel
aragtirma siirecinde siirekli degismeye agiktir. Dolayisiyla nitel aragtirmalarda temalar
genellikle degiskenlik gostermekte ve yeniden diizenlenmektedir (Yildirim, 1999). Bunun
yaninda varilan temel sonuglar arastirmaya katilan Ogretmenler ile paylasilarak onlarin
goriisleri istenmis ve boylece katilimer teyidi alinmistir. Goriigsmelerin samimi bir ortamda
gerceklesmesi  ve  kisilerin - kimliklerinin  gizli tutulacaginin  garantisinin  verilmesi
katilimcilarin  gliveninin -~ olugmasinda  6nemli  olmustur. Katilmcilarin  gizliligini
saglayabilmek i¢in veri analizi siirecinde Ogretmenler i¢in takma isimler kullanilmistir.
Bulgularin daha kolay anlasilmasini saglamak amaci ile olusturulan kodlar, temalar;
goriislerin igerisinde kodlarin tekrar etme sayilari (f) tablolarinda gosterilmistir.

Veri Analizi

Nitel aragtirmalarda birbirlerine benzeyen veriler belirli kavramlar ¢er¢evesinde temalar ile
bir araya getirilip diizenlenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008). Bu arastirmada da
katiimcilarin  birbirlerine benzeyen cevaplari belirli kavramlar ¢er¢evesinde bir araya
getirilerek temalar halinde organize edilmekte ve elde edilen bulgular tanimlanarak
yorumlanmaktadir. Bunun yaninda katilimcilarin sikg¢a tekrar ettikleri goriisler ve garpici
ifadeler ise dogrudan almtilamalar ile Orneklendirilmistir. Betimsel tiirden analizin
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kullanildig1 bir aragtirmada goriisiilen bireylerin alintilarina dogrudan yer vererek sonuglari
aciklamak gegerlilik i¢in dnemlidir (Yildirim ve Simsek, 2008).

BULGULAR

Bu ¢alismada okul 6ncesinden ilkokula gecgiste 6gretmenlerin karsilastiklari sorunlar, motor
gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z bakim becerileri ve aile tutumlart ile
iliskilendirilmistir.

ilkokula geciste cocuklarin motor gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar

Caligmaya katilan Ogretmenlerin ilkokula gegiste cocuklarda olusmasi gereken motor
gelisimlerinden  kaynakli  kargilasgtiklart  sorunlara iliskin ~ goriisleri  Cizelge 2’de
gosterilmektedir. Motor gelisimlerinden kaynakli sorunlar, grencilerin ince ve kaba motor
gelisimleri ile iliskili oldugu gériilmektedir. Ince motor beceriler, bireylerin &z bakim isleri,
kalem ve makas tutma ve giyinme gibi eylemlerin gerceklestirilmesi i¢in gereken motor
becerileri; kaba motor becerileri de yiiriime, kogsma vb. becerileri igermektedir (MEB, 2013).
Ince ve kaba motor beceriler ile ilgili katilimcilardan elde edilen kodlamalar Cizelge 2’de
gosterilmektedir.

Cizelge 2. Motor gelisiminden kaynakli sorunlar ile ilgili kodlar

Kalem tutma ve makas tutuma
Diigme ilikleyememe ve fermuar kapatamama
Yiiriime ve kosma

N = S

Arastirmaya katilan dgretmenler okul 6ncesindeki dgrencilerin motor gelisiminden kaynakl
problemlerin oldugunu belirtmislerdir. Motor gelisimi, ince ve kaba motor becerilerini
icermektedir. Bu baglamda 6grencilerin ince ve kaba motor becerileri ile ilgili bazi sorunlarin
bulundugunu da ifade etmislerdir. Ogretmenler, ince motor beceri sorunlarini; kalem tutma ve
makas tutma, diigme ilikleyememe ve fermuar kapatamama becerileri ile agiklamislardir.

Zeynep, “... (6grencilerin) makas tutma, kalem tutma gibi becerilerde sikinti yasadigimiz
zamanlar oluyor.” gibi sorunlar ile karsilastigin1 ve Banu da bazi 6grencilerin okul Oncesi
egitim almalarina ragmen ince motor becerileri edinemediklerini; “Cogu g¢ocuk makas
tutmasini bilmiyor mesela anasinifindan geldigi halde hala bunu yapamayanlar var. Bunun
disinda kalem tutma yetenegi olmayan var.” ifadesiyle karsilastilari sorunu dile getirmektedir.
Pnar, 6grencilerde ince motor becerilerinde karsilastig1 sorunu izlenimlerinden edindigi bilgi
dogrultusunda desteklemektedir ve bu durumu “...¢ocuk keserken makas kullanirken istenilen
cizgilerde kesemiyor.” ifadesiyle belirtmektedir. Ahmet de ince motor becerileri ile ilgili
karsilagtigi sorunu “Her oOgrencinin fermuarini agmak kapamak, gomlegini iliklemek,
diigmelerini iliklemek sikint1 yaratryor bize” ifadesiyle agiklmaktadir. Demet de “Yazmada
ciddi sikintilar yastyoruz. Bu el yazisindan diiz yaziya gecince biraz rahatlatildi olay ama yine
de ciddi sorunlar yasaniyor Ozellikle alt yas grubu g¢ocuklarda ciddi sorun yasiyoruz”
ifadesiyle, Gizem de “Anne babalar ne yazik ki ¢cocuklara destek agisindan bir makas tutmak,
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kalem tutmak evde zor oluyor, giivenligi saglayamiyorum gerekcesiyle vermiyor. Tabi bu da
cocuklarin ozellikle kiiglik kas becerilerinin gelismesini engelliyor” ifadeleriyle ince motor
becerilerde karsilastigi sorunu ifade etmistir.

Ahmet ve Segil kaba motor becerileri ile karsilagilan sorunlari, yiirime ve kosma ile
sinrlandirmislardir. Ornegin; Secil, yiiriime ile ilgili sorunlar1 “agikcas bazi dgrencilerimiz
kosarken yiiriiken zorluk yasayabiliyorlardi bunlar1 beden dersimizde fark ettik biz” ifadesiyle
belirtmektedir. Bir baska ifadesinde ise yiirlime ve inip ¢ikma ile ilgili sorunlart “ilkokula
giden ¢ocuklar daha ¢ok kendi baslarina yetmeye calistiklari icin merdivenleri inip ¢ikarken
zorlanabiliyorlar” dogrultusunda dile getirmistir. Ahmet ise, “bazi Ogrencilerimiz iste
kosarken yiiriirken zorluk yasayabiliyorlar” ifadesiyle desteklemistir.

Kisacasi, dgretmenlerin okul oncesinden ilkokula gegiste karsilastiklari motor becerileri ile
ilgili sorunlar ince ve kaba motor beceriler ile iliskilidir. Ince motor becerileri, kalem tutma,
makas tutma ve fermuar kapatma; kaba motor becerileri de yilirime ve kogsma kapsamaktadir.
Bu beceriler ile karsilagilan sorunlar &gretmenlerin okul Oncesinden ilkokula geciste
karsilasilan 6nemli sorunlardandir.

Ilkokula geciste sosyal-duygusal gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar

Milli egitim programlarinda ilkokul ¢agina gelmis dgrencilerde sosyal ve duygusal gelisim
anlaminda kendine giivenme, sorumluluklarini yerine getirme, baskalariyla sorunlarini
¢ozebilme, verilen sorumlulugu yerine getirmek igin kendini giidiileyebilme, farkli
ortamlardaki kurallara uymasi beklenen beceriler arasinda yer almaktadir (MEB, 2013). Bu
caligmaya katilan 6gretmenlerin okul dncesinden ilkokula geciste cocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinden kaynakli karsilastiklari sorunlara iligkin ifadelerinden Cizelge 3°te belirtilen
kodlara ulagilmistir.

Cizelge 3. Sosyal-duygusal gelisiminden kaynakli karsilastiklar: sorunlar ile ilgili kodlar

f
Bencillik 3
Aileye bagimli olma 2
Kaygi 1
Oz giiven eksikligi 1

Ogretmenler sosyal-duygusal gelisim ile ilgili sorunlari; gocuklarda bencillik, ailelere bagimli
olma, kayg1 problemi ve 6zgiiven sorunlari ¢ergevesinde agiklamiglardir.

Zeynep, “Baz1 ¢ocuklar anneden kopmak istemiyor ya da iste anne destegi olmadan burada
oturamiyor.” ifadesiyle, Pinar da “cocukta annesinden babasindan ayrildig1 zaman saniyor ki
cocuk o ortamda yalniz, basina kotii bir sey geldiginde ona kimse yardim edemeyecek”
ifadesiyle 6grencilerin aileye bagimli olma durumunu ifade etmislerdir.
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Banu, bencillik ile ilgili sorunlar1 “Su anki ¢ocuklarda hep bir ben duygusu var 6nce benim,
ben yapacagim, Once benim istedigim olacak.” ifadesiyle dile getirmistir. Ahmet de
“Arkadaglik iliskileri paylasim bunun gibi degerler ciinkii eger bunlar eksik kalirsa birinci
sinifa geldiginde biraz daha arkadaslarina 1sinmasi zorlagabiliyor bir de zaten ilk defa
karsilastig1 bir ortam dgretmen daha farkli, arkadaslari, 6grenciler daha farkli. Burada uyum
problemi yasayabiliyorlar” ifadesiyle cocuklarm bencillik ile ilgili sorunlarini ifade etmistir.
Irem ise, “Sosyal duygusal olarak cocuklar benmerkezci donemde paylasma, yardimlasma
¢ok zor ama dedigim gibi hem okulda hem de evde destekleyerek cocuklara farkli
topluluklara farkli yerlere sokarak bu paylasmayi, yardimlagsmay1 desteklersek bu sorunlari
asmis oluruz. Bu sekilde sorunlar oluyor genellikle” ifadesiyle Ogrencilerdeki bencillik
duygularini ortaya koymustur.

Buna karsin sosyal-duygusal gelisim ile ilgili sorunlari, Demet kaygi dogrultusunda
aciklamigtir ve goriismelerde, “Kaygili hissediyor ¢ocuklar kendilerini siirekli onunla g6z
gbze bir temas ve iletisim kurmak zorundasiniz.” ifadesini kullanmistir. Zeynep’te kaygi ve
ozgiiven eksikligiyle ilgili sorunlari “aile ¢linkii gocugunu hazirlayamadigi i¢in 6zellikle anne
¢ocugu kendine ¢ok bagimli yetistirdigi i¢in ¢ocuk bir travma yasiyor ve resmen. Bu sene 1.
sinifim zaten ben de ¢ok fazla yasadim bunu. Bazi ¢ocuklar anneden kopmak istemiyor ya da
iste anne destegi olmadan burada oturamiyor. Hep yaninda olmasini istiyor. Anne olarak
destek olarak bir montunu bile giyemedigi i¢in anneye ihtiyag duyuyor” ifadesiyle dile
getirmistir. Secil ise, dgrencilerin okul 6ncesinden ilkokula gegiste sosyal-duygusal gelisim
cergevesinde karsilagilan sorunlar1 6zgiiven ile iliskilendirmistir ve goriismede “Bazi ¢ocuklar
igine kapanik oluyor, dzgiiven yetersizligi yasayabiliyorlar.” ifadesini dile getirmistir.

Ozetlemek gerekirse, ogretmenler ilkokula geciste cocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerinden kaynaklanan sorunlarina iliskin goriisleri dogrultusunda ¢ocuklarda bencillik,
aileye bagimli olma, kaygi ve dzgiiven eksikligi gibi sorunlarla sinirladiklar1 goriilmiistiir.

ilkokula gegiste cocuklarin dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlar

Okul Oncesi donemde c¢ocuklarda bulunmasi beklenen dil becerileri arasinda akic:
konugabilme, sohbeti baglatma-siirdiirme ve sonlandirma, 6 ve daha fazla sézciigii i¢eren
ciimle kurabilme, dil bilgisi kurallarini ¢ogunlukla dogru kullanabilme, sirali ve birlesik
ciimle kurabilme, ciimlelerinde 6zneye uygun fiil kullanabilme, ciimlelerinde sifat, zamir,
baglag, edat, ¢ogul ifadelerine yer verebilme yer almaktadir (MEB, 2013). Bu ¢alisma
kapsaminda katilimer  6gretmenler okul Oncesinden ilkokula gegiste Ogrencilerde
karsilastiklar dilsel problemleri harfleri soyleyip sdyleyememe, sesleri ¢ikarip ¢ikaramama ve
climle kuramama olarak agiklamiglardir. Buna iliskin goriismelerden elde edilen kodlar
Cizelge 4’te gosterilmektedir.

Cizelge 4. Ogretmenlerin cocuklarda dil gelisiminden kaynakli karsilastiklari sorunlar ile
ilgili kodlar
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Harfleri soyleyememe, sesleri
Ciimle kuramama 3

Zeynep ve Ahmet dil gelisiminden kaynakli karsilastiklar1 sorunlari ogrencilerin harfleri
soyleyip sdyleyememeleri ile iliskilendirmislerdir. Ornegin, yapilan goriismede Zeynep, ...
simdi baz1 ¢ocuklar harflerini sdyleyemiyor en biiyiikk problem bu oluyor zaten.” ifadesini
kullanmistir. Ahmet ise, bu durumu “... hani yanlis harf telaffuzu, kelime telaffuzu 6zellikle.”
ifadesiyle dile getirmistir. Demet ise dil gelisimi ile ilgili karsilastigi problemi 6grencilerin
sesleri ¢ikarip ¢ikaramamasi ile iliskilendirmis ve goriigmede bu durumu “... 6zellikle seslerin
yorumlanmasinda ciddi sikintilar yasiyoruz.” ifadesiyle agiklamistir. Pmar da “Sesleri
cikarabiliyorsa bence iizerinde durulmasi gerekiyor. Sesi dogru ¢ikartmak, dogru
konusabilmek anaokulunda 6gretilmesi gerekiyor. Biz sese gectigimiz zaman bakiyoruz ki
cocuk hani ¢ok fazla sesi birbirine karistirtyor” ifadesiyle desteklemistir.

Banu, oOgrencilerdeki dil gelisimi ile ilgili karsilastigt problemi O6grencilerin cilimle
kuramamas ile iligkilendirmistir ve goriismede bu durumu “... iki kelimeyi bir araya
getiremeyip climle kuramayanda var benim 6grencilerimde” ifadesiyle agiklamistir. Segcil de
“Evet sozcilik dagarciklart kisitli olan ¢ocuklar kendilerini ifade edemeyebiliyorlar” ifadesiyle
dile getirmistir. Gizem ise, “... siirekli sabit bir seyi izliyor, iletisime gegmiyor. Akranlariyla
iletisimi azaliyor ve dilsel gelisimi ister istemez geriye diisiiyor” ifadesiyle desteklemistir.

Kisacasi katilimer 6gretmenlerin okul dncesinden ilkokula gegiste cocuklarin dil gelisiminden
kaynaklanan sorunlar arasinda harfleri sdyleyememe, sesleri ¢ikaramama ve harf telaffuzu yer
almaktadir.

flkokula geciste 6z bakim becerileri ile ilgili sorunlar

Okul oncesi donemdeki c¢ocuklarda bulunmasi gereken 6z bakim becerilerine, giysilerini
kendi giyip ¢ikarabilme, giysilerinin diigmelerini ilikleyip ¢6zebilme, kiyafetlerinde citcitlar
ac1p kapatabilme, ayakkabilarini baglayabilme, temizlik ile ilgili malzemeleri dogru ve uygun
sekilde kullanabilme, fermuarini acip kapatabilme, kendi yemegini yemeye c¢aba gosterme,
yiyecek arag gereglerini uygun kullanabilme, okuldaki ve evdeki esyalarini toplamasi ve
diizenleyebilmesi, esyalarini katlayabilmesi ve yerlestirebilmesi ornek olarak verilebilir
(MEB, 2013). Ancak bu caligmaya katilan 6gretmenler, ilkokula gegiste ¢ocuklarin bazi 6z
bakim yetersizliginden kaynakli sorunlar ile karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu baglamda
goriismelerden elde edilen kodlar Cizelge 5’te gosterilmistir.

Cizelge 5. Oz bakim becerilerinin yetersizliginden kaynakli sorunlar ile ilgili kodlar

Tuvalet egitimi
Pecete kullanimi

»—-»—AU\\

Fermuar baglamak, bagcik baglama
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Ancak gorlisme yapilan 6gretmenler ¢ocuklarda tuvalet kullanimi, fermuar agma ve kapama,
ayakkabilarini baglama ve kisisel temizliklerini yapma konularinda sorunlarla karsilastiklarini
ifade etmislerdir.

Zeynep, Pinar, Demet, Ahmet ve Se¢il, 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli
sorunlar1 tuvalet egitimi kapsaminda aciklamuslardir. Ornegin  Zeynep, 6z bakim
becerilerindeki yetersizligi, “En temeli tuvalet.” ifadesiyle, Pinar ise, bu durumu “...tuvalet
egitimini tam kavrayamadiklar i¢in tuvalete gidiyorlar gidip oturamiyor oraya oturmaktan
korkuyor.” ifadesiyle agiklamistir. Demet, “... tuvalet alisgkanligini gideremiyor” ifadesiyle,
Ahmet de “Oz bakim yani bu daha ¢ok tuvaletlerde ortaya gikiyor iste tuvaleti tutamama veya
altina kagirma gibi davraniglar bu gibi sorunlarla sik karsilagiyoruz” ifadesini dile getirmistir.
Segil ise, “0zbakim agik¢asi en ¢ok zorlanan sudur herhalde tuvalet” ifadesiyle desteklemistir.

Oz bakim becerilerin yetersizliginden kaynaklanan sorunlari, Banu pegete kullanimi ile
iligkilendirmistir. Yapilan goriigmelerde Banu bu durumu “.. kisisel bakim yani ¢ogu mendil
kullanmay1 bilmiyor mesela.” ifadesiyle agiklamistir. Gizem “...genel olarak iste fermuar
baglamak, bagcik baglamak.” ifadesiyle 6z bakim becerilerin yetersizliginden kaynakli bir
problem olarak gérmiistiir.

Kisacasi, dgretmenler ile yapilan goriigsmelerde okul oncesinden ilkokula geciste cocuklarin
0z bakim beceri yetersizliginden kaynaklanan sorunlar, ¢ocuklarin tuvalet egitimi , pegete
kullanimi, fermuar baglama ve bagcik baglama ile iliskilendirilmistir.

ilkokula geciste ailelerin tutumundan kaynaklanan sorunlar

Ogretmenler ile yapilan gériismeler dogrultusunda okul éncesinden ilkokula gegis siirecinde
ebeveyn kaynakli bir takim sorunlar dile getirilmistir. Cizelge 6’da goriildiigii gibi bu sorunlar
ders takibi, bilgi eksikligi, sorumluluk vermeme ve okul ile korkutma gibi tutumlar ile
iliskilendirilmistir. Bu tutumlarin, &grencilerin ilkokula baslamada zorlanmalarina sebep
oldugu belirtilmistir.

Cizelge 3. Ailelerin tutumundan kaynakl1 sorunlar ile ilgili kodlar

f
Ders takibi eksikligi 3
Bilgi eksikligi 2
Sorumluluk vermeme 1
Okul ile korkutma 1

Banu ve Demet, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, ailelerin g¢ocuklarinin
derslerini takip etmemeleri ile iligskilendirmislerdir. Anne - babalar, ¢ocuklarin derslerini
yeterince takip etmektediklerini ifade etmislerdir. Ornegin;

Banu, ders takibinin ¢ocuklarin okulda 6grendiklerini pekistirmesi i¢in 6nemli oldugunu
vurgulamak igin yapilan goriismelerde “... eve gittigi zaman 6dev veriyoruz en basitinden o
O0devi evde yaptirilmadiginda pekigmiyor.” ifadesiyle dile getirmistir. Okul Oncesi
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ogretmenlerinden Segil ve Gizem ise ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari bilgi
eksikligi ile iliskilendirmistir. Ornegin; Secil, anne-babalar ile bazi durumlarda birtakimbilgi
eksikliginden kaynakli problemler yasadiklarini ifade etmistir. Bu durumu yapilan goriismede
“... baz1 velilerimiz agik¢asi boyle kulaktan duyma bilgilerle hareket etmeye calisiyorlar. Bu
sefer hani bizim yanmldigimizi diisiinebiliyorlar. Bize bazen giivenmeyebiliyorlar. Bununla
birlikte sikinti yasiyoruz agikgast.” ifadesiyle dile getirmistir. Ahmet ise, aileden kaynakli
sorunlart okulun korkutma araci olarak kullanilmasi ile iliskilendirmistir. Yapilan goriismede
Ahmet, “... aileden kaynakli sorunlar oldugunu diisiinityorum. Soyle ki okulu bir korkutma
aract olarak kullanilmas: hani iste bak sunu sunu sdyle yapma seni 6gretmenine sdylerim
seklinde ifadeler ¢ocugu okuldan sogutabilir veya Ogretmeninden sogutabilir” ifadesini
kullanmustir.

Secil ve Gizem, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, ailelerin bilgi eksikligi ile
iliskilendirmislerdir. Ornegin; Secil, ... yani baz1 velilerimiz agik¢as1 bdyle kulaktan duyma
bilgilerle hareket etmeye calisiyorlar. Bu sefer hani bizim yanildigimizi disiinebiliyorlar”
ifadesiyle dile getirmistir. Gizem ise, “... veliler agisindan bol bol aragtirmak, ¢ok boyutlu
diistinmek ve 6gretmenle siirekli iletisim halinde olmak bunlar ¢ok 6nemli bunlara insallah
yani becerebilirsek hem c¢ocuklar agisindan daha faydali olur” ifadesiyle dile getirmistir.

Pinar, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, ailelerin sorumluluk vermemesiyle
iliskilendirmislerdir. Yapilan goriismede Pmar, “Ilk 6nce ¢ocuklara sorumluluklarimi
bildirsinler. Sorumluluk versinler kiiclik deyip her seyi anneler yapmasin her seyi babalar
yapmasin ¢ocuga ufak tefek sorumluluklar verilsin. Cocuk o sorumlulugu bilsin o igi yapmak
zorunda oldugunu bilsin” ile ailelerin tutumlarindan kaynakli sorunlar dile getirmistir.

Ahmet, ailelerin tutumlarindan kaynaklanan sorunlari, ailelerin okul ile korkutmasiyla
iligkilendirmiglerdir. Ahmet, “Aileden kaynakli sorunlar oldugunu disiiniiyorum. Soyle ki
okulu bir korkutma amaci pardon araci olarak kullanilmasi hani iste bak sunu sunu sdyle
yapma seni Ogretmenine sOylerim seklinde ifadeler ¢ocugu okuldan sogutabilir veya
ogretmeninden sogutabilir” ifadesiyle agiklamistir.

Bu baglamda 6gretmenler okul dncesinden ilkokula gegiste ailelerin tutumundan kaynakli
sorunlart ders takibi eksikligi, bilgi eksikligi, sorumluluk vermeme ve okul ile korkutma
baglaminda iligkilendirmislerdir.

Ozetle, siif ve okul &ncesi 6gretmenler ile yapilan gériismeler dogrultusunda okul dncesinde
ilkokula geciste yasanan sorunlar, motor gelisimi, sosyal-duygusal gelisimi, dil gelisimi, 6z
bakim becerileri ve aile tutumlar ile ilgilidir. Motor gelisimi baglaminda 6grencilerin gegis
siirecinde ince (Ornegin, kalem tutma ve makas tutma, diigme ilikleyememe ve fermuar
kapatamam becerileri) ve kaba (6rnegin, yiiriime ve kosma) motor gelisimlerde bazi
problemler ile karsilagilmaktadir. Sosyal ve duygusal gelisim anlaminda 6grencilerin ilkokula
gegis siirecinde karsilagilan sorunlar, bencillik, aile bagimliligi, 6zgiiven eksikligi ve kaygi ile
iliskilendirilmektedir. Dil gelisimi igin ilkokula gegis siirecinde karsilasilan sorunlar
dgrencilerin harfleri tanimama, sesleri ¢ikaramama ve ciimle kuramama ile ilgilidir. Oz bakim
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becerileri baglaminda karsilagilan sorunlar, tuvalet egitimi, fermuar agma ve kapama,
ayakkabilarin1 baglama ve kigisel temizlikler ile iliskilendirilmektedir. Aile tutumundan
kaynakli sorunlar arasinda ders takibindeki yetersizlikler, veli bilgi ekiklikleri ve sorumluluk
vermeme ve okulu bir korkutma araci kullanmak yer almaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Bu caligma okul Oncesinden ilkokula geciste Ogretmenlerin ¢ocuklarda karsilagtiklar
sorunlara iligkin goriislerinin ortaya g¢ikartilmasini amaglanmistir. Bu dogrultuda asagida
motor gelisiminden, sosyal-duygusal gelisiminden, dil gelisiminden, 6z bakim becerilerinden
ve aile tutumundan kaynakli sorunlar alanyazindaki calismalar ile tartisilmaktadir.

1.Motor gelisimi ile ilgili tartismalar

Calismanin sonunda dgretmenlerin ilkokula baslamadan dnce ¢ocuklarda kalem tutma ve
makas tutma gibi ince motor becerilerde bir takim sorunlar ile karsilasilmistir. Ogrencilerde
bu beceriler ile ilgili goriilen eksiklerin ilkokula geg¢isin biraz daha yavas olacagi
diistiniilmektedir. Alanyazinda, bu bulgularla paralellik goésteren Bay ve Cetin (2014)
calismasinda, anasmifindan ilkokula gecgiste yasanan sorunlar ve ¢oziim Onerilerini ele
aldiklar1 ¢aligmalarinda 6gretmenlerin genellikle kalem tutma, makas tutma, diigme ilikleme
ve fermuar kapatma gibi sorunlarla karsilastiklari goriilmistiir. Gortildigi gibi 6gretmenlerin
cocuklart ince ve kaba motor gelisiminden kaynakli karsilastiklar: sorunlar birbirine yakin
sorunlardir.

Bu sonuglarla paralellik gosteren bagka bir aragtirmada ise Tantekin Erden ve Altun (2014)
ilkégretim dgretmenlerinin okul 6ncesi egitim konusundaki goriisleri ve okul 6ncesi egitimde
ilkokula gegis silirecinin incelenmesi baslikli ¢aligmalarinda 6gretmenlerin ilkokulda
cocuklarda genellikle kalem tutma, makasla ve diigme ilikleme gibi konularinda sikintilar
yasadiklar1 yoniinde bulgulara ulagmiglardir. Bu durum o6gretmenlerin birbirlerine yakin
sorunlarla karsilastiklarini ortaya koymaktadir.

Akyol ve Duran (2010) okul oncesi doénemde yaziya yonelik hazirlik egitimi almanin
cocuklarm 1kdgretim birinci smifta yazi yazma becerilerine etkisini inceledikleri
arastirmalarinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarina kagit tutma, kalem tutma, makas tutma gibi
ince motor becerilerin kazandirilmasiyla ilkokul doneminde yasanacak sorunlarin azalacagi
yoniinde bulgulara ulasmislardir. Bu durum okul 6ncesinde verilecek yaziya yonelik hazirlik
egitimlerinin ¢ocuklarin yazi yazma becerilerine destekleyecegi diigiiniilmektedir.

Giizelyurt vd., (2019) okul Oncesi Ogretmenlerinin ilkokula hazirbulunusluga iliskin
goriislerini inceledigi calismasinda, okul 6ncesi 6gretmenlerinin ilkokula hazirbulunusluk i¢in
en ¢ok ince motor becerileri 6z bakim becerileri, rakamlart tanitma ve harfleri tanitma
becerilerini destekledigi sonucuna ulasmiglardir. Ancak calismada goriliyor ki smif
ogretmenlerinin yasadigi sorunlar arasinda ince motor beceriler de mevcuttur.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili tartiymalar
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Smif ve okul oncesi dgretmenler ile yapilan goriismeler dogrultusunda okul Oncesinde
ilkokula gegiste sosyal ve duygusal gelisim anlaminda 6grencilerin ilkokula gegis siirecinde
kargilagilan sorunlar, bencillik, aile bagmmliligi, 6z giiven eksikligi ve kaygi ile
karsilagilmistir.  Alanyazinda, bu bulgularla paralellik gosteren ilkokul birinci smif
6grencilerinin okula uyum diizeyleri iizerinde etkili olan degiskenlerin incelendigi arastirmada
Yoleri ve Tanis (2014) ilkogretime yeni baslayan cocuklarda Ogretmenlerin en sik
gozlemledigi sorunun annelerine bagimlilik nedeniyle onlardan ayrilmak istememeleri ve
okula gitmeyi reddetmeleri oldugunu gézlemlemislerdir. Ayrica, bu durumun gocuklarda ice
kapaniklik ve ¢gekingenlik davraniglart seklinde kendini gosterdigi ifade edilmektedir.

Ote yandan, elde edilen sonuglarin aksine Yalman (2007) okul 6ncesi egitimini alan
cocuklarin daha &nce bunu tecriibe ettikleri igin ilkokulda ailelerinden ayrilma konusunda
sorun yasamamalar1 gerektigini ifade etmektedir.

Benzer sekilde, baska bir arastirmada ise Tolug (2008) okul dncesi egitim alan ¢ocuklarin
esyalarin1 arkadaslariyla paylagma konusunda daha ileri diizeyde olduklarini gézlemlemistir.
Arastirmada ayrica Ogretmenlerin bu durumun ailelerden kaynaklandigini belirttikleri
goriilmiistiir. Cocuklarin daha kuralli ve akademik bir yapiya sahip olarak ilkokula sorunsuz
ve bagarili bir gegis yapabilmelerinde ailenin dnemi ¢ok biiyiiktiir.

3. Dil gelisimi ile ilgili tartiymalar

Calismanin sonunda Ogretmenlerin ilkokula baslamadan once g¢ocuklarda dil gelisimi icin
ilkokula gecis siirecinde karsilasilan sorunlar Ogrencilerin harfleri tanimama, sesleri
¢ikaramama ve ciimle kuramama ile karsilasilmigtir. Baz1 6gretmenler bu sorunlarin anaokulu
egitiminden kaynaklandigini diisiiniirken, bazilari ise ailenin sosyal ve kiiltiirel yapisindan
kaynaklandigini ifade etmektedir. Yapict ve Ulu (2010) tarafindan yapilan arastirmada
ilkogretim birinci sinifta gérev yapan dgretmenlerin okul 6ncesi 6gretmenlerden beklentileri
ele alimmigtir.  Arastirma sonunda goriisme yapilan 6gretmenlerin okul Oncesi egitim
kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinin yeterli diizeyde yapilmadigi
belirtilmektedir.

Bagka aragtirmada ise Aslanargun ve arkadaglar1 (2016) ailenin sosyal ve ekonomik diizeyinin
orta ve ortanin iizerinde olmasinin ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklari tizerinde anlamli bir
farklilik oldugu goriilmiistiir. Sonug olarak ailenin sosyo ekonomik diizeyi ¢ocuklarin hazir
bulunusluklar iizerinde belirleyici etkide bulunan faktdrlerden biridir.

Ote yandan, elde edilen sonuglarin aksine Ekinci ve Bozan (2019) zorunlu okul &ncesi
egitime gecis ile ilgili anasinifi ve smif Ogretmenlerinin gorlislerini degerlendirdikleri
caligmasinda, 6gretmenlerin ifade ettikleri goriisleri incelediklerinde dezavantajli ¢evrelerdeki
cocuklar i¢in okul 6ncesi zorunlu egitimin destek saglayacagi, dil gelisimi ve ilkokula hazirlik
bakimindan 6nemli katkilar sunacagini belirtmektedir.

4. Oz bakim becerileri ile ilgili tartiymalar
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Oz bakim becerileri baglaminda karsilagilan sorunlar, tuvalet egitimi, fermuar agma ve
kapama, ayakkabilarini baglama ve kisisel temizlikler ile karsilasilmistir. Sonuglarin paralel
oldugu diger calismalarda (Seven, 2011; Giindiiz ve Ozaslan, 2017; Kahraman, 2018)
Ogretmenlerin ¢ocuklarin smifa uyum konusunda yasadiklari sorunlardan birinin tuvalet
problemi oldugu dile getirilmistir.

Benzer sekilde Tolug (2008) da ilkokul birinci sinifta gérev yapan 6gretmenlerin ¢ocuklarda
0z bakim becerisi, temizlik kurallarini bilme ve tuvalet kontrolii gibi konularda sorunlarla
karsilastiklarini; ancak bu sorunlarin anaokulu egitimi goren ¢ocuklarda daha diisiik seviyede
oldugunu belirtmektedir. Bu noktadan hareketle anaokulu egitiminin 6gretmenlerin ¢cocuklarin
tuvalet kontrolii ve kisisel temizlik konusunda yasadiklar1 sorunlarini azalttig1 sdylenebilir.

5. Aile tutumu ile ilgili tartismalar

Aile tutumundan kaynakli sorunlar arasinda ders takibindeki yetersizlikler, veli bilgi
ekiklikleri ve sorumluluk vermeme ve okulu bir korkutma araci kullandiklari ile
karsilagilmaktadir. Bu konuda daha 6nce yapilan ¢alismada Keskin ve Yapict (2008) ailelerin
okula yeteri kadar zaman ayiramamalar1 ya da ev ve is ortamindaki diger sorumluluklarinin
daha yogun olmasindan dolay1 ¢ocuklarinin egitim siireglerine dahil olmadiklari belirtilmistir.

Giilmez (2014) ise arastirmasinda ailelerin bilgi eksikligi yasamalarinda otiirii ¢ocuklarinin
egitimleri ile fazla ilgilenmediklerini belirtmektedir. Bu sonuglar aile tutumunun ¢ocuklarin
egitim siiregleri izerinde ne denli etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

ONERILER
1.Motor gelisimi ile ilgili 6neriler

Arastirmanin  ilk adiminda ilkokula geg¢is yapan Ogrencilerin motor gelisimlerinde
kaynaklanan bazi sorunlar ile ilgili katilimer goriigleri bulunmustur. Bu sebepten dolayr okul
oncesi egitim kurumlarinda gocuklarin motor becerilerini gelistirmeye doniik aktivitelere
agirlik verilmesi 6nerilmektedir.

2. Sosyal-duygusal gelisim ile ilgili 6neriler

Calisma sonucunda elde edilen diger sonugta ise ilkokula geciste cocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinden kaynaklanan bazi sorunlar oldugu katilimci 6gretmenler tarafindan ifade
edilmistir. Bu sebepten dolayr sinif 6gretmenligi ve okul Oncesi Ogretmenligi egitim
programlarinda koordinasyon saglanmasi ve bu programlara ¢ocuklarin gelisimi konusunda
dersler dahil edilmesi dnerilmektedir.

3. Dil gelisimi ile ilgili 6neriler

Katilimer 6gretmenler d6grencilerin ilkokula gegiste dil gelisimlerinden kaynaklanan sorunlara
dikkat cekmislerdir. Bu sebeple egitim programlarmnin hazirlanmasinda g¢ocuklarin dil ve
kiiltiir durumlarimin dikkate alinmasi 6nerilmektedir.
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4. Oz bakim becerileri ile ilgili neriler

Oz bakim becerileri ile ilgili ilkokul &grencilerinin yasadigi sorunlardan dolay1 ilkokul
Ogretmenleri ile okul Oncesi Ogretmenleri arasinda is birligi ve koordinasyonu artiracak
uygulamalar 6nerilmektedir.

5. Aile tutumu ile ilgili 6neriler

flkokula geciste ailelerin tutumundan kaynaklanan problemlerden sebebiyle aileler ile
koordinasyonu ve igbirligini arttirmaya yonelik toplantilarin  daha sik  yapilmasi
onerilmektedir. Boylece ¢ocuklarin aileye bagimli olma ve tuvalet egitimi gibi sorunlarinin
azalacag1 diisliniilmektedir. Ayrica, cocuklarn okula uyumunu kolaylastirmay: hedefleyen
hizmet i¢i egitim programlarinin uygulanmasi dnerilmektedir.

Son olarak, 6grencilerin ilkokula geciste yasanan sorunlarin daha derinlemesine sekilde
incelenebilmesi i¢in arastirmacilarin eylem aragtirmasi ve durum arastirmasi gibi farkli
aragtirma yaklagimlar1 ile yeni g¢aligmalar yapilmalidir. Okul Oncesinden ilkokula gegis
siirecinde 6gretmenlerin karsilagtiklar: sorunlari tespit etmek amaciyla daha genig drneklem
ile arastirmalar yapilmasi dnerilmektedir. Bu ¢alismanin yeni yapilacak calismalara referans
olarak rehberlik etmesi beklenmektedir.
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