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KADIN BiR HEKIiM OLARAK AGNODIKE’NIN YUNAN DUNYASINDAKIi VARLIGI
UZERINE

Evren SAR ISBILEN!

Oz

Bu ¢alismada, antik Yunan diinyasindaki ilk kadin ebe ve hekim olarak iin salmis Agnodik&’nin hayat1 ve bu anlatinin
gercekligi sosyolojik yaklagimlar iizerinden degerlendirilerek yapisalcilik iizerinden tartismaya agilmistir. Tip tarihi
acisindan olduk¢a 6nem arz eden ve jinekoloji alaninda adi sik anilan Agnodiké hakkinda somut bilgimiz aslinda yok
denecek kadar azdir ve gergekten yasayip yasamadigi konusu ¢ok da net degildir. Buna ragmen Agnodiké yasadig -
ya da yasadig1 varsayilan- erkeklerin diinyasinda devrimsel sekilde kendine yer agan giiclii bir kadin figiirii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda anlatinin degeri sadece gergekliginden degil, boyle bir 6ykiiniin Yunan ve Roma
diinyasindan giiniimiize, kendine olduk¢a saygin bir yer bulmasi ve popiiler olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak
ister gercek ister kurmaca olsun Agnodiké anlatisi, hem kadinin toplumdaki durumunun ve kadinlarin hayatta kalma
cabalarinin bir digavurumu olarak hem de kadin hekim ve ebelerin tarihi a¢isindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Agnodiké, Antik Yunan, ebelik, toplumsal cinsiyet, jinekoloji

ON THE PRESENCE OF AGNODICE IN THE GREEK WORLD AS A FEMALE
DOCTOR

Abstract

In this study, the life of Agnodiké, who was famous as the first female midwife and physician in the ancient Greek
world, and the reality of this narrative were evaluated through sociological approaches and opened to discussion by
the use of structuralism. We do have a slight concrete knowledge about Agnodike, who is very important in terms of
medical history and had her name frequently mentioned in the field of gynaecology, and it is rather vague whether she
really lived or not. Despite of this, Agnodikg appears as a powerful female figure who has revolutionarily made a
place for herself in the world of men in which she lives-or is assumed to live. In this context, the value of the narrative
comes not only from its reality, but also from the fact that such a story has found itself a highly respected stand since
the Greek and Roman Worlds’ times to the present day and its popularity. However, whether true or fictional,
Agnodike’s narrative is of great importance, both as an interpretation of the women's status in society and their efforts
to survive, and from its point over the history of female physicians and midwives.
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Giris

Antik Ege diinyasinda, Minos uygarlifindan Klasik Atina diinyasina kadinin yolculugu oldukca
gii¢ kaybederek gergeklesmistir. Klasik doneme gelindiginde ikinci sinif konumu iyice koklenen
kadinin varolusu baglaminda, tarihin belirli donemlerinde ortaya ¢ikan giiclii kadin figiirlerinin
incelenmesi, gerek bu donemde kadinlara ait diinyanin aydinlatilmasi gerekse donemin sosyolojik
dinamiklerinin ¢coziimlenmesi acisindan Onem tagimaktadir. Antik Yunan
diinyasinda kadinlarin erkeklere ait bir diinyada varolmaya calistigin1 sdylemek ¢ok da abartili
olmayacaktir. Giiniimiizde bizlerin dahi heniiz kadin-erkek esitligi tartismalarini?> asamadigimiz
g6z onunde bulunduruldugunda ve Klasik Cag’da kadinlarin es ve anne olmalar1 disinda bir vasfa
sahip olmadig diisiiniildiigiinde, kadinlarin formal egitimden pek fazla yararlanamamalarini ve
sosyal hayat icinde nadiren 6nemli roller iistlendiklerini gormek sasirtict degildir. Bu baglamda
hakkindaki bilgilere (Hyg. Fab. 274) MO 1. yiizyildan itibaren erisebildigimiz Agnodiké nin
(Ayvooixn) kariyer hikayesi son derece ataerkil ve aslinda ige kapanik bir toplum olarak
nitelenebilecek Yunan kiiltiiriinde kadinin konumu, varolusu, hatta ve hatta belki de degisim
isteginin disavurumu agisindan biiyiikk 6nem tagimaktadir. Bu baglamda Agnodikeé’nin, ger¢ekligi
saibeli hayatinin varliini ve bunun Onemini tartismaya a¢gmadan 6nce Yunan diinyasinda
kadinlarin statii sorununa biraz yakindan bakmak faydali olacaktir.

Basta da belirttigimiz gibi ikinci binlerden itibaren Girit adas1 ve Kykladlar gibi 6nemli yerlesim
merkezlerinden ele gegen kalintilar 1s18inda, Minos uygarliginda kadinlarin 6nemli Slgiide
toplumsal yasamin i¢inde yer aldiklar1 anlasilmaktadir (Doumas, 1994)3. Minos fresklerinde
betimlenen bakimli ve zengin takilar ile stislenmis, c¢esitli meslekleri icra eden kadin tasvirleri
yaklasik 300 y1l boyunca neredeyse hi¢ degismeden siireklilik gdstermistir. Bu bolgede ele gecen
buluntular, arastirmacilar1 bolgede anaerkil agirlikli bir dini inanigin hakim oldugu fikrine
itmektedir (Akalin, 2003). Ikinci binin ikinci yarisinda Miken uygarliginda da kadinlarin toplum
icinde Minos’takine benzer sekilde etkin olduklarini gosteren kadin betimleri bulunmaktadir ve
burada ele gegen figilirinler ana tanriga kiiltiiniin yogun bir sekilde tapim gordiigiine ve yine
anaerkil agirlikli olabilecek bir diizene isaret etmektedir (Iakovides, 1994). Ayrica MO 1400
civarindaki Miken Kkiiltiirline dair 6nemli ipuglart veren Linear B tabletler, Klasik Yunan
pantheonunda yer alan tanrigalarin zaten Miken pantheonunda yer aldigimi* ve onlara bilyiik énem
atfedildigini gdstermektedir (Akalm, 2003). Ancak MO 13. yiizyila gelindiginde Ege diinyasinda,
Dor gogleri basta olmak iizere demografik yapida dnemli degisikliklere yol acan olaylar meydana
gelmeye baslamigtir (Osborne, 1996). Bu durum neticesinde hem bdlge yeni gelenekler ve
aligkanliklarla tanismis hem de baz1 durumlarda eski ve yeni gelenekler uzlagiya varmak zorunda
kalmistir. MO 8. yiizyilda yasadig1 diisiiniilen biiyiik ozan Homeros’un dizelerinde Karanlik
Cag’in ge¢ donemleri olan MO 9. ve 8. yiizyillarin toplum yapisini yansittig diisiiniilmektedir
(Howatson, 2013). Ancak eserlerinde erkekler kadar kadinlara da yer verdigi gdzlemlenen
Homeros’un Ilyada destaninda her ne kadar sosyal ve siyasi yetkiler erkeklerin elinde olsa da
kadinlar yine de fikirleri alinan, sdziine deger verilen kisiler olarak tasvir edilmislerdir. Ornegin
Priamos’un karis1 Hekabe hem Priamos’a ¢ekinmeden fikirlerini sdyleyebilmekte hem de yeri
geldiginde onu azarlayabilmektedir (Hom. II. XXIV.193-216). MO 700 dolaylarinda yasadig

2 Bu esitsizligin temellerinin bu donemde atildigini ileri siiren savlar bulunmaktadir. (bkz. Stone, 2006).

3 Bunlara 6rnek olarak, Akrotiri yap1 komplekslerinde bulunan ve bir ritiiel i¢in bir araya gelmis kadin ve geng kiz
betimlemeleri, Knossos sarayma ait duvar resimlerinde yer alan, boga iizerindeki akrobat kiz, 6nii agik toren
kiyafetleriyle dans eden geng kadin (Sakellaris, 1994), Thera’da yer alan ¢esme betimlemesindeki kadinlar (halktan
kadinlar olduklar1 tahmin edilmektedir) ve Palaikastro’da bulunan bir terrakota grubunda yer alan elinde kus ile dans
eden kadinlar verilebilir (Sakellaris, 1994).

4 Bu metinlerde gegen a-ta-na po-ti-ni-ja yani Atanas Potnia’min (Atina’mn sahibesi), e-re-u-ti-ja’nin Eleuthia (dogum
tanrigasi) olarak Yunanca asillarina karsilik geldigi saptanmistir (Gschnitzer, 1981; Akalin, 2003).
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bilinen Hesiodos’un® ise kadinlara kars1 oldukca diismanca bir tutum sergiledigi goriilmektedir
(Yalaz1 & Kiigiiker, 2015; bkz Hes. Er. Kai Hem. & Theo.). Klasik doneme gelindiginde ise kadin
artik s6z hakkini1 neredeyse tamamen kaybetmistir®. Donemin en bllyik tragedya yazarlarindan
Euripides de bu durumu 6zetler sekile “Kadin eger evinde dizini kirip oturmazsa, basina yalnizca
bela gelir.” (Eur. Tro., 645) demektedir. Kadinlar bu dénemde yabancilara gériinmemeleri igin
pencerelerden ve kapilardan uzakta kendilerine ayrilan boliimde tutulmus, ve ancak konuklar
geldiginde odadan ¢ikartilmislardi. Kisacasi kendi evlerinde bile konugmalara katilmalarina izin
verilmemis hatta ¢ok gerekli olanin disinda soru sormasina dahi izin verilmemisti. (Ksen. Oi., VI,
6-14)". Bu kosullar altinda Atina kenti iizerinden kadinlarin durumuna baktigimizda, Atina’da
yurttaglik hakkina sahip ailelerin kiz ¢ocuklarina belirli bir egitim aldirdiklar1 bilinse de kent
devletlerinde erkeklerin egitimine ¢ok daha fazla 6nem verildigi ve kadinlarin bu haktan sistemli
olarak mahrum birakildig1 soylenebilir. Kadinlarin sosyal hayata ancak festival, dogum, cenaze
gibi etkinliklerde katilabiliyor olmasi nedeniyle onlar1 egitmek ve sosyal hayata hazirlamak ¢ok
anlamli goriinmemis olsa gerektir (Yilmazcan, 2020). Bu baglamda kizlarin, evde daha gok
annelerinin onlara ogrettikleri ile yetinmek zorunda kaldiklar1 ortadadir (Pomeroy, 1977;
Burckhardt, 1999/2019). Antik Yunan diinyasinda kadinlarin kariyer planlamasinda ulasabilecegi
en yiksek mevki, devlet tarafindan taninan bir memuriyet olan rahibeliktir (Cole, 1981) ve bu is
icin sadece basit hesap islemlerinin biliniyor olmasi kafidir. Kisacast Yunan kadinlarinin biiyiik
bir ¢ogunlugu temel egitim harig tutulursa egitimli olmayan kadinlardir ve erken yasta ¢ogunlukla
yakin ¢evreye mensup, kendilerinden yasga biiyiik kisilerle evlendirilmektedirler (Darga, 2011).
Hatta, meseleye ‘0zgiirlik’ (en azindan ev disinda vakit gegirebilme, iliretim faaliyetlerine
katilabilme) agisindan bakilirsa, tarimla ya da ticaretle ugrasan ve Yunan kiiltliriinde asag1 tabaka
olarak goriilen bir sinifa mensup kadinin, daha 6zgiir oldugunu sdylemek miimkiindiir. Zira zengin
kadin sadece evinin yonetimiyle ilgilenirken, fakir kadinlar para kazanip evin ge¢imine katkida
bulunabilmek icin hizmet¢ilik dokumacilik, siit annelik ¢amasircilik, saticilik, agit
yakicilik, terzilik ve ebelik gibi mesleklerde ¢alisabilmisler (Akalin, 2003) ve bir acidan 6zgiir ve
yukart sinif kadinlardan daha ‘6zgiir’ bir yagam siirdiirmiislerdir. Yine de bu tabloda yer alan
meslekler arasinda yazarlik yahut doktorluk gibi sosyal hayatin bel kemigini olusturan ‘erkek
meslekleri’nde son derece nadiren kadinlarin adinin gegtigi goriilmektedir.

Kisacas1 6zgiir ve zengin bir aileye mensup olsa da aslinda Yunan kadini, kendi evinde dahi ‘6teki’
olmaktan kurtulamamistir ve ailedeki konumu ve sayginligi aslinda cocuk dogurma yeteneginden
ve ailenin zenginligini kaybetme korkusundan kaynaklanmaktadir. Platon bu durumun sebebini
kadinlarin erkeklerden daha az yetenekli olmasina baglarken (Plat. Rep. 455-456), Aristoteles de
benzer sekilde kadinlarin zekalarinin erkeklerden daha diisiik olmasina baglamaktaydi. Ona gore
kadinlar soyut diistinme, siniflandirma yapma gibi {ist akla yani logos’a sahip degildiler ve
eksiklikleri de buradan kaynaklanmaktaydi. Ayrica Aristoteles kadinlarin sadece somut olan akil
yani metis 'e sahip olduklarini1 ve sehvetlerini kontrol altina alma becerisine de sahip olmadiklarini
(Aristoteles, Pol., I. 13. 1260 a; Cantarella, 2018) sdylemektedir. Dogal olarak toplumdaki bu alg1
kadinlarin ve davramislarimin erkekler tarafindan kontrol edilmesi gerektigi sonucuna

5 Hesiodos, MO 700 dolaylarinda yasadig1 bilinen ilk Yunan ozanlarindan biri ve Homeros ile birlikte erken dénem
Yunan epik siirinin temsilcisidir. Eserleri Theogonia (Tanrilarin Dogusu) ve Erga kai Hemerai (Isler ve Giinler)’dir
(Howatson, 2013).

6 Gergi Sparta drnegi goz 6niinde bulunduruldugunda tiim Yunan diinyas: i¢in ayni ¢ikarimm yapmanm sz konusu
olamayacag agiktir ancak Antik Yunan'da, kiiltiirel, politik ve entelektiiel anlamda bas1 ¢eken sehir devleti Atina idi
ve Sparta 6rmeginden olduke¢a uzak bir kiiltiirel yap1 sergilemekteydiler.

7 Ksenophon, Hesiodos érneginin tersine, kadinlara diismanca bir tavir iginde olmamakla beraber yine de o dénem
Atina’sindaki egilim ve 6nyargilari eserinde yansitir (Yalaz1 & Kiigiiker, 2015). Ksenophon’a gore polis’te karsilagilan
isler ile oikos’ta karsilagilan isler birbirinden ayrilmaz sekilde benzerdir ve bu isleri igeride ve disarida yapilan isler
olarak kadin ve erkek arasinda paylastirmistir. Bu sayede toplum hayatindan uzak tutulan kadin kamusal egitimin bir
pargasi olan oikos’ta egitimin ve kamusal diizenin iiyesi olmustur (Yalaz1 & Kiigiiker, 2015; Ksen. Oi.VII-X).
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ulagsmaktaydi. Kadinlara bigilen ‘mesru ¢ocuklar yapma ve evi idare etme’ goOrevleri bile toplum
tarafindan aslinda onlara verilen bir seref gibi sunulmaktaydi; zira bir kizin evlenme ayricaligina
ulagmasi icin (sosyal anlamda varolmalarimin ve toplumda saygin bir yer edinebilmelerinin
neredeyse tek yolu buydu) bile yiiklii miktarda bir ¢eyiz parasini yani drahoma 'y1 erkege vermesi
gerekmekteydi ve evli kaldiklar siirece erkegin yonetiminde olacak (Lacey, 1983) bu drahoma
olmaksizin bir kizin evlenme ihtimali neredeyse yoktu (Ersamuk, 1995) ve evlilik temelde babanin
sectigi, cogunlukla kadindan 10 ve daha fazla yas biiyiik bir kisi ile kadinin vesayetinin babadan
kocaya devri seklinde meydana gelirdi (Wells, 1997; Blundell, 1995).

Tabii ki Yunan diinyasinda istisnai kadmlar da bulunmaktaydi. Ozellikle adalarda yasayan
kadinlarin kita Yunanistan’indaki hemcinslerine oranla ¢ok daha 6zgiir ve 1limli bir ortamda,
gorece daha iyi bir egitim alma sans1 ile yasadiklar1 ortadadir ve MO 7. Yiizyilda yasamis iinlii
kadin sair Sappho’da bu &rneklerden biridir (Sar-Isbilen & Cigir-Dikyol, 2020). Ancak Atina’ya
gelindiginde ne Arkaik ne de Klasik ¢aglardan adi glinlimiize ulagan bir kadin sairin varligina
rastlanmamasi dikkat ¢ekicidir (Akalin, 2003). Tiim bunlarin yaninda aslinda Atina’da iyi egitim
gormiis geng kadinlar her devirde mevcuttu, ancak bu kadinlar toplumun 6tekilestirilmis bir grubu
olan Hetairalar1 olusturmakta idi. Para karsiliginda elde edilebilecek kadinlar arasinda en tist sinifi
olusuran hetairalar (Yilmazcan, 2020), miizik aleti ¢alma, sarki sdyleme, giizel konusma, siir,
edebiyat ve felsefe konularinda iyi egitim gormiis, espri yetenekleri gelismis, akilli ve giizel
kadinlar idi ve miisterilerine sadece cinsellik degil hogsobetlerini de satmaktaydilar. Ancak
hetairalar vergi vermeye mecbur olmalarina ragmen yurttas konumuna gelme hakkina sahip
degillerdi. Bu noktada &zellikle Atina’da neredeyse erkeklere denk ileri bir egitim almis olan
kadinlarin sadece hetairalar olmasinin ilging ve iizerinde durulmasi gereken baska Gnemli
sosyolojik bir durum oldugu sdylenebilir.

Bunlarla beraber Peloponnesos savaslarinim (MO 431- 404) getirdigi erkek niifusundaki azalma
dolayisiyla hetairalar da dahil, kadinlarin eskiye oranla daha fazla hak elde etmeye basladigi
goriilmektedir. Ornegin MO 413°de yasanan Sicilia bozgunundan (Tekin, 2004) sonra kadinlarin
kapandiklar1 evlerden ¢ikip erkeklerin yaptigi islere el atmak zorunda kaldiklari bilinmektedir
(Yalaz1 & Kiigiiker, 2015). Ayrica yine bu donemde Atina’da vatandas olmak i¢in ¢ocuklarin anne
ve babalarmin evli olmasi zorunlulugundan da vazgecilmistir (boylece 6zgiir erkeklerin sadece
karilarindan degil metreslerinden dogan c¢ocuklar da vatandas olabilecekti). Bu durum oikos
anlayisina ters diismesine ragmen askere alinacak erkeklerin vatandas olma mecburiyeti nedeniyle
bir anlamda zorunlu bir uygulama olmustu. Yine de Peloponnesos savaslar1 esnasinda yasayip, bu
savaglar1 tasvir eden finlii tarih¢i Thukydides Historiai adli eserinde, Perikles’in cenaze
sOylevinde, Olen askerlerin eslerine hitaben yaptigi konusmada bir kadin i¢in en biiyiik sanin,
kadinlarin yaradilislarindan gelen mizaglarindan daha asag1 davranmamak ve erkekler arasinda ne
Ovgide ne de yergide kendileri hakkinda en ufak bir s6z ettirmemek oldugunu sdylemistir (Thuk.
Hist. 2.45.2; Yalaz1 & Kiigiiker, 2015). Kisacasi elde edilen bu kazanimlar, kadinlar adina
devrimsel iyilesmeler oldugu ve yiizyillardir korunan geleneklerin bir anda kokten degistigi
seklinde yorumlanmamalidir.

MO 333 yilinda, Biiyiik Iskender’in Dogu Seferi’ne ¢ikmast ile baslayan (Bonnard, 1959) ve her
anlamda Eskicag diinyasini daha global hale getiren, biiylik yeniliklerin hem Dogu hem de Bati
yasantisina katildigi Hellenistik Donem’e gelindiginde, her alanda oldugu gibi kadinin statiisii
konusunda da birtakim gelismeler ve agilimlar oldugu goriilmektedir. Bu donemde kadinlar artik
sosyal hayatta daha fazla yer almaya baglamis, edebiyatta, miizikte, bilimde ve siyasette ¢ok daha
fazla kadinin ad anilir hale gelmistir. Ornegin, bu dénemde Boiotia’da bulunan ve MO 2. Yiizyila
ait bir yazit, bir kadin tarafindan serbest birakilan bir kdleden s6z etmektedir ki bu Klasik Cag ve
Oncesinin aksine, artik kadinlarin kendi miilk ve paralarini kendilerinin idare edebildigi ve vesayet
altinda yagsamadigini gostermektedir (Schuller, 1995). Hellenistik donemde kizlarin, agilan karma
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okullarda erkeklerle beraber okuma yazma 6grenme sansi yakalayabildikleri de goriilmektedir
(Schuller, 1995).

Yine bu donemde ebeligin yaninda doktorluga da kadinlar arasinda meslek olarak daha fazla
rastlanir hale geldigi dikkati ¢ekmektedir (Akalin, 2003). Tabii ki tim bu degisimler yavas ve
tedrici sekilde gergeklesmistir ancak bu durum yine de kadinin ikincil roliinden (bkz. Schuller,
1995) tamamen kurtulmasina izin vermemistir.

Arkaik ve Klasik Donem Atina’sinda sosyal hayattaki rolleri bu sekilde kisitlanan ‘kadin’mn tip
alaninda isgal ettigi yerin de ¢ok biiylik olamayacagi agiktir (Irving, 2016). Ancak Antik Yunan’da
kadinlarin tip alanindaki varligini tartismaya agmadan once Yunan tibbina biraz daha yakindan
bakmakta fayda olacaktir. Tibbin kokeninin nerede ve ne zaman ortaya c¢ikmaya basladigi
bilinmemekle beraber pek ¢ok antropolog tarafindan biiyliyle karisik uygulamalarin insanligin
varolusundan itibaren hastaliklarin sagaltilma ¢abalarinin bir pargasi oldugu ve tibbin ilk agamasini
olusturdugu kabul edilmektedir (Jones, 1963). Bunun paralelinde Mezopotamya ve Misir gibi kadim
kiiltiirlerde, batiya oranla ¢ok daha erken donemde tip konusunda gelismeler kaydedildigi ve bu
gelismelerde dinin biiylik bir itici gii¢ (0rnegin 6teki diinya inanci nedeniyle yapilan mumyalama
vb. uygulamalar sayesinde Misir uygarliginda ecza, anatomi ve kimya konularinda biiyiik bir bilgi
birikimi olustugu bilinmektedir) olusturdugu bilinen bir gergektir (Ceran, 2008). ilk Yunanlarin da
Yakin Dogu ile kiiltiirel etkilesime agik olduklar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda, Yunan tibb1
gerek Yakin Dogu etkileri gerekse bu etkilere kendi kiiltiirlerinin katkisi ile biyd, kehanet ve
sifacilikla karisik olsa da Hippokrates’ten® ¢ok 6nce baslamis oluyordu (Clagett, 2001).

Antik Yunan’da tip tarihini, Klasik oncesi donem (Hippokrates oncesi), Klasik donem ve
Hellenistik donem olarak ii¢ ana boliime ayirmak miimkiindiir (Soydan, 2012). Keza Hippokrates’in
dogumundan dnce pek ¢cok Yunan kolonisinin bulundugu Sicilya’daki tip okullarinda tip biliminin
gelisimini siirdiirdiigii diisiiniilmektedir (Soydan, 2012). Bu dénemde yani MO 6. yiizyilda tip bilimi
aslinda tam olarak tanimlanabilir ve sinirlar1 belirgin bir alan degildi ve matematik, felsefe ve kimya
gibi pek ¢ok bilimle ayrismamis durumdaydi ancak tipla ugrasan diisiiniirlerin yiizlerini dogaya
cevirmis olmasi dolayisiyla yine de olumlu ve hizli gelismeler kaydedilebilmekteydi. Akilci tibbin
kurucu babasi sayilan Hippokrates’in ortaya ¢ikisi ile baslayan Klasik Dénem Yunan tibbi
(Gazzaniga, 2019) ise artik ¢ok daha sinirlar1 belirgin hale gelmis durumdadir. Uzun bir gelenegin
ilerici bir temsilcisi olan Hippokrates’in geride biraktigi yazili eserler (Corpus Hippocraticum)
kurmus oldugu tip okulunun bilgi birikiminin de 6ziinii olusturmustur. MO 5. yiizyilda hekimligin
Prometheus’u haline gelen Hippokrates’in (Bonnard, 2004) okuluna isteyen 6grencilerin belirli bir
para karsiliginda girdigi ve dgretmenleriyle aile iliskisi vari siki iliskiler kurarak mezun olduklari
bilinmektedir. Keza halen siirdiiriilen bir gelenek olan ve tanrilar oniinde edilen (Apollon,
Asklepios, Hygeia ve Panakeia) ‘Hipokrat yemini’nin varligt da o donem tip egitimi goren kisilerin
birbirlerine etik olarak siki sikiya bagl ve profesyonel bir grup olduklar: izlenimini vermektedir
(Gazzaniga, 2019b). Dolayisiyla ozellikle Klasik cagdan itibaren devlet tarafindan verilen bir
hekimlik belgesi olmasa dahi, artik hekimlerin ciddi bir egitimden gectikleri ve meslege atilmadan
once bu yemini etmek suretiyle mesruiyetlerini kazandiklar1 sdylenebilir.

Hellenistik Doneme gelindiginde ise Aleksandria ve akabinde Mouseion’un kurulmasi ile bilim
adma artik yeni bir ¢ag aciliyordu. Ayrica donem diinyasinin en biiylik bilginlerinin burada
toplanarak yeni arastirmalar yapmaya baslamasi hem var olan Yunan tibbinin hem de geleneksel
Misir tibbinin yeniden bir araya gelmesine yol agmais, boylece tibbin ilerleme kaydetmesi i¢in biiyiik
bir firsat sunmustu (King, 2001).

$ MO 460°da Kos’da dogan ve en az MO 370 yilina kadar yasadigi tahmin edilen Hippokrates Yunan tibbinin en
bilinen ismidir (Howatson, 2015: 399).

94



On the Presence of Agnodice in the Greek World as a Female Doctor

Antik Yunan’da kadmlarmn tip ile iligkisine donecek olursak, oncelikli olarak kaynak yetersizligi
dolayisiyla Antik Yunan’da jinekoloji ve ebeligin ne kadar eskiye uzandigini tam olarak bilmemizin
miimkiin olmadigini belirtmemiz 6nem tasimaktadir. Ancak diger yandan, yukarida saydigimiz az
sayidaki kadin meslekleri arasinda en saygin yeri yine de ebelik ve bitkisel sifaciligin (tip alaninda
icra etmelerine izin verilen meslekler bunlar idi) aldigini séylemek miimkiindiir (Y1lmazcan, 2010).
Ornegin Sokrates, kendisinin gengleri egitme konusunda harcadigi ¢abay1 bir ebenin (maia)
emeklerine benzetmekte ve kendisinin de bizzat Phainarete isimli bir ebenin oglu oldugunu
soylemektedir (Pla. Thea. 149). MO 4. yiizyila ait bir mezar yazit1 ise bize Phanostrate isimli 6zgur
mi yoksa kole mi oldugu anlagilamayan ebe bir kadin hakkinda bilgi vermektedir. Yazitta; “Bir ebe
(maia) ve hekim (iatros) olan Phanostrate burada yatiyor. O hi¢ kimseye ac1 ¢ektirmedi. Ve herkes
onun Oliimiine agladi.” ifadesi yer almaktadir (Totelin, 2020). Kisacasi tip alaninda caligmis
kadinlara dair bilgilerimiz son derece smirhidir ve higbirine dair tam bir biyografi ya da
egitimlerine/uzmanliklarina dair detay bulunmamaktadir (Parker, 1997) ancak yine de sayilari az da
olsa bu alanda galisan ve ebelik yapan kadinlarin varligi tartismasizdir.

Bu baglamda iinlii hekim Hippokrates’in Kos Adasi’ndaki biiylik tip okuluna kizlari kabul
etmemesine ragmen Bati Anadolu’daki okullarina kabul ederek kadinlara jinekoloji ve dogum
Uzerine egitim verdigi bilinmektedir. Ancak ebelik egitimi verdigi kadinlarin biiyiik ¢cogunlugunu
yasli ve egitimsiz kadinlarin olusturmas: dikkate degerdir (Mayer, 2002). Hippokrates’in
Olimiinden sonra ise kadinlar, yoneticilerin kadin jinekologlarin kiirtaj yaptiklarini kesfetmeleri
nedeniyle tip egitiminden tamamen menedilmislerdir. Ayrica sadece menetmeyle kalmayip bu sugu
isleyenler i¢in 6liim cezas1 dahi getirilmistir. Ancak donemin sosyal kodlari nedeniyle birgok Atinali
kadin, erkek doktorlara goriinmek istememis (Bettini, 2013) ve yasaklarin getirilmesiyle kadinlarin
tibbi destege ulasimi orantili olarak azalarak kadin 6liimleri artmistir.

Tiim bunlarin 15181inda ve kadinin Antik Yunan toplumundaki itibar1 baglaminda Agnodiké gibi
radikal, ayaklar1 iizerinde durabilen, bunun icin miicadele eden ve erkeklerin diinyasinda
tirnaklariyla kendine yer acan doktor bir kadinin varligi oldukg¢a dikkat cekicidir. Sayet gergek
anlamda var olmamis olsa bile bu denli giiclii bir 6ykiiniin bas kahramani olarak karsimiza ¢ikmasi
basli basina toplumun bilingaltini ortaya koymasi agisindan dahi 6nem arz etmektedir.

1. Agnodike’nin Hayat1 ve Tip Tarihindeki Yeri

Hellenistik Dénem’de daha fazla sayida kadinin, kadin dogum alaninda tip egitimi almaya
basladig1 goriilmektedir ve bunun Atina’daki ilk temsilcisi MO 4. yiizyilin son ¢eyreginde yasadig
varsayllan Agnodike’dir (Fantham, Foley, Kampen, Pomeroy ve Shapiro, 1994). Agnodiké ’nin
yasaylp yasamadigina dair net bir bilgi olmayisinin en énemli nedeni, hakkinda bilgi veren tek
kaynagin Romali yazar Hyginus’a ait olusudur. Ancak Fabulae (Antik Cag’da adi muhtemelen
Genealogies olarak bilinmekteydi) isimli mitoloji el kitabi olarak adlandirilabilecek tinlii kitabin
yazarmin kimligi, daha dogrusu hangi Hyginus oldugu konusu halen tartigmaya aciktir.
Aragtirmacilar, Fabulae’yi agirlikli olarak, MO 64- MS 17 yillar1 arasinda yasamis olan ve diger
Hyginus’lara gore ¢ok daha iyi bilinen, ddneminin en biiyiik bilginlerinden Gaius lulius Hyginus’a
atfekmektedirler (Roman & Roman, 2010). Gaius lulius Hyginus ayni zamanda Ovidius’un dostu
ve Augustus’un Ispanyol asilli azathisidir. Cok cesitli konularda (cografya, Vergilius, tarim,
arkeoloji, siir ve din gibi) iirlinler vermesine karsin yazdiklarinin ¢ogu giintimiize ulagmamustir.
Bir ¢ok bilim adami elimize ulasan astroloji lizerine yazmis oldugu diisiiniilen bir kitap ile mitoloji
konulu Fabulae (Oykiiler) isimli iki yapitin Gaius Iulius Hyginus’a ait olduguna siipheyle
yaklagmaktadir®. Fabulae ister Gaius Iulius Hyginus’a, ister baska bir Hyginus’a ait olsun, metnin
daha sonraki donemlerde farkli yazarlarca degisikliklere ugrayarak kopya edilmis halleriyle bize
ulastig1 olduke¢a acik gériinmektedir (Erim, 1987; Howatson, 2013). Bu baglamda Fabulae adli

% Eser kime ait oldugu kesin olarak belli olmadig1 i¢in baz1 kaynaklarda yazarin ad1 ‘Pseudo Hyginus’ olarak da
gecmektedir.
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eserin tek bir yazara ait oldugunu diistinmek ve bu dogrultuda degerlendirmelere varmak dogru
olmayacaktir.

Agnodiké anlatisin1 da igeren Fabulae adli eser tanrilarin dogusu ile baslamakta, ardindan
mitolojik dongiilere, belli kahramanlara, mitolojik figiirlere ve kategorilere ayrilmis boliimler ile
devam etmektedir. Modern mitologlar, yukarida da belirtildigi gibi, yiiksek ihtimalle zaman iginde
farkli yazarlarca metne dahil edilen ¢esitli hatalar ve tutarsizliklar nedeniyle kitab1 dikkatli sekilde
alintilama ve degerlendirme egilimindedirler (Roman & Roman, 2010).

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, tip tarihi agisindan olduk¢a 6nem arz eden ve jinekoloji'® alaninda
adi sik anilan Agnodiké hakkinda somut bilgimiz aslinda yok denecek kadar azdir ve onun
gercgekten, etten-kemikten bir insan mi1 yoksa mitolojik nitelikli bir hikdyenin par¢asi mi1 oldugu
konusu ¢ok da net degildir. Agnodiké ’nin adinin Yunancada “masumiyeti ispatli”!! (Lefkowitz
ve Fant, 2005; King, 1986) benzeri bir anlam tagimasi da kurgu bir karakter olabilecegi yoniindeki
stipheleri artirmaktadir. Zira bu ifade, hikaye Orgiisiine fazlasiyla uygun diismektedir.
Agnodik&’nin, Atina'da zengin bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya geldigi soylenmekteyse de
ailenin gergekten yasadigina dair bir iz bulunmamaktadir. Bu baglamda oncelikle konu hakkinda
elimizdeki tek antik yazar olan Hyginus’un Agnodiké hakkinda yazdig: satirlara g6z atmamiz
gerekmektedir:

...Eskiden, kadin ebeler yoktu ve gururlu-namuslu kadinlar, algakgoniilliiliik ve
utang nedeniyle dlmekteydiler ¢linkii Atinalilar kdlelerin ve kadinlarin tip sanatini
ogrenmesini yasaklamislardi. Ancak Agnodiké adinda bakire bir kiz, tip 6grenmeyi
istiyordu ve bunun icin sagini kesip erkek kiyafetleri giyerek egitim almaya
Herophilos'a gitti. Tip sanatin1 6grendikten sonra bir kadinin dogum yaptigini ya da
bel altinda bir sorun yasadigini duydugunda yardimlarina kostu. Kadinlar onun
erkek oldugunu diistinerek kendisine giivenmeyi reddettiginde, kadin oldugunu
ispatlayabilmek i¢in tiinigini kaldirip, kadin oldugunu ispatlayarak kadinlar1 tedavi
etmeye devam etti. Bu sartlar altinda erkek doktorlar artik kendilerine talep
olmadigini anladiklarinda Agnodike'yi kadinlar1 bastan ¢ikarmakla ve karsiliginda
para almakla sugladilar ve kadinlarin hasta numarasi yaparak onu eve aldigini iddia
ettiler. Agnodiké, Atina yakinlarindaki Areopagus adli bir tepede toplanan
mahkemeye yargilanmak i¢in getirilince rakipleri ona so6zlii satagmalar ile saldirdi.
Bir siire sonra iftiralara ve suglamalara yeterince gogiis geren Agnodike gergek
kimligini ortaya ¢ikarmak i¢in elbisesini kaldirdi, genital organlarin1 gostermek
zorunda kaldi ve ona yoneltilen suglamalardan yargilanamayacagimi sdyledi.
Rakipleri bu sefer de kadinlarin tibbin herhangi bir dalinda calismasina izin
verilmeyen yasayi ihlal ettigi i¢in Oliim ile yargilanmasi gerektigini sdyleyerek
yargiglart etkilemeye calistilar. Yargiglarin, karar vermek i¢in toplant1 yaptiklari
sirada, aralarinda sehrin yoneticilerinin ve ileri gelenlerinin eslerinin de bulundugu
kalabalik bir grup kadin mahkeme alanina geldi ve “Siz erkekler koca degil
diismansmiz ¢iinkii bizi saghigimiza kavusturan kisiyi mahkim ediyorsunuz.”
diyerek prostesto etti ve Agnodiké’yi i¢inde bulundugu durumdan kurtamayi
basardi. Kisa bir tartisma sonrasinda Agnodiké sucglamalardan beraat etti ve
Atina'daki 6zgiir kadinlarin tip egitimi alabilmeleri igin yasa degistirildi'?. (Hyg.
Fab. 274; Bettini, 2013; Oakes, 2007)

10 ‘Gyne’ yani ‘cocuk tasiyan’ olarak bilinen kelime “kadm, kari, es” anlaminda da kullanilmaktayd: (Celgin,
2018,) ve bizim su anda jinekoloji olarak tanimladigimiz bilim dalinin isim analigin1 yapmaktadir.

' Ya da “Adalet 6niinde iffetli”. ‘Hagnos’ ve ‘Diké’ kelimelerinden tiiretilmis bir isimdir (King, 2016).

12 Yasa degisikligi ile 6zgiir kadinlarin tip egitimi almasina izin verildi (Von staden, 1989).
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Son derece dikkate deger bilgiler i¢eren bu pasaj sadece barindirdigi karakterin gergekligi ile degil
kendi gergekligi ile de tartismaya agiktir. Zira daha 6nce de belirttigimiz gibi gliniimiize ulasan ve
Hyginus’a ait oldugu sdylenen iki yapitin da aslinda ona ait olmadig1 ve biiyiik olasilikla MS 2.
yiizyillda Yunan kaynaklarindan yapilan bir derleme olabilecegi (Howatson, 2013) ya da sonraki
caglarda kopya edilerek degistirilmis halleriyle glinlimiize ulastig1 diisiiniilmektedir (Erim, 1987).
Bu ac¢idan bakildiginda pasajin, ger¢ek bir zaman-mekan iliskisi baglaminda degil, bir alegori
olarak!? diisiiniilerek yapisalci yaklasim ile ele alinmasi daha dogru olacaktir.

Hellenistik Dénem’de bilindigi gibi eskiye oranla daha fazla sayida kadin egitime erisim imkani
bulmus ve gerek ticaret gerekse diger mesleklerde kendilerine daha fazla yer edinmeye
baslamislardi. Bunlarin i¢inde pek az sayida kadin toplumun tip konusundaki 6n yargilarini kirarak
tip alaninda adinm1 gegirebilmisti ve en tnliilerinden biri de kuskusuz Agnodiké idi (Cilliers ve
Retief, 1999). Ancak Hyginus MO 4. Yiizyilin sonlarin1 isaret etse de pasajin “...eskiden, kadin
ebeler yoktu ...” ctimlesi ile basliyor olusu aslinda bu hikdyenin ¢ok daha eski bir dénem ile
baglantili olabilecegini diisiindiirmektedir. Zira MO 4. yiizyilda ebelik Atina’da gayet iyi
bilinmekteydi. Hatta Platon bazi metinlerde buna net olarak yer vermisti (P1., Thea., 148e6-151€6).
Bu da ebeligin en az Platon zamaninda (muhtemelen Platon’un ¢ok daha 6ncesinde) Atina
yasantisinda varolan ve kabul goren bir statiide oldugunu gostermektedir. Bu durumda,
Agnodik&’nin Platon’dan birkag¢ kusak sonra bu meslegin ilk neferi olarak ortaya ¢iktig1 iddiasi
oldukca gecersiz bir hal almaktadir (von Staden 1989). Kisacas1 Agnodiké’nin yasadig: varsayilan
donemde riskli olmayan dogumlar ebelerin kontroliindeydi ve belki de Agnodike, varolusu ile
kadinlarin, doktorlarin saflarindan dislanmasina meydan okuyordu.

Agnodik&’nin yasadig1 diisiinlilen doneme iligkin tarihleme, egitim aldig1 sOylenen kisi olan
Herophilos iizerinden de yapilmustir. Yaklasik MO 330 civarinda dogdugu ve MO 260
dolaylarinda 61diigii tahmin edilen (Reveron, 2015), Khalkedon (Kadikdy) dogumlu Herophilos,
Iskenderiye’de tibbin &nde gelen kurucularindandi ve kadin anatomisi ve jinekoloji iizerine
calismalari ile tinlii bir hekimdi (Salisbury, 2001; Howatson, 2013). Bu durumda ya Agnodiké
gercekten Iskenderiye’ye giderek kendisinden (Herophilos meslegin ilk icracist olmasa da en iinlii
isimlerinden biridir) egitim almis veya yazar ya da yazarlar bu renkli hikayeyi, zaten kadin
hastaliklar1 konusunda nam salmis bu iinlii hekime atfederek hikayeye giic ve inandiricilik
kazandirmaya ¢aligmistir. Zira biiyiik ihtimalle, ancak ondan egitim alan birinin bu kadar iyi bir
hekim olabilecegi diisiincesi baskin gelmisti ve buradan hareketle bir anakronizme yol acilmist.
Diger yandan dykii degerlendirilirken, pasajda Agnodiké 'nin iskenderiye’ye gitti§ine dair bir
imanin bulunmamakta oldugu ve olay akisinin tamamiyla Atina kentinde geciyor gibi goriindiigii
g0z ardi1 edilmemelidir. Kald1 ki Herophilos’un hayatina dair bilgilerimiz onun Atina’da egitim
verdigi ya da burada tip sanatini icra ettigini sdylemek i¢in son derece yetersizdir ve bu durum
Hyginus’un bu hikayesinin kurgusal gorinumiint desteklemektedir (Greenhill, 1870; Hankinson,
1990). Kisacas1 6gretmeni roliine secilen kisinin gercek bir tarihi karakter olmasi Agnodike ’yi
kurgusalliktan kurtarmaya yetmemektedir (King, 1986). Ayrica bu donemde yasayan kadinlarin
seslerini yeterince duyamamamiz (bu dénemde kadinin yasayisina ve toplumdaki yerine iligkin
kaynaklarin azlig1 disinda, bu eserlerin erkekler tarafindan yazilmis olmasi da 6nemli bir gercektir)
ve Hyginus’un anlatisin1 kiyaslayabilecegimiz alternatif bir kaynak bulunmamasi da Oykiiniin
inandiriciligint zayiflatan Ogelerdendir. Ancak surasi bir gercektir ki, giliniimiizde ebelik ve
jinekoloji tarihi iizerine ¢alisan herkes Agnodike *nin dykiisiinden haberdardir ve sembolik de olsa
jinekolojinin ilk kadin neferi olarak tarihe adin1 yazdirmay1 basarmistir.

3 TDK alegoriyi “Bir goriintii, bir yasanti veya davramgin daha iyi kavranmasini saglamak igin gdz Oniinde
canlandirip dile getirme, yerine koyma.” seklinde ifade etmektedir.
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2. “Mit” Kavram Baglaminda Agnodikeé Anlatisi

Agnodiké anlatis1 pek ¢ok agidan gergekligi ispatlanamayan bir 6ykiidiir ve bu nedenle kurmaca
olma ihtimali akla daha yakin goriinmektedir. Bu baglamda Oykiiniin bir halk sdylencesi ve
dolayisiyla “mit”’e doniismiis olma ihtimali iizerinden durumun degerlendirilmesi bahsi gegen
donemdeki Yunan Diinyasi ve kadinlarin bu donemdeki sosyal varoluslarina dair énemli ipuglar
verecektir.Burada amacimiz hikayeyi klasik anlamdaki Antik Yunan “mythos”larinin dogusu ve
yapisi 06zelinde degerlendirmek degil, siire¢ i¢inde degisen ve genisleyen anlamiyla “mit” kavrami
baglaminda ele alarak incelemektir; zira Eliade’nin de vurguladigi gibi mitlerin geleneksel ve
arkaik toplumlardaki tiim islevlerini kapsayabilecek genel bir taniminin yapilmasi imkansiza
yakindir (Eliade, 2001: 15). Tirk Dil Kurumu So6zligi “mit” kelimesini; “I. isim Geleneksel
olarak yayilan veya toplumun hayal giicii etkisiyle bi¢im degistiren alegorik bir anlatimi olan halk
hikayesi, mitos. 2. isim, mecaz efsanelesen kavram veya kisi.” (https://sozluk.gov.tr/ 07.11.2020)
seklinde agiklamaktadir.

“Antik Yunan” ve “mit” kavramlar1 yan yana geldiginde ise aklimiza ¢ogunlukla tanrisal hikayeler
ve ihtisamli bir pantheon geliyor olsa da “mit” kelimesi aslinda iceriginde bundan ¢ok daha
fazlasin1 barindirmaktadir. Gergekten de mitler cogunlukla ortaya ¢iktiklar1 donemde “kutsal” ve
“gercek” olarak kabul edilmis ve insanlarin diinyay1 anlamlandirma c¢abalarinin o dénem sartlari
nispetinde yaratilan bir trtinii olarak dogmuslardir'®. “Mit” sadece eski insanlara ait bir olgu
degildir ve giliniimiiz modern toplumunda da hayatin bir parcasi olmaya devam etmektedir. “Mit”
kavrami yiizyillardir felsefe, tarih, edebiyat ve sosyolojinin ilgi alanina girmis ve pek ¢ok tanimi
yapilagelmistir. Freud sonrasinda ise mitlerde sadece sosyolojik ve kiiltiirel izler degil insan
psikolojisine dair izler de siiriilmeye baslanmistir (Campbell, 2013).

Azra Erhat Yunan mitleri hakkinda sunlar1 sdylemistir: “Once soz vardi. Ancak Yunan diinyasinda

‘sz i tamimlayan ii¢ ayrt kelime mevcuttur. Mythos, epos ve logos. Mitosun ger¢egini soz'iin
disinda aramak bosunadir. Asil gercek, insan séziiniin i¢inde siirindedir. Bunu anladig i¢indir ki
ilk ¢cag insam sozle birbirinden renkli, biiyiileyici ve inandirici yapitlar yaratabilmis ve soz'iin
sonsuza dek aktarilmasini saglamigtir.” (Erhat, 196) Benzer sekilde Veyne de Yunan mitolojisini
tamamen halka dayanan edebi bir tiir olarak tanimlar ve bunun biiyiik boliimiinii s6zlii edebiyatin
olusturdugunu ifade eder (Veyne, 2003). Vernant ise mitsel olanin, kendisi olmayan bir seyle (mit
kurgudur), gercekle ve akilc1 olanla ikili bir karsitlik bagintist i¢cinde tanimlamaktadir (Vernant,
2017). Tim bu tanimlarin ortak noktasi ise sozlii edebiyatin ve mitlerin i¢inde gercegin
cekirdeginin yer aldigr vurgusudur. Ayrica unutulmamalidir ki elegeia sairleri, lirik sairler
ve tragedya'> yazarlar1 da mitlerden faydalanmakta hatta bunlar1 ihtiyaglarina gore egip biikkmekte,
kimi zaman yeni bir ahlak felsefesi ya da dinsel ideal adina serbest¢e kullanmaktaydilar (Vernant,
2017; Oztiirk ve Dikyol, 2013). Zaten tragedyalarin gerek sistemi gerekse toplum yapisini hedef
alan elestiriler1 de degisim isteginin bir tezahiirii olarak belli agilardan mitlerle benzer bir islevi
yerine getirmektedir.

14 Antik Yunan diinyasinda tanrisallik oldugu gibi tanrilarda da diinyevilik vardir. Bundan 6tiirii kiilt tamamu ile diinya
dis1 bir varliga yonelmez. Tersine kiilt, gezegenlere, 1518a, geceye, bir su kaynagina, bir nehre bir agaca bir dagin
doruguna ya da bir duyguya bir tutku'ya (aidos, eros), ahlaki ya da toplumsal bir mefhuma (dike, eunomia) yonelebilir
(Vernant, 2016).

15 Tragedya, kahramanlhk degerlerini, eski dinsel temsilleri, yeni diisiince bigimleri ile karsilastirir. (Vernant &
Naquet, 2012)
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Mitlerin kaynaklarini agiklayan ¢esitli yaklagimlar mevcuttur. Bunlarin en etkililerinden bazilari,
tarihselci yaklagim'6, alegorik yaklagim!’, dogaci yaklagim'® ritiielci yaklasgim'®, icsel?® ve
yapisalcl yaklasim olarak siralanabilir (Indirkas, 2017). Tiim bu yaklasimlarin iginde yapisalci
yaklagim Agnodiké anlatisinin degerlendirilmesi acgisindan en fayda saglayict yaklasim olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Yapisalciligin kurucusu iinlii antropolog Claude Levi Strauss?! mitleri soyut
kurgular olarak diisiinmekte ve tiim insanlarin 6zdes diisiincelerinin iirettigi 6zdes lriinler olarak
tanimlamaktadir (diinyanin ¢esitli noktalarinda ortaya ¢ikan mitlerin benzer 6zellikler tagimasi
buna baglanmaktadir (Dekens, 2017). Ona gore bir mitosun anlamini1 kavramak i¢in simgesel
anlami1 ya da metin iceriginden ¢ok altindaki yapi {izerine odaklanmak gerekmektedir ve bu yapi,
daima ekonomik sorunlar ve toplumsal iligkilerdeki gerilimleri -belki de Agnodiké anlatisinda
sezinlendigi gibi- ortaya koymaktadir (Rosenberg, 1998; ayrintili bilgi i¢in bkz. Levi-Strauss,
2013). Bu baglamda mitler, bir anlamda toplumsal deneyimlerde var olan ve insanlarin giinliik
hayatta tistesinden gelmekte zorlandiklar1 problemleri ve karsitliklar: (kadin-erkek, 6lim-yasam)
¢ozmekte kullanilan araglardir ve insanlar igin alternatif ¢oziimlerin oldugu ve bu alternatif
¢ozlimlerin sonuglarinin kesfedilebildigi hayali bir alan yaratmaktadir (Schultz, 2019).

Yukarida s6ziinii ettigimiz tragedya yazarlarindan Euripides, Hippolytos?? (TrmoAvtog)’ta, (293-
296) ihtiyar dadi Phaidra’ya sdyle seslenmektedir:

Sonra sana ac1 veren sey, gizliyse eger,

Bak burada kadinlar var, sana destek

Olmaya hazir. Yok eger o giz, ancak erkeklere
Soylenebilir tirdense soyle, hekimlere bagvurulsun.

Erhat’mn da dedigi gibi “gercek” burada soziin ve siirin i¢inde yer almaktadir. Bu satirlar, MO 5.
yiizyilda kadinlarin saglik problemleri karsisinda yasadiklari sosyal problemleri Oniimiize
sermektedir. Metinden anlasildig1 kadariyla, problem basit ise kadinlar 6ncelikle yine kadinlardan
(muhtemelen ebelerden) yardim istemekte, ¢ok zorunlu olmadik¢a doktora bagvurmamaktadir ve
doktorluk meslegi erkeklerin elindedir. Hatta bu noktada bir adim ileri giderek, Hyginus’un neden
oldugu anakronizmi?} (Antik Yunan’da ebelerin olmadigi bir zamanin varhigindan bahsederek

16 Tarihselci yaklagim, mitoslar1 agiklamaya calisan en eski iki gdriisten bir tanesidir. Bu yaklasim, mitoslar1 zamana
bagli olarak birtakim degisimler gegirse de yine de gergek tarihi veriler olarak kabul eder. Bu durum &zellikle yeni
baslayan arastirmacilarin pek cok tarihsel hata yapmasina neden olabilmektedir (Indirkas, 2017).

17 Alegorik yaklasim, kabaca teoloji ve felsefede gizli mitlerdeki alegorileri kavrayamayanlar igin bunlarin anlamimin
anlasilamayacag goriisiinii savunmaktadir. Ornegin bu yaklasima gére, Odysseus’un ithake’ye doniisiinde yasadig
seriivenler aslinda erdem ve diinyevi zevkler arasindaki karsitliklar tizerine kuruludur (Russel, 2005).

8 Dogacilik, dogadaki olaylar, gok cisimleri vb. seylerin hareketleri ve davraniglarini merkeze almaktadir Max
Miiller’in galigsmalarini temel alan bu goriste doga olaylariyla iligkisi net olmayan mitoslart ise alegorik olarak
okumak suretiyle kuram ile iligkilendirmeye ¢alismiglardir (Harris & Platzner, 2004; Alan, 2012).

19 Ritiielci yaklasim: Mitoslar1 dinsel ya da yar1 dinsel ritiiellere baglayan bu gériisiin en dnemli temsilcisi Sir James
George Frazer’dir (Ayrintili bilgi i¢in bkz. Frazer, 2004). Ona gére mitler insan yasami ya da digsal dogaya iliskin
fenomenlerin hatali agiklamalaridir (Alan, 2012).

20 Freud’un etkisinde gelisen bu yaklagim, mitoslar ile zihinsel islemler arasinda bag oldugunu ileri siirer (ayrintili
bilgi i¢in bkz. Freud, 1996). Bu baglamda Freud’un takipgileri de mitoslar1 insanlarin bilingaltindaki istek, korku ve
gudiilerin bir disavurumu olarak tanimlamaktadirlar.

21 1908°de Fransa’da dogan antropolog Levi Strauss ve Durkheim ile Mauss’un etkisinde kalmstir. Yapisalciligim
kurucusu olarak bilinen Strauss 2009 yilinda hayata gozlerini yummustur (Scott, 2014).

22 Mitos’ta Hippolytos, Atina krali Theseus ile, Amazon Antiope’nin ogludur. Theseus Antiope dliince Phaidra ile
evlenir. Theseus’un oglu dedesi Pittheus ile Troizen’de yasamaktadir ve bir gezi sirasinda Phaidra onunla tanigarak
agik olur. Bir siire sonra ise Theseus bir cinayet nedeniyle Troizen’e siirgiin edilir ve iivey ogluyla ayni ¢at1 altinda
yasamak zorunda kalan Phaidra artik duygularini gizleyemez hale gelir (Bkz. Eur. Hipp.).

23« _eskiden, kadin ebeler yoktu ve gururlu-namusiu kadwmlar, alcakgéniilliiliik ve utang nedeniyle 6lmekteydiler
¢iinkii Atinalilar kolelerin ve kadinlarin tip sanatint 6grenmesini yasaklamislards...” (Hyg., Fab. 274).
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Hellenistik Dénem’i igaret etmesi), Euripides gibi iinlii bir tragedya yazarinin bu satirlarindan
etkilenerek gerceklestirmis olabilecegini diisiinmek olasidir. Zira metnin hem {inli bir yazarin
kaleminden yiizyillar asarak?* bir Romali olan Hyginus’a (bu noktada Hyginus’un Antik Yunan
kiiltiirine ¢cok da asina olmadig1 gercegi akilda tutulmalidir) ulasmis olmasi miimkiindiir hem de
tragedyada yer alan “bak burada kadinlar var sana destek olmaya hazir.” sdzleri dogrudan ebelik
kurumunu vurgulamadigi i¢in bir yanlis anlamaya sebebiyet verdigi diisiiniilebilir.

Kadmlarin sosyal hayattaki ikincil ve ev eksenli hayatlarin1 géz 6niinde bulundurarak metni
yapisalct yaklagim (Rosenberg, 1998; ayrintili bilgi i¢in bkz. Levi-Strauss, 2013) merkezinde
degerlendirdigimizde Agnodiké anlatistnin (hikdyenin kurgusal-mitsel kabul edilmesi
durumunda), toplumsal bilingaltinin bir tezahiirii (Agozzi, 2001) olarak ortaya ¢ikmis olabilecegi
fikri dogmaktadir. Bu bakis agisiyla paralel olarak Bayat da mitlerle ilgili sunlar1 sdylemektedir:
“Mit, degerler paradigmasinda diinyayr algilama, sekillendirme, sembollestirme, kisaca ifade
etmek gerekirse hayatin ve olaylarin genellestirilmis modelidir. Anlam paradigmasina gére mit,
bir diisiince tarzi, bir suur ve biling c¢esididir. O halde mit, diinya hakkindaki gerc¢ekligin ta
kendisidir ve diyalektik mantigin sonucudur.” (Bayat, 2016). Bu sdylemler dogrultusunda sayet
Hyginus’a atfedilen ve Agnodiké hikayesini igeren bu kitap (Fabulae) MS 2. yiizyilda Yunan
kaynaklarindan yapilan bir derlemeden olusuyor ise o donem Atina yasantisindaki kadinlarin
sosyal statiilerine iligkin bir degisim ve sosyal hayatta yer edinme cabasinin sesleri olarak
degerlendirilebilir. Ayrica bu durumu sadece sosyal yasantiya dair bir ¢iglik olarak degil, baskilar
nedeniyle erkek hekimlere goriinemedikleri igin 6liim istatistikleri artan kadinlarin yagam haklari
adina miicadele etme isteginin bir tezahiirii olarak da gérmek miimkiindiir. Zira yapisalcilarin da
vurguladigr gibi mitler, toplumsal iligkiler ve ekonomik sorunlardaki gerilimleri ifade etmektedir
ve aslinda diinya hakkindaki gergekleri gostermektedir. Kisacasi mitler toplumun bilingalti, bir
anlamda kendini ifade etme yoludur.

Hellenistik Donem’de, kozmopolit bir yapinin olusmasi ve devletler arasindaki sinirlarin kalkmast
ile Yunan kadini biiylik 6l¢iide 6zgiirlesmeye baslamis olsa da bu degisim, tabii ki Hellenistik
doneme girilir girilmez degil, zaman i¢ine yayilarak gerceklesmistir ve Agnodiké 'nin yasadigi
donem olarak Hellenistik Dénem’in baslar isaret edilmektedir. Sayet hikdyenin ortaya ¢ikisi
gercekten Hellenistik Donem ise bu kadinlarin 6zgiirlesmeye baslayan yeni diinya ile beraber -
eskiye oranla daha Ozgur bir ortamda- seslerini sdylenceler yoluyla duyurmaya basladiklar
seklinde yorumlanabilir.

3. Sonug

Agnodike anlatis1 gerek kurgusal gerekse yazar kaynakli olarak iginde pek ¢ok ¢eliskiyi barindiran
bir oykiidiir. Agnodiké 'nin varliginin ispatlanmasindaki en biiyiik engel ise sadece tek bir antik
kaynakta gecmesi, Hyginus’un sozlerinin bagka bir metin ile dogrulanamamasi ve dolayisiyla
bosluklarin doldurulamiyor olusudur. Oncelikli olarak Hyginus un aktardiginin aksine hikayenin
gectigi varsayilan donemde -hatta ¢ok daha Oncesinde- kadinlar ebelik yapmakta ve bebek
dogurmaya yardim etmekteydiler. Muhtemelen hastalara bakarken bir yandan da viicudun
isleyisini ve hastaliklarin nedenlerini anlamaya calisiyor olsalar da resmi tibbi uygulamalar
yapmalarina izin verilmiyordu. Ger¢i bahsi gegen dénemde -erkekler icin dahi- formal bir tip
egitiminden bahsetmek miimkiin degildi ve bu nedenle ebelik ile hekimlik arasindaki ¢izginin
varlig1 da oldukga belirsiz ve aslinda 6rfi idi.

Hyginus’un sozleri dikkatlice incelendiginde, i¢inde kronolojik belirsizlikler barindirdig: dikkati
cekmektedir. Ornegin Agnodiké’yi yetistiren ve biiyiik bir kadin hekim olmasini saglayan hocas1

24 Bu noktada bu eserin Bizansh Aristophanes tarafindan 1. siraya konuldugu, ayrica ilerleyen dénemlerde ortaya
¢ikan “Phaidra” ile Seneca ve “Phedre” ile Racine gibi pek ¢ok taklit¢isi oldugu bilinmektedir (Onay, 2015).
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inlii Herophilos’un Atina’ya gelerek burada hocalik yaptigina dair hi¢bir kanit bulunmamaktadir.
Bu durumda geriye sadece Agnodik@ *nin Herophilos’un yasadig1 Iskenderiye’ye giderek egitim
almig olma ihtimali kalmaktadir ki Hyginus un metninde bdyle bir ihtimale iliskin en ufak bir ima
gorinmemektedir. Bu da akla yazarin hikdyeyi, bu iinlii hekim ile iliskilendirerek olay orgiisiine
inandiricilik kazandirmaya ¢alistig1 ihtimalini getirmektedir. Kisacasi anlati, Herophilos’un varligi
ve kadmlarin tip egitimi almasina izin veren yasa degisikligi nedeniyle MO 4. yiizy1la tarihlenmis
ve hikayenin ortaya ¢ikisi ile birlikte ebelik kadinlara atfedilmis bir meslek olarak yerini almistir.
Tim bunlara ragmen Yunanlilar ve Romalilarin kadin tipgilarin varligin1 ¢ok dikkate deger
bulmadigr agiktir. Bunun dogal bir uzantisi olarak ise sonrasindaki donemlerde dahi kadinlarin
saglik personelinin sadece kiiciik bir kismin1 olusturduklar1 sdylenebilir.

Hikayede Herophilos’un varligina ragmen yine de Hyginus’un sozlerine “...eskiden, kadin ebeler
yoktu ve gururlu-namuslu kadinlar, alcakgoniilliiliik ve utan¢ nedeniyle dlmekteydiler ¢iinkii
Atinalilar kélelerin ve kadinlarin tip sanatimi égrenmesini yasaklamiglardr.” (Hyg. Fab. 274)
seklinde baslamasi ise anlatida yer alan bir baska 6nemli ¢eliskidir. Ancak olay gercekten de
Herophilos’un yasadig1 (Yaklasik MO 330- MO 260 dolaylarinda yasadigi diisiiniilmektedir)
donem olan Hellenistik donemde geciyor ise bu donemde kadinlarin eskiye oranla ¢ok daha 6zgiir
olmaya bagladiklar1 ve kadin hekimlerin sayisinin arttigi bilinmektedir. Herophilos her ne kadar
Hellenistik Donemin baslarinda yasamis olsa da bu dénemden c¢ok 6ncesine dair kadin ebe ve
hekimlerin varligi daha 6nce de degindigimiz tlizere agiktir. Kadin ebelerin var olmadigi bir donem
fikri ise akla Hellenistik donemden cok, erken klasik donem ve arkaik ¢agin tarihlemeye daha
uygun olabilecegini getirmektedir. Oykiiye yakindan baktigimizda karsimizda, yetkinlik
kazandiktan kisa siire sonra, onu tip biliminden meneden yasalarla alay etmis ve Atina’ya
dondiikten sonra bir erkek siliietinde kadinlar1 tedavi etmeye baslayan bir kadin durmaktadir. Artik
Agnodikeé , kadin saglik¢ilarin toplumdan dislanmasindan dolay1 profesyonel yardim almaktan
¢ekinen kadinlar i¢in giiven ve konforun simgesi haline gelmistir. Ancak Agnodike, bir ebe ya da
hekim olarak sadece bir kez degil pek ¢ok kez insanlara (kadinlari ikna etmek, erkekleri ise
utandirmak maksadiyla) genital organlarin1 gostermek zorunda kalan (Bettini, 2013) bir
magdurdur da. Durum ne olursa olsun bdylesine erkek egemen bir toplumda, bir kadinin tip
lizerine ¢aligma cesaretini gostermesi tarihte saygin bir yer edinmesini saglamistir.

Sayet hikdyeyi tamamiyla kurgusal kabul edecek olsak bile bu, anlatinin i¢inde gergeklik payi
iceren hicbir detay bulunmadigi anlamma gelmemektedir. Oncelikle 6ykii bize, temelde bir
kadimmin tip egitimi alabilecegini ancak yine de bunun bir kadin i¢in normal olmadigini
vurgulamaktadir ki bu da kurgusal bir hikaye ile bize Atina kadininin toplumdaki gercek
konumunu aktarmaktadir. Diger yandan bu anlatinin bir mit olarak yayginlagip MS 2. ylizyilda
Yunan kaynaklarindan derlenerek Romali bir yazar-ya da yazarlar- araciligiyla bize ulasan bir
anlat1 olmasi durumu ise belki de bize Atina toplumunundaki kadinlarin sosyal statiilerine iliskin
bir degisim ve sosyal hayatta yer edinme c¢abasim1 gostermektedir. Zira yapisalcilarin da
vurguladigi gibi mitler toplumsal iligkiler ve ekonomik sorunlardaki gerilimleri ifade etmekte ve
aslinda diinya hakkindaki gergekleri gdstermektedir ve toplumun egemen degerlerinin ipuglaridir
(Marshall, 2020). Kisacas1 mitler toplumun bilingalti, bir anlamda kendini ifade etme yoludur. Bu
baglamda hikayenin tarihlemesi gergekten de Hellenistik Donem baslari olarak kabul edildiginde
belki de Yunan kadin1 evde gecirdigi yiizyillarin ardindan, biriktirdigi 6zgiirlesme ve toplumda
daha fazla yer edinme arzusunu ifade edebilecegi platformu, ilk kez Hellenistik Dénem’in
Ozgurliikk riizgarlar ile bulmus oluyordu ve boyle bir hikdyenin dogus noktasi bu nedenle bu
déneme atfediliyordu.

Kisacasi ister gercek olsun ister tamamiyle kurgusal, Agnodiké hikayesi, icinde Antik Yunan
kadinlarinin sosyal statiilerine iliskin 6nemli bilgiler ve ipuclart barindirmaktadir. Konu hakkinda
son derece az kaynak ve arastirma bulunan fakat buna ragmen ebelik, jinekoloji, kadin ¢calismalari
ve eskicag tarihi acisindan 6nemli detaylar barindiran Agnodiké’nin hikayesi, 6zellikle mitlerin
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antik ¢cag toplumlarinin yapisini anlamada 6nemi goz 6niinde bulunduruldugunda farkli bir agidan
konuyu gormemize olanak tanimaktadir. Sonu¢ olarak bu kadar {inlii ve etkili bir figiiriin
arastirilmasi gelecekte bu alanlarda yapilacak calismalara 1sik tutmasi agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir.
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