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Amag: Bu /n vitro calisma iki farkli rezin simanin dentin yiizeyine baglanma dayanikliidina gegici siman (Cavex) uzaklagtirma
yontemlerinin etkisinin incelenmesi amaciyla yapildi.

Gereg ve Yontem: Calismada 40 adet yeni cekilmis insan molar dislerinin okliizal ylizeyleri dentin yiizeyi acida cikinciya kadar
prepare edildi. Deney grubunu olusturan diglerin her biri 15 mm c¢ap ve 10 mm yiiksekligindeki polimerik tiplere okliizal
yiizeyleri paralelometrenin dikey eksenine dik olacak sekilde yerlestirildi ve digler otopolimerizan seffaf akrilik silindir bloklar
icerisine gomldi. Bir grup (N=5) ornek kontrol grubu olarak ayrildiktan sonra dider 6rnek yizeylerine gaplari 3 mm olan
kaliplar icerisinde Uretici firmanin talimatlarina uygun olarak Gjenolsiiz gegici siman yerlestirildi. 37°C'de distile suda 7 giin
sireyle bekletilen 6rneklerin ylizeyindeki siman artiklari 10 sn siireyle keskin bir el aleti, air-flow ve fosforik asit olmak lzere (g
farkli teknikle uzaklastirildi. Daha sonra tim dentin ylizeylerine 5 N luk yiik altinda, Panavia F2.0 ve Panavia SA rezin siman 3
mm lik kaliplar ile yapistirildi. Kesme tipi (shear bond strength) baglanma dayanikliliklari Universal test makinasi kullanilarak
dakikada 1.0 mm baslik hizi ile 6lglildi. Baglanma dederleri ve standart sapmalari hesaplandi. Elde edilen sonuclar varyans
analizi ve Tukey coklu karsilastirma ve t testi ile dederlendirildi.

Bulgular: Temizleme yontemleri (p<0.05) ve siman tiiriniin anlamh (p<0.001) oldudu, interaksiyonlarin ise anlamli olmadigi
(p>0.05) istatistiksel olarak saptandi.

Anahtar Kelimeler: Gegici siman, rezin siman, dentine baglanma, temizleme yontemleri

ABSTRACT

Aim: The aim of this in vitro study was carried out to investigate the effect of temporary cements (Cavex) removal methods on
the bond strength of two different resin cements to the dentin surface.

Material and Methods: In the study, 40 fresh extracted human molar teeth were prepared until exposed the dentin surface.
Each of the teeth forming the experimental group was placed into polymeric tubes of 15 mm diameter and 10 mm height and
their occlusal surfaces were placed perpendicular to the vertical axis of the parallelometer and the teeth were embedded in
autopolymerizing transparent acrylic cylinder blocks.

After separating a group (N=5) as the sample control group, the non-eugenic temporary cement was placed in the molds with
diameters 3 mm on the other sample surfaces in accordance with the manufacturer's instructions. The cement residues on the
surface of the samples which were kept in distilled water at 37 °© C for 7 days were removed with three different techniques as
a sharp hand tool, air-flow and phosphoric acid for 10 sec. Then, under 5 N load on all dentin surfaces, Panavia F2.0 and
Panavia SA resin cements were bonded with 3 mm molds. Resistance to shear bond strength bonding was measured using a
universal test machine with a head speed of 1.0 mm per minute. Attachment values and standard deviations were calculated.
The results were evaluated by variance analysis and Tukey multiple comparison and t test.

Results: The removal methods (p<0.05) and cement type (p<0.001) were significant effect on bonding strength of dentin
surface. However, the interaction of between removal methods and cement type not significant effect on bonding strength
(p>0.05).
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GIRIS

Restoratif dis hekimligi, klinik uygulamalardaki
gelismeler ve yeni malzemeler ile siirekli bir dedisim
gostermektedir. Farkli 6zelliklere sahip dental siman-
larin  kullanima sunulmus olmasina karsin  butin
uygulamalarda guvenle kullanilabilecek klinik olarak
ideal bir dental siman heniiz gelistirilememistir.
Adeziv dishekimligindeki gelismelerle birlikte kozmetik
restorasyonlara talep artmistir. Rezin simanlardaki
gelismelerde bunu izlemistir. Rezin simanlar, baglanti
dayaniminin fazla olmasi, sikisma ve gerilme kuvvetle-
rine kargl yuksek dayanim gdstermesi, disik ¢ozii-
niirliik,? fonksiyon sirasinda desimante olmayi engel-
leyen yiiksek elastik modiile sahip olma®* gibi birta-
kim avantajlar sunmaktadirlar. Rezin esasli simanlarin
adeziv baglanma mekanizmalar kimyasal ve mikro-
mekanik retansiyonla olmaktadir.> Simanlarin dentine
baglanma dayanimlari; disin preparasyon sekli, prepa-
rasyon sonrasl dentin ylizeyinin purizItliga ve kullani-
lan simantasyon ajaninin tipi gibi dedisik faktorlere
baglidir.® Ayrica dentin yiizeyinin, gegici siman artiklari,
kan, tlkirik ve kullanilan kesici enstriiman yaglan ile
kontaminasyonu, daimi simanlarin dentine baglanma-
sini olumsuz olarak etkileyebilmektedir.”® Rezin esasli
simanlarin kullanimi; ¢dztindrliiklerinin cok az olmasi,
biyouyumluluklar ve kalan dis yapisini giiglendirmele-
rinden dolay! son yillarda giderek artmistir.'® Bir resto-
rasyonun gegici olarak yapistiriimasi hasta ve hekimin
restorasyonun goriinim ve islevini degerlendirilmesi
icin tavsiye edilmektedir.!!> Daimi simantasyondan
Once gegici simanlar kaldirimaya calisilsa da tamamen
temizlenmeleri oldukga zordur.'* Gegici simanlarin
uzaklastirlmasi igin degisik ydntemler bulunmaktadir.
Mekanik temizleme ve pomza uygulamasinin simanin
kaldirimasinda yeterli olmadigi gdsterilmistir.'* Asit
kullaniminin  bir miktar etki gosterdigi ancak gegici
simanin rezidliel partikillerinin  kaldi§i mikroskobik
olarak saptanmistir.'®

Gegici siman kalintilari dentinin gegirgenligini,
reativitesini, 1slanabilirligini ve adezivlerin likitinin
temas acisini degistirir.'® Gegici siman artiklari, rezin
esasli yapistirict siman ile dentin arasindaki baglanmayi
olumsuz olarak etkilemektedir.'”*°

Self adeziv sistemlerin klinikte kullanimlari
artmigtir. Bunlar asitlemeden sonra dentinin yikanmasi
ihtiyacini elimine ederek, dentin ylizeyindeki smear
katmanini ¢dzen ve birlegtiren asidik polimerize olan
monomerler bulunan primeri icererek adeziv proseduiri
kolaylagtirirlar.?®*' Demineralize kollajenin hidrasyonu-
nun kontrol edilmesine gerek kalmadigindan bu sis-
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temler total etch sistemlerden daha az teknik hassa-
siyet gerektirirler. Total etch sistemlerde asitleme ve
yikama asamalari kritik neme sahiptir.?22*

Adezyonun, materyal ve teknigin elverdigi en
yiiksek badlanma derecesinde elde edilebilmesi icin
restorasyonun daimi olarak simantasyonundan O6nce
gegici simanlarin tiim kalintilarinin uzaklastiriimasinin
gerektigi,>>?® aksi takdirde gecici siman kalintilarinin
rezin simanin dentine badlantisini olumsuz yonde
etkileyebilecedi ifade edilmistir.2’°

Gegici simanlarin  adeziv-dentin baglantisina
etkisinin arastirnldi§i pek cok calisma bulunmasina
karsin, gegici simanin temizlenmesi sonrasi olusan
dentin baglanma dayaniklihdi ve gegici siman kalintila-
rinin uzaklastirnlma y6ntemlerinin karsilastiriimasi ile
ilgili kisith bilgi bulunmaktadir. Bu nedenle galisma iki
farkli rezin simanin dentin yiizeyine baglanma
dayanikliigina gegici siman uzaklastirma yéntemlerinin
etkisinin incelenmesi amaciyla yapiimigtir.

Calismanin hipotezi gecici siman uzaklastirma

yontemlerinin badlanti dayanimini etkileyecedi seklin-
dedir.

MATERYAL VE METOD

Bu calismanin etik onay!r Atatiirk Universitesi
Dis Hekimligi Fakdltesi Etik Kurulu tarafindan verildi.
Calismada kullanilacak 6rnek sayisinin  belirlenmesi
amaciyla post-hoc power analizi yapildi (GPower 3.1).
Calismada power analizi dogrultusunda yeni
gekilmis clrlikstiz 40 adet insan molar disi kullanildi.
Cekimi takiben keskin bir el aleti ile temizlenen ve
%10 formalinsalin sollisyonunda dezenfekte edildikten
sonra kullanilincaya kadar distile suda iki giin saklanan
dislerin kokleri su sogutmasi altinda kole kisimlarindan
kesilerek ayrildi. Dislerin her biri 15 mm gap ve 10 mm
ylksekligindeki polimerik tiplere oklizal yiizeyleri
paralelometrenin dikey eksenine dik olacak sekilde
otopolimerizan geffaf akrilik (ENTA B.V., Bergen,
Hollanda) igerisine gdomuldi. Dis mineleri 60 sn 120
rpm de 600 gritlik silikon karbit (3M,dental products,
USA) asindirici disklerle dentin yizeyine ulagildiktan
sonra, 0.5 mm daha okliizal yiizeyden asindirild.
Orneklerden 10 tanesi kontrol grubu olarak ayrild.
Diger orneklerin dentin ylzeylerine g mm capinda
hazirlanan kompozit rezin diskler 6jenolsiiz gegici
simanla (Cavex;) simante edildi.
Ornekler 37°C'de distile suda yedi giin bekletil-
di.!3 Bu siirenin sonunda siman artiklari 10 sn siireyle
keskin bir el aleti H6/H7 scaler (Hu-Friedy, Chicago,
IL, USA) (n=10), air-flow (Airmax, Satelec, Merignac,
France)(n=10) ve fosforik asit(RD Series PANORA200)
olmak Uzere ug farkli teknikle gegici simandan temiz-




lendi. Air flow (EMS Classic Powder, 40 pm sodyum
bikarbonat) dentin yiizeyine dért mm’lik mesafeden
dairesel hareketler ile uygulandi. Temizlenen dentin
ylizeylerine ve kontrol grubu érneklere (ic mm capinda
kalip kullanilarak rezin esasl simanlar [Panavia F2.0
(total adeziv siman), Panavia SA Cement Plus (self
adeziv siman)] Ureticinin Onerileri dogrultusunda 5
N’luk yuk altinda uygulandi.

Resim 2. Seffaf otopolimerizan akrilik tiip icine gomdilu dis
Uzerine Gjenolsiiz siman uygulanmasi

Tasan siman artiklar bir firga yardimiyla temiz-
lendi. Simanlarin polimerizasyonu ayni polimerizasyon
cihaziyla tim yoénlerde (mesial, distal, bukkal, lingual
ve okliizal) 60 sn boyunca isik uygulanarak sagland.
Ornekler yedi giin siireyle tekrar distile su icerisinde
muhafaza edildi. Kesme tipi badlanma dayaniklliklari
universal test makinasi kullanilarak (Instron, MA, USA)
dakikada 1.0 mm baglik hizi ile 6lglld.

Resim 3. Cekme sikistirma cihazi (Instron)
BULGULAR

Yapilan varyans analizi sonucunda; temizleme
yontemleri (p<0.05) ve rezin simanlar arasindaki
farkin anlamli (p<0.001) oldugu, interaksiyonlarin ise
anlamli olmadigi (p>0.05) istatistiksel olarak saptandi
(Tablo 1).

Tablo 1. iki Y8nlii Varyans Analiz Tablosu

Varyasyon Kareler Serbestlik Kareler F P
Kaynaklari Toplami  Derecesi  Ortalamasi

Temizleme Yontemi  205.151 3 68.384 3.056 .042
Rezin Siman 308.496 1 308.496 13.784 .001
Temizleme Yontemi  105.130 3 35.043 1.566 .217
* Rezin Siman

Hata 716.160 32 22.380

Toplam 2920.041 40

En yiiksek baglanma dayaniklihdi Air-flow ile
gegici simanin uzaklastirildigi 6rneklerde (p<0.05), en
disik baglanma dayanikihdi ise kontrol grubundaki
orneklerde tespit edildi (p<0.05). Ekskavator ve fosfo-
rik asit uygulanarak gegici simanin uzaklagtirildigi 6r-
neklerde baglanma dayanikliliginin kontrol grubuna
gbre arttirmasina karsin, gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark gériilmedi (p> 0.05). Air-flow ile
gegici simanin uzaklastirildi§i drneklerin baglanma da-
yanikliigi ile kontrol grubundaki 6rneklerin baglanma
dayanikliidi arasinda istatistiksel olarak anlamli (p<
0.05) fark saptandi (Tablo 2).

Ayrica yapilan post-hoc Tukey HSD testi sonu-
cunda self adeziv rezin simanin baglanma dayanikli-
hginin total adeziv rezin simanin dayanikliidindan daha
yliksek oldugu belirlendi (p< 0.05).

Dentin yiizeyinden Air-flow temizleme yonte-
mi ile gegici simanin uzaklastirldi§i 6rneklerde hem
total adeziv (4.55 N, Sd: 2.26) hem de self adeziv
rezin simanlarda (14.35 N, Sd: 1.07) en yiksek
ortalama baglanma dayanikliidi elde edildi. En diisik
ortalama baglanma dayaniklihdi her iki rezin simanin
(self adeziv 3.99 N, Sd: 2.66; total adeziv 2.55 N, Sd:
1.31) kontrol grubunda belirlendi. Ekskavator ile
temizleme yonteminin self adeziv rezin simanda 10.69
N (Sd: 5.95), total adeziv rezin simanda ise 3.26 N
(Sd: 1.66); fosforik asit ile temizleme ydnteminin total
adeziv rezin simanda 3.8 N (Sd: 1.82), self adeziv
rezin simanda ise 7.24 N (Sd: 2.98) baglanti kuvveti
gosterdigi saptandi.

Tablo 2. Gegici siman uzaklastirma yontemlerinin Tukey HSD
testi sonuglari

Yiizey islemi N Total Adeziv Self Adeziv
Tukey HSD?  Kontrol 10 3.2176

Ekskavator 10 5.5282 5.5282

Fosforik Asit 10 6.9789 6.9789

Air-flow 10 9.4555

Onemlilik .302 .267

641 p B



Temizleme Yontemleri

Grafik 1. Gegici siman temizleme yontemlerinin iki farkli rezin
simanlarin baglanma dayanikliligina etkisi

TARTISMA

Restorasyonlarin klinik bagarisini takip edebil-
mek agisindan oldukga yararli bir uygulama olan daimi
restorasyonlarin gegici simantasyonundan sonra dikkat
edilmesi gereken en 6nemli nokta daimi simantasyon
islemine baslamadan Once gecici simanlarin dis ve
restorasyon (izerinden tamamen uzaklastiriimasidir.3
Gecici siman  kalintilari  dentinin  gegirgenligini
degistirdiginden®! rezin esasl yapistirma simanlari ile
dentin arasindaki baglantyi olumsuz olarak etkiler.?

Gegici simanlarin temizlenme ydntemleri ve
ylzey islemlerinin gesitli daimi simanlarin baglanma
kuvvetleri (zerine etkileri ile ilgili cok sayida calisma
yapilmistir.”?°  Gegici simanlarin  mekanik olarak
temizlenmesinden sonra Scanning Electron Microscope
(SEM) ile yapilan incelemelerde dentin yilizeyinde
gegici siman artiklarinin kaldi§i saptandigindan333*
dentin yizeyinden gegici simanlann, farkli ylzey
temizleme ajanlari ile temizlenmesinin daimi simanlarin
dentine baglanma direnglerine etkileri incelenmistir.
Yapilan bazi galismalarda dentin yiizeyinin mekanik
olarak temizlenmesinden sonra klorheksidin, etanol ve
pomzali su gibi farkli dentin yiizeyini temizleyici ajanlar
kullaniimis ve bunlarin daimi simanlarin klinik basarisini
arttirdigi saptanmistir.>>3¢ Yaygin olarak kullaniminin
Onerilmemesine karsin calismalarda fosforik asitle
temizlemenin de etkili bir yontem oldugu belirtilmistir.
Ancak asitle pliriizlendirmenin baglanma dayanikliigini
azalttigi ve tlbdllerin igerisinde gegici siman artiklarinin
kaldigi saptanmistir.?62 Watanabe ve arkadaslan?® fos-
forik asit uygulanmasindan sonra sodyum hipoklorit jel
kullaniminin yalniz basina fosforik asit kullanimindan
daha etkili bir yontem oldugunu bildirmiglerdir.
Schwartz ve arkadaslar® pomza-firca ile temizlemenin
oldukga etkin bir ydntem oldugunu, Paul ve ark.lan®
ise pomza-firca ile temizlemenin etkili olmadidini
savunmuglardir. Ultrasonik aletlerin kullaniminin ve
sonrasinda dentin yilzeyinin pomza su karisimiyla te-
mizlenmesinin rezinin dentine infiltrasyonunu ve bag-
lanma  dayanikliigini  arttirdigi  gériilmistiir. 3940
Fonseca ve arkadaglari®! yaptiklar calismada alumin-
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yum oksit ile kumlamanin indirekt kompozit restoras-
yonlarin dentine baglanma dayanikliidini arttirabile-
cegini bildirmislerdir. Renklenmeleri ve pladi, kolay ve
hizli bir bigimde uzaklastirma metodu olarak bilinen ve
bu amacla kullanilan air-flowla polisajlama tekniginin
simanlar uzaklastirmak icin kullanildidi calismalar da
bulunmaktadir.*>*

Grasso ve arkadaslari®® yaptiklar bir /n vivo
calismada, prepare edilmis dayanak disler (izerindeki
gegici siman artiklarini temizlenmek icin pomza, sond+
hava-su spreyi ve klorheksidin glukonat kullanmislar-
dir. Bu galisgmanin sonucunda dentin yuzeyinin temiz-
lenmesinde en etkili ydntemin pomza ile yapilan temiz-
leme islemi oldugu ancak bu yéntemde de gecici si-
man artiklarinin tam olarak temizlenmedigini sapta-
mislardir. Yine Bachmann ve arkadaslan® gegici siman
artiklarinin temizlenmesi icin sabunlu su ve pomza kul-
landiklarn galismalarinda pomzanin, dentin bagdlanma
ajanlarinin makaslama direncini olumlu yénde etkile-
digini belirtmislerdir. Chaiyabutr ve Kois" yaptiklari
calismada dentin ylizeyinden gecici siman artiklarini
farkh boyutlarda kumlama, el aleti (ekskavator) ve
pomza uygulama yontemiyle uzaklastirmiglardir. Farkli
temizleme yontemlerinin self adeziv rezin simanin
badlanma dayanikliigini el aleti ile temizleme ydnte-
minde en dislik, kumlama y6énteminde ise en yilksek
olarak saptamislardir. Kumlama partikillerinin farkli
blytklikleri (50 pym ve 27 pm) arasinda baglanma
dayanikliidi agisindan énemli bir fark gérememislerdir.
Santos ve arkadaslari®® yaptiklar ¢alismada dentin yii-
zeyinden gegici simani uzaklastirmak igin farkh uzak-
lagtirma ydntemlerini (Ekskavatdr, Klorheksidin diglu-
konat, poliakrilik asit, 50 pm biyiikliginde partikiil
yardimiyla Kumlama) kullanarak self adeziv rezin sima-
nin bagdlanma dayanikliidina etkisini incelemislerdir.
Calismanin sonucunda kumlama yéntemiyle uzaklas-
tirma yonteminin dider uzaklastirma yontemlerinden
daha etkili oldugunu saptamiglardir.® Sarac ve
arkadaslar®® yaptiklan galismada rezin siman uygula-
madan 6nce gegici siman artiklarini temizlemek ama-
ayla dentin temizleme ajanlan uygulamis ve rezin
simanin badlanma dayanikliigina etkisini degerlendir-
mislerdir. Dentin temizleme ajanlarinin rezin simanin
baglanma dayaniklihgini arttirdigini gézlemlemislerdir.
Janudrio ve arkadagslar®® yaptiklar calismada rezin
siman-zirkonyum baglantisina dentin yiizeyinden gegici
simani uzaklastirmak amaciyla kullandiklari bes farkl
yontemin (hava-su ile ylkama, pomza ile firgalama,
50pm aliminyum oksit, sodyum bikarbonat ve glisin
partikiilleri)  etkisini  degerlendirmisler, 50 pm
aliminyum oksit tozuyla yapilan dentin temizleme
yonteminin en etkili yontem oldugunu belirlemisler, en
dislik rezin siman-zirkonyum badlanma dayanik-
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