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COVID-19 PANDEMIi SURECINDE SOSYOLOJi OGRENCILERININ
YASCILIGA KARSI TUTUMLARI

Aysegiil DEMIR"

OZET

Bu ¢alismada, COVID-19 pandemi siirecinde Sosyoloji dgrencilerinin yag¢iliga tutumlarinin
ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir. Yascilik, bir¢ok sosyal yapt ve baglam agisindan yasam dongiisii
boyunca gesitli bigimlerde belirginlik gostermektedir. Kuramsal olarak Stereotip Kimlik Teorisi'ne
gore, yasllara karst yapilan/yapildign disliniilen yasciligin, Sosyoloji &grencileri tarafindan
gelistirilen tutumlar dogrultusunda sonuglari arasgtirilmistir. Bu baglamda, geng ve yasl bireylere
iligkin yashhigin sosyal ve psikolojik etkileri iizerine sistematik bir literatiir taramasi
gerceklestirilmistir. Calismada, betimsel tarama (Survey) modeli {izerine temellendirilen nicel
arastirma yontemi kullanilmigtir. Calismanin 6rneklem grubunu, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda
Sinop Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji bolimii 6grencileri olusturmaktadar.
Orneklem, basit tesadiifi 5rneklem teknigiyle secilen toplamda 174 dgrenciden 165 6grencinin (32
kadin, 133 erkek) katilimiyla olugsmaktadir. Calismada veri toplama araci olarak anket yontemi
kullanilmistir. Anketin ilk bolimiinde “Kisisel Bilgi Formu” ikinci boliimde ise “Yaslt Ayrimeilig
Olgegi” bulunmaktadir. Anket formu ile dgrencilerden elde edilen bilgiler, “SPSS 22.0 V.”
istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen verilere
uygulanacak olan testlerin se¢imi Oncesinde hata terimlerinin normal dagilim gdsterip
gostermedigi kontrol etmek amaci ile Shapiro-Wilk normallik testi uygulanmistir (p>0,05).
Olgekten elde edilen puanlar icin ikili karsilastirmalarda Independent samples t-test, goklu
karsilastirmalarda ise One-Way ANOVA ve Tukey HSD testinden yararlanilmistir. Caligmanin
bulgulari, COVID-19 pandemi siirecinde Sosyoloji égrencilerinin yasciliga tutumlarinda anlamli
bir farkliligin oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 pandemi siireci, yaseilik, stereotip kimlik teorisi.

SOCIOLOGY STUDENTS' ATTITUDES TOWARDS AGEISM IN THE COVID 19
PANDEMIC PROCESS

ABSTRACT

In this study, it was aimed to reveal the sociology students' attitudes towards ageism during the
COVID-19 pandemic process. Ageism is evident in various forms throughout the life cycle in
terms of many social structures and contexts. Theoretically, according to the Stereotype Identity
Theory, the results of age-related discrimination against the elderly, which are / are thought to be
done, were investigated in line with the attitudes developed by Sociology students. In this context,
a systematic literature review has been carried out on the social and psychological effects of old
age on young and old individuals. In the study, the quantitative research method based on the
descriptive survey (Survey) model was used. The sample group of the study consists of students
from Sinop University, Faculty of Arts and Sciences, Department of Sociology in the 2019-2020
academic year. The sample consists of 165 students (32 females, 133 males), out of a total of 174
students selected by simple random sampling technique. The survey method was used as a data
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collection tool in the study. There is "Personal Information Form" in the first part of the
questionnaire, and "Elderly Discrimination Scale” in the second part. The information obtained
from the students with the questionnaire form, "SPSS 22.0 V." It was analyzed using a statistical
package program. Shapiro-Wilk normality test was applied to check whether the error terms show
normal distribution before selecting the tests to be applied to the data obtained in the study (p>
0.05). For the scores obtained from the scale, Independent samples t-test was used for paired
comparisons, and One-Way ANOVA and Tukey HSD test were used for multiple comparisons.
The findings of the study show that there is a significant difference in sociology students' attitudes
towards ageism during the COVID-19 pandemic process.

Key Words: COVID-19 pandemic process, ageism, stereotype identity theory.

Giris

COVID-19 pandemi siireci, Zizek’e (2020) gore, insanin varhigini birgok yéniiyle tedirgin
eden ve benzeri goriilmemis degisiklikleri beraberinde getirdi. Goriiniiste imkansiz olan birgok sey
coktan gergeklesti. Biitiin iilkeler kilitlendi. Nerdeyse diinyanin artik donmeyi biraktigi sanilan anlar
dahi yasandi. Cogu insanin evlerinde belirsiz bir gelecekle karsi karsiya kalma korkular1 yasadiklarini
sOylemek miimkiin oldu. Cogu insan hayatta kalsa bile muhtemelen mega-ekonomik bir krizin kapida
toplumlar1 bekleyecegi bir risk silsilesi belirdi. Bu baglamda, toplumda risk silsilesine sebebiyet
verecek yascilik, pandemi siirecinde goriinirliigh 6zellikle yasli bireyler iizerinde artarak hissedilen ve
arastirilmasi gereken bir konu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Yascilik, kavram olarak bireylerin yas gruplarina gore yapilan kliselesme, Onyargir ve
ayrimcilik anlamma gelmektedir. Yascilik, 6zellikle yash bireyler agisindan oldukg¢a yaygin ve sinsi
bir uygulama olup onlarin psikolojik durumlar1 ve saglik tizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir.
Yash bireyler i¢in yasli olma durumu bazi faktorler agisindan giindelik hayati zorlastirabilmektedir.
Yasgilikta bu durum istihdam, sosyal hizmetler, medya gibi klise unsurlarin etkisiyle birleserek
yaslilar1 toplumda marjinallestirebilir ya da dislayabilir. Toplumsal olarak herhangi bir 6nyarginin en
normallestirilmis olan1 olarak kabul edilen yascilik, heniiz irk¢ilik ya da cinsiyetgilik gibi genis ¢apta
karst konulacak konumda degildir. Bu sebeple, normallesmis goriinen bu husus bir¢ok konuda
toplumdaki yasli bireylerin refahlari tizerinde olumsuz etkilere sebep olabilir (WHO, 2020).

Yaslanma olgusunun, icinde yasanilan toplumun hiyerarsi, kiiltiir, ekonomik ve politik yapisi
dikkate alinarak tartisilmasi Onemli olmaktadir. Yaslanma, ayni toplumda farkli kategorilerde
gortldiigii gibi aynmi simif i¢inde de bu durum s6z konusu olabilmektedir. Yani yaslanma zamana,
mekéna ve toplumsal baglamin durumuna gore sekillenmektedir. Boylece bedene iliskin kiiltiirel
kodlara ve toplumsal algilara iliskin bilgilerin ipuglar1 da yaslanma olgusunun iginde barinmaktadir.
Ortalama yasam siiresi, refah diizeyi ve firsatlara erisim konular1 bir toplumda, yaslanma ve yaslhlik ile
ilgili tanimlar1 ve algilan sekillendirmektedir. Yaslhlik, yasl olmayan bireylere gore tespit edildigi igin
birey her haliikarda birilerine kiyasla daha yasli olacaktir (Timurtiirkan ve Demez, 2018).

Yas ve yaslanmanin dort boyutu vardir. Cogumuzun diisiindiigii boyut, birisinin dogdugundan
beri gegen yil say1s1 olarak tanimlanan kronolojik yastir. Tkinci boyut biyolojik yaslanmadir ve bu, orta
ve vyashi yillarmiza girerken "bizi yavaslatan" fiziksel degisiklikleri ifade eder. Ornegin,
atardamarlarimiz tikanabilir veya akcigerlerimizle ilgili sorunlar nefes almamizi zorlastirabilir.
Ugiincii bir boyut olan psikolojik yaslanma, biz yaslandik¢ca meydana gelen zihinsel islev ve kisiligi
iceren psikolojik degisiklikleri ifade eder. Gerontologlar, kronolojik yasin her zaman biyolojik veya
psikolojik yasla aym sey olmadigini vurgular. Ornegin 65 yasindaki bazi insanlar, 50 yasindaki
bazilarina gore ¢ok daha geng goriinebilir ve hareket edebilir. Yaslanmanin doérdiincii boyutu
sosyaldir. Sosyal yaslanma, bir kisinin hem akraba ve arkadag aglarinda hem de isyeri ve ibadethaneler
gibi resmi organizasyonlarda rollerinde ve iliskilerinde meydana gelen degisiklikleri ifade eder. Sosyal
yaslanma bir kisiden digerine farklilik gosterse de ayn1 zamanda bir toplumun kiiltiiriiniin bir parcasi
olan yaslanma algisindan da derinden etkilenir. Bir toplum yaglanmaya olumlu bakarsa, o toplumda
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bireylerin yasadig1 sosyal yaglanma, yaslanmaya olumsuz bakan bir toplumdan daha olumlu ve keyifli
olacaktir (Barkas, 2011).

Son yillarda gerek medya gerekse sosyal politika giindeminde 65 yas ve iizeri bireyler igin
"basaril1 yaslanma" kavrami iizerine giderek daha fazla vurgu yapilmaktadir. Basarili yaglanmanin
giindelik hayatta odak noktasi aktivite, goniilliilik ve katilim olarak belirlenmektedir. Bu perspektif
kismen bir genglik normuna dayansa da yaslanma ve yaslilarla ilgili olumsuz tutumlara karsi koymaya
yardimc1 olmaktadir. Dinamik ve ilham verici bu yaklagimlar, toplumsal yasamda yararli olarak
nitelenebilecek yeni bir yaglanma anlayisinin sebep olabilecegi gibi bir risk unsuru da tasiyabilir. Bu
yaklasimlar temelinde, basarisizliklarindan dolay1 6teki olarak nitelendirilmeyen bireylerle birlikte, bu
ideale ulagmak i¢in ifade edilmemis bir sosyal beklenti ve sorumlugu beraberinde getirebilir (Qeniart
& Charpentier, 2011). Boylece, yascgilik ayn1 zamanda bireylerin kendi kendilerine bu "basarili
yaslanmay1" bagarabilecekleri ya da bireysel ¢aba ve yeterli irade ile daha sonraki yillara aktarilabilen,
tiim sosyal esitsizlikleri ya da daha sonra ortaya ¢ikan esitsizlikleri ortadan kaldirabilecekleri bir hayat
inancinin da olusmasi ve bu inancin siirdiiriilmesine katki sunan imkanlart da bertaraf edebilmektedir
(Calasanti, 2008).

Hayatin her asamasinda birey, yaslanmanin kaginilmazlig: ile karsi1 karsiya kalmaktadir. Bu
yasam yolculugunda ilerlerken, bedenler, duygular ve davraniglar bireyin kendi igin yarattigi sosyal
cevreyi ve farkli yas gruplarindaki digerleriyle etkilesimi dogrudan etkiledigi i¢in yaslanma siirecinde
keskin bir sekilde farkindalik olusturmaktadir. Cogu kisisel iligkilerde, yasa yakin olanlardan
arkadaslar, ortaklar segme egilimi bulunmakta ve yogun bir sekilde yasa dayali kesin sosyal sinirlari
cizilmektedir. Yasa uygun olmayan bir sosyal ortama girildiginde ise bu durum rahatsiz edici
olabilmektedir. Giindelik yasamda yargilarimiz, bilingli olarak inkar etsek bile ¢ogu zaman yasa dayali
ortaya cikabilmektedir. Ornegin, ¢ogu insan yeni tanistig1 birinin yaslarini1 tahmin etmeye calisacak ve
sonug olarak onun hakkinda varsayimlarda bulunacaktir (Macnicol, 2009).

Bir yandan yasin gercekten 6nemli olmadig1 ve yasin gormezden gelinmesi gerektigi inanci da
mevcuttur. Fakat ne olursa olsun toplumsal yasamda yas 6nemli bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Ciinkii, bedenler degisirken yaslilik, marjinal bir durum ve birikmis deneyimler acisindan diger
gruplara nazaran bir fark olusturmaktadir. Yasli bireylere karsi orantisiz ve olumsuz etkiye sahip
eylemler ya da ihmaller olarak yascilig1 kabul etmek ve ayirt etmek kavrami netlestirmek acisindan
faydali olabilir. Bu baglamda yas¢ilik, yash yetiskin olarak adlandirilan belirli gruplar iizerinde haksiz
bir yiik olusturabilir. Toplumun yash iiyeleri iizerindeki etkisini hesaba katmayan politikalar, kararlar
ve miizakereler sistematik olarak yasgiligi tetikleyebilir. Kurumsal baglamda yasa, politika ve
uygulamada yascilik dikkate alindiginda, bir biitiin olarak yaslilar iizerinde farkl: bir etkiye sahip olan
ya da belirli yasl niifuslari iizerinde olumsuz bir etkisi olan kararlar ya da eylemler goriilebilmektedir.
LCO’ya gore yasciligin yasal konumu; (a) yashilarin zararma genglere fayda saglayan yasalar
arasindaki ayrimlar; (b) eskiye ile yeni arasinda orantisiz etkisi olan yasalar; (c) yash yetiskin niifus
kesimlerinden belirli haklar1 kaldiran yasalar seklinde siralanabilir. Bu sebeple yasli bireylerin
ihtiyaclar1 diger yas gruplarinin ihtiyaglarina veya verimlilik ya da maliyet diisiirmeye yonelik idari
ihtiyaclara kolaylikla dahil edilebildiginden yasciligmn diger ayrimcilik tiirlerine gore ele alinmasi
genellikle daha zor olabilmektedir. Ekonomik agidan sinirli kaynaklar, yasalar, maliyet, ihtiyaglar
tizerinde konumlandiginda yasli bireylerin yasamlarini idame ettirebilmeleri agisindan hayati bir
olarak gortilmektedir (LCO, 2020).

Steele ve Aronson (1995) tarafindan ortaya atilan Stereotip tehdidi, bir ayrimcilik tepkisi
davranigi teorisi olarak belirmektedir. Teori, insanlarin belirli kosullar altinda agiga ¢ikan stereotipleri
sonug zararli olsa bile, uygulamada yerine getirebilmek i¢in bilingalt1 ile hareket edeceklerini 6ne
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sirmektedir. Teoriye gore, Stereotip tehdidi kosullarinin olugsmasi igin, ii¢ unsurun olmasi
gerekmektedir. Bunlar;
1) Birey, basmakalip bir performans beklentisinin oldugu bir durumla yiizlesmelidir.
2) Birey kliselesmis bir grupla kendini tanimlamalidir.
3) Digerleri (gozlemciler, degerlendiriciler, vb.), bireyi kaliplasmis olan grubun bir {iyesi olarak
algiladigina inanmalidur.

Steele ve Aronson' (1995) stereotip iizerindeki calismalarinda performansin, baskalarinin
bireyin davranigini stereotipler merceginden gordiiklerinin farkina varilmasiyla engellenebilecegini
ileri siirmektedir. Ornegin; bu calismalara paralel olarak stereotip tehdidi iizerine yapilan deneylerin
¢oguna bakildiginda, belirli klise tehditlerin 1rkla iliskilendirildigi ve sonuglarin bu iligki
dogrultusunda oldukga tutarli oldugu goriilmektedir. Bu baglamda secilmis bir grup arastirmaci,
yascilik ile karsi karsiya olan yashh bireylerin deneyimlerine stereotip tehdidi kavramini
uygulamaktadir. Irksal olarak motive edilmis deneylerin yas ayrimciligina iligkin testlerinden elde
edilen bulgular, yash bireylerin stereotip engellerine karsi derin bir bakis acis1 sunmaktadir (Reducing
Stereotype Threat, 2008). Stereotip’in toplumsal farklilasmaya tesiri, disarda bulunan grup
acisindan olumsuzluk olusturan ve aidiyet grubu iizerinde bireyleri yiiceltici bir ¢esit farklilik
duygusu kazandirmakla sinirli kalmamaktadir. Uzun siire ayrimcilik durumuna maruz kalan
bireylerin, kendilerine atfedilen 06zellikleri paylastiklart ve benlik imgelerinin streotip
dogrultusunda degistigi soylenebilir (Stirgevil, 2008).

Butler’e gore (1969) yascilik (ageism), “gen¢ ve orta yaslilarin derin bir huzursuzlugunu
yansitir.  Yaslanmaya, hastaliga, engellilige karsi kisisel bir tiksinti, hosnutsuzluk, gilgsiizlik,
yararsizlik ve 6liim korkusu" durumu ile 6zdeslesir. Yascilik, yaslanmaya ve yasliliga karsi olumsuz
bir Onyargi veya basmakalip tutumdan olusur. Esasen olumsuz kliseler ve yash yetiskinlerle ilgili
mitler seklinde siirdiiriiliir. Yasciliga katkida bulundugu varsayilan ilk faktor, Bati toplumundaki 6liim
korkusudur. Bati medeniyeti, 6liimii insan yasam dongiisiiniin disinda kavramsallastirir. Bu nedenle,
oliim deneyimlenir ve kendine bir hakaret olarak gériiliir. Oliim, yasam akigmin dogal ve kaginilmaz
bir parcast olarak goriilmez. Bu, yasamin ve oliimiin siirekli bir dongiiniin parcasi oldugu Dogu
felsefesiyle karsilastirilabilir. Oliim ve yasam ayrilmaz bir sekilde i¢ ice gegmistir ve "benlik" bastan
sona devam eder. Ancak Bat1 toplumunda kisi olmak, kisinin hayatta olmasi ve hayatindaki olaylar
kontrol altinda tutmasi gerektigi anlamina gelir. Bu nedenle 6limden korkulur (Butler ve Lewis,
1977). Oliimden korkuldugu gibi, yasliliktan da korkulmaktadir. Amerikan toplumunda 6liim ve
yaslilik esanlamli olarak goriilmektedir. Yascilik tutumlarinin ve stereotiplerin gengleri ve orta
yaslilar1 yasllara karsi hissettikleri kararsizliktan izole etmeye hizmet ettigini varsayar. Bu kararsizlik,
yasli bireylerin yaglanmay1 ve oliimii temsil ettigi gerceginden kaynaklanmaktadir (Kastenbaum,
1973).

Yashiliga katkida bulunmak icin One siiriilen faktorlerinden digeri, toplumdaki genclik
kiiltiiriine yapilan vurgudur. Ornegin, televizyondan romana uzanan medya, genglige, fiziksel
giizellige ve cinsellige vurgu yapar. Daha yaslilar 6ncelikle goz ardi edilir ya da olumsuz olarak tasvir
edilir (Traxler, 1980). Genglige vurgu sadece yaslt bireylerin nasil algilandigini degil, ayn1 zamanda
yash bireylerin kendilerini nasil algiladiklarim1 da etkiler. Kimlikleri i¢in fiziksel goriiniime ve
genglige bagimli olan kisiler, yasla birlikte 6zgiiven kayb1 yasayabilirler (Block, Davidson ve Grumbs,
1981).

Uretkenlik iizerindeki vurgu, yasc¢ilifa katkida bulunan bir diger faktdrdiir. Uretkenligin
ekonomik potansiyel agisindan dar bir sekilde tanimlandigi unutulmamalidir. Yasam dongiistiniin her
iki ucu da ¢ocuklarin ve yaslilarin verimsiz olarak goriilmesidir. Orta yaslilar, her iki grubun dayattig1
yiikleri tasiyor olarak algilanmaktadir. Ancak ¢ocuklarin gelecekteki ekonomik potansiyelin sahibi
olduklar1 goriilityor. Bir bakima bu yas grubu ekonomik bir yatirnm olarak goriiliiyor. Ekonomik
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olarak, yaglilar finansal bir ylikiimliiliik olarak algilanmaktadir. Bu, yaslilarin verimsiz oldugu
anlamimi tagimamaktadir. Bununla birlikte, emekli olduktan sonra, yash yetiskin artik toplumda
ekonomik olarak iiretken olmadigi ve dolayisiyla degerinin diisiiriildigii ortaya ¢ikmaktadir (Traxler,
1980).

Sentiirk (2018), giniimiizde yaslilarin daha iyi anlasilabilmesi i¢in analizinde kusak kavramini
kullanmaktadir. Giintimiiz kusagindaki yaslilarin yasam bi¢imi ve aligkanliklar agisindan daha 6nceki
yash gruplarindan farkli oldugunu one siirmektedir. Ozellikle, dénem olarak 1945-1964 yillari
arasinda dogan kusaktaki yaslilarin, kendilerinden 6nce gelen kusaktaki yaslilardan farkli 6zelliklere
sahip olduklarin1 s6ylemektedir. Bu kusagi olusturan giiniimiizdeki yaslilarinin daha hareketli, daha iyi
fizik ve saglik kosullarina sahip olduklarini belirtmektedir. Kendi islerini kendileri yapma egilimlerini,
onlarin 6nemli bir Ozelligi olarak saymaktadir. Yeni yaglilarin piyasa icin anlamimi ortaya
koymaktadir. Bu yaslilarin daha 6nceki yash kusaklara oranla pazar agisindan tasidigi 6nem iizerinde
durmaktadir. Bu durumu “giimiis ekonomi” kavrami tizerinden agiklamaktadir. Boylece, yaslilarin
tiretim ve tiiketim potansiyellerini degerlendirmektedir.

Rosencranz ve McNevin’in (1969) yapmis olduklar1 arastirmaya gore, bireylerin yaslilara
kars1 olumsuz tutumlarinin yaglilarla siirekli zaman gecirme ve onlarla ¢alisma yoluyla azaltilabilecegi
One siriilmistiir. Bununla birlikte, yash tutumlar1 tizerinde biiyiik bir toplumsal etkinin varligi soz
konusudur. Bu nedenle, bu toplumsal etkiler azalincaya kadar, yas ayrimcilig1 ortadan kalkmayacaktir.
Omegin, 6liim ve dolayisiyla yaslanma korkusu bir sekilde toplumsal olarak ele alinmazsa, daha geng
bireyler yasli niifusu kendilerinden bir sekilde farkli anlamaya galisacaklardir. Kendilerinin yaslilardan
farklilasmasi, onlar1 6liim gergeginden korumaya hizmet edecektir. Ciinkii, insanin bedenselligi
varolussal ve ontolojik boyutlari ile ilgili birtakim fiziksel 6zellikler ve sinirlamalara sahiptir.

Bunun yerine hem bireysel hem de sosyo-kiiltiirel diizeyde var olan yaslanmayla ortaya ¢ikan
baglamlar1 ve celigkileri kabul etmenin ve kesfetmenin daha iyi oldugu iddia edilmektedir. Bu
baglamda yas¢ilik, sagligin sunulmasinda, istihdam uygulamalarinda, mal ve hizmetlerin sunumunda
kiiltiirel katilimda, ayrimcilik veya dislanma 6rneklerini belirlemeye hizmet eden kullanimlart iceren
bir kavramdir. Yasciligin bu yoni, bir nevi bireyler yaslandik¢a ve emeklilige yaklastikca onlarin
firsatlar yoniinden kisitlandigini gostermektedir. Bu durum bir anlamda, tgiincti ¢agin kiiltiirlerini
tanimlayan yaslanmaya karsi bir diren¢ olarak goriinmektedir. Dordiincii ¢ag ise bu son terimin
toplumun kars1 karsiya oldugu ikilemleri ele alirken daha analitik anlam ifade ettigini gostermektedir.
Devletin, pazarlarin ve kiiltiiriin faaliyet gosterdigi alanlarda yasliligin sundugu anlamlarin ¢oklugunu
ve yasin kendisinin yabancilastirici ve baskici olma kapasitesini kabul ederek, onun igsel belirsizlikleri
ve siirlamalari daha iyi kesfedilebilmektedir (Hidds & Gilleards, 2020).

Butler’e gore (1969) vyascilik, “insanlarin yash yetigkinlerin sosyal problemlerini ve
kosullarin1 dogru bir sekilde degerlendirmesini ve bunlara yanit vermesini engelleyen ¢ok cesitli
stereotipleri ve bir dizi tutumu” icermektedir. Ona gore, yascilik irkcilik ve cinsiyetgilik de oldugu gibi
bir dnyargi ya da baski bicimidir. Bu bigimin nesnesi olan yaslilarin yasamlarini1 sinirlamakta, geng ve
yaslh algisini da sekillendirmektedir. Bu kavram, oncelikle yaslilara kars1 olumsuz algilara ve kusaklar
aras1 yagamda neler yapilmasi gerektigine dayanmaktadir. Yascilik, yash bireylere karsi ilgisizlige,
kotii muameleye ve diger yas gruplart icin kabul edilemez olan faaliyetlere tolerans gdsterilmesine
katkida bulunabilir. Iletisim kurma bicimlerinin nasil siirdiiriildii de toplumun yaslhi yetiskinler
hakkindaki tutumlari konusunda bilgi vermektedir. Yasciliga dayanan dil, yas grubuna gore birey
olarak degil miilk, mal ya da nesne olarak davranilmasina izin vermektedir. Eski Yunanlilarin yash
bireylerle ilgili birbirine karsit iki goriisii ve bunun sonucunda yashiligin olas1 kaynaklar
bulunmaktadir. Bunlardan ilki, yasl birey “biligsel ve diger gerilemeler gosteren giiliing kisi”dir.
Digeri, “deneyim ve bilgelik agisindan zengin bilge yash kisi” (6rnegin, bilge, sefkatli...vb)
olmaktadir. Bu ayrim iki stereotipe 6zgli pozitif ve negatif tutumlar baglaminda yas ayrimciligm
gosterir. Bu durumda yasa bagh ayrimci dil, zihinsel ve fiziksel kirilganlik ¢agrisimlarini tastyabilir.
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Bu sebeple oOrnegin homojenlesen “yashilar” terim kullanimindaki dil, "yashlarimiz" ya da
"sevdikleriniz" gibi alternatif terimlerin kullanimiyla yer degistirebilir.

Bu dogrultuda galisma, COVID-19 pandemi siirecinde yasgilik (ageism) tutumlarmni, Sosyoloji
Ogrencileri 6rneginde analiz etmeyi hedeflemektedir. Bilindigi iizere bu siire¢ boyunca kisitlamalar,
ozellikle 20 yas ve alt1 ile 65 yas ve iizeri olmak {izere iki grup iizerinde yogunlagsmistir. Bu durum,
otekilesme, yalnizlasma, yas durumu belirginligi, fizyolojik olarak saglikli beden unsurlarini ister
istemez On plana ¢ikarmasi sebebiyle belli yas gruplarinda duygusal bir tahribata neden
olabilmektedir. Bu sebeple yascilik konusuna iligkin siire¢ icerisindeki belki de en ¢ok magduriyet
yasayan grup olarak nitelendirilebilecek yashi bireylerin durumunu, g¢alismanin hedefi agisindan
Sosyoloji 6grencilerinin bakisinda degerlendirmek olduk¢a 6nemli goriinmektedir.

YONTEM

Calismanin yapilabilmesi i¢in oncelikle T.C. Saghik Bakanligi’min Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii’'niin 06.09.2020 tarihinde resmi olarak onay alinmustir. Sonrasinda, Sinop Universitesi
Insan Arastirmalar1 Etik Kurulu’na basvurulmustur. Insan Arastirmalar1 Etik Kurulunun 06.11.2020
tarinli ve 2020-111 sayili karar1 geregince; arastirmanin Universitemiz Insan Arastirmalari Etik
Kurulu Yonergesine uygun oldugunun kabuliine karar verilerek etik agidan bir sakinca olmadigi
bildirilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu caligma, betimsel tarama (Survey) modeli iizerine temellendirilmistir. Betimsel arastirma,
mevcut olaylarin daha dncesinde yasanan olay ve sartlarla iligki bigimlerini 6n planda bulundurarak,
durumlar arasindaki etkilesimi agiklama hedefini tagimaktadir (Kaptan, 1998). Bu arastirmada, genel
tarama modellerinden ve iliskisel tarama modelinden yararlanilmistir. Odak nokta olarak iki ve daha
¢ok sayidaki degiskenin birlikte degisim derecesinin belirlenmesi hedeflenmistir (Karasar, 2009).

Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini, Sinop Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Béliimii 6grencileri
(2019-2020 Egitim Ogretim Y1l 174 dgrenci), drneklemini ise Sosyoloji Béliimii'nde dgrenim goren
toplam 165 6grenci (32 kadin, 133 erkek) olusturmaktadir. Calismada Sosyoloji boliimiinii temsil
edecek sekilde basit tesadiifi yontemle 6rneklem sayisina ulasilmistir. Aragtirmada veri toplama aract
olarak anket yontemi kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan anket iki boliimden
olugmaktadir. Anketin ilk boliimiinde “Kisisel Bilgi Formu” ikinci bolimde ise “Yasli Ayrimciligi
Olgegi” bulunmaktadir. Calisma dogrultusunda veri toplama siiresi icerisinde gerekli izinler alinarak,
calisma katilim saglayanlarin goniilliiligi, 6grencilerin verdikleri yanitlarin gizliligi, calismadan
istedikleri zaman ¢ekilebileceklerine iliskin 6grencilere bilgi verilmis ve Olgekle ilgili genel bilgiler
aciklanmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak anket yontemi kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanan anket iki bolimden olusmaktadir. Anketin ilk boliimiinde “Kisisel Bilgi Formu” yer
almaktadir. Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan Kisisel Bilgi Formunda katilimcilarin demografik
ozelliklerine iliskin yas, cinsiyet, sinif, aile tipi, yasadig1 yer bilgilerini i¢eren toplamda 5 soru ve
Covid-19 siirecine iligkin ayni evde 65 yas istii bireyle yasama deneyimi, COVID-19 siirecinde en
fazla etkilenen niifus, COVID-19 siirecinde 65 ve yas iizeri bireylere yonelik kisitlayici tedbirler,
COVID-19 siirecinde sokaga c¢ikma yasagimin 65 yas ve iizeri bireyleri nasil etkiledigi, COVID-19
stirecinde yascilik konusunda hangi kitle iletisim aracinin daha etkili rol oynadigi, COVID-19
stirecinde yaseilik konusunda etkin oldugu diisiiniilen kitle iletisim araglarinin 65 yas ve iizeri bireyleri
nasil etkiledigi goriislerini iceren toplam 6 soru bulunmaktadir.
Ikinci bélimde ise “Yasli Ayrimciligi Olgegi” bulunmaktadir. “Yasli Ayrimciligi Tutum Olgegi”
homojen ve ii¢ boyuttan olusmaktadir. Olgegin alt boyutlari; 6lcek maddelerinin olusturulmasinda
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katki veren uzmanlar tarafindan maddelerin igerikleri dikkate alinarak adlandirilmistir: 1. Boyut
Yaslimin Yasamimi Smirlama: Toplumun yash bireyin sosyal yasamini sinirlamaya iligkin inang ve
algilandir (5, 38, 35, 22, 28, 1, 34, 31 ve 25 no’lu maddeler). 2. Boyut Yashiya Yonelik Olumlu
Ayrimcilik: Toplumun yagh bireye yonelik olumlu inang ve algilaridir (24, 9, 13, 8, 2, 37, 33 ve 4
no’lu maddeler). 3. Boyut Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimeilik: Toplumun yash bireye yonelik
olumsuz inang ve algilaridir (27, 19, 26, 3, 29 ve 18 no’lu maddeler). Yapilan madde ve faktor
analizlerinin sonuglari, “Yasli Ayrimciligi Olgeginin cronbach alfa degerlerinin uygun oldugunu
gostermektedir (Vefikulugay ve Terzioglu, 2008). Calismada tekrar eden cronbach alfa degerleri
strasiyla, yaglinin yasamimi sinirlama 0,619; yasliya yonelik olumlu ayrimcilik 0,741; yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik 0,685; yasli ayrimciligi tutum Slgegi toplam 0,667 olarak tespit edilmistir.
Ankette yer alan sorular, “Google Form” araciligtyla hazirlanmig olup, anketin katilimcilara daha
kolay ulasmas1 hedeflenmistir. Ogrencilerin e-posta adreslerine ve mesaj olarak anketin tanitim metni
ve online form linki gonderilmistir. Anket bir hafta boyunca erisime agik kalmis, veri giriginin
sonlanmasiyla anket durdurulmus ve veri seti istatiksel analiz igin hazir hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

Anket formu ile 6grencilerden elde edilen bilgiler, “SPSS 22.0 V.” istatistik paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Veriler paket programina girildikten sonra hatali ve eksik veriler kontrol
edilerek gerekli diizeltmeler yapilmigtir. Daha sonra verilerin sikliklar1 ve yiizdelerine bakilmis,
ortalamalar ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Arastirmada elde edilen verilere uygulanacak olan
testlerin se¢imi Oncesinde hata terimlerinin normal dagilim gosterip gostermedigi kontrol etmek amaci
ile Shapiro-Wilk normallik testi uygulanmustir (p>0,05). Olgekten elde edilen puanlar icin ikili
karsilagtirmalarda Independent samples t-test, ¢coklu karsilastirmalarda ise One-Way ANOVA ve
Tukey HSD testinden yararlanilmigtir. Arastirma bulgularin, (%), ortalama ve standart sapma olarak
ifade edilmis olup, p<0,05 énem seviyesinde anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismanin demografik 6zelliklerine bakildiginda, cinsiyet faktorii agisindan kadin (%80,6) ve
erkek (%19,4) dgrencilerin oranlarinin birbirine yakin olmadigi goriilmektedir. Ogrencilerin yaslart
18-23 arasinda degismektedir ve ortalama yas 20-21 (S=61,2)dir. Ogrenciler arasinda yasadiklari
yerin (%60,6) kent oldugunu belirtenler ilk sirada yer almaktadir. Ogrencilerin yaridan fazlasinin
(%72,7) gekirdek aileye, %21,2’sinin genis aileye, %6,1’inin ise tek ebeveynli aileye sahip olduklar
saptanmustir. Ogrenci sayis1 toplamda 165 olup, 1. Smif 55 kisi (33,3), 2. Smif 53 kisi (32,1) ve 3.
Smif 57 kisiden (34,5) olusmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine Iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Cinsiyet n %
Kadin 133 80,6
Erkek 32 19,4
Yas

18-19 yas 29 17,6
20-21 yas 101 61,2
22-23 yas 35 21,2
Simf

1. Simf 55 33,3
2. Smf 53 32,1
3. Smf 57 34,5
Aile tipi
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Genis aile 35 21,2
Cekirdek aile 120 72,7
Tek ebeveynli aile 10 6,1
Yasadig1 yer

il 100 60,6
Ilge 41 248
Koy 24 145
Ayni evde 65 yas listii bireyle yasama deneyimi

Evet 97 58,8
Hayir 68 41,2
COVID-19 siirecinde en fazla etkilenen niifusa dair goriisler

65 yas ve lizeri tiim bireyler 11 6,7
Hem 65 yas ve {izeri hem de kronik hastalig1 olanlar 80 48,5
Kronik hastaligi olanlar 4 2,4
25 yas ve alt1 3 1,8
Hepsi 67 40,6

COVID-19 siirecinde 65 ve yas iizeri bireylere yonelik kisitlayici
tedbirler alinmasim faydalh bulma konusundaki goriisler

Evet 164 994
Hay1r 1 0,6
COVID-19 siirecinde sokaga ¢ikma yasaginin 65 yas iizerinin nasil

etkiledi?

Olumlu 16 9,7
Olumsuz 120 72,7
Hem olumlu hem olumsuz 29 176

COVID-19 siirecinde yascihik konusunda hangi Kkitle iletisim
aracinin daha etkili rol oynadigim diisiiniiyorsunuz?

Televizyon 62 37,6
Sosyal medya 96 58,2
Telefon 7 4,2

COVID-19 siirecinde yasciik konusunda etkin oldugunu
diisiindiigiiniiz kitle iletisim araclar sizce 65 yas ve iizerini nasil

etkiledi?

Olumlu y6nde 80 485
Olumsuz yonde 85 51,5
Toplam 165 100,0

Calismada 6grencilerin ayni evde 65 yas ve lizeri bireyle yasama deneyimi incelendiginde evet
yanitini verenlerin sayist 97 (%58,8) iken 68 kisi (%41,2) 65 yas ve lizeri bireylerle birlikte yasama
deneyimi olmadigini ifade etmislerdir (Tablo 1).

Ogrencilerin COVID-19 siirecinde en fazla etkilenen niifusa dair goriislerini sorgulayan
sorulara da yer verilmistir. Bu dogrultuda o6grencilerin COVID-19 siirecinde en fazla etkilenen
niifusun 65 yas ve iizeri tiim bireyleri etkiledigini ifade edenlerin sayisi 11 kisi (6,7), hem 65 yas ve
iizeri hem de kronik hastaligi olanlan etkiledigini diisiinenlerin sayis1 80 kisi (48,5), sadece kronik
hastalig1 olanlan etkiledigini diisinenlerin sayis1 4 (2,4), 25 yas ve alt1 yas grubunu etkiledigini
diistinenlerin sayis1 3 (1,8) ve sayilan tiim maddeleri kapsayan hepsi cevabina verenlerin sayisi ise 67

(40,6) olmaktadir. Bu sonucglara gore, Sosyoloji Boliimii &grencileri agirlikli olarak COVID-19

Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi
Yil 4, Say1 2, 2020, s. 12-25



Demir, A.

stirecinde hem 65 yas ve iizeri hem de kronik hastalig1 olanlarin en fazla etkilenen niifus oldugunu
diistinmektedirler (Tablo 1).

COVID-19 siirecinde 65 ve yas lizeri bireylere yonelik kisitlayici tedbirler alinmasina yonelik
bu tedbirlerin alinmasinin faydali olup olmadigma iliskin goriisleri soruldugunda, evet cevabini
verenlerin sayisi 164 (99,4) ve hayir cevabini verenlerin sayist 1 (0,6) olmaktadir. Bu burum Sosyoloji
Boliimii 6grencilerinin COVID-19 pandemi siirecinde 65 ve yas iizeri bireylere yonelik kisitlayict
tedbirler alinmasma yonelik tedbirlerin alinmasimin faydali oldugunu diistindiiklerini ortaya
¢ikarmaktadir (Tablo 1).

COVID-19 siirecinde sokaga ¢ikma yasaginin 65 yas ve iizerindeki bireyleri nasil etkiledigi

soruldugunda, 120 kisi (72,7) olumsuz olarak cevap verirken 16 kisi (9,7) olumsuz etkilendiklerini
diisiinmektedir. Geriye kalan 29 kisi (17,6) ise hem olumlu hem olumsuz cevabini vererek her iki
durumda da etkilenildigini diisiindiiklerini ifade etmislerdir (Tablo 1). COVID-19 siirecinde yascilik
konusunda 65 yas ve iizeri bireyler iizerinde en ¢ok etkili oldugunu diisiindiikleri kitle iletisim araci
sosyal medya (96 kisi/58,2) olarak belirlenmektedir. Akabinde yasgilik konusunda bir kitle iletisim
aract olarak televizyonun oldukga etkili oldugunu diisiinen kisi sayisi 62 ve orani 37,6 olmaktadir.
Geriye kalan 7 kisi (4,2) ise telefonun yagsli bireylere kars1 yapilan ayrimcilik konusunda daha etkili bir
kitle iletisim araci oldugunu diistinmektedirler (Tablo 1).
Bu soruya baglantili olarak COVID-19 pandemi siirecinde yasgilik konusunda etkin oldugu diistiniilen
kitle iletisim araglarmin 65 yas ve lizeri bireyleri nasil etkiledigi sorusuna Ogrencilerin cevaplari
birbirine oldukga yakin ortaya ¢ikmustir. Yasl bireylerin kitle iletisim araglarindan olumsuz yonde
etkilendiklerini diisiinen kisi sayis1 85 (51,5) iken olumlu yonde etkilendiklerini diisiinen kisi sayis1 80
(48,5) olmaktadir (Tablo 1).

Tablo 2. Katilimeilarin Yash Ayrimeiligi Tutum Olgegi puan ortalamalari

Alt boyutlar X S.s Min. Max.
Yaslinin yasamini sinirlama 19,04 3,19 12,00 29,00
Yasliya yonelik olumlu ayrimeilik 29,59 4,40 12,00 27,00
Yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik 15,65 3,69 6,00 27,00
Yasl ayrimciligr tutum Slgegi toplam 65,93 7,30 45,00 89,00
Toplam 165

Ogrencilerin yasli ayrimcilig1 tutum dlgegi ile yashi yasamini simirlandirma, yashlara yonelik
olumlu ayrimcilik, yaslilara yonelik olumsuz ayrimcilik alt boyutlarina iliskin minimum, maksimum,
ortalama ve standart sapma gibi tanimlayici istatistikler hesaplanmistir. Calismada yashilarin yagamini
sinirlandirma alt boyutunun en diisiik puan1 12, en yiiksek puani 19’dur. Bu alt boyutun ortalamasi
19.04 (S=3.19) olarak hesaplanmistir. Yaslhlara yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutunun ortalamasi
29.59 (S=4.40) olup, alinan minimum puan 12 ve maksimum puan 27’dir. Yaslilara yonelik olumsuz
ayrimcilik alt boyutunun puani 6-27 arasinda degismekte olup ortalamasi 15.65 (S=3.69) olarak
bulunmustur. Yash Ayrimciligi Tutum dlgeginin geneli i¢in ortalama 65.93 (S=7.30) olup, alinan puan
aralig1 ise 45-89 arasinda degismektedir (Tablo 2).

Tablo 3. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine Yash Ayrimciligi Tutum Olgegi puanlart

Alt boyutlar Cinsiyet n X Ss t p-degeri

Kadin 133 18,90 3,25
Erkek 32 19,59 2,93

Yaslinin yagsamini sinirlama -1,101 0,273
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1 Kadmm 133 29,15 443
Yasliya yonelik olumlu ayrimeilik Erkek o 3144 380 -2,691 0,008

. g Kadin 133 1556 3,60
Yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik Erkek o 1603 407 -,653 0,515

< e Kadin 133 65,37 7,38
Yasl ayrimcilig tutum 6lgegi toplam Erkek e 6828 6.54 -2,047 0,042

Toplam 165

Arastirma cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde yashi ayrimciligr tutum Slgegi toplam
puani ve yasliya yonelik olumlu ayricalik alt boyutlunda istatiksel olarak anlamli farkliliklar tespit
edilmistir (p<0,05). Elde edilen veriler sonucunda; erkek bireylerin puanlar1 kadin bireylere gore daha
yikksek bulunmustur. Yashnin yasamimi sinirlama ve yashiya yonelik olumsuz ayrimcilik alt
boyutunda ise istatiksel olarak farklilik tespit edilememistir (p<0,05; Tablo 3).

Tablo 4. Katilimeilarin yas degiskenine gore Yaslh Ayrimcilign Tutum Olgegi puanlari

Alt boyutlar Yas n X S.s F p-degeri
18-19 yas 29 17,86 2,36
Yasglinin yagsamini sinirlama 20-21 yas 101 19,26 3,47 1,318 0,271

22-23yas 35 19,37 2,77

18-19yas 29 30,76 2,80
Yasliya yonelik olumlu ayrimcilik 20-21 yas 101 29,26 4,80 1,029 0,360
22-23yag 35 29,60 4,19

18-19yas 29 14,76 3,64
Yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik 20-21 yas 101 15,82 3,90 ,197 0,821
22-23yag 35 15,89 3,02

18-19 yas 29 65,17 5,59
Yasl ayrimcilig tutum Slgedi toplam  20-21 yag 101 66,05 7,78 2,438 0,091
22-23 yas 35 66,23 7,25

Toplam 165

Arastirmada yas degiskeni acisindan Yashi Ayrimciligi Tutum Olgeginin alt boyutlarinda
istatiksel olarak anlamlilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 4).

Tablo 5. Katilimeilarin sinif degiskenine gore Yasli Ayrimeiligi Tutum Olgegi puanlart

Alt boyutlar Simf n X S.s F p-degeri
1. Simf 55 18,56 3,05
Yaglinin yagsamini sinirlama 2. Smf 53 18,75 3,22 2,286 0,105
3. Smf 57 19,75 3,23
1. Simf 55 29,84 3,30
Yasliya yonelik olumlu ayrimcilik 2. Smf 53 29,74 5,19 ,306 0,737
3. Smf 57 29,23 4,57
1. Simf 55 15,47 3,92
Yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik 2. Smf 53 15,00 3,72 2,164 0,118
3. Smf 57 16,42 3,34
- .y 1. Sif 55 65,56 6,59
Yash ayrimciligi tutum 6lgegi toplam > St 53 6517  6.65 ,969 0,382
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3. Smif 57 67,00 8,44

Toplam 165

Arastirmada smif degiskeni acisindan Yasli Ayrimciligi Tutum Olgeginin alt boyutlarinda
istatiksel olarak anlamlilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 5).

Tablo 6. Katilimcilarin yasadigi yer degiskenine gore Yasl Ayrimcihigi Tutum Olgedi puanlari

Alt boyutlar Yasadiiyer n X Ss F p-degeri
Il 100 19,02 3,24

Yaglinin yagsamini sinirlama flce 41 18,68 299 782 0,459
Koy 24 19,71 3,36
Il 100 29,20 4,53

Yasliya yonelik olumlu ayrimcilik flce 41 29,76 427 1,596 0,206
Koy 24 30,96 3,88

Yaslhya yonelik olumsuz n 100 1529° 3,60

ayrimetlik Ilge 41 14,95 3,15 8,236 0,001
Koy 24  1833" 3,87

Yashi ayrimcili@i  tutum olgegi n 100 6508" 6,52

toplam Ilge 41 65,22 7,94 6,416 0,002
Koy 24 70,71° 7,71

Toplam 165

Arastirma katilimcilarin yasadigr yer degiskeni agisindan incelendiginde yasliya yonelik
olumsuz ayrimcilik ve yash ayrimciligi tutum 6lgegi toplam puani anlamlilik géstermektedir (p<0,05).
Yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumlu tutum alt boyutlarinda ise istatiksel bir farklilik
tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 6).

Tablo 7. Katilimcilarin aile tipi degiskenine gore Yasli Ayrimciligi Tutum Olgegi puanlari

Alt boyutlar Aile tipi n X S F p-degeri
Genis 35 19,23 3,51

Yaslinin yagsamini sinirlama Cekirdek 120 19,17 3,11 2,670 0,072
Tek ebeveynli 10 16,80 2,30
Genis 35 30,80* 4,02

Yasliya yonelik olumlu ayrimeilik  Cekirdek 120 29,61* 4,21 6,751 0,002
Tek ebeveynli 10  25,20° 5,51

Yasliya yonelik olumsuz Geni 35 16,29 4,05

ayrimeilik Cekirdek 120 15,61 3,57 1,668 0,192
Tek ebeveynli 10 13,90 3,48

Yashh ayrmmcihig tutum  Olgegi Genis 35 68,17 7,77

toplam Cekirdek 120 65,95* 6,94 8,402 0,001
Tek ebeveynli 10  57,90° 3,67

Toplam 165

Calismada Ogrencilerin aile tipleri degiskenine gore yasli ayrimciligi dlgegi ve dlgegin alt
boyutlar1 toplam puanlar incelendiginde, yasliya yonelik olumlu ayrimcilik ve yash ayrimeiligi tutum
Olcegi toplam puani anlamlilik gostermektedir (p<0,05). Yaslinin yasamini sinirlama ve yasliya
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yonelik olumsuz ayrimcilik alt boyutunda istatiksel olarak farklilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo
7).

Tablo 8. Katilimcilarin 65 yas {istii ile yasama durumuna gore Yashi Ayrimciligi Tutum Olgegi

puanlari
Alt boyutlar n X S.:s t p-degeri
Evet 97 19,22 3,29
Yaglinin yagsamini sinirlama Hayir 58 1878 3.06 ,865 0,388
. Evet 97 30,03 4,50
Yasliya yonelik olumlu ayrimeilik Hayir 68 2807 420 1,531 0,128
Evet 97 16,33 3,69
Yasliya yonelik olumsuz ayrimeilik H\ellylr 58 1468 348 2,899 0,004
Evet 97 67,24 7,19
Yasl lig Olcegi topl 2,7
asli ayrimciligi tutum Slgegi toplam Hayir 58 6407 7.08 ,798 0,006
Toplam 165

Tablo 8’de Ggrencilerin 65 yas istii ile yasama degiskenine gore yash tutum Olgegi ve alt
boyut puanlari incelendiginde yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik ve yash ayrimciligi tutum olgegi
toplam puani istatiksel olarak anlamlilik goéstermektedir (p<0,05). Yasglinin yagamini sinirlama ve
yasliya yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutlarinda ise istatiksel bir farklilik gériinmemektedir (p>0,05;
Tablo 7).

SONUC

Calismada demografik faktorlere ve kisisel bilgi formuna iliskin verilerin sonuglarina
bakildiginda 6grencilerin yaslar1 18-23 arasinda degismektedir. Ogrenciler arasinda yasadiklari yerin
(60.6) kent oldugunu belirtenler ilk sirada yer almaktadir. Ogrencilerin yaridan fazlasiin (72.7)
cekirdek aileye, %21,2’sinin genis aileye, %6.1’inin ise tek ebeveynli aileye sahip olduklari
saptanmustir. 1. Smif 55 kisi (33,3), 2. Simf 53 kisi (32,1) ve 3. Sinif 57 kisiden (34,5) olusmaktadir.

Ayni evde 65 yas ve lizeri bireyle yasayanlarin sayist 97 (58,8) olarak belirlenmistir.
Ogrenciler, COVID-19 siirecinde en fazla etkilenen niifusun cogunlukla (80 kisi/48,5) hem 65 yas ve
iizeri hem de kronik hastalig1 olanlar1 etkiledigini diistinmektedir. 65 ve yas iizeri bireylere yonelik
kisitlayici tedbirler alinmasina iliskin goriisler soruldugunda, evet cevabini verenlerin sayisinin 164
(99,4) oldugu goriilmektedir. COVID-19 pandemi siirecinde sokaga ¢ikma yasaginin 65 yas ve
iizerindeki bireyleri ¢cogunlukla (120 kisi/72,7) olumsuz etkilendigini diisinmektedirler. COVID-19
siirecinde yascilik konusunda 65 yas ve iizeri bireyler lizerinde en ¢ok etkili oldugunu diisiindiikleri
kitle iletisim araci sosyal medya (96 kisi/58,2) olarak belirlenmistir. Bu durum yeni kitle iletigim
araglar1 igerisinde yer alan sosyal medyanin belirgin bir sekilde toplumsal degismenin dinamiklerini
dogrudan etkileyen bir unsur oldugunu gostermektedir. Yasli bireylerin kitle iletisim araglarindan
olumsuz yonde etkilendiklerini diisinen kisi sayist 85 (51,5) iken olumlu yonde etkilendiklerini
diisiinen kisi sayist 80 (48,5) olmaktadir.

Calismanin  6lcek kismindaki verilerin sonuglarina bakildiginda, yashlarin yasamini
sinirlandirma alt boyutunun en diisiik puan1 12, en yiiksek puani 19’dur. Bu alt boyutun ortalamasi
19.04£3.19 olarak hesaplanmuistir. Yaslilara yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutunun ortalamasi 29.59
(S=4.40) olup, alman minimum puan 12 ve maksimum puan 27’dir. Yaghlara yonelik olumsuz
ayrimcilik alt boyutunun puani 6-27 arasinda degismekte olup ortalamasi 15.65 (S=3.69) olarak
bulunmustur. Yash Ayrimceiligi Tutum dlgeginin geneli i¢in ortalama 65.93 (S=7.30) olup, alinan puan
aralig1 ise 45-89 arasinda degismektedir.
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Cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde yash ayrimciligi tutum 6lgegi toplam puani ve
yasliya yonelik olumlu ayricalik alt boyutlunda istatiksel olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir
(p<0,05). Elde edilen verilere gore kadinlarin yasciliga karsi tutumlarinin erkeklere gore daha yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Yas degiskeni acisindan Yasli Ayrimciligi Tutum Olgeginin alt boyutlarinda istatiksel olarak
anlamlilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 4). Arastirma katilimcilarin yasadigi yer degiskeni
acisindan incelendiginde yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik ve yash ayrimciligi tutum 6lgegi toplam
puani anlamlilik gostermektedir (p<0,05). Yaslinin yasamini siirlama ve yasliya yonelik olumlu
tutum alt boyutlarinda ise istatiksel bir farklilik bulunmamistir (p>0,05; Tablo 6).

Simif degiskeni agisindan Yasl Ayrimciligi Tutum Olgeginin alt boyutlarinda istatiksel olarak
anlamlilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 5). Katilimcilarin yasadigi yer degiskeni agisindan
incelendiginde yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik ve yash ayrimciligi tutum Slgegi toplam puani
anlamlilik gostermektedir (p<0,05).

Yaglinin yagamini sinirlama ve yasliya yonelik olumlu tutum alt boyutlarinda ise istatiksel bir
farklilik tespit edilememistir (p>0,05; Tablo 6). Ogrencilerin 65 yas iistii ile yasama degiskenine gore
yash tutum Olgegi ve alt boyut puanlari incelendiginde yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik ve yasl
ayrimcilign tutum Glgegi toplam puani istatiksel olarak anlamlilik gostermektedir (p<<0,05). Yaslinin
yasamini sinirlama ve yasliya yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutlarinda ise istatiksel bir farklilik
goriinmemektedir (p>0,05; Tablo 7).

Sonug olarak, ¢alismanin verilerinden elde edilen bulgular yascilik ile kars1 karsiya olan yasl
bireylerin deneyimlerine stereotip tehdidi altinda oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ciinkii COVID-19
Pandemi siirecinde en ¢ok 6ne ¢ikan konular “beden”, “saglik” ve “6liim” olmaktadir. Bu sebeple yash
birey bu {i¢ tema etrafinda en dezavantajli yas grubunu olusturmaktadir.

Saglikli yash birey ve kronik rahatsizligi olan yaslt birey ayrimimin dahi vuku buldugu bu
siiregte, biitiin 65 yas ve Ustlii bireyler risk grubu igerisinde degerlendirilmislerdir. Sosyoloji
Ogrencilerinin sorulara verdikleri cevaplar dogrultusunda 65 yas ve iistii ayrica kronik rahatsizliklar
olan bireylerin COVID-19 Pandemi siirecinde en dezavantajli grup olarak goriindiigii sdylenebilir.
Ayrica, bu siirecte yasciligin kitle iletisim araglarin tiirline ve etkisine gore degistigi de
gorlilmektedir. Kitle iletisim araglarinin igerisinde yer alan ve 6zellikle giiniimiiz toplumlarinda artik
vazgecilemez bir yere sahip olan sosyal medyanin belirleyici bir gii¢c oldugu tespit edilmektedir. Bu
siireg, yaslt bedenlerin dezavantajli durumunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Calismanin bulgulari, bu siireg
icerisinde dgrencilerin yasli bireylere kars1 tutumlarinin anlamli ve bakis agilarinin korumaci oldugu
sonucunu gostermektedir.
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