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SiBiRYA TATARLARININ HALK TAKVIMINE BAGLI
TORENLERI: iLKBAHAR DONEMI
(Alan Arastirmas1 Malzemeleri Temelinde)

ILSIYAR ZAKIROVA”

OZ: Genis bir cografyada yasamakta olan Tatarlarin folkloru iizerine denemeler
giiniimiizde sistemli bir sekilde yapilmaktadir. Bu metinlerin bir boliimi
yayimlanmakla birlikte bir boliimii arsivlerde muhafaza edilmektedir. Son dénemlerde
yapilan alan arastirmalarinda Tatarlarin térensel folkloru konusunda hatir1 sayilir bir
malzeme derlenmistir. Dogal olarak derlenen bu malzemelerin bilimsel olarak
degerlendirilmesi ihtiyacit da ortaya ¢ikmistir. Bu makale de bu gergevede kaleme
alimmistir. Sibirya Tatarlar1 arasinda yapilan alan arastirmalarindan elde edilen halk
takvimine bagl torenler ile ilgili malzemeleri tasnif etme, onlar1 bir biitiin siire¢ olarak
aragtirma, miimkiin ise torenlerin rekonstriiksiyonunu yapma, tdrenlerin iglevlerini
ortaya koyma makalenin amaci olarak belirlenmistir. Konunun giincelligini korumasi,
giliniimiiziin degisen ve globallesen diinyasinda Tatar halkinin kiiltiirel geleneklerini
arastirmanin ve korumanin zorunlulugundan kaynaklanmaktadir. Kiiltiirel gelenekleri
kaybetmek sadece geri dondiiriilemez sekilde halk kiiltiiriiniin ortadan kaybolmasini
degil aym1 zamanda halkin etnik Ozelliklerinin de yok olmasimi beraberinde
getirmektedir. Bu nedenle gelecek nesiller i¢in kiiltiirel mirasin muhafaza edilmesinin
zorunlugu konusunda bir siiphe yoktur. Takvime bagli gelenekleri korumak, yasatmak
halkin millet olarak korunmasi i¢in de olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢ergevede makalede
Sibirya Tatarlarinin Karga Tuy1 / Karga Tuy (Karga botkas: ve Karabakcar toyu /
Bakgartuy / Siyirgik tuyr adlari verilen ilkbahar térenleri s6zlii kaynaklardan derlenen
malzemeler temelinde ele alinacaktir. Makalede ele alinan takvime bagli s6z konusu
ilkbahar torenleri ile ilgili malzemeler yazarin kendisi tarafindan Sibirya Tatarlarinin
yogun olarak yasadig1 bolgelerden alan arastirmasi ¢alismasiyla derlenmistir.

Anahtar kelimeler : Sibirya Tatarlari, halk takvimi, ilkbahar térenleri, geleneksel ilag,
kortkayak burani, boz uzatu

THE CALENDARICAL FOLK RITUALS OF THE SIBERIAN TATARS: SPRING
PERIOD
(Based on Field Research Materials)

ABSTRACT: Today, experiments on the folklore of Tatars living in a wide geography
are being carried out systematically. Some of these texts are published, but some are
preserved in archives. A considerable amount of material on the ceremonial folklore
of the Tatars has been compiled in recent field studies. The need for scientific
evaluation of these naturally collected materials has also emerged. This article has been
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written in this context. The aim of the article is to classify the materials related to the
folk calendarical rituals obtained from the field researches among Siberian Tatars, to
research them as a whole process, to reconstruct ceremonies if possible, to reveal the
functions of the ceremonies. The actuality of the subject is determined by the necessity
of researching and protecting the cultural traditions of the Tatar people in today's
changing and globalizing world. Losing cultural traditions leads not only to the
irreversible disappearance of folk culture, but also to the disappearance of the ethnic
characteristics of the people. Therefore, there is no doubt about the necessity of
preserving cultural heritage for future generations. It is also very important to preserve
and keep the calendar-related traditions in order to protect the people as a nation.

In this case, the spring ceremonies of Siberian Tatars named Karga Tuy1/ Karga Tuy,
Karga botka and Karabakgar tuy, Bakgartuy / Siyirgik tuy will be considered on the
basis of materials compiled from oral sources.

The materials related to the aforementioned spring ceremonies based on the calendar
covered in the article were compiled by the author herself, through a field study in the
regions where Siberian Tatars live densely.

Key Words : Siberian Tatars, folk calendar, spring ceremonies, traditional medicine,
kortkayak buran, boz uzatu

Giris

Rusya’nin Omsk, Tomsk, Tiimen, Novosibirsk bolgelerinde yasayan Sibir
Tatarlarmin dil 6zelliklerinin, halk bilimi ile ilgili malzemelerin derlenmesi V.
Radloff’un galismalar1 ile baslamistir. Radloff 19. yiizyilin ikinci yarisinda 1867-
1868 yillarinda Irtis, Tobol, Ob irmaklarmnin boyunda yasayan farkli boylara
mensup Tatarlarin halk bilimi 6rneklerini derlemistir. Sibir Tatarlarinin destanlar,
rivayetler, efsaneler, tiirkiiler, masallardan olusan folklor malzemeleri; on ciltlik
“Tiirk Boylarmin Halk Edebiyati Ornekleri” adli eserinin 1872 yilinda
yayimlanan dordincii cildinde yer almaktadir (Radlof 1872). 20. yiizyilda
Novosibirsk bolgesinde yasayan Tatarlarin halk bilimi 6rneklerini Hafiz
Rahmetullin derler. 1940’1 yillarda SSCB Bilimler Akademisinin Kazan Dil,
Edebiyat ve Tarih Enstitiisii tarafindan Sibirya Tatarlarmin folklorunu ve dil
Ozelliklerini arastirma amaci ile Omsk, Novosibirsk ve Tiimen bdlgelerinde ilk
kez bilimsel arastirma gezisi diizenlenir. 1940 yili bilimsel arastirma gezisi
malzemelerinin bir bliimii G. Ibrahimov Dil, Edebiyat ve Sanat Enstitiisiiniin
“Yazma ve Miizik Miras1” bolimiinde bulunmaktadir. 1967 yilinda enstitii
Sibirya Tatarlarinin yasadigi bolgelerde yeniden folklor malzemeleri derlemek
amaciyla bilimsel geziler diizenlemeye baglar. 1967, 1968, 1969, 1970, 1973
yillarinda Sibirya tatarlarinin folkloru ile ilgili ¢ok zengin malzemeler derlenir ve
enstitliniin “Yazma ve Miizik Miras1” boliimiine teslim edilir. Takvim ve téren
siiri ile ilgili en bagarili 6rnekler, “Tatar Halik {jati” adli 12 ciltlik akademik
yaymin “Toren ve Oyun Tiirkiileri” cildinde yayimlanir (Tarap, 1980). Sibirya
Tatarlarinin folklor mirasi, diyalektolog F. S. Beyremova tarafindan derlenmis ve
onun lingvokiiltiiroloji ile ilgili malzemeleri igeren ¢aligmasinda yayimlanmigtir
(Bayazitova, 2010).
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2000’li yillarn baginda bilimsel aragtirma gezileri yeniden canlanir, G.
Ibrahimov Dil, Edebiyat ve Sanat Enstitiisiiniin 2014 yilinda Omsk’ta (Zakirova
2015), 2015 yilinda Tomsk’ta (Zakirova, 2016), 2016 yilinda Kazakistan’in Dogu
Kazakistan eyaletinde (Zakirova, 2017), 2017 yilinda Irkutsk bélgesinde, 2002,
2018 ve 2019 yillarinda Tiimen bolgesinde yiriittigi kompleks bilimsel geziler
esnasinda Sibirya Tatarlarmin halk bilimi ile ilgili malzemelerini derleme isi
devam eder. Bu bilimsel aragtirma gezileri zamaninda tarafimizca takvime bagh
torenler ile iligkili cok zengin malzeme derlenmistir. Makale bu malzemenin
incelenmesi iizerine kurgulanmustir. Incelemenin getirdigi bilimsel yenilik; ilk
olarak Sibirya Tatarlarinin simdiye kadar arastirilmamis olan halk takvimine
dayali térenlerini ele almak, bunlarin bir pargasi olan ilkbahar toérenleri etrafinda
tesekkiil etmis toren siirlerini bilimsel arastirmaya konu etmek, incelemek,
sistemlestirmek ve onlarin iglevlerini ortaya koymaktir. Tlkbahar térenlerine dair
halk bilgisinin kendine has 6zelliklerini ve bagka bolgelerde yasayan Tatarlar ile
ortak yanlarmi ortaya koymak da bu galismanin amaglarindandir. Calisma Tatar
halkinin lokal gruplarinin arastirilmasina da katki saglamaktadir.

Onceden beri tiirlii inanglar, mitolojik bakislar {izerine temellenip &rf-adet
seklini almig, tam ve belli talepler iizerine temellenen torenler hayatta 6nemli bir
yer tutmaktadir. Zor yasam sartlari, her adimda firsat kollayan korkungluk, facia,
kiginin kendi hayatina ve tabiata etki etme arzusu vd. hepsi tiirlii 6rf-adetlerin,
torenlerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bunlarin yardimiyla kisi kendi
giindelik hayatindaki ve farkli durumlardaki olaylara etki edebilecegini
ummustur. Bilylisel giice sahip s6z, hareket ve ameller temelinde sekillenen
torenler araciligiyla kendisini korumaya, hayatinda belli bir diizen ve ahenk
olusturmaya ¢aligmistir. Torenlerin temelinde, ritiiel olarak sekillenmis olan s6z
ve hareket yardimi ile hayata uyum saglanabilecegi diisiincesi yatmaktadir.
Torenler; insan hayatindaki farkli biiylik olaylara, mevsimlere, gilinese, aya ve
hava durumuna bagli olarak ortaya ¢ikan degisim, farklilagsma dénemlerinde yani
tabiatin ve alemin doniis zamanlarinda gergeklestirilmektedir.

Halk takvimine dayali geleneksel bilginin yansimalari manevi mirasin biitiin
tiirlerinde yani folklorda, térenlerde, inanglarda, mitlerde ve yilin dénemleri ile
iliskili 6rf ve adetlerde, tahminlerde goriilmektedir. Sibirya Tatarlarinin ilkbahar
donemiyle ilgili geleneksel bilgisi birbirini tamamlayarak biitiin bir sistem teskil
eden torenler, toren siirleri, atasozii, deyimler, inanglar, tahminler, yorumlar,
ritliel ibareler, alkislar, tabular, mitolojik hikayeler, gen¢ ve ¢ocuk oyunlari, tarim
ve hayvancilikla ilgili torenlerden meydana gelmektedir. Takvime dayal
torenlerin her unsuru téren siiri, atasozii, orf-ddet, takvimsel bayramin adi ve
bayram aksesuarlarinin sisteminin bagka unsurlari ile siki bir iligki igerisindedir.
Diger yandan bu torenleri sadece Tiirk boylarmin ve bunlar arasinda elbette
Tatarlarin manevi miras1 kontekstinde arastirmak miimkiindiir. Halk takvimine
dayali uygulamalarin ¢ogu tabiatin uyanmasi, mevsimlerin durumu ile iliskilidir.
Yani onlar ayr1 bir tarihe yerlestirilmemistir. Sadece giindiiz ve gecenin esit
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oldugu zaman kutlanllan Emel (Owmon) Bayramu belirli bir zamana
konumlandirilmistir.

Sibirya Tatarlarimin ilkbahar Térenleri

Sibirya Tatarlarinin ilkbahar takvim torenleri mart ayinda baslar ve mayis
aymin sonuna, haziran baslarina kadar devam eder. Biilylik bdliimii ilkbahar
aylarma denk gelir. Mart ay1 Tatar halki igin yeni yilin ilk ay1 olarak kabul
edilmektedir, bu ay tabiatin bahara dondiigli donemdir. Baharin ilk torenleri mart
ayma denk gelir ve bu ay1 kis ile bahar arasinda smir teskil eden zaman olarak
degerlendirmek de miimkiindiir. Bu térenlerin en biiyiigi Emel Bayrami’dir.
Emel, Nevruz Bayrami’nin bir bagska adidir ve bu bayramin farkli iki adi
giliniimiize kadar korunmustur. Omanda mauemra cadaxa urmades, 610 Kamwvim
yruimaowlz, Hoypys kamvim, Haypys atimanap Omanda [Emel’de camiye sadaka
veririz, evde hatim okuturuz, Nevruz hatmi, Nevruz okurlar Emel’de] (KK 1)
Emel ilkbaharda giindiiz ile gecenin esit oldugu 21, 22 ve 23 Mart tarihlerinde
kutlanir. Takvim térenlerinin kaliplasmis terminolojisi stk sik bayramlarin
semantigi ile ilgilidir. Emel sozii, Fars Giines Takvimi’nde 21 Mart’ta baglayan
ve ismi Arap dilinden girmis olan Hemel ayindan gelmektedir. Emel Bayrami 0
halkin yeni y1l baslangicinin bayramidir. Giintimiizde bu bayram halkin 6zellikle
de cocuklarin sevindirilmesine doniismektedir. Tatar halkinda c¢ocuklar
sevindirmek ¢ok eskilerden beri sevap olarak kabul edilmektedir. Emel Bayrami
igin her evde fukag¢ (tuzsuz hamurdan yapilmis kii¢iikk pogacalar), kolce (eksi
hamurdan yapilmis kiiclik pogacalar) gibi yiyecekler pisirilir. Sabahleyin saat
7’den (baz1 koylerde saat sabah 5 ya da 6’dan) itibaren gocuklar her eve ugrayip
insanlarin Emel Bayrami’n1 kutlarlar. Ev sahipleri tukag ya da kélge doldurulmus
biiyiik tabaklar ile onlar1 karsilar ve ¢ocuklarin toplamasi i¢in onlar1 kara dokerler.
Koy boyunca dolastiktan sonra her ¢ocuk yiyeceklerle dolu bohgasini alip eve
doner. Evde bayram kutlamasi i¢in toplananlarla birlikte oturup ¢ay igerler. Bu
toplanmis olan tukaglar ve kolgeleri yani toren yiyeceklerini Kilesi emellerini de
kiirirge yazsn, yllar imin bolsin. [Gelecek Emelleri de gérmeyi nasip etsin, yillar
sag esen olsun.] diyerek yerler (KK 2). Tomsk bolgesinde yasayan kaynak kisiler
Emel i¢in 6zel lapa pisirdiklerini bildirmektedir. “Emel Bayrami’ni1 biitiin halk
bayram olarak kutlar. Emel Bayrami i¢in dncelikle tohum kabartirlar, daha sonra
kabartilmis olan bu tohumu kuruturlar. Kuruyan tohumu g¢ektirip un yaparlar. Bu
unu kazanda uzun siire kaynatarak lapa pisirirler. Bu, beyaz renkte civik bir
lapadir. Su sozleri sdylerler:

Emel, Emel,

Bir ayagina bir kole,

Diger ayagina iki kolge.” (KK 3) “Tiimen boélgesinde Emel Bayrami i¢in
tukag, kélce, bavirsak ve peter pisirirler. Peter farkli boyutlarda giines gibi
yuvarlak olur. Onun iistiinii siislerler.” (KK 4). “Once bavirsak pisirirler, onu
atarlar. Baz1 koylerde bavirsak, kdlce atarlar. Bu nedenle de bu bayrami bavirsak,
koélgen bayrami olarak da adlandirirlar.” (KK 5).
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Ekim Devrimi’ne kadar, her bir Tatar kdyiinde cami ve medrese vardir.
Nevruz siirleri okuyan talebeler varmis. Son yillarda gergeklestirilen bilimsel
geziler sirasinda Nevruz metinlerinin sadece pargalarini tespit edebildik. Onlari
tam olarak hatirlayan kaynak kisiler bulamadik. Mesela Novosibirsk bolgesinde
asagidaki metin derlenmistir:

Nevrus eytip biz kildik, Nevruz okuyup biz geldik,
Kotlik jamalm kiirdik, Kutlu cemalini gordiik,
Sizlerge doga kildik, Sizlere dua ettik,

Nevruz mobarekbad. Nevruz miibarek olsun.
Nevruz eyttik biz sizge, Nevruz okuduk biz size,

Hakin birigiz bizge, Hakkini veriniz bize,

Yesegiz jitsin yozge, Yasiniz yetsin yiize,

Malig1z artsin kozge, Maliniz artsin giize,

Nevruz mobarekbad! Nevruz miibarek olsun. (KK 6)

Son zamanlarda Emel Bayrami i¢in bir bagka adlandirma da kullanima girmis.
Bu bayramu geng¢ nesil Sadaka Bayrami (Camaka Goiipame) seklinde de
adlandirmaktadir. Bu isim bayram zamaninda gezen ¢ocuklarin sdylemis oldugu
sozlerden almmustir. Cocuklar giiniimiizde Nevruz metinlerinin yerine Emel,
kolgen, sadaka (Omon, kemuoH, cagaka) diye bagirmaktadirlar.

Novosibirsk bolgesinde kaynak kisiler bayramu su sekilde tasvir etmektedir:
“Sadaka bayraminda evde herkes tiirli yemekler pisirirdi, cay igerlerdi.
Bavirsaklar, yemekler pisirilirdi. Yumurta boyarlardi. Birbirimize misafirlige
giderdik. Sadaka bayraminda gengler, cocuklar her eve girer ¢ikarlar ve:

Sadaka, sadaka, Sadaka, sadaka,
Akgalarm kisege, Paralar cebe,
Mullalarin ojmahka Hocalar cennete,
Saytannarin temugka. Seytanlar cehenneme.

derler ve bozuk para, pismis yiyecekler, yumurta da verirler. Biiyiikler
gezmezler, cocuklar gezer. Bir seyler verirler. Sonra gél boyuna varirdik, bunlarin
hepsi genglerdi. Toplanan seyler bir araya getirilip yemekler, patates pisirirdik.”
(KK'1)

Emel sadece ilkbahar1 degil ayni zamanda yil baginin da karsilandigi bir
bayramdir. Bu nedenle yilin ilk giinlinii bol ikram ile insanlar1 mutlu ederek
gecirmek i¢in ¢aba gosterirler, insanlar birbirine misafirlige gider. Emel
Bayrami’nda tukag, kélgen sagmayan kisilere emeligiz bitsin [Omonere3 6ercen!]
der ve gegerler. Herhangi bir térenin kisiler arasindaki iligkileri saglamlastirmaya,
tabiat ve insanlik arasindaki ahengin diizenlenmesine katkisinin oldugunu akilda
tutarsak bu kargisin bos yere olmadigi anlasilmaktadir. Bayrama katilmayan,
onun ritiiellerini yerine getirmeyen kisiler diizene zarar verebilirler. Bu aym
zamanda tabiatin diizenini bozan bir degisimdir. Adetlere riayet edilmemesinin
baska bela ve felaketlere sebep olacagi seklindeki inang ritiiellerin tam olarak
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yerine getirilmesini talep etmektedir. Emel, sadaka bayraminin giiniimiize kadar
korunmus olmasi hatta zor zamanlarda da unutulmamasi da bunun ile
agiklanabilir.

Halk takviminde daha kiiciik c¢apta olan ancak halk tarafindan dikkatten
kacirilmayan tarihler, sartli olarak gelenek olarak adlandirilabilecek goriiniimler
de vardir. Onlar da tiirli inanglar, orf ve adetler ile iliskilidir. Bu tiir sartl
geleneklerin birisi de Emel’den sonra Sibirya Tatarlarin Kortkayak Buram
(Koptkask 6ypanbr) diye adlandirdiklari, mart ayinda olan firtina ile iliskilidir.
Bu firtina ile bir¢ok inang iligkilendirilmektedir. Halk inanglarina gore Kortkayak,
Emel’den raz1 gelse firtinasiz da gegebilir. Bu nedenle Kortkayak’in gonlii olsun
diye Emel’de tukag, kolgen pisirmenin gerekli olduguna inanirlar. Tam bu
firtinanin gegisi ile kisin ruhu geri ¢ekilmeye baslar, giinler yaza dogru doner. Bu
firtina birkag giin i¢inde birbiri ardina iki defa olur. Rusya’nin Tiimen bdlgesinde
kaynak kisilerden derlenen malzemelere gére onun ilkinde Kortkayak firtinasi
soguk firtina olur, ikincisinde ilk giinden sonra nemli firtina olur. “Devam ederken
6fkelenip kasirga olur, donerken aglayarak doner.” (KK 5). “Kortkayak sizlayarak
doéner gider, etegini bir tarafa, bir diger tarafa silkeleyip.” (KK 7). Kortkayak’in
“aglayarak donmesi” giinlerin sicak tarafa dondiigiinii nemli giinlerin basladigin
haber vermektedir.

Derlenen malzemelerden goriildiigii lizere Kortkayak biraz dnce bahsedilen
firtinanin sahibi, ruhu ya da bu firtina siiresince goriilen veya firtinay1 ¢gikaran
koti ruh olarak  disliniilmektedir. O; Eyemetsi, Elemetsi, Elemegi
(Osamone/Oliomone/  Onomone/Onomoue)  seklinde de  adlandirilmaktadir.
Kortkayak zamaninda sokakta gezmenin dogru olmadigi yoniinde inanglar da
vardir. “Bugiin kortkayak firtinasi. Sokakta gezersen Eyemetsi alip gider, diye
cocuklar1 korkuturlardi.” (KK 8). “Eyemegi firtinanin sahibidir. Sadece kig giinii
olur. Firtina olur gezer. Kaldirip gétiiriir o. igine geker alir gdtiiriir. Korkutuyorlar
simdi.” (KK 9). “Eyemetsi ¢ocuklar1 legene koyup igine ¢ekip alir gotiiriir. Iste
orada legeni langir gezdiriyor.” (KK. 2). “Elemegi geceleri gezer. Goze parlayip
goriiniir. Kus gibidir.” (KK 10). Kortkayak hakkindaki efsaneler, inanglar ¢oktur.
Tilimen bolgesinde derlenen efsaneden Kortkayak’in dag kavugunda yasayan yash
bir ihtiyar kadin oldugu, o ¢ikinca firtinanin koptugu hakkinda s6z
sOylenmektedir. Onun gonliinii yapmak i¢in evde pisirilmis olan ekmek verirler:
“Kortkayak i¢in kolgeyi kendimizin pisirmesi gerek. Sadaka olarak ekmek de
verilebilir. Bakkaldan alinan ¢ikolata vb. ise yaramaz. Firtina ¢ikmadan Once
ekmek ¢ikaririz.” (KK 2)

Kortkayak buranmi ile iliskili inanglarin temelinde tabiat ruhlarnin, tiirli
iyelerin génliinii alma; bu sekilde tilkenin, halkin glivenligini temin etme timidi
yatmaktadir. Buran iyesinin gonliinii yapma diigiincesi, Kortkayak firtinasi ile
iligkili inanglar Sibirya bolgesinde giiniimiize kadar gelmistir. Bu, her seyden
once bu cografyanin tabiat sartlar1 ve hava durumu ile iligkilidir. Sibirya’nin
glinimiizde de yolu olmayan ilgeleri vardir. Mesela Tiimen bdlgesinin Bagay,
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Tubil ilgelerine yol sadece kis giinleri buz iistiinden agilmaktadir. Bu ayni
zamanda biiylik zorluklar1 da beraberinde getirmektedir.

fikbahar torenlerinin bir digeri Boz uzatu (603 osaty) torenidir. Bu tdren
giinlimiizde bir¢ok bolgede pargalar halinde yasiyor olsa da, Sibirya Tatarlarinda
boz wuzatu gelenegi suv-tuy, pos ozatu adlart ile giiniimiizde de
gerceklestirilmektedir.

Torenin icerigi temelde birbirine benzerdir. Irmakta buz hareketlenmeye
baslayinca bayrama uygun bir sekilde giyinen koy halki irmagin kiyisina buzun
akisini seyretmek i¢in toplanir. Sibirya’da irmaklarda buzun hareket ettigi giin
kdyde bayramin ruhu yerlesir. Akip giden buzlara saman yakip goénderirler, su
boyunda gencler toplanirlar, burada akordeon g¢alanlar da bulunur. Su boyunda
eglence, akordeon sesleri geceye kadar kesilmez.

Irmaklardan buzun gitmesi mevsimlerin degismesini, kisin sona ermesini,
gidisini bildirmektedir. Buz kisi, sogugu isaret etmektedir. Buzun gidisi, tabiatin
uyanma zamanindaki kaos insan hayatina da etki edebilmektedir. Ayrica bu
dénem tabiatin en giiglii ve hisli donemi olarak kabul edilir. Buzun gidisi ile
iligkili inanglar, 6rf ve adetler de sekillenmistir.

Mesela, Omsk bolgesinin Irtis boyunda yerlesen kdylerde Boz uzatu, mitolojik
inanglar iizerine temellenmis asil 6zelliklerini korumus sekilde giiniimiizde de
gergeklestirilmektedir. Onu Tevriz rayonunun Kozgm koyiinde Suv-Tuy olarak,
Irtis Irmagi’nm buzlar hareket ettigi zaman gerceklestirirler. O giin k&y halki
irmak boyuna toplanir, yanlarina semaverler alip ¢ay kaynatirlar. Biitiin halk,
hamurdan yapilmig milli yiyeceklerini de getirip eglenir, bayram eder. Halk boz
uzatu torenine bayrama yakisir bir sekilde en iyi elbiselerini giyerek gelir. “Buz
gonderilirken en glizel elbiseni giyersin. Yeni elbisen varsa yeni elbiseni giyersin,
giizel atkin varsa onu sarar gidersin.”, “Su toydur. Su bayram da derler. irtis
boyunda bayram ederdik. Semaverler koyup, su bayrami yapardik. Pisirip
gelirdik. Buz giderken biitiin koyiin bayrami olurdu. Tiirlii oyunlar oynardik.
Buza ekmekler atardik. Sadaka olsun diye. Dilekler dilerdik. Patates pisirirdik.”
(KK 8). Su boyuna inince de insanlar kendilerine saglik, esenlik dileyerek suya
ekmek ya da para atarlar. Halk buz giderken onun biitiin hastaliklarimi, agrilarini
da gotiirdiigiine inanir. Bu nedenle buzun gittigi zamanda hasta kisiler de ayaga
kalkabiliyorlarsa buzun gittigi irmak boyuna gitmek i¢in gayret eder. Buz tistiine
hasta kisilerin giyimleri ¢ikarilir ve atilir. Ayn1 sekilde ilkbaharda buz giderken
suyun hastaliklari, giinahlari da alip gotiirdigiine, insanin arindigina,
genglestigine dair inanglar ile iliskili olarak hizli bir sekilde buzlu suya girme,
tasan su ile yikanma, eli yiizii yikama adeti de vardir (KK 11, 14). Halk tasan suya
ekmek, para atarak su iyelerinin gonliinii almaya c¢aligir. Biitiin émiirleri biiyiik
irmak kiyisinda gecen halk bu sekilde hayatini, islerini yoluna koymay1 umut
eder. Su iyesinin gonliinii alarak insan kendi diinyasinda korkungluklar
uyandirmaya muktedir bir bagka giicii, su diinyasinin giiciinii yumusatir; yani bu
giicler araciligiyla diinyada ahenk saglamaya gayret eder. Su iyesine sadakanin
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verilmedigi, onun gonliiniin alinmadigi yillarda suda belalarin, felaketlerin ¢ok
olduguna dair inanglar bulunmaktadir.

Omsk bolgesinde yasayan Tatarlarin ilkbaharda buzlara kuklalar koyarak
gonderme adeti de varmis. Sibirya Tatarlarindan derlenen malzemelerden
insanlarin hastaliklarini, agrilarini biiyiisel tedavi ile kuklalara yiikledikleri
anlagilmaktadir. “Kuklay1 bez parcasina oturturum; ¢eki diizen verip, diiriip buz
stiine oturtur ve agrilari, hastaliklari, dertleri akit gotiir diyerek gonderirim.”
(KK 12). Baraba Tatarlarinda kuklaya tapimnma téreni 20. yiizy1l sonuna kadar
korunmustur. Halk sik sik resmi olarak Islam dininde diye kabul edilse de gizli
gizli kuklalara saygi gdstermistir. Bu kuklalar dokuma pargalarmndan dikilmis,
onlar yenilenmistir. Kuklalara her giin yiyecek, kurban kesilmis giinlerde kan
verilmistir. Kuklalara bagvurup saglik, ekonomik islerde basar1 dilenmistir. Isler
yolunda gitmedigi zaman kuklalarin ormana birakildigi ya da kendileri igin
ayrilmis bir agaca asilip yerlerine baskalarinin yapildig: da goriiliir.

Sibirya kdylerinde boz uzatu téreni zamaninda arkaik unsurlarin saklandigi bir
baska durum daha vardir. Akan buzlar araciligiyla gelecege ya da sonsuzluga
selam gonderilir. “Sonsuzluk dedeye, kuzey ruhuna selam olsun. Ona basvurup,
para atarken de sdyleriz. Sonsuzluk dedesi, bize saglik ver!” (KK 17). “Iste
annemin Ogrettigi: Buz hareket ederse, Menkilege selam sdyle, Menkile sonsuza
kadar kalan buzdur.” (KK 13).

Esevan koyiinde buz giderken Tein Vein ya da Eheley Meheley gibi bagka
ruhlara da selam sOylenir. Senke Dede’nin ruhuna sadaka verirler. Ebargul
koyiinde buz gonderirken Menke Dede’ye, Menkilik Dede’ye selam yollarlar.
Menki Dede’ye, Menkilik Dede’ye Irtis’in sahibi diye saygi gosterirler. Kiigiim
koylinde buz giderken “Eheley-Meheley’e selam soyle!” diyerek akan buzlara
ekmek ya da para atarlar (Zakirova, 2015). Bu torenlerde Tatar folkloru igin
simdiye kadar bilinmeyen mitolojik suret Menke, Menkilik, Mengeli hakkinda
s0z soylenmektedir. Kaynak kisiler bunu farkli sekillerde agiklamaktadir. O, su
iyesidir, Irtig’in sahibidir, Kuzey ruhudur ya da Kuzey Buz Denizi’nin ruhu olarak
aciklanmaktadir. Temelde o sonsuzluk diisiincesi ile ilgilidir. Mengilik, ikinci
diinyadir ya da oliiler diinyasidir. Avrasya’nin kuzey halklarinin mitolojisinde
Kuzey Buz Denizi; oliiler diinyasi, karanliklar diinyas: olarak tasavvur
edilmektedir. Sibirya Tatarlarinin mitolojisine gore paralel diinyalar yatay olarak
boliinmektedir. Onlar bir yatay diizlemde yerlesmistir. Kuzey dolayisiyla onun
merkezi olarak kabul edilen Kuzey Buz Denizi 6liilerin diinyasidir. Daha 6nce
incelenmis olan malzemelere gore paralel diinyalar1 1rmaklar birbirine
baglamaktadir. Irmak buzlan ¢6ziildiigli zaman bu diinyalar arasindaki irtibat
daha da gii¢clenmektedir.

Tatar halkinin ilkbahar takvimine dayali torenlerinin birisi olan boz uzatu
toreni giiniimiizde unutulmaya baslayan térenlerdendir. Sadece tamamen Sibirya
Tatarlarinin yasadigi Omsk ve Novosibirsk bolgelerinde bu térenin eskiden gelen
sifatlar1 korunmustur. Incelenen malzemelerden buz génderme téreninin sadece
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kis1 gonderme, ilkbahar1 karsilama tdreni olarak kabul edilmedigi, bu anin aym
zamanda Oliiler ve diriler diinyasi arasindaki iligkinin giiclenmeye basladigi,
tabiatin ¢ok daha hassas oldugu bir donem olarak algilandig1 anlasilmaktadir.
Insanlar bunu oliiler diinyasmin kapilarinin agildigi zaman olarak da kabul
ederler. Bu zamanda halk kendisine gerekli olmayan seylerden, hastaliklardan,
bahtsizliklardan kurtulmayr umut etmektedir. Onlar1 buzlarla geri doniisii
olmayan diinyaya gondermektedir. Menki / Mengi / Mengeli / Menkele
(Monke/Monre/Monranu/Mankena) Sibirya Tatarlarinin inanglarina gore oliiler
diinyasin1 sembolize eden Kuzey Buz Denizi’nin sahibi olarak tasavvur
edilmektedir. Bu suretler hakkinda sonsuzluk diinyast ile iligkili ruhlar olduklari
diisiincesine ulasabiliriz.

Sibirya Tatarlarmin kokleri eski zamanlara uzanan mitolojik inanglar tizerine
temellenmis takvime dayali torenlerinin bir digeri de yazin kuslarin dondiigii
zaman diizenlenen karga tuyi, kargatuy, karga botkasi, karabak¢ar tuyr ya da
swwrgtk tuyr (Kapra tye, Kapraryii, Kapra 6otkacer, Kapabakuap Tye sixku 6ak4gap
Tye, chlepubik Tye) dir. Isimlerden de goriildiigii iizere baz1 yerde kara kargalarin
bazi yerlerde de sigirciklarin doniisii bayram olarak kutlanmaktadir. Bu bayramin
temelinde kara kargalarin ya da sigirciklarin yere inerken ilkbahari ve sicakligi da
beraberlerinde getirdikleri diisiincesi yatmaktadir. Eskiler soguk karin
yeryliziinden kalkmasim da kigin bitip yazin baslamasini da kuslarin doniisii ile
iliskilendirmislerdir. Giiziin birgok kus sicak yerlere goc¢ etmektedir. Onlar
yeryiiziiniin canin1 da kendileriyle birlikte alip giderler. Ilkbahar giinii yeryiiziiniin
canini geri getirirler, onlar déndiigiinde yeryiizii uyanir.

Bu sekilde s6z konusu kuslar kis ile yaz arasinda, mitolojik bakis agisinda ise
yasam ile 6liim arasinda araci roliinii iistlenmektedir.

Kargalar gelip kar yerden kalkmaya baslayinca, karga toyunun giini
belirlenmektedir. Ilkbahar bayramlarinin hepsinde oldugu gibi bugiin de gengler,
delikanlilar evden eve girip lapa pisirmek igin ¢esitli tahillar, yag, yumurta
toplarlar.

Bu gengler ilk olarak bayramin gelisini herkese haber verir. Hi¢ kimse bu
etkinligin disinda kalmamalidir. Her ev miimkiin oldugu kadar bayrama katkida
bulunmaya ¢alisir. Cocuklar karga gibi kanat ¢irpip, gark gark ederek, kargalar
gibi hareket ederek gezerler. “Karga toyunu Karlar eriyip patikalar ortaya ¢ikmaya
basladig1 zaman yaparlar. Kuslar doniince yaparlar. Lapa pisirirler, kendileri
yerler, ¢cocuklar oynayip, hoplayip ziplayip, tiirkiiler sdyleyip geri kalan lapalari
otlara serperler. Ev ev gezerler.” (KK 3). “Karga lapasina kimi siit, kimi yarma
getirir. Yag alip gelirler. Karga lapasini kargalara da birakirlar. Kargalar da yesin
diyerek yiiksek yerlere kasikla birakirlar.” (KK 4)

Kara kargalar i¢in de yiiksek yerlere (siriklar, avlunun yiiksek yerlerine) lapa
koyarlar.
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Herhangi bir bayrama hazirlaniyor gibi karga toyuna da 6zel yiyecekler
hazirlanir. Oncelikle kus seklinde hamurlu yiyecekler (turgaylar) de pisirirler.
Cocuklar turgaylari sopalara asip kaldirarak gezerler. Bu da térenin bir pargasidir.

Sibirya Tatarlarinmn sigireik toyu da karga toyundan farkli degildir. Omsk
Tatarlarinda sigirciklar gelince “karabakgar (sigircik) toyu” diizenlenir. Bu
bolgeye diizenlenen bilimsel gezi sirasinda “karabakcar toyu”nun iki varyanti
kaydedilmistir. Torenin ilk varyanti aviak 6y (aynak eii) seklinde geger, genglerin
eglenme programi olarak diisiiniilebilir. Bu bayrami kizlar bir evde diizenler.
Bayrama erkekleri de ¢agirirlar. Ikinci varyantta téren lapasmi biiyiikler pisirir.
Aym sekilde krep, helva, yumurta gibi ritiiel yiyecekler de hazirlanir. Cocuklar
ahir ¢atilarina gikip lapa yer. Kalan yiyecekler kuslara verilir. Sonra Irtis boyunda
cesitli oyunlar oynanir. Torenin tiirlii metinleri de vardir. Simdi de yiiksekliklerin
basinda yumurta ya da lapa yemeye baglamadan 6nce su misralar1 okurlar:

Karabakgar tuy, tuy, Karabakgar toy, toy,
Bir atinn1 suy, suy. Bir atin1 kes kes. (KK 10)

“Cocukken Karabakear toyunu yapardik. Annelerimiz lapa pisirirdi, siite un
ekleyerek elbe adl1 yiyecegi pisirirlerdi. Ahirin ¢atisina ¢ikip karabakgar toyunu
yapardik. Krep pisirirdik.” (KK 10).

Sibirya Tatarlarmin ilkbahar doneminin tamam olmasi i¢in bir térenden daha
bahsedelim. Bu, ilkbaharda karlar eriyip bittigi zaman gerceklestirilen bir
torendir. Tsim, Cim (Llpmv, Usim) seklinde adlandirilir. Atalar kiiltii ile iliskili
olarak biitiin 6lenlerin anilmasi ile ilgili bir térendir. Bu téren buzlar eriyince
topragin iistii eriyince mayis aymda gerceklestirilir. Tsim gergeklestirilmeden
yere kiirek sokmazlar; agag¢, ¢icek dikmezler. Tsim gergeklestirilmeden cit
ormezler. Bu téren hakkinda malzeme toplama isi devam etmektedir. {lkbahar
torenlerinin son etab1 olarak genglerin oyunlarini almak miimkiindiir. Su boyunda
gengler oyunlar oynar, akordeon ¢alar. Genglerin bir hafta on giin devam eden
oyunlari toprak kurumaya basladiginda baslar.

Sonu¢

Makalede Sibirya Tatarlarinin ilkbahar takvimine dayali torenleri ve halk
takvimi ile iliskili inanglar1 {izerinde durduk. Ilkbahardaki takvime dayali
torenleri inceledikten sonra su sonuglara ulastik: Insanin tabiatla iliskisi, ahenkli
bir sekilde yasamasi eski zamanlardan itibaren torenle, ritiieller yardimiyla
diizenlenmistir. Bu torenlerin temel iglevleri tabiata etki etme, ilahlarin ve iyelerin
gonliini yapma, ritlieller araciligiyla toplum hayatinda siireklilik saglama,
oncelikle halkin giivenligini ve iasesini temin etmedir. Herhangi bir takvime
dayali bayramin temelinde ekonomi ile ilgili torenler yer alir. Avcilik,
hayvancilik, balik¢ilik gibi isler ilk 6nce tabiat sartlarina bagldir. Ilkbaharin
gelisi, karin zamaninda erimesi, dolu vurmamasi, yagmurun ve karm vaktinde
yagmasi veya gerekmedigi zaman yagmamasi i¢in onlarin iyelerinin ya da
ilahlarinin  gonliiniin edilmesi ile ilgili istekler takvime dayali bayramlarin
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temelinde yatmaktadir. Torenler, ritiieller, orf ve adetler, yani halkin toérenlerde
sekillenmis olan karakteri bu halkin diinyaya bakigi hakkinda bilgileri muhafaza
etmektedir. Takvime dayali bayramlarin halk geleneklerinin korunmasinda 6nemi
biiytiktiir. Bu dénemlerde akrabalar, kdyliiler, insanlar birbirlerine yakinlagirlar.
Geng nesil milli gelenekleri benimser, manevi iliskiler gii¢lenir, evrensel degerler
olusturulur.
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BECEHHUE HEPEMOHHNU CUBUPCKUX TATAP 11O
HAPOJHOMY KAJIEHJIAPHO
(ITo maTepuajiamM noJieBbIX UCCJIETOBAHUIA)

Lenplo naHHOW CTAaTBM SBIISETCS CHUCTEMAaTH3aLlUs MAaTEPUAOB, CBA3AHHBIX C
HapOIHBIM KaJleHAApeM CHOMPCKUX TaTap (BECEHHWH IMKI), M3y4YCHHE HX KakK
€IMHOTO KAJICHJIAPHOTO OOPSAJI0BOr0 KOMIUIEKCA, PEKOHCTPYKIHS BO3MOXKHBIX
PHUTYaJIOB M BBIsIBJIEHHE UX (QYHKIMH. B cTaTthe ncnosp3yercst MaTepuan coOpaHHbIN
aBTopoM (M.3.). Bo Bpems skcnenunuu B Omckckyro (2014), Tomckyro (2015),
UpkyTtekyro (2017), Tromenckyto (2002, 2018, 2019) obnactw.

B ocHoBe KaneHIapHBIX OOpSOOB JIEKHT CTpax Iepe] HapylleHHeM
OTIpEZIETIEHHOH YCTOHYMBOCTH B B3aUMOOTHOIIECHUSIX MEXY IPUPOIOH U YEIOBEKOM
U CTPEMJICHHE COXPAaHUTh XPYINKylo rapmonuio. [TocpeacTBoM puryanos o0ImecTBo
OTIpEZIEAeT CTPATETHI0 B3aMMOOTHOIICHUH, KOHTAKTHI C OKPY’KalOLIIUM MHpPOM, C
IyXaMHU-X035€BaMU MPUPOIHBIX sBICHUH. OOpsiapl 1 00bIYaM, MOBEICHNE JIOJCH,
BOIUIOIICHHOE B 00psinax, XpaHAT HH(OPMALUIO O MHPOBO33PEHHUH HApOa.
Kanennapusle o0psimpl HMMEOT OONBIIOE 3HAYCHWE B COXPAHEHWH HApPOJHBIX
TpaAuLMH, epeJalouIuXcs U3 MOKOJICHHs B mokoseHue. Kaxapiid oOpsy siBisieTcs
3JIEMEHTOM CJIOXKHOTO COIHMAJIBHOTO IOBEJCHUSA, KOTOPBIH YKpEIUIieT AyXOBHBIE
CBsi3H, GOopMUpYeT 00lIeUenoBeYeCKre IEHHOCTH, Yepe3 HEro MOJIOA0E MOKOJICHUE
OCBaNBaeT HAI[OHAJIBHBIC TPAIUIIIH,

[TpoBenenue OONBIIMHCTBA BECEHHUX KaleHIAPHBIX OOpPSIOB CHOMPCKHX TaTap
00yCIIOBIIEHO NPOOYKAEHUEM NPHPOABI, COCTOSHHEM BPEMEHHU roja, T.e. OHH HE
3aKpeIUIeHBI 3a ONpeieiIeHHOW natoil. TombKko mpa3gHuK AManb (OMI), KOTOPHIH
MPOBOANTCSA B IeHb BeceHHero PaBHOEHCTBNS, OTpaHUYEH ONpPEIEICHHON AaTOH.

Awmanb, npa3gHoBaHHE BecHbl M HoBoro rona, siBiseTcs CHOMPCKO-TaTapcKUM
BapuaHTOM mpasfaHuka Haspys. MAeHTHYHOCTH Npa3AHUKOB IOATBEPXKAAIOT M
00psioBbIe TeKCThl. CHOMpPCKUE TaTaphl, B HACTOSIEE BPEMs], KaK NMPAaBUIIO TOJIBKO
JIETH, IO CUX IOpP XOAAT “KOJANOBAaTh” — IO3/APABIATH C IPa3IHUKOM M COOMpaTh
Mpa3IHUYHBIC YTOIIeHUs. B KaXIoM J0Me BBINIEKAeTCs PUTYAIbHOE yTOUICHHUE TS
Mpa3IHUKa — TyKad U KeJTYoH (IPOo’KKeBble U NMpecHble Jenenky). Hapox crapaetcs
MPOBECTH IEPBBIH JIeHb Tojia ¢ OOJBIIMM YTrOIIEHHEM, C yTpa IIBEpH U BOpOTA
OTKPBITHI 1JIs1 TOCTEN.

B HapogHOM KaneHIape BCTPEYAlOTCS TaKHUE SIBJICHHUS, KOTOPBIE MOXKHO
paccMarpuBaTh Kak pUTyaJl WIM OOpsi JIMIIb yCIoBHO. OAMH M3 TAaKUX YCIOBHBIX
00psi1oB cBsizaH ¢ OypaHoM KopTkasik, KOTOPBIH MPOXOAUT Mocie AMallb, B KOHIIE
MmapTa. C 3TOH METelNbIo CBSI3aHO MHOXKECTBO BEPOBAHMH, CYyTh KOTOPBIX CBOAMUTCS K
TOMY, YTO UIMEHHO C 3TOH METEIbIO AyX 3UMbl HAUNHAET OTCTYIATh, AHU CKIOHSIOTCS
K BecHe. M3 3ammcaHHBIX MaTepuaiIoB BHIHO, 4To KopTKask SBISETCS TyXOM 3TOMH
METeJM, WIA BOCHPUHHMMAETCSl KaK 3JI0H JIyX, IMOSBISIIONIMHCS BO BpPEMs 3TOTO
Oypana. Ee Ha3bIBAIOT U IPYTHMU CIIOBaAME: OsMatie/Oiomarie/ OnoMale/Oomaue.
B ocHoBe puTyasoB, CBI3aHHbIX ¢ OypaHoM KopTkasik, JIe)KUT CTpeMIICHHE YTOJUTh
JyXaM TpUPOABI, TakUM oOpa3oM obecneunBas CTaOWIBHOCTH, YCTOHYMBOCTS,
paBHOBeCHE.
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Crenyromuii BeceHHMH KaneHnapHbiii oOpsin — [IpoBoasr Jlpna (Cy-tyit, Iloc
ocary). Cuuraercs, 4To B 3TO BpeMs IMPUPOa sIBIsETCs Haubojee YyBCTBUTENBHOM,
M XaoC B MPUPOJE MOXET BIHMATh M Ha XHU3Hb uenoBeka. CdopMHupoBaHEI
OIpe/ieNIeHHbIE BEpOBaHUS U 00bIuau, CBsI3aHHBIE C MpoBojamu Jbja. Hacenenue,
4TOOBI 33I00pUTH BOASHBIX AYXOB, OpOcaeT B BOY XJ1e0 U JJEHbI'M WJIM KJIaJeT UX Ha
apauHbL. CHOMpPCKUE TaTaphl, IPOXKHUBAIOIIME BIOJIb OOJBIIUX PEK, TAKMM 00pazoM,
CTaparoTCs HAJIAAUTh CBOIO XKH3Hb, XO3ANCKYIO JEATENbHOCTb.

IIpazgHuK, KOTOPBII MPOBOJUTCS BECHOM BO BpeMsl IPUXO0JAa NTHULl — I'padunHbIii
npasmauk  (Kapra  tye/Kapraryit/ Kapra  Gotrkacer hom  KapaGaxdap
Tye/bakdaptyit/ CelepUbIKk Tye) TOKE SBIACTCS KaJlCHIAPHBIM OOPSIOM CHOMPCKIX
TaTrap, OCHOBAHHBIM Ha MH(OJOTMYECKHX BepoBaHMAX. Kak BHIHO W3 Ha3BaHUA
00psia, B OTHOM PETHOHE NPAa3IHYIOT BO3BpPAIIEHHUE I'padcii, B JPyroM — CKBOPILIOB.
OO6psan oCHOBaH Ha MOBEPhE, YTO BECHY M TEIUIO Ha 3€MJII0 MPUHOCAT Tpayd WU
CKBOpPUBL. J[peBHUE CBS3BIBAJIM OYHMIICHUE 3€MJIM OT XOJIOJHOTO CHEra M Hayalo
BCCHBI C BO3BpAllICHUEM IITULL.

Becennre MOJIOA€XKHBIE HUTPBI MOXXHO PAacCMaTPUBATh KakK IMOCIEAHUI JTar
BECCHHHUX OOPSIIOB.

OTHOIIIEHUST YeNOBeKa C MPUPOAOH, €ro KH3Hb B TapPMOHUU C TPHUPOJIOHN C
JIPEBHUX BPEMEH peryimpyercs puryanamMu. OcHOBHas (QYHKIHS STHX PHUTYajoB —
BJIMATH HA TIPUPOJTY, YTOKIATH OOTaM U JyXaM-X03sieBaM, CO3/1aBaTh CTAOMIEHOCTD B
JKU3HH OOIIECTBA C TOMOINBIO PHUTYalloB, TPEXKIEC BCEro, UL OOeCIeYeHUsI
OIaromoTydns JTOaeH.
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