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Ayakkab1 Tamircilerinde Anti-Echinococ Antikorlarinin
Aragtirilmasi
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Calismamizda Kayseri’de faaliyet gosteren yaslart 14 ile 67 arasinda degisen (yas ortalamasi: 38.41) 56 ayakkabi
tamircisinden alinan serum Grneklerinde Indirekt Hemaglutinasyon(THA) yontemiyle anti-Eehinococ antikorlart
arastitilmistir. Toplam 56 tamircinin 3 (%5.4)tinde 1/80 dilusyonda sero-pozitiflik saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ayakkabt Tamircisi, Anti-Echinococ Antikor, Kayseti.
Investigation Of Anti-Echinococ Antibodies In Shoe-Repaiters

In this investigation, we examined 56 shoe-repairers whose age ranged between 14 and 67 years in Kayseri. We
researched anti-Echinococ antibodies in serum samples taken from those individuals by Indirect Hemaglutination
Technique. Sero-positive results were obtained in 1/80 dilution in 3 of 56 serum samples.
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Echinococcus granulosus eriskini képek ve képekgillerin bagirsaginda, larvast ise insan ve dogal ara konak olan koyun,
keci, sig1r gibi degisik tirden hayvanlarin cesitli organlarinda parazit olarak yasamaktadir.!

Bulasma erigkin paraziti barsaklarinda bulunduran son konagin diskistyla atilan E. granulosus yamurtalarinin, insan ve
koyun, kegi, sigir gibi ot yiyen hayvanlar (ara konak) tarafindan kontamine sebze ve meyvelerin yenmesi ile olur. Ag1z
yoluyla alinan parazit yumurtalari igindeki onkosfer barsak duvarindan gegerek en sik olarak karaciger olmak tizere
sirastyla akciger, deri altt dokulari, bébrekler, dalak, kemikler ve diger organlara yerlesir ve cystic echinococcosise
sebep olur.>4

Cystic echinococcosis(CE) insan ve hayvan sagligini bozmakla beraber ilke ckonomisinde de kayiplara neden
olmaktadir. Sinditim yoluyla bulasma en ¢ok goriilen bulagsma sekli oldugu gibi yumurtalarin solunum yoluyla, kan
yoluyla alinmasi ve transplasental gegis scklinde de bulasmanin olabilecegi bildirilmistir. Hastaltk hayvan bakicilari,
kasaplar, cobanlar ve ayakkab1 tamircileri gibi meslek gruplarinda sik olarak géralmektedir.!

Calismadaki amacimiz, Kayseri’de faaliyet gOsteren yaslart 14-67 arasinda degisen ayakkabi tamircilerindeki anti-
Echinococ antikotlarinin aragtirilmasidir.

GEREC VE YONTEM

Calismamuza Kayseri’de faaliyet gOsteren 14-67 yaglari arasinda degisen 56 ayakkabi tamircisi alinmistir. S6z konusu
kisilerin isyerlerinin adresleri meslek odalart ve belediyenin yardimiyla belirlenmis ve isyerlerinde ziyaret edilen
kisilerden kimlik bilgileri ve 6zgeg¢misleri yaninda 5 cc diiz kan alinarak Parazitoloji Anabilim Dali laboratuvarinda
serumlart ayrilmis ve —20 °C’de saklanmistir. Ayrica kontrol amactyla saglikli 20 kisiden alinan kan 6rneklerinin de
serumlart ayrilarak ayni sartlarda saklanmistir. Toplanan serum 6rneklerinde Fumouze laboratoires tretici firmasinin
Echinococeus THA kiti kullanilarak IHA yoéntemiyle anti-Echinococ antikorlart aragtirilmugtir.
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BULGULAR

Kayseri'de faaliyet gosteren yaglart 14-67 arasinda
degisen (yas ortalamast 38.41) 56 ayakkab1 tamircisi ve
20 saglikli insan ¢alismaya alinmigtir. IHA y6ntemiyle
calislan 56 serum Orneginin  3(%5.4)inde  1/80
dilisyonda  sero-porzitiflik  saptanirken  sagliklt
kisilerden alinan serum Orneklerinin  hepsi sero-
negatif bulunmustur. Sero-pozitif tamirciler cagrilarak
olast bir kist varligini gosterebilmek icin PA akciger
grafileri  ¢ektirilmis ve batn Ultrasonografileri
yaptirllmistir  ancak  herhangi  bir  kistik  yap1
saptanamamustir. Ayrica bu kisilerin digkilar1 alinarak
E. granulosus ile capraz reaksiyona sebep olabilecek
Taenia saginata, Hymenolepis nana gibi barsak parazitleri
nativ, ligol ve flotasyon yontemleri ile arastirilmis
fakat her hangi bir parazite rastlanmamistir.

TARTISMA

CE tum dinyada oldugu gibi buyik bir kesiminin
hayvancilikla ugrasmasi nedeniyle yurdumuzda da son
derece yaygin bir hastaliktir. Ulkemizde 1861 yilindan
beri insan ve eti yenen evcil memeli hayvanlar icin her
zaman saglk ve ekonomik sorun olarak 6nemini
korumugtur. Sagliksiz sartlarda ve bilingsizce kesilen
kasaplik hayvanlarin kistli karaciger ve akciger gibi
organlarinin koépeklere yedirilmesi sonucu  enfekte
olan kopekler, gerek insanlar gerekse evcil hayvanlar
icin strekli bulasim kaynagini olustururlar. Boylece
ozellikle kopekler ile koyun ve sigir gibi evcil
hayvanlar arasinda olusan déngiiniin insanlara gecisi,
enfekte kopekletle temas ile veya kopek diskist ile
enfekte olmus sebze ve meyve gibi yiyecek
maddelerinin tam yikanmadan yenmesiyle
gerceklesmektedir. Bu nedenle képeklerde oldukga
yaygin olan (yapilan ¢esitli arastirmalarda yurdumuzda
kopeklerdeki oran  %0.32 ile % 59.2 arasinda
degismektedir) bu sestod, insanlar icin biyik bir
tehlike olusturmaktadir.>¢

Merdivenci ve Aydinlioglu; ilkemizde 1861-1922
yillart arasinda 39, 1923-1972 yillart arasinda ise 2086
CE olgusunun operasyonla  saptandigmi  ve
tlkemizdeki CE gorilme oraninin 100.000'de 0.87-6.6
gibi degisen degerlerde oldugunu bildirmislerdir. 7

Saglik Bakanligt verilerine gore; 1975-1994 yillan
arasinda Tirkiye'de operasyonla dogrulanmis 40242
CE’li hastanin oldugu, bunlarin 39333’tiniin taburcu
oldugu, 909unun ise o&ldugi belitlenmistir. Bu
verilere gbre Turkiye’de CE'li hasta sayist yaklasik
2000/ yildt.6
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Turkiye'de 1970-1972 yillarint kapsayan bir calismada,
toplam 1635 kist hidatik olgusu géruldugu; {zmir ve
civarinda ise 1981-1984 yillar1 arasinda hastane
kayitlarindan 202 olgu tespit edildigi; ayni yillar
arasinda bu bolgedeki sokak képeklerinde E.granulosus
yayginhiginin  %5.5 oldugu, Turkiye'de ise degisik
zamanlarda degisik arastiricilar tarafindan yapilan
calismalarda bu yayginligin %0.6 ile %22.7 arasinda

degistigi bildirilmigtir.>8

Alkan ve Ozcel, 1991 yilinda yaptiklart ¢alismada,
Tutkiye'de kirsal alanda yagayan 684 kisi tizerinde
yaptiklart  ¢aligmada  CE  yayginligimt  sero-
epidemiyolojik olarak arastirmiglar ve 100.000'de 585
(4/684) sero-pozitiflik saptadiklarini bildirmislerdir.”
Altintas ve arkadaslart ise, Tzmir ve civarinda yasayan
2055 kiside CE prevalansint  sero-epidemiyolojik
olarak arastirmiglar ve %3.45 oraninda sero-pozitiflik
saptamuglardir.!

Kuman ve arkadaglarinin 2000 yilinda yaptiklari bir
calismada; Ulkemizin gesitli bolgelerindeki  Sitma
Savas Birimlerinde calisan 1286 iscinin 46 (%3.53)
inde anti-Echinococ IgG antikorlart saptanmugtir.!!

Kayseri’"de 1993 yilinda Ekinci ve arkadaglari’'nin 50
kopek Uzerinde otopsi ile yapmis olduklart bir
calismada; 12(%24) kopekte E.grannlosus eriskinlerini
saptanmustir.!'?

2002 yilinda yapilan bir ¢alismada, 1994-1998 yillari
arasinda Kayseri’de toplam 394 CE olgusunun
saptandift ve bu olgularin nifusa oraninin 1/14.364
(=7/100.000) ve CE prevalansinin  Turkiye
ortalamasinin yaklagik iki kati oldugu bildirilmigtir.!3

Calismamizda Kayseri’de faaliyet gOsteren 56
ayakkabi tamircisinde IHA yontemiyle anti-Echinococ
antikotlart arastirilmis ve 3(%05.4)’unde dustuk (1/80)
dilusyonda sero-porzitiflik saptanmistir. Sero-pozitif
tamircilerde olast bir kist varligini gdsterebilmek icin
g6gis grafileri gektirilmis ve batin ultrasonografileri
yaptirilmistir  ancak  herhangi  bir  kistik  yapt
saptanamamistir. Insanda  yerlesen diger sestod
enfeksiyonlarina baglt olarak ortaya c¢ikabilecek olast
capraz reaksiyonlari belirlemek amactyla seropozitif
iscilerin digkt bakilart da yapilmis fakat her hangi bir
parazite rastlanmamustir. Anti-Echinococ antikorlarini
belirlemek amaciyla yaptigimiz ¢alismada elde edilen
sonuglar1 asagidaki sekilde yorumlamak mimkiindir.

1. Bu |kisiler Echinococ yumurtasini  almamig
olabilirler fakat test herhangi bir sebeple yalanci
poritiflik veriyor olabilir.
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2. Bu kisiler gercekten enfektedirler fakat ya kist
belitlenemeyecek kadar kiigtiktiir, yada karaciger ve
akciger dist lokalizasyonludur. Bu organlar disinda
viicut taramast yapamadigimiz icin konu hakkinda
yorum yapmamiz mimkiin degildir, ancak olast kiigiik
kistlerin buytyerek gorilebilir boyutlara ulasmast
ihtimali nedeniyle s6z konusu kisilerin = belitli
periyotlarla serolojik ve radyolojik takipleri devam
etmektedir.

Mubhtelif kaynaklarda ayakkabi tamircilerinin CE icin
bir risk grubu olusturdugunun bildirilmesi ve
ayakkabilara  bulagsan  Echinococ  yumurtalarinin
tamirciler tarafinda alinmasi ihtimali g6z Oniinde
bulundurularak bu c¢alisma yapidmustir. Bu meslek
grubunda CE durumunu séyleyebilmek icin ¢alismaya
alinan kisi sayist tabii ki yetersizdir fakat glinimizde
ayakkabi tamirciliginin ne kadar azaldigt ve bu
nedenle sayinin arttirilmasinin son derece zotr oldugu
gercegi de gbzden uzak tutulmamalidir. Bu nedenle,
bu ¢alismanin bir 6n ¢alisma olarak kabul edilip diger
bélgelerle  koordineli bir ¢alismanin  yapilmasi
gerekliligine inanmaktayuz.

23

KAYNAKLAR

1. Unat EK, Yicel, Altas K, Samastt M. Unat'in Tip Parazitolojisi. Cerrah. Tip Fak. Vakfi
Yay. No:15, 1995, Istanbul.

2. Aslan G, Aslan B. $anlurfa bolgesinde echinococcosis. T Parazitol Derg 2001; 25(2):
145-147.

3. Kaplan M, Gédekmerdan A, Kuk S, Burma S. 1998-2000 yillari arasinda Elazg ilinde
saptanan unilokiiler kistik ekinokokkoz olgulari. T Parazitol Derg 2001;25(2): 139-141.

4. Saidi F, Sayek I. Karaciger kist hidatigi. Temel cerrahi ed: Yasek I. 2. baski, Giines
Yayinevi, Ankara, 1996, 1239-1245.

5. Uner A. Izmir ve civarinda kopeklerde Echinococcus granulosus iizerindeki
aragtirmalar. Doktora Tezi, Ege Unv Tip Fak, 1985, Tzmir.

6. Yazar S. Cystic Echinococcosis (CE)’in tanisinda SDS-PAGE ve Western Blot
yonteminin diger serolojik tani yontemleri ile kargilagtinlmasi. (Doktora tezi), Ege
Univ Tip Fak Parazitoloji Anabilim Dal, 1998, {zmir.

7. Merdivenci A, Aydinlioglu K. Hidatidoz (Hidatik Kist Hastaligi). {U Cerrah. Tip Fak
Yayinlari, No:2972/97, 1982, Istanbul,.

8. Aluntag N. Kist Hidatik ve i¢ organlar larva goc¢ii hastaliklarinda immunolojik tant
yontemleri ve degerleri, (Doktora tezi). Ege Univ Tip Fak Parazitoloji Bilim Dals,
1985, Izmir.

9. Alkan MZ, Ozcel MA. Kist hidatik'te sero-epidemiyolojik arastirmalar. T Parazitol

Derg 1984;18(3): 302-307.

. Altuntas N, Yazar S, Yolasigmaz A, Akisii C, Sakru N, Karacasu F, Giizelant A. A
serum epidemiological study of cystic echinocococcosis in Izmir and its surrounding
area, Turkey. Helminthologia 1999; 36(1):19-23.

. Kuman HA, Ertug S, Uysalet M, Dayangac N, Turk M, Ertabaklar H, Bayram S,

Sonmez G. Tirkiye’nin bazi bolgelerindeki sitma savas birimlerinde calisanlarda

Malaria, Kist hidatik ve Toxoplasma gondii’ye karsi olusan antikorlarinin aragtirilmast.

T Parazitol Derg 2000;24(3): 249-254.

Ekinci N, Ozcan M, Sahin I, Gédekmerdan A, Sen 1. Kayseri yoresi kopeklerinde

Echinococcus  granulosus'un  (Batsch  1786) ve diger parazitlerin  yayihgi. II.

Echinococcus granulosus’un (Batsch 1786) yayginligi, saglk ve ekonomik énemi. T

Parazitol Derg 1993;17(3-4): 83-87.

13. Yazar S. Kayseri’de Kistic ekinokokkozis. T Parazitol Derg 2002; 26(2):180-182.

—
o

1

N

Yazigma Adresi:

Dr. Siileyman Yazar

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi
Parazitoloji AD, 39039 Kayseri
Tel : 352 437 4937-23401
E-posta : syazar@erciyes.edu.tr





