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Bir Hak Olarak Spor Faaliyeti’

Sporting Activity as a Right

Pinar MEMi$ KARTAL"

Oz

Sporun haklar igerisindeki yerinin tespiti kendisinin bagl bagina bir hak olarak kabul edilip edilmeyecegi
aklimizda yer alan bir sorudur. Bu sorunun cevabini bulabilmek i¢in 6ncelikle spor faaliyetinin tanimi, spor
¢esitlerinin ayirimini ve nihayet bu faaliyetin gesitli haklar icerisindeki goriiniimii degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmelerin sonunda ise kisisel kanaatimiz ortaya konulmak suretiyle ¢aliymamiz tamamlanmuistir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Spor Hakk, Spor Tarihi, Bireysel Spor, Takim Sporu.

Abstract

Whether a “right to sport” exists, and its place in the system of rights, is an intriguing question. This article
examines the definition of sporting activities, differentiation of different sports and their manifestation
within the context of rights. The study is concluded by expressing my personal opinion on the issues raised.

Keywords: Sport, Right to Sport, History of Sport, Individual Sports, Team Sports.

I. GENEL OLARAK

Kisinin maddi ve manevi varligin gelistirme ve koruma hakk: temel haklardan olup, vazgecilmez ve
devredilmezdir. Kisinin bu gelisim siirecine katkida bulunan etkinliklerden biri de spordur. Evrensel
bir faaliyet olan spor, bireyin, fiziksel, ruhsal ve kisisel gelisimini saglamakta; kendine 6zgii kurallar1
ile disiplini icermekte ve bireyin egitimine, sagligina, sosyal ve ekonomik hayattaki bagarisina katkida
bulunmaktadir.

Spor, uygarlik tarihinin baglamasiyla olusmus ve giniimiize kadar geliserek, buyiiyerek ve
kurumsallasarak gelmistir. Hukuk diizeni i¢cinde spor, kisinin kendisini gelistirme hakki i¢inde temel
hak niteligine biiriinmektedir. Bireyin kisisel gelisimi icinde yer alan bedensel ve ruhsal gelisimi de
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sagligiyla beraber degerlendirilmelidir. Bu halde spor bireyin saglik hakkinin da bir unsuru olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Spor ayni zamanda aileden baglayan egitim ve 6gretim siirecinin i¢inde de yer
almaktadir. Egitimin sonunda spor bir is alan: olarak ortaya ¢ikmaktadir. Spor, giiniimiizde, bir hobi
olmaktan uzak, kisilerin ge¢imlerini sagladiklar1 bir alan haline de doniismiistiir.

Tirk hukukunda, spor, oncelikle devlet tarafindan diizenlenen ve tegvik edilen bir faaliyettir.
Devletin yiikiimliiligiinde bulunan sporun disinda, bir de profesyonel olarak yapilan ve devletle
birlikte 6zel hukuk tiizel kisilerinin de dahil olduklar: spor alani vardir. Profesyonel spor alani olarak
da belirtebilecegimiz alanda, spor faaliyetine katilan ilgili kisiler ve bunlarin hak ve yiikiimliiliikleri
ortaya c¢ikmaktadir. Bu nedenle spor faaliyeti biiyiikk bir organizasyonu gerektirmektedir. Bu
organizasyon icinde spor federasyonlar, kuliipler, spor dernekleri gibi kuruluslar, sporcular, spor
faaliyetinin 6gretilmesi, yonlendirilmesi bakimindan 6nemli unsurlardan olan teknik direktorler,
antrenorler; spor kargilagmalarini yoneten hakemler ve sporun ayrilmaz unsuru seyirciler yer
almaktadir. Sporun hizl gelisimi ve spor tiirlerindeki gesitlilik bu alan1 hukuk sistemi i¢inde ayr1 bir
yere oturtma ihtiyacini dogurmus ve adeta hukuk i¢inde hukuk yaratilmistir. Sporun genis bir alan
olmasi ve kendi iginde hukuk alani yaratmis olmasinin getirdigi ayricalikla; bu alandaki diizenlemeler
de cesitlenmis ve her spor tiiriiniin kendine 6zgii kurallar1 ortaya ¢ikmustir.

Spor, bu ayricalikli yapisina ragmen, etkinlikleri ve sonuglar1 bakimindan ceza hukukunu
ilgilendirdigi kadar, medeni hukuku, idare hukukunu ve disiplin hukukunu da ilgilendirmektedir.
Ancak, spor faaliyetine katilan kisilerin hak ve yiikiimliliiklerinin diizenlendigi ve sporun hukuku
olarak da ifade edilebilecek bu alanda 6zellikle ceza sorumlulugunun saptanmasi sorunu ortaya
cikmistir. Genellikle fiziksel giice ve temasa dayali hareketlerin insan psikolojisi tizerinde etkisini
en belirgin olarak gosterdigi spor alaninda, faaliyete katilan kisilerin birbirlerine yonelik fiilleri ceza
hukuku yoniinden 6nem tagimuistir.

Sporun evrensel niteligi géz oniinde bulunduruldugunda gerek spor tiirlerindeki gesitlilik, gerek
sporun kendi hukukunu yaratmis olmasi ve pek ¢ok yonetmelik, talimatla diizenlenmesi; bu alan:
zenginlestirdigi kadar, sinirinin ¢izilmesini de zorlastirmaktadir.

Il. SPOR KAVRAMI
A. Kavram

Insanin fiziksel, ruhsal ve kiiltiirel yetenekleri ile yaristigi ve bunlari arttirma ¢abasi iginde giristigi
eylemlere genel olarak spor faaliyeti denilmektedir.

Spor, Eski Yunandan giintimiize kadar geliserek, biiyiiyerek ve kurumsallagarak gelmistir. Bu bityiime
beraberinde spor tiirlerinde ¢esitliligi getirmistir. Giiniimiizde futbol, basketbol, tenis, golf, su kayagi,
buz pateni, giires, judo ve bu gibi pek ¢ok spor tiiriiniin bulundugu zengin ve ¢ok genis bir alan spor
diinyasini olusturmaktadir. Spor faaliyetinin tanimini belirtmek ve buna bagli olarak her spor tiirii
bakimindan dogabilecek hukuka aykiriliklarda sorumlulugun ne olacagini saptamak giiclesmektedir.
Bu béliimde spor faaliyetini tanimlamaya, tarih¢esini ortaya koyarak, ge¢misten giiniimiize kadar
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olan evrede ortaya ¢ikan sporlarin giiniimiizdeki halini dikkate alarak spor tiirlerini siniflandirmaya
caligacagiz.

B. Tanim

Sporu, genel itibariyle kisilerin bedensel ve psikolojik gelisimine katki saglayan, toplum ve devlet
tarafindan desteklenen bir faaliyet olarak ifade edebiliriz. Klasik anlayis icerisinde spor 6ncelikle bir
eylem olarak kabul edilmis ve “desport”kelimesinden tiiredigi belirtilmistir?. « Eglenmek, oynamak®* »
anlamina gelen bu ifade, glinimiizde anlamini kaybetmemis ve fakat spor tiirlerinin ¢esitliligi ve bu
alanin profesyonellesmesi farkli tanimlarmn yapilmasina yol agmustir.

Baron de Coubertin’ tarafindan yapilan tanima gére, spor « riskin sonuna kadar gitmeyi ve gelisim
arzusunu kamgilayan iradi ve aliskanlhiga dayali yogun bir kas faaliyetidir ».

Sporun « insam ozgiirlestiren bir tiir sanat» oldugu belirtildigi gibi, « insan viicudunun, giiciinii,
becerisini, giizelligini arttirmak, enerji ve iradesini gelistirmek, diistincelerini dzgiirlestirmek igin belirli
bir sistem iginde ve saglk iin yapilan faaliyet » olarak da tanimlanmaktadir®.

Pache ise sporu; « Dogrudan ya da dolayli oyun zevkinin tatminini, basar1 kazanmay, uyumlu bir
gelisimi veya viicudun direncini saglamak igin, kisinin eylemlerine oncelik veren fiziksel ¢alismalarin
biitiiniidiir »” olarak tanimlamaktadir

Tiirk doktrininde de sporun birden ¢ok tanimi yapilmistir. Bir tanima gore spor ; « kisinin onceden
belirlenmis kurallara uygun olarak, maddi bir karsilik igin yahut sadece zevk icin, aragl veya aragsiz,
tek ya da takim halinde, kendisiyle, dogayla veya baskalariyla rekabet esasina dayanan miicadelelerini
iceren, fiziksel ve zihinsel yeteneklerini kullandigi ve gelistirdigi etkinlikler ile bu alanla ugrasan
mesleklerin ve ilgililerin faaliyetlerini iceren bir kavramdir »3 ; bir digerine gore « Insanlarin,
viicutlarina ait giicii veya ¢evikligi yaristirma, zihin giiclerini birbiriyle kurallara uygun bicimde

stnama niyeti tasiyan karsilasma veya karsilastirmalarin adina spor denilmektedir”.’

Bu tanimlara « Kldsik anlamda spor, biitiiniiyle hareket ve miicadele esasina dayanan ve bunun iginde
gereken birtakim alisilmis idman ve yarismalar olup; Insan ruhundaki miicadele ve basarma azminin
tabiat ve sosyal yapi ile karsilikly iliski kurmak suretiyle, sistemli ve adil, belirli kurallar icinde, hayat:

3 BONNET, Anouk; Sport et Responsabilités, Nice, 1997, s. 6, (Yayimnlanmamis Doktora Tezi). Yazar spor kelimesinin XII.
ve XIII. yiizyillar fransizcasindaki « desport » sdzctigiinden tiiredigini ifade etmektedir.
4 BONNET, s.6,7.

5  DE COUBERTIN, Pierre; Le respect mutuel, Librairie Félix Alcan, Paris, nakleden BERLIOUX, Monique; Olympica,
Flammarion, Paris, 1964, s. 25.

6 THOMAS, Raymond; Histoire du sport, Editions PUF Que sais-je?, Paris 1999, s. 12.

7 PACHE, Jean-Jacques; La responsabilité civile en matiére de sport, Thése Lausanne 1951, s.10.

8  ERTEN, Rifat; Tiirk Sporunun Yapisal Diizeni, Gazi Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi c. X, sy.1,2, y. 2006, 5.120
(s.117-136).

9  TURAL, Sadik - GUVEN, Ozbay; Tiirklerde Spor Kiiltiirii, B. 2, Ankara 1999 kitabina Sunus, s. X.
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pahasina fizik, moral, toplumsal ve karakter kisiliginin yarismaya doniismesine spor denir »'°

ve son
olarak « Sosyal, psikolojik ve sanatsal islevi olan, kiiltiirel ve ahlaki bir olgu olup, insanin, aklini ve
viicudunu kullanarak rakibine, kendisine, tabiata, mesafeye ve zamana kars, esit kurallar icerisinde

yaptigi bir miicadele bigimi»'! tanim olarak eklenebilir.

Avrupa Spor Sartrnin 2. maddesinin 1. fikrasinin a bendi ile spor tanimlanirken kavram birligine
gidilmesi yolu aranmistir. Buna gore « Spor ile amaci, fiziki ya da psisik durumun diizeltilmesi ya da
belirlenmesi, toplumsal iliskilerin gelistirilmesi veya her diizeydeki yarismada sonuglar elde edilmesi
olan diizenli ya da diizensiz bir yarismadaki her tiirlii fiziki faaliyet bicimi anlagilir » denilmektedir!2.

Sozliklerde ise su sekilde tanimlara yer verilmektedir: spor, « oyunun kendine has kurallarina itaati,
disiplini ve sistemli bir antremani ongéren, oyun kavrami icinde gii¢ ve miicadeleyi ifade eden fiziki
faaaliyettir »'3, « rekabet, saglik veya basit bir eglencenin amaglandigi fiziksel faaliyettir 14 », « Ferdi veya
kolektif oyunlar seklinde yapilan, genellikle yarismaya yol agan, bazi kesin kurallara gére uygulanan ve
ani bir yarar beklenmeyen beden hareketlerinin tiimii*> » ve « Kuvveti, mahareti veya beden giizelligini
arttirmak maksadiyla metodlu beden hareketleri yapmaktir »16.

Spor faaliyeti tanimlarinin ¢esitliligi, yargi makamlarmin da hukuki bir tanim aramalarim
sonuclamigtr.

Fransiz Danigtayrnin 6nemli iki kararinda spor faaliyeti; «Yarismada ve faaliyette varolan fiziki
performans soz konusu miisabakanin ya da faaliyetin diizenli ve temel karakterini olusturmali» ve «bu
faaliyetler belirli kurallara tabi kilinmis olmalidir»'”. Bazi hukuk davalarinda ise bu kadar ayrintil
kriter belirtmek yerine spor faaliyetleri sporcularin yaptig is olarak belirtilmistir!®.

Fransa Aix en Provence Asliye Ceza Mahkemesinin yamag¢ parasiiti ile ilgili vermis oldugu bir
kararda'® « yamag parasiitii, eglenceli, fiziki giicii gerektiren ve kisinin kendini egitmesi ile ilgili bir
etkinliktir » denmis, bunun spor faaliyeti olarak kabul edilebilecegi belirtilmistir. Burada Mahkeme,
spor faaliyeti ol¢iitlerini fiziki gii¢ ve kisinin kendini egitmesi olarak belirlemistir.

10 KETEN, Mustafa; Turkiyede Spor, Ankara 1974, s. 5,10.

11 GUVEN, Ozbay; Tiirklerde Spor Kiiltiirii, B. 2, Ankara 1999, s. 2.

12 Avrupa Konseyi Bakanlar Meclisinin 24 Eylil 1992de kabul ettigi ve yukarida tiirkge terctimesi belirtilmis olan Avrupa
Spor Sartrnin 2. maddesinin 1. fikrasinin a bendine gore spor su sekilde tanimlanmistir: “On entend par “sport”
toutes formes d’activités physiques qui, a travers une participation organisée ou non, ont pour objectif lexpression ou
lamélioration de la condition physique et psychique, le développement des relations sociales ou lobtention de résultats
en compétition de tous niveaux.. https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref(92)13&Sector=secCM&Language=lanFrench&Ver
=rev&BackColorInternet=9999CC&BackColorIntranet=FFBB55&BackColorLogged=FFAC75 , erisim tarihi: 15.10.2009.

13 ROBERT, Dictionnaire alphabétique et analytique de la langue franqaise, Paris 1980, s. 347.

14  Nouveau dictionnaire étymologique et historique, Larousse, Paris 1971, 5.709.

15  Biiyiik Liigat ve Ansiklopedi, Onbirinci Cilt, Meydan Yaymevi, Istanbul 1973, s. 523,525.

16 GOVSA, Ibrahim - Alaettin; Resimli Yeni Lugat ve Ansiklopedi (Ansiklopedik Sézliik) Iskit Yayini, Istanbul 1960,
Ugiincii cilt, s. 2484.

17 MARMAYOU, Jean-Michel; No sport: Définition du sport, Théorie generale du droit du sport, Agrément des fédérations
sportives, pouvoir du ministre chargé des sports, controle du Conseil d’Etat, in Les Cahiers de Droit du Sport, CDS 5, 2006, 5.85.

18 Lyon Asliye Mahkemesinin 4 Temmuz 1994 tarihli karari, nakleden MARMAYOU, s. 86.

19 CA Aix, 8 Nisan 1998, Bull. Aix, 1998-1, s. 335.
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Sporun tanimi yapilirken belirtilmesi gereken bir baska kavramin da « spor bilinci 2% oldugu ifade
edilmektedir. Spor bilincinin kullanildig1 ilk metin Avrupa Konseyinin Avrupa Spor Sarti*'dir.
Buna gore, spor faaliyetinin amaci, fiziki ve psikolojik kondisyonunu gelistirme ve ifade etme, sosyal
iliskilerini gelistirme veya her miisabakada en iyi dereceyi almadir. Bu amag da spor bilincini ifade
etmekte ve sporun bir anlamda manevi yoniinii ortaya koymaktadir.

Doktrin, mahkemekararlarinin sporun tanimini vermeye ¢aligmalari1 bunun Kanuna yansimasina
vesile olmug ve 16 Temmuz 1984 tarihli ve 84-610 sayili Fransiz Spor Kanununun 6 Temmuz
2000 tarihli 2000-627 sayili Kanun ile degistirilen 1. maddesinin 1. fikrasinda spordan ne
anlagilmasi gerektigi ifade edilmeye ¢alisilmistir. Bu maddeye gore, « fiziki ve sportif faaliyetler,
egitim, kiiltiir, biitiinlesme ve sosyal hayatin onemli bir unsurudur. Gelistirilmesi ve tesviki
kamu yararindandir*? ». Boylece egitim, kiiltiir, biitiinlesme ve sosyal hayat sporun unsurlari
olarak ortaya konulmustur. Cesitli spor taniminin bulunmasi alanin sinirlarinin gizilmesini de
giiglestirmektedir. Biz bu ¢esitli tanimlardan yola ¢ikarak su sekilde tanimlamaya ¢alistik: “Spor;
bireyin fiziksel, ruhsal ve kisisel gelisimini destekleyen, kendine 6zgii kurallarina itaati, disiplini
ve sistemli bir antremani ongéren ve bireyin egitimine, saghgina, sosyal ve ekonomik hayattaki
basarisina katkida bulunmas: sebebiyle diizenlemesinde kamu yarar: bulunan rekabete dayali
bedensel bir faaliyet tir.

C. Spor Tiirleri

Spor diinyas: icinde pek ¢ok spor tiirii ve bunlara iliskin gelistirilmis kurallar bulunmaktadir. Eski
Yunanda yapilan yarismalardan bugiine kadar pek ¢ok spor tirti uygulanmis, tekrarlanmis ve
giiniimiize kadar erigmistir.

Bu konuda gesitli ayrimlar goriilmektedir?®. Spor tiirlerini dértlii ayirima tabi tutan Don Marino’
ya gore?%; ilk olarak top ile yapilan sporlar gelmektedir. Bu sporlar i¢inde golf gibi tek bagina; tenis
gibi iki ya da ikiden fazla kisi ile, futbol, basketbol ya da voleybol gibi toplu olarak oynananlar vardur.
Yazar, ikinci olarak yaris oyunlar1 ayirimi yapmis ve bunlara 6rnek olarak otomobil, bisiklet ve at
yariglarini vermistir. Bu oyunlarda ortak nokta motorlu ya da motorsuz bir ara¢ ile sporun yerine
getirilmesidir?. Ugiincii ayirim su sporlardir. Bu yelken gibi belirli bir vasita ile ya da yiizme gibi

20 BUY, Frédéric; Lorganisation contractuelle du spectacle sportif, PUAM, Paris 2002.n. 265, s. 165.

21 Bkz. https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref=Rec(92)13&Sector=secCM&Language=IanFrench&Ver=rev&BackColorIn
ternet=9999CC&BackColorIntranet=FFBB55&BackColorLogged=FFAC75

22 Loin. 84-610 du 16 juillet 1984, art ler (L.n. 2000-627 du 6 juillet 2000): “Les activités physiques et sportives constituent
un élément important de [éducation, de la culture, de 'intégration et de la vie sociale. Leur promotion et leur développement
sont d’intéret général”. Code du Sport commenté, 3e édition, Edition 2005, Dalloz, Paris, s. 38.

23 Uluslararast Olimpiyat Komitesi tarafindan onaylanan spor cesitlerinin daha fazla oldugunu tespit edebilmek
miimkiindiir. IOC giiniimiizde bilardo oyunlarini, bilye sporlarini, brici ve satranci da kabul etmektedir. bkz, IOC
internet sitesine: http://www.olympic.org/ioc/f/org/if/list

24 DON MARINO, Raphaélle; La pratique sportive, source de responsabilité, Toulouse, 2001, s.19, Yayilanmamis Doktora
Tezi.

25 DON MARINGO, s.19.
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dogrudan dogruya kisinin bedensel giicii ile gergeklegebilecektir?®. Son olarak kis sporlar1 ayirimini
yapan yazara gore buradaki ol¢iit soguk hava kosullarindan kaynaklanan dogal engelleri asmadir.
Kayak, buz pateni, hokey bu sporlara verilen orneklerdir?’.

Bir diger ayirima gore spor tiirleri yediye ayrilmaktadir?®. Buna gore; ilk olarak atletizm, jimnastik,
halter gibi atletik sporlar; ikinci olarak, at yariglari, engel atlama gibi athi sporlar; tigiincii olarak,
kiirek, kano, ylizme, su topu, yelken gibi deniz sporlary; dordiincii olarak, boks, judo, eskrim, giires,
karate gibi doviis sporlary; besinci olarak buz hokeyi, patinaj, kayak gibi kis sporlari; altinc: olarak
otomobil, ugak, motosiklet gibi mekanik sporlar ve nihayet ekip ile yapilan beyzbol, basketbol, futbol
gibi takim sporlaridir.

Spor tiirlerini tice ayiran Roth’a gore, birinci grubu bireysel ve temasa dayanmayan takim sporlars;
ikinci grubu temasa dayali takim sporlar1 ve iigiincii olarak doviis sporlar1 olusturmaktadir?®.

Ayrica, sporun tek bagina veya toplu halde; temaslh ya da temassiz; olagan ya da sira dis1 (ekstrem)
seklinde bir ayirima tabi tutuldugu da gériilmektedir®°. Bu, sporun yapilis bigimine gore 6ngdriilmiis
olan bir ayirimdir. Sporun bu ayiriminda, sira disi1 sporlar diginda kalan tiirlerinin, Devlet tarafindan
diizenleme altina alinan ya da federasyonlarin diizenledikleri spor tiirleri belirtilmektedir. Gergekten
de sporun tek bagina, toplu; temasls, temassiz ya da olagan, olagan disiliginin benimsendigi bu
ayirimda bir ¢ergeve olusturulmaktadir. Bu gercevede ister su sporu, ister kara sporu olsun faaliyete
katilan sporcu sayis1 ve sporun niteligi 6n plana ¢ikartilarak, kapsam ve sinirlar belirlenebilmektedir.

Caligmamizda spor tiirlerinin ayirimini, federasyonlar tarafindan diizenlenen®! sporlari, yerine
getirilme bicimlerini dikkate alarak, bireysel sporlar, takim sporlar1 ve sira dis1 (ekstrem) sporlar
seklinde bir ayirimla incelemeye ¢alistik. Bunlar Devlet tarafindan taninan ve diizenleme altina
alinmis sporlar®? ile sira dig1 (ekstrem) sporlardir. Bu nedenle 6ncelikle klasik baglamda ele alinmakta
olan kurumsal olarak da adlandirilabilecek bireysel ve takim sporlarini belirttikten sonra sira dist
(ekstrem) sporu belirtmeye ¢alisacagiz.

1. Bireysel sporlar

Bireysel spor, kisinin tek basina yaptig1 spordur. Bu spor tiirleri temas: gerektirmemekte ve siddeti
icermemektedir. Bireysel sporlar yoniinden doktrinde yapilmis net bir tanim yoktur. Bireysel sporun,

26 DON MARINGO, s.19.

27 DON MARINQO,s. 20.

28  GENG, Durmus Ali; Spor Hukuku Ders Kitabi, Alfa Yayinlari, Istanbul, 1998, s. 136.

29 ROTH, Robert; Le droit pénal face au risque et a l'accident individuels, Collection juridique romande, Payot, Lausanne,
1987, s. 98, 99, 100. Yazar bireysel ve temasa dayali olmayan takim sporlarina golfii; temasa dayali takim sporlarina
voleybol, basketbol, futbolu ve déviis sporlarina da boksu, judoyu 6rnek olarak vermektedir.

30 RUDLINGER, Martine; Lobligation générale de préter assistance ou de porter secours; in Aspects pénaux du droit du
sport, Staempfli Edition SA Berne, 2002, s. 110-111, (99-113); DELPHINE, Denis; Les limites du principe de 'acceptation
du risque, in Aspect Aspects pénaux du droit du sport, Staempfli Edition SA Berne, 2002, s. 92-97,(5.83-97).

31 TIlkogretimdeki beden egitiminin konumuzla dogrudan baglantisi olmadig1 igin bu béliimde deginilmemistir.
32 DENIS, s. 93.
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tek bagina ya da birden fazla sporcunun katilimiyla gerceklesen spor oldugu belirtilmektedir??.
Bireysel sporu agiklamaya c¢aligan bu tanimda belirtilen “birden fazla sporcunun katilmas1” ifadesi,
yarigmaya katilan sporcunun tek bagina, birden fazla sporcu ile yaristig spor tiiriinii ifade etmektedir.
Buna drnek olarak, kisa ya da uzun mesafe kosusu, bisiklet yaris1, yiizme verilebilir.

Bize gore bireysel spor, sporcunun kazanmak icin 6ncelikle fiziki giictinii kullanarak tek bagina
miicadele ettigi spor tiirii olarak belirtilebilir. Bireysel sporun 6zelligi, sporcunun miicadelesini
tek basina yiiriitmesidir. Bu sporlara, kayak, bisiklet yarislari, golf, atletizm, aletli jimnastik, sirikla
atlama, giille atma, halter, tenis, eskrim 6rnek olarak verilebilir.

Bireysel spor tiirleri incelendiginde, kimilerinde sporcunun tek basina, yalniz miicadele ettigi;
digerlerinde ise belli bir rakibe kars1 miicadelesini verdigi goriilmektedir. Bunlardan ilkine 6rnek
olarak halter, sirikla atlamayy; ikincisine de tenis, eskrimi 6rnek olarak verebilmek miimkiindir.
Bireysel sporlarda ortaya ¢ikan soz konusu farklilik bu tiirler bakimindan ikili bir ayirim
yapilabilecegini gostermektedir. Buna gore bireysel sporlar; ayni yone dogru yapilan bireysel sporlar
ve kargilikli bireysel sporlar biciminde ortaya konulabilir.

a. Ayni Yone Dogru Bireysel Sporlar

Ayni yone dogru bireysel sporlar, sporcunun tek bagina miicadele ettigi ve kendini asmay1 amagladigi
sporlardir. Burada sporcu tek basina olabilecegi gibi birden fazla sporcu ile de yarigabilir. Sporcunun
tek bagina yaptig1 uzun atlama, ti¢ adim atlama, cirit atma, giille atma, ritmik jimnastik, denge aleti
gibi sporlar 6rnek olarak verilebilir®. Bu tiir sporlarda, sporcular kendilerine ayrilan siirede kisisel
glic, bilgi ve tecriibelerini ortaya koyarak, en iyi dereceyi elde etmeye ¢calismaktadir.

Birden fazla sporcu ile yapilan bireysel sporlarda ise yarismalarda ayirici unsur, sporcularin ayni yoéne
dogru ve ayni zaman dilimi icinde hareket ederek, en iyi dereceye ulasma amacina sahip olmalaridir.
Atletizm, yiizme ve bisiklette sporcular ayni hedefe dogru birbirleri ile yarigmaktadirlar. Onlerinde
ulasilmasi gereken bir hedef vardir ve ilk 6nce, en hizli sekilde ve oyunun kurallarina uygun olarak
bilgi, tecriibe ve yeteneklerini ortaya koyarak bu hedefe ulasmak amag¢ olmaktadir. Kisa mesafe
kogucusunun digerlerini gegerek yarismay1 kazanmasi buna érnek olarak verilebilir®®. Belirtilen
sporlarda birden fazla sporcunun yarismasi, bunlarin bireysel spor olup olmadiklar: tartigmasin
yaratabilir. Bizim bu sporlar1 bireysel sporlar olarak belirtmemizdeki neden, sporcunun tek basina
bagka sporcularla yarigmasi ve kazananin da bir sporcu olmasidir. Kanaatimizce bu sporlarin toplu
halde yapiliyor olmalari, takim sporu olarak degerlendirilmeleri i¢in yeterli degildir. Burada bireysel
sporlar1 takim sporlarindan ayiran, yarisan sporcunun kendisi i¢in yarismas: ve kazananin da bir
sporcu olmasidir. Takim sporlarinda kazanan, spor miisabakasina katilan takimdir. Ayni yone dogru
bireysel sporda belirtilen bu farklilik, bunlar1 da kendi iginde, sporcunun tek bagina ve sporcunun
toplu olarak yaptig1 ayni yone dogru bireysel sporlar olarak belirtmeyi gerekli kilabilir.

33 DENIS, s. 94.
34 Spor Kitabi, NTV yayini, Istanbul, 2008, 5.56,93.
35 RUDLINGER,s. 110.
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Toplu halde yapilan bireysel sporlarin bazilarimin takim halinde yapildigini da gormekteyiz.
Atletizmde bayrak yarisi gibi. Bu durumda yapilan ayirimda esas almacak unsur, miisabakada
kazananin niteligidir. Kanaatimizce, bir sporu bireysel spor olarak kabul edebilmek i¢in kazananin
sporcu olmasina bakilacaktir.

b. Karsilikli Bireysel Sporlar:

aa. Genel Olarak

Kargilikli bireysel sporlarda sporcu yine tek bagina miicadele etmektedir ancak ayn1 yonde bireysel
sporlardan farkli olarak bu tiirde sporcu bir bagka sporcu ile kars1 karstyadir. Sporcu en iyi olabilmek
igin rakibini yenmeye3® ¢aligmaktadir. Bu spor tiiriiniin en belirgin érnekleri tenis, eskrim, boks,
giires, judo, karatedir. Tenis Orneginde oldugu gibi karsilikli yonde yapilan bireysel sporlarin
bazilarinda rakiple temas ve siddet icerikli hareketler goriilmemektedir.

Karsilikli bireysel spor tiirlerinden olan teniste takim miisabakalar1 da yapilmaktadir. Atletizmde
oldugu gibi bu sporun da bireysel spor olma 6zelligi miisabakay1 kazanana gére tayin edilecektir.

Boks, giires, judo, karate gibi sporlarda, sporcularin birbirleriyle temasini ve hatta ¢cogu zaman
sporun tabiat1 geregi siddeti icermesi sebebiyle, karsilikli yonde bireysel sporlar siniflandirmasinda
ayr1 bir kategoriyi olusturmaktadir. Bu spor tiirlerinde baskin 6zellik bireysellikle birlikte siddettir.
Bu nedenle s6z konusu sporlara ayni zamanda “d6viig sporlar1” da denilmektedir.

bb. Déviis Sporlari

Doviis sporu sporcularin birbirlerine uyguladiklar: siddet ile sekillenen bir spor gesididir.
Sporcularin birbirlerine uyguladiklar: siddetli hareketler sonucu, yenen ve yenilen tarafin tespiti ile
son bulmaktadir. Déviis sporlarinin en tipik 6rnekleri boks, giires, karate, judo, tekvandodur®”.

Doviis sporlar1 bireysel sporlarin karsilikli yapilan temasa ve siddete dayali hali olup, siddet
hareketleri karsilikli bir sekilde oyunun sonuna kadar ya da rakiplerden biri miicadeleyi kazanincaya
kadar siirmekte ve hareketler de oyunun kurallar1 ¢ercevesinde kalmak kosuluyla hukuka uygun
olarak degerlendirilmektedir.

Déviis sporlarinin hepsi siddete dayali ve ¢ogu zamanda viicuda temasi gerektirmektedir. Belirtmek
gerekir ki her zaman viicuda temas rakiplerin dogrudan birbirlerine temasin1 gerektirmez. Bazi
hallerde kullanilan bir vasita ile icra edilen spor tiirlerinde siddet vardir ancak temas vasita yoluyladur.
Buna en tipik 6rnek eskrimdir.

36  Aralarinda belirgin bir fark olmasa da ayn1 6nde yapilan bireysel sporlarda daha ziyade kazanmak terimi yerlesmisken
karsilikli yonde yapilan bireysel sporlarda yenmek deyimi kullanilmaktadir. Nitekim yenmek de kazanmak da her iki
spor i¢in de gegerlidir ancak miicadelenin amaci tercih edilen kelime kullanimini etkilemektedir.

37 DELPHINE, s. 96.
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Bu durumda doviis sporlari, bireysel ve karsilikli olarak rakibe uygulanan temasa dayali ve siddet
icerikli hareketlerle sekillenen fiziki faaliyet olarak tanimlanabilir.

2. Takim sporlari

Takim sporu ya da ekip sporu olarak da adlandirabilecegimiz spor tiirii kural olarak birden fazla
kisinin meydana getirdigi takimin bir bagka takim ile yaptig1 miisabakay1 ifade etmektedir. Futbol,
basketbol, rugby, voleybol, buz hokeyi gibi.

Takim sporlarinda karsilikli bir miicadele s6z konusu olup bunda rakip oyuncular birbirleri ile
temas edebilmektedirler®. Burada meydana gelen temas déviis sporlarinda oldugu gibi siireklilik
arz etmemektedir yai sporu sekillendiren unsur temas degildir. Yine yarigma sirasinda oyuncularin
birbirlerine temasi siddete dayanmayan bir temastir. Nitekim déviis sporlarinda siddetin ve temasin
sporun tabiatindan geldigini belirtmistik. Burada ise, futbol orneginde oldugu gibi oyuncular
rakiplerinden top almaya caligirlarken birbirlerine temas etmeleri, oyunun kurallar1 i¢inde kaldiklar
siirece, hukuka uygun kabul edilmektedir>°.

Bu agiklamalar cercevesinde takim sporu, belli bir sporu yapmak maksad: ile bir araya gelen
sporcularin takim olusturarak rakip takimi yenmek {izere o spora iligkin bilgi, gii¢ ve tecriibelerini
ortaya koyarak oynadiklari faaliyet olarak tanimlanabilir.

3. Sira disi (Ekstrem) sporlar

Sira dist sporlar, kisilerin fiziki giiclerini olmasi gerektiginden fazla zorlayarak ¢ogu zaman
olagan ustil bir gii¢ kullanimini gerektiren ve diger spor tiirlerinde mevcut olmayan bir tehlikenin
bulundugu spor tiirleridir. Otomobil ya da motosiklet yarislari, parasiitle atlama, ekstrem tirmanas,
sokak kizag10, serbest dalu, rafting, yelken kanat, serbest atlayis, bungee jumping*! gibi*?.

Sira dig1 spor tiiriine bir tanim vermekte giicliik cekilmekte ve sira dis1 ifadesinin siibjektif algilamaya
bagli oldugu belirtilerek genel bir tanim vermekten kacinildig: ve bazi kisilere gore sira dist olan
spor tiirlerinin kimilerine gore sira dig1 olarak nitelendirilemeyecegi belirtilmektedir®’. Sira disi
sporun, sira dist organizasyona iliskin sartlarda ve siniflandirilamayan faaliyet seklinde tanimlandig:
goriilmektedir®4.

38 ROTH, s. 99,100.
39 RUDLINGER,s. 111.

40  Sokak kizagi, Olimpik kis oyunlarinda rastlanan kizagin sira dis1 olanidir. Stirticiiler beton bir pist tizerinde freni
olmayan kizakla son siirat giderek birinci bitirmeye galigirlar. Bkz., NTV; s. 422.

41 Bungee jumping, kisilerin képrii gibi yiiksek bir yerden ayaklarina baglanan halatla asagiya atladiklar bir oyun tiirtidir.
Genellikle eglence amagh yapildig: belirtilmektedir. Bkz., NTV, 5.435.

42 Spor kitab1, NTV, s. 422,435.

43 DENIS, s. 92.

44 PERRET, Dominique; Skieur “extréme”, Chronosports Editeurs, p.31, nakleden DENIS, s. 92.
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Sira dis1 sporlarin genelde grup halinde yapildigi belirtilerek sporun dogasindaki tehlikenin
sporcularin ortak bilgi ve deneyimleri ile bir 6l¢iide azaltilabilecegi ifade edilmektedir®’. Bu nedenle
bazi yazarlar bu spor tiiriinii takim sporlarinda alt baslk olarak incelemislerdir*®. Ancak sporun
tehlikelilik hali ve stibjektif niteligi dikkate alinarak sira dis1 spor bir spor tiirii olarak ayirimlar i¢inde
yerini alabilir.

Spor faaliyeti bakimindan belirtilen ayirimlardan hangisi benimsenecek olursa olsun bu alanda
belirli bir sinirlandirmaya gidebilmek oldukgea giigtiir. Spor, inceleyecegimiz iizere, zaman iginde,
gesitleri ve sayilar1 artarak giintimiize kadar gelmistir. Teknoloji, modern yagamin siiratli gelisimi ve
insanin yaraticiligi ile giin gectikce artarak devam edecektir.

11l. SPOR TARIHINiIN KISA DEGERLENDIRMESi

Tarihsel gelisim i¢inde, spor faaliyetlerinin, bireyin gii¢, beceri ve zekasii birlikte kullanmasi
sonucunda olustugunu ve gelistigini soyleyebiliriz. Spor faaliyetlerinin ilk olarak ne zaman
ortaya ¢iktigini tespit edebilmek oldukga giigtiir. Ancak M.O. 3000-1500 yillar1 arasinda Siimer
kalintilarinda, boks ve giirese benzeyen bazi ¢izgilerin yer aldigi goriilmekle, spor hareketlerinin
once Siimerlerde basladig: ileri siiriilmiistiir’’. Ancak daha sonralar1 yapilan kazilarda bulunan
eserlerde sporun neredeyse insanlik tarihi kadar eski olduguna dair resimler bulunmustur.

A. Antik Cag ve Olimpiyatlar

Antik ¢ag incelemelerinde spor miisabakalarinin kansiz savag dovisleri oldugu belirtilmektedir.
Olympiada Yunanlilarin tanri Zeus onuruna yarismalar diizenledigi ve savascilarin bir oyun
olarak ortaya koydugu faaliyetler spor olarak degerlendirilmektedir. Eski Yunanda illiada
destaninda anlatilan torende giires, kosu, disk atma, okc¢uluk gibi spor yarismalarindan soz
edilmektedir®®.

Antik siteler arasindaki rekabet ¢esitli yarigmalarla ortaya konulmus; tanrilara tapma, kansiz savasg
sembolleri ile 6liim, savas, yeniden varolus iigliisiine yer verilmistir’.

M.O. XL yiizyilda Eleianin krali Iphitus, Spartalilarla savasi énlemek igin kahin Pythia’ya giderek
danigmasi ve onun da tanrilarin ¢ok sevdigi oyunlar: yeniden baglatmasini dnermesi {izerine her
dort yilda bir Olympiada yapilan oyunlar baglamistir. Boylelikle, Yunan tanrilarinin yasadigi kabul
edilen Olympia daginda diizenlenen ve adini1 bu dagdan alan oyunlar Mora yarimadasinda Pisa ve

45 RUDLINGER;s. 111.
46 RUDLINGER, s. 111-112

47  ERKINER, Kismet; Spora Tarihsel Bir Bakig; in Spor Hukuku Dersleri, Kadir Has Universitesi Aragtirma ve Uygulama
Merkezi Yayini no: 02, Istanbul, 2007, (s. 55-94), s. 64.

48 ERKINER, s. 65.
49  http://www.hickoksports.com/history/olancien.shtml.
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Elis kentlerinde yapilmistir®®. Bu oyunlari ilk olarak diizenleyen kisinin Deveolion krali Clymenos
olarak bilinmekte, ancak bu oyunlarin gesitli nedenlerle siirdiiriilemedigi de belirtilmektedir>!.

M.O. 146da Olimpik Oyunlar Romalilarin kontroliine girmis ve M.O. 80de Olympia dan Romaya
taginmugtir. Fakatbu degisim oyunlarailiskin ahlak kurallarinin bozulmasina yol agmis ve Roma imparatoru
Theodosius bu oyunlarin pagan inamsini yansittigi gerekgesi ile M.O. 392 yilinda yasaklamistir>2.
Baglangict M.O. 1450 olarak kabul edilen Olimpik oyunlar diizenli olarak yapilmaya baglandigi M.O. 778
tarihinden yasaklandigi M.S. 392 yilina kadar 1170 yil boyunca 293 defa gereklestirilmistir™.

Olimpik oyunlara erkek ve 6zgiir Yunanlilar disinda kalan gruplar ve sug islemis kisilerin katilmasina
izin verilmemekte idi**.

Antik Misir medeniyetinde de bugiinkii spor ugraslarina benzeyen ¢izim ve tasvirlere rastlanmustir.
Firavun Djosere ait tapinagin i¢inde yer alan atletizm sahasi en eski spor tesisi olarak kabul edilmektedir>>.

Kisaca belirttigimiz Antik olimpiyat tarihesinde spor, baris, seref, sayginlik, diriistlitk gibi degerlerin
toplumda yerlesmesine hizmet etmekte idi. Bu degerler ile, gagimizda adina genel olarak Fair Play denilen
spor kurallar1 arasinda biiyiik benzerlikler goriilmekte ve hatta bu siirecle sekillendigi ifade edilebilecektir.

B. Orta Cag ve Ronesans

Orta Cagda beden giiciine dayali oyunlar 6ne ¢ikmisti. Bu oyunlar, sadece soylular tarafindan
yapilmaktaydi. Bunlar i¢in turnuvalar, dilellolar ve avlar diizenlenirdi. Esas gorevleri savagsmak
olan soylular bu sekilde savasa hazirlanirlardi®®. Orta ¢agin en yaygin diiellosu “joute” adi verilen
at iizerinde yapilan diielloydu®’. Bunun yani sira topla oynanan bir takim oyunu olan “soule” ok
yaygindi. Genis bir alanda siddet iceren hareketlerin de yapildig1 ve futbola benzeyen bu oyun
Ingilterede ¢ok yaygin olarak oynanmis ve yasaklanmugtir®®.

Bunlarin yani sira, bugiiniin giires, golf, hokey ve kriketine benzeyen oyunlara da rastlanmakta idi.
XVII. ylizyilin en gozde sporlari ise avcilik, binicilik ve at yarislart idi. Bu oyunlarda uygulanan baz
kurallarin giiniimiizde de geliserek devam ettigini séylemek miimkiindiir™.

50  GILLET, Bernard; Histoire du sport, Presses Universitaire De France, Que sais-je, 1980, s. 31.

51 GILLET, s.31.

52 ERKINER, . 66.

53  GILLET, s. 31. Yunanllarin Gymnase ve Palestre olarak adlandirilan spor faaliyetlerinin gergeklestirildigi yerlerin
mimari yapisi incelendiginde bugiinkii spor alanlari ile bitytik benzerlik goriilmektedir.

54 ERKINER, s. 67. Oyunlarin diizenli olarak yapildigi donemlerde devletler arasindaki gekigmeler, Olimpik oyunlarin
temelini olusturdugu ilkelerde bozulmalar yaratmuis, ahlaki ¢okiis ile riigvetin ve sikenin ortaya ¢iktig1 gortlmustiir.

55  VOIGT, Dieter; Spor Sosyolojisi, ceviren Ayse ATALAY, Alkim, Istanbul 1999, s. 224.

56 ERKINER, s. 72.

57 ERKINER,s. 73.

58 ERKINER,s. 73.

59 MILLER, Stephen, The Date of Olympic Festivals, Mitteilungen: Des Deutschen Archaologischen Instituts, Athenische
Abteilung, Vol. 90 (1975), s. 228, (s. 215-237).
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C. Yeni Cag: Modern Sporun Dogusu ve Gelisimi

Bu donemde sporla ilgili en eski diizenlemelerin Avrupa’ nin en kuzeyinde bulunan izlandada X.
ve XI. yiizyilda yapildig1 ve seyircilerin de hakem ve hakim rollerinde oldugu belirtilmektedir®.
Ornegin, diielloda seyirci olan kisinin ayn1 zamanda hakem olmasi bu belirtilen diizenlemeden
kaynaklanmustir.

XVII. yiizyihn ikinci yarisina dogru en gozde olan spor dallarmin belirli teskilatlar tarafindan
diizenlenmesi ile kurumsallasmaya bagladig1 goriilmekle beraber esas XIX. yiizyilin baslarindan
itibaren diizenli bir spor akiminin bagladig1 saptanabilmektedir®!. Ornegin, Almanyada Friedrick
Ludwig Jahn “Alman Vatandashgr” eserinde ileri stirdtigi fikirlerini 1811 yilinda kurmus oldugu
derneklerle Berlin gengligini beden egitimi ve jimnastik yapmaya yoneltmistir®2. Yaratilan bu akim
zamanla tim Almanya’ya yayillmustir. Burada yapilan oyunlara 6rnek olarak, kosu, atlama, giires,
barfiks, paralel bar, denge tahtas: verilebilir.

XIX. yiizyitlin en belirgin 6zelligi, sporda amacin saglik olmasi gerekliligidir. Macaristanda sporla
ilgili diizenlemelerin icinde yer alan 1777 Ratio Educationis’te bu 6zelligi saptamak miimkiindiir®?.
Bu diizenleme okullarda 6grencilerin bedensel gelisimi igin gerekli teskilatin ve imkanlarin
saglanmasini ve ayni 6lgiide 1868 de kabul edilen bir kanun (XXXVIII kanunu) ile 6grencileri sportif
hareketlerle askerlik hizmetine hazirlamay1 6ngormekteydi®.

XIX. yiizyilda, Danimarkada, spor oyunlarindan ziyade, saglik ve savunma {izerinde yogunlagildiginy;
aticihik derneklerinin ulusu korumak icin meydana getirildigi ve jimnastik derneklerinin de isgiictinde
sagligr korumak amaciyla olusturuldugu goriilmektedir. Bu iilkede sporla ilgili kanunlardan ilki 1814
tarihli olup, sporu saglik ve egitimin temeli olarak dikkate almakta idi®®. Birlegik Krallik da XIX. yiizyilda
Macaristan ve Danimarkanin izledigi politikaya benzer bir yol izlemis; endiistri devrimi sirasinda ihtiya¢
duyulan is giictiniin saglikli olmasi ve erkek niifusun askerlige hazir olmasin: spor ile amaglamis ve bir
stire icinde pek ¢ok iilke ayn1 amagla buna benzer diizenlemeler yapma yoluna gitmistir®®.

Birlesik Krallik, diger Avrupa iilkelerine gore daha hizli gelisme gostermistir. 1863 yilinda futbol
federasyonunun kurulmasi, buna bagli kurallarin olusturulmasi ile baglayan siire¢, 1882 yilinda
Ingiltere, Iskogya, Galler ve Kuzey Irlanda’nin, “Adalilar” olarak Manchesterda toplanip “International
Board” organizasyonunu kurmast ile devam etmistir®’.

60 CHAKER, André - Noel; Etude des législations nationales relatives au sport en Europe, Editions du Conseil de 'Europe,
juin 1999, Islande, s.9.

61 MILLER, 5.228,229.

62 Konuyla ilgili internet siteleri i¢in bkz., http://alb.bron.free.fr/ALB_fichiers/Origine.htm. ; https://www.sporthilfe.de/
Sportbriefmarken_2005.dsh ; http://www.sva1889.de/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=20&It
emid=149. Erigim tarihi: 10.12.2008.

63 CHAKER,s.11.

64 CHAKER,s. 11.

65 CHAKER,s.12.

66 CHAKER,s.12.

67 TELLAN, Tolga; Futbol Uretiminin Ideolojisi: Strateji, Taktik, Organizasyon, in Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi,
Say1 26 Kig-Bahar 2008, s. 354, (5.353-362).

548



Bir Hak Olarak Spor Faaliyeti

Finlandiyada XIX. yilizyilin ortalarmna dogru, spor suretiyle fiziki kondisyon, ilk 6gretimin basta
gelen programlarindan biri olmustu. Ilk spor kuliipleri 1860 yilinda ortaya ¢ikmis ve ilk spor
organizasyonlari da XIX. yiizyilin sonunda yapilabilmigtir®®.

Litksemburg, ilk spor kuliibiinii 1849da, ilk spor federasyonunu 1899da, Milli Olimpiyat Komitesini
de 1912de kurmustur. Sporun tanitiminin saglanmasi amaciyla, spora iligkin ilk yasal metin 1945
yilinda yiirtirlige girmistir. Cek Cumhuriyetinin ilk spor organizasyonu 1867'de kurulmus ve ad:
SOKOL olan bu organizasyon, 134/1867 sayili kanunla kurulan en 6nemli ulusal ve uluslararasi
organizasyonlardan biri olmustur.

Sonug olarak, modern sporlarin gelisiminde 6nceleri giiglii siniflarin kendileri i¢in diizenledikleri
spor etkinlikleri, bir siire sonra halka yayilmis, egitim kurumlarina girmis ve kuliiplesmesi ile de
tiim diinyaya yayilmistir. Bu gelisim sadece kisinin bedensel ve ruhsal yoniini degil ayni zamanda
ekonomik bir olgu olarak da yerlesmesini saglamstir.

D. Tiirk Sporunun Gelisimi

Diinya spor tarihinin Yunan sporlari ile basladig1 goriisii yaygin olmakla birlikte son ytizyilda yapilan
aragtirmalarda Tiirklerin spora daha énce bagladigi belirtilmektedir®. Biz de ¢alismamizda Tiirk
Spor Tarihinin evrelerine kisaca deginerek; ilk olarak eski Tiirklerde spor; Osmanli dsneminde spor
ve nihayet Cumhuriyet doneminde spor olmak iizere ii¢ boliimde incelemeye ¢alisacagiz.

1. Eski Tiirklerde Spor

Tiirklerde sporun, Orta Asyada yagayan eski Tiirk boylarina kadar uzanan binlerce yillik bir tarihe sahip
oldugu belirtilmektedir. Ergenekon, Manas, Oguz Kaan ve Gilgamis destanlarinda eski Tiirklerin beden
egitimi calismalarindan bahsedildigi ifade edilmektedir’?. Mezopotamyada yapilan kazilar Siimerlerin
milattan énceki yillarda atla ilgili yarislar1 gelistirmis olduklarini ortaya ¢ikarmugtir’?.

Siimerlerde at yariglari ile birlikte, M.O. 3000 yillarina ait kabartmalarin bir kisminda kayik, kiirek,

kiirekgiler; bir kisminda dogiisciiler goriilmektedir’2. Kazilardan ortaya ¢ikan bilgiler, Siimerlerin

73»

ozellikle genglere 6nem verdigini, bunlar1 “Sangu’~” adi verilen beden egitimine 6zgii yerlerde

egittiklerini ortaya koymaktadir.

68 CHAKER,s.12

69  YILDIZ, Dogan; Tiirk Spor Tarihi, Ser Yayincilik, istanbul 1979, s. 25.

70  YILDIZ, s. 29; Oguz Kaan Destaninin sonunda yer alan beyiti yazar su sekilde naklediyor:”Ey ogullar! Ben ¢ok yasadim.
Cok savaglar gordiim. Cok ok attim. Cok ata bindim. Cok giirestim. Diismanlarimi aglattim. Dostlarim giildiirdiim.”.

71  KESIM, Umit; Diinya Spor Tarihi, in Spor Hukuku Dersleri, Kadir Has Universitesi Spor Hukuku Arastirma ve Uygulama
Merkezi Yayini n. 2, Istanbul 2007, s. 102, (s. 97-107). iki tekerlekli, dért kosumlu, ve siiriiciisiiniin ayakta durmasina
yarayan bir platform bulunan yaris arabasinin bunun ispati oldugu belirtilerek, M.O. 2600’1ii yillara ait bir bronz eserde
iki ¢iplak sporcunun birbirlerinin kispetlerinden tuttuklarinin sergilendigi ifade edilmektedir.

72 YILDIZ,s. 38.
73 Sangu, Siimerlerin gengleri savasa ozellikle savas hazirlamak maksadiyla egittikleri beden faaliyetine dayali egitim
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Eski Tirklerin spora, avcilik, gogebelik ve savag amacinin yani sira hastaliklarin tedavisi i¢in de
bagvurmus oldugu XII. yiizyilda bir Tiirk bilgini tarafindan yazilan “Kitab-1 Tuhfe-i Miibarizi” adl
eserde ortaya konulmustur’. Eserde giires tutmak, seyirtmek (kogmak), bir ayak seyirtmek (uzun
atlamak), stingli oynamak, kili¢c oynamak, at seyirtmek, ok atmak, top oynamak, amuda gotiirmek,
celik oynamak, yayan yiiriimek, yelmek (kisa mesafede hizli kogmak) anlatilmakta ve bunlarin hangi
hastaliklara iyi geldigi agiklanmaktadir.

Tiirkboylarinda “cégen’>” olarak bilinen ve giiniimiizde bir gesit atli hokey, polo olarak adlandirilabilecek

spor tiiriine; “gokborii’®” denilen ve Ispanyada boga giiresinin bir cesidi olarak da nitelendirilebilecek
oyuna; “seyirtme” ad1 verilen giintimiizde kosu olan spora; “tepiik” denilen ve bugiin futbola benzeyen

oyuna ve hatta kayak sporuna benzeyen oyunlara rastlandig: ifade edilmektedir’’.

Asurlularda 6ne ¢ikan spor avciliktir. Aveilik spordan ¢ok savas i¢in beceri kazanmak amaciyla
yapilmis, sadece krallarin aslan avcihigi tehlikeli spor olarak degerlendirilmigtir”®.

Hunlarda da diger uygarliklarda oldugu gibi ¢ocuklarin egitimine 6nem verildigi, avciligin ve
savagciligin kiigiik ok atiglarini hayvanlar tizerinde yaptirtarak gelistirdikleri ifade edilmektedir. Hun
imparatoru Mete Han'in (Oguz Han) buldugu “Oten ok” ad1 verilen bir gesit okla yapilan iig agamal
idmanin hem spor faaliyeti olarak hem de asker egitiminde uygulandig1 belirtilmektedir’®. Mete
Han'n ii¢ biiyiik ogluna “Bozok”, diger ii¢ ogluna da “Ugok” adlarini vermesi, Tiirklerin ok¢uluga

verdigi 6nemin ifadesidir.

Anadoluda Hititlerde de beden egitimine 6nem verilmistir. Araba yarisi, at yarisi, giires, kilig
oyunlar1 ve av eglenceleri diizenlenmis ve buna iliskin olarak M.O. 1200 yillarina ait eserlerde,
Kral Hattusil'in bir bayrama katilmak tizere baskent Hattusaga gittigi, krali karsilamak tizere kent
disina ¢ikan rahiplerin Hattusil'in arabasini ¢eken atlardan birinin gemini ilk yakalayan olmak i¢in
yarigtiklar: resmedilmistir®®. Hititlerde ayrica, “kapsuti” adi verilen bir tiir genglik taburlarinda
cocuk ve genglerin beden ve zihinlerini gelistirecek alistirmalarin yapildig belirtilmektedir®!.

kurumudur. Bkz. YILDIZ, s. 39.

74 YILDIZ, s.36.

75 Gogen, Gogan, Cevgen, Bandal, Tubuk ya da Tuy olarak da ifade edilmektedir. Cégenin Iranda, Bizans'ta, daha sonra
Hindistanda oynanir olmas: ve buradan da Portekize gegerek, Ingiliz askerleri tarafindan da iilkelerine gétiiriilmesinde
Eski Tiirklerin yaptiklar: gosterilerin, bu gosterilere sporcular: hazirlayan usta idmancilarin da 6nemli katkilar1 oldugu
belirtilmektedir. Bkz. YILDIZ, s. 34, 90.

76 ~ Gokbort, dinsel ve geleneksel bir oyun olarak belirtilmekte; oynanig bigimi ise at1 salip oglag: yakalamak oldugu ifade
edilmektedir. Bkz. YILDIZ, s. 102.

77  ERKINER, s. 85-86.

78 YILDIZ, s. 42-43.

79  Ug agsamali yapilan ok atmada bir sonraki asamaya gecmek igin o agamay1 bagarma garti araniyordu. ilk asama ugan
kuslara ok atma; ikinci agama gok degerli bir atin tizerine konulan bir hedefe nisan alma ve son agama da genglerin
eslerinin baslarina bir hedef koyarak onu vurmalariydi. Tkinci agamay1 gecen gengler Cine yapilan akinlara katilmaya
hak kazaniyorlardi. Ugiincii agamaya gelip hedefi vuramayip, eslerini yaralayanlara ise Imparator’un éngordiigii ceza
uygulaniyordu. Bkz. YILDIZ, s. 47.

80 YILDIZ, 5.48,49.

81 KESIM,s. 103.
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Selguklularda atli ve silahli sporlarin gelismis oldugu, viicudu gelistirmek ve kuvvet kazanmak igin tagtan
yapilma halterler kullandiklar1 bilinmektedir®. Biiyiik Selguklu Devletinin kurulmastyla Tiirklerin,
Anadolunun cesitli kentlerinde beden egitimi ve sporla ilgili tesisler ve orgiitler olusturduklari, 6zellikle
Konyada bunlara biiyitk 6nem verildigi ifade edilmektedir®. Selcuklularda ortaya ¢ikan “Alplik34”
toresi, cesaretin, kuvvetin, gayretin, iyi at binmenin, ok ve yay atabilmenin, kili¢ kullanabilmenin,
dostlugun ve sevginin sembolii oldugu gibi sportmenligin de bir ifadesi olarak degerlendirilmektedir.

2. Osmanli Déneminde Spor

Anadoludasavasegitimin disindailk érgiitlenme “pehlivan tekkeleri” idi%>. Osmanlh Imparatorlugunda
pehlivan tekkeleri disinda, “Kemankes Tekkeleri” (ok¢uluk), “Ciindi Tekkeleri” (binicilik) ve Ok
meydanlar1 bulunmakta idi®. Tekkelerde seyh dairesi, idare odasi, kiitiiphane, miize, kis idman

salonu, ashane, kogus gibi boliimler bulunur ve yarigmalarda 6nce buralarda uzunca bir siire
kalinirdi®’.

Orhan bey, Bursa’y1 aldiginda ilk olarak Balikli Koyt ile Aticilar Meydani arasindaki sahayi yaris yeri
olarak tanzim etmis ve bu alanin da Osmanlilarin ilk spor alani oldugu belirtilmistir®®.

Osmanli Imparatorlugu’nda “kilig kalkan®®” énemli bir spor olarak goriilmiistiir. Bu donemde
kullanilan kiliglar, gurur, yetenek, gii¢ ve asaleti simgelemis ve kullanim amacina gore diiz kilig,
pala ve kilig olmak iizere ii¢ ayrilmisti®®. Kilici tamamlayan kalkan, savunmada kullanilirdi®!. Kilig-
kalkan oyunu, Osmanlrnin savagsmadig1 dénemlerde, savasa hazirlik olarak yapilan bir gii¢ gosterisi
olarak da kabul edilmekte idi.

>

adi1 verilen vakif niteligindeki 6rgiitler tarafindan idare edildigi belirtilmektedir. “Ceb-i Humayun’

82  KESIM, s. 103; Anadoluda Hititler harig, diger Medeniyetlerde spor, savas egitimine ve askeri hiyerarsiye uygun yapildig
ifade edilmektedir.

83 Konya Selguklu Devletinin kurulusu ile yeni beden egitimi tesis ve orgiitlerinin agilmis ve bu nedenle Konya 6nem
kazanmustir. Bkz., YILDIZ, s. 60.

84 Osmanlilarda ortaya ¢ikan akinci beyleri Alpler Orgiitiniin devamu niteligindedir. Alp, kuvvet, beceri, zeka ve hiinerin
simgesidir. Alplikle ilgili ayrintili bilgi i¢in bkz. YILDIZ, s. 58 vd.

85 KAHRAMAN, M. Atif; Osmanli Devletinde Spor, Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1697, Ankara 1995, s. 105 vd.

86 ISCAN, Fehmi; Tiirklerde Spor, Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanligi, Beden Terbiyesi ve Spor Genel Miidiirliigii, Mili
Egitim Basimevi, Ankara 1988, s. 52.

87 ERKINER, s. 88. Giiniimiizde de yapilan Kirkpinar Giireslerinde énemli bir yeri bulunan Kirkpinar Agaligrnin
gegmisinin 650 senelik oldugu ve Osmanlrnin spor organizatorliik yonetimlerinden giintimiize intikal etmis 6nemli bir
6rnek oldugu belirtilmektedir.

88 ERKINER, s. 90.

89  Bu oyun giiniimiizde iilkemize gelen yabanci turistlere hos geldin gosterisi olarak yapilmaktadir.

90  “Osmanli Tiirklerinin yeminlerini kiliglar: tizerine ettikleri belirtilerek, Fatih Sultan Mehmet’in, Bosnadaki Latin Kilisesine
tanidigr ayricaligr dogrulamak igin  kusandigim kilig hakk: icin” diyerek giivence verdigi belirtilmektedir”. Ayrintili bilgi
i¢in bkz., YILDIZ, s. 191,192,193.

91 Kalkanlarin orta bolimleri gelik, yan bolimleri sogiit dalindan yapilarak, bunlarin tstlerinin ibrigim ve ipek kumaslarla
orildigi belirtilmektedir. YILDIZ, s. 195.
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ve “Ihsani Sahane” adli defterlerde gesitli giires turnuvalari, tekkelerin yonetimi, tinlii pehlivanlarin
adlar1 ve kimlere kagar kurus aylik 6dendigi yazilirdi®. Istanbulda iki Giires tekkesinden biri Zeyrek
yokusunda, digeri de Sishanede bulunmaktaydi. Edirnede “Pehlivan Cemaleddin Tekkesi” ad1 ile
anilan giires tekkesi vardi. Ayrica, Osmanli topraklar: iizerinde Mekke, Cidde, Iskenderiye, Sam,
Maras, Amasya, Tokat, Ankara, Bursa, Diyarbakir, Konya, Balikesir, Urfa, Bagdat, Misir gibi pek ¢ok
sehirde giires tekkeleri kurulmugtur®3.

Selguklular dsneminde baslayan bu spor Bizanslilar ile yakin iliskiler sonucu daha da gesitlenmistir®.
Bunlardan alinan, gintimiizde de oynanan “yagh giires” “Kirkpinar Giiresleri” adiyla diizenlenmeye
devam etmektedir.

Osmanlilarda giiresten sonra en énemli spor okguluktu. Ilk defa Bursada “Aticilar” adi verilen
alan okguluga ayrilmis; daha sonra Yildirim Beyazit bunu vakfiye haline getirmis ve zamanla
okguluga ayrilan alanlar geliserek “Meydan-1 Kemankes” (ok meydanlari) olusturulmustur®. Ok
meydanlarinda, kabza sahibi yani 900 defa ok atmis sporcularin kaydolduklari diizenli olarak tutulan
bir sicil defteri bulundugu ve elde edilen verilere gore sicil defterinde 3375 kabza sahibi kemankes
yani ok¢unun adinin yer aldig1 belirtilmektedir®® . Okgulukta iig tiir atis yapilmakta idi. Bunlardan
ilki menzil atig1 (uzun mesafe atig1); ikincisi puta atis1 (hedef atis1) ve tigtinciisii de zarp atigt (demir
veya tung levhalar1 delmek) idi®”. Menzil atisinda okgular siniflara ayrilirdi. Thtiyarlar beser; Dokuz
yuzciiler yediser; Binciler dokuzar; bin yiizciiler on birer ok atarlardi.

Genellikle binicilik de 6nemli idi®®. Kanuni Sultan Siileyman déneminde de Edirne, Diyarbakar,
Bagdat, Ankara, Sofya, Mekke, Cidde ve daha pek ¢ok yerde at meydanlari kurulmug ve Padisah bu
oyunu saray ve orduya ait olmaktan ¢ikarip, halka yaymistir. Zamanla biniciler teskilatlanmugtir®.

Fatih Sultan Mehmet, 1453 yilinda Istanbulu fethettikten sonra, Bizans'tan kalan Hipodromu
yeniden yaptirarak buraya “At Meydan:” adin1 vermis'%, “Bahriye Kanunnamesi” ile burada savas
gidecek Yenicerilere at binmenin yani sira, yiizme bilme zorunlulugu da getirilmisti'®!. Istanbul'un
fethi ile Fatih Sultan Mehmet, Osmanhnin ilk biiyiik spor tesisi olan Okmeydanini kurmustur!2.
Burada usta okgular yetistirilmis ve okgulukla yetinilmeyip ayni zamanda giires, tiifek atis1 ve bagka

sporlar da yapilmistir.

92  YILDIZ,s. 198.

93  YILDIZ, s.199.

94 YILDIZ,s.198.

95 ERKINER, s. 89.

96 KUNTER, Halim Baki; Eski Tiirk Sporlari, Cumhuriyet Matbaas, Istanbul, 1938, s. 16 vd.

97 KUNTER, s. 38 vd.

98 ERKINER, 5.90.

99 ISCAN, s. 65. Bunun da Tiirk sporunda profesyonelligin baslangici olarak kabul edildigi belirtiimektedir.

100 GUVEN, Ozbay; Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Yayinlari, Ankara, 1992, s. 25.

1618de II. Osmanin at1 “Sisli Kar”in mezarinin Selimiyede Saray Bahgesinde bulunmasi; Karacaahmet Mezarliginda
“Atlar Mezar1” denilen kubbeli mezar; Bursada “Sanci Dede” isimli at mezar1 bunlara drnek tegkil etmektedir.

101 ISCAN, s. 60. Yiizme sporunun baslangici olarak kabul edilen tarih olarak belirtilmektedir.
102 YILDIZ, s. 169.
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Osmanlilarda, “Avcilik”da ¢ok 6nemli ve yaygindi. Padisah fermanlari ile 6zel av donemleri ve alanlar
tespit ve tayin edilir, av alanlar1 korucular tarafindan korunur, buralara halkin girmesine katiyen izin
verilmezdi!'®®. Osmanli Imparatorlugu’nda avcilikla ilgili ilk diizenleme Sultan III. Murat'n 1586da
¢ikardig1 fermandir. 1615 yilinda ¢ikan bir diger fermanla da avcr olmayanlarin geceleri silahla
gezmesi yasaklanmig; 1679da Sultan IV. Mehmet'in fermani ile av i¢in tahil gerektigi belirtilerek

bunun saglanmasi emredilmistir!%4,

Osmanli Imparatorlugu'nun son dénemlerine dogru modern spor yerlesmeye baslamig, 1839'dan
sonraki yillarda, askeri ve sivil okullara ilk defa jimnastik dersleri konulmus ve yabanci 6gretmenler
esliginde spor egitimi verilmistir!%°.

Ulkemizde spor kuliiplerine benzer orgiitlenmelerin ve ilk spor kuliiplerinin ortaya ¢ikigt Osmanl
Devletinin son donemlerine rastlamaktadir. 1863 yilinda beden egitimi dersi ilk kez baz1 yiiksek

okullarin ve 1869 da da Riistiyelerin ders programlarinda yer almist1'%,

[lk diizenli miisabaka 1903 yilinda “Istanbul Futbol Birligi"nin kurulmast ile gergeklestirilmistir. 1908

yilinda Megrutiyetin ilaniyla gelen 6zgiirliik, spor alaninda da kendini gdstermistir!®”

. Bu yillarda
herhangi bir resmiyete sahip olmayan spor kuruluslar1 1909 yilinda ¢ikartilan “Cemiyetler Kanunu”
ile 5nceden izin gerektirmeyen 6zel hukuk tiizel kisiligine kavusmuslardir'®®, Ayni yillarda kurulan

“Istanbul Kuliipleri Ligi” 1914%e kadar devam etmistir!°.

1908 yilinda Mesrutiyetin ilaniyla Osmanli Milli Olimpiyat Cemiyeti kuruldu. 1911 yilinda
Uluslararas: Olimpiyat Komitesi tarafindan kabul edilerek tanindi. Ancak, Uluslararas: Olimpiyat
Komitesi, I. Diinya Savagina neden olduklari gerekcesiyle aralarinda Osmanli Devletinin de
bulundugu bazi devletleri organizasyondan ihra¢ etmistir. Nihayet, Kurtulus Savagini takiben 1924
yilinda Tiirkiye Milli Olimpiyat Cemiyeti ad1 ile yeniden kurulan Komite, 1924 Paris Oyunlarina da

katilmistir! 19,

103 KAHRAMAN, s. 210.

104 YILDIZ,s. 149.

105 KESIM, s.104; “Birinci Diinya Savast ile birlikte yenik devletler icinde bulunan Tiirkiye'nin Uluslararast Olimpiyat Komitesi
ityeligi silinmistir. Selim Sirr1 Tarcan, 1924 yilinda Pariste diizenlenecek Olimpiyat Oyunlarima Tiirkiyenin katilmast igin
girisimde bulunarak, tekrar Olimpiyat Komitesi temsilcisi se¢ilmis ve olimpiyat oyunlarina katilimi saglamistir”

106 KARAKULLUKGU Omiir Fatih; Spor Yonetiminde Son Geligmeler, http://www.bedenegitimi.gen.tr/upload/
w1l3d4/paspas/spor%20y%C3%B6net%C4%B0m%C4%B0nde%20s0n%20gel %C4%B0%C5%9Fmeler.pdf ,  erisim
tarihi:12.08.2009.

107 DEVECIOGLU, Sebahattin; Futbolun Yasal Evrimi ve Son Geligmeler, http://www.ekospor.com/My- Articles/Futbolun-
YasalEvrimi-ve-Son-Gelismeler.pdf , www.fesam.org, s.2, erisim tarihi: 10.11.2009.

108 7. Zilhice Tarihli Kanun-1 Esasinin Bazi Mevadd-1 Muadelesine Dair Kanun, (Cemiyetler Kanunu) 5 Saban 1327
((Agustos 1909) Cemiyetler Kanunu'nun 120. maddesi uyarica , “Kanun-1 mahsusa tebaiyet sarti ile Osmanhlar hakk-1
ictimaa maliktir. Devlet-i Osmaniyenin temamiyet-i miilkiiyesini ihlal ve sekl-i mesrutiyet ve hiikumeti tagyir ve Kanun-i
Esasi ahkamz hilafinda hareket ve anasir-1 Osmaniyeyi siyaseten tefrik etmek maksatlarimdan birine hadim veya ahlak ve
adab-1 umumiyeye mugayir cemiyetler teskili memnu’ oldugu gibi alel itlat hafi cemiyetler teskili de memnudur”.

109 KESIM, s. 104; Tiirk Futbolu, spor kuliiplerinin Cemiyetler Kanunu'na gore tescil yaptirmaya baglanmast ile gelisme
yolunda adim atmustir. 1903 yilinda Besiktas, 1905 yilinda Galatasaray, 1907 yilinda Fenerbahge faaliyete gegen ilk spor
kulipleri olmustur.

110 ERTEN, s.124.
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3. Cumhuriyet Déneminde Spor

Tiirkiyede sporun tegkilatlanmast, 1922 yilinda 16 spor kuliibiiniin birlesip Tiirkiye [dman Cemiyetleri
fttifak’'n1 kurmalari ile baglamigtir'!!. Bagimsiz, 6zerk ve yerinden yonetim kurallar1 iginde idare
edilen Tiirkiye Idman Cemiyetleri ittifakinin kurulmasiyla spor kuliipleri ilk olarak kuliipler
iistii teskilatlanmay1 gerceklestirmis!!? ve Tiirk sporunun ilk ve diizenli tegkilatlanmasi olarak
nitelendirilebilecek yapinin kurulmast saglanmistir!!3. Buna baglh olarak kurulan ilk federasyonlar,
glires, futbol ve atletizmdir.

1922-1936 yillar1 aras1 devlet, sporu Tiirkiye I{dman Cemiyetleri Ittifaki vasitastyla idare etmeye
caligmigtir. Bu amagla ittifak, kamu yararina cemiyet niteliginde, yurt diginda Tiirkiye'yi temsil eden
tek spor teskilat1 olup devletten mali yardim gérmekteydi!!*. Cumhuriyet'in kurulusundan sonra
ozellikle 1930’lu yillarda, Mustafa Kemal Atatiirk, Tiirk sporunun gelisimi i¢in yurt digindan konunun
uzmanlarini getirtmis, yurtdisina sporcular gondermistir. Yapilan aragtirmalar sonunda Almanya
spor modeli alinarak, egitim ve saglik gibi sporun da bir devlet isi olarak ele alinmasi ile Beden
Terbiyesi Genel Miidiirliigi’ niin kurulusuna vesile olmugtur!!>. 1936-38 yillar1 aras1 Tiirk sporu,
merkeziyetci anlayisla idare edilmistir. Bu donemde en yetkili spor kurulusu Tiirk Spor Kurumu’
dur!!6, 1932'de kurulan Tiirk Spor Kurumunun kurulus Tiiziigiiniin 1. maddesinde bu kurumun
amaci su sekilde ifade edilmistir: “Tiirkiyede sporun milli ve fenni esaslara gore yayilmasina ¢alisir,

Tiirk sporculugunu yurt icinde ve disinda temsil eder””.

Tiirk Spor Kurumu, 16.07.1938 tarihli 3961 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirlige giren
3530 sayil1 Beden Terbiyesi Kanunu ile Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigiiniin kurulmasina kadar
gorevini yerine getirmistir. Genel Midirliigiin kurulmas: ile birlikte atletizm, futbol, giires, su
sporlari, aticilik, dagcilik, kis sporlari, eskrim, dagcilik gibi sporlarin federasyonlar: bu merkez
teskilatina baglanmigtir. Beden Terbiyesi Kanunu ile kurulan kamu tiizel kisiligi haiz Beden Terbiyesi
Genel Mudirlagi Tirk sporunu 1986 yilina kadar yonetmistir; Kuruldugunda Bagbakanliga bagh
bir devlet kurulusu iken, 1942'de 4235 sayili degisiklik kanunu ile Milli Egitim Bakanligr'na; 1960
tarihinde tekrar Bagbakanliga baglanmistir'!®. Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii, 1969 yilinda

111 SUMER, Riza; Sporda Demokrasi, Tiirkiyede Spor Federasyonlarinin Tarihsel Gelisimi, Safak Matbaacilik, s.12, 13.
Ankara, 1990, s. 20-105.; Spor Ansiklopedisi, Morpa Kiiltiir Yayinlari, Istanbul, 1997, c.I11, 5.7.

112 SUMER,s. 13

113 OZMADEN, Harun; Cumhuriyet Dénemi Ilk Spor Teskilati, Tiirkiye I{dman Cemiyetleri Ittifaki (1922-1936)nin
Yapilanma Siirecinde Beden Egitimi ve Sporun Fonksiyonlari, Fonksiyonlardaki Degismeler ve Toplumsal Hayata
Etkileri, Yaymlanmamus Doktora Tezi, M.U. Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali, 1999,
{stanbul, s. 20 vd.

114 TAYGA, Yunus; Tiirk Spor Tarihine Genel Bakis, GSGM Yayini, No:87, Ankara, 1990, 5.162-164

115 FISEK, Kurthan; Diinya da ve Tiirkiyede Devlet Politikast ve Toplumsal Yapiyla iliskileri Agisindan Spor
Yonetimi, Bagirgan Yayinevi, Ankara, 1998, 5.388.

116 EKENCI, Giiner; Gelisim Asamalar1 Bakimindan Tiirk Spor Teskilat: Degerlendirmesi, Gazi Universitesi Beden Egitimi
ve Spor Bilimleri Dergisi, 1997, c. I1, s. 72-80.

117 AKDENK, Miirsel, Tiirkiyede spor elemanlarinin yetistirilmesi Politikasi, Tiirk Spor Surasi Tebligi, 28-30 Mart 1980,
Ankara, s. 17.

118 ERDEM, Ahmet Necati; Tiirk Federasyonlar1 Yapilanmasi, Sorunlar ve Coziim Onerileri, in Spor Hukuku Tezleri, Kadir
Has Universitesi Yayinlari, Ekim 2007, s. 194 (s. 169,264).
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Genglik ve Spor Bakanligrnin kurulmasiyla, 6 Subat 1970 tarih, 3/707 sayili Cumhurbaskanlig
tezkeresiyle bu bakanlik kapsamina alinmistir.

Sporun gelisimi ve Kanun'un ihtiyaglara cevap veremez hale gelmesi ile 3530 sayili Beden Terbiyesi
Kanunu yiiriirlitkten kaldirilmis ve 1986da, 3289 sayil1 Beden Terbiyesi Genel Miidiirliigii’ niin Teskilat
ve Gorevleri Hakkindaki Kanun kabul edilmistir'!®. Bu kanunun amaci, merkezde katma biitgeli ve
tiizel kisilige sahip Beden Terbiyesi Genel Midiirliigi’ niin teskilat gorev ve yetkilerine ait esas ve
usulleri diizenlemektir. Beden Terbiyesi Genel Miudirliigii, 1989 yilinda 356 sayili Kanun Hitkmiinde
Kararname ile Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii adin1 alarak Bagbakanliga baglanmistir!?°.

1991 yilinda 3289 sayili Kanunun c¢esitli hitkiimlerinde yapilan degisiklikle sporda bagimsizlagma
doénemine gecilmis ve Kanunun 18. maddesinin 2. fikrasinda yapilan degisiklikle, futbol tamamen
Genglik ve Spor Miidiirliigiiniin gozetim ve denetiminden ¢ikarilmistir. Bu gelismenin devami 1992
yilinda da 3813 sayili Tiirkiye Futbol Federasyonu Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun ile, Tiirkiye
Futbol Federasyonu kurulmustur. Futbola iliskin olarak, GSGM’ nin tek yetkisi, 3289 sayili Kanunun
2.maddesi uyarinca futbol miisabakalarinda miisterek bahis (Spor-Toto ve Spor-Loto) diizenlemektir.

Giuintimiizde, 3289 sayili GSGM Teskilat Kanunu yiiriirliikte iken, yakin gegmiste, 16 Mayis 2009
tarihinde 5894 sayili Tiirkiye Futbol Federasyonu Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun 27230
saylll Resmi Gazetede yayimlanarak yiirtrlige girmis ve bu Kanunun Tiirk Sporu i¢in adeta bir
evrim oldugu ifade edilmistir'?!. Bundan sonraki énemli degisiklik ise teskilatin yapisini kékten bir
degisiklik olan, Genglik ve Spor Bakanliginin kurulmasidir. Genglik ve Spor Bakanligi, 06/4/2011
tarih ve 6223 sayili Kanunun verdigi yetkiye dayanilarak, Bakanlar Kurulunca 3/6/2011 tarihinde
kararlagtirilmistir. Genglik ve Spor Genel Mudirliiginiin 3289 sayili kanunda yer alan “Genglik ve
Spor Genel Miudirligi” ibaresi ise, Genglik ve Spor Bakanhiginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hiikmiinde Kararname!?? ile, “Spor Genel Miidiirliigii” olarak degistirilmistir. Spor genel
mildarligi adi ise son olarak, 10/07/2018 tarihli 1 No'lu Cumhurbagkanligi Teskilati Hakkinda
Cumbhurbagskanligi Kararnamesinde ile “Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii” olarak degistirildi'?>.

119 UQISIK, Hasan Fehim; Sporda Sorunlar ve Coziim Onerileri, Otiiken Nesriyat, Yayin No: 451, Istanbul, 1999, 5.40; 3289
sayili Kanuna ait tasarinin genel gerekgesinde belirtildigi tizere, bu Kanun, teskilati, sporcusu, kuliipleri, 6zel ve kamu
tiizel kisileri ile spor ve spor faaliyetlerini bir biitiin olarak diizenlemis olmasi ve bunun sonucu olarak, toplu konut
projelerine spor saha ve tesisi konulmasi gibi konulardaki hiikiimleri bakimindan spor kanunu niteligindedir.

120 24/1/1989 tarih ve 356 sayili KHK’nin 6 nc1 maddesi ile Beden Terbiyesi ve Spor Genel Mudiirliigiiniin Tegkilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanunun adi “Genglik ve Spor Genel Midiirligiiniin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun” olarak
degistirilmis ve metne islenmistir. Ayn1 madde ile, bu Kanunun 2 nci maddesinin (b) bendi hari¢ olmak tizere 3289
ve 7258 sayili Kanunlarla diger mevzuattaki genglik ve spor faaliyetleri ve hizmetlerine iliskin hitkiimlerde yer alan
“Beden Terbiyesi ve Spor Genel Miidiirliigii” ibareleri “Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii’, “Beden Terbiyesi ve Spor Il ve
Ilge Miidiirliikleri” ibareleri “Genglik ve Spor il ve Ilge Miidiirliikleri’; Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanlig1” ibareleri
“Bagbakanlik” ve “Milli Egitim Genglik ve Spor Bakan1” ile “Bakan” ibareleri “Bagbakan” olarak degistirilmistir. Daha
sonra bu ibareler 14/3/1991 tarih ve 3703 sayili Kanunun 7 nci maddesi ile aynen kabul edilerek kanunlagmustir. Bkz.
http://www.bilgi-rehberi.com/kanunlar/kanun13289bes.html

121 343 sayili Esas Komisyon Raporu igin bkz. http://www.tbmm.gov.tr/sirasayi/donem23/yil01/ss343.pdf

122 Kanun Hitkmiinde Kararname Tarihi: 03/06/2011, No: 638; Yetki Kanunu Tarihi: 06/04/2011, No:

6223, yayimlandig1 RG. Tarih: 08/06/2011, No: 27958 miikerrer, Yayimlandig: diistur: tertip:5, cilt: 50

123 Yayimlandigi RG. Tarih ve Say:: 10/7/2018 - 30474
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IV. SPORUN HAKLAR iCiNDEKi YERiINiN GENEL DEGERLENDiIRMESi

Ozgiirliik genel olarak, insanin, insan oldugu igin sahip oldugu bir giiciin, serbest hareket edebilme
gliciiniin'?%, bagimsizhginin ifadesi'?® olarak belirtilmektedir. Kavram yakindan incelendiginde
su tamimla karsilasilmaktadir; ozgiirliik, “yasalarla teskilatlanmis bir toplum iginde, kisinin

hicbir zorlamaya ugramadan, hareketlerini, iliskilerini serbestce diizenleyebilmesidir'?®”

. Toplum
icinde yasayan bireyler Ozgiir hareket edebilmeli, kararlarini serbest iradesi ile alabilmeli ve
uygulayabilmelidir. “Ozgiirliik kanunlarin iistiinde, insan varligi ile ilgili bir haldir. Kanunlar onu

ihdas etmez, fakat tanzim eder™?’.

XX. yiizyllda, 1948 tarihli insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, 1954 tarihli Avrupa Insan
Haklar1 Sozlesmesi ve diger ulusal ve uluslararasi belgelerle, birey, dncelikle yasam hakkindan,
saglik hakkina, egitim hakkindan, caliyjma hakkina, miilkiyet hakkindan ¢evre hakkina kadar
pek ¢ok hak ve ozgiirliklerle donatilmistir. Bu donanim ile s6z konusu hak ve ozgiirliikler belirli
bir siniflandirmaya tabi tutulmus ve insanin insan olmasindan kaynaklanan yasam hakki, viicut
bitiinligii gibi sert cekirdek haklarina oncelik verilmistir. Bu siralamaya gore ilk olarak birinci
kugak, negatif statii haklar1 ya da klasik haklar '28; ikinci olarak sosyal haklar, pozitif statii haklart
yani ikinci kusak haklar'?’, son olarak da {iiincii kusak, aktif statii haklar1 yani dayanigma haklar1'3°
gelmektedir. Birinci kusak haklar, devletin dokunamayacag alani belirten klasik hak ve hiirriyetler
alanini olusturmakta ve devletin negatif yiikiimliiliigiiniin bulundugu alani belirtmekte!3!; ikinci
kusak haklar bireye devletten olumlu bir davranis, hizmet ve yardim isteme hakkini veren yani
devlete pozitif bir yiikiimliiliik yiikleyen alani ¢izmektedir'*2. Ugiincii kusak haklar birinci ve ikinci
kugak haklardan farkl olarak, var olabilmeleri i¢in hem devletin hem bireyin aktif ve ortak ¢abalar:
gerekmektedir!33. Bu nedenle iigiincii kusak haklara dayanisma hakki da denilmektedir. Sporun
haklar kategorisi i¢inde yerini tespit edebilmek giigtiir. Spor tarihinin insanlik tarihi ile neredeyse

124 OKTEM, Niyazi; Ozgiirliik Sorunu ve Hukuk, Sulhi Garan Matbaas, Istanbul, 1977, 5.65 vd.; BAYRAKTAR, Kéksal;
Hekimin Tedavi Nedeniyle Cezai Sorumlulugu, Istanbul Universitesi Yayinlari, 1972, Istanbul, s.9.

125 TUNAYA, Tarik Zafer; Siyasi Miiesseseler ve Anayasa Hukuku, 2. Bast, Istanbul 1969, s. 361.

126 BAYRAKTAR, s. 10.

127 OKTEM, 5.290.

128 Klasik haklar ya da birinci kusak haklar sirasiyla; yasam hakki ve kisi dokunulmazhigy; Kisi 6zgiirlugi ve giivenligi;
Diistince ve dustinceyi agiklama ozgiirligii; inang ve ibadet 6zgiirligii, konut dokunulmazligi, miilkiyet hakki,
esitlik hakki, dernek kurma hakki, toplanti ve gosteri yiirtiytisti hakki, dilekge hakki, segme ve segilme hakki, kamu
hizmetine girme hakki, tarafsiz ve bagimsiz bir hakim 6niinde yargilanma ya da adil yargilanma hakki olarak
belirtilmektedir. Birinci kugak haklar, bireylere devletin karigamayacagi bir alan yaratmaktadir. AKIN, ilhan; Temel
Hak ve Ozgiirliikler, 2. bast, Istanbul, 1968, s.5; KAPANI, Miinci; Kamu Hiirriyetleri, Yetkin Yayinlari, B.7, Ankara,
1993, s. 6.

129 Ikinci kusak ya da sosyal haklara érnek olarak, calisma hakki, sendika kurma hakki, grev ve toplu sézlesme hakky, isyeri

yonetimine katilma hakk, dinlenme hakks, sosyal giivenlik hakki, parasiz egitim ve 6grenim gorme hakki, saglik hakks,
beslenme hakki gibi haklar verilebilir. AKIN, s.5; KAPANI, s. 6.

130 KABOGLU, Ibrahim; Ozgiirliikler Hukuku, AFA Yayinlari, Istanbul, 1993, s. 31. Bu haklar, evre hakki, gelisme hakki ve
barig hakki olarak sayilmaktadir.

131 SOYSAL, Miimtaz; Anayasanin Anlami, Ger¢ek Yayinevi, B.11, Istanbul, 1997, s. 137. AKIN, s.5; KAPANI, s. 6;
BAYRAKTAR, s. 12.

132 AKIN, s.5; KAPANT, s. 6; BAYRAKTAR, s. 12.

133 UYGUN, Oktay; insan Haklar1 Kuramyi, in Insan Haklari, Yap1 Kredi Yayinlar1-1410, Cogito-98, Aralik 2000, s.25.
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paralel olmasi kendisini birinci ya da ikinci kusak haklardan yapmaya yetmemistir. Bu belirsizlik
gliniimiizde sporun haklar i¢cindeki yerinin sorgulanmasina sebep olmustur.

Giintimiizde sporun sosyal degeri herkes tarafindan taninmakta ve kabul gérmektedir. Tirkiyede de
diger pek ¢ok iilkede oldugu gibi, sportif faaliyetler 6n plana ¢ikmaktadir. Sportif faaliyetler temelini
kisi ozgirligiinden almaktadir. Ancak bu gibi faaliyetlerde bulunmanin bagimsiz bir hak ve 6zgiirliik
olusu ya da diger haklar icinde yer alis1 tartigilmistir.

Spor dzgiirliigii Tkinci Diinya Savagr'ndan sonra, yeni hak taleplerinden biri olarak ortaya gikan,
kolektif boyutu olan haklardan!34 biri olarak degerlendirilmektedir. Kolektif haklar doktrinde iigiincii
kusak haklar olarak da nitelendirilmektedir. Bu hak grubunda ortaya ¢ikan ana 6zellik dayanismadir.

k135

Birinci kusak!®® ve ikinci kusak!3¢ haklarda devletin negatif ve pozitif yiikiimliiliikleri oldugu halde,

t¢tincii kusak haklarda devletin, kisilerin ve gruplarin dayanismasi vardir.

Spor hakkinin Devlet tarafindan diizenlenmesi, koruma altina alinmasinin yani sira giintimiizde ok
6nemli bir etkinlik haline doniismesi bunun tigiincii kusak hak olarak degil, karma nitelikte bir hak
olarak nitelendirilmesinin daha uygun olacagi sonucuna bizi ulastirmaktadir. Yasal diizenlemelere
bakildiginda sporun dogrudan bir hak olarak diizenleme altina alinmadigi gortilmektedir. Anayasamizin
59. maddesi'®” ile Devlet'in sporu diizenlemesi hiikiim altina alinirken, spor, kisi dokunulmazlig:!38,

bireyin maddi ve manevi varligini gelistirmesi; egitim ve 6gretim hakki!?’; ¢alisma ve sozlesme

134 UYGUN, s.37.

135 Bu haklara 6rnek olarak, Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi, gerek Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesinde belirtilen
haklardan, Yasam Hakki, Kisi Dokunulmazligy, Kisi Ozgiirliigii ve Giivenligi, Diisiince ve Ifade Ozgiirliigii, Inang ve
Ibadet Ozgiirliigii, Konut Dokunulmazligi vb. haklar verilebilir.

136 Bu haklara sosyal haklar da denilmektedir. Bu haklarda ortaya gikan belirgin 6zellik Devlete pozitif bir yiikiimliliik
getirmekte, diger bir ifade ile Devlet kisiye hizmet sunmakla 6rnegin egitim ve 6grenimi temin etmekle, dinlenmesini
temin etmekle yitkiimltdiir.

137 T.C. Anayasas1 m: 59a gore; “Devlet, her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden ve ruh saghgini gelistirecek tedbirleri alir,
sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder. Devlet basarili sporcuyu korur.

(Ek fikra: 17/3/2011-6214/1 md.) Spor federasyonlarinin spor faaliyetlerinin yonetimine ve disiplinine iliskin kararlarina
karsi ancak zorunlu tahkim yoluna basvurulabilir. Tahkim kurulu kararlar: kesin olup bu kararlara karst hicbir yarg:
merciine bagvurulamaz.”.

138 T.C. Anayasasim: 17/1’ e gore; “Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir”.

139 Anayasanin Sosyal ve Ekonomik Haklar ve Odevler baghikli iiiincii béliimiinde yer alan 42. Maddesi Egitim ve Ogrenim
hakki ve Odevini 6ngérmektedir. Buna gére;

“MADDE 42. - Kimse, egitim ve dgrenim hakkindan yoksun birakilamaz. Ogrenim hakkinmin kapsami kanunla tespit edilir
ve diizenlenir.

Egitim ve 6gretim, Atatlirk ilkeleri ve inkilaplar: dogrultusunda, ¢agdas bilim ve egitim esaslarina gore, Devletin gozetim ve
denetimi altinda yapilir. Bu esaslara aykir1 egitim ve 6gretim yerleri agilamaz.

gitim ve 6gretim hiirriyeti, Anayasaya sadakat borcunu ortadan kaldirmaz.

Ilkégretim, kiz ve erkek biitiin vatandaslar icin zorunludur ve Devlet okullarinda parasizdir.

Ozel ilk ve orta dereceli okullarin bagh oldugu esaslar, Devlet okullari ile erisilmek istenen seviyeye uygun olarak, kanunla
diizenlenir.

(Ek fikra: 9.2.2008-5735/2 md.) Kanunda agik¢a yazili olmayan herhangi bir sebeple kimse yiiksekogrenim hakkim
kullanmaktan mahrum edilemez. Bu hakkin kullaniminin sinirlart kanunla belirlenir. ()

(*Bu fikra, 9/2/2008 tarihli ve 5735 sayili Kanunun 2 nci maddesi ile eklenmis ve metne islenmistir. 5735 sayili Kanun;
Anayasa Mahkemesinin 5/6/2008 tarihli ve E.: 2008/16, K.: 2008/116 sayili Karar: ile iptal edildiginden, bu Kanunun,
uygulanmasidan dogacak sonradan giderilmesi giic veya olanaksiz durum ve zararlarm dnlenmesi ve Iptal Kararimn
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ozgiirliigii'*® ve caligma hakki'#! ve saglk hakki!#? ile yakin baglantilidir. Spor, toplum iginde bireylerin
kendilerini gelistirmesi i¢cin 6nemli bir ara¢ oldugu gibi, ayn1 zamanda, egitim ve 6gretim hayatinda
ogrencilerin kendilerini bedenen ve ruhen gelistirmesi yontinden 6énemli bir etkinliktir. Giintimiizde
de spor, ekonomik hayatin i¢inde kendine bir yer agarak ¢alisma sahasi bulmustur.

Anayasanm 59. maddesi bireyin kendini spor alaninda gelistirebilmesi i¢in, Devletin sporu
tesvik etmesini, bireylere imkanlar saglamasini ongérmektedir. Ancak bu hiikiim tek bagina
degerlendirilmemelidir. Bireyin kendisini gelistirme hakki ayni1 zamanda Anayasa’nin 17. maddesinin
1. fikrasinda belirtilen “Herkes, yagama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina
sahiptir” hitkmil ile koruma altina alinmistir. Bu yoniiyle ele alindiginda insanlarin, yasama, maddi
ve manevi varliklarini koruma ve gelistirme hakki ile 59. maddenin beraber degerlendirilmesi dogru
olacaktir. Gergekten de spor kisilerin gerek bedensel, gerek ruhsal anlamda kendilerini gelistirmek
i¢in yapmis olduklar1 bir faaliyettir. Bu da kisilerin maddi ve manevi varliklarini gelistirme yontinden
itici bir unsur olmakta ve hayata karsi bir direng saglamaktadir. Spor bir yiikiimliilitk degil bir tercihtir.
Bu tercihi yapan kisiler devletin sagladigi imkanlardan yararlanarak kendilerini gelistirdikleri gibi
bunlar1 koruma ya da devam ettirme hakkina da sahiptirler. Kisinin kendisini gelistirmesi genis
bir kavramdir, biitiinselligi icerir. Bunun igine bedeni, ruhi, maddi ve manevi hayat girmektedir.
Spor da bu gelisim i¢in bir arag olup, bundan yararlanmak kisi bakimindan bir haktir. Diger yonden
spor kisinin kendini gelistirmesi olarak kabul edildiginde 6zel hukuk baglaminda bir “kisilik hakk:”
olarak da kabul edilmektedir!4.

sonugsuz kalmamasi igin Kararin Resmi Gazetede yayimlanacag: giine kadar Anayasa Mahkemesinin 5/6/2008 tarihli ve
E.: 2008/16, K.:2008/16(Yiiriirliigii Durdurma) Karari ile Yiiriirliigiiniin Durdurulmast hitkiim altia alinmistir.)

Devlet, maddi imkanlardan yoksun basarili 6grencilerin, 6grenimlerini siirdiirebilmeleri amaci ile burslar ve bagka yollarla
gerekli yardimlari yapar. Devlet, durumlar: sebebiyle ozel egitime ihtiyaci olanlari topluma yararl kilacak tedbirleri alir.
Egitim ve ogretim kurumlarinda sadece egitim, 6gretim, arastirma ve inceleme ile ilgili faaliyetler yiiriitiiliir. Bu faaliyetler
her ne suretle olursa olsun engellenemez.

Tiirkceden bagka hicbir dil, egitim ve ogretim kurumlarinda Tiirk vatandagslarina ana dilleri olarak okutulamaz ve
ogretilemez. Egitim ve 6gretim kurumlarinda okutulacak yabanc: diller ile yabanci dille egitim ve 6gretim yapan okullarin
tabi olacagi esaslar kanunla diizenlenir. Milletlerarasi andlasma hiikiimleri saklidir”

140 T.C. Anayasasrnin Calisma ve Sozlesme Hiirriyetini diizenleyen 48. maddesine gore; “Herkes, diledigi alanda ¢alisma ve
sozlesme hiirriyetlerine sahiptir. Ozel tesebbiisler kurmak serbesttir.

Devlet, ozel tesebbiislerin milli ekonominin gereklerine ve sosyal amaglara uygun yiirtimesini, giivenlik ve kararlilik icinde
calismasini saglayacak tedbirleri alir”.

141 T.C. Anayasasrnin Calisma hakki ve 6devini 6ngoren 49. Maddesine gore; “Calisma, herkesin hakki ve ddevidir.
(Degisik: 3.10.2001-4709/19 md.) Devlet, ¢calisanlarin hayat seviyesini yiikseltmek, ¢alisma hayatini gelistirmek igin
calisanlar ve igsizleri korumak, calismay: desteklemek, issizligi onlemeye elverisli ekonomik bir ortam yaratmak ve ¢alisma
barigini saglamak igin gerekli tedbirleri alir”

142 T.C. Anayasasrnin Saghk Hizmetleri ve Cevrenin Korunmasini diizenleyen 56. maddesine gore; “Herkes, saglikli ve
dengeli bir gevrede yasama hakkina sahipti.

Cevreyi gelistirmek, ¢evre saghgin korumak ve gevre kirlenmesini 6nlemek Devletin ve vatandaglarin devidir.

Devleti herkesin hayatini, beden ve ruh saghgi icinde siirdiirmesini saglamak; insan ve madde giiciinde tasarruf ve verimi
artirarak, isbirligini gerceklestirmek amactyla saglhk kuruluslarini tek elden planlayip hizmet vermesini diizenler.

Devlet, bu gorevini kamu ve ozel kesimlerdeki saglik ve sosyal kurumlardan yararlanarak, onlar: denetleyerek yerine getirir.
Saglk hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi i¢in kanunla genel saglik sigortas: kurulabilir”

143 ERTAS, Seref; Spor Karsilasmalarinda Sporcularin Yaralanmalarindan ve Oliimlerinden Dogan Hukuki Sorumluluk,
in Spor Hukuku Dersleri, Kadir Has Universitesi Spor Hukuku Aragtirma ve Uygulama Merkezi Yayini, no. 2, Istanbul
2007, sh 240, (s.239-263).
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Calismamizin bu bolimiinde spor hakkinin niteligini ortaya koyabilmek bakimindan 6nce sporun
Tiirk Anayasasrndaki yerini; daha sonra sporun, sosyal haklardan egitim hakki, ¢alisma hakk: ve
saglik hakk: karsisindaki durumunu incelemeye calisacagiz.

I. Tiirk Anayasasi’nda Spor

Spor, Tiirk anayasal gelisimi igerisinde ilk olarak 1982 Anayasasr'nda yer almistir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasast “Genglik ve Spor” bashikli IX. Boliimiiniin 58. ve ozellikle 59. maddesinde sporun
gelistirilmesini 6ngérmektedir. Anayasanin 58. maddesi'*4, gengligin korunmasini diizenlemekte ve
genglerin kisisel ve bedensel gelisimi konusunda Devletin ylikiimliliiglinii 6ngérmektedir.

Tiirk Anayasasrnin “Sporun Gelistirilmesi ve Tahkim” baslikli 59. maddesi “(1) Deviet, her yastaki
Tiirk vatandaslarimin beden ve ruh saghgim gelistirecek tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasin
tesvik eder.

Devlet basarili sporcuyu korur.

(Ek fikra: 17/3/2011-6214/1 md.) Spor federasyonlarmmn spor faaliyetlerinin yonetimine ve disiplinine
iliskin kararlarina karsi ancak zorumnlu tahkim yoluna basvurulabilir. Tahkim kurulu kararlar:
kesin olup bu kararlara karst hicbir yargi merciine basvurulamaz”. Anayasanin 59. maddesinin 1.
fikrasinda “Devlet her yastaki Tiirk vatandaslarinin beden ve ruh saghgini gelistirecek tedbirleri alir,
sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder” diyerek Devletin bu konudaki pozitif yitkiimliiliklerinden
bahsetmektedir. Devlet sporcuyu tegvik edecek, bunun i¢in gerekli imkanlar1 temin edecektir. Bu
konuda temin edilmesi gereken alt yap da devlet tarafindan hazirlanacaktir!'4.

S6z konusu maddenin 2. fikrasinda da “Devlet basarili sporcuyu korur” ifadesi yer almaktadir.
Buradan ¢ikarilacak anlam devletin basarisiz olani korumayacag: degildir. Devlet her sporcuyu
koruyacaktir, basarili sporcunun faaliyetlerini de 6zel olarak destekleyecektir.

Son fikra 6nemli bir geliskiyi ortadan kaldirmak maksadiyla 17/3/2011 tarihli ve 6214 sayil1 Kanunun
1 inci maddesiyle metne islendigi sekilde degistirilmistir. Buna gore artik, spor federasyonlarinin
spor faaliyetlerinin yonetimine ve disiplinine iliskin kararlarina karsi ancak zorunlu tahkim
yoluna bagvurulabilir. Tahkim kurulu kararlar1 kesin olup bu kararlara kars: higbir yarg: merciine
basvurulamaz denilmek suretiyle adli yarginin 6nii kapatilmistir.

Anayasanin 59. maddesinin gerekgesinde “Saglik hizmetlerinin bir parcasi, beden sagligimn spor
yaptirilarak korunmasidir. Sporun kitlelere yayilmas: bu amacin teminine yarayacak araglardan en

144 Anayasanin 58. maddesi “Devlet, istiklal ve Cumhuriyetimizin emanet edildigi genglerin miispet ilmin 1s1ginda, Atatiirk
ilke ve inkilaplar: dogrultusunda ve Devletin iilkesi ve milletiyle boliinmez biitiinliigiinii ortadan kaldirmay: amag edinen
goriislere kars: yetisme ve gelismelerini saglayici tedbirleri alir.

Devlet, gengleri alkol diiskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sugluluk, kumar ve benzeri kotii aliskanliklardan ve
cehaletten korumak igin gerekli tedbirleri alir” demektedir.

145 BIGAKGCI, Levent; Tiirkiyede ve Diinyada Spor Hukuku, Yargisi ve Ozellikleri, in Spor Hukuku Kolokyumu, Galatasaray
Universitesi Yaymnlar1, Agustos 2005, Istanbul, s.6.
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etkinidir. Sporun gelistirilmesi, sadece fiilen spor yapanlar: degil, seyircileri icin de egitici ve saglik
kurallarina uygun bir ortamda yasamaya sevk edici etkileri sebebiyle Devletce ele alinmas: bir baska
sebeptir”'46 seklinde sporla elde edilmek istenen amag belirtilmistir.

Madde, gerekgesi ile beraber degerlendirildiginde sporun gelistirilmesinin amaci, hem sporcu, hem
de izleyici bakimindan saghigin korunmasi, egitimin gelistirilmesidir. Devlet sporu bir kamu hizmeti
olarak ele alip bunu toplumdaki bireylere cazip hale getirecektir. Bu devletin pozitif yiikiimltligiidiir.

2. Sosyal Haklar Cercevesinde Sporun Degerlendirilmesi

Spor yapmanin bir hak olarak nitelendirilmesi sorunu énemlidir. Sporun, egitim ve 6gretim hakki
ile birlikte ¢alisma ozgiirliigli i¢inde bulundugu; aymi sekilde bireyin bedensel, ruhsal yonden
kendini gelistirmesi ile saglik hakkinin kapsaminda yer aldig ifade edilebilir. Sporun bu 6zellikleri
belirtildiginde, sosyal haklar i¢indeki yerinin tespiti ve hatta spor hakkinin sosyal haklar i¢inde ayr1
bir hak olarak degerlendirilip degerlendirilmeyecegi konusunun ¢oztime kavusturulmasinin gerekli
oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Belirtilen bu sebeplerle, ¢alismamizin bu béliimiinde, sporun egitim
hakki, ¢aligma hak ve o6zgiirliigli ve saglik hakki kapsaminda degerlendirmesini yaptiktan sonra
goriisiimiizii agiklamaya calisacagiz.

a. Egitim Haklki ve Spor

Egitim bireye, kisiligini tam olarak gelistirme; siyasal, sosyal ve kiiltiirel yasama etkin bi¢imde
katilma; tiim insan haklarinin korunmasina, gelistirilmesine ve kullanilmasina bilingli olarak katkida
bulunma imkan1 veren bir hak olarak gerek anayasalarda gerekse insan haklari belgelerinde!'4”

taninmuigtir.

Sosyal devlet!48

egitim ve Ogretimi devletin basta gelen 6devi sayar ve tiim vatandaglarin esit
imkanlar i¢inde bundan yararlanmasini saglar. Egitim hakkinin 6znesi herkes'#® olmakla birlikte
ilk akla gelen 6zne gocuklardir'®. Egitim hakki, ozellikle ebeveyne gocuklarini yetistirme
ozgiirliigii ile gercek ve tiizel kisilere 6gretim kurumlar1 agma hakki tanirken; devlete de 6zellikle
ilkogretim icin ongodriilen zorunluluk ve parasizlik ilkeleri ile bu hakkin gergeklestirilmesi 6devi

yitklemektedir!>!. Bu da egitim hakkinin sosyal bir hak olmasindan kaynaklanmaktadir. Sosyal

146 Resmi Gazete, 09/11/1982; S. 17863 (Miikerrer) igin bkz., IZGI, Omer - GOREN, Zafer; Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasrnin Yorumu, TBMM Basimevi, Ankara, 2002, s.610-611.

147 Insan Haklari Evrensel Bildirisi m. 26; Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Uluslararasi Sézlesmesi m. 13; Ogretim
Alaninda Ayrimciliga Kargt Miicadele Sézlesmesi, BM Cocuk Haklar1 Bildirisi m. 7, 51, Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi
m.26 ve 29 gibi.

148 Anayasanin 2. maddesinde yer alan sosyal devlet ilkesi ile sosyal haklar vazgecilmez haklar olarak yerini almigtir.

149 GULMEZ, Mesut; Egitim ve Insan Haklar1 Egitimi Haklart, in Insan Haklari, Cogito, YKY, Istanbul, 1998, s. 311, (s. 309-336).

150 Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Milli Egitim Temel Kanunu, Yiiksek Ogretim Kanunu, {lkégretim ve Egitim Kanunu, Ozel
Egitim Kurumlar1 Kanunu gibi kanunlar Anayasanin egitim hakkindan kaynaklanan ve Devlet'in 6zellikle ilkogretim
i¢in 6ngoriilen zorunluluk ilkesiyle somutlasan kanunlara 6rneklerdir.

151 GULMEZ, s. 313.
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hak, bat1 demokrasilerinde sosyal esitlik amacina yonelmis, iktisadi ve sosyal esitsizliklere tepki
niteliginde olan ve bunu giderme amacina ydnelik hak olarak tanimlanmaktadir!>2. Sosyal hak,
sahibine kendine bir seyin yapilmasini, bir edimde bulunulmasini isteme yetkisi vermektedir.
Birey, toplum i¢indeki konumunu gii¢lendirmek ve sosyal esitsizligi gidermek icin ilk olarak
egitiminin temin edilmesini istemektedir.

Egitim hakki kiigliklitkten baglayarak kisinin hayatinin sona ermesine kadar gecen donem icinde
taninmig bir hak olarak gelisim hakk: ad1 verilecek bir kavram i¢inde yer almaktadir. Aile i¢inde
baslayan egitim ile birey gelismeye ve kendini gelistirmeye baslar. Bu egitim ve 6grenim icinde yer
alan vasitalardan biri de spordur. Spor sosyal yasamin ve kiiltiiriin bir parcasi olarak bireyi gerek
bedenen gerek ruhen sekillendirir. ilkogretim tedrisati i¢inde yer alan ve zorunlu spor egitimi
diginda, birey sporu tercihine gore devam ettirebilir. Bu da egitim siirecinin bir pargast olarak
degerlendirilir.

Boylelikle spor, egitim hakki i¢inde yer alan kavramlardan ve devletin pozitif yiikiimliiliikklerinden
biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Sporu egitim hakkindan bagimsiz olarak degerlendirmek miimkiin
degildir. Egitim hakk: da, sosyal haklar kategorisi i¢inde yer alan haklardan biri olmas: nedeniyle,
sporun da sosyal hak niteligi oldugu belirtilmelidir.

b. Calisma Ozgiirliigii, Calisma Hakki ve Spor

Caligma ve sozlesme ozgirliigii ile caliyma hakki 1948 tarihli Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi'nin 23. maddesinde, Avrupa Sosyal Sartr'nda, Uluslararasi Caligma Orgiitii (ILO)’nun
cesitli sozlesmelerinde ve Anayasamizin 48 ve 49. maddeleri ile diizenleme ve korunma altina
alinmis sosyal haklardir. Bireyin toplum i¢indeki yasantisinin bir pargasi olan is hayatinin anayasal
temellerini olusturan bu 6zgiirliik ve hak ile, kisi devletten kendisi i¢in bir is alan1 yaratmasini talep
ettigi gibi, caligma hayatinin engellenmemesini, 6zgiirce hareket edebilme imkaninin yaratilmasin

153 olarak nitelenmesinden

da istemektedir. Sosyal haklarin toplumdan bireye dogru yararlandirici
maksat da bu haklar sayesinde bireyin toplum icinde ¢aligma hayatina dahil olmayi isteyebilmesi,

devletten kendisine is alani yaratma talebinde bulunabilmesidir.

Calisma hakki iki anlama gelmektedir. Bunlardan ilki, herkesin ¢alismaya hakki oldugu ve ¢aligmanin
engellenemeyecegi ve bu hakkin dogrudan kisiye bagl olup, kimsenin bu haktan feragat edip bunu
kisitlayic1 anlasma yapamayacagidir. Tkinci anlami da, kisilerin bir ise sahip olmasi yani devletin
issizligi 6nlemek bakimdan gerekli tedbirleri alma 6devi ve yiikiimliiligii altinda olmasidir!>%.

Calisma ozgiirliigi ile calisma hakki birbirinden farkli kavramlardir ancak birbirinden bagimsiz
degildir. Calisma ve sozlesme Ozgiirliigii Anayasanin 48. maddesinde diizenlenmis olup buna
gore; calisanin, calisip, calismama, ¢alisacaksa isi, isvereni, isyerini se¢me ve ¢alistig1 isten ayrilma

152 TANOR, Biilent; Anayasa Hukukunda Sosyal Haklar, May Yayinlari, Istanbul, 1978, s. 93, 94.
153 AKILLIOGLU, Tekin; Insan Haklari, SBF THM yay.no 17, Ankara, 1995, s.147.
154 ESENER, Turhan; s Hukuku, Ankara, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Yayinlari, 1992, s. 12.
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Ozgurliglnt; ticari ve sinai alanda istedigi isi yapabilme, sozlesme kurabilme ya da sozlesmeyi
feshedebilme 6zgiirliigiinii ifade etmektedir!>. Caligma 6zgiirliigii is hayatinda 6zgiirliigii ve zorla
caligma yasagini icermektedir.

Caligma hakki Anayasanin 49. maddesinde diizenlenen bir sosyal hak olarak ¢aliganin sahip
oldugu haklar: ifade etmektedir. Kisinin bu hakkindan yararlanmasi ancak is ve ¢alisma ortami
veya calisma olanaklar1 varsa saglanabilecektir!>®. Calisma hakki beraberinde sendika hakki,
sendikalara serbestce girebilme ve ¢ikabilme; grev ve toplu sozlesme hakki, isyeri giivenligi hakki,
calisan ¢ocuk, kadin, geng ya da oziirliilerin 6zel olarak korunmasiyla ilgili haklar, adil ticret hakki,
ticretli tatil hakki, dinlenme hakki, bos zaman bulabilme hakki, angarya yasagi, mesleki yonden
yetisme ve gelisme hakks, yasina, giiciine ve cinsiyetine uygun islerde galistirilmay1 isteme hakki,
sosyal giivenlik hakki, esit ise esit ticret hakk: gibi temel ve diger sosyal haklar1 getirmektedir.
Calisma hakk: ve sayilan tiim bu haklar gercek anlamda bireyin ¢aligma ortamini, giivenligini ve
is alaninda gelisimini destekleyecektir; aksi takdirde tek basina bir ¢caliyma hakk: uygulanamaz bir
hak olarak kalacaktir.

Calisma ve sozlesme ozgiirliigli ile ¢alisma hakki bireylere toplum iginde is imkani, sézlesme
ozgurliigi ve is sahibi olduktan sonra da giivenceler saglayan temel haklardan olarak kanunen kabul
edilen tiim is alanlarinda 6zgtirlitk ve haklar saglamaktadir.

Sporun son yiizyilda 6nemli bir is alani olmasi ve ozellikle profesyonel alanda sporcularin
faaliyette bulunduklar: alanda birer ¢alisan sifatin1 kazanmasiyla ¢alisma ve sozlesme 6zgiirligi
ile calisma hakki sporcular bakimindan da degerlendirilmesi gereken haklar i¢inde gelmektedir.
Spor bir is alani olarak gerek sporcusuna, gerek antrenoriine, gerekse konuyla ilgili teknik
direktor gibi profesyoneline iktisadi alan yaratmaktadir. Sporun is alan1 6zelligi ile bu faaliyet,
caligma hak ve ozgiirliikleri baglaminda degerlendirilmesi kaginilmazdir. Giintimtzde 6zellikle
futbolda yapilan futbolcu sozlesmeleri, transferleri bu alanin en 6nemli 6rnekleridir. Nitekim
Anayasa Mahkemesinin, 3813 sayili Kanun'un 29. maddesinin 2. ctimlesinde belirtilen Tiirkiye
Futbol Federasyonu tarafindan onaylanmayan sozlesmelerin gecerli olmadigina iliskin hitkmiin
Anayasa’ya aykirilig1 gerekgesi ile agilan davada verdigi kararda, sporu ¢aligma 6zgtirlagi i¢inde
degerlendirdigi goriilmektedir!>”. Anayasa Mahkemesine intikal eden olay; Prime Prodiiksiyon
Hizmetleri A.S. ile Istanbulspor Spor Faaliyetleri A.S. arasinda imzalanan yayin sdzlesmesinin
Tiirkiye Futbol Federasyonu Bagkanlig: tarafindan onaylanmamasi nedeniyle “sozlesmenin aynen
ifast”, “muvazaanin ve miidahalenin onlenmesi” i¢in agilan davaya bakan Ankara Asliye 19. Hukuk
Mahkemesi tarafindan, 3813 sayili (eski) Tiirkiye Futbol Federasyonu Kurulus ve Gorevleri
Hakkindaki Kanun'un 29. maddesinin ikinci ciimlesinin 1982 Anayasasrnin 48. maddesine
aykirilig1 iddiasiyla itiraz yolu ile Anayasa Mahkemesine gotiiriilmiistiir. {lk derece mahkemesi

155 BALKIR, Zehra Géniil; Calisma ve Sosyal Giivenlik Haklari, in Insan Haklari, Cogito, YKY, Istanbul, 1998, (s. 236 - 258),
s.237.

156 BALKIR, s. 238.

157 AYM.Karari, Esas Sayisi: 1997/47, Karar Sayisi: 1997/55, Karar Giinii: 10.6.1997; http://www.anayasa.gov.tr/eskisite/
kararlar/TPTALITIRAZ/K1997/K1997-55.htm (28 Aralik 2008 saat: 22:41)
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bagvurusunda 1982 Anayasasrnin 48. maddesinde yer alan “calisma ve sozlesme hiirriyeti
ilkesi’ne dayanarak, tiizelkisiligi haiz bir spor kuliibiniin serbest iradesi ile yaptig1 ve kosullarina
uygun sozlesmelerin TFFnin onayina baglanmasinin Anayasanin bu ilkesine aykir: bulundugu
kanaatine vararak 3813 sayili Tiirkiye Futbol Federasyonu Kurulus ve Gorevleri Hakkindaki
Kanun'un 29. maddesinin 2. ctimlesinin iptali icin Anayasa Mahkemesine basvurmus, ancak
Anayasa Mahkemesi itirazi, mahkemenin yetkisiz oldugu gerekg¢esiyle reddetmistir. Ancak bir
stire sonra, 3813 sayili kanunda degisiklikler 6ngoren 4563 sayili kanunun 11. maddesi ile itiraz
konusu 29. maddenin ikinci fikrasi madde metninden ¢ikarilmis, ama bu kez ayni hitkme TFF Ana
Statiisi'niin 69. maddesinde yer verilmistir!®8.

Ancak spor tek basina s6z konusu ozgiirliikler icinde degerlendirilemeyecektir. Ciinkii spor bireyin
tiim yasam alanina girmis ve gelisiminin bir parcas: haline gelmistir. Spor varolusundan bu yana
kisinin 6ncelikle fiziksel gelisimi ve devaminda psikolojik ve sosyolojik gelisiminin bir parcasi olmasi
ile saglik kavrami icinde de yerini almistir. Bu nedenle sporu tek basina ¢alisma hak ve 6zgiirliikleri
icinde degerlendirmek ve sinirlandirmak miimkiin olmayacaktir.

c. Saghk Hakki ve Spor

Sporun hak ve 6zgiirliikler igindeki yerini tespit edebilmek i¢in s6z konusu faaliyetin anayasal haklar
icindeki yerini incelerken, Devlet'in pozitif yiikiimliiligii olan saghigin korunmas: hakk: ya da
kisaca saglik hakki!>® cercevesinde ele alinmasi geregi de dogmaktadir. Ciinkii, spor kisinin kendini
gelistirme hakki i¢inde degerlendirilirken beden ve ruh gelisimi kavramlari ile ortaya konulmakta ve
bunlar da bir insanin saglikli oldugu hallerde miimkiin olabilmektedir.

Saglik; “Organizmast iyi isleyen bir insanin durumu; organizmanin az veya ¢ok ahenkli isleyisi olarak

160»

tammlanmakta*®"” ve sadece hastalik bakimindan degerlendirilebilecek bir kavram olmayip kiginin

ruhen ve sosyal olarak tam bir iyilik halinin ifadesi oldugu belirtilmektedir.

Bireyin saglikli olmasi, saglikli kalmasi ve hastalik halinde sagligini elde etmek i¢in Devlet'ten talepte
bulunabilmesi de, gerek insan Haklari Evrensel Bildirgesi'®!, Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklar

158 5/5/2009 tarihinde kabul edilen 5894 sayil1 16/5/2009 tarih ve 27230 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak 3813 sayili
Kanunu yiiriirlikten kaldirmistir. 5894 sayili Kanun'un 19. maddesine gore; “ - (1) 17/6/1992 tarihli ve 3813 sayili
Tiirkiye Futbol Federasyonu Kurulus ve Gorevleri Hakkinda Kanun yiiriirliikten kaldirilmigstir”.

159 ZAFER, Hamide; 5271 Sayili Ceza Muhakemesi Kanunu'nda Saglik Hakk: ile flgili Diizenlemeler, in Saglik
Hukuku ve Yeni Tiirk Ceza Kanunu'ndaki Diizenlemeler Sempozyum no.1, Ocak 2007, Roche Yayni, s. 184.
(s.184-208).

160 BAYRAKTAR,s. 15.

161 Insan Haklari Evrensel Bildirgesinin 25.maddesi; “1. Herkesin kendisinin ve ailesinin saglhk ve refaht icin beslenme, giyim,
konut ve tibbi bakim hakk: vardir. Herkes, issizlik, hastalik, sakatlik, dulluk, yashlik ve kendi iradesi disindaki kosullardan
dogan gecim sikintist durumunda giivenlik hakkina sahiptir.

2. Analarin ve ¢ocuklarin ozel bakim ve yardim gorme haklari vardir. Biitiin ¢ocuklar, evlilik ici veya evlilik dist
dogmus olsunlar, ayni sosyal giivenceden yararlanirlar”. Burada “saglik hakk: ile sosyal giivenlik hakki” birlikte
diizenlenmistir.
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Sozlesmesi'®?, Avrupa Sosyal Sart1!6?, Avrupa Birligi Temel Haklar Bildirgesi'®* gibi uluslararasi
sozlesmelerle, gerekse Anayasa tarafindan bir hak olarak giivence altina alinmustir. Ilk olarak 1961

Anayasasi ile éngoriilen hak 49. maddede “saglik hakki”!6

bashig1 altinda diizenlenmistir. 1982
Anayasasrnda ise saglik hakki ifadesi korunmamig bunun yerine “saglik hizmetleri ve ¢evrenin
korunmasi1” baghig: altinda daha uzun ve fakat 1961 Anayasasrna gore daha dar bir diizenleme yoluna
gidilmistir. 1961 Anayasasinin ifadesine gore saglik bir haktir ve Devlet de bunu birey saglikli iken
muhafazayla; hastayken de teshis, tedavi, bakim ve saglik hizmetlerinin goriilmesini saglamakla
yikiimld kilinmistir. Devlet'in pozitif yiikiimiiniin bulundugu saglik hakki, sosyal haklarin en
belirgin 6rneklerindendir. 82 Anayasasrnin, saglik hakkinin da dogrudan baglantili oldugu temel
haklardan olan kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varliginin korumasini diizenleyen 17.
maddesine gore ““Herkes, yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir.
Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin viicut biitiinliigiine dokunulamaz; rizasi
olmadan bilimsel ve t1ibbi deneylere tabi tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan
haysiyetiyle bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz”. Anayasanin 17. maddesinde
belirtilen “yasamak” sadece canlilik 6zelliklerine sahip olmak demek degildir. Bunun yaninda
bazi 6zellikleri, hatta kosul ve olanaklar1 icerir ki bu da saglikli yasama hakkini ortaya koyar.
Nitekim Anayasa Mahkemesinin 17. madde ile 56. maddeyi beraber degerlendirdigi kararlarina
rastlanmaktadir!®. Bu kararlarinda ortaya konulmak istenen temel fikir “Kisinin yasama hakks,

162 Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiire] Haklar Sézlesmesinin 12. maddesi de saglik hakkini “Saglik standardi hakk:” baglig
altinda s6yle diizenlemistir: “1. Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, herkesin miimkiin olan en yiiksek seviyede fiziksel ve ruhsal
saglik standartlarina sahip olma hakkini tanir.

2. Bu Sozlesmeye Taraf Devletlerin bu hakk: tam olarak gerceklestirmek amaciyla alacaklar: tedbirler, asagidakiler icin de
almmas: gerekli tedbirleri icerir:

a) Varolan dogum oraninin ve bebek oliimlerinin diistiriilmesi ile cocuklarin saghkli gelismelerinin saglanmast;

b) Cevre sagligini ve sanayi temizligini her yoniiyle ileriye gotiirme;

c) Salgin hastaliklarin, yoresel hastaliklarin, mesleki hastaliklarin ve diger hastaliklarin 6nlenmesi, tedavisi ve kontrolii;

d) Hastalik halinde her tiirlii saglik hizmetinin ve bakiminin saglanmast igin gerekli sartlarin yaratilmas:.”

163 1965’te yiiriirlige giren Avrupa Sosyal Sartrnda ise, 11. maddede ve “Sagligin Korunmas: Hakki” bashg altinda: “Akit
Taraflar saghgin korunmast hakkimin etkin bicimde kullamlmasin saglamak iizere, ya dogrudan veya kamusal veya ozel
orgiitlerle isbirligi icinde, diger onlemlerin yam sira,
1-Sagligin bozulmasina yol agan nedenleri olabildigince ortadan kaldirmak;
2-Saghg: gelistirmek ve saglik konularinda kisisel sorumlulugu artirmak iizere egitim ve danisma kolayliklar: saglamak;
3-Salgin hastaliklarla yerlesik mevzii ve baska hastaliklar olabildigince 6nlemek; iizere tasarlanmis uygun onlemler almay:
taahhiit ederler” seklinde bir diizenleme getirmistir.

164 Avrupa Birligi Temel Haklar Bildirgesinde ise 35. maddede ve “Saglik Hizmetleri” baghg: altinda:

“Herkes, ulusal yasalar ve uygulamalarda belirtilen sartlar cercevesinde koruyucu saglik hizmetlerinden yararlanma
hakkina ve tibbi tedaviden yararlanma hakkina sahiptir.

Biitiin Birlik politikalart ve faaliyetlerinin tanimlanmasinda ve uygulanmasinda yiiksek diizeyde bir insan saghg: korumasi
saglanmalidir? seklinde diizenlenmistir.

165 1961 Anayasasrnin 49. maddesinin 1. fikrasi uyarinca “Devlet, herkesin beden ve ruh saghgi icinde yasayabilmesini ve tibbi
bakim gérmesini saglamakla ytikiimliidiir”.

166 15 Ocak 2003 Tarihli Resmi Gazete Say1: 24994; Anayasa Mahkemesi Karari; Esas No. 1998/35 Karar No. 199870 Karar
Tarihi: 17.11.1998; “Anayasanin “Kisinin haklar1 ve Odevleri’ne ayrilan ikinci bolimi, “Herkes yasama, maddi ve
manevi varligini koruma ve gelistirme hakkina sahiptir” 6zdeyisle baglamaktadir. Bu kuralin aslinda doga kurali oldugu,
Anayasada yazili bulunmasi da yasamin bu doga kurali igersinde yiiriiyecegi soylenebilir. O halde, Anayasa koyucunun
amaci doga kuralini agiklamak olmadigini diistinerek, kuralin konulmasindaki gergek amacin arastirilmas: gerekir.
Danisma Meclisinin maddeye iligkin gerek¢esinde “bu madde ile yasama, maddi ve manevi varligini, batinligina
ve bunun gelistirilmesi Hakki korunmaktadir. Bu iki hakkin bir biitiin teskil ettigi, birbirini tamamladig1 agiktir.

564



Bir Hak Olarak Spor Faaliyeti

maddi ve manevi varligini koruma hakki, birbirleriyle siki baglantilar: olan, devredilmez, vazge¢ilmez
temel haklardandir. Bu haklara karsi olan her tiirlii engelin ortadan kaldirilmas: da devlete 6dev olarak
verilmistir. Giigsiizleri giicliiler karsisinda koruyacak olan devlet, gercek esitligi saglayacak, toplumsal
dengeyi koruyacak, boylece gercek hukuk devleti niteligine ulasacaktir” seklinde ifade edilebilir.

Saglik hakkinin doktrinde ¢esitli sekillerde tanimlandigini gérmekteyiz. Bu tanimlardan dar olan
saglik hakkiny, “bireylerin, saghklarim korumak icin, toplumun sagladigi imkanlardan, vasitalardan

167»

faydalanmalaridir'®’” seklinde ifade ederken; genis olany; “ kisinin, toplumdan, devletten, sagliginin

korunmasini, gerektiginde tedavi edilmesini, iyilestirilmesini isteyebilmesi ve toplumun sagladigi

168 »

imkanlardan faydalanabilmesidir'°°” seklinde tanimlanmaktadir.

Sporun saglik hakki igindeki konumunu, Anayasanin 17. maddesinde 6ngoriilen kisinin kendisini
bedenen ve ruhen gelistirmesi kavramlar: i¢inde ve gene Anayasanin 56. maddesinde yer alan
herkesin, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina sahip olmasi, devletin ve toplumun bu
konuda izerine diisen ylikiimliliigii yerine getirmesi i¢inde degerlendirmek gereklidir. Saglik hakki,
kisinin bedenine sahip olmasi hakkinin ya da insan bedenine saygi hakkinin bir uzantist olarak
kabul edildiginde'®® de, sporun bu hak iginde degerlendirilebilecegi ortaya ¢ikmaktadir. Insan
bedenine saygi hakki ile ilgili olarak, bu hakkin ancak insan onurunun 6n plana ¢ikartilmasi ve insan
kisiligine her tiirlii saldirinin yasaklanmast ile gerceklesecegi belirtilmektedir!”?. Sporun saglik hakki
i¢cindeki konumu degerlendirildiginde bireyin bedensel ve ruhsal gelisiminde sagligin en 6nde gelen
kavramlardan biri oldugu diisiiniilecektir. Bu durumda Devlet bireyin kisisel gelisimi ile ilgili pozitif
yiikiimliligii uyarinca saglik hakkini da dngorerek, sporu tesvik edecek ve tizerine diisen gorevi
yerine getirecektir. Bu bir anlamda sagligin korunmast i¢in gereken bir tedbir niteliginde olacaktir.
Spor faaliyetinin niteligi geregi, bireyin bedeni tizerinde bir tasarrufta bulunmasini gerektiriyorsa,

Kanun giivencesi altinda olan yagsama hakkini korumak igin devlet, gerekli tedbirleri alacaktir” denilmektedir. 1961
Anayasasrnin 10. maddesinde bu durum daha acik bir ifade ile dile getirilmis ve aynen “Devlet, kisinin temel hak ve
hiirriyetlerini, fert huzurunu, sosyal adalet ve hukuk Devleti ilkeleriyle bagdagmayacak surette sinirlayan siyasi, iktisadi
ve sosyal biitiin engelleri kaldirir; insanin maddi ve manevi varhiginin gelismesi igin gerekli sartlar1 hazirlar” hitkmiine
yer verilmistir. Su halde 1982 Anayasasrnin 17. maddesini de, gerekgesine gore, 1961 Anayasasi hitkmi dogrultusunda
anlamak gerekecektir. Nitekim, Anayasanin insan saghg: ile ilgili 56. maddesinde de Devlet, herkesin hayatini, beden
ve ruh saglig: icersinde siirdiirmesini saglamakla gorevli tutulmustur. Devletin, vatandas sagligini koruma gérevini
Anayasanin 17. maddesi ¢ercevesinde de tistlenmis bulundugunu kabul etmenin 6nemi suradadir: Anayasanin “sosyal
ve ekonomik haklarin sinir1” baglikli 65. maddesine gore, “Devlet, sosyal ve ekonomik alanlarda Anayasa ile belirlenen
gorevlerini.. mali kaynaklarin yeterliligi l¢lisiinde yerine getirir” Anayasanin madde siralamasina ve béliimleri
arasindaki diizenlemeye bagl kalinirsa, 506 sayili Kanun'un 6denegi 18 aylik siire ile sinirli tutan hitkmiine de, devletin
mali kaynaklar yoniinden savunulabilir. Ancak, Anayasanin 17. maddesi “Sosyal Haklar ve Odevler” béliimiinde
yer almadi1 icin bu maddenin Devlete yiikledigi saglik hizmeti 65. maddenin éngérdiigii dliiye bagl degildir. Ote
yandan, tedavi siiresinin 18 ay ile sinirlandirilmasini, Anayasanin 18. maddesinde yazili temel hak ve hiirriyetlerin
sinirlandirilmasi nedenlerinden herhangi birine dayandirmak da miimkiin goriilmemektedir. Gergekten 13. maddede
ongoriilen “Devletin iilkesi ve milleti ile béliinmez biitiinliigiiniin, milli egemenligin, Cumhuriyetin, milli giivenligin,
kamu diizeninin, genel asayisin, kamu yararinin, genel ahlakin ve genel sagligin korunmasi amaglarindan” yalnizca
sonuncusu konumuzu ilgilendirebilir”. Konuya iliskin bir diger karari; Esas Sayis1 : 1999/42; Karar Sayisi : 2001/41; Karar
Giinii : 23.2.2001; karar igin bkz. http://www.anayasa.gov.tr/eskisite/kararlar/TPTALITIRAZ/K2001/K2001-041.htm

167 ROSCH, Georges; Aspects économiques d’un droit  la santé, Cah. Laennec, 1967, no.1, nakleden, BAYRAKTAR, s. 16.

168 BAYRAKTAR,s. 16-17.

169 ZAFER,s. 184.

170 KABOGLU, s. 181.
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bu durum insan onuru ve kisiligine bir saldir1 olarak degerlendirilmeyecektir. Bir boks miisabakasi
Devletin diizenledigi ve tesvik ettigi bir spor tiirii olmasi sebebiyle, her ne kadar birey siddete maruz
kalsa dahi, bu hal saglik hakkina miidahale olarak degil toplumun kabul ettigi bir spor alani olarak
degerlendirilecektir. Saglik hakk: kapsaminda spor bireyin bedensel ve ruhsal olarak gelisiminin bir
parcast olarak kabul edilebilecektir!”!.

V. SONUC

Spor bireyin tiim yasam alanina yayilmis bir faaliyettir Dogumundan 6liimiine kadar, kisi,
¢ocuklugundan hayatinin sonunda kadar spor faaliyeti icinde yer alabilmektedir. Bu kadar genis
bir yelpazesi olan alani tek bir 6zgiirlitkk ya da hak icinde degerlendirmek de oldukg¢a zordur. Birey
oncelikle kendisini gelistirmekte, maddi ve manevi varligini koruma altina almaktadir. Bu hak,

bireyin temel haklarindan olup, vazgegilmez ve devredilmezdir!”>.

Kisinin gelisim siirecinde ihtiyari de olsa spor bir vasita olabilmektedir. Bu noktada spor kisinin
kendisini gelistirme hakki icinde bir vasita olarak temel hak niteligine biiriinmektedir. Bireyin kisisel
gelisimi icinde yer alan bedensel ve ruhsal gelisimi de sagligiyla beraber degerlendirilmelidir. Bu
halde spor bireyin saglik hakkinin da bir unsuru olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Spor ayni zamanda aileden baglayan egitim ve 6gretim siirecinin i¢inde de yer almaktadir. Devlet, ilk
ve orta 6gretimde olan spor i¢in yer ve imkan saglamaktadir. Kisinin kendini gelistirme hakkinin bir
uzantisi olarak da kabul edebilecegimiz egitim hakki sporu da biinyesinde barindirarak, sosyal hak
ozelligi kazanmakta ve bireyin devletten spor egitimini isteme hakkini dogurmaktadir.

Egitim siireci sonunda spor bir is alan1 olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda spor, artik ¢alisma ve
sozlesme ozglirliigii ile calisma hakki i¢inde yer alan bir kavramdir. Sporun bu alan icinde yer almas:
onun sosyal hak niteligini korudugunu gostermektedir.

Spor ayrica Anayasamizin 59. maddesinde de diizenlenmis ve Devletin her yastaki Tiirk
vatandaglarinin beden ve ruh sagligini gelistirecek tedbirleri alacagini, sporun kitlelere yayilmasini
tesvik edecegini ve basarili sporcuyu koruyacagini belirtilmistir. Sporun gelistirilmesi ve tahkim'73
baglikli 59. madde hitkmii uyarinca; “(1) Devlet, her yastaki Tiirk vatandaslarimin beden ve ruh
saghgim gelistirecek tedbirleri alir, sporun kitlelere yayilmasini tesvik eder.

Devlet basarili sporcuyu korur.

(Ek fikra: 17/3/2011-6214/1 md.) Spor federasyonlarimin spor faaliyetlerinin yonetimine ve disiplinine
iliskin kararlarmma karsi ancak zorunlu tahkim yoluna basvurulabilir. Tahkim kurulu kararlar: kesin
olup bu kararlara kars: hi¢bir yargi merciine basvurulamaz.”

171 ZAFER,s. 184.
172 AKIN, s.5; KAPANI, s. 6.

173 Bu maddenin kenar bashgi “B. Sporun gelistirilmesi” iken, 17/3/2011 tarihli ve 6214 sayili Kanunun 1 inci maddesiyle
metne iglendigi sekilde degistirilmistir.
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Avrupa Birligi iiye iilkeleri incelendiginde, pek ¢ogunun sporla ilgili yasal diizenlemeleri bulundugu
gortlmektedir. Bu diizenlemeler genelde spor faaliyetinin gelisimi ve organizasyonuna iliskindir.
Spora iliskin yasal diizenlemelerin temel amaglarinin basinda; ayrimcilik yapilmaksizin toplumda
yasayan bireyleri spora tesvik etmek gelmektedir. AB iiye {ilkelerin demokrasi anlayislarina bagh
olarak, bir kism1 sporu anayasalarinda diizenlerken; digerleri bunu yasalarinda diizenlemeyi yeterli
gdrmiislerdir!74,

Sporun organizasyonu ve tanitimini yasalari ile diizenleyen iilkelerden Fransada 84-610 sayili
Kanun'un 1. maddesi sporu bir hak olarak nitelendirip, su sekilde diizenlemistir; “fiziki ve sportif
faaliyetler denge, saglik ve kisisel gelisim bakiminda onemli unsurlar olup, egitimin, kiiltiiriin ve sosyal
yasamin en temel unsurlarini olusturmaktadir. Bunlarin gelisimi kamu yararmdandir ve uygulanmalar:
cinsiyet, yas, sosyal durum ve kapasitesi ne olursa olsun her bireyin hakkidir”. Ancak belirtmek
gerekir ki bu hiikiimler 6nemli olmakla birlikte, uygulanmamalar1 halinde caydiric1 bir yaptirimla
karsilanmamaktadir. Fransiz Kanun koyucusu 2000 yilinda s6z konusu Kanun ile ilgili degisiklige
giderek, madde metinini daha acik hale getirmis ve “fiziki ve sportif faaliyetler egitimin, saghgin ve
sosyal yasamin onemli bir unsurudur. Saghg temin eder. Gelisim ve tanitimi da kamu yararidandir”
seklinde diizenlemistir!”>.

Ispanya ‘da ise Spor Hakkinda Kanun!'’®da spor su sekilde belirtilmistir: “Spor faaliyeti serbest ve
istege baghdir. Ogrenimin ve kisilik gelisiminin temel unsuru olarak, Devletin kamu giigleri eliyle ve
onun yetkisi altimda kiiltiirel bir gosteridir” .

Litksemburg'ta Spor Kanununun amag baglikli 1. maddesinde, “Spor kamu yararidir ve uygulamas:
herkes i¢in bir haktir” seklinde ifade edilmektedir!””.

Sonug olarak, gerek Tiirk hukukunda gerek mukayeseli hukukta spor, tek basma bir hak olarak
diizenlenmemekle birlikte, karma nitelikte bir hak olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Spor ti¢iincii kugak
hak ya da dayanigma hakki olarak kabul edilebilecegi gibi giiniimiizdeki yeri ve 6nemi itibariyle
sosyal hak 6zelligi 6n planda olan bir 6zgiirliik ¢esidi olarak nitelendirilebilmektedir.

174 MIEGE, Colin; Sport et Droits de 'THomme Dans 'Environnement Européen, in Revue Juridique et Economique
du Sport, Septembre 2005, s. 18. 1978 tarihli Ispanya Anayasasi, 1975 Yunan Anayasasi, 1976 Portekiz Anayasasi ve
yeni tarihli olarak da Estonya, Litvanya ve Macaristan Anayasalari drnek olarak verilebilir. Ispanya Anayasasi, kamu
gliglerinin saglik, fizik egitimi ve sporu tesvik eder hitkmiine yer vermistir.

175 Spor ve Fiziksel Faaliyetlerin Tesviki ve Diizenlenmesine dair olarak adlandirdigimiz 84-610 sayili Kanun bu degisiklikten
sonra 2003 ve 2006 yillarinda da degisiklige ugramis ancak bizim belirttigimiz hikkiimde degisiklige gidilmemistir.
Bunun igin bkz. Loi n°84-610 du 16 juillet 1984 relative a lorganisation et a la promotion des activités physiques et
sportives
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/LEGIARTI000.006.274397/2003-04-15/#LEGIARTI000.006.274397, erisim
tarihi: 11.10.2020.

176 15 Ekim 1990 tarih, 10/1990 sayili Spor Hakkinda Kanun'un 1. maddesi.

177 3 Agustos 2005 tarihli Liiksemburg Spor Kanununun 1. maddesi igin bkz. http://www.legilux.public.lu/leg/a/
archives/2005/0131/a131.pdf#page=2 ; MIEGE, s. 19.
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