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oz Internet tabanl iletisim teknolojileri ve dzellikle sosyal medya platformlari, bireysel
davramslar: ve toplumsal iliskileri pek cok yonde etkiler. Sosyal medya, 21. yiizyilda
ortaya cikan dijital kiiltiir icindeki en etkili iletisim platformdur ciinkii gercek
toplumsal cevreye karst alternatif bir sanal toplumsal cevre olusturmaya izin verir.
Kullamcilar bu platformlar: sadece sosyallesmek, diger insanlarla baglant: halinde
olmak veya haber almak icin kullanmazlar, aym zamanda “kendilerini-benliklerini
sunmak” icin de kullamrlar. Kullanicilar, sosyal medya ortamlarinda kendi arzu,
begeni ve ideallerine gore yeniden insa ettikleri bir dijital kimlige sahip olabiliyorlar.
Sosyal medyanin bu psiko-sosyal etkisinin cok yonlii olarak analiz edilmesi gerekir.
Aragtirmalar, “daha fazla takipci edinme ve daha fazla izlenme arzusu”nun bazi
sosyal medya fenomenlerinde kompulsif sanri asamasina degin ilerleyebildigini
gostermektedir.  Elinizdeki  dramaturjik analiz  arashrmasinda, — Instagram
fenomenlerinin sosyal medyadaki benlik sunumlar: ile gozlemci-takipgi etkisi
arasindaki iligki incelenmis; benlik sunumunda dzbelikten ideal benlige dogru gecis
seklinde yasanan doniisiim, psikanalitik ve sosyal psikoloji terimleriyle
yorumlanmustir. Takipgi sayist 10,000'den (on bin) fazla olan ve “sosyal medya
fenomeni” olarak adlandinlan, rastlantisal yontemle belirlenen 6 (alt1) farkli
Instagram kullamcisimn takipgi sayis: diisiik oldugu “fenomenlik éncesi donemi” ile
takip¢i sayisvmun 10,0007 agtigr “fenomenlik donemi”ne ait 5'ser adet paylagim,
Goffman’in dramaturjik analiz yontemiyle incelenmistir. Bu arastirma bulgularina
gore, fenomen olarak adlandirilan kullamcilar, gozlemci-takipgi etkisinin giicii ve
hizina bagl: olarak beeni odakli benlik sunumu evresine daha hizli giriyor, 0z
beliklerinden daha hizl uzaklasiyor ve giindelik benlik sunumu davramslarin daha
hizli terk ediyorlar. Bu olgu; fenomenlerin kendilerini takipgilerinin izleme, begenme,
ilgisiz kalma, cesaretlendirme, destekleme, paylasma, kaydetme, elestirme ve yorum
yapma gibi dijital tepkilerine gore yeniden bicimlendirdikleri, benlik sunumlarim
takipci  arzularina  gOre yeniden  gsekillendiridikleri anlamuna  gelmektedir.
Kullamcilarin bir tiir dijital yabancilasma ve 6z-benlik ile ideal benlik arasindaki
catisma yasamalar: beklenilebilir. Sosyal medya bir iletisim aract olmamn Otesine
gecmis, bir sosyal etkilesim ortam: haline gelmistir.
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* Bu calisma Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 2019 yilinda savunulan “Sosyal
Medyada Gozlemci Etkisi ile Benlik Sunumu Arasindaki Tliski” baglikli yiiksek lisans tezi esas alinarak
hazirlanmistir.
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Presentation of Self in Instagram: A Dramaturgic Analysis on Observer-
Follower’s Effect’

ABSTRACT Internet-based communication technologies, and especially social media platforms,
affect individual behaviors and social relationships in many aspects. Social media is
such an effective communication platform in the digital culture emerging in the 21st
century that allows to create an alternative virtual social environment to the real
social environment. Users use these platforms not only to socialize, connect with
other people, or receive news, but also to “present themselves-their selves.” Users
have a digital identity in social media environments that they construct according to
their desires, likes and epitomes. This psycho-social effect of social media needs to be
analyzed ambidextrously. Research shows that “the desire to gain more followers and
be watched more " can progress to the stage of compulsive delusion for some social
media influencers. In this dramaturgical analysis study, the relationship between the
self-presentations of Instagram influencers on social media and the observer-follower
effect was examined, and the transformation of self-presentation from self to the ideal
self was interpreted in terms of psychoanalytic and social psychology. The number of
followers of 6 (six) different Instagram users, whose number of followers is more than
10,000 and called the “social media influencer” was determined by random method.
It was examined according to Goffman’s dramaturgical analysis method with 5
shares belonging to the “before” and “after period” of being influencer where the
number of followers exceeds 10,000. According to these research findings, users, who
are called influencers, enter the like- focused self-presentation phase faster, move
away from their self-characteristics faster, and abandon their daily self-presentation
behaviors faster, depending on the power and speed of the observer-follower effect.
This phenomenon means that influencers reshape themselves according to their
followers 'digital responses such as viewing, liking, disinterest, encouraging,
supporting, sharing, recording, criticizing and commenting, and reconfigure their
self-presentation according to their followers’ desires. Users can be expected to
experience some form of digital alienation and a conflict between self and ideal self.
Social media has gone beyond being a means of communication and has become a
medium of social interaction.

Keywords : Follwer’s Effect, Observer Effect, Self-Presentation, Social Media, Dramaturgic
Analysis, Instagram

1. Giris: Toplum - Birey Etkilesimi

Ozellikle 20. yiizy1lin son ceyreginde diinya ¢apinda déniisiime neden olan biligim ve iletisim
teknolojilerinde gergeklesen gelismeler, ekranin ardindaki birer sanal “kullanici”ya dontisen
gercek bireyler (Kiigiikvardar ve Isikl, 2016, s.29), sosyal aglarda benliklerini doniistiirmekte
ve yeni dijital kimlikler inga etmektedirler. Sosyal aglardaki gesitlenme yaninda internet
erisimi saglayabilen ve yiiksek miktarda gorsel-isitsel veri aktarimmi dokunmatik genis

ekranlariyla olas1 kilan akilli mobil teknolojiler, giiniimiiz bireylerinin iletigimsel

* This article was prepared based on the master's thesis titled “Relationship Between Observer Effect and
Self Presentation in Social Media” prepared in Marmara University Institute of Social Sciences in 2019.
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davraniglarin1 hem mobilize etmis hem de internet ve sosyal aglara erisimini her gegen giin

ucuzlayan erisim olanaklar1 sebebiyle kolaylastirmistir.

Insan1 sosyal siiriiler haline yasayan primatlar ve diger memelilerden ayiran en 6nemli
faktorler iletisim ve dil olgusunun yaninda etrafin1 ve kiiltiiriinii bicimlendiren ekonomik
faaliyetler stirdiirmesidir. Iletisim olmadan etkilesim, etkilesim olmadan da herhangi bir
iliskiden fealiyyetden s6z edilemez. Sosyallesmenin temelini tegkil eden iletisimi saglayabilen
sosyal bir insanin motivasyonu, hayat coskusu yiiksek olmakla hem ruhu ve hem de fiziksel
saghg: yerinde olur (Tonbay, 2019, s. 90). Dolayisi ile is hayat1 ve sosyal iligkilerde basarili

olmanin temelinde yer alan iletisim bireysel ve sosyal yasamin vazgecilmez unsurudur.

Insan; toplumsal, ruhsal, ekonomik, kiiltiirel, cinsel iligkiler igerisinde bir varlik oldugundan
siirekli i¢ diinyasi ile dig diinyas1 arasinda baglantilar kurar ve bu baglantilar sayesinde kendi
benligini algilar, sorgular ve degerlendirir. Dolayisiyla bireyin benligi toplumsallasma
siirecinde iletisim sayesinde gelismeye baglar. Toplumsallagsma siirecinde iletisim sayesinde
gelismeye baglayan bireyin benligi cevreden gelen iletiler aracilig1 ile bigimlenir. Dolayisi ile
iletisimin saglanmadig1 bir ortamda, benlik gelisiminden bahsedilemez (Feriha, 1989, s. 266-
267). Birey dogdugu andan sosyal yapmin kendisine iletilen mesajlar1 benimsemesi ile
davraniglarinda neyin dogru, neyin yanhs oldugunu ogrenir, davranis sekillerine yon
vermekle bir kimlik sahibi olur (Ozer, 1977, s. 100). Kinch’e gore benlik, kisinin sosyal
baglariyla etkilesimleri sonucu ulagtig: tecriibelerinden gelisen ve davraniglarina yon vermesi
ile kendisi hakkindaki degerlendirmelere neden olmaktadir (Kinch, 1963, s. 481).

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelismelerle birlikte diinya capinda ortaya c¢ikan
kiiresellesme, modern toplumlardan gelen bilgi akisi ve bati kiiltiirii insanlarin yasam
tarzlarmi, karakter olusturmalarmi derinden etkilemeye baslamistir (Goneng, 1993, s. 59).
Bireysel yasam, sosyal medya araglar1 vasitasi ile bireyin bizzat kendisinin verdigi izin ile
izlenebilir ve kayit altina alnabilir durumuna gelmistir. Bireyin sosyal medyada bagkalar:
tarafindan gozlemlendiginin farkinda olmasi, takipgileri tarafindan geri bildirim almasi
sonucunda, davranis sekillerinde, ozellikle benligini sunumlarinda ne gibi etkiler yarattig:

sorusu son donemler bilim insanlarin1 da diistindiirmeye baslamistir.

Yagli'ya gore sosyal medyanin aktif kullanicilar1 yagsanan giinliik anilarini kaydederek her seyi
tiiketim kaliplari igerisine sikistirmaktadirlar. Bu kullamicilar kimlikleri, benlikleri, hayatlar
yeniden {iretilmekte, satilmakta ve hatta bedenlerin bile yok oldugu ortam igerisindedirler
(Yagli, 2006, s. 28). Yapilan arastirmalara gore toplum icinde begenilen, sevilen, takdir edilen
biri olma istegi, bireye sosyal medya ortaminda kendisini idealize ederek sunma imkanim
yaratmistir. Cevrimigi benlik sunumlari normal hayatta sunulan benlik sunumundan daha
fazla igsellestirilmektedir ve sosyallesme siirecinde bireye engel olan bazi kisisel 6zellikler

sosyal medya uygulamalari sayesinde aradan kaldirilabilir (Bakiroglu, 2018).
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Iletisimin ve etkilesimin hizli ve yogun bir gekilde yasandig1 sosyal medyada kullanicilar
benlik sunumlarin1 ve davraniglarini gozlemci etkileriyle takipgi isteklerine, begenilerine
odakli yapmaktadirlar. Kullanicilar sanal diinyanin ¢evrimigi sakinlerine gevrilmekle sosyal
yasamda daha aktif duruma gelmis kendi hayatlarin1 bagkalarinin izlemesine izin vermekle
tizerlerindeki gozlemci sayisini artirmistir. Bu durumda kullanialar benliklerini sunarken
daha cok bagkalarinin ideallerine uygun davramsglar sergileme egilimlidirler. Bagkalarinin
begenebilecegi mekanlar, markalar, yasam tarzlari, takipgilerinin beklenti ve isteklerine uygun
paylagimlar 6n planda tutulmaktadir. Kullaniciya kendi yetenegini gelistirmekte ve ¢ok kolay
bir sekilde iin kazanmasma 151k tutan internet ve sosyal medya beraberinde s6hret kiiltiirii
artmigtir. Sosyal medya takipcilerden gelen begeni, yeni takipci iste§i ve yorumlar,
kullanicilarin haz, gii¢, basar1 duygusunu tatmin ederken diger yandan da narsistik
egilimlerini artirmaktadir. Bauman'in tabiri ile akiskan diinyanin aktif kullanicilari, giinliik
anilarin1 hikaye boliimlerine dokerek abartili paylasimlar yapabilmekte, bunun sonunda

bazen mutlu bazen de mutsuz olabilmektedirler.
2. Kuramsal Cerceve: Topluluk Oniinde Benlik Sunumlar

Teknoloji ve dijitallesen medya, zihinlerimizi, gercekligi algilamamizi, hayat tarzimi, davrans
sekillerimizi ve ritimlerimizi belirlemeye baslamis durumda. Bauman, onceki devirlerle
glniimiiz ¢agin karsilastirirken aradaki farki “akiskan” tabiriyle anlatmaktadir. Internete,
iliskilere miitemadi bir akigkanlik iginde baglandigini belirten Bauman, bu durumu
“baglantida olma”, “hayatta kalma” sozleri ile agikhiyor. Haz ve hiza baghhigimiz
iligkilerimize, davraniglarimiza, yasam tarzimiza da yansiyor. Castells’e gore bireyler sosyal
medya platformlarinda benlik sunumlar1 ile kurduklar1 kimlikleriyle mucizeler
gerceklestirebilme inanglarina sahiptirler (Castells, 2002, s. 213). Burada s6z konusu kisinin

kendi ve takipcilerinin ideallerine uygun kurgulanan benliklerin sunulmasidir.

Goffman’a gore insanlar belirli gozlemci kiimesi karsisinda sunduklari benliklerini,
sergiledikleri performanslarini, toplumun onayladigi degerler temsilinde yapmaktadirlar.
Aktor, idealize edilmis benlik bir kere olusturuldugunda, artik o benlikle Ortiismeyen
davraniglar terk etmekte ya da gizlemektedir. Goffman’a gore birey, bagkalarmin goziinde
olumlu bir imaj yaratma ¢abasma girer (Goffman, 2016, s. 29). Bu durum ve sosyal medya
profillerinde takipgilerin begenisine sunulan, olumlamasi beklenilen benlik sunumlarinda da
gozlenebilir. Dolayisiyla kullanicilar, sosyal medyada etkilesim halinde olduklar takipgi
kitlesi tarafindan kabul gordiigii degerler yoniinde davranis tarzi gelistirme veya rol yapma
egilimindedir. Bireyin davranislarini anlayabilmek igin benlik kavraminmn, Cooley’in (1962)
tabiriyle benligin ikiz kardesi olan birey-toplum iliskisinden daha o6nce, giinliik yasamdaki

goriiniimlerinin ele alinmasi gerekir.

Toplum bireylerden olusan, genel olarak ortak bir kiiltiirii paylasan, belli bir toprak

parcasinda yerlesik, kendilerini birlesik ve 6zgiin bir varlik olarak goéren insanlardan olusan
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bir grup olarak tanimlanabilir (Marshall, 2009, s. 737). Weber’in diisiincesine gore toplumsal
iligskileri olusturan bireyler, karsilikli olarak davranislarini birbirleriyle uyum saglayarak
yaparlar. Weber toplumu, bireylerin olusturdugu sosyal iligskileri diizenleyen ve siirekliligi
saglayan ortak degerler sisteminin kuran bir biitiin olarak tanimlamistir (Ergun, 1973, s. 91-
93)

Cooley’e gore benlik ve toplum ikiz kardeslerdir. Benlik ve toplum arasindaki organik
baglanti ve ¢oziilmez iliski vardir. Cooley, bir kisinin benliginin etrafindaki g¢evrenin
diistinceleri tarafindan yani kisinin 6tekilerle aligverisi yoluyla gelistirdigini, sekillendirdigini
iddia etmistir (Cooley, 1962, s. 5). “Herkes birbirine bir ayna yansitir otekinin gegince
karsisma” ifadesini kullanan Cooley, benligin yansimig karakterini 6rneklendirme girigimi
icinde onu bir aynaya benzetmistir. Yani sahip oldugumuz yiiziimiizii, goriintiimiizii ve
kiyafetimizi ayna karsisinda goriip, bize ait oldugu icin onlara ilgi duyariz. S6z konusu
oldugumuz her seyin ne gibi olmasin istiyorsak, bu istege nasil bir yanit alacagimiza gore
mutlu ya da mutsuz oluruz. Ayni sekilde bagka birinin zihnini de hayal giiclimiizde bizim
goriiniimimiiziin, karakterimizin, yasam tarzlarimizin, arkadaslarimizin davraniglarimizin
vb. birtakim diistinceleri olarak algilariz ve bunlar onlar tarafindan gesitli sekilde etkilenebilir
(Cooley, 1962, s. 36-37).

Rogers, toplumun bir pargasi olan insanin, toplumda var olabilmesi i¢in onun kendi diistince
ve davranislarin bilingli bir sekilde yon degistirebilecegini, ondan beklenenlere uygun
davranma ve toplum tarafindan kabul goren davranis tarzlarmi benimseme egiliminde
oldugunu savunmaktadir (Coser, 2008, s. 70). Cagimizda bilgilerin kaydediliyor olmasi
konusmalari, davramglari, yorumlari, tepkileri goriintiileri bir meta halinde oniimiizde

oldugundan bizlerden beklenen paylasimlar: kontrollii sekilde yansitmak miimkiindiir.
3. Sosyal Medyada Benlik Sunumu

Sosyal ve toplumsal yasamda insanlar1 bagkalarna tanitmakta yol gosteren oOnemli
referanslardan biri de benlikleridir. Bu nedenle insanlar tiim yasamlari boyu kendi benliklerini
gelistirmek igin bilgi toplama ¢abasma girerler. Benlik kisinin i¢ varhigmi tanima,
degerlendirme, kisinin kendi kisiligine iliskin diistincelerinin biitiiniidiir. Kisaca birey,
kisiliginin digariya yansiyan, bagkalar1 tarafindan degerlendirilen yanlarini bilmeyebilir ama
benlik, bireyin kendi kisiligine iliskin kanilarinin toplami, insanin kendisini tanima ve
degerlendirme bicimidir (Koknel, 1986, s. 78).

Yeni iletisim teknolojilerinin getirisi olarak sosyal medya modern toplumun benlikler
arasindaki ¢atismay1 daha da etkilemektedir. Her sosyal medya hesabi, kullanici hakkinda
derinlemesine bilgi vermekte bir karakter bir kisilik tasimaktadir. Artik birey ayn1 zamanda
sosyal medya hesaplarinda olusturdugu benlige gore davranmakta, o benligin
sorumlulugunu da tasimaya galismaktadir. Ciinkii modern bireyin dijjital iliskilere gosterdigi
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egilim giderek artmaktadir. Artik sanal aracin icinde kaybolan bireyin dijital yolculugunda

kullanic1 6zeni artmaktadir.

Modernite, dijitallesme ve toplum arasindaki iligkiyi detayl sekilde yorumlayan Baudrillard,
“Gergek artik korunaksizdir ve onunla bir iliskimiz kalmamistir. Mesafelerin aradan kalktig:
bu donemde artik simiilasyon ¢agina girilmistir. Bu farkli doneme gegisle artik bizler gercegin
aktorleri degil, bir sanalin iki tarafa ¢alisan ajanlariy1z” der (Baudrillard, 1997, s. 125). Modern
diinyada ekran karsisindaki dijital gortiniimiinii kusursuzlagtirmanin yolu, yasami iginde
herkesin birer aynaya doniistiigli bir tiir kontrol mekanizmasi olarak tasarlamaktir. Kisinin
daha ¢ok goriindiigii, kendisini sundugu sosyal medya profili herkesten ¢ok kendi bakisinin
daimi gozetimi altindadir. Sennett de insanlarin birer tiyatro oyuncusu gibi modern paylasim
sitelerinde ya da bloglarinda, kendilerini izleyen seyirci kitlesine oynadigini rol yaptigin
soyler (Sennett, 2012, s. 145).

Bireyin olmak istedigi ama yasayamadig1 hayati sanal ortamda yaratmak isteyen gevrimici
diinyanin kullanicisin1 Bruce Hood, profilinde yeniden benligini kesfeden, kurgulayan ve
harika bedenlere sahip, sahane mekanlarda bulunan, marka esyalar kullanan kisiler olarak
vurgular (Hood, 2014, s. 315). Kisinin, diger insanlar ve kendisi tarafindan algilanma bigimini
kontrol etmesine benlik sunumu (self presentation) denilmektedir (Stefanone, 2010, s. 52).
Bireyin yasam boyunca bagkalarmin kendisiyle ilgili izlenimlerini, diisiincelerini 6nemsedigi
ve bu izlenimleri etkilemeye ¢alistig1 konusuyla ilgili Baumeister, iki cesit benlik sunumu
giidiisii oldugu fikrini ortaya koymustur: Muhatabr memnun etme giidiisii ve kendi sosyal
benligini olusturma giidiisii. Kisinin kendisiyle ilgili olumlu seyler diistiniilmesini saglamasz,
muhatabr memnun etme giidiisiinde elde edilen kazanctir ve oOdiillere ulasma olasilig
yliksektir. Ancak Baumeister, sonraki yillarda insanlarin bir izlenim olusturmada gosterdigi
davranista 6rnegin kendini acindirarak, yiicelterek etkilesimde oldugu kisiyi etkileyebilecegi
yoniinde elde ettigi veriler sonra, bu giidiiyli, muhatap karsisinda oynama olarak
adlandirmigtir (Baumeister, 1984, s. 13). Swann’a gore benlik sunumuna neden olan bir baska
glidii daha var; insanlar var olan benlik kavramlarini kanitlama ve boylece kendini dogrulama
istegiyle giidiilenmektedir (Brehm, 1990). Sosyal medyada goz oniinde olmak, fark edilmek,
ilgi cekmek, begenilmek ve degerli olmak, kisinin kendisini 6zel hissetmek arzusu, paylasim
yaparken fotograflari igerisinde onu en giizel gosteren fotografin1 segmeye 6zen gosterir ve
¢ogu zamanda filtre diizenlemesinden sonra takipgilerine sunar. Goffman, terminolojisinde
bu sunum seklini idealize edilen performanslar gibi degerlendiriyor (Goffman, 2016, s. 30).
Sosyal medya platformlarinin benligimizi insa etmemiz konusunda bizlere sundugu biiyiik
olanaklar, ideal olan ve bagkalari tarafindan takdir edilen benlik olusturmamiza neden
olabilmektedir.
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4. Takipci - Gozlemci Etkisi

Insanlarla cevrili bir diinyada yasariz. Bagkalarmin bizimle ilgili algilarmi, diisiincelerini
onemseriz. Kimiyle yakin iliskiler kurar kimine ise mesafeli davraniriz. Tipki fiziki ¢evreyi
kendimize gore yeniden diizenledigimiz gibi, sosyal cevremizi de kendimiz olusturmaya, var
olanlari ise yeniden bigimlendirmeye ¢alisiriz. Bunu yapabilmek igin bagkalarinin bizimle ilgili
izlenimlerini 6grenmeye ve miimkiin oldugunca bizim hakkimizda diisiinmelerini istedigimiz
seyleri gostermeye calisiriz. Bu bizim dogamizin bir pargasidir: Yasadigimiz olaylari,
duygulari, eylemleri bagkalariyla paylasmak, kendimizle ilgili bagkalarinda olumlu izlenimler
olusturmak isteriz. Kisi, yasami boyunca bir¢ok kere, kendisini tatmin edecek dissal
referanslara ihtiya¢ duyar ve bagkalar1 tarafindan nasil goriildiigiine odaklanir. Bu sosyal
onaya herkesin ihtiyaci vardir. Fakat sosyal onay, tek yonlii isleyemez, aksine birey-toplum

etkilesimi (social interaction) denilen bir mekanizmada karsiliklik olarak almnir.

Bu noktada, mevcudiyetleri ve bakislariyla bize onay veya reddiyelerini hissettiren seyirciler,
izleyiciler, yakin veya uzak cevremizdeki insanlar devreye girer. Hepimiz elalem denilen bir
sosyal cevreniz gozetimi altindayiz. Bagkalar1 bizi orada Oylece durusglariyla etkilerler,
bakislariyla tedirgin ederler, telkinleriyle yonlendirirler. Bu metinde kullandigimiz “gézlemci
etkisi” kavrami, Kuantum mekaniginin standart yorumunda, kuantal sistemlerin
bozulmasini, onun {izerind 6l¢giim yapan gozlemci fizik¢inin varhig ile aciklayan ¢okme
(collapse) postulatina gonderme yapar. Cokme postulatina gore siiperpoze durumdaki bir
kuantal sistem, sadece gozlem yaparak yani gozlemci etkisi ile (observer effect) gizemli
bicimde coker ve siiperoze durumdan kurtularak tekil durumlara indirgenir. Gozlem
yapilmadigi miiddetce de sistem siiperpoze durumunu korur ve bir sonraki evreye gecemez
(Isikly, 2012, 5.47). Buna gore gozlemci ile sistem, bir fizik sisteminde bile birbirini tamamlayaci
unsurlardir. Buna Bohr tiimlerligi denir. Benzer sekilde Instagram fenomenleri ile onlarm
stirekli gozetleyen takipgileri arasinda bir gozlemci etkisi vardir. Bir sistem olarak kullanicinin
davranislary, onu gozetleyen takipgilerinin ilgisiyle sekillenmekte, baslangi¢c kosullarindan
fenomenlik evresine kadar ulasmaktadir. Kisisel profillerinden kendine ait paylasimlar yapan
sosyal medya kullanicilar, takipgilerinin tepkilerine gore paylasimlarini degistirme yoluna
giderler. Takipgilerinin begenisine gore paylasimlarini bigim ve igerik agisinda yeniden
diizenler, takiplerinin begenmedigi paylasimlari ya paylasmazlar ya da az begenilenleri

silerler. Burada bir tiir “takipci - gdzlemci etkisi” egemen oldugu goriiliir.

Sosyal bilimlerde, aktif haldeki bir benligin, pasif haldeki seyirciler tarafindan etki altina
alindiginda dair ilk ve onemli eser Goffman’in ¢alismasidir. Goffman, izlenen ile izleyen
arasindaki etkilesimi dramaturjik analiz yonteminde ayrintilariyla serimler. Goffman’a gore
kisilerin benlik sunumu, cevresel kosullar tarafindan etkilenmektedir. Goffman’in 1959’da
yazdig1 Giinliik Yasamda Benligin Sunumu (The Presentation of Self in Everyday Life) isimli

calismasinda, benlik sunumu ve tarzlar1 ayrintili bicimde tanimlanmistir. Goffman, toplumsal
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diinyada rol oynayan bireyleri inceler; kisilerin, bir tiyatro sahnesinde rol yapmakta
olduklarmi ileri stirer. Bireyin ruhsal dogal ihtiyac dogrultusunda kendisini stirekli
bagkalarina sunma hali Goffman’in terminolojisinde “performans” olarak oniimiize
¢ikmaktadir. Birey kendini bagkalarma sundugunda, gevresi tarafindan onaylanmis degerler,
inaniglar, normlar, toplum igerisinde resmi olarak kabul gérmiis davraniglar dogrultusunda
gostermeye baslar, yani idealize edilen performanslar sergiler (Goffman, 2016, s. 45).
Yasadigimiz miiddetce devam eden gosteri, digerleriyle iligkilerimizle benligimizi inga
etmemize ve sunmamiza neden olabilmektedir (Coser, 2010, s. 496). Yani aktor olan kisiler,
digerlerinden begeni alkis almak, Gtekilerin goziindeki imajin1 diizgiin tutmak ve istedigi iyi
bir izlenim birakmak amaciyla gesitli rolleri sunmaktadirlar (Goffman, 2016, s. 22). Aym
zamanda aktor, gozlemcilerin kendisi hakkinda bir izlenim olusturmalarmi ister. Kendisi
hakkinda yaratmak istedigi sonuca gozlemcilerin varabilmesini ister. Diger insanlarin
kendisine tepkilerini, zellikle de kendisine nasil davranacaklarinin denetimini elinde tutmay1
ister. Goffman'nin da soyledigi gibi, birey kendisiyle ilgili bir izlenim olusturdugunun
farkindadir ve benlik sunumu araciligiyla baskalarmin izlenimlerini denetlemeye ¢alisir, bu

kontrolii de durumu tanmmin etkileyerek yapar.

Goffman, bireyin gozlem yoluyla kazandig1 bilgilerin gozlemcilerin kendilerinden ne
beklendigi ve kendilerinin karsidakinden ne bekleyebilecekleri iizerine bir 6nbilgi verdigini
soyler (Goffman, 2016, s. 15). Gozlem sayesinde birey icinde bulundugu grup ya da toplumdan
onay almak, dislanmamak icin uyum gostermekte ve ayni1 zamanda uyum sayesinde gerekli
bilgiler edinmekle sosyal kimlik kazanmak igin kullanmaktadir (Tajfel, 1996). Kisinin gozlem
yapmas1 onun gilivenilir bir sekilde nasil davranmasini gerektigini sezmesine, karsisindakinin

s0z ve davranislarini yorumlamasina 1sik tutar.

Kisinin giinliik yasadig1 hayatin anilarmni ifade edebilmesi ve benligini sunmasi i¢in miimkiin
gortinen kosullarin sonucunda bireyi kullanici hale getiren yeni medya ortamlarin
aktiflestiren ag toplumunda McLuhan’a gore bireysellik kiiltiiriimiizden ayrilmis insanlarin
bir arada yasayabilecegi kiiresel koy haline gelmistir. McLuhan'in “kiiresel koy”{indeki
insanlarin artik yasanan sorunlari evde sadece izlemek yerine, kendi goriis ve yorumlarin koy
meydaninda giindeme getirebilmektedir. Teknolojilerin yalnizca insanlarin kullandig1 icatlar
olmadigini, insanlari yeniden icat eden araglar oldugunu sodyleyen McLuhan, iletisim
teknolojilerinin asil niyet ve hedefinin altin1 gizerek “Medya mesajdir.” der (McLuhan, 1964,
s. 4).

Kolay ve hizli goriinen internet aligverislerinde veya sosyal medya kullaniminda, kisiler
gozetime bilingli ya da bilingsiz, goniillii katk: saglayarak katimaktadirlar. Bu durumla
kullanicilar hayatin her alanina sizmis agik ya da gizli gozetim tekniklerinin akiskanligin
saglayan sistemlerin gelismesini desteklemis hale gelirler. Sosyal medya araglarinda bilinme
ve her zaman goriilme arzusu, “Bir daha asla yalmiz kalmama!” (Lyon, 2013, s. 31) ve

“Gortiniiyorum, o halde varim.” (Atay, 2017) yoniindeki diirtiileriyle birlesir. Bauman’'in
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belirttigi gibi, sosyal medyada fark edilme hazz, ifsa edilme korkusundan ¢ok daha giigliidiir.
Dolayisiyla diyebiliriz ki, bireyin sosyal medyada siklikla goriinme, takdir edilme istegi
benligini bicimlendirmesi ve sunmasi agisindan yaptig1 paylasimlarinda takipgilerinden gelen
olumlu yorum ve begeniler yoniinde diizenlenmektedir. Internet ortaminda, kisiler kendi
paylagimlar iizerinde daha biiyiik bir kontrole, gozleme sahip olmakta; acik ya da kapal
olabilecekleri gibi, sahte ytizler yaratip gizlice olmak istedikleri kisiyi sergileyebilmektedir
(Young, 2009, s. 121).

5. Benlik Sunumuna Dair Bir Arastirma: Instagram Ornegi

Sosyal medyanin benlik sunumundaki yeri, son yillarda yeni iletisim araci olan Instagram’da
giderek daha fazla onem kazanmis ve giinliik hayatta yaygmn bir sekilde yogun olarak
kullanilmaya baslanmistir (Salomon, 2013, s. 408). Goffman’in terminolojisinde bahsettigi
tiyatro sahnesindeki aktorii izleyen seyirci yerine kullandig1 goézlemci kavrami, sosyal
medyaki takipgi icin de genellestirilebilir. Giinliik etkilesim ve iligkileri agiklamak igin
gelistirdigi rol kurami sosyal medya platformlarinda oynanabilmektedir. Bu baglamda, bu
calismanin teorik gergevesini Erving Goffman’in “Dramaturjik Modeli” ve “Izlenim Yo6netimi

Teorisi” olusturmaktadir.
5.1.Yontemsel Cerceve: Benlik Sunumunun Dramaturjik Analizi

Bu arastirmada, sosyal medyada takipci etkisinin (gézlemci etkisinin) kullanic1 paylasimlarina
yansiylp yansimadigl, eger yansiyorsa bu etkinin hangi diizeyde oldugu ve nasil
tanimlanabilecegi, ayn1 zamanda kullanicinin benlik sunumunun takipgi etkisiyle degisip
degismedigi sorularma cevap aranmaktadir. Instagram’da takipgi sayina artan kullanicilarin
benlik sunum tarzlar1 degisir; nihayetinde kullanicilar, gercekte olmayan fakat idealize
edilmis bir benlik sunma egilimine girerler ve 6z benliklerinden uzaklagsarak kendilerine
yabancilasirlar. Bu hipotezi test edebilmek igin takipgi sayilar1 bir siireg i¢inde hizla artan,
fenomen olarak tanimlanan kullanicilarin Instagram’da yaptiklar1 paylasimlarin igerikleri

analiz edilmektedir.

Bu calismanin temel amaci, kullaniclarin sosyal medya profillerinde sergiledikleri benlik
sunumlar ile gercek toplumsal yasamda sergiledikleri benlik sunumlar1 arasindaki fark:
ortaya ¢ikarmaktir. Bu yolla sosyal medyanin idealize edilmis bir benlik sunumu igin uygun
kosullar olusturdugu, kullanicilar1 6z benliklerine yabancilastirarak ideal benlik sunumu
yapmaya zorlandiklarina dair bazi bulgulara ulagilabilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle de
gozlemci etkisi yaratan takipcilerin sayisindaki artis, kullanicilarin gergekte olduklar kisi (6z
benlik) ile olmak istedikleri kisi (ideal benlik) arasindaki fark, Instagram’da goriinmez hale

gelmektedir.
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Takipci sayis1 10,000’den (on bin) fazla olan ve sosyal medya fenomeni olarak adlandirilan
hesaplar1 yoneten kullanicilardan rastlantisal yontemle belirlenen 6 (alt1) kullanicinin takipgi
sayis1 diisiik oldugu fenomenlik 6ncesi donemi ile takip sayisinin 10,0001 asti$1 fenomenlik
donemine dair 5ser adet paylasimi, bu form kullanilarak analiz edilmistir. Asagidaki
Instagram Dramaturjik Igerik Analiz Formu, Goffman’in dramaturjik analiz teknigi temel

alinarak olusturulmustur.

INSTAGRAM DRAMATURJIK iCERIK ANALiZIi FORMU
Kullanici (Aktor) Adi:
Ne Tarih Paylasimin icerik Analizi Kategorileri Begeni Yorum

icerigi Sayisi Sayisi
i. Verdigiizlenim

o e ii. Yaydigi izlenim
T = ¢ iii. Rol
o i
€£w E ¢ iv. Performans
o g8 @ TR
5 253z v. Gorunus
wooa vi. Tutum
i. Verdigiizlenim

.= ii. Yaydigi izlenim
c2E iii. Rol

= Ur
= ‘E:g iv. Performans
E3 B v. Goriinis
& 0t L
w O wm

vi. Tutum

Sekil 1: Instagram Dramaturjik Icerik Analiz Formu

Dramaturjik analizde temel odak noktasi, giindelik hayatta karsilasilan durumlarda bir
bireyin kendini bagkalarma nasil sundugu, bagkalarnin kendisi hakkinda olusturdugu
izlenimi nasil yonlendirdigi, onlarmn éniinde performansina devam ederken neler yapabilecegi
ve yapamayacagidir (Goffman, 2016, s. 13). Goffman’in benlik sunumu kuraminda yer alan
parametreler (aktdr, rol/rutin, sahne Onii, sahne arkasi, verilen izlenim, kisisel vitrin,
performans) kavramlar: kullanilarak yaziya gegirilmis ve durum ¢alismasi yapilarak (tablolar
olusturularak) degerlendirilmistir.

Aktior/Kullanici: Kendisi hakkinda yaratmak istedigi bir sonuca gozlemcilerin varabilmesini
ister. Yani digerlerinin ona karsi olan tepkilerini, Ozellikle de kendisine nasil
davranacaklarmin denetimini elinde tutmay1 ister. Bu durumda sahte izlenimler de yaratmak
istenebilir (Goffman, 2016, s. 20). Benligin sunumunun iki sekli, yayilan ve verilen izlenim
kiginin izleyicisine biraktigi bilgi kiimesidir. Sosyal medyada da kisi kendi profilini
olustururken benlik sunumunda kullandig1 postlarda her iki eylem tirini de
kullanabilmektedir. Kullanici o6nce vitrinini idealize ettigi sekilde kisisel bilgilerini

tanimlamakta ayrica buna uygun fotograflar ve videolarla diizenlenmektedir.

Performans: Goffman, bir kimsenin belli bir gézlemci kiimesi oniinde siirekli bulundugu bir
siire boyunca gerceklestirdigi ve gozlemciler iizerinde biraz da olsa etkisi olan tiim

faaliyetlerini anlatmak igin “performans” sozcligiinii kullanmaktadir. Sosyal medya
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kullanicisinin profilini takip eden bir yigin seyirci yani gozlemci kiimesi, kisin paylastig
postlari, hayata gecirdigi her tiirlii eylemleri gorebilmektedir. Goffman’a gore iki model
performans vardir: Birincisi hakiki, icten veya diiriist performanslar; ikincisi ise titiz bicimde

kurgulanmuis, yapilandirilmig performanslardir (Goffman, 2016, s. 76).

Gozlemci/Takipgi: Sosyal medyada gozlemci olarak takipgiler ve gozlemciler diye iki kategori
yapmak miimkiindiir. Ilki kisiyi dogrudan kendi agtig1 hesap araciliiyla takibe alan kisileri

tanimlamakta, ikincisi ise takibe almadan izleyenleri tanimlamaktadir.

Rol/Rutin: Bir performans sirasinda seyirciye sunulan onceden belirlenmis ve bagka
durumlarda da sergilenebilecek eylem sekli rol-rutin, bu rolii gergeklestiren kisi ise aktordiir.
Performansi seyreden ve bir izlenim elde eden kisi gozlemci sayilmaktadir. Aktoriin yaratmak

istedigi etkiye hedef olan ve bu sunumdan etkilenen kisiler seyircidir (Goffman, 2016, s. 28).

Vitrin/Goriiniis: Goffman kisinin performansinin, gozlemcilere durumu tanimlamak icin genel
ve degismez bir sekilde isleyen kismmi “vitrin” olarak tanimlamis. Ona gore, vitrin
performans sirasinda kisi tarafindan kasith ya da kasitsiz olarak kullanilan standart ifade
seklidir. Kisisel vitrin parcalar1 6rnegin cinsiyet, boy, goriiniis, durus sekli, ytiz ifadesi, viicut
ifadeleri vb. (Goffman, 2016, s. 35). Vitrin sosyal medyada bireyin takipgilerine verecegi
mesajin sahte, aldatici olarak algilanmamasini saglamak tizere oynayacagi role iliskin olarak

profilini diizenlemesi, post ettigi gorselleri ve metinleri bu ¢ercevede se¢mesiyle olusur.

Set/Sahne: Goffman 6niinde, i¢cinde veya {izerinde siirekli sergilenen insan faaliyetlerine sahne
sunan mobilya, dekor, fiziksel tasarim ve diger arka plan diizenlemeleri set olarak tanimlar.
Performanslarinda belli bir seti kullanmak isteyen aktorler dogru yere gelene kadar
oyunlarma baglamazlar ve oray1 terk ettiklerinde de performanslarini sonlandirmak
zorundadirlar (E.Goffman, 2016, s. 33). Sosyal medyada da set kisinin paylasimina konu olan
fotograf ve videonun nerede ve ne sekilde cekildigidir. Bu baglamda verilmek istenen mesaja
gore set secilmektedir. Sosyal medyada yer bildirimi yapilabilmesi de sete iligkin bilgi

paylasmmini icermektedir.

Secilmis 4 profil iizerinde yapilan arastirmadan her bir profil sahibinin istatistik verileri,
(hedef kitlesi, takipgileri yas araligi, cinsiyet orani) zaman icindeki etkilesim orani (begeni
sayis1 + yorum sayis1) eski postlarla giincel postlar arasindaki fark, paylasim siklig1, paylasim
tarzi (mekan, dekolte, esya, vb.) arasindaki iligkiler analiz edildi. Kisinin zamanla takipgi
sayisinin yiikselmesi ve etkilesim oraninin artmasi nedeniyle benlik sunumundaki farklari ilk
5 ve gilincel son 5 paylasimi {izerinde incelendi ve tablolar olusturularak Goffman’in
terminolojisi kapsaminda degerlendirildi. Bunu yapmaktaki amag kullanicinin sosyal medya
platformu Instagram’a ilk katildig1 donemlerde yaptig1 paylasimlari ile giincel paylasimlarini

karsilastirmak ve davranislarinin hangi yonde degistigini belirlemektir.
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5.2.Instagram Fenomenlerinin Profillerinin Dramaturjik Analizleri
5.2.1. Kullanic1 D'nin analizi

32 yasindaki Kullanic1 D, cast direktorliigii (filmler i¢in oyuncu segimi yoneticiligi) yaparken
Instagram’da paylasim yapmaya basladi. 2014 yilinda acti$1 hesabinda meslegine ait sanatsal
fotograf paylagsmis fakat zaman icinde yaptig1 videolarin ¢ok etkilesim aldigmi fark edince
paylasimlarinin igerik ve tiirlerini degistirmistir. Su anda 20 binin iizerinde takipgisi olan bir

sosyal medya fenomenidir.

Tablo 1: Kullanic1 D’ye Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

_ Istatistikler
Hedef Kitle

Hedef Kitle

31,334 takipgi
Yas Aralid

Baghca Konumlar

Gorsel 1: D Kullanmcisinin Fenomenlik Oncesi ve Sonraki Doneme Ait 5 Paylagimi
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INSTAGRAM DRAMATURIJIK iCERIK ANALIZ FORMU

Kullama (Aktor) Adi: D Kullanicisi

Ne Tarih Paylasimin icerik Analizi Kategorileri Begeni Yoru
icerigi Sayisi m
Sayisi
4 Subat Dis mekan: Verdigi izlenim: Mag sahasi, doga 35 -
2014 Sokak Kedisi ve sanatsal fotograflar,
arkadaslarla toplu gekim
22 Mart Grup Yaydig izlenim: Arkadas canlisi 70 o
E 2014 fotografi: hayvanlan ve sanati seven,
L'.: Arkadaslariyla  Galatasaray takiml.
= % Mars e Rol: Kisi kendisini dogayi, sanati, as a
wn g hayvanlan seven Galatasaray
= 2014 Bulut ve deniz e
< takiml biri olarak tanimlamis.
z Performans: 5 fotograf
:g 25 Mart Tas suislemesi paylasiminda toplam 400 begeni, 82 R
=] 2014 (sanatsal) 4 yorum almustir.
- Kisisel vitrin/Goriinis: Orta
g boylu, esmer, sempatik.
] Tutum: Hayvanlara ilgi
= 30 Mart Galatasaray duymaktadir. Dogay! ve maca 128 =
@ 2014 Mag Sahasi : 7 =
E gitmeyi seviyor. Yorum yapmadan
g paylasimda bulunarak fikir
oo bildirmemeyi tercih etmis.
15 Kasim Video: Vine Verdigi izlenim: Komedi 54.704 182
2018 fenomeni
Yaydig izlenim: Oyuncu,
19 Kasim Profesyonel ::":'_n;_“_skklsla_ int k d 1.403 -
2018 cekim: Siyah ol: Kisi ken mrp omedyen
R oyuncu olarak gostermektedir.
beyaz cekilmis = .
k= i - Performans: 2 fotograf ve 3 vine
z kisisel fotograf ‘d | d
= 21 Kasim  Video: Vine, NIRED) PR PHTIL SOSMICUNICS 33.058 109
o - 113,189 begeni, 364 yorum
o komedi
wn 2018 almustir.
o Kisisel vitrin/Gériiniis: Orta
_g T ol Video: Vine, boylannda esAmer, baklml_l, _pozitif. 22 658 43
£ - Tutum: Kendi yeteneklerini
= komedi i 7 :
3 2018 sergileyen video vinelar
3 olusturarak insanlan gildirmeyi
? 28 Kasim Profesyonel am_ac;lamaktadlr. Taklpcl-klﬂe-SI rtnn 1.366 30
g e cekim: Kisisel takipte kalmasini ve yeni t«‘.:lklpgl
£ fotograf kazanmayi hedeflemektedir.
e

Tablo 2: Kullamci D'nin Fenomenlik Oncesi Déneme ve Fenomenlik Donemine Ait Paylagimlarinin Dramaturjik Analizi

Verdigi Izlenimin Karsilastirilmasi: D Kullanicisinin fenomenlik 6ncesi donem ile fenomenlik
donemi arasindaki benlik sunumu farklilasmasi oldukg¢a barizdir. Takipgi sayisi ve
paylasimlarin aldig: etkilesimler arttik¢a bu fark artmistir. Fenomenlik 6ncesi donemde daha
¢ok genel fotograflar, fenomenlik doneminde ise daha ¢ok video, vine, komedi tarz: igerikler
paylasmaktadir.

Yaydi§1 Izlenimin Karsilagtirilmas:: Fenomenlik 6ncesi ddnemde hayvanlara ve sanata ilgi duyan
ve arkadaslariyla vakit gecirmeyi seven biri izlenim verirken fenomenlik doneminde 6zellikle
vine videolar1 paylasarak daha fazla kisi tarafindan ilgi goren, begenilen, yeteneklerini
gelistirerek popiiler olan biri izlenimini vermektedir. Rol Karsilastirmasi: D kullanicinin rolii
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siradan birey olmaktan g¢ikarak fenomen oyunculuk yoniine dogru degisim gostermistir.

Fenomen olduktan sonra paylasimlarini 6zenle diizenlemektedir.

Performans Karsilastirmasi: Yukaridaki tablodan da acik sekilde gormekteyiz ki D kullanicr ilk
paylasilan 5 fotografindan toplam 400 begeni, 4 yorum almistir. Fakat D kisisinin fenomen
olduktan sonra performans gosterisi son giincel 2 fotograf ve 3 vine video paylasimin
sonucunda 113,189 begeni, 364 yorum alarak yiikselmistir.

Kigisel wvitrin / Goriiniim Karsilagstirmasi: D kisisi oOnceleri fotograf paylasirken yorum
yapmamay1 tercih ederken giincel paylasimlarinda insanlar1 giildiirmek ve onlar1 kazanmak
amagh yeteneklerini sergilemekten gekinmemektedir. Onceleri genel paylagimlara agrilik
vermesiyle kendini 6n planda tutmak istememistir. Fakat son paylasimlarinda daha bakiml
goriiniis, profesyonel makineyle kurgulu gekilen igeriklere iistiinlitk vermistir.

5.2.2. Kullanic1 C'nin Analizi

Tablo 3: Kullamci C'ye Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

LR CERiK HEDEF KiTLE
HAREKETLER HEDEF KITLE
Yay Arahg
135418 takipgi
[E————]
[E=r—
Baghca Konumbar
| mm— —

Gorsel 2: Kullanici C'nin Fenomenlik Oncesi ve Sonraki Doneme Ait 5 Paylagim
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INSTAGRAM DRAMATURJIK ICERIK ANALIZ FORMU
Kullanici (Aktor) Adi: € Kullanicisi
Ne Tarih Fotograf igerik Analizi Kategorileri Befeni  Yorum
igerigi Sayisi Sayisi
14 afustos  Kisisel fotograf: Verdi izlenim: Kiclklik anisi, vicut
2014 Cocukluk yapisi, kisisel ve arkadaslarla fotograflar. 159
fotografi Yaycifh lzlenim: Genc, kendisini seven,
E 15 agustos  Ig mekan: Evde arl:ade_u;. canl“.".m.k L i
o Rol: Kisi kendisini ve arkadaslanm ¢ok
E_ 2014 '.rangmllalfnraka . seven biri olarak tanimlams. 85
ﬁ 8o planli fotogra Performans: 5 fotograf paylagiminda
E = = : toplam 410 begeni, 0 yorum almistir.
G 173gustos Dy mekan: Kisisel vitrin/Garlnds: Orta boyly, sansin,
E 2014 A_rl:.ladas iamlrla sempatik. 42
g birtikte gekim Tutum: Dudaklanm blzerek poz
vermesinden seksi gérinmeye cahsan ve
A . = :
& 18agustos  Digmekan: ayni sekilde badenini sergileme arzusunda
:S 2014 Arkadasi ile olan biri. Bu durum narsist duygulann 53
2 birlikte &2 cekim tatmini geklinde degerlendirilebilir.
E Gordnme ve gorintisd ile insanlan
E 19 afustos  Ig mekan: Evde, etkileme cabasi iindedir.
s 2014 dudaklar én 71
= planda &zgekim
1 Mart Video: Bir dizini Verdigi izlenim: Video vinelar. Yakigikl
2019 sahmesi Gzerime yetenekli genc biri. 252426 192
sesli canlandirma,  Yaydi@ izlenim: Oyuncu Fenomen.
vine. Rol: Kisi kendisini sesler Gzerine rol yapan
3 Mart Video: Bir dizini bir oyuncu olarak gostermektedir
E 2019 sahnesi (zerine Performans: 4 video, 1 fotograf 327488 447
Eﬁ" sesli canlandirma,  paylasimindan toplam 1.822,079 befeni,
= vinge. 1.478,264 yorum almistir.
& &4 Mart Video: Bir tv Kigisel vitrin/Garlinis: Sangin, sempatik.
E 2019 programindaki bir  Dudak dolgusu yapilmig eski 833.286 1.264
& sahne Gzerine bir  paylasimlanyla kargilastinldiginda daha
E canlandirma bakimli.
;E Tutum: Kisinin dizenli dizi veya sinema
i S Mart Video: Bir tv filmlerindeki oyunculann sesleri Gzerine
= 2019 dizisinin canlandirma yapmaktadir. “Fotograflarinm 404.737 537
E karakterierini begenesiniz diye hdr-f.lre masum balu?u
8 takit adeni vine numarasi l.rapa'_yarum diye yazarak dn
iy kazanmawyi ve insanlar tarafindan
- begenilmeyi hedeflemektedir.
& Mart I; mekan: Evde,
2019 koltuk Gzerinde 4.142 201
dzgekim

Tablo 4: Kullamci C'nin Fenomenlik Oncesi Déneme ve Fenomenlik Donemine Ait Paylagimlarimin Dramaturjik Analizi

Verdigi Izlenimin Karsilastiriimasi: C fenomeni, siradan bir kullanic oldugu donemlerde
genellikle kisisel fotograflarin1 paylagsmakla viicut yapismi, dudaklarini sergileyecek 6z
cekimlere {istiinliik vermis. Ayni1 zamanda arkadaslariyla toplu fotograf cekimlerinin
paylasiminda bulunmus. Fakat fenomene ¢evrildikten sonra paylasimlarmin %90"mu film ve
dizilerden karakterlerin sesleri ile canlandirdig1 videolar kapsamaktadir.
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Yaydigr Izlenimlerin Karsilagtirilmast: 11k baglarda geng sempatik 6z cekim yapmay1 seven
siradan biri olarak izlenim yaysa da takipci ve yorum sayis: yiikseldik¢e daha profesyonel
sekilde rol yapip kurguladigr video ¢ekimlerinden oyuncu izlenimini yaymaktadir. Ayni
zamanda takipgi, yorum sayis1 ve video izlenim sayilarindan bagkalar: tarafindan ilgi goren,

sevilen, Uiinli fenomen izlemini birakmaktadair.

Rollerin Kargilagtirilmasi: Siradan kullaniciyken arkadaslariyla zaman gegiren kendisini seven
biri olarak goriinse de fenomen olduktan sonra stirekli kendi tizerinde yeteneklerini gelistiren

yeni canlandirmalar igin ¢alisan gesitli roller yapan oyuncu olarak gortinmektedir.
Performanslarin Karsilastiriimasi: C Kisisinin ilk 5 fotografi, toplam 410 begeni, 0 yorum almuigtir.
Fenomen olduktan sonraki 5 paylasimai ise toplam 1,822,079 begeni, 1,478,264 yorum almistur.

Kisisel Vitrinin / Goriiniisiin Karsilastirilmasi: C kisisinin ilk paylasimlari ile son paylasimlar:
kargilastirildiginda, estetik operasyon gecirdigi, dudak dolgusu yaptirdig: belli olmaktadur.
Son paylagimlarinda kisisel goriiniimiine yatrim yaptig1 acgikga goriilmektedir. Ilk
paylasimlarinda kendi kisisel fotograflarmi paylasmakla yetinirken son paylasimlarinda
yeteneklerini 6n plana ¢ikartti$1 anlagilmaktadir.
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5.2.3. Kullanici E’'nin Analizi

35 yasindaki erkek E kullanicisi, 2014'ten beri Instagram kullanmaktadir. Bekar oldugu ilk
donemlere ait kisisel fotograflarini, evlendikten sonra silmistir. Suanda aile, is, gezi ve tatil
fotograflar1 paylasan, 51 bin takipgisi olan bir Instagram fenomenidir.

Tablo 5: E Kullanicisina Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

% Istanstikien ‘ B ]
T
Hedel Kitle
51,071 takipgi
ag Armay
=

Baghca Konumilar j=—a=]

Cumasyei

Gorsel 3: Kullanict E'nin Fenomenlik Oncesi ve Sonraki Déneme Ait 5 Paylasum
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Tablo 6: Kullamci E'nin Fenomenlik Oncesi Doneme ve Fenomenlik Dénemine Ait Paylagimlarinin Dramaturjik Analizi

INSTAGRAM DRAMATURJIK ICERIK ANALIZ FORMU
Kullamo (Aktor) Adi: E Kullamas:

Ne Tarih Fotograf Icerik Analizi Begeni Yorum
igerigi Sayisi  Sayisi

9 Eyldl Manzara 6niinde  Verdigi izlenim: Aile fotograflan, kahve

2017 kahve fotograf fotografi 340 -
Yaydifp Izlenim: Evli, gezmeyi, kahve ve
ickiyi seven, Besgiktas takiml biri.

17 Ekim  Begiktag takimli Rol: Kisi esi ile beraber fotograflarini daha

2017 terlik fazla paylagmakla iyi bir eg roliinde 1778 4
kendisini sunmaktadir.

8Kasim Esive kendisiicki  Performans: 5 fotojiraf paylagiminda

E
s
I3
a
(T2}
=
o
% 2017 masasinda toplam 11.799 begeni, 18 yorum almustir. 2780 7
=
S Kigisel vitrin:
E Goriinds: Esmer, az sakall, orta boylu,
g ka kyafetler giyi istanlik
U 20Mart Cirafansarayinda Marka kiyafetler giyinmeye Gstunli
é 2018 esiyle beraber vermektedir. 3375 3
= alinde marka Tutum: Esiyle beraber fotograflan altina
g poset biraktig ‘Benim rubhum benim esim” gibi
2 23 Mart Esiile beraber dis ™M sajlan ve kalp emaojileriyle esini cok
& 2018 cekim sevdigini belitmektedir. 3576 4
26 Eyldl  Balik ve icki Verdigi lzlenim: Tatil, is ve arkadaslarla
2018 masasi arkasinda fotograf, aile videosu. 3041 1
arkadaslarlatoplu  Yaydif lzlenim: is adarmi, arkadaslarini
fotograf seven, evli, erkek cocuk babasi.
2 Ekim Oniinde Apple Rol: Kisi kendisini cok cahisan is adam, iyi
2018 laptop, deniz bir baba, es olarak tammlanmaktadir. e 2
£ manzarah tatil Performans: 4 fotograf ve 1 video
= fotografi. paylasimindan toplam 21,691, 24 yorum
l% S Ekim Hava alaninda almugtir,
[="%
w2018 dzgekim, Kigisel vitrin: 2931 1
— L Cocugu ve esi ile Goriiniig: Esmer, sakalli, orta boylu, marka
2 Kasim beraber kiyafetler giyinmeye Gstinlik vermektedir. 2558 16
E 2018 Ortakoy'de Tutum: Fotograflar: altina biraktig
.E tekneye binerken  'business time’, “en bly(k servetim canim
§ video ailem’ gibi mesajlanyla kendi isinde basarili
= 27 istanbul Ticaret mutlu bir aileye sahip biri olarak hava
£ Kasm  Odasindais atmayr amaclamaktadir. 10015 4
e 2018 arkadagi ile
oo fotograf

Karsilastirilmas: Verdigi Izlenimin Karsilastiriimasy: E kullanicisi, Instagram’1 ilk kullanmaya
basladig1 donemlerde paylastig1 fotograflarda kendisini begenmedigi i¢in ve o fotograflari
yeni takipgilerinin gérmesini istemedigi igin silmistir. 2017 ile giincel postlarinda verdigi
izlenimler arasinda pek fark goriilmemistir. E kullanicisi, genellikle aile ve arkadas ortaminda
uinlii glizel mekanlarda gekilen fotograf ve videolar paylasmstir.
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Yaydig Izlenimin Kargilastirilmasi: Onceleri genellikle esi ile beraber tatil fotograflariyla ailesi
oldugu izleniminde bulunan E kisisi, son giincel paylasimlarinda aileli, bir ¢cocuk babasi,

mutlu bir is adami izlenimini yayacak fotograflara agirlik vermis.

Rollerin Karsilagtirilmasi: E kullanicis1 2017 senesindeki paylagimlarinda kendisini ailesine
bagli, esini ¢ok seven roliindedir. Giincel paylasimlarda ise kendisini artik bir cocuk babasi ve
hep ¢alisan mutlu is adami olarak tamimlamaktadir. Performans Karsilastirmasi: 2017
senesinde paylasilan 5 fotograftan toplam 11.799 begeni, 18 yorum almigtir. Son giincel 4
fotograf ve 1 video paylasimmdan toplam 21,691, 24 yorum almakla performans gostericisi

yiikselmistir.

Kigisel Vitrinin / Goriiniisiin - Kargilastinlmas::  E  kullanicisin 2017 ile son  giincel
paylasimlarindaki goriiniisiinde pek fark bulunmamaktadir. Fakat giincel paylagimlarinda
ailesi ile olsa da stirekli ¢alisan is adam1 oldugunu belli etmek istemistir. Ayn1 zamanda mutlu

bir aileye sahip olmakla gezi, tatil fotograflariyla hava atmaya egilimlidir.
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5.2.4. Kullanici I'nin Analizi

39 yasidaki erkek I kullanicisi, oyuncu ve sunucu olarak ¢alismaktadir. 2013 yilindan beri
Instagram kullanmaktadir. Su anda kisisel, is ve reklam tiirii paylasimlari yapan 102 bin
takipgisi olan bir Instagram fenomenidir.

Tablo 7: Kullamci I'nin Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

Ty b
102,674 takipci
Baghca Konumisr
Tt

] .
o 4 "

W e e = B e b e )

Gorsel 4: Kullanict I'nin Fenomenlik Oncesi ve Sonraki Doneme Ait 5 Paylagtmi
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Tablo 8: Kullamci I'nin Fenomenlik Oncesi Déneme ve Fenomenlik Dénemine Ait Paylagimlarimin Dramaturjik Analizi

Fenomenlik Oncesi Déneme Ait 5 Paylasm

Fenomenlik Donemine Ait 5 Paylasim

Tarih

22
Subat
2013

22
Subat
2013
23

Subat
2013

24

Subat
2013

25
Subat
2013
18
Subat
2019

19
Subat
2019

24
Subat
2019
26

subat
2019

28

Subat
2019

Kullama (Aktor) Adi: | Kullamiaisi

Fotograf
igerigl

Telefon fotograf

Arkadaglarla
toplu fotograf

Dis cekim
manzara

Dis cekim
manzara dnlnde
Ustiinde deri
ceket, elinde
ganta

Spor salonunda

spor yaparken

Unli restoran
ortaminda sarkic
arkadasiyla
beraber nargile
icerken fotograf.
Restoran
ortaminda masa
arkasinda oturan
takim elbisede
fotograf.

vs cekim
fotografi

Siyah beyaz takim
elbise Gzerinde
cekilen
profesyonel
fotograf

Marka ayakkabi
ve giyim reklami
icerikli fotograf

INSTAGRAM DRAMATURJIK ICERIK ANALIZ FORMU

igerik Analizi

Verdigi lzlenim: Gezi fotograf, kisisel
esyalar, arkadaslarla toplu fotograf
Yaydifh lzlenim: Gezmeyi, arkadaslanyla
vakit gegirmeyi ve sporu sevmektedir
Rol: Kigi kendi esyalanni baskalarina
sunmayi seven glhnllk aktivitelerden geri
kalmayan biri olarak gostermektedir
Performans: 5 fotograf paylagminda
toplam 437 begeni. 19 yorum almistir
Goriniis: Atletik, fit yapih, uzun boylu,
esmer

Tutum: Paylasilan fotograflarda pozitif
yasam tarzi ve atletik viicut yapisiyla ilgi
cekmek istemistic

Verdigi izlenim: Takim kiyafetler, Gnid
mekinlar, haval fotograflar

Yaydigi kzlenim: Zengin dnli oyuncu,
bilindik mekanlarda Onldlerle takidan biri.
Rol: Unlilerle takilan eglenceli ortamlar
seven zengin birl. Kisi kendisini bekir,
eglenceli ortamlarda arkadaslariyla vakit
gecirmeyl seven biri olarak sunmaktadir
Performans: 5 fotofraf paylasiminda
toplam B, 344 begeni, 158 yorum almstir
Gorliniis: Esmer, uzun boylu, iri yapil,
karizmatik, sag ve yiiz estetigi yaptirmus,
son derce bakimi,

Tutum: Fotografi altina biraktig ‘bu
arkadasimla her sey yapilabilir, sirmimi da
paylasabilifim” yorumundan istedigi
arkadasa sahip oldugunu vurguluyor. Aym
zamanda bir givim markasim reklam
etmekle teklif geldiginde reklam yapmaya
agik oldugunu gostermektedir.

Begeni
Sayisi

a7

67

139

85

3.907

2.013

765

725

61

45

19

22

11

Verdigi Izlenimin Karsilastirilmasi: 1 kullamicis1  siradan kullaniciyken siklikla siradan

fotograflarini paylagirken fenomen olduktan sonra paylasim arahi§i uzamaya baglamis. 11k

baslarda kisisel egyalarini, giinliik aktivitelerini takipgileriyle paylassa da fenomen olduktan

sonra profesyonel fotograf cekimlerine agirlik vermis. Giincel postlar1 genelde {inlii

mekanlarda cekilen fotograflar, reklam tanitim igerikli paylasimlar1 kapsamaktadir.
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Yaydig Izlenimin Karsilastirilmas:: 11k baslarda I kisisi siradan kullanict oldugu donemlerde
aktivitelerinden geri kalmayan maddi durumu normal bir kisi izleniminde bulunmus. Fakat
son paylagimlarinda genelde havali (cool) takilan, bilindik mekanlarda seckin kisilerle vakit

gecirmeyi seven, zengin, iinlii oyuncu izlenimini yaymaktadar.

Rollerin Karsilagtirilmasi: Instagram’t kullanmaya basladiginda paylastig1 eski postlariyla son
paylasimlarini kiyaslandiginda I kullanicisinin roliiniin siradan birinden zengin birine dogru
degistigini gorebiliriz. Bu kullanic1 artik profesyonel cekilen fotograflarmi paylasmaktadir.

Kendisini sanat camiasinin Uiinlii isimlerinden biri olarak tanitmaktadar.

Performans Kargilagtirmast: 1k déneme ait 5 fotografta toplam 437 begeni, 19 yorum, son

doneme ait 5 fotograf paylasiminda ise toplam 8,344 begeni, 158 yorum almuistir.

Kigisel Vitrinin / Goriiniisiin Karsilastirilmas:: 1 kisisinin goriintisiindeki degisim siradan
kullanic1 oldugu dénemlerdeki postlar ile giincel paylagimlar: arasindaki igeriklerde fark
edilmektedir. I kullanicis1 yiiz ve sag estetigi yaptirmis, fotograflarinda son derece bakimh
olmaya Ozen gostermektedir. Genelde artik takim kiyafetlere iistiinliik vermektedir.
Bulundugu bilindik mekanlar, iinlii insanlarla vakit gegirmesini goriintiilemesi ve profesyonel
cekilmis fotograflar, I kisisinin haval1 goriinmesini istemesine yonelik paylasimlar oldugunu
gostermektedir. Ayn1 zamanda profilinde yaptig1 iiriin veya marka kiyafet tanitimlarindan

reklam tekliflerine agik biri oldugunu sunmaktadar.
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5.2.5. Kullanici F'nin Analizi

Tablo 9: Kullamci F'ye Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

{ e
— B LEy
Ty Rrukey
15,182 talopci
i —ri |
== v
Bbrflaca Keimlar
B

Gorsel 5: Kullanici F'nin Fenomenlik Oncesi ve Sonraki Doneme Ait 5 Paylagimi
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Tablo 10: : F Kullamcisimn Fenomenlik Oncesi Déneme ve Fenomenlik Donemine Ait Paylagimlarmin Dramaturjik Analizi

INSTAGRAM DRAMATURJIK ICERIK ANALIZ FORMU

Kullanici (Aktar) Adi: | Kullanicisi

MNe Tarih Fotograf igerigi igerik Analizi Begeni  Yorum
Sayis Sayisi
9 ic Mekin: Arkadaslarla  Verdigi izlenim: Gezi ve tatil
Haziran  restoranda cekilen fotograflan, kisisel esyalar. 49 .
2014 fotograf Yaydigi lzlenim: Gezmeyi ve tatil
20 Dis mekan: Bir arkadas ?ap.maw-._arka daslan'fla 1:ra.!ezit
E_ Temmuz ve elde telefonla EEW'"E'!" m'—j‘" beka_r t_""' . 69 -
2 32014 cekilmis fotograf. Rol: Tatil ve_d_lger aktivitelerini
5 - : yayinlayan biri oldugu
iy AUEYEL O melan: Yot | gorunmektedir. Ozel fotograflanmi
z 2014 kiyafetler, elde cu?dan takipgilerine sunmakta. 5
@ rr::::‘*:?m‘:’f:' ; Performans: 5 fotograf
2 . gekilen fotograf . o cimindan toplam 397 begeni, 7
S 27 Eyldl  Dis mekan: Gézlik ve yorum almistir.
'E 2014 markal ';am_a ﬁ_" planda Kigisel Vitrin / Gérliniis: Kisa boylu, 88 -
e vapurda cekilmis beyaz tenli.
’3 = fotograf - Tutum: Fotografi altina “yeni tarz,
'E 2BEylil D13 mekan: Deniz ginaydin istanbul’ yorumuyla
E 2014 Ifl\rlsmda, aksesuarlarin anlagiliyor ki, gérinmeyi, kendi 97
< on planda oldugu gorinimiyle dikkat cekmeyi ve
- fotograf ecyalanni sunmay hedeflemektedir,
6 Mart Dis mekan: Unld biriyle  Verdigi izlenim: Unli kisilerle
2019 meshur bir meydanda beraber fotograf, kisisel fotograflan, 2.385 3
cekilmis fotograf bilinen mekanlar, kisisel esyalar.
9 Mart Dis mekan: Meshur bir  Yaydig izlenim: Bu kiginin profilinde
2019 meydan altin kolye ve son fotograflanina bakildifinda 2.220 s
saat, marka gantanin 6n  Onlilerle ortak projeler yapan zengin
planda oldugu bir bir menajer izlenimi yaydig belli
fotograf olmaktadir.
11 Mart  Video: Unlilerin Rol: Yogun bir menajer. Genellikle

2019 takildig bir mekinda eglenceli mekanlarda, aksesuarlann 49223 31
dofum gini &z cekimi  Gne gkt haval paylasimlar.

12 Mart  Sarkio bir arkadasin Performans: Toplam 89,150 begeni,

2019 yeni klipi ile “hayirl 44 yorum, 33250 1
olsun® mesajl video Kigisel Vitrin / Gériiniis: Dudak,

15Mart  Boynunda altin burun ve yiiz estetigi yaptirmig,

2019 kolyeler, elinde cins bakimli, fonli sach 2063 4
kipek ile Gnld bir Tutum: Begenilme arzusu. Kendisini
mekinda fotograf ve kullandif esyalan sergilemekten

zevk alma. Narsist duygular. Havali
ve etkilemeye yonelik, (n kazanma
beklentisi.

Fenomenlik Dénemine Ait 5 Paylagim

Verdigi Izlenimin Karsilastirilmas: F Kisisi siradan kullaniciyken verdigi izlenimleri ile fenomen
olduktan sonra verdigi izlenimlerinin igerikleri cogu kez ayni tarz olsa da degisim, mekanlarin
ve sergiledigi esyalarin kalite diizeyinin artmasinda belli olmaktadir. F kullanic1 daha 6nce dig
mekanlarda fotograf yaymnlarken, giincel paylasimlarinda bilindik iinlii mekanlar1 tercih

[ e
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etmektedir. Ilk baslarda kullandig1 siradan kisisel esyalart marka firmalarmn tirtinleriyle

degisim gostermistir.

Yaydig: Izlenimlerin Karsilagtirilmas: 11k baglarda giinliik aktivitelerini paylasan siradan bir kisi
izlenimi yayan F kullanicisi, takipgi sayis1 yiikseldikce tinliilerle ortak projelerde ¢alisan
zengin bir menajer imaji yaymaktadir. Kullandig1 degerli aksesuarlar, marka ciizdanlar,
cantalar, kiyafetler F kisisinin ekonomi durumunun iyi oldugu izlenimini gostermektedir.

Rollerin Karsilastirilmasi: F kullanicr Instagram’: ilk kullandigi zamanlarda kendisini bog
zamanlarinda arkadaslariyla vakit gecirmeyi, gezmeyi, tatil yapmayr seven, giinliik
aktivitelerini  takipgileriyle paylasan biri olarak tanimlamaktadir. Fakat giincel
paylasimlarinda genellikle iin kazanmus, bilindik ortamlarda takilan siirekli farkli projelerde
calisan zengin menajer olarak sunmaktadir. Bu durumda F kisisinin siradan bir geng roliinden

kendi alaninda basarili menajer olarak degisim gostermistir.

Performans Karsilagtirmasi: Ik donemlerde F kullanicinin performans1 5 fotograf paylasim
sonucunda toplam 397 begeni, 7 yorumla sirliyken son giincel 3 fotograf, 2 video

paylasimindan toplam 89,15 begeni, 44 yorum sayisina yiikselmistir.

Kisisel Vitrinin / Goriiniisiin Karsilastirilmasi: F kisisinin siradan kullanici oldugu donemlerde
paylastig1 fotograflar ile giincel son paylasimlan karsilastirildigin da goriiniisti arasindaki
degisim belirli sekilde fark edilmektedir. Son paylasimlarinda burun, dudak, yiiz estetigi
yapildig1 acik¢a goriinmektedir. Ayni sekilde F kisisinin kullandig1 esyalarin ve mekanlarin

kalite diizeyi artmuastir.
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5.2.6. Kullanici G’'nin Analizi

27 yasindaki erkek G kullanicisi, oyunculuk yapmaktadir. 2013 yilindan beri Instagram
kullanan, filmlerle ilgili paylasimlar yapan, 135 bin takipgisi olan bir Instagram fenomenidir.

Tablo 11: Kullanici G'ye Ait Instagram Profili Istatistiksel Verileri

HEDEF KITLE

Yog Arabip
135418 takipgl

II i
2

Gorsel 6: Kullanici G'nin Fenomenlik Oncesi Ve Sonraki Déneme Ait 5 Paylasim

[ 00
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Tablo 12: Kullanici G'nin Fenomenlik Donemine Ait Paylasimlarimin Dyamaturjik Analizi

Fenomenlik Dénemi Oncesine Ait 5 Paylagim

Fenomenlik Dénemine Ait 5 Paylasim

Tarih

& Haziran
2013

& Haziran
2013

Z1Haziran
2013

Temmuz
2013

9 Eylil
2019

4 Subat
2019

7 Subat
2019

9 Subat
2019

12 Subat
2019

13 Subat
2019

Fotograf igerigi

Grup fotografi:
Arkadaslan ile

Dis mekan:
Manzara oninde
cekim

Dis mekan:Sehir
mManzarasi
onlnde cekilen
fotograf

Kolaj: Takmm
elbiseli birkag
fotograf

ic mekan: Evde,
pencere dnlnde
oz cekim

Video: Film ve
dizilerden rollerin
canlandinidig
vine video

Video: Film ve
dizilerden rollerin
canlandinldif
vine video

Video: Film ve
dizilerden rollerin
canlandinldifi
vine video

Video: Film ve
dizilerden rollerin
canlandinidig
vine video

Video: Film ve
dizilerden rollerin
canlandinidig
vine video

igerik Analizi

Verdigi izlenim: Kisisel ve
arkadaslarnyla fotograflar.

Yaydifi izlenim: Arkadaslarryla vakit
gecirmeye, gezmeye vakit
ayirmaktadir. Bekar, kendisini cok
begenen biri izlenimi yaymaktadir.
Rol: Kisi kendisini gezmeyi ve
fotograf cekinmeyi seven biri olarak
gostermektedir.

Performans: 5 fotograf
paylasimindan toplam 1,033 begeni,
19 yorum almistir.

Gordnis: Kisa boylu, sangin
sempatik. Tutum: Fotograflannda
hig bir yorum yapmayarak fikir
bildirmemeye dnem vermigtie. Kendi
gorintisiyle insanlann begenisini
kazanmaya egilimlidir.

Verdifi izlenim: Komedi videalan
Yaydih izlenim: Geng yetenekli
komedyen, oyuncu fenomen.

Rol: Kisi kendisini komedi amach
video gekimlerini gergeklestiren
oyuncu olarak sunmaktadir.
Performans: 5 video paylasiminda
toplam 701,198 begeni, 3,88 yorum
almugtir.

Kisisel Vitrin/Goriniis: Kisa boylu,
bakimli, sempatik.

Tutum: Bu kullamicinin eski
paylagimlan ile gincel paylagimian
kiyaslandiginda gok biyik farkin
oldugu agikga gorinmektedir.
Kullamici komik ve ilgi gekici videolan
ile gorinmeyi, insanlan etkilemeyi,
begenilmeyi, On kazanmay hedef
almaktadir. Bu durum narsist
duygulann tatmini ve kendi tarihini
yazma arzusu kapsaminda
degerlendirilebilir.

Begeni
Sayis

327

178

173

189

166

82587

152.787

89.238

97.595

278.991

Yorum
Sayis

12

218

930

113

438

Verdigi Izlenimin Karsilastirilmasi: G kisi Instagram’da fenomenlik 6ncesi donemde arkadasiyla

beraber, gezi, 6z ¢ekim fotograflarim1 sunmay1 tercih ettigi, buna karsmn fenomenlik

doneminde daha ¢ok begeni ve yorum aldig1 videolar: diizenlemeye bagladig1 goriilmektedir.

Bu durum kullanicinin paylasimlarini tamamen takipgileri igin diizenledigini seklinde

yorumlanabilir.

Yaydig: Izlenimin Karsilastirlmas:: Fenomenlik &ncesi dénemde G kullanicisi, kisisel

fotograflarinda kendini seven, arkadasiyla vakit geciren izlenimi yaymakta, buna karsin

fenomenlik doneminde takipgileri tarafindan ilgi goren, sevilen hatta takipgilerini giildtirmeyi

T —
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amaglayan videolar paylastig1 goriilmektedir. Rol Karsilastirmasi: G kullanicisi, fenomenlik
oncesi donemde kendisini siradan bir geng gibi tanimlamakta, buna karsin fenomenlik
doneminde, takipgi sayisi arttikca genelde dizi ve filmlerden fragmanlar hazirlayan ve
kurgulayan bir oyuncu fenomen olarak sundugu goriilmektedir.

Performans Karsilastirmasi: G kullanicisi, fenomenlik oncesi ile fenomenlik donemi arasinda
performans agisindan biiylik bir farkin ortaya cktigi goriilmektedir. Kisi kurguladig:

paylasimlarla in kazanmis gortinmektedir.

Kisisel Vitrin | Goriiniis Karsilastirmasi: G kullanicisinin goriiniisii, fenomenlik oncesi donemde
sabit bir sekilde gortinmekte, buna karsin fenomenlik doneminde ise rolden role girdigi
gozlenmektedir. Genellikle oynayacagi role uygun tarzda giyimleri tercih etmektedir. Ayrica
komik videolar hazirlayarak daha fazla takipci kazanmay1 hedefledigi izlenimi vermektedir.
Daha ¢ok etkilesim almak i¢in giderek daha profesyonel sekilde videolarmi kurgulamaktadir.

6. SONUC

Goffman’m kuram ve yontemi sosyal paylasim ag1 Instagram orneklerimiz tizerinde 6nemli
veriler elde etmemizi saglamistir. Sosyal medyada da giinliik hayatta oldugu gibi bagkalarinin
zihninde kendisiyle ilgili nasil izlenim birakmak istiyorsa kullanici, imajin1 da o yonden
yonetmeye calismaktadir. Sanal ortamda kurulan profillerin ¢cogunlugu maalesef arastirma
siirecinde yaptigimiz sdzlii miilakat zamani karsilagtigimiz kisilerle ayni degildir. Uzerinde
gozlerin oldugunun farkinda olan bireyler takipcilerini etkilemek onlarin onay ve begenilerini
almak icin gercek hayatlarindan farkli bir benlik sunarak kendilerini kaybetmekte, sanal

diinyanin cazibesine kapilmaktadir.

Aragtirma zamani kullanicilarin fenomen olmadiklar1 donemlerde ve sonrasindaki giincel
paylasimlarinda igerikleri giderek farkli, orijinal ve ilgi cekici olmasi yoniinde degisim
gostermektedir. Tweenge, ‘Ben Nesli” adli kitabinda bugiiniin genclerinde bahsederken “ben
nesli'nin ¢ogu, bir giin iinlii olabilme beklentisindedirler” der (Twenge, 2009, s. 123). Etkilesim
oran1 ve yogunlugu fazla olan sosyal medyanin diinya capinda yayginlasmasi sohret
kiiltlirtinti artirmaya baslamistir. Sosyal medyada aktif olan ve tanimadiklar: kisileri kabul
ederek kendisine hayran kitlesi olusturan bu kullanicillar ayni zamanda kendi arzusu ile
bagkalar: tarafindan izlenmeye izin vermektedir. Bu baglamda Goffman’in giinliik hayatta
benlik sunumunda temel aldif1 gozlemci etkisi sonucunda kazandigi etkilesim sosyal
medyada bireyin davranislari iizerinde 6z etkisini gostermektedir. Bu ydnde Internet
teknolojisinin insana smnirsiz bir 6zgiirliik ve kendini ifade etme bigimleri sunmasiyla kisinin
kendisini oldugu gibi degil de olmak istedigi gibi sunmasma olanaklar saglamistir. S6z
konusu kullanic1 kendi dogal benliginden ziyade ideal benligini sunma ¢abasinda davranislar
sergilemeye baglamistir. Bireyin sosyal medyada paylasimlar1 sonucunda takipgileri

tarafindan aldig1 begeni, yorum sayisi ve takipci istegi, baskalar: tarafindan onaylanan, takdir

I TR
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edilen davranislarin sergilenmesine yol agmaktadir. Her iki duruma, 4 kullanicinin profil

analizinde de rastlanmigtir.

Yapilan arastirma sonuguna gore takipgi sayist daha fazla olan kullanicilar bir gonderiyi
paylasmadan once takipgilerinin diistince ve tepkilerini fazlaca énemsiyorlar. Bu durumda
kisi daha onceki paylagimlarindan aldig1 geri bildirimlere yonelik iceriklerini bagkalarinin
ideallerine gore bigimlemektedir. Etkilesim (yorum, begeni, takipgi istegi vb.) arttik¢a kullanict
daha fazla kaygilanmakta, benlik sunumuna 6zen gostermekte ve davranislarma yon
vermektedir. Dolayisi ile sosyal medyada yaratilan kimlige uygun sergilenen idealize edilmis
benliklerin bireyin normal hayatta sahip oldugu 6z dogal benligi arasindaki farkin biiytimesi
sonucunda gelecek yasaminda depresif ve kaygi duymasima neden olabilmektedir.
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