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Amag: Aralik 2019’da, Cin'in Wuhan sehri tarafindan, 2019 yeni korona viriisiin (SARS-CoV-2) neden oldugu atipik
pnémoni salgin bildirilmistir. 30 Ocak 2020’de Diinya Saglhk Orgiitii (WHO) bunu bir pandemi olarak nitelendirmistir.
Bu ¢alismanin amaci, endodonti klinigine gelen hastalarin korona viriis pandemisine iliskin kaygi dlizeyini ve karantina
donemindeki randevulara etkisini degerlendirmektir.

Gereg ve Yontemler: Bu calisma Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dalr'na
Temmuz 2020- Ekim 2020 tarihleri arasinda gelen hastalar tizerinde yapilmistir. Yaslar1 17-59 arasinda degisen 223’
erkek 264’1 kadindan olusan 487 hasta ¢alismaya katilmistir. Korona viriis pandemisine iliskin kaygi diizeyini 6l¢cen
bir anket formu oldugu hastalara agiklanarak ve ayrintili bilgilendirilmis onam alinarak anket formunu doldurmalar:
istenmistir. Cevaplarin tanimlayici istatistikleri yiizdelerle yapilmistir. SPSS versiyon 22 programi kullanilarak analiz
edilip p <0,05 i¢in anlamli olarak belirtilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 34,52'dir. Hastalarin 223t erkek 264’ii kadindir. Erkeklerin yas ortalamasi
35,28 kadinlarin yas ortalamasi 33,87’dir. Hastalardan 5’i kadin 13’ti erkek olmak iizere toplam 18 kisi (%2.6) covid
semptomlari oldugunu bildirmistir. Hastalarin %41.2’sinin endiseli, %4.3’liniin korkulu, %1.7’sinin kayitsiz olduklar1
bildirilmistir.

Sonug: COVID-19 pandemi stirecinin endodonti klinigine gelen hasta anksiyete seviyesi tizerine etkili oldugu gozlen-
mistir. Pandemi siirecinde, acil olmayan durumda klinige basvuracak hastalarin anksiyete diizeyleri daha diistiktir.
Kadinlar korona viriis pandemisi konusunda erkeklerden daha endiseli bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Endodonti, Anksiyete

Gelis: 17.11.2020 Kabul: 19.12.2020 Yayin: 31.12.2020

ABSTRACT

Aim: In December 2019, an outbreak of atypical pneumonia caused by the 2019 novel coronavirus (SARS-CoV-2) was
reported by the Chinese city of Wuhan. On January 30, 2020, the World Health Organization (WHO) described this as a
pandemic. The aim of this study is to evaluate the anxiety level of patients who come to the endodontics clinic about the
corona virus pandemic and its effect on the appointments during the quarantine period.

Materials and Methods: This study was conducted on patients who came to Necmettin Erbakan University Faculty
of Dentistry Department of Endodontics between July 2020 and October 2020. Department of Endodontics between
July 2020 and October 2020. 487 patients, 223 male and 264 female, aged between 17-59 participated in the study. It
was explained to the patients that it was a questionnaire that measures the level of anxiety regarding the corona vi-
rus pandemican the patients were asked to fill out the questionnaire form, after obtaining detailed informed consent.
Descriptive statistics of the answers are made in percentages. It was analyzed usingthe SPSS version 22 program and
indicated as significant for p <0.05.

Results: The averageage of the participants is 34.52. 223 of the patients are male and 264 are female. Averageage of
men is 35.28, averageage of women is 33.87. A total of 18 (2.6%) patients, 5 women and 13 men, reported covid symp-
toms. It was reported that 41.2% of the patients were anxious, 4.3% fearful, 1.7% were indifferent.

Conclusion: It has been shown that the COVID-19 pandemic process has an impact on the anxiety level of the patient
who comes to the endodontics clinic. The anxiety levels of the patients who will apply to the clinic in a non-emergency
situation during the pandemic process are lower. Women were found to be more concerned about the coronavirus
pandemic than men.
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COVID-19 Pandemi Siirecinde Endodonti Klinigine Gelen Hasta Anksiyete Diizeyi

GIRIS

Aralik 2019 yilinda, Cin’in Wuhan sehrinde, 2019
yeni korona viriisiin (SARS-CoV-2) neden oldugu ati-
pik pnémoni salgini bildirilmistir. 30 Ocak 2020’de
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) bunu bir pandemi ola-
rak nitelendirmistir. 10 Mayis 2020 itibariyle, WHO
tarafindan bildirilen 274.361 6liim dahil olmak iize-
re 3.917.366 onaylanmis COVID-19 vakasi bulun-
maktadir.

COVID-19, yeni tip korona viriisiin neden oldugu vi-
ral bir enfeksiyondur; Kisiler arasi iletim esas olarak
solunum damlaciklar1 ve temas yoluyla gerceklesir.
Bu oOzelliklere ek olarak asemptomatik ve kulucka
donemindeki hastalar da yeni korona viriisiin tasi-
yicilaridir.? Yapilan bir ¢alismada 3, korona virtisiin
aerosol iletimiyle bulasabildigi bildirilmistir. Bunun
yani sira, enfekte kisilerden gelen aerosoller, 6zellik-
le havalandirma varsa 6nemli mesafelerde ve kapali
alanlarda bile inhalasyon tehdidi olusturabilmek-
tedir.* COVID-19 salgininin; okullarin, sirketlerin ve
halka acik yerlerin kapatilmasi, ¢alisma rutinlerinde
degisiklikler gibi sebeplerden dolay1 insanlar iizerin-
de biiytik bir korkuya yol actig1 goriilmiistiir.> Medya
ve halk saghig1 genellikle viriisiin ve pandeminin bi-
yolojik ve saglik sonuclarina odaklanmaktadir. Ruh
sagligl sorunlar1 nadiren incelenmektedir. Ayrica,
hastalarin pandemi ve sosyal mesafenin etkisi ile il-
gili duygu ve kaygilar1 hakkinda ¢ok az sey bilinmek-
tedir.®’

Dis tedavileri yapilirken hastalar ve dis hekimleri
arasindaki capraz enfeksiyon riski yiiksektir. CO-
VID-19’un ilerlemesini sinirlandirmak icin, kat1 ve
etkili enfeksiyon kontrol protokollerinin yapilmasi
gereklidir. Bu baglamda, etkili el hijyeni icin 6neri-
ler ve dis kliniklerinin tiim ytlizeylerinin iyice dezen-
fekte edilmesinin 6nemi biiytktiir® Bir¢cok iilkede,
ulusal dis hekimligi konseylerinin tavsiyeleri dog-
rultusunda sadece acil durum tedavilerine izin ve-
rilmistir. Ancak ulusal dis hekimligi konseyinin tav-
siyelerine gore, dis hekimleri gerekli biyogtlivenlik
onlemlerini sagladiklarinda normal dis tedavilerini
de yapabileceklerdir.’ Pandemi déneminde hastalar
dis randevularina gelip gelmeyeceklerinden emin
olamamislardir. Hastalar daha énce hi¢ yasamadigi
yeni bir durumla kars1 karsiya kaldiklar icin dis
tedavilerinin siirekliligi veya kesintiye ugramasi
ve bunun sonucunda ortaya cikan etki konusunda
yasadiklar1 kaygi diizeyi hakkinda ¢ok az sey
bilmektedir.

Bu ¢alismanin amaci, endodonti klinigine gelen has-
talarin korona viriis pandemisine iliskin kaygi diize-
yini ve karantina dénemindeki randevulara etkisini
degerlendirmektir.

ISV DENT. Dis HEKIMLIGI DERGISI

MATERYAL VE METOT

Calisma protokolii Necmettin Erbakan Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi Etik Kurul Komitesi (Protokol
No: 2020/06) tarafindan onaylanmistir. Bu ¢alisma
Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Anabilim Dali'na
Temmuz 2020-Ekim 2020 tarihleri arasinda tedavi-
ye gelen hastalar lizerinde yapilmistir. Yaslar1 17-59
arasinda degisen 223’ erkek 264’ii kadindan olu-
san 487 hasta ¢alismaya dahil edilmistir. Calismanin
amaci ac¢iklandiktan sonra tiim hastalardan ayrintili
bilgilendirilmis onam formu alinmistir.

Hastalara pandemi hakkinda kendilerini nasil hisset-
tikleri, agiz saglig1 ve dis tedavi planlar1 konusunda
ne kadar endiseli olduklarini1 bildirebilecekleri bir
anket formu verilerek doldurulmasi istenmistir. Ka-
tilimcilar yaslarini, cinsiyetlerini, yasadiklar1 sehri,
COVID-19 ile ilgili herhangi bir semptomu olup ol-
madigini, karantinayr nasil uyguladiklarini, calisip
calismadiklarini, kayg1 diizeylerini, sadece acil bir
durumda m1 dis hekimine gideceklerini ve dis heki-
mine gitme konusundaki endiselerini bildirmislerdir
(Tablo 1).

Tablo 1: Anket formu

1.Yasiniz

2.Cinsiyet () Kadin () Erkek

3.Sehir, ilce

4.Covid belirtileri yasadiniz m1?

() Evet () Hayir

5.Karantinay nasil uyguluyorsunuz?
() Higbir sey i¢in evden ayrilmiyorum

() Miimkiin oldugunca evde kaliyorum (sadece yiyecek / ilag almak i¢in
disari ¢ikiyorum)

() Her zamanki gibi disari ¢ikiyorum

6.Calisiyor musun yoksa okuyor musun? Oyleyse, faaliyetiniz nasil?
() Evet, is / egitim icin evden ayriliyorum

() Evet, ama evde ¢alisiyorum / okuyorum

() Calismiyorum / ¢alismiyorum

7.Genel kaygi diizeyi goz 6niine alindiginda, karantina ve coronavirtis-
pandemisi hakkinda ne hissediyorsunuz?

() Sakin
() Endigeli
() Korkulu
() Panik
() Kayitsiz

8.Durumunuz acil olmasaydi endodonti (kanal tedavisi) klinigine
basvurur muydunuz?

() Evet () Hayir

9.Endodonti kliniginde tedavi olma endiseniz nedir?
() Kendime ve aileme bulagtirma riski

() Dis hekimi ofisleri yiiksek risk olusturmaktadir
() Sikayetimin gegmemesi

() Endise yok

10.Pandeminin gercek asamasinda, dis hekimliginde neyin 6nemli
oldugunu diisiiniiyorsunuz (uygun olanlari se¢in)

() Dis hekimi i¢in tek kullanimlik laboratuvar 6nliigii, her hastada
degistirilmesi

() Dis hekimi i¢in Tip N95 cerrahi maske, her hastada degistirilmesi
() Ameliyat maskesine ek olarak yiiz siperi kullanimi

() Tek kullanimlik tibbi bone

() Hastalar icin maske, galos ve tek kullanimlik laboratuvar 6nliigii
() Bekleme odasindaki diger hastalarla yakinlasmaktan kaginilmasi
() Hasta kullanimi i¢in Kklinige giriste alkol jeli
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istatistiksel Analiz

Karantina ve COVID-19 salgini ile ilgili duygular ve
dis hekimligi randevusuna gitme istegi arasinda bir
iliski olup olmadigini cinsiyete gore kontrol etmek
icin ki-kare testi uygulanmistir. Cevaplarin tanimla-
yic1 istatistikleri ylizdelerle yapilmistir. SPSS versi-
yon 22 programi kullanilarak analiz edilip, p <0,05
icin anlaml olarak belirtilmistir.

BULGULAR

487 hasta ankete katilmistir. Katilimcilarin yas or-
talamas1 34,52’dir. Hastalarin 223t erkek, 264’i
kadindir. Erkeklerin yas ortalamasi 35,28, kadinla-
rin yas ortalamasi 33,87’dir. Hastalardan 5’i kadin
13’1 erkek olmak iizere toplam 18 Kkisi (%2.6) covid
semptomlar gecirdigini bildirmistir (Tablo 2).

Ankete katilanlarin %13t (64/487) evden hig ¢ik-
madiklarini, %82,3’i (401/487) aktif olarak sadece
ihtiya¢ duyuldugunda halka acik bir yere ¢iktiklarini,
%4,5’i (22/487) normal faaliyetler yiirtttiiklerini ve
diizenli olarak disar1 ¢iktiklarini bildirmistir (Tablo
3).

Ankete katilanlarin %37,1’i (181/487) normal ¢alis-
ma diizenlerine devam ettiklerini, %15,4’t (75/487)
evden c¢alistiklarimi veya okuduklarini, %47,4'i
(231/487) herhangi bir iste calismadiklarini bil-
dirmistir. Bu sorunun cevabi acisindan tedavi go-
ren hastalar arasinda anlamli bir fark bulunmustur
(p=0,00) (Tablo 4a). Yas arttikca ¢alismayan hasta
sayisi da artmistir. Bu soru agisindan da anlamh fark
bulunmustur (p=0,00) (Tablo 4b).

Tablo 3: Hastalarin karantinay1 uygulama sekilleri

Tablo 2: Covid-19 semptomu gosterenler Erkek Kadin Toplam
Kadin Erkek Toplam ?;Eﬁirruifg’r:frlr? evden 32(%6.5) 32(%6.5) 64(%13)
. s(01 80616 13(%2.6 Miimkiin oldugunca
vet (%1) (%1.6) (%2.6) evde kaliyorum (sadece | ;5036 5) | 923(0445.7) | 401(%82.3)
yiyecek / ila¢ almak i¢in
disar1 ¢ikiyorum)
Hayr 218(%44.7) | 256(%52.5) | 474(%97,3) o
Her zamanki gibi disar1 13(%2.6) 9(%1.8) 22(%4.5)
cikiyorum
Toplam 223(%45.7) | 264(%54.2) | 487(%100) Toplam PR | e | e
Tablo 4a: Calisma veya okuma durumu
Erkek Kadin Toplam
Evet, is / egitim icin evden ayriliyorum 137 (%28.1) 54 (%11) 181 (%37.1)
Evet, ama evde ¢alisiyorum / okuyorum 34 (%6.9) 41 (%8.4) 75 (%15.4)
Calismiyorum / ¢alismiyorum 62 (%12.7) 169 (%34.7) 231 (%47.4)
Toplam 223 (%45.7) 264 (%54.2) 487 (%100)
Tablo 4b: Calisma veya okuma durumunun yaslara gére dagilimi
17-27 yas 28-38 yas 39-49 yas 50-60 yas Toplam
Evet, is / egitim i¢in evden ayriliyorum 45 (%9.2) 71 (%14.5) 47 (%9.6) 18 (%3.6) 181 (%37.1)
Evet, ama evde c¢alisiyorum / okuyorum 39 (%8) 22 (%4.5) 10 (%2) 4 (%0.8) 75 (%15.4)
Calismiyorum / ¢alismiyorum 47 (%9.6) 75 (%15.4) 40 (%8.2) 69 (%14.1) 231 (%47.4)
Toplam 131 (%26.8) 168 (%34.4) 97 (%19.9) 91 (%18.6) 487 (%100)
COVID-19 salgiiile ilgili duygularla ilgili olarak, has- ~ Tablo 5: Pandemi kargisindaki kayg durumu
talarin %51,5’i (251/487) sakin, %41,2’si (201/487) Erkek Kadin Toplam
endiseli, %4.,3 unurl (2 1/45%?) "korkulu, %71,4’liniin Sakin 132(%27.1) | 119(%24.4) | 251(%51.5)
(7/487) panik oldugu, %1,4’iiniin ise (7/487) kayit- Endiseli 7158 | 128090254 | 201(%6412
s1z oldugu bildirilmistir (Tablo 5). ndigeli (%158) | 124(%25.4) | 201(%41.2)
. . Korkulu 6(%1.2) 15(%3) 21(%4.3)
Ankete katilanlarin %11,2’si (55/487) acil olmayan Panik 3%06) 2%08) E—
durumlarda da endodonti klinigine basvuracakla- ant = = o
rini, %88,7’i (432/487) acil durumlarda endodonti Kayitsiz 5(%1) 2(%0.4) | 7(%14)
klinigine basvuracaklarini bildirmislerdir (Tablo 6). Toplam 223(%45.7) | 264(%54.2) | 487(%100)

ISV DENT. Dis HEKIMLIGI DERGISI
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Tablo 6: Acil durumlarda endodonti klinigine basvurma

Erkek Kadin Toplam
Evet 29(%5.9) | 26(%5.3) | 55(%11.2)
Hayir 194(%39.8) | 238(%48.8) | 432(%88.7)
Toplam 223(%45.7) | 262(%54.2) | 487(%100)

Endodonti kliniginde tedavi olma endisesi acisin-
dan hastalarin %28,1’inin (137/487) enfekte olma
ve aileyi kontamine etme agisindan tedirgin oldugu,
%4,7’si (23/487) dis hekimi kliniklerinin yiiksek
risk olusturdugunu diisiinmekte, %42,5'i (207 /487)
sikayetinin gecmemesinden endiseli, %Z24,6’sinin
(120/487) endise duymadig bildirilmistir. Bu soru-
nun cevabi agisindan tedavi goéren hastalar arasinda
anlamli bir fark bulunmustur (p=0,00) (Tablo 7).

Dis hekimligi muayenehanelerinde kontaminasyo-
nu dnlemek icin alinan tedbirlerle ilgili olarak cogu

Tablo 7: Endodonti kliniginde tedavi olma endisesi

hasta dis hekimi i¢in laboratuvar énltigiiniin (%66,1)
o6nemli oldugunu bildirmistir. Hekimler i¢in cerrahi
maskeler (%53,1), yiiz siperi (%48,7), tibb1 bone
(%39,2); hastalar icin maske, galos, tek kullanimlik
laboratuvar onligi (%54,8) niin bulundurulmasi
onerilmistir. Bekleme odasindaki hastalara yaklas-
maktan kacinilmasi (%57,7), hasta kullanimi i¢in gi-
riste alkol jeli (%56,8) bulundurulmasi da ¢cogu hasta
icin 6nemli kabul edilmistir (Tablo 8).

Cinsiyetler arasi sonuglar karsilastirildiginda pan-
demi ve karantina siireciyle alakali kadin hastalarin
(%25.4) erkek hastalara gore (%15.8) daha endiseli
ve korkulu oldugu goriilmustiir. Endodonti klinigine
basvurmada erkek hastalarin (%5.9) kadin hastalara
gore (%5.6) daha istekli olduklar1 ve endodonti kli-
niginde tedavi olma endisesi agisindan kadin hasta-
larin aileye bulastirma riski (%16.2), sikayetin geg-
memesi (%24.2) gibi durumlara kars1 daha tedirgin
oldugu sonucuna varilmistir.

da degistirilmesi

Erkek Kadin Toplam
Kendime ve aileme bulastirma riski 58(%11.9) 79(%16.2) 137(%28.1)
Dis hekimi ofisleri ytliksek risk olusturmaktadir 5(%1) 18(%3.6) 23(%4.7)
Sikayetin gegmemesi 89(%18.2) 118(%24.2) 207(%42.5)
Endise yok 71(%14.5) 49(%10) 120(%24.6)
Toplam 223(%45.7) 262(%54.2) 487(%100)

Tablo 8: Pandemi siirecinde dis hekimliginde neler 6nemlidir

Erkek Kadin Toplam

Dis hekimi i¢in tek kullanimlik laboratuvar 6nliigi, her hasta- 145(%29.7) 177(%36.3) 322(%66.1)

Dis hekimi i¢cin Tip N95 cerrahi maske, her hastada degistiril-
mesi

112(%22.9) 147(%30.1) 259(%53.1)

Ameliyat maskesine ek olarak yiiz siperi kullanimi 111(%22.7) 137(%28.1) 248(%48.7)
Tek kullanimlik tibbi bone 88(%18) 103(%21.1) 191(%39.2)
It-_)lrz;llséglugr icin maske, galos ve tek kullanimlik laboratuvar 120(%24.6) 147(%30.1) 167(%54.8)
r}jleakslleme odasindaki diger hastalarla yakinlagsmaktan kaginil- 124(%25.4) 157(%32.2) 281(%57.7)
Hasta kullanimi i¢in klinige giriste alkol jeli 96(%19.7) 114(%23.4) 210(%56.8)

TARTISMA

COVID-19 pandemisine iliskin epidemiyolojik veri-
lerin ilk izlenimlerinin yaymlanmasindan itibaren'?
bu kiiresel olayin ruh saghgini nasil etkileyebilece-
gine dair calismalarin yiritiilmesi onerilmigtir.!!
Bu calismadaki anket hastalara uygulanmaya bas-
ladiginda (Temmuz 2020) pandeminin Tirkiye'de
ortaya ¢ikmasinin iizerinden 4 ay ge¢mistir. Toplam
11 milyon test yapilmis ve 338 bin civar1 hasta, 9 bin
civart 6liim rapor edilmistir. Kontaminasyona yol
acabilecek davraniglarla ilgili artan stres, depresyon

ISV DENT. Dis HEKIMLIGI DERGISI

durumu ruh sagliginin artan savunmasizlig ile ilgi-
lidir."* Bu nedenle, bu arastirmanin amaci COViD-19
pandemisinin hasta tizerindeki kaygi dilizeyini ve en-
dodonti randevularina etkisini tespit etmektir. Ayni
zamanda pandemiye yanit olarak hastalarin farkin-
dalik diizeyi, algilar1 ve tutumlar1 hakkinda bazi bil-
giler elde etmektir.

Bu calismadaki anket sonuglari; hastalarin cogunun
karantinaya saygi duyduklarini (%82.3) sadece yi-
yecek ve ila¢ almak gibi gergekten gerekli oldugun-
da disar1 ¢iktigini ve bircogunun (%15.4) evden ¢a-
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listigin1 ortaya koymustur. Yas arttikca calismayan
hasta sayisinda da (50-60 yas arasinda %15.4) artis
gozlenmistir. Hastalar biiyiik olciide COVID-19 pan-
demisinin ciddiyetinin farkindadir. Bu pandemi du-
rumunda bile hastalarin %51.5’i sakin, %1.4’1 kayit-
sizdir. Hastalarin %41.2’si endiseli oldugunu, %4’u
de korkulu oldugunu bildirmistir. Bunun nedeninin
ise diinyanin dért bir yanindan televizyon ve internet
araciligiyla medya raporlarinin bulunmasi olabilece-
gi diistintilmiistur.

Anketi yanitlayan hastalarin %11.2’si acil olmayan
durumlarda da endodonti klinigine geleceklerini,
%88.7’si sadece acil durumda endodonti klinigine
basvuracaklarini bildirmistir. Ankete katilan kadin-
lar, dis hekimi randevusuna gitmeye daha istekli olan
erkeklerden daha endiseli ve korkulu olduklarini be-
lirtmistir. Normal durumlarda literattirde kadinlarin
dis tedavisine erkeklerden daha uyumlu oldugu be-
lirtilmesine ragmen, pandemi déneminde kayg: ve
korku duygulari, dis hekimligi randevusuna gitme
isteklerini etkilemistir.’? Kadinlar sadece acil du-
rumlarda dis hekimine gitmek konusunda kendileri-
ni daha giivende hissetmistir. Bu sonuglar, kadinlarin
zor durumlarda duygusal olarak daha fazla etkilen-
dikleri ve stres, anksiyete belirtilerini bildirme olasi-
liklarinin erkeklerden daha yiiksek oldugunu destek-
lemektedir.'> Kadinlar dis tedavisindeki gecikmeler
konusunda erkeklerden daha az endiselendiklerini
bildirmislerdir. Bu durum muhtemelen kadinlarin
COVID-19 salgini ve saglik, mali / ekonomik yonler
ve sosyal mesafeyle ilgili diger sorunlardan daha
¢ok endise duymalar1 gercegiyle aciklanabilir. Dis
tedavileri cogunlukla gereksizdir ve durum normale
donene kadar bekleyebilir.

Alinan tedbirlerle ilgili olarak, kontaminasyonu
onlemek icin, resepsiyonda hastalar i¢in alkol jeli
bulunmasinin, diger hastalarla bekleme odasinda
yakinlasmaktan kaginilmasi gerektiginin, tek kulla-
nimlik cerrahi maskeler, tibbi bashiklar ve laboratu-
var Onliikleri ve yiiz siperligi kullaniminin 6énemli
oldugu vurgulanmistir. Hastalarin bu Onerilerin
onemli oldugunun bilincinde olduklari bu ¢alismayla
ortaya konulmustur. Bu anketin verileri, hastalarin
gereken tedbirlere dis hekimleri tarafindan verilen
onemin farkinda olduklarini ve dis hekimlerinin
mevcut tavsiyelere dikkat etmelerinin, hem simdi
hem de karantina sona erdiginde hastalarin dis te-
davisine uyumlarin siirdiirmeleri agisindan dnemli
oldugunu gostermektedir.

SONUC

COVID-19 pandemi siirecinin endodonti klinigine
gelen hasta anksiyete seviyesi lizerine etkili oldu-
gu goriilmiistiir.. Pandemi siirecinde acil olmayan
durumda klinige basvuracak hastalarin anksiyete
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diizeyleri daha diisiiktlir. Kadinlarin korona viriis
pandemisi konusunda erkeklerden daha endiseli ol-
dugu gorilmiistir.
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