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Postoperatif bir vakada olusan intravaskiiler hemoliz pentoksifilin ile azaltldi. Hastada parsiyel
atrioventrikiiler septal defekt tamiri yapidi ve teflon felt hemolize sebep oldu. Hastaya oral pentoksifilin
verildiginde hemolizin miktari azaldi. Mekanik intravaskiiler hemolizde pentoksifilinin etki mekanizmasi
kesin olmamakla birlikte, kirmizi kan hiicrelerine direkt etki ile kan viskozitesini azaltir ve daha esnek
eritrositlere sebep olur. [Turgut Ozal Tip Merkezi Dergisi 1997:4(1):26-28]
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Hemolysis after open heart surgery

Postoperative intravascular hemolysis occurred in one patient was alleviated by pentoxifylline. The
patient underwent partial atrioventricular septal defect repair and had hemolysis caused by teflon felt. The
patient was treated with oral pentoxifylline, and the degree of hemolysis decreased. Although the exact
mechanism of the pentoxifylline effect on mechanical intravascular hemolysis is unclear, pentoxifylline
reduces blood viscosity by acting directly on red blood cells and results in more malleable erythrocytes.
[Journal of Turgut Ozal Medical Center 1997;4(1):26-28]
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Acik kalp ameliyatlarinda pompa ve yabanci  OLGU
yiizey gibi cesitli faktorlerin  etkisiyle, kanin

travmaya ugramasi ile hemoliz olusabilmektedir. Cabuk yorulma ve gelisme geriligi sikayetleriyle

Fakat ameliyattan sonra hemolizin devam etmesi sik
karsilasilan bir tablo degildir. Hemolizi olusturan
onemli sebeplerden birisi kan akimmin kullanilan
sentetik materyele carpmasi sonucunda eritrositlerin
travmaya ugramasidir. Bu vakalarda hemolizin
devam etmesi tekrar operasyonu gerektirir. Biz agik
kalp ameliyati sonrast hemoliz saptanan bir

bagvuran 7 yasindaki bir kiz ¢ocugunda yapilan
ekokardiografi ve kateter incelemesi sonucu; tek
atrium, mitral 6n yaprakta kleft, sol atriuma agilan
sol persistan superior vena kava (SPSVK),
pulmoner hipertansiyon ve perikardial mayi
saptandi. Preoperatif rutin kan tetkikleri normal olan
hasta ameliyata alindi. Perflizyona girilerek 30°C’de

olgumuzda pentoksifilin ile hemolizin azalarak kros klemp konuldu ve kan kardioplejisi ile arrest

kayboldugunu saptadik.

saglandi. Sag atriotomi sonrasi interatrial septumun
hi¢ gelismemis oldugu saptandi. Mitral 6n
yapraktaki kleft 5/0 prolen ile tek tek sitiire edilerek
onarild1. Interatrial septumu olusturmada perikardm
¢ok ince bir yapida olmasi sebebiyle teflon peg
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tercin edildi. Bu amagcgla 5/0 Goro Tex sutur
kullanildi. SPSVK ile sag vena kava superior iligkisi

mevcut oldugundan SPSVK sol atriuma agilma 0 1 1120
yerine yakin bagland. LDH — 'D:' E | g "'azma Hb
Postoperatif tansiyonu 85/60 mm Hg ve nabzi R Lla el

120/dk olan hasta hemodinamik olarak stabildi. o
Yogun bakima geldigi ilk saatlerde hemolizi 1ot T
olmayan hastada postoperatif 5 inci saatte idrarde 1o+ O T4
hemoliz basladi. Postoperatif sifirinci giinde alinan s 4 1a
kan orneklerinde laktik dehidrogenaz (LDH) 2865 o o O g
IU ve serbest hemoglobin dizeyi 1078 mg/L ’ C 3 34 5 657 8 81041 ’
saptand1. Grafik 1°de goruldugii gibi postoperatif Postoperati giin
dcincli ginde de hemolizin devam etmesi sebebiyle

OLbH 0FPlazma Ho

aynt giin pentoksifillin (Trental; Hoechst-Roussel,
Someville, NJ) 2x400 mggunlik dozda oral
baglandi. Hemoliz postoperatif 6. giin azalmaya
bagladi ve 10. giin tamamen kayboldu. Hemolizin
kaybolmasindan sonra bir hafta daha pentoksifiline
devam edildi ve ilag kesildi. Ameliyattan alt1 giin
sonra yapilan Doppler ekokardiografide hafif mitral
yetmezlik saptandi. Bu regiirjitan akimin interatrial
septuma dogru oldugu gozlendi. Postoperatif 12.
giin taburcu olan hastanin taburcu sonrasi 10. giin
ve 1 ay sonraki kan tetkiklerinde herhangi bir
hemoliz bulgusuna saptanmadi. Bir beta bloker olan propranolol mekanik
intravaskiiler hemolizi azaltmak igin kullanilmigtir
(6). Propranolol kan akiminin hizim1 ve miktarmi

Grafik 1. Postoperatif hemoliz gelisen vakada laktik
dehidrogenaz (LDH) ve plazmadaki serbest
Hb dizeyleri.

kapak replasmani sonrasi paravalviiler kagaklardir
(4). Mekanik hemolizin olusumu; kan ile yabanci
yiizey arasindaki etkilesim (shear stress) ile eritrosit
membranmin harabiyeti sonucu ortaya ¢ikar (5).

TARTISMA azaltir. Bunun sonucunda yabanct ylizey ile eritrosit
arasindaki etkilesim azalmis olur (6). Bu amagla
Kalp  ameliyatlarindan  sonra  genellikle  kullanilan diger bir ilag¢ ta pentoksifilindir (7). Bu

postoperatif birka¢ saat icersinde serum serbedia¢ Ozellikle  klinik  durumun  propranolol
hemoglobin diizeyi en yiiksek seviyeye ulasir ve ilk  kullanilmasimna engel oldugu kalp yetmezligi,

24 saat igersinde ¢ogunlukla normal diizeye déner  hipotansiyon, bradikardi ve astim gibi durumlarda
(1). Bu durum perfiizyon sirasinda travmaya  tercih edilir. Hastamizda kardiyomegali ve sistolik
ugrayan eritrositlerin hemolizi sonucu ortaya ¢ikar.  arter basincinin 8§0-90 mm Hg arasinda seyretmesi
Postoperatif ortaya ¢ikan hemoliz ise ameliyat  sebebiyle propranolol yerine pentoksifilin tercih
sonrasinda  ventrikiil fonksiyonlarinin normale  edildi. Pentoksifiline baslandiktan sonra hemoliz
dénmesi ile kan akiminin hizla kalp i¢i kullanilan ~ bulgularinin  tedrici olarak azaldigimi  gordiik.
sentetik yiizeye garpmasi ile olusur. Ostium primum  Pentoksifilin direkt olarak eritrositlere etki ederek
tipi atrial septal defektlerin kapatilmasinda  kan viskozitesini azaltan bir ilagtir. Pentoksifilinin

perikardin, regiirjitan akimimn mevcudiyetinde daha
istiin oldugu ve sentetik peg¢in kullaniminin bazi
vakalarda belirgin hemolize yol agabildigi
belirtilmistir (2). Mitral kapaktaki regiirjitan akimimn
interatrial septumdaki sentetik materyele ¢arpmasi
ile hemoliz olusur. Sayed ve ark. parsiyel
atriyoventriktler septal defekt
teflon kullanilmasmin hemolize yol agabilecegini
saptamistir (3). Bizim vakamizda ise perikard ¢ok
ince olmasi1  sebebiyle kullamilmadi.  Yine
postoperatif hemoliz olusturan bir diger neden de
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diizeltiimesinde

hemolizi azaltmasi, muhtemelen eritrositleri daha
esnek bir hale getirerek mekanik travmaya karsi
direncini arttirmasi yoluyla olmaktadir. Ancak bu
konuda in vivo ve in vitro daha genis aragtirmalar
gerekmektedir.

Biz bu olgumuzda ameliyatlardan sonra olusan
mekanik hemolizin tedavisinde
hemodinamik olarak istenmiyen bir
olusturmadan etkili oldugunu saptadik.
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