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Cocuklarin topluma uyum saglamalart agisindan bir takim yasamsal becerileri edinmeleri
son derece dnemlidir. Bu becerilerden biri de empati becerisidir. Bu arastirmacinin amaci,
Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisinin kazandwrilmasina yonelik aile gériiglerinin ortaya
konulmasidwr. Arasturmada Qurum ¢alismasi modeli kullanmilnugtir. Veriler ilkokul 4.sinif
agrenci ailelerinden agik u¢lu soru formuyla toplanmig ve betimsel analiz teknigi ile analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda;, ailelerin %52.20’si empati kavramini “kendini karsidakinin
yerine koymak” bi¢iminde tamimlamakta olup, %20.30 'u “cocuklarinin yardima ihtiyact olan
birini gordiiklerinde empatik davrandigini”, %19.03’ii “sen olsaydin ne yapardin sorusuyla
empati becerisini gelistirdigini”’, %55.37 ’si “empati etkinliklerinden haberdar olmadigini” ve
%27.48’si “okuldaki etkinlikier hakkinda bilgi almak istediklerini” belirtmektedirler.

Anahtar Kelimeler: Beceri egitimi, empati, sosyal bilgiler

Family Views Regarding Teaching Empathy Skills in Social
Studies

Abstract

It is extremely important for children to acquire some skills in order to adapt to society.
One of these skills is empathy. The aim of this research is to reveal family views on gaining
empathy skills in Social Studies. Case study model was used in the research. The data were
collected from the families of 4th grade primary school students with an open-ended question
form, analyzed with descriptive analysis technique. As a result of the research; 52.20% of
families define empathy as "putting yourself in the other person's place", 20.30% of them
"behave empathetically when they see someone in need of help”, 19.03% of them said that “they
developed their empathy skills with the question of what would you do if it were you ”, 55.37%
of them state that “they are not aware of empathy activities 7, 27.48% of them state that “they
want to receive information about activities at school".
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Giris

Cocuklarin topluma ve ¢evreye uyum saglamasi igin bir takim yasamsal beceriler
edinmeleri gerektigi bilinmektedir. Bu yasamsal becerilerden bir tanesinin de empati
becerisi oldugu sdylenebilir. Onceleri, empati bir karakter ozelligi olarak
diisiiniilmekte iken, artik empatinin 6gretilebilecek ve Ogrenilebilecek bir beceri
oldugu kabul edilmektedir (Pala, 2008). Empati becerisinin bireylere
kazandirabilecegi duyarlilik, hosgorii, yardimseverlik, demokratik kisilik, sosyal olay
ve durumlara genis bir bakis agisiyla bakabilme gibi kisisel o6zelliklerle, bu
ozelliklerin toplumdaki bireylerin birbirleri arasindaki iligkilere yapacag etkiler, bu
beceriyi, yeni nesillere kazandirilmasi gereken bir beceri olarak bir adim One
¢ikarmaktadir (Kabapinar, 2005, s.138).

Empati kelimesini ilk kez kullanan Alman psikolog Lipps (1897) bireyin iletigsim
kurarken nesnelere, kendisine ve diger bireylere ait bilgilere sahip olmasi gerektigini
belirterek, bu 6zelligi empati olarak ifade etmistir (Giiriiz & Eginli, 2014). Eisenberg
ve Strayer (1987) empatiyi, bir bagkasinin duygusal durumuna ve biligsel konumuna
cevap olarak ortaya ¢ikan ve bu durumlarla paralellik gosteren bir tepki, Dokmen
(2002), bir bireyin, bagka bir bireye ait duygu ve diigiinceleri dogru bir bicimde
anlama cabasi, Keen (2007), baskalarinin duygular1 ile bu duygulara neden olan
etkenleri tanmimak, bireyin duygusal deneyimine bir pargasi olmadan katilmak,
Goleman (2011) kendi duygularini tanimak, yonetmek ayni zamanda baskalarinin
duygu, istek ve ihtiyaglarina karsi gosterilen duyarlilik olarak tanimlarken, bu kavram,
Tirk Dil Kurumu sézliigiinde, kendini duygu ve diisiincede bir bagkasinin yerine
koyabilme bigiminde (TDK, 2018) yer almaktadir.

Chambers (2000), empatinin 3 asamadan olustugunu, bu asamalarin empati kuran
bireyin kargisindakinin duygularin1 anladig1 duygu anlayisi, empati kuran birey ile
diger bireyin duygu ve disiincelerini karsilikli olarak paylastigi bilgi anlayis1 ve
empati kuran bireyin, diger bireyin duygu ve diisiincelerini ifade ettigi birlestirilmis
duygu-bilgi-davranis anlayisi oldugunu dile getirmektedir (Akt. Giiriz & Eginli,
2014).

Empati, duygulara cevap verilmesi, bireylerin hissettiklerinin paylagilmas: ve
onlarin tipki aynada goriiniiyormus gibi yansitilmasi olup, diger insanlarla iyi iligkiler
kurulmasini, insanlar1 anlamay1 ve onlarin duygularini paylasmayr saglamaktadir
(Krznaric, 2008). Empati ayn1 zamanda, iligkileri diizenlemeye, is birligini ve grup
uyumunu desteklemeye hizmet eden temel bir insan kapasitesidir (Rieffe vd., 2010).
Empati becerisi, bireylere her insanin ayni diigiinceleri benimsemedigi, her bireyin
farkli bakis agilar olabilecegi gibi duygu ve diisiincelerin de farkli olabilecegini
gostermektedir (Dev, 2010, 5.22).

Toplumsal yasamda empati eksikligi olan bireylerin artmasi, beraberinde ¢atisma
ve problem risklerini getirmekte, oysa empati becerisi gelismis bireyler cevrelerindeki
bireylere kars1 duyarsiz kalmamakta, onlarin haklarina cogunlukla saygi duymaktadir
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(Arslan, 2016). Empati becerisinin, bireyler arasindaki iletisim problemlerini
azaltarak daha olumlu iligkilerin kurulmasina katki sagladigi; toplumsallagsma, sosyal
duyarlilik ve yardimlasma gibi davraniglart artirirken; saldirganlik da dahil diger anti
sosyal davranislart azalttigi ve c¢ocuklarin akademik basarilarini yiikselttigi
belirlenmistir (Unal, 2007). Empati ile bireyin 6znel diinyasindaki yasantilarinin
baska birisi tarafindan ifade edilmesi sonucunda, birey daha dnce bilincinde olmadig1
i¢sel yasantilarini fark etmeye, sorunlarinin kaynagini ve ¢6ziim yollarini gdérmeye
baslamakta ve bu sayede etkili problem ¢ozmeyi 6grenmektedir (Ozcan vd., 2003,
5.109) Empatik bireyler, olumlu iletisim kurabilmekte ve problemlerin iistesinden
gelmede daha dogru kararlar alabilmektedir (Tiurniiklii, 2004). Bu beceri sayesinde
bireyler, toplumsal yasamda daha kolay kabul géormektedir (Gen¢ & Kalafat, 2010).
Empatik anlayigla, bireyler birbirleriyle daha kolay anlagsmakta ve bu sayede
kendilerini degerli hissetmektedirler (Yiiksel, 2004, s.343). Empati becerisi gelismis
¢ocuklar yagamlarinda mutlu ve sorumluluk sahibi bireyler olurken, 6zellikle erkek
cocuklarin daha az saldirgan davranislarda bulundugu gériilmekte, bu beceriyle birey
¢evresindeki kisilerde iyi ve olumlu olan1 gérmeye baslamaktadir (Karagiiven, 2015,
5.190). Yilmaz’in (2016, s.4) Adams’tan (1983, s5.204) aktardigina gore empati
becerisi, insanlari anlayabilme, onlar1 yargilamama, paylasma, yardimlagma,
sorumluluk alma gibi diger becerilerin bireyde yerlesmesinde de etkilidir. Roberts ve
Strayer (1996), empati becerisi gelismis olan ¢ocuklarin empati becerisi daha az
gelismis akranlarina gore, is birligine agik olup birbirleriyle yardimlasabildigini,
arkadaglari arasinda daha ¢ok kabul gordiigiinii belirtmektedir (Yiiksel, 2004). Empati
becerisi yiiksek bireylerin olumlu ruhsal gelisime sahip olduklari, 6zsaygi
diizeylerinin de yiiksek oldugu belirlenmistir (Kalliopuska, 1992). Empatik bireylerin
gevreleri tarafindan sevilme olasiliklarinin da arttig1 bilinmektedir (Alisinanoglu &
Koksal, 2000).

Hoffman (1979, 5.958-966), empati gelisim asamalarini sikinti reaksiyonu agamasi
(0-1 yas), bireyin siirekliligi asamasi (1-2 yas), rol alma asamasi (2-10 yas) ve empati
agamasi (10 yas-yetiskin) olmak itizere dort grupta inceleyerek, on yasin iizerindeki
¢ocuklarin empati gelisiminin son agamasinda bulundugunu ve bu yastan sonra empati
becerisinin yasla birlikte gelisim gdstermedigini ancak egitim yoluyla gelisim
sagladigii belirtmektedir. Altt yasindan sonra g¢ocuklarin empatik davraniglar
sergiledigi gozlemlenmektedir (Koksal, 2005). Truax ve Mitchell (1971) de, kiigiik
yaslardaki empati kurma ¢abalarimin 6nemli oldugunu ve ilerideki empati egitimi i¢in
de bu gabalarm bir temel olusturdugunu ileri siirmektedir (Akt. Karagiiven, 2015,
5.191). Cocugun dogdugu andan itibaren yetistigi ortamin aile ortami oldugu dikkate
alindiginda, empati gelisiminin bagladig1 birincil ortamm aile ortami oldugu
sOylenebilir. Bundan dolayi, ailede bu becerinin temellerinin atilmasi olduk¢a 6nem
tasimaktadir. Kalliopuska ve Titinen’e (1991) gore, ebeveynlerin empatik becerileri
¢ocuklarin empatik becerilerinin gelisimi {izerinde etkili olmaktadir. Feshbach (1990)
empatik becerisi diisiik olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin da empatik becerilerinin diisiik
oldugunu vurgulamigtir. Sayin (2010) ¢ocuklarin empati beceri diizeyleri ile anne-
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babanin kabul/ilgi diizeyleri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iliski oldugunu,
anne-babasindan kabul/ilgi gérme diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin empati beceri
diizeylerinin de yiiksek oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte, anne-babanin
¢ocuga empatik davranmasinin yani sira, ¢ocugun yaninda bagkalarma da empatik
davranmasi, ¢ocuklarda empatinin ve prososyal davranislarin gelisimi agisindan son
derece onemlidir (Cotton, 2001).

Rogers (1975), empatinin en hizli empatik ortamda O6grenildigini belirterek,
ailelerin, 6gretmenlerin, terapistlerin ¢gocugun empati becerisinin gelisimine destek
olabileceklerini  belirtmigtir. O halde, ailede baglayan empati egitiminin
desteklenecegi diger bir ortam da okul ortamidir. Empatik anlayisin oldugu bir okul
ortaminda egitilen 6grenciler, biiyiik bir olasilikla kendilerini 6gretmenlerine daha
yakin hissetmekte, onu sevip, ona giivenmekte ve hatta ondan etkilenmektedirler
(Kuzgun, 2000, 5.108). Ciinkii, empatik anlayisin hakim oldugu bir sinifta 6gretmen,
ogrencileri kendi bakis agisi dogrultusunda yonlendirmeden, kendi diinyasindaki
goriislerini 6grencilere empoze etmeden her bir 6grenciyi oldugu gibi igtenlikle kabul
etmektedir (Ozgan, 1999, s.3). Empati kurabilen &gretmen durusunda; 6grenciler
kendilerinin  6nemsendigini  gorerek  kendilerini degerli hissedebilmekte,
Ozsaygilarinin olusmasina, gelismesine yardimci olmakta ve bu durum da
ogretmenlerin, sadece 6grencilerin bilissel gelisimlerine degil, kisilik gelisimlerine de
katk1 sagladigi anlamini tagimaktadir (Karaman, 2018).

Okullarda empati egitimi dersler araciligiyla verilmektedir. Bu derslerden bir
tanesi de Sosyal Bilgiler dersidir. Sosyal Bilgiler dersi programinin yapisi geregi
empati becerilerine dayali etkinliklere en ¢ok ihtiyact olan derslerden biridir (Coskun
Keskin, 2007). Bu nedenle, Sosyal Bilgiler dersi, bu becerinin gelistirilebilecegi en
uygun derslerden biri olarak goriilmektedir (Morris, 1998, s.13). Ciinkii Sosyal
Bilgiler dersinin temel yaklasimi, bilgi, beceri ve degerlerin &grencilere
kazandirilarak onlarin toplumda etkin bir vatandas olmalarini saglayarak, bireyleri en
iyi sekilde yasama hazirlikli hale getirmektir (Celikkaya vd., 2019, s.114). Bireylerin
yasamlarindaki pek ¢ok sorunun temelinde empati eksikligi oldugu dikkate alinirsa
empati becerisinin ne kadar énemli oldugu ve empatiye dayali etkinliklere daha ¢ok
yer verilmesi gerektigi nemli bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Utkiir, 2018,
5.388). Feshbach ve Feshbach (2009), empatik ¢ocuklarin kendilerini kurgusal ve
tarihsel metinlerde tasvir edilen karakterlerin roline girmede iyi olduklarini
belirtmekte, 6zellikle okuma, Edebiyat ve Sosyal Bilgiler derslerinde empati ile islerin
kolaylastirilabilecegini savunmaktadir. Sosyal Bilgiler dersinde empati egitimi ile
toplumsal yasamla biitiinlesmis, demokratik ilkelere uyan, topluma duyarli, yenilik¢i,
degisime agik bireyler yetistirilebilir (Akdag, 2008). Bu beceriye ilk kez, 2005 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda yer verilmekle birlikte, empati becerisinin 2017
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda da dgrencilere kazandirilmasi gereken 27
beceri arasinda da yerini korudugu goriilmektedir. Empati becerisi, 4.sinif Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nin (2017) “Birey ve Toplum” grenme alani ile
“Kiiresel Baglantilar” 6grenme alaninda yer almaktadir (MEB, 2018).
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Toplumsal yasamda vazgeg¢ilmez olan empati becerisinin kiigiik yaslardan itibaren
ailede temelinin atilip, okulda desteklenmesi, empati becerisinin gelisim siirecinde,
aile ve dgretmenlerin ig birligi i¢inde olmalarin1 giindeme getirmektedir. Bundan
dolay1, ailelerin empati becerisi ile ilgili goriislerinin alinmasit dikkate deger
goriilmektedir. Bu ¢aligmanin, ¢ocuklara kazandirilmasi dngoriilen empati becerisi
hakkinda aile goriislerinin bilinmesinin, ailelerin ¢ocuklarina bu becerinin
verilmesinde bir rol model olmalarinin saglanmasi bakimindan 6nemli bir ¢aligma
oldugu diisliniilmektedir. Bu noktada Sosyal Bilgiler dersinde kazandirilmasi gereken
becerilerden olan empati becerisinin aile goriislerine gore ortaya konulmasi
amaglanmaktadir.

Bu amag 15181nda agagidaki sorulara yanit aranmustir:
1. Ailelerin empati kavramina yonelik goriisleri nelerdir?

2. Ailelerin ¢ocuklarmin hangi durumlarda empatik davrandiklarina iliskin
goriisleri nelerdir?

3. Ailelerin ¢ocuklarina empati becerisini kazandirmaya iligkin goriisleri
nelerdir?

4. Ailelerin Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisinin kazandirilmasina iligskin
goriisleri nelerdir?

5. Ailelerin empati becerisinin daha iyi kazandirilmasindaki 6nerilere iliskin
goriisleri nelerdir?

Yontem
Bu boéliimde arastirmanin modeli, galigma grubu, veri toplama araci ve verilerin
analizi bolimleri yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, 4.sinif 6grenci ailelerinin Sosyal Bilgiler dersinde kazandirilmasi
gereken empati becerisinin kazandirilmasina iligkin goriislerinin ortaya konulmasi
amactyla durum calismasi modeli kullanilmigtir. Durum g¢alismasi, arastirmacinin
gergek yasam, giincel sinirlt bir sistem (bir durum) ya da belli bir zaman igerisindeki
¢oklu sinirlandirilmis  sistemler (durumlar) hakkinda coklu bilgi kaynaklari
araciligiyla detayli ve derinlemesine bilgi topladigi, bir durum betimlemesi ya da
durum temalar1 ortaya koydugu nitel bir yaklasimdir (Creswell, 2014).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubu, 2018-2019 &gretim yilinda bahar déneminde, Eskisehir
ili Tepebasi ilgesinin bir devlet ilkokulundaki 4.sinif 6grencilerinin aileleridir. Okulda
4’1 sabahg1, 471 6glenci olmak iizere 8 tane 4.sinif vardir. Bu 4.siniflarin her birinden
rastgele Ornekleme ile 15 aile secilmis ve veri toplama aracini doldurmalari
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istenmistir. Veri toplama araci 120 aileye uygulanmustir. Eksik birakilan, gelmeyen
ve bos gelen formlarin arastirma kapsami diginda tutulmasiyla 100 formun arastirma
kapsamina alinmasina karar verilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veriler acik u¢lu soru formu ile toplanmistir. Acik uglu soru formu nitel
aragtirma yontemi i¢in kullanilan literatiirde “open-ended questions” olarak gegmekte
olup, yamitlarin yazili olarak verildigi bir tekniktir (Creswell, 2012). Soru formu bes
acik uglu sorudan olusmaktadir. Soru formu dnce arastirmaci tarafindan taslak olarak
hazirlanmig, daha sonra formun gegerlilik ¢alismasi i¢in Sinif Egitimi alaninda gérev
yapmakta olan ii¢ 6gretim eleman ve iki sinif 6gretmeninin goriisleri alinmis, yapilan
diizeltmelerle forma son bi¢imi verilmistir. Arastirmanin giivenirligi i¢in ise, ailelerin
acik uclu sorulara verdikleri yamtlar aragtirmaci ve yine alandan ¢ uzmanla
incelenmistir. Miles ve Huberman (1994)’in formiilii ile aragtirmanin giivenirligine
bakilmustir.

Verilerin Analizi

Aragtirma verileri betimsel analiz teknigi kullanilarak ¢oéziimlenmistir. Corbin ve
Strauss’a (2008) gore betimsel analizde, arastirmanin kavramsal ve kuramsal
yapisinin 6nceden net bir bigimde belli oldugu durumlarda, bu yapiya uygun olarak
ele alinan temalara gore verilerin yorumu yapilmaktadir. Betimsel analiz; arastirma
sorularindan ve goriisme ve/veya gozlemde yer alan boyutlardan yola g¢ikarak veri
analizi i¢in bir g¢ergeve olusturulmasi, bu g¢erceveye gore verilerin islenmesi ve
sonuglar yazilirken kullanilacak dogrudan alintilarin se¢ilmesi, bulgular ve organize
edilmis verilerin tanimlanmasi ve gerekli yerlerde dogrudan alintilarla desteklenmesi,
son olarak da bulgularin yorumlanmasi ve bulgular arasinda neden - sonug iliskilerinin
aciklanmasi bi¢iminde dort adimdan olusmaktadir (Yildirim & Simsek, 2005).

Bu arastirmada betimsel analizin se¢ilmesinin nedeni, formdaki her bir sorunun
birer tema kabul edilerek, arastirmadaki kuramsal gergevenin temel boyutlarinin
olusturulmus olmasidir. Verilerin kodlanmasi Sinif Egitimi alaninda gorev yapmakta
olan {i¢ 6gretim elemam ile gergeklestirilmistir. Soru formundaki her bir soru birer
tema olarak kabul edilmis ve bu temalarla gériisme kodlama anahtari olusturulmustur.
Elde edilen veriler okunarak, kodlamalar yapilmistir. Uzmanlar ve arastirmact
tarafindan birbirinden bagimsiz olarak goriisme kodlama anahtarina her bir soru igin
isaretleme yapilmistir. Bazi sorularda ailelerin birden fazla goriis bildirdikleri
gOriilmiistiir. Arastirmaci ve uzmanlar bir soru i¢in ayni temay igaretlemis ya da
higbir temay1 isaretlememigse, bu durum “gériis birligi”, uzmanlar ve aragtirmaci ayni
soru i¢in farkli temalar isaretlemisse, arastirmacinin yapmis oldugu isaretleme temel
alinarak, bu durum “goriis ayrilig1” olarak kabul edilmistir. Arastirmaci ve uzman
isaretlemelerinden “goriis birligi” ve “goriis ayrilig1” sayilari belirlenerek, Miles ve
Huberman’m (1994) giivenirlik formiili olan Giivenirlik= (Goriis Birligi/Goris
Birligi + Goriis Ayriligi) x 100) formiilii kullanilmigtir.
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Bu formiile gore; giivenirlik kat sayisi, goriis birligi bulunanlarin, goriis birligi
bulunan ve goriis birligi bulunmayanlarin toplamia boliniip 100 ile carpilmasiyla
hesaplanmstir. Goriisme verileri tizerinde 46 kod ile goriis birligi saglamrken, 3 kod
tizerinde ise goriis ayrilig1 yasanmistir. Goris birligi ve goriis ayriligi yasanan kod
sayilar1 formiilde yerine konulup hesaplandiginda, giivenirlik %93.87 olarak
hesaplanmuistir.

Giivenirlik= 46 + (46+3) x100

Giivenirlik hesaplarinin %70’in iizerinde olmasi, aragtirma i¢in giivenilir kabul
edilmektedir (Miles & Huberman, 1994). Burada elde edilen sonug, aragtirma igin
giivenilir kabul edilmistir. Bu asamadan sonra veriler sayisallagtirilmis, frekans ve
yiizdelerle tablolarda sunulmustur. Verilerin yorumlanmasinda, ailelere ait goriisler
dogrudan alinti seklinde verilmistir. Bu alintilarda ailelerin isimleri kullanilmamus,
kodlanarak verilmistir. K1, K2, K3 bi¢iminde katilimci kisaltilarak kodlamalara
basvurulmustur. Arastirma verileri 2020 yilindan 6nce toplandigi igin, etik kurul izni
alimmamakla birlikte, yine de aragtirmanin tiim asamalarinda etik kurallarina aykiri
bir durum s6z konusu olmayip Arastirma ve Yayin Etigine uyulmustur.

Bulgular ve Yorum
Bu boliimde ailelerin Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisinin kazandirilmasina
iligkin goriislerine ait bulgular ile goriislerden alinan dogrudan alintilar yer
almaktadir.

Ailelere birinci soru olarak “Sizce empati nedir?” sorusu yoneltilmis olup, bu
sorunun yanitlari, frekans ve yiizde dagilimlar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1.

Ailelerin Empati Kavranmuina Iligkin Goriigleri

Kodlar Frekans Yiizde
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83 52.20
(K2,K3,K4,K6,K7,K8,K9,K10,K11,K12,K13,K14,K15,K16,
Kendini K18,K20,K21,K22,K23,K24,K25,K27,K28,K29,K30,K31,
karsisindakinin K32,K34,K35,K36,K37,K38,K39,K40,K42,K43,K44,K45,
yerine koymak K46,K48,K49,K50,K51,K53,K54,K55,K56,K57,K58,K60,

K61,K62,K63,K64,K65,K66,K67,K69,K70,K72,K73,K74,
K75,K76,K77,K78,K80,K81,K82,K83,K84,K85,K87,K88,
K89,K90,K91,K92,K93,K96,K97, K98,K99)

54 33.96
(K1,K3,K5,K8,K9,K11,K12,K13,K16,K18,K19,K20,K21,K24
K26,K27,K30,K32,K33,K36,K37,K39,K41,K46,K47,K48,
K50,K51,K55,K59,K60,K63,K64,K68,K69,K72,K73,K74,
K76,K78,K79,K80,K82,K83,K84,K86,K89,K90,K91,K94,
K95,K98,K99,K100)

Baskalarini
anlamaya ¢aligmak

Baskalarinin 17 10.69
duygularm (K1,K5,K10,K17,K22,K33,K34,K35,K40,K52,K53,K61,K70,
hissetmek K71,K75,K88,K97)

Baskalarmin ne 5 3.14
hissettigini (K6,K42,K49,K80,K96)

diistinmek

Gortigler Toplami 159 100

Tablo 1’e gore; empati kavramini, ailelerin %52.20’sinin “kendini karsisindakinin
yerine koymak”, %33.96’simin  “bagkalarin1 anlamaya ¢alismak™, %210.69’unun
“bagkalarinin duygularini hissetmek” ve %3.14’inin de “baskalarmin ne hissettigini
diigiinmek” bi¢iminde tamimladiklar1 gorilmektedir. Goriigler incelendiginde genel
olarak ailelerin empati kavramina yonelik goriislerinin kavrami dogru ifade eder
tarzda oldugu sdylenebilir. Bu durum ailelerin empati kavramina yabanci olmadiklari
ve bu kavrama yonelik bilgilerinin oldugu bigiminde yorumlanabilir. Ailelerin empati
kavramina yonelik goriigslerinden yapilan dogrudan alintilar asagidaki sekildedir:

Empati kavramimi, “Kendini karsisindakinin yerine koymak” bigiminde
tamimlayan ailelerden K3 “Empati kendimizi karsgimizdaki kisilerin  yerine
koyabilmemizdir”, bi¢iminde tanimlarken, “bagkalarini anlamaya c¢aligmak”
bigiminde tanimlayan ailelerden K95 “Empati diger insanlari anlayabilme
cabasidir” bigiminde tamimlamustir.

Ailelere ikinci soru olarak “Cocuklariniz hangi durumlarda empatik davranislar
sergiliyorlar” sorusu yoneltilmis olup, bu sorunun yanitlari, frekans ve yiizde
dagilimlar1 Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2.
Ailelerin Cocuklarinin Empatik Davranislarina Iliskin Goriisleri
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Kodlar Frekans Yiizde

67 20.30
(K1,K3,K6,K7,K8,K10,K13,K14,K16,K17,K18,K20,K21,K22,
K25,K26,K28,K29,K31,K32,K33,K36,K38,K39,K40,K42,K43,
K45,K47,K49,K50,K51,K52,K54,K57,K59,K60,K62,K63,K64,

Yardima ihtiyaci
olan birini gordiigi

zaman K65,K66,K67,K68,K70,K71,K72,K75,K78,K79,K80,K81,K82,
K84,K86,K87,K89,K90,K91,K92,K94,K95,K96,K97,K99,K100)
Engelli birini 51 15.45

(K2,K4,K5,K10,K13,K16,K19,K21,K23,K24,K26,K27,K28,K29
K30,K31,K32,K34,K35,K37,K38,K40,K42,K43,K46,K53,K57,
K58,K59,K60,K64,K65,K67,K72,K73,K77,K78,K81,K82,K85,

K86,K87,K88,K90,K91,K94,K95,K96,K97,K98,K100)

gordiigii zaman

49 14.84
Birisi tizgiin oldugu ~ (K1,K3,K8,K9,K11,K12,K14,K17,K18,K20,K22,K25,K27,K28,
zaman K32,K34,K36,K39,K40,K45,K47,K48,K50,K51,K52,K54,K57,

K60,K61,K62,K66,K67,K68,K69,K70,K71,K74,K75,K76,K79,
K80,K83,K86,K88,K90,K91,K93,K94,K99)

Birine siddet 30 9.09
(fiziksel, duygusal (K7,K11,K18,K19,K20,K21,K25,K31,K32,K41,K44,K48,

vb) uygulandigs K53,K55,K59, K61, K64 K69, K77.K79,K83,K85. K87 K88.K89,

zaman K90,K92,K93,K96.K97)

Yoksul birini 25 7.57

(K3,K10,K12,K17,K22,K23,K29,K34,K39,K42,K47,K53,K54,

gordiigii zaman K58,K65,K73,K74.K75.K80,K84,K86,K91,K94,K95, K99)

21 6.36
(K12,K19,K20,K26,K30,K31,K36,K37,K43,K51,K57,K61,K68,
K70,K78,K80,K84,K87,K90,K96,K100)

Sokak hayvanlarini
gordiigii zaman

Calismak zorunda
olan ¢ocuklari
gordiigii zaman

19 5.75
(K1,K5,K13,K17,K28,K29,K32,K33,K40,K49,K58,K60,
K64, K69,K73,K75,K77, K89,K94)

Ailesinin bir 18 545

sikintist oldugu (K8,K19,K23,K26,K30,K35,K38,K45,K46,K52,K55,K59,
K65,K74,K76,K82,K85,K86)

zaman

Yash birini gordiigii 17 5.15

zaman (K13,K20,K29,K33,K44,K47,K61,K62,K66,K67,K72,K73,

K79,K81,K88,K90,K97)

Oyuncagi olmayan
bir gocuk gordiigi 13 3.93
zaman (K5,K14,K30,K37,K43,K51,K53,K58,K60,K71,K75,K83,K100)
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Birisi gérevini 11 3.33
yapmadig1 zaman .

(K7,K21,K44,K49,K64,K68,K77,K80,K81,K90,K98)

Kiyafeti eski olan

¢ocuk gordiigi 5 151
zaman (K30,K55,K60,K69,K82)

Birini aglarken 4 121
g06rdiigii zaman (K11,K24,K64,K85) '
Goriigler Toplami 330 100

Tablo 2’ye gore, ailelerin %20.30’u “yardima ihtiyaci olan birini gordiigii zaman,
%15.45’1 “engelli birini gordigi zaman” gocuklarinin empatik davrandiklarini
belirtmislerdir. Goriisler incelendiginde ailelerin ¢ocuklarinin empatik davranislarini
siralayabildikleri  goriilmiistir. Bu durum ailelerin  gocuklarimin  empatik
davraniglarinin farkinda olduklari seklinde yorumlanabilir. Ailelerin ¢ocuklarinin
empatik davraniglarina iliskin goriislerinden yapilan dogrudan alintilar asagidaki
sekildedir:

“Yardima ihtiyact olan birini gordiigii zaman empatik davranir” bigiminde goriis
belirten ailelerden K87 “Yardima ihtiyaci olan birini gordiigiimiiz zaman drnek
vermek gerekirse, birisi agir bir sey tasiyor, zorlantyorsa ¢ocugum yardim edelim mi
bak tasiyamiyor diyerek o kisinin yerine kendisini koyuyor” bigiminde goriis
bildirirken, “engelli birini gordigii zaman empatik davranir” bigiminde goriis
belirten ailelerden K34 “Oglum, disart ¢tktigimiz zaman yiiriiyemeyen ya da engelli
olan kisileri goriince acaba nasil yiiriiyor, ¢OK zOrlaniyor mu yiiriirken acaba gibi
sorular soruyor bana.....Engelli birisi olsam ne yapardim, onlarin yollarda rahat
yiiriimeleri i¢in neler yapalim gibi sorular takiliyor kafasina...” bigiminde goriis
bildirmistir.

Ailelere tigiincii soru olarak “Cocuklariniza empati becerisini kazandirmak igin
neler yapiyorsunuz?” sorusu yoneltilmis olup, bu sorunun yanitlari, frekans ve yiizde
dagilimlar1 Tablo 3’te gdsterilmistir.

Tablo 3.
Ailelerin Empati Becerisi Kazandwmaya Iliskin Gériisleri
Kodlar Frekans Yiizde
19.03
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Sen olsaydin ne 59
yapardin (K2,K3,K4,K8,K9,K10,K11,K15,K16,K19,K20,K21,K23,K24,
sorusuyla K25, K29,K31,K33,K37,K38,K40,K41,K44,K46,K48,K49,
diisiinmesini K50,K54,K55,K56,K58,K59,K60,K61,K62,K63,K65,K66,
saglarim K68, K69,K73,K74,K75,K76,K78,K79,K81,K83,K84,K86,
K87,K88,K90,K91,K93,K94,K95,K97, K98,K100)
Empatik 52 16.77
davfanma - (K1,K5,K6,K7,K12,K13,K14,K17,K18,K20,K22,K26,K27,
elkin o defim K28,K30,K32,K34,K35,K36,K37,K39,K41,K42, K43, K45,
K47,K49,K50,K51,K52,K53,K57,K60,K61,K64,K65,K66,
K67,K70,K71,K72,K75,K77,K80,K82,K84,K85,K86,K89,
K92,K96,K99)
40 12.90
Empatik (K6,K9,K10,K15,K16,K22,K23,K24,K25,K31,K34,K35,
davranigini takdir K36,K37,K39,K40,K43,K44,K48,K50,K55,K58,K61,K62,
ederim K63,K67,K69,K70,K71,K74,K75,K76,K77,K80,K81,K91,
K92,K94,K96,K97)
Yasadig ol 28
djfjm‘é‘i‘l’ ;‘Ifins“z (K10,K16,K17,K18,K20,K25,K28,K30,K32,K33,K36,K44,  9.03
9 K47,K50,K55,K58,K61,K66,K72,K75,K84,K85,K88,K89,
sorular sorarim K93,K95,K98,K100)
Duygularini agiga 27
ﬁlkamt‘jk“?‘“ (K3,K12,K17,K19,K21,K25,K29,K33,K38,K39,K42,K49,K51,K5  8.70
onustururum 3K57,K59,K65,K67,K71,K72,K76,K81,K83,K87,K89,K91,K93)
Empatiyle ilgili 29
g'lg‘r'rfglerini (K8,K14,K15,K21,K27,K31,K34,K35,K42,K47,K49,K60,  7.09
; K63,K69,K74,K81,K82,K86,K91,K94,K96,K98)
saglarim
Empatiyle ilgili
hikayeler 20 6.45
okumasini (K1,K13,K17,K24,K36,K40,K44,K48,K51,K53,K59,K64,
saglarim K66, K71,K78,K83,K87,K90,K99)
Duygularini 18 5.80
3{% (K19,K21,K23,K27,K34,K35,K36,K41,K54,K58,K60,K66,
paylagmasin K68, K72,K75,K76,K81,K85)
ogiitlerim
Cocugumun 13
yaninda diger (K4,K14,K22,K28,K39,K49,K50,K52,K67,K70,K74,K91,  4.19
insanlar1 suglayici K97)
konugmam
Cocugumla
birlikte ag 11 3.54
hayvanlar1 (K10,K14,K22,K51,K57,K62,K69,K78,K86,K91,K100)
besleriz
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Ihtiyaci olan

komsularimiza 9 2.90

yardim ederiz (K7,K15,K39,K40,K52,K69,K77,K84,K96)

gziﬁiuma model 6 193
(K31,K41,K45,K56,K67,K90)

Cocugumun

sevmedigi 3 0.96

birisinin olumlu

yonlerini (K20,K71,K80)

gosteririm

Cocugumla rol

degisimi yapariz 2 0.64

(K40,K63)
Gortigler Toplami 310 100

Tablo 3’e gore, ailelerin %19.03’unun “sen olsaydin ne yapardin sorusuyla
diistinmesini saglarim”, %16.77’sinin “empatik davranmasini telkin ederim” yoniinde
goriis bildirdikleri goriilmektedir. Goriisler incelendiginde empati egitiminde “sen
olsaydin ne yapardin sorusu” en tipik ve en uygun soru oldugundan (Kaya, 2011)
ailelerin bu soruyla cocuklarimin olaylar karsisinda diisiinmelerini saglamalar
¢ocuklarina empati becerisini kazandirma yoniinde giizel bir adim oldugu
sOylenebilir. Ne var ki ailelerin %16.77’sinin “empatik davranmasim telkin ederim”
yoniinde goriis bildirmeleri ailelerin empati becerisini kazandirmada eksiklerinin
oldugu bi¢iminde yorumlanabilir. Ciinkii empati becerisi sadece sdyleme ve telkin
etmeyle kazandirilacak bir beceri olmayip, model olma (Karagiiven, 2015) gibi
yaklasimlarla gelistirilebilecek bir beceridir. Ne yazik ki ailelerin sadece %1.93iiniin
empati becerisini kazandirmada model olma yoniinde gorlis bildirmesi
diisiindiiriiclidiir. Ailelerin ¢ocuklarina empati kazandirmaya yonelik goériislerinden
yapilan dogrudan alintilar asagidaki sekildedir:

“Sen olsaydin ne yapardin sorusuyla diisiinmesini saglarim” bi¢iminde goriis
belirten ailelerden K62 “Kizima empati becerisini verirken bu durumda sen olsan ne
yaparsin, nasi davramrsin” diye soruyorum, karsi tarafin yerindeymis gibi onun bu
durumu diistinmesini ve hissetmesini sagliyyorum...” bi¢giminde goriis bildirirken,
“empatik davranmasini telkin ederim” bigiminde goriis bildiren ailelerden K28 “Zor
bir durumda kalan bir kisiyi bu yoksul bir kisi olabilir, yasii olabilir, gordiigiimiizde
ogluma empati yapmasini séylerim” biciminde goriis bildirmistir.

Ailelere dordiincli soru olarak “Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisinin
kazandirilmasina yonelik hangi etkinlikler yapilmistir?” sorusu yoneltilmis olup, bu
sorunun yamitlari, frekans ve yiizde dagilimlar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4.
Ailelerin Sosyal Bilgiler Dersinde Yapilan Empati Etkinliklerine Iliskin Goriisleri
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Kodlar Frekans Yiizde
Sosyal Bilgiler 67 55.37
dersinde yapilan (K1,K3,K4,K6,K7,K8,K9,K10,K12,K15,K16,K17,K19,K21,
empati K23,K26,K27,K28,K29,K30,K32,K33,K35,K36,K37,K39,K41,
etkinliklerinden K42,K43,K45,K46,K47,K48,K50,K52,K53,K54,K55,K58,
haberdar degilim K59,K60,K61,K63,K65,K67,K68,K69,K70,K72,K73,K74,

K76,K78,K79,K81,K82,K84,K85,K87,K88,K89,K91,K92,
K95,K96,K97,K99)

Sosyal Bilgiler
dersinde yapilan 9 7.43
empati etkinlikleri (K13,K34,K38,K49,K57,K66,K71,K75,K83)
olarak,
*Hayvan
barnagina gezi
diizenlendi

*Huzurevine gezi

diizenlendi 8 6.61

(K2,K11,K14,K62,K77,K83,K86,K94)

*Engelli olsaydim 6 4.95

neler hissederdim (K11,K18,K44,K64,K71,K98)
drama etkinligi

yapildi

*Miilteci bir

¢ocuk olsam ne 6 4.95
hissederdim (K20,K34,K40,K71,K80,K86)

konulu

kompozisyon

yazildi

*Mahallede
yasayan bir yasl
ziyaret edildi

5 413
(K5,K22,K62,K64,K90)

+Zihinsel engelli

bir kardegim 5 4.13
olsayd: konulu (K2,K14,K34,K38,K51)

kompozisyon

yazildi

*Empati ile ilgili

- 5 4.13
resim yapildi

(K24,K75,K83,K93,K100)

*Ders kitabinda
yer alan
etkinlikler yapildi

4 3.30
(K5,K14,K44,K62)

*Milli Miicadele

kahramanlarina 2 1.65
mektup yazildi (K25,K93)

*Yardima muhtag

¢ocuklar igin 2 1.65
oyuncak toplama (K51,K56)
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kampanyasi
diizenlendi

*Empati ile ilgili

2 1.65
oyun oynandi

(K31,K64)

Goriisler Toplam1 121 100

Tablo 4’e gore, ailelerin %55.37’si “Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisi ile
ilgili etkinliklerden haberdar degilim” yoniinde goriis bildirmistir. Bu durum ailelerin
¢ocuklarinin derslerine karsi yeteri kadar ilgili olmamasiyla ya da 6gretmenlerin aile
katilim etkinliklerine aileleri yeteri kadar dahil etmeyisiyle aciklanabilir. Ailelerin
%44.63°i Sosyal Bilgiler dersinde yapilan etkinliklerden haberdar olup bu
etkinliklere Ornekler vermislerdir. Etkinliklere ornekler veren ailelerin %7.43’i
“hayvan barinagina gezi diizenlendi”, %6.61’i “huzurevine gezi diizenlendi”, %4.95’1
“engelli olsaydim neler hissederdim drama etkinligi yapildi”, %4.95°1 “miilteci bir
¢ocuk olsam ne hissederdim konulu kompozisyon yazildi” yoniinde goriis bildirmistir.
Ailelerin goriisleri incelendiginde bu etkinliklerin ¢ogunlugunun hayvan, yasli,
engelli ve miilteci ¢ocuklar1 anlamaya yonelik etkinlikler oldugu sdylenebilir.
Ailelerin %1.65’i derste milli miicadele kahramanlarina mektup yazilarak tarihsel
empatiyle ilgili bir etkinlik yapildigi yoniinde goriis bildirmistir. Sadece ailelerin
%1.65’inin bu yonde goriis bildirmesi bu yontemin derste sik kullanilmadigt seklinde
yorumlanabilir. Ailelerin Sosyal Bilgiler dersinde yapilan empati etkinliklerine iligkin
goriislerinden yapilan dogrudan alintilar agagidaki sekildedir:

“Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisi ile ilgili etkinliklerden haberdar degilim”
yoniinde goriis bildiren ailelerden K54 “Sosyal Bilgiler dersinde empati ile ilgili neler
yapildigr konusunda herhangi bir bilgim yok. Bu derste 6gretmen konuyla ilgili soru
veriyor, genelde test ¢oziiyorlar. Boyle etkinlikler yapilmadigini diistiniiyorum.”
bi¢giminde goriis bildirirken, “Sosyal Bilgiler dersinde yapilan etkinliklerden
haberdarim” y6niinde goriis bildirerek bu etkinliklere 6rnekler veren ailelerden K71
“Sosyal Bilgiler dersinde empati ile ilgili etkinlikler yapiltyor. Ornegin, 6gretmenimiz
cocuklardaki hayvan sevgisini pekistirmek onlarin empatilerini gelistirmek igin onlar
hayvan barmagina gotiirdii.” bigiminde goriis bildirmistir.

Ailelere besinci soru olarak “Sosyal Bilgiler dersinde empati becerisinin
kazandirilmasina iligkin dnerileriniz nelerdir?” sorusu yoneltilmis olup, bu sorunun
yanitlari, frekans ve yilizde dagilimlar1 Tablo 5’te gdsterilmistir.

Tablo 5.
Ailelerin Empati Becerisinin Kazandirilmasinda Onerilere Iliskin Goriisleri

Kodlar Frekans Yiizde
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72 27.48
Okulda vanl (K1,K4,K5,K6,K7,K8,K9,K10,K12,K14,K15,K16,K17,K19,
etk}‘n"ak% ’:Fe‘ fl‘“”i K21,K23,K25,K26,K27,K28,K29,K30,K31,K32,K33,K35,K36,
ailelere biloi g K37,K39,K40,K41,K42,K44, K45, K46, K47, K48,K50,K51,
verimli g K52,K53,K54,K55,K58,K59,K60,K61,K63,K65,K67,K68,
K69,K70,K72,K73,K74,K76,K78,K79,K81,K82,K83,K84,
K85,K87,K88,K89,K91,K92,K93,K95,K97)
59 22.51
Okulda yapilan (K3,K4,K6,K7,K9,K10,K15,K16,K17,K19,K21,K23,K26,
belirli etkinliklere K27,K28,K29,K30,K32,K33,K35,K36,K37,K41,K42,K43,
aileler de K45,K46,KA47,K48,K50,K52,K53,K54,K58,K59,K60,K61,
katilmali K63,K67,K68,K69,K70,K72,K73,K74,K76,K78,K79,K81,
K82,K84,K85,K87,K88,K91,K92,K96,K97,K99)
Sosyal Bilgiler 45 1717
gfkrfrm‘lﬁeermga“ (K4,K7,K8,K10,K15,K19,K21,K23,K26,K27,K28,K30,K32,K33,
daha ook K35,K40,K41,K42,K47,K48,K52,K53,K54,K55,K60,K61,
Vgr;l’nﬁg“ yer K63,K65,K67,K68,K70,K72,K73,K74,K78,K79,K81,K82,
K84,K85,K87,K88,K89,K91,K95)
Okulda ailelere 38 14.50
y?.’i.ehl]‘ empatl (K2,K4,K7,K11,K12,K14,K18,K20,K23,K25,K34,K36,K37,
\e/‘z“rimeel? K38,K43,K44,K49,K50,K54,K57,K62,K63,K64,K66,K68, K69,
K70,K71,K72,K75,K77,K80,K83,K86,K88,K93,K94,K98)
Ogretmenlerin 2 10.30
. rﬁ eati Eeceerisi (K5,K86,K7,K14,K19,K21,K22,K27,K30,K35,K40,K41,K44,KA47,
Olnfah K51,K56,K62,K64,K69,K70,K72,K79,K83,K84,K88,K90,K97)
Okul
yoneticilerinin 21 8.01
empati becerisi (K2,K8,K10,K14,K16,K24,K25,K31,K34,K38,K40,K41,K48,K51,
olmali K64, K75,K77,K83,K89,K93,K100)
Goriigler Toplami 262 100

Tablo 5’e gore, ailelerin %27.48’1 “okulda yapilan etkinliklerle ilgili ailelere bilgi

verilmeli”, %22.51°1 “okulda yapilan belirli etkinliklere aileler de katilmali” yoniinde
goriis bildirmiglerdir. Goriisler incelendiginde ailelerin empati de dahil etkinlikler
hakkinda bilgilendirilmek istedikleri, bazi etkinliklere de katilmak istedikleri
sOylenebilir. Ailelerin empati becerisinin kazandirilmasindaki onerilere iligkin
goriislerinden yapilan dogrudan alintilar agagidaki sekildedir:
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“Okulda yapilan etkinliklerle ilgili ailelere bilgi verilmeli” bi¢iminde yanit veren
ailelerden K12 “Sosyal Bilgiler dersinde ya da okulda ¢ogu etkinlikten haberimiz
olmuyor. Dolayistyla da empati ile ilgili ne yapildigini bilmiyorum. Bunun igin boyle
etkinliklerde bize bilgi verilsin. Bizim de haberimiz olsun.” bigiminde goriis
bildirirken, “okulda yapilan belirli etkinliklere aileler de katilmali” bigiminde yanit
veren ailelerden K43 “Empati etkinlikleri olabilir baska etkinlikler olabilir, okulda
vapilan etkinliklerin hepsine olmasa da ogretmenin ve okul idaresinin uygun gordiigii
etkinliklere katilmak isterim. Okulda neler yapudigini bilirsem ¢ocugumun
ogrendiklerini evde pekistirebilirim.” biciminde goriis bildirmistir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Ailelerin empati kavramina iligkin goriisleri kapsaminda empati kavramini, ailelerin
%52.20’si  “kendini karsisindakinin yerine koymak”, %33.96’s1 ‘“bagkalarini
anlamaya ¢alismak”, %10.69’u “baskalarmin duygularim hissetmek” ve %3.14’inin
de “bagkalarmin ne hissettigini diistinmek” bi¢iminde tanimlamaktadirlar. Genel
olarak ailelerin empati kavramini, kavrami dogru ifade eder tarzda tanimlamis
olduklar1 sdylenebilir. Utkiir’iin (2018) “6gretmen adaylarmin biiyiik gogunlugu
empatiyi kargidakinin yerinde olmak ve karsidakini anlamaya caligmak bigiminde
tanimlamiglardir” bulgusu arastirmanin bu bulgusuyla ortiismektedir.

Ailelerin ¢ocuklarin hangi durumlarda empatik davrandiklarina dair goriisleri
kapsaminda, ailelerin %20.30’u “yardima ihtiyact olan birini gordiigii zaman,
%15.45’1 “engelli birini gordiigii zaman” cocuklarinin empatik davrandiklarim
belirtmektedirler.  Goriisler incelendiginde ailelerin  ¢ocuklarinin  empatik
davramiglarin1  siralayabildikleri goriilmektedir. Bu durum, gocuklarin empatik
davranislar sergileyebildiklerini ve ailelerin ¢ocuklarinin empatik davraniglarinin
farkinda oldugu seklinde yorumlanabilir. Arastirmanm bu bulgusu, Kabapinar’in
(2004) 7-8 yas grubu ilkokul Ogrencilerine ¢esitli empati rollerinin verildigi,
ogrencilerin sectikleri rolii kendilerini yerine koyarak, resimle duygu ve diisiincelerini
ifade etmelerinin istendigi caligmasinda, “6grenciler empati siirecine girebilmiglerdir”
bulgusu ve Ezginci’nin (2009) 3. ve 5. smmf dgrencilerinin belli konular segerek
empati caligmas1 yapmalarinin istendigi arastirmasinda, “6grenciler empati kurmada
bagarili olmuglardir” bulgusu da arastirmanin bu bulgusu ile 6rtiismektedir.

Ailelerin ¢cocuklarina empati becerisini kazandirmaya iliskin goriisleri kapsaminda
ailelerin %19.03’tiniin “sen olsaydin ne yapardin sorusuyla diisiinmesini saglarim”,
%16.77’sinin “empatik davranmasini telkin ederim” yoniinde goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Goriigler incelendiginde empati egitiminde “sen olsaydin ne yapardin”
sorusu empati becerisini kazandirmada kisinin ayni olay karsisinda sergileyecegi
tutum ve verecegi tepkinin dl¢iilmesinde kullanilabilecek en tipik ve en uygun soru
oldugundan (Kaya, 2011) ailelerin bu soruyla ¢ocuklarinin olaylar kargisinda
diistinmelerini saglamasi ¢cocuklarina empati becerisini kazandirma yoniinde giizel bir
adim oldugu sdylenebilir. Ailelerin %16.77’si ¢ocuklarinin empati becerilerini telkin
yoluyla gelistirdiklerini belirtmektedir. Karagiiven (2015) ise bu bulgunun aksine
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empatinin, sOyleyerek degil model alinarak &grenilmesi gerektigini, dolayisiyla
yetiskinlerin empati egitiminde model olmalar1 gerektigini savunmaktadir. Ne yazik
ki ailelerin sadece %1.93 {iniin empati becerisini kazandirmada model olma yoniinde
goriis bildirmesi disiindiiriiciidiir. Ailelerin %8.70’i “empati becerisini kazandirmada
¢ocuklarimin  duygularim1  agiga ¢ikarmak i¢in onunla konustuklarinmi” ifade
etmektedirler. Clarke’n (1984) “okul ¢agindaki ¢ocuklarin hislerinden ve
problemlerinden bahsetmesini isteyen anne-baba, ¢ocuklar1 {izerinde empati
gelistirme konusunda olumlu yonde etki yapmaktadir” bulgusu arastirmanin bu
bulgusuyla ortiismektedir. Ailelerin sadece %0.64’{inlin ise, ¢ocuklarinin empati
becerilerini rol degisimi yaparak gelistirdikleri yoniinde goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Strayer ve Roberts’in (1989), 6 yasinda 51 ¢ocukla, empati ile rol
almanin, evde ve okulda gocuklarin sosyal davranislarina etkisini, ¢ocuklarin
duygusal empatilerinin ebeveynlerin kendi empatileriyle, ebeveynlerin gocuk empati
algilartyla iligkilerini inceledikleri aragtirmalarinda, empati ve rol almanin birbiriyle
iligkili oldugu, ¢ocuklarin empatisi ile ailede bildirilen prososyal davranislarla pozitif
yonde iligkili oldugu sonucuna varilmistir” bulgusu aragtirmanin bu bulgusunu
desteklemektedir.

Ailelerin empati becerisinin kazandirilmasinda Sosyal Bilgiler dersinde yapilan
etkinliklere iligkin goriisler kapsaminda; ailelerin %55.37’si “Sosyal Bilgiler dersinde
empati becerisi ile ilgili etkinliklerden haberdar degilim” yoniinde goriis bildirmistir.
Bu durum ailelerin ¢ocuklarinin derslerine karsi yeteri kadar ilgi gostermeyisiyle
aciklanacagi gibi, 6gretmenlerin aile katilim etkinliklerine aileleri yeteri kadar dahil
etmeyisiyle de aciklanabilir. Selanik Ay ve Aydogdu’nun (2016) “siuf
ogretmenlerinin ¢ogunlugu sinif ortaminda aile katilimina olumlu bakmamakla
birlikte, 6gretmenlerin bir kismi da sinif ortaminda aile katilimini zararli bulmaktadir”
bulgusu aragtirmanin bu bulgusunu desteklemektedir. Ailelerin %44.63ii Sosyal
Bilgiler dersinde yapilan etkinliklerden haberdar olup bu etkinliklere ornekler
vermislerdir. Etkinliklere ornekler veren ailelerin %7.43’i “hayvan barmagina gezi
diizenlendi”, %6.61°1 “huzurevine gezi diizenlendi”, %4.95°1 “engelli olsaydim neler
hissederdim drama etkinligi yapild1”, %4.95°’1 “miilteci bir cocuk olsam ne
hissederdim konulu kompozisyon yazildi” yoniinde goriis bildirmistir. Ailelerin
goriisleri incelendiginde bu etkinliklerin hayvan, yasli, engelli ve miilteci ¢ocuklari
anlamaya yonelik etkinlikler oldugu goze ¢arpmaktadir. Fescbahs ve Fescbahs’in
(2009) yoksulluk hakkinda bilgi edinme, hastaneleri ziyaret etme, evsiz
barmaklarinda vakit gegirme, dezavantajli gruplara yardim eden etkinliklere
katilmanin empati egitiminde kullanilabilecegini belirtmesi aragtirmanin bu
bulgusunu desteklemektedir. Ailelerin  %4.95’inin  “engelli olsaydim neler
hissederdim drama etkinligi yapildi” yoniinde goriis belirten arastirma bulgusu,
Altimova ve Cift¢i’nin (2012), “yaratict drama uygulamasi dgrencilerin empati
becerisi ve empatik egilimleri lizerinde etkisi olmus, yaratict drama dersine katilan
ogrencilerin empati diizeyleri, derse katilmayan 6grencilere oranla anlamli bir artis
gostermistir” bulgusuyla ve Oguz ve Altun’un (2011) “yaratici drama konusunda
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egitim alan Ogretmenlerin yaratici dramaya yonelik tutumlar ile empati egilimleri
arasinda olumlu bir iliski vardir” bulgusuyla ortiigmektedir. Ailelerin %4.13i
“empati ile ilgili resim yapildi” yoniinde goriis belirtmislerdir. Osier ve Fox’un
(2001), cocuklarin yazi ve ¢izim kullanarak degisen duygu durumlarim ¢izerek ve
problem ¢cdzme agiklamalarini paylasarak, baskalarinin duygularina etkin olarak dahil
oldugunu ve dolayisiyla daha empatik hale geldigini belirtmesi aragtirmanin bu
bulgusunu  desteklemektedir. ~ Ailelerin  sadece %1.65’i “milli miicadele
kahramanlarina mektup yazilarak tarihsel empatiyle ilgili bir etkinlik” yapildigi
yoniinde goriis bildirmistir. Oysaki, Gehlbach’in (2004) “Sosyal Bilgiler dersinde
tarihsel empati etkinliklerinin 6grencilerin basarisini artirdig1” bulgusuna ragmen aile
goriislerine gore derste tarihsel empati etkinliginin yeterince kullanilmadig:
sOylenebilir.

Ailelerin empati becerisinin kazandirilmasinda Onerilere iliskin goriisleri
kapsaminda, ailelerin %27.48’1 “okulda yapilan etkinliklerle ilgili ailelere bilgi
verilmeli”, %22.51°1 “okulda yapilan belirli etkinliklere aileler de katilmali” yoniinde
goriis bildirmislerdir. Goriigler incelendiginde ailelerin ¢cogunlugunun empati de dahil
etkinlikler hakkinda bilgilendirilmek ve bazi etkinliklere de katilmak istedikleri
sOylenebilir. Strayer ve Roberts’in (2004), 5-13 yas arasinda ¢ocuk ve ailelerinin
katildig1 aragtirmadan ¢ikan, “cocuklarin empatileri ile ailelerinin empatileri arasinda
iliski oldugu bulunmustur” bulgusu, Kestenbaum vd.’nin (1989), “anne-baba
ihmalkarliginin, ¢ocuklarin empati gelistirme konusunda olumsuz etkileri oldugu
sonucuna varilmigtir” bulgusu ile Tong vd.’nin (2012), “ebeveyn tutumunun
¢ocuklarda empati geligimi ile iliskili oldugu sonucuna varilmistir” bulgusu da
ailelerin empati siirecine dahil edilmesi gerektigini desteklemektedir. Ailelerin
%10.30°u “6gretmenlerin empati becerisi olmali” yoniinde goériis bildirmislerdir.
Aragtirmanin  bu bulgusu, Rogers’in (1975) “6gretmenlerin empati diizeyleri
ogrencilerin akademik bagarilarina etki yapmaktadir” bulgusuyla, Sinclair ve
Fraser’in (2002) “empati egitimine katilan Ogretmenlerin smif ortaminda
ogrencilerinde empatiyi artirmiglardir” bulgusuyla ve Yiksel’in (2004) “empati
diizeyi diisik olan Ogretmenin &grencilerinin  empati diizeylerinin  diistiigii
goriilmektedir” bulgusuyla ortiismektedir. Ailelerin %8.01’inin “okul yo6neticilerinin
empati becerisi olmal1” yoniinde goriis belirten aragtirma bulgusu da, Vural’in (2008)
“yoneticilerin empati diizeyi, %41.70’inin diisiik, %629.20’sinin orta, %29.20’sinin ise
yiiksek bulunmugtur” bulgusuyla ortiismektedir.

Arastirma sonuglarinin 1s18inda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

* Ailelere cocuklarimin empati beceri gelisimini desteklemek icin empati
egitimi verilebilir.

e Aileler okullarda daha ¢ok aile katilim etkinliklerine katilmaya tesvik
edilebilir.
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+  Ogretmenlere MEB tarafindan empati becerisini destekleyen &grenme
yontemlerini konu alan hizmet i¢i egitimler verilebilir.

*  Arastirmacilar i¢in ailelere yonelik Empati Egitim Programi uygulanarak,
cocuklarin empati becerisinin ne diizeyde gelisme gosterdigine bakilabilir.

Cikar Catismasi ve Etik Bildirimi
Yazar, tiim etik kurallara uydugunu bildirmistir.
Kaynakca

Akdag, H. (2008). [lkégretim 6. ve 7. suif sosyal bilgiler égretim programimn dgretmen ve
ogrenci agisindan uygulama doniitleri (Konya ili 6rnegi) (Tez No. 227887). [Doktora tezi,
Gazi Universitesi-Ankara]. Yiiksekdgretim Kurulu Baskanhg1 Tez Merkezi.

Alisinanoglu, F. & Koksal, A. (2000). Genglerin ben durumlar1 ve empatik becerilerinin
incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18, 11-16.

Arslan, Y. (2016). Kim daha iyi empati kuruyor-empati tizerine mikro bir sosyolojik arastirma.
Batman Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi, 6 (2/1), 51-64.

Altmova, H. H. & Ciftci, E. G. (2012). Sosyal hizmet egitiminde yaratict drama yonteminin
Ogrencilerin empati becerisine etkisi. Ankara Saghk Bilimleri Dergisi, 1(2), 133-149.
https://doi.org/10.1501/Asbd_0000000023

Clarke, P. (1984). What kind of discipline is most likely to lead to empathic behaviour in
classrooms. History And Social Science Teacher, 19(4), 240-241.

Corbin, J. & Strauss, A. (2008). Basics of qualitative research: Techniques and procedures for
developing grounded theory (3rd ed.). Sage.

Coskun Keskin, S. (2007). Sosyal bilgiler derslerinde empati becerilerine dayali tekniklerin
kullanilmas: (Tez No. 210291). [Doktora tezi, Marmara Universitesi-Istanbul].
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi.

Cotton, K. (2001). Developing empathy in children and youth. Northwest Regional Educational
Laboratory.

Creswell, J. W. (2012). Educational research: Planning, conducting, and evaluating
quantitative and qualitative research (4th ed.). Pearson.

Creswell, J. W. (2014). Nitel arastirma yontemleri (M., Biitiin & S.B., Demir, Cev.). Siyasal
Kitap (Orijinal eserin basim tarihi 2013, 3. Baski).

Celikkaya, T., Yildirim, T. & Kiiriimliioglu, M. (2019). Ogrenciler ve sosyal bilgiler
ogretmenlerinin programdaki becerilere iliskin beceri hiyerarsileri, gerekgeleri ve Onerileri.
Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi, 8(1), 111-132. https://doi.org/10.33206/mjss.482103

Dev, N. (2010). [lkégretim okullarinda gérev yapan yénetici ve égretmenlerin empatik
beceriler agisindan karsilagtirilmas: (Tez No. 262403). [Yiiksek lisans tezi, Yeditepe
Universitesi-istanbul]. Yiiksekdgretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi.

Dokmen, U. (2002). fletisim ¢atismalar ve empati. (18.Baski). Sistem Yaymcilik.

Eisenberg, N. & Strayer, J. (1987). Critical issues in the study of empathy. N. Eisenberg & J.
Strayer (Eds.). In Empathy and its development (pp.3-13). Cambridge University Press.
Ezginci, H.Y. (2009). Ilkdgretim dgrencilerinin empatik egilim ve becerilerinin incelenmesi.

Bilim ve Akiin Aydinliginda Egitim Dergisi, 117, 10-17.

Feshbach, N. D. (1990). Parental empathy and child adjustment maladjustment. Eisenberg, N.
& Strayer, J. (Eds.), In Empathy and its development (pp. 271-292). Cambridge University
Press.

Journal of Bayburt Education Faculty, Year: 2022 Volume: 17 Number: 35


https://doi.org/10.1501/Asbd_0000000023
https://doi.org/10.33206/mjss.482103

Sosyal Bilgiler Dersinde Empati 840

Feshbach, N. D. & Feshbach, S. (2009). The social neuroscience of empathy. Decety, J. &
Ickes, W.(Eds.), In Empathy and education (pp. 85-99). The MIT Press.

Gehlbach, H. (2004). Social perspective taking: A facilitating aptitude for conflict resolution,
historical empathy, and social studies achievement. Theory and Research in Social
Education, 32, 39-55. https://doi.org/10.1080/00933104.2004.10473242

Geng, S. Z. & Kalafat, T. (2010). Ogretmen adaylarinin empatik becerileri ile problem ¢dzme
becerileri. Kuramsal Egitimbilim Dergisi, 3(2), 135-147.

Goleman, D.P. (2011). Duygusal zekd neden 1Q’dan daha onemlidir? (B., Segkin Yiiksel,
Cev.). Varlik Yaynlari (Orijinal eserin basim tarihi 1996).

Giiriiz, D. & Eginli, A.T. (2014). [letisim becerileri. Nobel Yaymcilik.

Hoffman, M. L. (1979). Development of moral thought, feeling and behavior. American
Psychologist, 34(10), https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0003-066X.34.10.958

Kabapinar, Y. (2004). flkogretimdeki hayat bilgisi ve sosyal bilgiler derslerinde kullanilacak
bir 6gretim etkinligi olarak resim cizimi yoluyla empati. M.U. Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri Dergisi, 20, 85-100.

Kabapinar, Y. (2005). Uygulama ve degerlendirme Slgiitleriyle hayat bilgisi ve sosyal bilgiler
ogretiminde kullanilabilecek bir 6gretim yontemi olarak empati. Degerler Egitimi
Dergisi, 3(9), 119-142.

Kalliopuska, M. (1992, March 23-27). Holistic empathy education among preschool and school
children. [Oral presentation].Paper Present at the International Scientific Conference
Comenius Heritage and Education of Man, Praque.

Kalliopuska, M. & Titinen, U. (1991) Influence of two developmental programmes on the
empathy and prosociability of pre-school children. Perceptual and Motor Skills, 72, 323-
328. https://doi.org/10.2466/pms.1991.72.1.323

Karagiiven, M. H. U. (2015). Empati ve sosyal zeka. International Journal of Social Science,
34, 187-197. http://dx.doi.org/10.9761/JASSS2813

Karaman, F. (2018). Almanca Ogretmen adaylarinin empatik egilim diizeyi. Batman
Universitesi Yasam Bilimleri Dergisi, 8(1/1), 52-57.

Kaya, N. B. (2011). Sosyal Bilgiler (4. ve 5. sinif) 6gretim materyallerinde empati becerisinin
amag, kapsam ve etkililik boyutlarinda incelenmesi (Tez No. 298601). [Yiiksek lisans tezi,
Marmara Universitesi-Istanbul]. Yiiksekdgretim Kurulu Bagkanlhig1 Tez Merkezi.

Keen, S. (2007). Empathy and the novel. Oxford University Press on Demand.

Kestenbaum, R., Farber, E. A. & Sroufe, L. A. (1989). Individual differences in empathy among
preschoolers: relation to attachment history. New Directions for Child Development, 44,
51-64. https://doi.org/10.1002/cd.23219894405

Koksal, A. (2005). Erken ¢ocukluk doneminde empati gelisimi. Cocuk Dergisi, 51, 12-13.

Krznaric, R. (2008). You are therefore | am: How empathy education can create social
change. Oxfam GB Research Report.

Kuzgun, Y. (2000). /lkogretimde rehberlik. Nobel Yaym Dagitim.

Milli Egitim Bakanligi. (2018). Sosyal bilgiler dersi ogretim programu, (ilkokul ve ortaokul 4,
5, 6, 7. smiflar). Milli Egitim Bakanhg.

Miles, M. B. & Huberman, A. M. (1994). Qualitative data analysis.Sage Publications.

Morris, R. V. (1998). Common threads: how to translate best practices into teaching. Journal
of Social Studies Research, 22 (2), 11-18.

Oguz, A. & Altun, E. (2011, April 27-29). Ogretmen adaylarimin yaratict dramaya yénelik
tutumlart ile empatik egilim diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi. [Oral presentation].
2nd International Conference on New Trends in Education and Their Implications, Antalya,
Turkey.

Osier, J. L. & Fox, H. P. (2001). Settle conflicts right now!: A step-by-step guide for K-6
classrooms. Corwin Press.

Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, Y11:2022 Cilt:17 Say::35


https://doi.org/10.1080/00933104.2004.10473242
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0003-066X.34.10.958
https://doi.org/10.2466/pms.1991.72.1.323
http://dx.doi.org/10.9761/JASSS2813
https://doi.org/10.1002/cd.23219894405

841 G.Unliier

Ozcan, C., Oflaz, F. & Tiirkbay, T. (2003). Dikkat eksikligi, asir1 hareketlilik bozuklugu ve
binisik karsit olma-karsi gelme bozuklugu olan ¢ocuklarin anne babalarinin empati
diizeylerinin karsilastirilmasi. Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi, 10(3),108-114.

Ozgan, H. (1999). Lise 6grencilerinin algilanan empatik sinif atmosferi tutumlar ile basari ve
benlik saygisi arasindaki iliskinin incelenmesi (Tez No. 92216). [Yiiksek lisans tezi,
Karadeniz Teknik Universitesi-Trabzon]. Yiiksekogretim Kurulu Bagkanlig1 Tez Merkezi.

Pala, A. (2008). Ogretmen adaylarmm empati kurma diizeyleri lizerine bir arastirma.
Pamubkkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(23), 13-23.

Rieffe, C., Ketelaar, L. & Wiefferink, C. H. (2010). Assessing empathy in young children:
construction and validation of an empathy questionnaire (EmQue). Personality and
Individual Differences, 49(5), 362-367. https://doi.org/10.1016/j.paid.2010.03.046

Rogers, C. R. (1975). Empathic: An unappreciated way of being. The counseling
psychologist, 5(2), 2-10. https://doi.org/10.1177/001100007500500202

Sayin, K. B. (2010). [lkégretim birinci kademe égrencilerinin empati becerileri ile anne-baba
tutumlart arasimdaki iliski (Tez No. 278769). [Yiiksek lisans tezi, Maltepe Universitesi-
Istanbul]. Yiiksekdgretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi.

Selanik Ay, T. & Aydogdu, B. (2016). Sinif 6gretmenlerinin aile katilimina yonelik yoriisleri.
Adiyaman ~ Universitesi  Sosyal — Bilimler  Enstitiisii  Dergisi, (23), 562-590.
https://doi.org/10.14520/adyusbd.04626

Sinclair, B. & Fraser, B. J. (2002). Changing classroom environments in urban middle schools.
Learning Environments Research, 5, 301-328. https://doi.org/10.1023/A:1021976307020

Strayer, J. & Roberts, W. (1989). Children's empathy and role taking: child and parental factors,
and relations to prosocial behavior. Journal of Applied Developmental Psychology, 10(2),
227-239. https://doi.org/10.1016/0193-3973(89)90006-3

Strayer, J. & Roberts, W. (2004). Children's anger, emotional expressiveness, and empathy:
Relations with parents” empathy, emotional expressiveness, and parenting practices. Social
Development, 13(2), 229-254. https://doi.org/10.1111/].1467-9507.2004.000265

Tiirk Dil Kurumu (2018). http://www.tdk.gov.tr adresinden 11 Kasim 2018 tarihinde alinmstir.

Tong, L., Shinohara, R., Sugisawa, Y., Tanaka, E., Yato, Y., Yamakawa, N. Japan & Children's
Study Group. (2012). Early development of empathy in toddlers: effects of daily parent—
child interaction and home-rearing environment. Journal of Applied Social
Psychology, 42(10), 2457-2478. https://doi.org/10.1111/j.1559-1816.2012.00949

Tiirnitikld, A. (2004). Okullarda sosyal ve duygusal 6grenme. Kuram ve Uygulamada Egitim
Yonetimi Dergisi, 37, 136-157.

Unal, F. (2007). Cocuklarda empatinin gelisimi: empatinin gelisiminde anne-baba tutumlarinin
etkisi. Milli Egitim Dergisi, 36(176), 134-148.

Utkiir, N. (2018). Ogretmen adaylarinin hayat bilgisi dersinde empatiye yonelik goriis ve
etkinlik dnerileri. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 46, 386-408.
https://doi.org/10.21764/maeuefd.303910

Vural, O. (2008). Okul dncesi egitim kurumu yéneticilerinin liderlik ozellikleri ve empatik
becerilerinin incelenmesi (Tez No. 179704). [Yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi-
Ankara]. Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi Tez Merkezi.

Yidirim, A. & Simsek, H. (2005). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Seckin

Yaylart.
Yilmaz, S. (2016). Sosyal bilgiler 6gretiminde empati. Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 2(4), 1-19.

https://dergipark.org.tr/en/pub/rteusbe/issue/28637/354018

Yiiksel, A. (2004). Empati egitim programinin ilkogretim 6grencilerinin empatik becerilerine
etkisi.  Uludag  Universitesi ~ Egitim  Fakiiltesi  Dergisi,  17(2),  341-354
http://static.dergipark.org.tr/article-download/imported/5000152301/5000138110.pdf

Journal of Bayburt Education Faculty, Year: 2022 Volume: 17 Number: 35


https://doi.org/10.1016/j.paid.2010.03.046
https://doi.org/10.1177/001100007500500202
https://doi.org/10.14520/adyusbd.04626
https://doi.org/10.1023/A:1021976307020
https://doi.org/10.1016/0193-3973(89)90006-3
https://doi.org/10.1111/j.1467-9507.2004.000265
http://www.tdk.gov.tr/
https://doi.org/10.1111/j.1559-1816.2012.00949
https://doi.org/10.21764/maeuefd.303910
https://dergipark.org.tr/en/pub/rteusbe/issue/28637/354018
http://static.dergipark.org.tr/article-download/imported/5000152301/5000138110.pdf

Sosyal Bilgiler Dersinde Empati 842

Extended Abstract
In order for children to adapt to society and the environment, they need to acquire
some vital skills. One of these skills is the skill of empathy. Empathy skill is defined
as being able to put oneself in someone else’s shoes in feeling and thinking. One of
the courses that empathy training can be given in schools is the Social Studies course.
With the use of empathy in Social Studies lesson, individuals who are compatible with
the society, who organize their lives according to democratic rules, who have high
social sensitivity, who are open to innovations and who can adapt to change can be
raised. Empathy skill was included in the 2005 Social Studies curriculum for the first
time, and it is striking that this skill remained among the 27 skills in the 2017 Social
Studies curriculum. Empathy skill is included in the “Individual and Society” and
“Global Connections” learning area in the 4th grade Social Studies curriculum 2017.

Considering that empathy skill has been established in the family from an early
age and shaped at school, it becomes important to take families' opinions about
empathy skill. This study is thought to be an important study in terms of knowing
family views about the empathy skill that is anticipated to be taught in Social Studies
lesson and ensuring that families become a role model in giving this skill to their
children. At this point, it is aimed to reveal the empathy skill, which is one of the skills
that should be acquired in the Social Studies lesson, according to family views.

The case study was used in the research. The data were collected with an open-
ended questions developed by the researcher. Participants in the study were the
families of 4th grade students studying at a public primary school in Tepebas district
of Eskisehir in the spring semester of the 2018-2019 academic year. From each of
these 4th grades, 15 families were randomly selected and asked to fill in the developed
open-ended questions. The open-ended questions was applied to 120 families. It was
decided to include 100 open-ended questions in the scope of the study, by excluding
the incomplete, incoming and empty open-ended questions from the scope of the
research. Descriptive analysis technique was used in analyzing the research data. The
qualitative data obtained were digitized and presented in tables with frequencies and
percentages. At the same time, direct quotations containing the opinions of the
families were included.

According to the research findings; It was observed that 52.20% of families
defined the concept of empathy as putting themselves in the other's shoes and 33.96%
of families as trying to understand others. In general, it can be said that families have
defined the concept of empathy in a correct manner.

20.30% of families stated that their children behave empathically when they see
someone in need of help and 15.45% of families when they see a disabled person.
When the opinions were examined, it was seen that most of the families were able to
list the emphatic behavior of their children.

19.03% of families stated that | would make them think with the question what
would you do if you were and 16.77% of families stated that | would suggest them to
behave empathically. When the opinions are examined, it is among the methods that
can be applied to make the child think with the question of "What would you do if
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you were" in empathy education and it can be said that families' use of this method is
a good step towards gaining empathy skills to their children.

55.37% of families stated that they were not aware of the activities related to
empathy skills in the Social Studies course. This situation can be explained by the
parents not showing enough interest in their children's lessons, as well as by the
teachers' not including families enough in family participation activities.

27.48% of families stated that families should be informed about the activities at
school and 22.51% of families stated that families should participate in certain
activities at school. When the opinions are examined, it is seen that the families want
to be informed about activities including empathy and to participate in some activities.
Based on the research results, recommendations have been developed:

» Empathy training can be given to families.

» Families can be encouraged to participate in family participation activities at
schools.

« In-service trainings on empathy skills can be given to teachers.

« For researhers, children's empathy skills can be measured by applying the
Empathy Training Program for families.
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