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Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas) ve Ilkokul Dénemi (7-11 Yas) icin Annelik Bekgiligi
Olgegi’nin (ABO) Uyarlanmasi: Anne ve Baba Formu

Adaptation of Maternal Gatekeeping Scale (MGS) for Preschool Period and Primary School Period: Mother and

Father Form

Abstract

The concept of maternal gatekeeping has an very
important position among factors that effect
fatherhood. Maternal gatekeeping is a relatively
new concept in the field, newer concept in our
country and currently there is so many
deficiencies in this area. This study aims to make
adaptation of Maternal Gatekeeping Scale -
developed by Fagan and Barnett (2003)- in
Turkish for mother and fathers have children at
preschool (3-6 age range) and also primary
school (7-11 age range). Participants are married
mothers and fathers whose child is at preschool
and primary school (for preschool 156 mother
and 156 father, for primary school 214 mother
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Oz

Annelik bekeiligi  kavrami, babalig: etkileyen
faktorler arasinda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
Alanda nispeten yeni olan annelik bekgiligi
kavrami, tlkemizde ¢ok daha yeni bir kavramdir
ve halen bu konuda pek c¢ok eksiklikler
bulunmaktadir. Fagan ve
Barnett’in  (2003) ortaya koydugu Annelik
Bekeiligi (ABO), okul
donemde (3-6 yas araligr) ve ilkokul doneminde

Bu calisma ile

Olgegi’nin oncesi
cocugu olan (7-11 yas aralig1) hem anneler hem
de babalar i¢in ayri ayrt Turkee’ye uyarlamasini
gerceklestirmek — hedeflenmistir.  Calismanin
katilmcilart 3-6 yasinda okul 6ncesi kuruma

giden ve 7-11 yasinda ilkokula giden ¢ocugu olan,
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and 202 father). Mothers’ (have preschooler)
mean of age was 34.05 (SD=5.22) and fathers’
mean of age was 37.17dir (SD=5.95). Mothers’
(have child at primary school) mean of age was
34.89 (SD=5.03) and fathers’ mean of age was
38.85 in this study (SD=5.11). As a result of the
reliability
Maternal

and
that
Gatekeeping Scale-Mother Form and Maternal

confirmatory factor analysis

analysis, it is determined
Gatekeeping Scale-Father Form for primary
school period, and Maternal Gatekeeping Scale-
Mother Form and Maternal Gatekeeping Scale-
Father Form for primary school period were
valid and reliable statistically. Also there are
positive and significant correlations between
mother and father forms for both preschool
period and primary school period. Descriptive
statistics for scales were presented in results
section. The results of the scales were discussed
as part of literature.

Keywords:  Maternal ~ Gatekeeping — Scale,
Preschool, Primary School, Confirmatory Factor
Analysis

Giris

evli annelerden ve babalardan olusmaktadir (okul
oncesi icin 156 anne ve baba, ilkokul dénemi icin
214 anne ve 202 baba). Okul 6ncesi donemde
gocugu olan annelerin yas ortalamasi 34.05
(§§=5.22) ve babalarin yas ortalamast 37.17°dir
(§5=5.95). Calismanin katilimcilarint olusturan
ilkokul déneminde ¢ocugu olan annelerin yas
ortalamast 34.89 (S§=5.03) ve babalarin yas
ortalamasi 38.85’tir (SS=5.11). Gergeklestirilen
dogrulayict faktor analizi ve guvenirlik analizleri
Okul
Bekciligi Olcegi-Anne Formu ile Okul Oncesi
Annelik  Bekgiligi  Olgegi-Baba
Formu’nun ve Ilkokul Dénemi Annelik Bekeiligi
Olgegi-Anne Formu ile Ilkokul Dénemi Annelik
Bekgiligi  Olgegi-Baba Formunun istatistiksel

sonucunda, Oncesi Doénem Annelik

Doénem

acidan gecerli ve givenilir oldugu tespit
edilmistir. Ayrica hem okul 6ncesi hem de ilkokul
doénemi icin anne ve baba formlari arasinda
olumlu y6nde anlamli iliski oldugu gérilmustur.
Olgeklere istatistikler de
bulgular

Olgeklerle ilgili bulgular literatiir cercevesinde

yonelik  betimsel

kisminda  sunulmustur.  Uyarlanan

tartistlmustir.
Anahtar Kelimeler: Annelik Bekgiligi Olgegi,

Okul Oncesi, Ilkokul Dénemi, Dogrulayict
Faktor Analizi

Cocukla ilgili gorevlerin annelerin sorumlulugunda oldugu anlayist degerini kaybetmeye
baslamis, babalarin ¢cocuklar icin 6nemli bir ebeveyn figiirii olduklart ortaya konmustur (Pekel Uludagly,
2017). Yani ¢ocuklarin gelisimi tizerinde hem annelerin hem de babalarin ayrt ayr katkist mevcuttur
(Parke vd., 2005). Calismanin esas kavrami olan annelik bekgiligi de, hizla artan babalik ¢alismalari icin

oldukea 6zel bir konumdadir. Literatiirde baba katilimi ile annelik bekeiligi arasinda olumsuz iligkiler
ortaya ¢ikaran pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Fagan ve Barnett, 2003; Gaunt, 2008; Kulik ve Sadeh,
2015; Schope-Sullivan, Brown, Cannon, Mangelsdorf. ve Sokolowski., 2008; Tu, Chang ve Kao, 2014).

&
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Bu nedenle babalarin ¢ocuklarin yasamina dahil olusunu ¢ok yonlu bir sekilde inceleyebilmek i¢in, baba
katilimina miudahaleyi ifaden eden annelerin sergiledikleri annelik bekgiligi davranigini ve babalarin
algiladiklart annelik bekgiligi davranisini degerlendiren 6l¢iim araglarina 6zellikle Glkemizde giderek
daha fazla ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ¢alismanin amact, hem okul 6ncesi hem de ilkokul déneminde
cocugu olan anneler ve babalar igin, Annelik Bekgiligi Olgeginin (ABO) gegerlik ve giivenirligini test
etmektir.

Bu bolumde 6ncelikle baba katilimint etkileyen faktorler icerisinde annelik bekeiliginin yerine
deginilecektir. Babalarin simdiki durumu, ge¢mistekiyle kiyaslandiginda, babalarin ¢ocuk bakimi
konusunda artik esleriyle daha ¢ok paylasimda bulunduklar: ve ¢ocuklarinin yasaminda daha ¢ok katilim
sergiledikleri dikkat ¢ekmektedir (Allen ve Hawkins, 1999; Tamis-Le Monda ve Cabrera, 2002).
Ozellikle aile yapust ile ailedeki rollerle ilgili birtakim degisimler beraberinde, babalarin aile icerisindeki
katilimlarini, yant sira annelerin bu yenilikleri nasil karsiladigi konularini glindeme getirmistir (Akgoz
Aktas ve Aydin, 2020). Babalarin, cocuklarin yasamina dahil olusunun daha ¢ok incelenmeye
baslamasiyla da, baba katiliminin artmasini saglayan ya da baba katilimini kisitlayan faktérler 6n plana
¢tkmaya baglamustir (Tu vd., 2014). Bu faktorler arasinda babalarin kendi ebeveynleriyle yasadigy iliski
kalitesi, ebeveyn tutumu, ebeveynliklerine yonelik motivasyon, beceri ve 6zgiivenleri, evlilik iliskileri,
cocukla iligkileri, annelerin tutumlari, annenin destegi, annelik bekeiligi, is kalitesi, kurumsal
uygulamalar, sosyal destek, stres, kiltirel faktorler yer almaktadir (Cabrera ve Bradley, 2012; Lamb,
1986; McBride, Schoppe, Ho ve Rane, 2004; Parke, 1995; Parke vd., 2005). Ozellikle ekolojik yaklasim,
babalarin ve baba-gocuk iliskilerinin, anneler ve annelerin Ozellikleriyle baglantili oldugunu ortaya
koymaktadir (DeLuccie, 1995; Kulik ve Sadeh, 2015). Fagan ve Barnett de (2003) babalari aile sistemi
icerisinde degerlendirmenin 6nemine vurgu yaparak, baba katiimint anlama konusunda annelik
bekeiligi kavraminin, 6nemli bir ortak ebeveynlik degiskeni oldugunu 6ne strmektedir. Yani baba
katilimi i¢in annelerin beklentileri, inanglar1 ve degerleri ayr1 bir 6neme sahiptir (Makusha ve Richter,
2016). Bu nedenle babalarin ¢cocuklarin yasamina dahil olusunda annelerin, eslerinin sergiledigi babalik
davraniglarina yonelik tepkileri ¢ok 6nemli bir yerdedir (Akgoz Aktas ve Aydin, 2020b). Kisacast
annelik bekgiligi kavrami, baba katilimini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri olarak karsimiza
ctkmaktadir.

DelLuccie’nin (1995) calismasinda yer vermesiyle birlikte annelik bekeiligi kavrami 40 yillik baba
katilimiyla baglantilt literatirtiin ancak son 25 yilinda konumlanan, tlkemizdeki literatiirde ise son ¢
yilda yer bulabilmis bir kavramdir. Annelik bekgiligi tanim olarak, annelerin ebeveynlik tizerine isbirligi
yapma istekliligi ile annelerin ve babalarin ebeveynligi konusundaki diisince dizilerini, annelerin aile
igerisindeki sorumluluklarini devam ettirme ve bu konuda giig sergileme yonelimlerini, annelerin baba
katilimini yonetmesini, hatta baba katilimini kisitlamasint igermektedir (Allen ve Hawkins, 1999; Fagan
ve Barnett, 2003; Hauser, 2012; Hawkins ve Dollahite, 1997; Puhlman ve Pasley, 2013). Annelik
bekeiligi kavraminin baba katilimini sadece kisitlayan degil, aynt zamanda tesvik ve kontrol eden bir
kavram oldugu da ileri siirilmusttir (Puhlman ve Pasley, 2013). Yani bu kavram baba-¢ocuk iligkisini
sekillendiren annelerin, babalart engelleyici ya da destekleyici davraniglarini kapsamaktadir (Akgoz
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Aktas ve Aydin, 2020). Bununla birlikte arastirmacilarin annelik bekgiliginin daha gok baba katilimini
kisitlayan yoniine odaklandigt dikkat ¢ekmektedir (Puhlman ve Pasley, 2013). Ozellikle bekeilik
kavramini inceleyen literatiir kapsaminda, yiiksek diizeyde baba katiliminin, babalar tarafindan yapilan
yardim olarak gorilmesi yerine, babalarin miidahalesi ve ise karismast gibi olumsuz sekilde
yorumlandigi belirtilmektedir (Parke vd., 2004). Fagan ve Barnett (2003) tarafindan annelik bekgiligini
degerlendirmek icin gelistirilen ve bu uyarlama calismasinda kullanidan 6lgek de, ¢ocuk bakimina
katilma konusunda babalarin esleri tarafindan yani anneler tarafindan kisitlanmasina odaklanmaktadir.
Bunlara ek olarak, baba katilimini belirleyen faktorler icerisinde 6nemli bir konumda olan annelik
bekeiligi (McBride vd., 2004; Parke, 1995), nedensel baglantilar temelinde babalarin ¢ocuklarinin
yasamina dahil olusunun hem sonucu hem de nedeni olarak degerlendirilebilmektedir (Hauser, 2012).

Annelik bekeiligi tzerine yapilan arastirmalar giderek artmakta, ancak tlkemizde halen bu
konuyla ilgili yeterince calisma bulunmamaktadir (Aydin ve Akgéz Aktas, 2017). Annelik bekeiligi
kavrami tilkemize ilk kez, Fagan ve Barnett’in (2003) gelistirdigi Annelik Bekeiligi Ol¢egi’nin, Karabulut
ve Sendil (2017) tarafindan lise birinci ve lise ikinci sinifa giden ¢ocugu olan babalara uyarlanmast ile
tanitilmistir. Ardindan lise déneminde ¢ocugu olanlara yonelik annelik bekgiligi davranisinin (Gazi,
2019; Karabulut, 2017; Kursun, 2019) ve okul 6ncesi donemde g¢ocugu olanlara yonelik annelik
bekgiligi davranisinin gesitli degiskenlerle incelendigi ¢alismalar gerceklestirilmistir (Akgoz Aktas, 2017,
Akgoz Aktas ve Aydin, 2020; Akgoz Aktas ve Aydin, 2020b; Coban, 2017; Pekel Uludagli, 2018).
Akgoz Aktas ve Aydin (2020, 2020b), Puhlman ve Pasley (2017) tarafindan gelistirilen, annelik
bekeiligini tesvik, kontrol ve engel boyutlarinda degerlendiren 6lgegin uyarlama c¢alismalarini
gerceklestirmistir. Bu galismalardan biri 4-6 yaslarinda ¢ocugu olan annelere uyarlanan 29 maddeli
Anne Bekgiligi Oleegi Anne Formu (Akgéz Aktas ve Aydin, 2020b), digeri de 3-7 yaslarinda cocugu
olan babalara uyarlanan 33 maddeli Anne Bekgiligi Olcegi Baba Formudur (Akgéz Aktas ve Aydin,
2020). Pekel Uludagl (2018) 2-6 yaslarinda ¢ocugu olan babalarla yurtttigu arastirmasinda, Van
Egeren’in gelistirdigi (2000) ve Schoppe-Sullivan, Altenburger, Lee, Bower ve Dush’in (2015) revize
ettigi 18 maddelik Glcegi uyarlayarak kendi arastirmasinda 9 madde ile kullanmistir. Coban (2017) ise
tlkemize ilk olarak Karabulut ve Sendil (2017) tarafindan lise 6grencilerinin babalart igin uyarlanan
6lgegi, 60-78 aylik ¢ocuklara sahip 62 ebeveyn icin tez ¢alismasinda kullanmistir. Ancak tez ¢aligmast
incelendiginde Coban’in (2017) Annelik Bekgiligi Olcegi’ni Karabulut ve Sendil’in (2017) calismasinda
cevirdigi ve uyarladigt sekliyle birebir kullanmadig: tespit edilmistir (6rn. ilk uyarlama ¢alismasina gore
kelimeler farkli sekilde cevrilmis ve cimleler farkli sekilde kurulmustur). Yani sira bahsedilen tez
calismasinda katilimer sayisinin ¢ok disik oldugu ve ¢ocuklarin yas araliginin ¢ok sinirli oldugu
gortulmektedir. Bu sebeplerle okul 6ncesi donem igin Fagan ve Barnett’in (2003) gelistirdigi Annelik
Bekciligi Olgeginin yaygin sekilde kullanilabilmesi igin, ¢lgegin farkli yas grubunda gegetliginin ve
guvenirliginin kanitlandigi formu araciligiyla (Karabulut ve Sendil, 2017), hem anneler hem de babalar
icin daha uygun bir Orneklemle okul Oncesi donem icin gecerlik ve gtvenirlik calismasinin
gerceklestirilmesi gerektigi sonucuna varilmustir. Diger yandan ilkokul déneminde annelerin sergiledigi
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ve babalarin algiladigt annelik bekgiligi davranisina yonelik tlkemizde higbir calisma ve o6lgek
bulunmadig1 saptanmistir.

Fagan ve Barnett’in (2003) gelistirdigi 6l¢ek, yukarida bahsedilen diger okul 6ncesi dénemdeki
Olgeklerle kiyaslandiginda, annelik bekgiliginin en ¢ok odaklanilan boyutu olan baba-gocuk iliskisini
sinirlandirmaya odaklanan bir 6lcektir. Ayrica madde sayisinin az olmast (dokuz madde) sebebiyle
uygulamada kolaylik sagladigi ve spesifik olarak cocukla ilgili gbrevlere yer verdigi gorilmektedir.
Annelik Bekgiligi Olgegi'nin gelistirildigi orijinal ¢alismada 3-16 yas araliginda cocugu olan annelerin
bildirimi kullanidmustir (Fagan ve Barnett, 2003). Belirtilen yas araligi, erken ¢ocukluktan ergenlige kadar
farkli donemleri iginde barindirmaktadir. Oysa her donemin kendine has 6zellikleri bulunmaktadir.
Dolayistyla  ¢ocuklugun farkli doénemlerinde annelik bekgiliginin - her dénem icin ayrica
degerlendirilmesinin, yant sira hem annelerden hem de babalardan bildirim almanin daha dogru
sonuglara ulagilmasini saglayacagt disinulmektedir.

Bu calisma ile, annelerin ve babalarin ¢cocuklarinin yasamina dahil oluslarinin incelenmesinde,
ozellikle de baba katiimiyla ilgili ¢alismalarda yer bulmasi gereken annelik bekeiligi kavraminin
tilkemizde de artan sekilde galisilabilmesi adina, Fagan ve Barnett’in (2003) gelistirdigi Annelik Bekeiligi
Olgeginin (ABO) gecerligini ve giivenilirligini hem farkli yas araliklart igin (3-6 yas ve 7-11 yas) hem
de anne ve baba formu olarak ayri ayri test etmek hedeflenmistir. Béylece babalarin ¢ocukla ilgili
gorevlere katilabilmeleri konusunda annelerin babalara ne kadar musaade ettigi, onlart ne kadar
kisitladigt ve yine babalarin ¢ocukla ilgili gérevlere katilim saglama konusunda esleri tarafindan ne kadar
kisitlandiklarini, kendilerine ne kadar miisaade edildigini diisindiikleri goriilmis olacaktir.

Yontem

Katilimcilar

Bu ¢alismanin Okul Oncesi Dénem Annelik Bekeiligi Olgegi (OOABO) uyarlama calismast
icin katithimecilari, cocugu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden (3-6 yas), evli ve ¢alismaya katilmaya
gontllii olan 156 anne ve 156 babadan olusmaktadir. Bu gruptaki annelerin yas ortalamasi 34.05
(SS=5.22), babalarin yas ortalamast ise 37.17°dir (SS=5.95). Ilkokul Dénemi Annelik Bekeiligi Olcegi
(IABO) uyarlama calismast icin katihmeilar ise ocugu devlet ilkokuluna devam eden (7-11 yas), evli ve
calismaya katilmaya gontllii olan 214 anneden ve 202 babadan olugsmaktadir. Bu gruptaki annelerin yas
ortalamast ise 34.89 (S8=5.03) ve babalarin yas ortalamast 38.85’tir (SS=5.11). Katilimcilar, Istanbul
Anadolu Yakast ve Kocaeli ilinde bulunmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Demografik bilgi formu. Bu form ile anne ve babalara yonelik demografik bilgiler edinilmistir
(yas, medeni durum vs).

Ulnslararas: Insan Calismalar: Dergisi | International Journal of Human Studies, 7 (2021), 34-53 ’y/
= |



https://doi.org/10.35235/uicd.797004

Karabulut, Hilal (2021). Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas) ve Ilkokul Dénemi (7-11 Yas) icin Annelik

Bekgiligi Olgegi’nin (ABO) Uyarlanmasi: Anne ve Baba Formu
Arastrma Makalesi, Doi: https://doi.otg/ 10.35235/uicd.828666

Annelik bekgiligi dlgegi (ABO). Bu oleek, 3-16 yas araligindaki cocuklarin, babalarina
erisimlerinin anneler tarafindan ne diizeyde kisitlandigini 6lgebilmek amaciyla Fagan ve Barnett (2003)
tarafindan olusturulmustur. Bu 6l¢ek, orijinalinde annelere uygulanmistir. Dokuz maddeden olusan bu
6lgekten sadece toplam puan alinmaktadir. Ozdegeri 5.70, agiklanan varyanst %63.27 olarak
bulunmustur. Cronbach Alpha giivenirlik katsayist ise .93 olarak tespit edilmistir. Toplamda en disik
9, en yiksek 45 puan alinan bu Ol¢ekten katilimeilarin aldigr ortalama puan 28.17°dir (S§=9.24).
ABO’niin Tiirkge’ye uyarlama galismasi, lise birinci ve ikinci sinifa giden ve yas ortalamast 15.04
(858=0.7) olan Ogrencilerin babalari ile gerceklestirilmistir (Karabulut ve Sendil, 2017). Bahsedilen
calismada babalarin annelik bekeiligine yonelik algisint degerlendirmek hedeflendiginden, 6lcek
orijinalinden farkli olarak sadece babalar i¢in uyarlanmistir. Uyarlanan bu 6lcekte Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisinin .82 olarak tespit edildigi gorilmustiir.

Bu calismada ise ABO’niin, 3-6 yas araliginda okul 6ncesi kuruma devam eden ¢ocuga sahip
olan ve 7-11 yas araliginda ilkokula giden ¢cocuga sahip olan, hem anneler hem de babalar i¢in ayr1 ayri
uyarlamasi gerceklestirilmektedir. Yazarlarindan izni alinmus olan ve daha 6nceki ¢alisma ile Turkge’ye
ceviri islemi tamamlanmis olan bu 6lgegin maddeleri anneler igin de diizenlenmistir. Bu 6lgegin iki ayr
formu ile, anneler igin, ¢ocukla ilgili meselelerde eslerine ne kadar misaade ettikleri; babalar icin,
bahsedilen cocukla ilgili bu meselelerde babalarin kendi algisindan eslerinin kendilerine ne kadar
miisaade ettiklerini disiindiikleri degerlendirilmektedir. Ornegin anneler “cocugumun duygulart
incinirse, onu babasi degil, benim teselli etmem gerekir” cimlesini derecelendirirken, babalar ayni
ctimleyi “cocugumun duygular! incinirse, esim, onu benim degil, kendisinin teselli etmesi gerektigini
disiiniir” olarak derecelendirmistir. Olgek maddeleri “Tamamen katiliyorum-5 puan” ve “Hig
katilmiyorum-1 puan” olacak sekilde besli likert iizerinden degerlendirilmistir. Olgekten alinabilecek en
diisiik puan 9, en yiiksek puan 45’tir. Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Orijinalinde
oldugu gibi bu 6lgegin alt boyutlart bulunmamakta, annelik bekgiligi davranist toplam puan tizerinden
degerlendirilmektedir. Annelerin Olgekten yiiksek puan almasi, eslerine yonelik annelik bekeiligi
davranist sergilediklerini; babalarin yiksek puan almasi ise, annelik bekgiligi davranisina maruz
kaldiklarin algiladiklarini sunmaktadir.

Islem

Anne-baba ¢ifti i¢in ayri ayri hazirlanan, arastirma hakkinda bilgi veren ve katilimcilarin
arastirmaya katilmaya gonullii olup olmadiklarint belirleyen “Bilgilendirme ve Onam Formu” ile 6lgek
formlari, uygulama izni alinan okullardaki Ogrencilerin annelerine ve babalarina (anneler igin ayri,
babalar i¢in ayrt olacak sekilde) 6gretmenlerin kontroliinde ulastirlmistir. Katiimeilar tarafindan
doldurulan 6lgek formlari, tekrar okulda toplanmustir. Olgeklerin doldurulma siiresi ortalama 10
dakikadur.
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Veri Analizi

Olgegin anne ve baba formuna iliskin betimleyici istatistikler, giivenirlik analizi kapsaminda
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilar1 ve 6lgegin anne ve baba formu puanlart arasindaki iliskiye yonelik
Pearson Momentler Carpim Korelasyonu SPSS 18 programi ile incelenmistir. Annelik Bekeiligi
Olgegi’nin (ABO) farklt bir yas dénemi igin Tiirkce’ye uyarlamast daha 6nceden gergeklestirildigi icin
(Karabulut ve Sendil, 2017), bu yapinin diger yas donemlerinde sitnanmasi hedeflendiginden LISREL
8.51 programinda Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) gerceklestirilmistir.

Bulgular

Okul Oncesi Dénem Annelik Bekeiligi Olgegi ve Tlkokul Dénemi Annelik Bekeiligi Olcegi ayrt
basliklar halinde, her bir dénemin anne ve baba formuna iliskin analizler de ayri alt bagliklar halinde
sunulmustur. Her bir bélimdeki bulgularin son kisminda da 6lgeklerin anne formu ile baba formu
arasindaki korelasyonlarina yer verilmistir.

Okul Oncesi Dénem (3-6 yag) Annelik Bekgiligi Olgegi (OOABO)

OOABO-Anne Formuw’na yénelik DFA. OOABO-Anne Formu’nun yapisina yénelik
modelin uygunlugunun test edilmesi igin yapisal esitlik modelinde Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)
gerceklestirilmistir. Olgekteki iic maddenin (madde 3, 8 ve 9) standardize edilmis parametre
degerlerinin 1’in tizerinde olmast sebebiyle modelde sorun oldugu géralmistiir (Simsek, 2007). Sorunlu
maddeler incelendiginde bu maddelerin kiigiik yas grubu agisindan belirleyici olmayabilecegi tespit
edilmistir (cocugun 6gretmeniyle konusmak, yetiskinin davranislari hakkinda ¢ocukla konusmast,
cocugun izleyecegi TV programinin segilmesi). Sorunlu maddeler 6lgekten ¢ikarildiktan sonra uyum
tyiligi degetleri incelenmis; bu degetlerin, modifikasyon Onerisinin gerceklestirilmesi sonrasinda kabul
edilebilir dizeyde oldugu saptanmustir (Tablo 1). Yapian modifikasyonlarin Ki-kare degerinde
36.49’luk dususe yol actigt ve bunun istatistiksel acidan anlamli oldugu (p=0.000) gérilmistiir.

Tablo 1. OOABO-Anne Formu’nun DFA’dan Elde Edilen Uyum lyiligi Degerleri

Modifikasyon Modifikasyon
Oncesi Degeri Sonrast Degeri
X?/df 51.77/9=5.752 15.27/8=1.90

RMSEA 0.17 0.07
sRMR 0.06 0.02
CFI 0.91 0.99
GFI 0.90 0.97
AGFI 0.77 0.92
Mo"dlﬁk‘asyion A2AL
Onerileri
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Modifikasyonlarin ardindan standardize edilmis degerler (lambda katsayilarr), t istatistik degerleri ve
aciklanan varyans degetleri (R?) Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. OOABO-Anne Formuw’nun Modifikasyon Sonrast DFA sonuglari

Maddeler Standa;;ti:rﬂm@ t Degeri R’

Cocugumun disipline sokulmast gerekirse, onu

1 disipline sokacak kisi babast degil, ben 0.79 8.33 0.40
olmaliyim.
Cocugumun ne giyecegi konusunda bir se¢cim

2 yapilmasi gerekirse, bu karari verecek kisi 0.86 8.17 0.39
babast degil, ben olmaliyim.

3 Qouc'ugum}m duygﬂarl incinirse, onu babast 0.83 1014 0.54
degil, benim teselli etmem gerekir.
Cocugumun doktora gitmesi gerekirse, onu

4 doktora gotiirecek kisi babasi degil, ben 0.88 12.06 0.68
olmalryim.
Cocugumun kiminle vakit gecirecegi

5 konusunda karar verilmesi gerekirse, bu karart 0.85 11.28 0.62
verecek kisi babast degil, ben olmaliyim.

6 Cocugum igin karar verilmesi gerekirse, bu 0.3 1928 0.70

karart verecek kisi babast degil, ben olmaliyim.

OOABO-Anne Formwnun Giivenirlik Analizi. OOABO-Anne Formu’nun giivenirlik
analizi kapsaminda i¢ tutarlik katsayilart hesaplanmistir. Buna gére OOABO-Anne Formu’nun
Cronbach Alpha giivenirlik katsayist .88’dir. Bu bulgu, okul 6ncesi dénemde ¢ocugu olan anneler icin
Annelik Bekgiligi Olgegi'nin i¢ tutarlik Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin yeterli diizeyde
olduguna isaret etmektedir.

OOABO-Anne Formu’na Ait Betimsel Istatistikler. OOABO-Anne Formu’na iliskin
betimleyici istatistikler incelendiginde dl¢ekten alinan minimum-maksimum puanin 6-30, ortalamanin
13.65 (§58=5.60 oldugu) saptanmustir.

OOABO-Baba Formu’na yonelik DFA. OOABO-Baba Formunun yapisina yonelik
modelin uygunlugunun test edilmesi i¢in yapisal esitlik modelinde Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)
gerceklestirilmistir. Analizlere baslamadan 6nce OOABO-Anne Formu i¢in yapilan analizlerde tespit
edilen sorunlu maddeler -bu formun da okul 6ncesi donemi kapsamasi sebebiyle- 6l¢ekten ¢ikarilmistir.
Ardindan uyum iyiligi degerleri incelenmis; bu degerlerin, modifikasyon Onerilerinin gerceklestirilmesi
sonrasinda kabul edilebilir dizeyde oldugu saptanmistir (Tablo 3). Yapilan modifikasyonlarin Ki-kare
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degerinde 44.45lik digstse yol actigt ve bunun istatistiksel acidan anlamli oldugu (p=0.000)

gOrilmistur.

Tablo 3. OOABO-Baba Formuw’nun DFA’dan Elde Edilen Uyum lyiligi Degerleri

Modifikasyon Modifikasyon
Oncesi Degeri Sonrast Degeri

X?/df 56.98/9=6.33 12.53/5=2.50
RMSEA 0.18 0.08
sRMR 0.07 0.03
CFI 0.86 0.98
GFI 0.89 0.97
AGFI 0.75 0.90

Modifikasyon B2-B1, B6-B1,
Onerileri B6-B2, B6-B5

Modifikasyonlarin ardindan standardize edilmis degerler (lambda katsayilart), t istatistik
degetleri ve aciklanan varyans degerleri (R?) Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. OOABO-Baba Formu’nun Modifikasyon Sonrast DFA sonuglart

Standartlagtirilmig

Maddeler Viikler

t Degeri R2

Cocugumun disipline sokulmasi gerekirse, esim,
1 onu disipline sokacak kisinin ben degil, kendisi 0.66 6.79 0.33

oldugunu dustnir.

Cocugumun ne giyecegi konusunda bir se¢cim
2 yapimast gerekirse, esim, bu karari verecek kisinin 0.87 7.60 0.40
ben degil, kendisi oldugunu distiniir.

Cocugumun duygulari incinirse, esim, onu benim

degil, kendisinin teselli etmesi gerektigini distindr. 0-70 8.19 041

Cocugumun doktora gitmesi gerekirse, esim, onu
4 doktora gotirecek kisinin ben degil, kendisi 0.75 9.43 0.52
oldugunu distnir.

Cocugumun kiminle vakit gecirecegi konusunda
5 karar verilmesi gerekirse, esim, bu karart verecek 0.72 8.39 0.46
kisinin ben degil, kendisi oldugunu distniir.

Cocugum icin karar verilmesi gerekirse, esim, bu
6 karar verecek kisinin ben degil, kendisi oldugunu 0.91 9.97 0.66

disunir.

Ulnslararas: Insan Calismalar: Dergisi | International Journal of Human Studies, 7 (2021), 34-53 ’y/
= |



https://doi.org/10.35235/uicd.797004

Karabulut, Hilal (2021). Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas) ve Ilkokul Dénemi (7-11 Yas) icin Annelik

Bekgiligi Olgegi’nin (ABO) Uyarlanmasi: Anne ve Baba Formu
Arastrma Makalesi, Doi: https://doi.otg/ 10.35235/uicd.828666

OOABO-Baba Formwnun Giivenirlik Analizi. OOABO-Baba Formunun giivenirlik
analizi kapsaminda i¢ tutarlik katsayilart hesaplanmistir. Buna gére OOABO-Baba Formu’nun
Cronbach Alpha giivenirlik katsayist .83’tiir. Bu bulgu, okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan babalar icin
Annelik Bekgiligi Olgegi'nin i¢ tutarlik Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin yeterli diizeyde
olduguna isaret etmektedir.

OOABO-Baba Formu’na Ait Betimsel Istatistikler. OOABO-Baba Formu’na iliskin
betimleyici istatistikler incelendiginde dl¢ekten alinan minimum-maksimum puanin 6-30, ortalamanin
13.85 (§5=5.00) oldugu saptanmustir.

OOABO-Anne Formu ile OOABO-Baba Formu Arasindaki Korelasyon. Okul 6ncesi
dénemde (3-6 yas) cocugu olanlar icin Annelik Bekeiligi Olgegi'nin anne ve baba formu arasinda
anlaml bir iliski olup olmadigini tespit edebilmek icin Pearson Momentler Carpim Korelasyonuna
bakilmustir. Sonuglar, uyarlanan bu 6lgegin anne ve baba formu arasinda pozitif yonde ve anlamlt bir
iliskinin oldugunu géstermektedir (rasp=.612, p<.001) (Tablo 5). OOABO-Anne Formu puanlart
arttikca, OOABO-Baba Formu puanlar1 da artmaktadir.

Tablo 5. OOABO-Anne Formu ile OOABO-Baba Formu Arasindaki Korelasyon

OOABO-Anne
OOABO-Baba .612%
*p<.001

[lkokul Dénemi (7-11 yas) Annelik Bekgiligi Olgegi (IABO)

IABO-Anne Formu’na yonelik DFA. TABO-Anne Formu’nun yapisina yonelik modelin
uygunlugunun test edilmesi igin yapisal esitlik modelinde Dogrulayict Faktér Analizi (DFA)
gerceklestirilmistir. Buna goére uyum iyiligi degerleri incelenmis; bu degetlerin, modifikasyon
Onerilerinin gerceklestirilmesi sonrasinda kabul edilebilir dizeyde oldugu saptanmustir (Tablo 0).
Yapilan modifikasyonlarin Ki-kare degerinde 45.93’lik distise yol actigt ve bunun istatistiksel agidan
anlamlt oldugu (p=0.000) gérulmustiir.
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Tablo 6. IABO-Anne Formu’nun DFA’dan Elde Edilen Uyum Tyiligi Degerleri

Modifikasyon Modifikasyon
Oncesi Degeri Sonrast Degeri
X?/df 85.50/27=3.166 39.57/23=1.720

RMSEA 0.10 0.05
sRMR 0.04 0.02
CFI 0.95 0.99
GFI 0.92 0.96
AGFI 0.86 0.92

Modifikasyon A2-Al, A7-A6,
Onerileri ~ A8-A2, A8-A7

Modifikasyonlarin ardindan standardize edilmis degerler (lambda katsayilar), t istatistik degerleri ve
aciklanan varyans degetleri (R?) Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7. IABO-Anne Formu’nun Modifikasyon Sonrasit DFA sonuglari

Standartlagtirilmig

M 1 Degeri R?

addeler Yiikler t Degeri
Cocugumun disipline sokulmasi gerekirse, onu

1 disipline sokacak kisi babast degil, ben 0.70 11.44 0.50

olmalryim.
Cocugumun ne giyecegi konusunda bir se¢im
2 yapimasi gerekirse, bu karari verecek kisi 0.73 11.91 0.53
babast degil, ben olmaliyim.
Eger cocugumun 6gretmeniyle konusulmast
3 gerekirse, bunu yapacak kisi babast degil, ben 0.82 14.27 0.67
olmalryim.
Couc'ugume duygﬂarl incinirse, onu babast 0.79 13.50 0.62
degil, benim teselli etmem gerekir.
Cocugumun doktora gitmesi gerekirse, onu
5 doktora gotiirecek kisi babasi degil, ben 0.75 12.53 0.56
olmalryim.
Cocugumun kiminle vakit gecirecegi
6 konusunda karar verilmesi gerekirse, bu karari 0.80 13.68 0.64
verecek kisi babast degil, ben olmaliyim.
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sum icin k lmesi i
Cocugum icin .ar.ar veri rnesvl. gerekirse, bu 0.80 13.60 0.64
karart verecek kisi babast degil, ben olmaliyim.

Bir yetiskinin ¢ocugumla onun davraniglari
8 hakkinda konusmasi gerekirse, bu konusmay: 0.71 11.48 0.50
yapacak kisi babas1 degil, ben olmaliyim.
Cocugumun hangi TV programini izlemesi
gerektigiyle ilgili bll: l?arar verﬂrri(.im gerekirse, 071 1167 0.51
bu karart verecek kisi babasi degil, ben

olmalryim.

IABO-Anne Formw’nun Giivenitlik Analizi. IABO-Anne Formuwnun giivenirlik analizi
kapsaminda i¢ tutarlik katsayilart hesaplanmustir. Buna gore IABO-Anne Formu’nun Cronbach Alpha
guvenirlik katsayist .92°dir. Bu bulgu, ilkokul déneminde ¢ocugu olan anneler i¢in Annelik Bekgiligi
Olgeginin i¢ tutarlik Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin yeterli diizeyde olduguna isaret
etmektedir.

TABO-Anne Formuw’na Ait Betimsel Istatistikler. TABO-Anne Formu’na iliskin betimleyici
istatistikler incelendiginde Olgekten alinan minimum-maksimum puanin 9-45, ortalamanin 21.09
(85=7.806) oldugu saptanmustir.

TABO-Baba Formu’na yonelik DFA. TABO-Baba Formu’nun yapisina yonelik modelin
uygunlugunun test edilmesi icin yapisal esitlik modelinde Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)
gerceklestirilmistit. Buna goére uyum iyiligi degerleri incelenmis; bu degerlerin, modifikasyon
onerilerinin gerceklestirilmesi sonrasinda kabul edilebilir diizeyde oldugu saptanmustir (Tablo 8).
Yapilan modifikasyonlarin Ki-kare degerinde 58.24’lik diistise yol actig1 ve bunun istatistiksel agidan
anlamlt oldugu (p=0.000) gérulmustiir.
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Tablo 8. IABO-Baba Formuw’nun DFA’dan Elde Edilen Uyum lyiligi Degerleri

Modifikasyon Modifikasyon
Oncesi Degeri Sonrast Degeri

X?/df 93.13/27=3.449 34.88/22=1.585

RMSEA 0.11 0.05
sRMR 0.05 0.03
CFI 0.94 0.99
GFI 0.91 0.96
AGFI 0.84 0.92

, B2-B1, B3-B2,

M ‘glrlf:f;:zon B7-B3, B7-B6,

B8-B7

Modifikasyonlarin ardindan standardize edilmis degerler (lambda katsayilarr), t istatistik degerleri ve
aciklanan varyans degetleri (R?) Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. IABO-Baba Formuw’nun Modifikasyon Sonrast DFA sonuglart

Standartlagtirilmig t
Yiikler Degeri

Maddeler R?

Cocugumun disipline sokulmasi gerekirse,

1 esim, onu disipline sokacak kisinin ben degil, 0.67 10.36 0.45
kendisi oldugunu disinir.
Cocugumun ne giyecegi konusunda bir segim

2 yapilmasi gerekirse, esim, bu karar1 verecek 0.64 9.65 0.41
kisinin ben degil, kendisi oldugunu distiniir.

Eger cocugumun 6gretmeniyle konusulmast

3 gerekirse, esime gore, bunu yapacak kisi ben 0.73 11.51 0.53
degil, kendisidir.
Cocugumun duygulari incinirse, esim, onu

4 benim degil, kendisinin teselli etmesi 0.71 11.14 0.50

gerektigini disuntr.
Gocugumun doktora gitmesi gerekirse, esim,

5 onu doktora gotirecek kisinin ben degil, 0.79 13.04 0.63
kendisi oldugunu disinir.
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Cocugumun kiminle vakit gegirecegi
konusunda karar verilmesi gerekirse, esim, bu
karart verecek kisinin ben degil, kendisi 083 14.09 070
oldugunu disuntr.
Gocugum icin karar verilmesi gerekirse, esim,
7 bu karari verecek kisinin ben degil, kendisi 0.76 12.18 0.58
oldugunu dusunir.
Bir yetiskinin ¢ocugumla onun davranislart

hakkinda konusmast gerekirse, esim, bu

8 0.72 11.46 0.52
konusmay1 yapacak kisinin ben degil, kendisi
oldugunu dustniir.
Gocugumun hangi TV programini izlemesi

9 gerektigiyle ilgili bir karar verilmesi gerekirse, 074 11.95 0.55

esim, bu karart verecek kisinin ben degil,
kendisi oldugunu disinir.

[IABO-Baba Formuwnun Giivenirlik Analizi. IABO-Baba Formu’nun giivenitlik analizi
kapsaminda i¢ tutarlik katsayilart hesaplanmugtir. Buna gore IABO-Baba Formu’nun Cronbach Alpha
guvenirlik katsayist .91°dir. Bu bulgu, ilkokul déneminde ¢ocugu olan babalar igin Annelik Bekgiligi
Olgeginin i¢ tutarlik Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin yeterli diizeyde olduguna isaret
etmektedir.

TABO-Baba Formu’na Ait Betimsel Istatistikler. IABO-Baba Formu’na iliskin betimleyici
istatistikler incelendiginde Olgekten alinan minimum-maksimum puanin 9-45, ortalamanin 21.09
(85=8.00) oldugu saptanmustir.

IABO-Anne Formu ile IABO-Baba Formu Arasindaki Korelasyon. Ilkokul déneminde
(7-11 yas) Annelik Bekeiligi Olgegi’nin anne ve baba formu arasinda anlamlt bir iliski olup olmadigint
tespit edebilmek icin Pearson Momentler Carpim Korelasyonuna bakilmstir. Sonuglar, uyarlanan bu
6lgegin anne ve baba formu arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliskinin oldugunu géstermektedir
(teon=.554, p<.001) (Tablo 10). Yani IABO-Anne Formu puanlar arttikca, IABO-Baba Formu
puanlart da artmaktadur.

Tablo 10. IABO-Anne Formu ile IABO-Baba Formu Arasindaki Korelasyon

iABO-Anne
IABO-Baba .554%
*p<.001
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Tartisma ve Sonug

Baba katilimint etkileyen faktorler arasinda yer alan ve tlkemiz literatiiriinde nispeten yeni bir
kavram olan annelik bekgiligi, tilkemizdeki babalarin ¢ocukla ilgili gérevlere dahil olmasi, ¢ocuklarinin
yasamina aktif sekilde katilm saglayabilmesi adina taninmasi gereken 6nemli bir kavramdir. Yani
nedenleri ve sonuglartyla annelik bekgiligi kavrami ne kadar iyi anlasilirsa, baba katilimint kisitlayan bir
faktor olarak bu kavramin tizerinde ¢alisilmasi ve uygulama alanina yénelik daha uygun adimlar atilmast
s6z konusu olacaktir. Bu kavramin daha yaygin sekilde calisilabilmesi i¢in okul 6ncesi dénemde ve
ilkokul déneminde cocugu olan anneler ve babalar icin ayrt ayri uyarlanan Annelik Bekeiligi Ol¢egi’nin
(ABO), ulusal literatiiriimiize 6nemli katkilar sunacagi diisiiniilmektedir. Orijinalinde 3-16 yas
cocuklarin annelerine yonelik gelistirilen bu 6lgegin (Fagan ve Barnett, 2003), Ttrkee’ye ilk uyarlamasi
lise birinci ve ikinci smuf 6grencilerinin babalart tizerinden gergeklestirilmistir (Karabulut ve Sendil,
2017). Okul 6ncesi donem icin de Akgéz Aktas ve Aydin (2020) ve Akgéz Aktas ve Aydin (2020b),
Puhlman ve Pasley’in (2017) tesvik, kontrol ve engel boyutlarindan olusan 42 maddelik 6l¢egi “Anne
Bekgiligi Olgegi” olarak anneler ve babalar igin ayri 6lgekler seklinde uyarlamistir. Bu arastirmacilarin
anneler i¢in uyarladiklart anne formu 4-6 yas ¢ocugu olan anneler i¢in 29 maddeli, baba formu ise 33
maddeli olarak ortaya konmustur. Bahsedilen uyarlama ¢alismasinda annelik bekgiliginin hem olumlu
hem de olumsuz yéniine odaklanilmustir. Tlkokul déneminde cocugu olan ebeveynlere yonelik ise
herhangi bir incelemenin yapilmadigt, 6l¢iim aracinin yer almadigr saptanmustir.

Bu ¢alismada uyarlanan 6lgekle ise annelik bekgiliginin, baba katilimina engel teskil eden, baba-
cocuk iliskisini sinirlandiran 6zelligi temel alinmustir. Arastirmacilarin birincil olarak annelik bekgiliginin
babalart kisitlayict boyutuna odaklandiklart gériilmekte (Puhlman ve Pasley, 2013), baba katilim ile
annelik bekgiligi arasinda olumsuz iliskiler gbsteren pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Fagan ve Barnett,
2003; Gaunt, 2008; Kulik ve Sadeh, 2015; Schope-Sullivan, Brown, Cannon, Mangelsdorf ve
Sokolowski, 2008; Tu, Chang ve Kao, 2014). Béylece bu ¢alismada okul 6ncesi ve ilkokul donemi igin,
cocuk bakiminda annelerin eslerini ne kadar kisitladiklar1 (anne formu ile) ve babalarin esleri tarafindan
ne kadar kisitlandiklarini algiladiklari yani kendilerine ne kadar miisaade edildigini diistindtiklerini ortaya
koyan, baba katilimt ile dogrudan ters yonli iliskiye sahip olmast beklenen Annelik Bekgiligi Olgegi’nin
gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu tespit edilmistir. Okul 6ncesi dénem igin i¢ maddenin modelde
stkintilt oldugu g6rilmiis, modelden tic maddenin gikarilmast sonucu altt maddeli modelin iyi uyum
gosterdigi ortaya konmustur. Olgekten cikarilan maddeler séyledir: anne formunda, “Eger cocugumun
ogretmeniyle konusulmasi gerekirse, bunu yapacak kisi babast degil, ben olmaliyim”, “Bir yetiskinin
cocugumla onun davranslart hakkinda konusmasi gerekirse, bu konusmayt yapacak kisi babast degil,
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ben olmaliyim”, “Cocugumun hangi TV programini izlemesi gerektigiyle ilgili bir karar verilmesi
gerekirse, bu karari verecek kisi babast degil, ben olmaliyim”; baba formunda, “Eger ¢ocugumun
Ogretmeniyle konusulmast gerekirse, esime gore, bunu yapacak kisi ben degil, kendisidir”, “Bir
yetiskinin ¢ocugumla onun davranislart hakkinda konusulmasi gerekirse, esim, konusmay: yapacak

kisinin ben degil, kendisi oldugunu distintr”, “Cocugumun hangi TV programint izlemesi gerektigiyle
ilgili bir karar verilmesi gerekirse, esim, bu karari verecek kisinin ben degil, kendisi oldugunu dustiniir”.
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Ilkokul déneminde ise modelden herhangi bir maddenin atilmasina gerek olmadigt saptanmis ve dokuz
maddeli modelin iyi uyum gosterdigi goriilmiistiir. Ilkokul dénemi ve lise doneminde (Karabulut ve
Sendil, 2017) ¢6lgegin bitin maddelerinin annelik bekgiligi kapsaminda 6nemli oldugu, ancak okul
oncesi donemin 3 ila 6 yas gibi oldukea kiiciik yas grubunu i¢ermesi nedeniyle ¢ maddenin bu
donemde annelik bekgiligi kapsaminda ele alinamayacagi ortaya konmustur. Yani ¢ocukla ilgili bazi
meselelerin, ¢ocuklar biytidiikce daha fazla gindeme gelmeye basladigi ve bu meselelerin ebeveynler
arasinda paylasgtm sorunu olusturmaya basladigi diisiiniilebilir. Olgekten alinan toplam puanlar
incelendiginde de bu goriis desteklenir niteliktedir. Tlkokul dénemi anne ve baba formlarinda élgekten
alinan toplam puan ortalamalarinin, yani sira lise dénemindeki toplam puan ortalamasinin (Karabulut
ve Sendil, 2017), okul 6ncesi déneme kiyasla daha ytiksek oldugu dikkat cekmektedir.

Bu 6l¢egin orijinal calismasinda arastirmacilar, 3-16 yas araliginda ya anneleriyle ya da hem anne
hem de babalartyla birlikte yasayan ¢ocugu olan katilimcilar (anneler) tzerinde 6leek gelistirmislerdir
(Fagan ve Barnett, 2003). Daha 6nceden Karabulut ve Sendil'in (2017), lise birinci ve ikinci sinif
ogrencilerinin babalar1 tizerinden uyarladigt bu 6l¢ek, tlkemizde de benzer bir yap1 gostermistir. Bu
calismada ise Olgegin yapisina yonelik model, hem anneler hem de babalar icin -okul 6ncesi donem ve
ilkokul déneminde- ayr1 ayrt stnanmistir. Gergeklestirilen DFA ile uyum iyiligi degerleri incelendiginde
Simsek’in (2007) bildirdigi degerler tizerinden, her iki dénemde de (okul 6ncesi ve ilkokul) hem anne
hem de baba formu icin RMSEA ve AGFI degerlerinin kabul edilebilir diizeyde; x*/df , CFI, GFI,
AGFI ve sSRMR degerlerinin ise iyi uyum iyiligi diizeyinde oldugu gériilmektedir. Olgegin Cronbach
Alpha gtvenirlik katsayilarina bakildiginda ise, Ol¢egin orijinali ve lise donemi i¢in tlkemize ilk
uyarlanmus haline yakin degerler gozlenmistir. Akgéz Aktas ve Aydin’in (2020b) uyarladiklari Slgegin
anne formunda ise dokuz maddeli engel boyutunun guvenirlik katsayisinin mevcut calismayla
kiyaslandiginda nispeten disik oldugu saptanmustir.

Yapilan analizler sonucu bu ¢alisma ile literatiiriimiize, okul 6ncesi donemde (3-6 yas) ve ilkokul
doneminde (7-11 yas) cocugu olan annelerin sergiledikleri annelik bekgiligi davranisint hem annelerin
kendi bildiriminden degerlendiren, hem de annelik bekeiligi davranisina maruz kalan babalarin bunu
kendi algisindan ve bildiriminden degerlendiren -anneler ve babalar i¢in ayr1 formlar seklinde- dort adet
gecerli ve guvenilir 6lgek formu kazandirilmustir. Literattirde annelerin baba katilimina yonelik goriis
bildirirken babalarin kendi bildirimine gore daha distk diizeyde katilim bildirdikleri (Coley ve Motris,
2002), baba katilimina yeterince 6nem vermeyen annelerin eksik bilgiler sunmast ve annelik bekgiligi
davraniglarinin farkinda olmamalart gibi sebepler (Gaunt, 2008), annelerin ve babalarin ayni konu
tzerinde birbirlerinden farklt diizeyde degerlendirme yapma potansiyellerini sunmaktadir. Bu nedenle
ebeveynlerin her birinden ayri 6l¢tim almak 6nemli bir detaydir. Bu ¢alismada uyarlanan 6l¢eklerin anne
ve baba formu arasindaki iliskilerin pozitif yonde ve anlamlt ¢ikmast ise, annelik bekgiligine yonelik
annelerin ve babalarin bildirimlerinin birbiriyle tutarli oldugunu géstermistir. Yine de ileride yapilacak
calismalarda her iki ebeveynden de Sl¢timlerin alinmast, anne ve babalarin farkli diizeylerde bildirimde
bulunma ihtimalini kontrol edebilmek adina 6zel bir 6nem tasimaktadir.
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Cocuklarin hem annesinden hem de babasindan ilgi géormesi sonucunda, gelisimleri acisindan
daha iyi sonuglarla karsilastiklart gorulmektedir (Makusha ve Richter, 2016). Yani babalarin
cocuklarinin yasamina katilimi konusu, ¢ocuklarin gelisimsel siireglerinde kesinlikle goz ardi edilmemest
gereken bir konudur. Iste baba katilimini arttirabilmek amactyla, baba-cocuk arast etkilesime miidahale
eden, hatta baba katitliminit kisitlayan, engelleyen annelerle ¢alismak, bittin bir aile sisteminin iyiligi
adina ciddi bir 6nem arz etmektedir (Tu vd., 2014). Hatta arastirmacilar tarafindan 6zellikle okul 6ncesi
egitim kurumlarinda ¢ocugu olanlar i¢in egitim siirecine dahil olmada hem annelerin varligint koruyup
hem de babalarin katiimin1 arttirma hedefinde olan “baba katiim programi 6rnegi” sunulmus ve anne-
babalara yonelik bu program kapsaminda 6zellikle anne egitim programinin icerisine annelerin katilim
konusunda eslerini destekleyip desteklemedikleri konusunu islemek tzere annelik bekgiligi konusu
dahil edilmistir. Bu programlarda amag her iki ebeveyne de baba katilim1 konusunda (ne oldugu, 6nemi
vs.) bilgi verip ebeveynlerin farkindaliklarini arttirmak ve okul isbirligi ile babalart da cocuklarinin egitim
siirecine dahil etmektir (Unlii-Cetin, 2019). Gériildiigii gibi okul 6ncesi ebeveyn programlarinda baba
katthmint arttirmak hedeflenirken annelik bekciligi konusuna mutlaka yer verilmektedir. Benzer
calismalarin ilkokul donemi icin de gergeklestirilmesi, okul 6ncesi dénemde katilim diizeyini arttirmayi
basaramamis babalart ilkokul déneminde ¢ocuklarin yasamina daha fazla dahil edebilmek, yant sira
katilime1 babalarin da katilim duzeylerini koruyabilmek adina, dolayisiyla da olumlu ¢ocuk sonuglart
saglayabilmek adina olduk¢a 6nemli géziikmektedir.

lleride yapilacak calismalarda, dinamik ve degisen bir yapiya sahip olan annelik bekgiligini
(Puhlman ve Pasley, 2013), ilkokul déneminde ¢ocugu olan ebeveynlere iliskin diger degiskenlerle
birlikte incelemenin, ayrica yukarida bahsedilen ebeveyn-egitim programlarinin olusturularak bunlarin
etkililiklerinin stnanmasinin, bu alanda ¢alisan uzmanlara ve anne-babalara yol gosterici bilgiler sunacagi
ve literatire 6nemli bilgiler katacagr disuntlmektedir. Ayrica farkli donemlere gbre (okul 6ncesi,
ilkokul donemi, lise vs.) annelik bekgciligi davranisi incelendiginde, toplumumuzda ebeveynlerin,
ozellikle de babalarin ¢ocuklarin yasamina dahil olmasi konusunda daha kapsamli ve agiklayict bir tablo
sunulmast muhtemel goztikmektedir.
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