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Oz
Bu aragtirmanin amaci 6gretmen adaylarinin istenmeyen davraniglara yonelik algilarini ve bu davraniglarin
nedenlerine iligkin goriiglerini belirlemektir. Arastirma nitel arastirma yaklasimi kullanilarak yapilandirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu bir tiniversitenin Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik bolimii 2. Sinif dgrencileri
olusturmaktadir. Veriler 6gretmen aday1 goériisme formuyla toplanmis, igerik analiziyle ¢oziimlenmistir. Arastirma
sonucunda Ogretmen adaylarinin bireysel olarak dersi dinlememeyle ve sinifin diizenini bozmayla
iligkilendirilebilecek istenmeyen davraniglart sergiledikleri belirlenmistir. Bununla birlikte sinif iginde gosterilen
istenmeyen davranislarin nedenlerinin 6gretmen adaylarinin dersin 6gretim iiyesinden memnun olmamalariyla,
dersi sikict bulmalariyla, cesitli nedenlerden dolay1 uykusuzluk sorunu yasamalariyla, kisisel 6zellikleriyle ve
derse odaklanamamalariyla iligkili oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda dersler 6gretmen adaylarinin ilgi ve

katilimlarint artiracak sekilde tasarlanabilir ve 6gretim liyelerine istenmeyen 6grenci davraniglarinin {istesinden

gelmeye iliskin farkindalik kazandirilabilir.
Anahtar Kelimeler: Sinif yonetimi, {iniversite, 6gretmen adaylari
Abstract

The purpose of this study is to determine the perceptions of teacher candidates about the undesirable behaviors
and their views on the reasons for these behaviors. The research is structured according to quanlitative research
approaches. The study group of the research consists of the second year students of the Psychological Counseling
and Guidance department of a university. The data were collected through teacher candidates interview form, and
analyzed with content analysis. As a result of the research, it was determined that teacher candidates exhibit
undesirable behaviors that can be associated with not listening to the lesson and disturbing the order of the
classroom. However, it was determined that the reasons for the undesirable in the classroom were related to the
teacher candidates' dissatisfaction with the lecturer of the course, their finding the lesson boring, having insomnia
for various reasons, their personal characteristics and their inability to focus on the lesson. In this context, courses
can be designed to increase the interest and participation of teacher candidates and lecturers can gain awareness

about dealing with undesirable student behavior.
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1.GIRIS

Ogrenci merkezli egitim anlayisinin benimsenmesiyle birlikte égretmenler 6grenme-
Ogretme siirecinde yoneten ve yonlendiren konuma gelmistir. Bu durum kaliteli ve verimli bir
ogretimin gergeklestirilebilmesi ig¢in smif yonetiminin iyi yapilmasini gerektirmektedir
(Sentiirk ve Oral, 2008). Bununla birlikte istenmeyen 6grenci davranislari sinif yonetimini ve
ders igeriklerinin dgrencilere kazandirilmasini olumsuz yonde etkilemektedir (Cetin, 2013).
Dolayisiyla, sinifta gosterilen istenmeyen 6grenci davraniglarinin 6gretimin verimli bir sekilde
gerceklestirilmesini engelleyecegi sdylenebilir.

1.1.istenmeyen Ogrenci Davramslari

Istenmeyen Ogrenci davramslarinin farkli tanimlar1 yapilmaktadir. Basar (2003),
okuldaki ve siniftaki egitsel cabalara engel olan her tiirlii davranist; Oztiirk (2005), okulda veya
siifta olusturulmus yazili/yazili olmayan kurallara aykiri davranma ve 6grenme-6gretme
faaliyetlerinin etkinligini azaltmaya yol agan tiim davraniglari; Cetin (2013), okulda egitsel
cabalar1 engelleyen her tiirlii davranisi; Celep (2008), sinif ortaminda 6grencilerin 6grenmesini
etkileyen veya Ogrencilerin kasitli/kasitsiz olarak gosterdikleri davranislari; Balay (2003),
ogrencilerin hem kendi 6grenmelerini hem de smif arkadaslarinin 6grenmesini engelleyen ve
dersi bolen davranislart ve Yalginkaya ve Kiigiikkaragoz (2006), sinif icerisinde egitim-
Ogretimi olumsuz etkileyen tiim davraniglart istenmeyen Ogrenci davraniglart olarak
nitelendirmektedir.

Istenmeyen davranislarin neler oldugu ogrencilerin yas, cinsiyet ve psikolojik
ozelliklerine gore farklilik gdstermektedir (Aydin, 2010). Istenmeyen 6grenci davramislarmi
belirlemede kullanilan 6l¢iitler davranisin; 6grencinin kendisinin ya da siniftaki arkadaslarinin
ogrenmesini engellemesi, 6grencinin kendisi ve arkadaglarinin giivenligini tehlikeye sokmasi,
okulun ara¢ ve gereclerine ya da arkadaslarinin esyalarina zarar vermesi ve dgrencinin diger
ogrencilerle sosyallesmesini engellemesidir (ira, 2014). Davranislarin istenir olup olmamasinda
tercih edilen diger bir 6l¢iit, davranisin olustugu ortamin 6zelliklerine gore degisen sekilde
toplumun yazili olan ve olmayan kurallariyla bireysel yargilardir. Bu nedenle istenmeyen
davraniglar “yikict olmayandan” “cok yikicit olana” uzanan bir yelpazede siralanmaktadir.
Herhangi bir davranisin sorun olarak degerlendirilmesinde dgretmenin meslek anlayisinin ve
kisiliginin de etkisi olabilmektedir (Yal¢inkaya ve Kiiglikkaragz, 2006).

Kesici ve Sarpkaya (2013) smifta sorun olarak goriilebilecek davraniglar1 ¢ok kiigiik
sorunlar, 6nemli ama etkileri ve alan1 sinirli olan sorunlar ile artan ve yayilan sorunlar olarak
siralamaktadir. Yigit (2004) ise sinif i¢i istenmeyen 6grenci davranislarini bireysel, arkadaslarla
iliskiler ve Ogretmenlerle iligkiler olmak iizere {i¢ ayr1 kategoride ele almaktadir. Bireysel
davranislara iligkin istenmeyen davranislar derse hazirliksiz gelmek, dersle ilgilenmemek vb.
davraniglar; arkadaslarla iliskilerle ilgili istenmeyen davranislar arkadaslarimin basarisini
kiskanmak, arkadaslarin1 6gretmenine sikayet etmek vb. davranislar; 6gretmenle iligkilerle
ilgili istenmeyen davranislar ise verilen 6devi yapmamak, 68retmenine karsi gelmek vb.
davranislardir. Istenmeyen davramislarin dogru bir sekilde tanimlanmasi, bu davranislarin
degistirilmesi agisindan 6nemlidir fakat bu davraniglarin sinirlarinin ¢izilmesi oldukga zordur.
Bireylerin davranislarini tam olarak aciklamak miimkiin olmadig1 i¢in istenmeyen 6grenci
davranislarina iligkin yaygin betimlemelerin kullanilmasi dogaldir (Yigit, 2004).
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1.2.istenmeyen Ogrenci Davramslarinin Nedenleri

Istenmeyen Ogrenci davranislarmin tamminda oldugu gibi istenmeyen 6grenci
davraniglarinin nedenleri de farkli sekillerde aciklanmaktadir. Yalginkaya ve Kiiciikkaragoz
(2006), istenmeyen Ogrenci davranislarinin  nedenlerini Ogrenciden ve Ogretmenden
kaynaklanan nedenler olmak tizere, Yigit (2004) ise smif i¢i istenmeyen davranislar ve simif
dis1 istenmeyen davranislar olmak iizere iki grupta ele almaktadir. Besdok (2007) ve Ira (2014),
istenmeyen Ogrenci davranislarinin nedenlerini (i)smifin fiziksel yapist ve donanimindan,
(i)6gretmenden, (iii)ogrenciden ve (iv)egitim programi ve 6gretim yonteminden kaynaklanan
nedenler olmak tlizere dort gruba ayirmaktadir.

Ogrenciden kaynaklanan istenmeyen davranislart Cangelosi, dgretmenine kars1 asiri
derecede bagimli olmak ve hep dikkatini ¢cekmek istemek, dikkatini yogunlastirmada giigliik
¢ekmek, basarisizlik durumunda kolaylikla mutsuz olmak, igine doniik ve az konusan biri
olmak, saldirgan tutum i¢inde olmak, sinifta hayal kurmak, kopya-hile ve yalana basvurmak ve
kendini O6grenmeye karsi motive edememek olarak siralamaktadir (Yalginkaya ve
Kiiciikkaragoz, 2006).

Bazi egitimciler, sinifta gozlenen davranis problemlerinin 6grenciden ¢ok §gretmene ait
olduguna inanmaktadir. Her 6gretmenin olumsuz 6grenci davranisina iliskin kendine 6zgii bir
egilimi vardir. Ogretmenlerin egilimleriyle 6grencilerin gelisimsel diizeyleri uyusmadig zaman
zorluklar yasanmaktadir. Bu nedenle Ogretmenler kendi egilimlerini tanimali ve kendi
egilimleriyle 6grencilerin beklenti ve ihtiyaglari arasinda bir eslesme saglamalidirlar. Burden’a
gore sinifta istenmeyen davraniglara neden olan 6gretmen davranislari devamli olumsuz ve
otoriter olma, olaylara asir1 tepki gosterme, toplu cezalar verme, Ogrencilerin ilgi ve
ihtiyaglarim1 dikkate almama ve smifta sikici bir hava yaratmaktir (Yalginkaya &
Kiictikkaragoz, 2006). Kiiciikahmet’e (2001) gore ise sinif i¢i istenmeyen davranislara iliskin
ogretmenlerden kaynaklanan nedenler; cocugun davraniglarina uygun tepki vermemek, dogru
davranislar1 6diillendirmemek, 6grencinin yeteneklerine uygun olmayan beklenti i¢cinde olmak,
ogrencilerin bireyselliklerine yeteri kadar hosgoriili davranmamak, Ogrencilerine istenilen
davranislar icin model olmamak ve siifta uygun olmayan davraniglari genellikle ceza vererek
kontrol etmektir. Ogretmenin egitim 6gretime iliskin klasik ya da modern-6grenci merkezli bir
anlayisa sahip olup/olmamasi, disiplin anlayisi, kullandigi 6gretim yontem ve teknikleri,
ogretim teknolojisini kullanma beceri ve aligkanligi, siif kurallarini belirleme ve
uygulamadaki tutarliligi gibi etmenler de smif i¢i istenmeyen davraniglarin kaynagi
olabilmektedir. Ayrica Ogrencilerin gelisim oOzelliklerine, ilgi ve gereksinimlerine uygun
olmayan egitim programlar1 Ogrencilerin okula ve derslere iliskin olumsuz diisiinceler
gelistirmelerine ve derslerden sikilmalarina neden olabilmektedir (Yalginkaya ve
Kiigtikkaragoz, 2006).

Ogrencilerin istenmeyen davramislarin simif i¢inden veya sinif disindan olmak iizere
bircok nedeni olabilir. istenmeyen dgrenci davranislarmin siif ici nedenleri dgrenciyi aktif
kilan yontemler yerine hep aymi ve klasik yontemlerin kullanilmasi, 6gretmenin sosyal ve
akademik deneyimi, kisiligi, tutumu, duygusal durumu, Ogrencileri asagilamasi, 6grenci
yasantisi, Ogrenci basarisi, Ogrenci etkilesim diizeyi, Ogrencilerin sosyal becerileri ve
gereksinimleri, sinif kurallarini yeterince kavrayamamasi, sinifin asirt kalabalik olmasi, fiziksel
yapinin ve oturma diizeninin uygun olmamasidir (Demir, 2011). Ayrica 6grenme ortaminin
sagliks1z olmas1 (smifin fiziksel yapisinin 6grenme-6gretme acisindan uygun olmamasi,
siralarin diizeni, smifin asir1 kalabalik olmasi), sinifta 6grencileri olumsuz davranislara
yonlendirebilecek Ogrencilerin varligi, 6gretmenlerle ilgili 6grencilerde hakim olan yanlig
inanglar (adalet duygusunun olmamasi, 6gretmenin ve okul yonetiminin yanli davrandigina
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inanma gibi) ve Ogretmenin 6grencinin tepkisini ¢ekecek tiirden davraniglart siklikla
sergilemesi de (6grencileri kiicliik diisiirme, alay etme, asagilama) istenmeyen Ogrenci
davraniglarinin sinif i¢i nedenlerindendir. Sinif i¢erisinde olusan istenmeyen davranislarin bir
kism1 da 6gretmenden kaynaklanabilir (Yigit, 2004).

Istenmeyen 6grenci davranislarmin smif disi nedenleri smnifin disindaki gevrenin
ozellikleri, okuldaki bireyler arasindaki gecimsizlik, 6grenme firsatlarinin esit olmayist vb.
davraniglardir (Demir, 2011). Ayrica Ogrencilerin ev ortamindan ve yasadiklari ¢evreden
getirdikleri davraniglar da istenmeyen Ogrenci davraniglarinin smif digi nedenlerindendir.
Ornegin aile yasam diizensiz, aileleri ilgisiz olan bir¢ok 6grenci kétii aliskanliklar edinmenin
yani sira derslerden ve okuldan sogumaktadir. Hatta 6gretmeninin ve arkadaslarinin ilgisini
cekebilmek icin smif diizenini bozan dgrenciler bulunmaktadir (A¢ikgdz, 2009). Istenmeyen
davraniglarin siif disi nedenleri; smifin disindaki ¢evre ve ozellikleri, okuldaki bireyler
arasindaki uyumsuzluk ve gecimsizlik, akademik basarisizlik, okuldaki marjinal 6grencilerin
coklugu, 6grenciler i¢in 6grenme firsatlarinin esit olmayisi, 6gretmenin sosyal ve akademik
deneyimidir (Yigit, 2004).

Alanyazin incelendiginde sinif i¢i istenmeyen Ogrenci davranislariyla ilgili yapilmis
caligmalarin ilkogretim ve ortadgretim kademelerinde yogunlagtigi belirlenmistir (Avsar
Tuncay, ince, & Sahin, 2019; Gangal & Oztiirk, 2019; Gokyer & Dogan, 2016; Karadag &
Oney, 2006; Kesici & Sarpkaya, 2013). Bununla birlikte gogunlukla nicel arastirmalar yapildig
goriilmustiir (Altinel, 2006; Alkas, 2010; Atict, 2014; Cayak, 2013; Dogar, 2013; Karaoglu,
2002; Mursal, 2005; Ocak, 2004; Sadik, 2006; Sakallioglu, 2014; Saym, 2001; Uniivar, 2014).
Alanyazindaki arastirmalar incelendiginde istenmeyen Ogrenci davranislarina yonelik
tiniversite diizeyinde ¢ok az sayida galismanin yapildigt belirlenmistir (Akkar, 2017; Demir,
2011; Giileg, 2013).

Ekinci ve Burgaz’a (2009) gore egitsel amaclarin etkili ve yeterli diizeyde
gerceklestirilebilmesi 6grenme ortamlarmin niteligiyle iliskilidir. Dolayisiyla hedeflenen
egitim ¢iktilarina ulagmada 6grenme ortamlarindaki istenmeyen 6grenci davraniglarmi fark
edebilmek ve bu davraniglarin nedenlerini belirleyerek iistesinden gelebilmek Onem
kazanmaktadir. Ogrenme-dgretme siirecinin verimli bir sekilde gerceklesmesini engelleyen,
ogretmen ve diger 6grencileri olumsuz etkileyen, 6gretmenin zaman ve enerjisinin ¢cogunu bu
davranislarla ilgilenmek i¢in harcamasina neden olan sinifi¢i istenmeyen 6grenci davranislarini
engelleyebilmek ve Ogrencilerin amaglanan dogrultuda davranis degisikligi olusturmalarina
yardimc1 olmak amaciyla siif icinde hangi istenmeyen davranislarin gosterildiginin
belirlenmesi gerekmektedir. Ayrica bu davranislarin ortaya ¢ikmasinda etkili olan nedenler
tespit edilerek bu dogrultuda ¢dziim oOnerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Ogretmen
adaylarmin sinif i¢i istenmeyen davranig algilarinin ve bu davraniglarin nedenlerine iliskin
goriislerinin tespit edilerek ¢oziim Onerilerinin sunulmasi egitim dgretim siirecinin daha etkili
bir sekilde yiiriitiilmesine katki saglayabilir. Ogretmen yetistirmeye yonelik iiniversite egitimi
daha verimli ve islevsel hale gelerek dgretmen nitelikleri artirilabilir.

Bu arastirmada Ogretmen adaylarinin kendi smiflarinda gosterilen istenmeyen
davraniglara yonelik algilarin1 ve bu davraniglarin nedenlerine iliskin goriislerini belirlemek
amaclanmistir. Bu amaca ulagmak i¢in asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmen adaylari, kendilerinin ya da arkadaslarinin smif iginde gosterdikleri
istenmeyen davraniglari nasil algilamaktadir?

2. Ogretmen adaylarinin kendi smiflarinda gosterilen istenmeyen davranislarin
nedenlerine iligkin goriisleri nelerdir?
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2.YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Ogretmen adaylarinin kendi siniflarinda gosterilen istenmeyen davramislara yonelik
algilarini ve bu davraniglarin nedenlerine iliskin goriislerini belirlemeyi amaglayan bu arastirma
nitel arastirma yaklasimlarindan fenomenoloji deseni kullanilarak yapilandirilmistir.
Fenomenoloji arastirmalarinda bireylerin farkinda olduklart ancak derinlemesine bir anlayisa
sahip olmadiklar1 olgulara iligkin goériislerini ortaya ¢ikarmak ve yorumlamak amaglanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2011).

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu amacgli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir
durum Orneklemesi yontemi kullanilarak belirlenen Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik lisans
programi ikinci smif Ogrencileri olusturmaktadir. Amagli ornekleme, g¢aligmanin amaci
dogrultusunda bilgi agisindan zengin durumlarin segilerek derinlemesine arastirma
yapilmasidir. Arastirmaci se¢ilen durumlar dogrultusunda doga ve toplum olaylarini ya da
olgularmi anlamaya ve kesfedip agiklamaya calisir (Biylikoztirk vd., 2010). Kolayl
ornekleme, pratiktir ve arastirmaciya hiz kazandirir. Bu 6rnekleme yonteminde arastirmaci
kendisine erisilmesi kolay olan bir durumu seger (Y1ildirim ve Simsek, 2011).

Arastirmanin etigi ¢ergevesinde _aragtirmaya katl_lan O0gretmen adaylarinin isimlerini
kullanmak yerine 6gretmen adaylar1 O1, 02, O3... O9 gibi kodlarla isimlendirilmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin {igii kadin ve altis1 erkektir.

2.3. Veri Toplama Araci

Aragtirmada 6gretmen adaylarinin sinif iginde gdsterdikleri istenmeyen davraniglart ve
bu davranislarin nedenlerini belirlemek amaciyla goriisme formu kullanilmistir. Ogretmen
aday1 goriisme formu, 6gretmen adaylarmin sinif i¢i istenmeyen 6grenci davraniglari ve bu
davranislarin nedenlerine iliskin kisisel goriislerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilmistir ve agik uclu sorulardan olugsmaktadir. Acik uclu sorular hazirlanirken cevabi evet
ya da hayir olabilecek sorulardan kaginilarak Ogretmen adaylarimin ayritili  bilgi
verebilmelerini saglayacak sorular tercih edilmistir. Goriisme formunu hazirlamak igin
alanyazin incelendikten sonra arastirmacilarin katkilariyla yari yapilandirilmis taslak bir
goriisme formu olusturulmus ardindan uzman goriisii alinmistir. Uzmanlardan gelen 6neriler
dogrultusunda goriisme formu yeniden diizenlenmistir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda veriler, 2014-2015 egitim-6gretim yili bahar doneminde Nisan
ve Mayis aylarinda yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilarak elde edilmistir. Ogretmen aday:
goriigme formu yardimiyla ¢alisma grubundaki 9 6gretmen adayiyla arastirmaci tarafindan bire
bir yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Gorlismeler katilimcilarin  onayi
alinarak ses kayit cihazina kaydedilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler esnasinda
arastirmanin amaci hakkinda 6gretmen adaylarina bilgi verilmis, 6gretmen adaylari tarafindan
anlasilmayan soru oldugunda sorularin anlasilmasin1 saglamak ve Ogretmen adaylarinin
sOylediklerine odaklanilarak gerekli yerlerde ifadelerinin daha anlasilir olmasin1 saglamak
amaciyla sondaj sorular1 yoneltilmistir.
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2.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda yar1 yapilandirilmig goriisme verilerinin analizinde igerik analizi
kullanilmustir. igerik analiziyle veriler tanimlanarak iginde sakli olabilecek gercekler ortaya
cikarilmaya calisilir. Birbirine benzeyen veriler belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir
araya getirilip okuyucunun anlayabilecegi bi¢imde diizenlenerek yorumlanir. igerik analizi
verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin ve temalarin diizenlenmesi, bulgularin
tanimlanmas1 ve yorumlanmasi asamalarindan olusmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Arastirmada toplanan yar1 yapilandirilmis goériisme verileri analiz edilmeden Once
goriismelerden elde edilen verilerin desifresi yapilmistir. Her bir konusma; arastirmaci
tarafindan higbir diizeltme yapilmadan kelimesi kelimesine, goriismeci-goriisen sirastyla metne
doniistiiriilmiistiir. Goriisme sorularma iliskin elde edilen veriler her bir katilimcinin ayni
soruya verdikleri cevaplar bir arada goriilebilecek sekilde diizenlenmistir. Aragtirma verilerinin
analizi, slirece yayilarak belirli araliklarla gergeklestirilmis ve veriler birbirleriyle karsilastirilip
yorumlanarak Oriintiiler olusturulmustur. Ham veriler kodlama yapilarak kategorilere
ayrilmigtir. Katilimeilarin ifadelerinden elde edilen verilerde gerekli goriilen kisimlara yeni
kodlamalar eklenmistir. Arastirmanin amacina bagli olarak gereksiz kodlamalar ¢gikarilmistir.
Kategorilerden alt temalar olusturulup, bulgular boliimiinde tema ve alt temalar altinda
verilerek okuyucu i¢in anlamli hale getirilmistir. Daha sonra diizenlenen tema ve alt temalar
tamimlanmis ve dogrudan alintilara yer verilmistir. Son olarak tanimlanan bulgularin
aciklanmasi, yorumlanmasi ve iligkilendirilmesi gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda
yapilan yorumlarin ham verilerle uyusup uyusmadigi konusunda uzman goriisii alinmis, verilen
geri bildirimlere gére diizenlemeler yapilmistir.

3. BULGULAR

Arastirma kapsaminda yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler sonucunda elde edilen
bulgular i-6gretmen adaylarinin sinif igindeki istenmeyen davraniglari ve ii-6gretmen
adaylarimin smif i¢indeki istenmeyen davraniglarinin nedenleri kategorilerinde ele alinmustir.

3.1. Ogretmen Adaylarimin Simf Icindeki istenmeyen Davramslar

Ogretmen adaylarinin kendi siiflarinda gosterilen istenmeyen davranislara iliskin
goriisleri dersi dinlememe ve sinifin diizenini bozma adli temalar altinda ele alinmstir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Simf I¢indeki Istenmeyen Davranislari

Sinifta gosterilen istenmeyen davramslar
Telefonla ilgilenme
Uyuma
Dersi dinlememe Derse katilmama
Bagska seylerle ilgilenme
Derste baska seyler okuma (roman, gazete...)

Konuyla alakasiz konusma

Kendi aralarinda konusma

Derse hazirliksiz gelme
Swnifin diizenini bozma Materyal getirmeme

Odev yapmama

Derse ge¢ gelme

Saygisizca davranma

Hiperaktiflik
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Tablo 1’de goriildiigli gibi arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin bazilar1 kendi
siiflarinda gosterilen istenmeyen davraniglara telefonla ilgilenme, uyuma, derse katilmama,
baska seylerle ilgilenme ve derste baska seyler okuma (roman, gazete...) gibi dersi
dinlememeye iliskin 6rnekler vermistir.

Telefonla ilgilenme ¢ok fazla yapilyyor, herkesin éniinde telefon oluyor. Onun disinda
uyuyan ¢ok fazla oluyor, ozellikle boyle orta kesimden arkalara dogru kademeli olarak
uyuyanlar artiyor... (O3).

... ders dinlemeyenler ya telefonla ugrasiyor zaten ya da uyuyor (O7).

Hoca soru sorarsa bir iki kigi belki cevap veriyor. Hi¢ kimse konusmuyor, konuya iliskin
kendi fikirlerini ifade etmiyor (O4).

Derse katilim saglamiyoruz (02).

Bagka alemde bazilari, birisini hep goriiyorum mesela hep baska kitap filan okuyor.
Gazete okuyor, roman okuyor (O4).

Resim ¢izmeyi ¢ok fazla yaparim, kitaplarin arkasina resim ¢izerim. Saglarimla ¢ok
ugrastyorum derslerde... (06).

Tablo 1°de goriildiigii gibi arastirmaya katilan bazi 6gretmen adaylari kendi siniflarinda
gosterilen istenmeyen davraniglara konuyla alakasiz konugma, kendi aralarinda konugma, derse
hazirliksiz gelme, materyal getirmeme, 6dev yapmama ve derse ge¢ gelme gibi sinifin diizenini
bozmaya iligkin 6rnekler vermistir.

... konuyla alakasiz seyler soylemek, konusmus olmak i¢in konusmak, bu derste de bir

sey soylemig olayim, gereksiz sorular sormak, bildigi seyleri sormak. Béyle sorularin
sorulmasi (06).

Swnifta konuyla alakasiz konusmak, konuyla ilgisiz konusmak. Mesela o konuyla hi¢bir
baglantisi olmadigi halde kendi hayatindan érnekler vermek (O35).

... dersi dinlemeyenlerin bir kismi kendi aralarinda konusuyorlar (02).
Derse hazirliksiz gelme konusunda ogretim iiyelerimiz bayagi sikayet¢i oluyor.
Ogrencilerin pek hazirlikli geldigini séyleyemem (06).

Hani ozellikle hocanin hazirlamp gelin dedigi haftalarda hazirlanmadan gelmek,
normal zamanlarda bende hazirlanmiyorum ama ozellikle boyle hazirlanin dedigi
zaman hazirlanmamak. Materyalleri getirmeme, kalem bile olmadan bos gelme. Derse
hazirliksiz gelme. Odev yapmama... (02).

Bazen derse fazla ge¢ kalvyorlar yani iki saatlik bir dersin ilk 5-10 dakikasinda degil de
dersin yarisinda geliyorlar... bu derse ozenli olunmadigini gosteriyor. Hem istenmeyen
bir davranis hem de dersi boliiyor. Hem hoca agisindan sikinti yaratiyor hem de
ogrencilerin dikkati agisindan stkinti yaratiyor (O8).

... bazen dgretim elemanina saygisizca davranma oluyor (0O6).

Yerinde duramayan bir ogrenciyim, durdugum yerde sikilirim, mutlaka hareket etmem
gerekir, bunu yapiyorum (06).
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3.2. Ogretmen Adaylarinin Siif I¢indeki Istenmeyen Davramslarimin Nedenleri

Ogretmen adaylarmin sinifta gdsterilen istenmeyen davramslarin nedenlerine iliskin
gorisleri 6gretim liyesinden memnun olmama, dersi sikici bulma, uykusuzluk, kisisel 6zellikler
ve odaklanamama adli temalar altinda ele alinmistir.

Tablo 2. Smifta Gosterilen Istenmeyen Davranislari Nedenleri

Istenmeyen davramslarin nedenleri

Kullanilan tekniklerin ilgi ¢ekici olmamasi
Ogrencileri pasif kilmasi

Osrenciyi 6nemsememe

Hocalarin mutlak otorite kurmak istemeleri
Derse devam zorunlulugu

Derslerin teori agirliklt olmasi
Derslerin kendisine bir seyler katacagina
inanmama
Konulart sikici bulma
Boliimii sevmeme
Odevlerin cok olmasi
Uykusuzluk Part-time ¢calisma
Diizensiz uyuma
Ders saatlerinin degisken olmasi

Ogretim tiyesinden memnun olmama

Dersi sikict bulma

Kisisel ozellikler Psikolojisi bozuk olma
Klasik ogretmen olma istegi
Dikkat daginikligi
Odaklanamama Kendi aralarinda konusmanin cazip gelmesi

Telefona mesaj gelmesi
Duygusal a¢idan kotii hissetme

Tablo 2’de goriildiigl gibi arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin bazilar1 istenmeyen

davraniglarin nedenleri olarak 6gretim liyesinden memnun olmamaya iligkin goriis belirtmistir.
... dersi igleyis tekniklerine bagliyorum. Ilgi cekici bir teknik kullanilmadiginda ... ¢cogu
zaman telefonla ugrasmaya ya da uyumaya yoneliyoruz (O7).

Bazi hocalart gergekten dinleyemiyoruz ¢iinkii hani ben hatirlyyorum bazen bir derse
girip ¢ciktigimda oyle bir basim agriyor ki, o kadar ¢ok hoca konugsmug ve biz susmusuz
ki ... (O4).

... siirekli ders dinlemek sikict (02).
... siirekli hoca konuguyor, derste yapacak baska hicbir sey bulamiyorum (06).

Istenmeyen davramgslar hocalarin mutlak otorite kurmalarindan kaynaklanir, yiiksek
ihtimal sebep budur. Kimse bana otorite kurmazsa ya da biri beni 6nemserse sinifta ben
zaten orda uyamam yani. Ama zorla uyumayacaksin ya da telefonla ugrasmayacaksin,
bu ders benim, 40 dakika ben sizi bogacagim derseniz hani herkes dinliyormus gibi
gortintir ama uyur. Béyle davranmazsa, o adam zaten uyumaz ki; bana bir seyler
katabilir der, muhabbet edebilir. Kendini iyi hisseder samimi gelir ¢iinkii... (O5).
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.. nasil diyeyim derslere gelmek zorunlu oldugu icin, yoklama sikintist oldugu icin

ogrenciler mecburen geliyor. Mecburen geldigi i¢in istemiyorsa dinlemeyi uyuyorlar
(O1).

Ogretmen adaylarmin bazilar ise istenmeyen davramslarinin nedenleri olarak dersi
sikict bulmaya iligkin goriis belirtmistir.

Dersler teori agirlikli oldugu icin (02).

Ders benim ilgimi ¢ekmiyorsa ya da bana bir seyler katmayacagina inaniyorsam
dinlemek istemiyorum (O5).

...derslerde cok sikiliyorum ... ilgimi ¢eken bir ders yok (06).
Dersler hic ilgimi cekmiyor, ¢ok stkict. Onun icin dinlemek istemiyorum (09).

... konular ilgi cekici olmadiginda ¢ogu zaman telefonla ugrasmaya ya da uyumaya
yoneliyoruz (O7).

Istenmeyen davranislari gostermelerinin sebebi sikilmalar: olabilir... istemeden bu
boliime gelme ihtimalleri yiiksek (O3).

Ogretmen adaylarmin bir kismi ise istenmeyen davranislarin nedenleri olarak
uykusuzluga iliskin goriis belirtmistir.

Odevlerimizi yetistirmek ¢ok zor oluyor, onlart yetistirmek icin ugrasirken de uykusuz
kaliyoruz ve derslerde uyukluyoruz (09).

. agirt odev veriyorlar bence, uyuyan arkadasim belki édev yapmaktan uykusuz

kalryordur ... (O4).
Part time ¢alisan arkadaslarin derslerde uyukladigini gériiyorum (05).

Bir giin erken yatiyorsam diger giinler ge¢ yatiyorum, diizensiz uyudugum igin ve
dersler bazen normal bir saatte bazen de ¢ok erken saatte oldugu icin ister istemez
uykum geliyor derslerde (O3).

Baz1 6gretmen adaylari ise istenmeyen davraniglarin nedenleri olarak kisisel 6zelliklere
iliskin goriis belirtmistir.

...psikolojik problemleri olabilir (O1).

... $u 4 yil nasil biterse bitsin de ben bir an énce gideyim modunda olan insanlar var.
Klasik ogretmen tipinde olan insanlar... Hani belli ediyorlar zaten kendilerini. Bir
seyler yapmak isteyen insanlar dersi dinliyor katiliyor... (O3).

Ogretmen adaylarmin bazilar1 da istenmeyen davranislarin nedenleri olarak
odaklanamamaya iliskin goriis belirtmistir.

... bir an dersten kopuyorsun. Ister istemez istedigin kadar dikkatli ol bazen dersten
kopuyorsun... hoca uyarmasa farkinda bile degilsin (O3)

Bazen derste kendi aramizdaki konusmalarimiz daha cazip geliyor, daha onemli bir
konu gibi geliyor (O3).

Mesaj geliyor, bir sey oluyor... Arkadaslarim i¢in de biiyiik ihtimal ayni seyler gegerli
benim iginde ayni (O2).

... 0 giin 0 modda olmayabilir. Yani o giin kétii bir sey yasamis olabilir, morali bozuk
olabilir (O1).

215



https://dergipark.org. ) .
tr/tr/pub/ejedus  Sinif I¢inde Gosterilen Istenmeyen Davranislar ve Nedenleri  Y:/:2020,C:9, S:18(207-219)

4.SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmada &gretmen adaylarinin kendi smiflarinda gdsterilen istenmeyen
davraniglara yonelik algilarin1 ve bu davranislarin nedenlerine iliskin goriislerini belirlemek
amaglanmstir.

Arastirma sonucunda 6gretmen adaylarinin bireysel olarak dersi dinlememeyle ve
siifin diizenini bozmayla iligkilendirilebilecek istenmeyen davraniglart sergiledikleri
belirlenmistir. Dersi dinlememe kapsaminda 6gretmen adaylar1 telefonla ilgilenme, uyuma,
derse katilmama, baska seylerle ilgilenme ve derste baska seyler okuma (roman, gazete vb.)
davraniglarin1 géstermektedir. Dolayisiyla, 6gretmen adaylar1 kendilerinin derse katilmalarina
engel olacak istenmeyen davraniglar gostermektedir. Alanyazinda yer alan ¢alismalarda bu
sonucu destekler nitelikte O6grencilerin bagka seylerle ilgilenme, derse katilim gostermeme,
dersi dinlememe, cep telefonu kullanma ve derse ilgisiz olma gibi istenmeyen davraniglari
sergiledikleri tespit edilmistir (Altinel, 2006; Cankaya & Canakgi, 2011; Dogar, 2013; Elban,
2009; Giileg, 2013; Uniivar, 2014). Swnifin diizenini bozma kapsaminda gretmen adaylari
konuyla alakasiz konusma, kendi aralarinda konusma, derse hazirliksiz gelme, materyal
getirmeme, Odev yapmama, derse ge¢ gelme, saygisizca davranma ve hiperaktiflik
davranmiglarin1  gostermektedir. Bundan dolayr O6gretmen adaylari, kendilerinin derse
odaklanmalarma engel olan davraniglarin yani sira diger 6grencilerin ya da 6gretmenin ders
stirecinde dikkatini dagitacak davraniglar gostermektedir. Bu sonuca benzer sekilde
ogrencilerin gereksiz konusma, ders materyallerini getirmeme, konuyla alakasiz konusma, 6dev
yapmama, arkadaslariyla konusma, 6gretmene karsi saygisizca davranma ve derse hazirliksiz
gelme gibi istenmeyen davramiglart sergilediklerini tespit eden calismalar bulunmaktadir
(Altinel, 2006; Cankaya & Canakg1, 2011; Cayak; 2013; Elban, 2009; Tolunay, 2008; Uniivar,
2014). Akkar (2017), yaptig1 arastirmada bu ¢alismadan elde edilen sonuglara benzer sekilde
iiniversite kademesi Ingilizce hazirlik smifi &grencilerinin derslerde telefon kullanma,
arkadaslariyla konusma, saygisizca konusma, derse katilim gostermeme, dikkat eksikligi,
materyal getirmeme ve ddev yapmama davranislarini gosterdiklerini tespit etmistir.

Arastirma kapsaminda smif i¢inde gosterilen istenmeyen davranislarin nedenlerinin
ogretmen adaylarinin dersin Ggretim {iyesinden memnun olmamalartyla, dersi sikici
bulmalariyla, ¢esitli nedenlerden dolay1 uykusuzluk sorunu yagamalariyla, kisisel 6zellikleriyle
ve derse odaklanamamalariyla iliskili oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylar1 gretim
iiyelerinden 6grencileri derste pasif kildiklari, 6grenciyi 6nemsemedikleri ve ilgi ¢ekici 6gretim
teknikleri kullanmadiklarindan dolayr memnun olmadiklarini belirtmis ve bunun istenmeyen
davraniglara yol agtigini ifade etmislerdir. Elde edilen sonuglar1 destekler sekilde alanyazinda
yer alan c¢aligmalarda istenmeyen Ogrenci davraniglarinin nedenlerinden bazilarin
ogretmenlerin yeterliligiyle ilgili sorunlar oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerle ilgili
durumlarin sayica az olsa bile istenmeyen Ogrenci davraniglarini etkiledigi tespit edilmistir
(Dolin, 1995). Akkar (2017), yaptig1 calismasinda Ogretim elemanlarinin kullandiklar
yontemlerin Ogrencilerin derse ilgisini azaltarak istenmeyen davraniglara neden oldugunu
belirtmektedir. Ekinci ve Burgaz (2009), o6gretmenlerin sinif ydnetimi ve Ogretim
becerilerindeki yetersizliklerinin 6grencilerin istenmeyen davraniglar gostermesine neden
oldugunu belirtmektedir. Ayrica 68retmenlerin kendi konu alanlarinda yetersiz olmalari,
gereksiz ve anlamsiz 6dev vermeleri, konuyu 6gretmede istekli olmamalari, uygun 6gretme
yontem ve tekniklerini kullanmamalar1 ve otoriter davraniglar sergilemelerinin istenmeyen
davraniglara neden oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Bununla birlikte 6gretmenlerin 6grencilerin
bireysel farkliliklarini dikkate almamasi, iletisim becerilerinin yetersiz olmasi, hep ayni
yontemle ders anlatmasi, 0gretmenlik becerilerinin eksik olmasi, dersi ilgi ¢ekici hale
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getirememesi ve derse katilimi saglayamamasinin istenmeyen 0grenci davranislarina neden
oldugu tespit edilmistir (Mursal, 2005). Ogretim iiyelerinin, istenmeyen 6grenci davranislari
ve bunlarin nedenlerine iliskin farkindalik kazanmalar1 saglanabilir. Ayrica bu davranislarla bag
edebilmeleri icin cesitli stratejiler kullanmalar1 saglanabilir. Ogretim iiyeleri grenme-6gretme
stirecini yontem ve teknik agisindan zenginlestirerek 6grencilerin ilgi ve katilimlarini artirabilir.
Ogrenme-6gretme siireci 6grenci merkezli olacak sekilde planlanabilir. Ayrica 6gretim
iiyelerine siirekli mesleki gelisim konusunda farkindalik kazandirilabilir.

Ogretmen adaylar1 boliimii sevmedikleri, konular1 sikici bulduklari ve derslerin
kendilerine katkisi olmayacagini diisiindiiklerinden dolay1 dersleri sikici bulduklarini ve bu
durumun istenmeyen davraniglara neden oldugunu belirtmigtir. Atict (2014), 6gretmen
davraniglari, egitim programi ve o&gretim yonteminin istenmeyen davranislarin nedenleri
oldugunu belirlemistir. Ayrica yine bu calismadan elde edilen sonuglara benzer sekilde
alanyazinda Ogrencilerin kigisel 6zellikleri, egitim programlarinin 6zellikleri ve motivasyon
eksikliginin istenmeyen Ogrenci davraniglarinin nedenleri oldugunu belirten calismalar
bulunmaktadir (Atici, 2014; Cayak, 2013; Dogar, 2013; Mursal, 2005; Sayin, 2001). Ogretmen
adaylarinin okuduklar1 boéliimleri benimseyebilmelerini saglamak amaciyla fakiiltede
boliimlere 6zel etkinlikler gerceklestirilebilir. Ogretim iiyeleri ders igeriklerinin ve 6grenme-
ogretme siirecinin islevsel olmasimi saglayarak Ogrencilerin giidiilenmelerini ve dersleri
kendileri igin faydali bulmalarini saglayabilir. Ogretmen adaylar1 6devlerin yogun olmast, ders
saatlerinin degisken olmasi veya part-time ¢alismak zorunda olduklarindan dolayr uykusuzluk
sorunu yasadiklarini ve bunun istenmeyen davranislara neden oldugunu belirtmistir. Universite
bilinyesinde part time ¢alisan 0grenci sayist artirilarak, 6grencilerin derslerini takip etme ve
ddevlerini tamamlama konularinda sorun yasamadan galisabilmeleri saglanabilir. Ogretmen
adaylar klasik 6gretmen olma iste§i ve yasanan psikolojik sorunlar gibi kisisel 6zelliklerden
dolay1 smifta istenmeyen davraniglarin gosterildigini belirtmistir. Bu kapsamda 6gretmen
adaylarma ogretmenlik meslegiyle ilgili farkindalik kazandirilabilir ve yasadiklar1 psikolojik
problemlerde destek alabilecekleri damismanlik merkezleri kurulabilir. Ogretmen adaylart
dikkat dagmikligi, arkadaglarla konusma, telefona mesaj gelmesi ve duygusal acidan kendini
kotli hissetme gibi durumlardan dolayr odaklanamama problemi yasandigini ve bunun
istenmeyen davraniglara neden oldugunu belirtmistir. Bu kapsamda ders siirecinde 6grencilerin
fikirlerini paylagsabilecekleri ortamlar olusturularak ve 6grencilere s6z hakki verilerek derse
odaklanma siirelerinin artirilmasi saglanabilir.
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