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AHMET MIiTHAT EFENDi VE ORHAN OKAY’IN GOZUNDEN BESiR FUAD’IN
INTIiHARI

BESIR FUAD’S SUICIDE FROM AHMED MIHTAT EFEDI'S AND ORHAN OKAY’S
PERSPECTIVE

0z
Intihar, insanin kendi istedi ve karariyla yasamina son
vermesi seklinde tamimlanabilir. Gergek intihar ve
intihar girisimi seklinde iki ayri bashkta agiklanan
olgunun meydana gelmesine kisinin kendi ig¢
dinamikleri etken olabildigi gibi sosyal, siyasal,
kiiltiirel, ekonomik ve benzeri bircok dis faktériin de
cesitli oranlarda  miiessir oldugu séylenebilir.
Dolayisiyla, konunun anlagilabilmesi disiplinlerarasi
bir inceleme yapmayi zorunlu kilar. Begir Fuad, yaptigi
bilimsel ve kiiltiirel caismalarimin yaninda intihariyla
da Tiirk yazinma konu olmus bir diistiniirdiir. Onun
geng ve liretken bir dénemde yasamina son vermesi
gerek kendisi gerekse bilim diinyasi baglaminda
6nemli bir kayip olarak aciklanabilir. Bu ¢alismada,
Besir Fuad'in intiharinin Ahmed Mithat Efendi ve
Orhan Okay tarafindan nasil ele alindigi ve hangi
degerlendirmeler 1siginda  okurlara  sunuldugu
tizerinde durulmustur. Her iki yazarin eserlerinde séz
konusu intihar hakkinda uzun uzun agiklamalarda

bulunduklart ve  konuyu  c¢esitli  agllardan
yorumladiklart tespit edilmistir. Ozellikle Ahmet
Mithat Efendi’nin Besir Fuad’la olan yakin

dostlugunun, gelecekte iilkesive milleti adinayapacagi
calismalara déniik ondan beklentisinin, konuyu
duygusal ve ikili iliskiler cercevesinde ele almasina
neden oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Besir Fuad Ahmet Mithat Efendj Orhan
Okay, Intihar.

ABSTRACT

Suicide can be defined as putting an end to life by one’s
own will and decision. It can be said that a person’s own
internal dynamics may be factor or social, political,
cultural, economic and many more external factors may
be effective at various degrees in the occurrence of the
fact what described at two separate titles in the form of
real suicide and suicide attempt. Therefore,
comprehension of  subject necessitates an
interdisciplinary research. Besir Fuad is a thinker who
has been mentioned in Turkish literature with his suicide
as well as his scientific and cultural studies, too. Putting
an end to his life in a young and productive period can be
explained as an important loss in the context of both
himself and the scientific world. In this study, it is
discoursed that Besir Fuad’s suicide was approached in
what way and was presented to the readers with which
evaluations by Ahmet Mithat Efendiand Orhan Okay. It is
determined that in their works of both writers were
discussed in detail about the suicide which mentioned and
were commented the subject from various angles. It can
be said that especially Ahmet Mithat Efendi’s close
friendship with Besir Fuad and his expectation from Besir
Fuad in context of studies which will be done on the future
years for his country and nation caused him to deal with
the subject within the framework of emotional and
bilateral relations.

Keywords: Besir Fuad, Ahmet Mithat Efendi, Orhan Okay, Suicide.
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Giris

Intihar, insanin kendi istegi ve karariyla yasamina son vermesi seklinde
ifade edilebilir. Gergek intihar ve intihar girisimi seklinde iki ayr1 baglikta
aciklanan olgunun meydana gelmesine Kkisinin kendi i¢ dinamikleri etken
olabildigi gibi sosyal, siyasal, kiiltiirel, ekonomik ve benzeri bir¢ok dis faktoriin
de cesitli oranlarda miiessir oldugu soylenebilir. Dolayisiyla, disiplinlerarasi bir
yontemle ele alinmasi gereken intihar hakkinda ne tiir agiklamalar yapildigi ve
bu eyleme yol acan faktorlerin neler oldugu ayri ayr1 ve detayl bir bigimde
lizerinde durmay: gerektirir. ilk olarak bahsi gecen terimin tanimina farkli
gorisler cercevesinde bakmakta fayda vardir. Tiirkge Sozliikte “bir kimsenin
toplumsal ve ruhsal nedenlerin etkisiyle kendi hayatina son vermesi, hayatini
tehlikeye diisiirecek asir1 davranmis veya is” (Tirkce Sozliik, 2011: 1199)
seklinde ifade edilen intihar kavramini Ozcan Kéknel su satirlarla agiklamaya
calisir:

“Intihar, insamin 6z benligine yonelmis bir saldirganlik ve yok
etme eylemi olup, bireyin yasamina istemli olarak son
vermesidir. Insanlik tarihi boyunca biitiin toplumlarda her
zaman, degisik siklikla goriilen intihar sadece ruh hekimlerini
ilgilendiren bir sorun olmayip ekonomik, kiiltiirel yonleri ve
yansimalari vardir” (Kéknel, 1992: 118).

Alintidan da anlasilacag lizere, intiharda kisinin iradesi ¢ok 6nemli bir
isleve sahiptir. Bu ylizden fail olarak insanin kendisi eylemin birinci derecede
sorumlusudur denebilir. Emile Durkheim da intiharin kisisel bir karar
oldugunun altini ¢izer ve fail olarak eylemi gerceklestirenin dogrudan mesul
olduguna vurgu yapar. Bu ozelliginden dolay: intiharin diger oliimlerden
farklihgina dikkati ceker; “bunu gerceklestiren edimin bilerek yapilmasidir;
clinkii kisi ~kendini 6yle davranmaya iten neden ne olursa olsun- davranisin
verecegi sonucu daha harekete gegme aninda bilmektedir. Bu 6zgiin 6zelligi
tastyan her 6liim olgusu 6teki dliimlerden agik¢aayrilir” (Durkheim, 2018: 2-5)
Dolayisiyla intiharin, kisinin sonucunu bilerek ya da tahmin ederek -6lmeyip
sakat kalma gibi ihtimalleri de goz oniinde tutarak- hayatina son vermek
amaciyla tesebbiis ettigi bir eylem oldugu ve boyle bir kararin alinmasinda ve
icra edilmesinde isten¢ ve iradenin ¢ok 6nemli unsurlar olarak yer aldig
soylenebilir.

intihara Kaynaklik Eden Faktérler

Uzerinde durulmasi gereken bir diger baslk ise intihara yol acan
faktorlerdir. Bunlar; sosyal, siyasal, kiiltiirel, dini, ekonomik ve benzeri daha
pek cok sebepten olusabilmektedir. S6z gelimi, bir insan bulundugu toplumun
kurallarina uyum saglayamamaktan veya aile i¢i siddet ve baskiya maruz
kalmaktan muzdarip olabilir ya da kisinin geliriyle gideri birbirini
karsilamayabilir. Bu tiir drnek sayisim artirmak mimkindir. Biitiin bu
sorunlar kisinin bunalima girmesine, hayattan beklentisini yitirmesine ve
boylelikle intihara tesebbiliste bulunmasina neden olabilir. Dolayisiyla
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gerekcesi farkli bircok zorlugun insani boyle bir eyleme sevk edebildigi
sOylenebilir. Nitekim bircok diisliniiriin de bu baglamda cesitli teorik
yaklasimlarla konuyu anlasilir kilmaya ¢ahstiklar1 goriliir. Emile Durkheim,
intihar ile umutsuzluk/limitsizlik arasinda bag kurar ve “kaba anlamiyla
intihar, her seyden once artik yasama oOnem vermeyen bir adamin
umutsuzlugundan dogan bir edimdir” (Durkheim, 2018: 4) seklindeki
aciklamasiyla konunun en temelde psikolojik baglamda degerlendirilmesi
gerektigine vurgu yapar. ThomasE. Ellis ve Cory F. Newman’in da “Intihar Risk
Etkenleri” ¢atis1 altinda altin1 ¢izdikleri “psikolojik bozukluk”, “daha dnce de
intihar girisiminde bulunmak”, “umutsuzluk”, “ailede intihar vakalarinin
varhigl”, “belirli bir plan”, “hazirliklar yapmak”, “siddetli depresyon ve anksiyete
(kaygi) belirtileri”, “yalmzlik ve igce kapaniklik”, “yasamak i¢in yeterli neden
olmadigini diisiinmek”, “evde atesli bir silahin varlig1” gibi basliklarla konuya
daha ¢ok tibbi/psikiyatrik kapsamda baktiklar1 sonucuna varilabilir (bkz. Ellis,

Newman, 2007: 27-30).

Aaron T. Beck ise “Yasamay1 Se¢cmek Intihar Diisiinceleriyle Basa
Cikma” adli esere yazdigl 6nsozde, intiharin temelinde umutsuzlugun 6nemli
bir sorun oldugunu -bdylelikle umutsuzluga kapilan Kkisinin psikolojik
tedavisinin gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir- ancak s6z konusu kimseyi
umutsuzluga sevk eden digsal faktorlerin de 6nemli oldugunu dile getirir (bkz.
Ellis, Newman, 2007: xi). Dolayisiyla, intiharin/intiharlarin 6niine gecmek icin
sadece tibbi/psikiyatrik tedavilere yogunlasip soruna kaynaklik eden dis
faktorleri goz ard1 etmek, eylemin ortadan kalkmasina yonelik koklii ¢oziimler
saglamayabilir. Nitekim Faruk Gii¢lii bu baglamda benzer goriisler dile
getirerek kiiltiirel, ekonomik boyutunu goz ardi edip intiharin sadece tibbi
cercevede ele alinmasina itiraz eder ve boyle yapilmasi durumunda s6z konusu
eyleme kaynaklik eden nedenlerin inkar edilmis olacagi savini ileri siirer. Yazar
calismasinda ayrica, Konur Ertop’un 1987 yilinda Milliyet Sanat Dergisinde
yayimlanan yazisindaki “Osmanl toplum yapisina egemen olan islamiyet’in
intihar olaylarn karsisindaki tutumu, kendini o6ldiirme olaylarinin simirh
kalmasini saglamistir” sozlerine gonderme yapmak suretiyle de dis faktorlerin
intihar eylemine doniik etkisine somut bir bicim kazandirmaya ¢alisir (bkz.
Giicli, 2001: 4-5). Glgli'niin bu ifadelerinden, inancin intiharlarin 6niinti
kesmede onemli bir dis faktér oldugu anlami ¢ikarilabilir. Ancak, Osmanli
toplumunda intihar girisimlerinin sayica az olmasinmi sadece dini faktorler
baglaminda ortaya koymak da sorunun ¢6ziimiine koklii ¢6ziim saglamayabilir.
Apaydin, Ozdemir, Zoroglu Unal konuyu farklh bir perspektiften
degerlendirerek din ve inancin intiharla iliskisine su ifadelerle yaklagm
sergilerler:

“Bireyin intihar dusiincesine girmesi ve intihar girisiminde
bulunmasinda din ile iliskisi de belirleyiciler arasinda yer
almaktadir. Din ile iliski bir yonden bireyi yasam olaylariyla
miicadelede destekleyici rol oynarken; bazi durumlarda ise
(asir1  sugluluk ve glinahkarhk agisindan)  olumsuz
etkileyebilmektedir. Bu yoniiyle dinin bireyin yasaminda cift
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kutuplu bir fonksiyona sahip oldugunu soyleyebiliriz. Siiphesiz
bu cift kutupluluk bireyin din ile kurdugu iliskinin bicimiyle
dogrudan baglantihidir” (Apaydin vd,, t.y.: 41).

Bu alintiya gore ise din, bazi durumlarda kisinin intihar etmesinin
ontine gecerken, kimizaman da s6z konusu kimseninintihara yonelmesine etki
edebilen bir faktordiir. Dolayisiyla intihar konusunda calismalar yaparken bir
etkene bagl kalmak yerine daha fazla faktorle iliski tesis ederek kuramlar
liretmek ve tespitler yapmak, konunun daha net anlasiimasina katki sunabilir.
Burada bir detayin altim cizmekte yarar vardir. “Diinya Saghk Orgiitii”,
intiharlar ikiye ayirmistir. Bunlardan ilki “gercek intiharlar”, digeri ise “intihar
girisimleri”dir. “Gergek intiharlar 6liimle sonuglamr. Intihar girisimleri ise
bireyin kendisini yok etmek, =zarar vermek, zehirlemek amaciyla
gerceklestirdigi intihara yonelik, 6limciil olmayan tiim istemli girisimlerdir”
(Koknel, 1992: 123). Ayrica gesitli intihar tiirlerinden bahsetmek mimkiindiir
ve bunlar “mani intihar1”, “melankoli intihar1”, “saplant1 intihar1” “itkisel ya da
otomatikintihar” seklindeki basliklarla tasnif edilmistir (bkz. Durkheim, 2018:
25-28).

Riiya Kili¢'n “ne kadar ¢ok istatistiksel veriye dayandirilip ¢ekici bir
teorik cerceveyle birlikte sunulursa sunulsun her intihar kendine 6zgiidir”
(Kilig, 2018: 7-8) seklindeki yaklasimindan hareketle, insanlarin farkl
gerekcelerle hayattan kopmalarina neden olan intiharlarin, tarihsel stirecte
onlni kesmek i¢in farkli yontemlere bagvuruldugu bilinir. S6z gelisi, Besir
Fuad'in intiharinin gergeklestigi donemde medyanin intihar konusunda
yayinlar yapmasina sansiir geldigi ifade edilir.! Bazi zamanlar ise cezai
mueyyidelerle sorunun ¢6ziimii yoluna gidildigi de goriiliir. Mesela, Bati
toplumunda intiharin 6niine ge¢mek icin bu eylem bir giinah ve su¢ kabul
edilmis, genel ve kilise hukuku normlari gercevesinde intihar eden lanetlenmis
ve hayattaki akrabalarina cezalar verilmistir (bkz. Marsh, 2017: 139-140).
Tarihsel siirecte intiharlarin toplum yasaminda énemli bir konu bashgi oldugu
muhakkaktir. lan Marsh, eserinin “Intiharin Icad1” bashkl béliimiinde intihar
sozciigiine ilk olarak 1634 dolaylarinda Sir Thomas Browne tarafindan kaleme
alinan ve 1642’de yayimlanan Religio Medici adli kitapta rastlandigini (bkz.
Marsh, 2017: 125-126) belirtmis olsa da 6liimiin farkl bir bi¢cimi olan intiharin,
insanin diinyaya gelisiyle, toplumsal yasamin baslamasiyla birlikte vuku
bulmaya basladig1 ve mevcut zamanda da bireysel ve toplumsal sorunlardan
biri oldugu diisiiniilebilir.

» o«

Ahmet Mithat Efendi ve Orhan Okay’'in G6ziinden Besir Fuad'm
Intihan

Ahmet Mithat Efendi’'nin “Besir Fuad” isimli eseri ve Orhan Okay’in
“Besir Fuad i1k Tiirk Pozitivist ve Naturalisti” adin1 tasiyan ¢alismas, Besir Fuad
hakkinda kaleme alinmis iki 6nemli kitaptir. S6z konusu yayinlar, Tiirk

1“11 Mart 1887 tarihli gazetelerle ilan edilen bir teblig, bu gibi [intihar hakkinda] haber,
miinakasa ve miibahaseleri yasaklar’ (Okay, 2012: 92-93).
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yazininda Besir Fuad1 bircok yodnden konu alan ilk kaynaklar olarak
aciklanabilir. Ahmet Mithat Efendi ile Besir Fuad'in yakin dostluklar: onlara,
birbirlerini daha iyi tanima ve birbirleri hakkinda daha ayrintili bilgilere sahip
olma firsati sunar. Nitekim Ahmet Mithat Efendi bu durumu g¢ok iyi
degerlendirir ve ortaya koydugu “Besir Fuad” isimli biyografi ¢calismasiyla
erken yasta yasamina son veren Besir Fuad'in sonraki nesillerce taninmasina
bliylik katki saglar. Orhan Okay ise Besir Fuad’la ilgili yaptigi doktora
calismasimi - yeni Tiirk edebiyati alaninda kaleme alinmis ilk doktora
tezlerinden biridir2- yillar sonra kitaplastirir ve Tiirk yazin diinyasina
kazandirir.

“Besir Fuad” adli eserinde Ahmet Mithat Efendi, miibalagadan uzak
durdugunu ve tamamen gerceklere bagh kaldigini “zerre kadar miibalagayibile
hakikate karsi kiifran addedecegim” (Ahmet Mithat Efendi, 1996: 10)
seklindeki sozlerle dile getirir. Bu kitapta Besir Fuad'in hayat hikayesi, dis
goriiniist, ahlaki 6zellikleri, intihan cesitli bagliklarla ele alinmis ve okurlara
sunulmustur. Ozellikle onun gen¢ yasta cammna kiymasi, bir diger ifadeyle
intihar etmis olmasiyla ilgili pek c¢ok detayin uzun yorumlarla birlikte
okuyuculara aktarildigi gorilmiistiir. Ayrica Ahmet Mithat Efendi’nin, yakin
dostu olarak takdim ettigi Besir Fuad'in beklenmedik intiharindan dolay1 ¢ok
iiziilldiigli ve bu konuyu ibretlik bir ders seklinde okurlariyla paylastig1 tespit
edilmistir. S6z konusu eserin Besir Fuad hakkinda bilgi sahibi olmak isteyenler
icin onemli bir bagsvuru kaynagi oldugu soylenebilir. Nitekim Orhan Okay da,
Besir Fuad tarafindan ortaya konulan eserlerden kendisini tanimaya ve hayat
hikayesini 6grenmeye yonelik ipuglarinin siirli olmasindan dolay1 Sicill-i
Osmani’den, Osmanl Miiellifleri'ndeki kisa bilgilerden ve daha ¢ok Ahmet
Mithat Efendi’'nin yazdigi kitaptan yararlandigini belirtir (bkz. Okay,2012:10).3

Bahsi gecen kitap hakkinda olumsuz goriislerin de dile getirildigi
goriilmiistiir. Selahattin Hilav, sz konusu eseri “miiraice”4 kaleme alinmis bir
calismaolarak degerlendirir ve bukitapta “maddeci diislincenin, insani intihara
gotiirecegi” seklindeki yaklasimiyla Ahmet Mithat Efendi'nin ¢evresine korku
saldigin1 ve akil vermeye calistigini belirterek onu elestirir (Hilav, 1999: 11).
Hilav, bir diger yazisinda da Besir Fuad hakkindaki kaleme aldiklarindan o6tiirti
Ahmet Mithat Efendi’yi “iki ytizliilik dolu yazilar yazan A. Mithat” seklindeki
ifadelerle okurlarina sunar (Hilav, ty.: 13). C. Parkan Ozturan da bu eserdeki
“Besir Fuad ‘Materyalizm reddiyle intihar hakkindaki muhakeme” bashkli

2“Benim ¢alismam, yeni Tiirk edebiyati alaninda Tirkiye'de yapilmis dérdiincii doktora
teziydi” (Okay, 2012: 11).

3 Orhan Okay ayrica, ilk dnce Terciiman-1 Hakikat gazetesinde tefrika edilen ve daha
sonra Besir Fuad adiyla kitaplastirilan bu biyografi calismasiyla -“ondan sonra Besir
Fuad hakkinda derli toplu bir kitap ¢ikmamis”- Ahmet Mithat Efendi'nin biiylik bir
hizmette bulundugunu ve Besir Fuad’a bir kadirsinaslik gdsterdigini belirtir (bkz. Okay,
2012: 85-86).

4 Miirai, miiraiye: Ikiyiizli, miiraiyane: ikiyiizliliikle (bkz. Osmanlica Tiirkce Sozliik,
1977: 329).
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boliimdekiagiklamalara vurgu yapar ve “sagliginda karsit yazi yazmaya cesaret
edemeyen Ahmet Mithat, Besir Fuad'in o6liimiinden sonra onun hakkinda
yazdig1 bir kitapta Besir Fuad’1 elestirmistir” (Ozturan, t.y.: 18) sozleriyle Ahmet
Mithat Efendi’yi tenkit eder.

Orhan Okay ise “Besir Fuad Ilk Tiirk Pozitivist ve Naturalisti” isimli
eserinde Besir Fuadi mevcut kaynaklar ¢ercevesinde ve akademik bir bakis
acisiyla ele alir. Okay bu kitapta, Besir Fuad'in yasamindan, eserlerinden,
intiharindan gerek yasadig1 donemde gerekse 6liimii sonrasi hakkinda yapilmis
ve yazilmis ¢calismalardan ¢ok genis ve detayl bilgi paylasimiyapar (bkz. Okay,
2012: 10). Nitekim bircok dusiiniir tarafindan yapilan aciklamalarda da soz
konusu eserin alana sundugu katkilara gondermeler yapilmistir. Handan inci,
“birkac makale ve denemeyi saymazsak, bugiin Besir Fuad’1t tamimak isteyen
okuyucuicin tek kaynak, calismalarim sirasinda benim icin de en énemli yol
gosterici olan Prof. Dr. Orhan Okay’in 1969 yilinda yayimladigi monografidir”
(inci, 1999: 28) ciimleleriyle eserin énemine dikkati ¢cekerken, Selahattin Hilav
da “gdzden kagmis birka¢ calisma arasinda en basta Orhan Okay’in Besir
Fuad'imi saymak gerekir” (Hilav, t.y.: 7) seklinde bahsi ge¢en kitaba vurgu yapar.

Her iki Eserde Besir Fuad

Intihar konusuna gegmeden 6nce her iki eserde Besir Fuad'mn Kisiligi
hakkinda sdylenenlere bakmakta faydavardir. Ahmet Mithat Efendi, Besir Fuad
tarafindan kaleme alinan makaleleri okudukca kendisinde ona karsi takdir dolu
hisler meydana geldigini belirtir. Bu olumlu diistincelerin etkisiyle o, Besir
Fuad’la tanismak ve goriismek arzusunda oldugunu bazi dostlariyla paylagir.
Nitekim boyle bir arzudan haberdar olan Besir Fuad, bir giin Terciiman-1
Hakikat gazetesindeki makaminda Ahmet Mithat Efendi’yiziyarete gelir ve ikili
arasinda ilk diyaloglar boylelikle baslamis olur. Daha sonra cesitli zamanlarda
tekrar bir araya gelen iki yazar, birbirlerini daha yakindan tanmima firsati
bulmus olurlar. Ahmet Mithat Efendi’'nin Besir Fuad'la olan dostlugunu ¢ok
onemsedigi ve onunla ilgili her detay1 okurlarina sunmaya ¢alistigi soylenebilir.
Bu paylasimlardan birisi Besir Fuad’in dis goriiniisiiyle ilgilidir:

“Besir Fuad uzuna karib orta boylu, tiknaz viicutlu, gayet
miitesanib endaml, kaviyyii'l-blinye bir babayigit olup beyaz-
pembe bir ¢ehre iizerine siyah ve giimrah bir ¢iftkas ile kumral
biyiklari cemalinin ziynet-i esasiyesi oldugu gibi miitenasib agz1
ve burnu ve yumru ¢enesi ve gayet giizel disleri, her gorenin
nazar-1 muhabbetini celbettirecek bir cemal-i merdane teskil
ederdi. Hele gozlerinden sacilan zekd nurlari, ilk nazarda
kendisinin gayet seriti'l-intikal bir gen¢ oldugunu tamttirirdi”
(Ahmet Mithat Efendi, 1996: 17).

Ahmet Mithat Efendi’'nin eserinde, Besir Fuad1 boyundan kilosuna, cilt
renginden kas vebiyiklarina, agiz veburnundan dislerine, hatta bakisina kadar
her detayiyla okurlarina sundugu, kisaca dis o6zellikleri agisindan onu her
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ayrintisiyla betimledigi goriiliir. Yazar, Besir Fuad’1 ayrica ahlaki acidan da
okurlarina tanitmayiihmal etmez:

“Ahlak cihetine gelince: Tavr1 gayet cerbezeli, miibahasesi
epeyce giiriiltiilii, muhavereyi pek sever, miinazirindan ziyade
kendisi soyler, ikna icin llizumundan ziyade fazla delail iradina
izahat itasina girisirse de hin-i miibdhesede asla kendisini
hiddet ve gazaba maglup etmez, karsisindaki miinazir1 kat'an
gicendirecek bir seme-i istihfafda bulunmaz, en siddetli
miibahaselerde cehresi yine miitebessim bir zatti. Yigitlik,
kahramanlik davasindaydi. Fakat yigitlik, kahramanlik ile
edepsizlik arasini pek giizel fark etmis oldugundan, cesaret ve
secaatini umur-1 hasisede bile gostermek icin suna buna
tasallutu ve kuvve-i bazusuna miiracaati asla gortilmemistir”
(Ahmet Mithat Efendi, 1996: 17-18).

S6z konusu ifadelere dikkat edildiginde, Besir Fuad’'in tartismay1 cok
seven, boylesi miinakasalarda karsisindaki kisiden daha fazla konusan,
muhatabini ikna etmek ya da s6ziinii ona kabul ettirmek icin ¢ok fazla delile
basvuran, tartisma esnasinda biitiin heyecanina ragmen saygida kusur
halde, giic ve kahramanlik gosterme adina tartisma yaptigi kimseye
edepsizlikte bulunmayan bir kisi seklinde okurlara takdim edildigi
anlasilmaktadir.

Eserde Besir Fuad’in, mesleki, bilimsel ve Kkiiltiirel bakimdan da
okurlara tamitildig1 ve hakkinda bilgi paylasimiyapildig: tespit edilmistir. Onun
riitbeli bir asker olduguy, cesitli savaglara katildig), ancak bir siire sonra askerligi
birakip kendini yazinsal ¢alismalara verdigi ifade edilir. Hatta Ahmet Mithat
Efendi’'nin, kendisiyle konusup askerlikte devam etmesi icin onu ikna etmeye
calistiging, fakat Besir Fuad'in bu konudakesin bir karar aldigina ve kararindan
caymasinin miimkiin olmadigina su satirlarla vurgu yapilir; “devletin her
zaman muharebesi olursa, goniillii yazilarak ifa-y1 vezaif-i askeriye imkani
eldedir. Simdiki hal-i sulh ve miisalemette kilicimla degil, kalemimle hizmet
edecegim. Asker kalirsam, emir altinda bulunmaya mecburum. Nesriyaticin ise
insanin bagli basina kalmasi lazimdir” (Ahmet Mithat Efendi, 1996: 19).

Dolayisiyla asker kokenli bir diisiiniir olan Besir Fuad, yazinsal
faaliyetlere o denli ileri boyutta 6nem vermektedir ki emir altinda istedigi
sekilde eserler tliretemeyecegi gerekcesiyle askerlik mesleginden ayrilir ve
kendini bilimsel ve kiiltlirel ¢alismalara verir. O matematik, tip, fizyolojj,
psikoloji gibi bilim dallarinda derin bilgi sahibidir. Edebiyat sahasinda 6nemli
oranda birikimi vardir. Almanca, Fransizca ve ingilizce bilir. Geng yasina
ragmen onun bu denli bilimsel ve kiiltiirel birikime ulasmis olmasi ondaki
gayreti, istegi ve caliskanlhigl gostermektedir. Nitekim Ahmet Mithat Efendi de
Besir Fuad'in boyle geng yasta bunca bilgiye sahip olmasini hayretle karsilar ve
saskinligini “malumati sinnine nisbet edilecek olursa, zamaninin bir dakikasini
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bos gecirmemis olduguna kanaat iktiza eder” seklindeki sozlerle dile getirir
(bkz. Ahmet Mithat Efendi, 1996: 18-21).

Orhan Okay ise Besir Fuad hakkinda kaleme aldig1 eserinde, onu pek ¢ok
acidan ayrintili bir sekilde ele almis ve okurlarina sunmustur. Bu kitap, bir
doktora c¢alismasidir ve dolayisiyla eserde verilen her bilginin, yapilan her
degerlendirmenin akademik bir yaklasim sergilemesi kaginilmazdir. Nitekim
calismada bu baglamda ¢ok 6nemli detaylara vurgu yapildig1 ve Besir Fuad'in
bilimsel, kiiltiirel, sanatsal, edebi ve benzeri daha bir¢cok ozelligiyle ilgili
degerlendirmelere yer verildigi goriilmiistiir. S6z gelimi, kitabin ilk baskisina
06nsoz yazan Mehmet Kaplanin Besir Fuad hakkinda dile getirdigi ciimleler
oldukca dikkat cekicidir. Kaplan su satirlarla Besir Fuad’dan bahseder:

“Degerli talebem M. Orhan Okay’in uzun incelemeler neticesi
sahsiyet ve eserlerini genis bir sekilde ortaya koydugu Besir
Fuad, siir, tiyatro, roman ve hikdye yazmadig icin, simdiye
kadar, adi fazla duyulmus bir insan degildir. Fakat o fikir ve
tenkit tarihi bakimindan, Tanzimat devrinin en dikkate deger
simalarindan biridir. Bu son derece diiriist, atesli bir mizacave
matematikei bir kafaya sahip olan geng¢ subay, miibalagasiz
olarak denilebilir ki, fikirleriyle son ¢ag Tiirk edebiyatinda bir
devri kapatarak yeni bir devir agmistir. [...] Besir Fuad'in
yapmis oldugu tenkitler, o devrin biiylk sahsiyetleri olan
Ahmed Midhat Efendi’ye, Muallim Naci'ye hatta bizzat Ustad
Ekrem’eyol veistikamet degistirir” (Okay, 2012: 5-6).

Mehmet Kaplan, Besir Fuad tarafindan ortaya konulan ¢alismalarin
Tirk edebiyati alanina sadece bilimsel ve kiiltiirel birikim katmis oldugundan
bahsetmemekte, ayni zamanda onun diislinceleriyle Tirk yazinim1i 6nemli
oranda degisim ve gelisimlere gebe biraktifi, dénemin sb6z sahibi
edebiyatcilarina yol gosterdigi seklinde bir yarg ileri siirmektedir. Orhan
Okay’in da eserinde Besir Fuad’i, ¢ogunlukla Mehmet Kaplan gibi, Tiirk yazin
diinyasina kattig1 kazanimlardan hareketle ele aldig1 s6ylenebilir. Bu baglamda
yazar, Besir Fuad'in Tiirk yazinina getirdigi yenilikleri soyle siralar:

1. “Besir Fuad Tirkiye’de, bir felsefi akim olarak
pozitivizmden ilk bahseden, onu Tiirk aydinina hatta genel
olarak Tiirk okuyucusuna ilk defa tanitan ve bu doktrini
1srarla savunan sahistir.”

2. “Bir edebl meslek olarak realizm ve natiiralizm hakkinda ilk
temel bilgileri asilamaya c¢alisan Besir Fuad olmustur.”

3. “Victor Hugo ve Voltaire gibi Tanzimat aydinlar1 arasinda
¢ok taninmis, birgok eseri terclime edilmis, buna mukabil
haklarinda ciddi bir tenkit olmaksizin subjektif ve adeta
degismez deger yargilar1 verilmis iki sahsiyeti yeniden ele
alarak 6nceki kanaatleri sarsmis olan da Besir Fuad’dir.”

4. “Nihayet Bati'min memleketimizde bilinmeyen hatta
bazilarinin adi duyulmamis olan edebiyatgi, filozof ve fikir
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adamlarindan da ilk defa bahseden, onlar1 eserleriyle
tanitmaya calisan da Besir Fuad olmustur” (Okay, 2012:
241).

Yukarida sayilan maddelerden de anlasilacagl lizere Okay eserinde,
Besir Fuad’1 anlama ve anlamlandirma acisindan genel olarak akademik bir
yaklasim géstermis ve onun Tiirk yazinina felsefi, edeb, kiiltiirel ve daha bircok
konuda 6nemli kazanimlar saglamis oldugunun altini ¢izmistir.

Besir Fuad’in intihan

Besir Fuad'in Turk yazin diinyasinda oynadig etkin rol kadar, erken
yasta canina kiymis olmasi da kendisinden s6z edilmesinde 6nemli bir faktor
olarak karsimiza ¢ikar.5 Nitekim hem Ahmet Mithat Efendi'nin hem de Orhan
Okay’in eserlerinde, Besir Fuad'in intihari lizerine uzun uzun bahsettikleri ve
konuyu c¢esitli acilardan degerlendirmis olduklar1 tespit edilmistir. Bu
baglamda su detayin altin1 ¢cizmekte yarar var. Her iki diisiiniiriin s6z konusu
intihari, onun 6liimiinden hemen dnce kaleme aldig1 mektubunda bahsettigi
sorunlar1 yorumlamak suretiyle anlamaya ve anlamlandirmaya ¢alistiklar
ifade edilebilir. Ozellikle Ahmet Mithat Efendi’'nin Besir Fuad’la olan yakin
dostlugu, gelecekte iilkesi ve milleti adina yapacagi ¢alismalara doniik ondan
baglaminda ele aldig1 s6ylenebilir. Bir diger ifadeyle yazarin, Besir Fuad'in
intiharindan c¢ok fazla etkilendigi, ondan beklentilerine dair hayal kiriklig
yasadig1 ve bu durumu eserinde kendi ifadeleriyle dogrudan ortaya koydugu
goriiliir. Ahmet Mithat Efendi, onun intiharindan haberdar oldugu esnada
kendisinde meydana gelen ruh halini su satirlarla dile getirir:

“Besir Fuad'in ibret-bahs-1 cihan olacak felaketi facias1 -
hakkindaki muhabbet-i fevkaldadem hasebiyle- damarlarimda
kanimi dondurarak viicudumu buzlar icinde birakmis ve bu hal
kirksekiz saat kadar devam eylemisti. Bir de bana hitaben
yazarak zabita eline ge¢mis olmasindan dolayi vusilii teehhiir
etmis bulunan mektubu gelip de okuyunca, viicudumu
birdenbire bir ates istila eyledi. Hiingiir hiingiir aglamaya
basladim. Bu aglayis bir nimet oldu. Zira tizerimdeki fenalik
kalkt1” (Ahmet Mithat Efendi, 1996: 9).

Yazar, Besir Fuad'in intiharindan 6yle ¢ok etkilenmistir ki, bundan
dolay1 damarlarindaki kanin dondugunu, viicudunun buzlar iginde kaldigini
belirtmistir. Bir slire sonra Besir Fuad'in kendisine hitaben kaleme aldig
mektubun eline ulastigini ve mektubu okuduktan sonra bu kez ise atesler
icerisinde yanmaya basladigini, siddetli bir sekilde agladigini, ancak bu
aglayisin kendisini rahatlattigini ifade etmistir. Bu intiharin Ahmet Mithat

5 Her ne kadar Besir Fuad'in otuz ya da otuz ikiyasinda intihar ettigi tahmin edilse de
Ahmet Mithat Efendi, onun otuz dort veya otuz bes yaslarindayken bu eylemi icra
ettigini diistinmektedir (bkz. Ahmet Mithat Efendi, 1996: 18).
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Efendi’yi derinden etkilemesindeki bir diger faktor ise ani bir bigcimde
gerceklesmis olmasidir. Yazar, Besir Fuad’la olan goriismelerinde onun intihar
edecegine dair hicbir emareye sahit olmadigini ifade eder. Ayrica farkh
gerekcelerle onunla iliski icerisinde bulunanlar, hatta en yakin dost ve
akrabalar1 bile onun intihar etmeyi disiindiigiine yonelik hicbir isaret
gostermedigini vurgulamaktadirlar. Fakat Besir Fuad'in, Ahmet Mithat
Efendi’ye yazmis oldugu mektupta intihara iki yildan bu yana niyetli oldugunu,
bu eylemi gerceklestirmek icin uygun zaman kolladigini ve nihayet gegen hafta
intihar etmek icin zamanin geldigine karar verdigini dile getirir (bkz. Ahmet
Mithat Efendi, 1996: 36). Ayrica, Besir Fuad'in intihar etme esnasinda kaleme
aldig satirlar da Ahmet Mithat Efendi’yihayrete dustiriir:

“Su vakiay1 sairlerden bazilar1 kuvve-i ruhaniyelerinin tesirine
vebazilar1 dahi isbat-1 miiddeadan aciz kalip terk-i hayat edecek
derecede bizar olduguma hamletmek isteyecekler. Sair efkar-1
sakimelerine giildiigtim gibi, bu zann-1batillarina intihar etmek
iizereyken bile, yine kahkahalarla giilmekten kendimi
alamiyorum. Ben, sivrisinekli yerlerde ¢ok bulundum ve hatta
uykumdan da mahrum olmadim. Onlarin viziltisindan bana
higbir tesir hasil olmaz” (Ahmet Mithat Efendi, 1996: 47).

Intiharindan hemen once yazdifi bu ifadeler, Besir Fuadin
sogukkanlhihgini géstermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Oliim esnasinda bir
kisinin boyle ciimleler yazabilmesi ¢ok kolay olmasa gerektir. Nitekim Ahmet
Mithat Efendi de canina kiyacak birinin boyle sozler sarf edebilmesini hayretler
icerisinde degerlendirir:

“Canina kiymak iizere bulunan bir adamdan su yolda sozler
isitmek, hakikaten akillara hayret verir. Insanin basi agrisa,
midesi bozulsa, kahkahalarla giilmeyi kalemine degil, hatirina
bile getiremeyecegi derkar iken, Besir Fuad’'in bu kahkahalar1 ve
sivrisinek temsilatina dair fikralari, bizce gercekten fevkalade
bir hal addolunur” (Ahmet Mithat Efendi, 1996: 47).

Yukaridaki satirlarda da vurgulandig tizere Ahmet Mithat Efendi, Besir
Fuad'm intihar esnasinda sarf ettigi sozler karsisinda cok fazla saskinhik
yasamistir. Hatta yazar “pek cokmiintehirlerin stiret-i intiharlar1 okunmustur.
Fakat Besir Fuad kadar metanetle bu felaket-i miidhiseyikendi basina ika etmis
bir kimse goriilmemis ve isitilmemistir” (Ahmed Midhat Efendi, 1996: 27)
sozleriyle bu konudaki sagskinligin1 ayricadile getirmistir.

Besir Fuad1 bircok acidan ele alan ve ortaya koydugu inceleme
calismasiyla onun bilinmesine ve taninmasina 6énemli katki saglayan Orhan
Okay da onun intihar1 hakkinda okurlariyla paylastigt degerlendirmede
saskinligin1 soyle 6zetler; “pek az intihar vakasi Besir Fuad’inki kadar zaman
bakimindan ani, mahiyet bakimindan sebepsiz ve sekil bakimindan dikkate
sayan olmustur” (Okay, 2012: 68). Gortildigii gibi Okay, Besir Fuad'in intiharini
hem zamansal hem nedensel hem de bigcimsel baglamda ifade etmis ve boylesi
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bir intiharin az rastlanir bir vakia oldugunun altini ¢izmistir. Dolayisiyla verilen
alintidaki ctimlelerin saskinlik, acimave tiziintii icerdigi sdylenebilir.

Okay, bu konudaki sagkinligini, acima ve {lizlintiisiinii eserinin pek ¢ok
boliimiinde okurlariyla paylasmaktadir. Cok kisa bir zaman araliginda onlarca
makale ve yazili {riinii yayinlayacak kadar yogun bir calisma temposu
icerisinde bulunan Besir Fuad'in neden intihar etmeyi diisiindiigii ve onu bu
yola sevk eden saiklerin neler oldugu kadar, birden vuku bulmasi da yazarin
tizerinde durdugu bir konudur; “iste bir yigin makalenin ve projelerin
yogunlastirdigl, buna ragmen az ¢ok diizenli goriinen bir hayatin birdenbire bir
intiharla sona ermesi beklenir ve tahmin edilir bir sey degildi. Nitekim intihar
haberini veren o giliniin gazetelerinde bu siirpriz hadise karsisinda
gizleyemedikleri bir hayret, bir saskinlik ve heyecan goriilmektedir” (Okay,
2012: 69).

Yazar, Besir Fuad'in intihar kararina iki y1l 6ncesinden niyet etmis
olmasini da hayret verici ifadelerle degerlendirmektedir. Okay yaptig1
arastirmalardan hareketle, bircok eser tliretmeyi planlayan, kendi ilgi alani
cercevesinde projeler gelistiren bir insanin ayni zamanda iki sene boyunca
intihar etme plani yapmis olmasini anlamakta zorlandigini belirtir ve “son
haftalarina kadar yazacagl yazilardan, yayimlamay: diigiindiigii kitaplardan
bahseden bir insan, iki yildan beri intihar fikrini kafasina koymus olabilir
miydi? Meselenin buraya kadar olan kism1 bu soruya hayir cevabini vermeyi
gerektiriyor” (Okay, 2012: 73) seklindeki sozleriyle hayret iceren
degerlendirmesini okurlarina sunar. Ancak Orhan Okay, onun hem bir¢ok
calisma yapmay1 planlamasini hem de bu siire icerisinde intihar etmeyi
disiinmesini, onun i¢ diinyasindaki ¢atismanin, karisikligin, buhranin bir
yansimasl olarak ele alir; “yazmaya niyet ettigi kitaplarindan son giinlerine
kadar bahsedisi ile iki yildan beri intihara niyetli oldugunu nasil telif etmek
gerekecektir? Stiphesiz kendisini hayata baglayan bir takim kii¢iik veya 6nemli
rabitalarin tesiriyle kararsizliklar gecirmekte oldugu muhakkaktir” (Okay,
2012: 82). Dolayisiylayazar, Besir Fuad’'in canina kiymasini uzun bir zamandan
beri devam eden i¢ sorunlarinin yol actifti bir sonu¢ olarak
degerlendirmektedir.

Besir Fuad’1intihara Gétiiren Faktorler

Besir Fuad “Sebeb-i intiharim” baghkli mektubunda, intihar etmeyi
diisiinmesine/istemesine yol acan ¢esitli nedenler ileri stirmektedir. Bunlardan
birisi annesinin psikolojik rahatsizligidir. Besir Fuad, annesini doktora gotiiriir
ve doktordan annesindeki psikolojik sorunlarin ileri boyutlara vardigini,
gerekli 6nlemler alinmazsa s6z konusu durumun kendisi basta olmak lizere ¢ok
kimseye zarar verecek bir seviyeye ulastigini 68renir. Bu sebeple onun
hastaneye yatirilmasi ve doktor gozetiminde tedavi edilmesi gerektigi seklinde
bir tavsiye alir. Besir Fuad bu Oneriyi dikkate almamasi halinde annesinde
meydana gelebilecek olumsuz bir durumdan kanunen kendisinin sorumlu
tutulacagini, ayrica annesinin evde yasaminason vermesi halinde, varisi olmasi
nedeniyle, mirasina konmak kastiyla 6liimiine bilerek goz yumdugu seklinde
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ithamlarla karsi karsiya kalabilecegini diisiinerek annesini hastaneye yatirir.
Annesinin hastaneye yatmasiyla birlikte onun uzun zamandan bu yana devam
ede gelen, avukatlarin elinde karmasik ve icinden ¢ikilmaz bir hal alan
mahkeme davalarina da Besir Fuad vekalet etmek zorunda kalir. Dolayisiyla
gerek annesinin hastaneye yatirilmasi gerekse s6z konusu davalar, Besir
Fuad'in yipranmasina ve zihnen perisan olmasina yol agar (bkz. Ahmet Mithat
Efendi, 1996: 40-41).

Bu sorunlarin yaninda Besir Fuad, tip alaninda sahip oldugu bilgilerden
hareketle, annesindeki hastaligin kendisine de kalitimsal olarak gecebilecegi
seklinde bir duyguya kapilir.6 Hatta bu nedenle basvurdugu doktordan
sikintisini asabilmesi icin iki 6neri alir. Bunlardan ilki beynine siiliik
yapistirmasi, ikincisi ise kendisini eglencelere vermek suretiyle sorunu
unutmaya ¢alismasidir. Besir Fuad hem beynine siiliik yapistirirhem de eglence
yasamina katilarak sorunlarini unutmaya, en azindan aklina getirmemeye
cabalar. S6z konusu her iki tavsiyenin ona fayda sagladigini belirtir. O, bu
donemde tanistigl bir kadinla iliski yasamaya baslar ve bir siire sonra iliski
yasadig1 kadindan bir ¢ocugu diinyaya gelir. Onlara sahip ¢ikmay1 vicdani bir
sorumluluk olarak goren Besir Fuad, Kuzguncuk’ta bir ev kiralayarak burada
ikamet etmelerini saglar, sik sik onlar1 ziyaret etmeyive yanlarinda kalmayida
ihmal etmez. Boylelikle, bazi zamanlar esinin yaninda kimi zamanlar ise
sevgilisinin yaninda kalmaya baslayan Besir Fuad’'in yasaminda cesitli sikintilar
ortayacikmayabaglar. 0, s6z konusu durumu “eve geldigim vakitzevcem, ‘nicin
gelmiyorsun? diye serzenisler eder, aglar. Evde birka¢ giin kalip da
Kuzguncuk’a gittigim vakit, ‘artik sen benden biktin!" diyerek metresim aglar.
Ben, iki cami arasinda beynamaz gibi kaldim. Hicbirine dert anlatiimak
mumkiin degil!” seklindeki satirlarla 6zetler. Bu sikintinin da onu intihara
gotliren onemli faktorlerden biri olduguna vurgu yapar (bkz. Ahmet Mithat
Efendi, 1996: 41-43).

Orhan Okay ise Besir Fuad'in is yogunlugunun, mesguliyet ¢coklugunun
onu yiprattigl iizerinde durmakla (bkz. Okay, 2012: 80-81) birlikte, bulundugu
donemin toplumsal yasaminda karsi karsiya geldigi sikintilara da vurgu yapar.
Ona gore Besir Fuad, -her ne kadar o Tiirk basin diinyasina objektif, sahsiyetten
uzak ve akademik elestiri kiiltlirtiniin yerlesmesi konusunda 6nemli kazanimlar
saglamis olsa da- yasadig1 donemdeki alayci, miistehzi, asagilayicy, sahsiyetci ve
baglamindan kopuk elestirel yaklasimlarin etkisi altina girmekten
kurtulamamigstir. Okay, istemeden de olsa s6z konusu durumun Besir Fuad
icine aldig1 ya da onun buraya itildigi goriisiindedir. S6z gelimi, Menemenlizade
Tahir’'le? aralarinda Victor Hugo Kitabi lizerinden bir tartisma c¢iktigi ve bu

6 Besir Fuad’da meydana gelen durum bir saplanti ya da kaygi olarak nitelendirilirse,
s6z konusu durumun yol actifi 6liime saplanti veya kaygi intihar1 denebilir (bkz.
Durkheim, 2018: 27).

7 Selahattin Hilav da “fikri degil kisiligi hedef alan bir tutum sergilemis” oldugunu ileri
siirerek Menemenlizade Tahir'i elestirmektedir (bkz. Hilav, 1999: 10).
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durumun Besir Fuad’1 hiddete sevk ettigi ve konuyu kisilestirmesine yol agtig
dostu Fazli Necib’e yazdig1 mektuptan anlagilmaktadir:

“Ben Tahir Bey hakkinda daha ¢ok seyler sdyleyebilir iken yine
perhiz ettim, daha siddetli olacak yerlerden vazgectim. Fakat
devam ederse artik hicbir seye bakmadan [...] edecegim. Boyle
seylerin 4dem-i vukuunu ne kadar istiyorsam, beni mecbur
eden esbabin zuhuruna da o kadar esef ediyorum. Fakatne care
ki bu gibi adamlara stikit, tecaviizatta daha ilerlemelerine
miisaade kabilinden oluyor. insan her zaman vekar ve
haysiyetini miidafaaya mecburdur” (Okay, 2012: 78-79).

Besir Fuad'in intihar1 sonrasi Fazli Necib tarafindan bazi yerler
noktalarla gegistirilmek suretiyle yayimlanan bu mektuptan hareketle, yasadig
donemde karsilastig1 sorunlarin Besir Fuad’ kisisel polemiklere sevk ettigi ve
boylesi durumlarin onun zihinsel ac¢idan yipranmasina neden oldugu
soylenebilir. Ayrica, Besir Fuad’in sarsilmasina ve bir¢ok agidan yipranmasina
yol acan bir diger faktor ise annesinin ve evladinin 6limidiir. Okay, 6zellikle
oglu Namik Kemal'i kaybetmesinin Besir Fuad'in ruh haline olumsuz
yansiyarak eglenceye/sefahate dalmasina sebep oldugunu ifade eder (bkz.
Okay, 2012: 80). Ozetle, her ne kadar son zamanlarina kadar dile getirmis
olmasa da Besir Fuad'in gerek bireysel gerekse toplumsal anlamda sorunlar
yasadigl ve uzun bir zamandan beri bunlara ¢6ziim yolu olarak hayatin son
vermeyi ve boylece tim sikintilarint ortadan kaldirmayir planladig
anlasilmaktadir.

Besir Fuad’1 Intihara Gétiiren Faktérler Hakkinda Her Iki Yazarm
Degerlendirmeleri

AhmetMithat Efendi eserinde, Besir Fuad'1 intihara gotiiren gerekgeleri
tek tek ele alir ve uzun uzadiya degerlendirmeye tabi tutar. Bu baglamda
yazarin pek c¢ok konuda Besir Fuad1 olumsuz ifadelerle elestirdigi
belirlenmistir. Bunlardan birisi, annesindeki psikolojik rahatsizligin kalitimsal
bir sekilde kendisine de gecebilecegine dair Besir Fuad'daki endisedir. Ahmet
Mithat Efendi, psikolojik sorunlarin anne ve babadan kan yoluyla ¢ocuklarina
da -istisnalar olmakla birlikte- kesin olarak gececegine yonelik goriisiin tibbi
acidan dogru bir yaklasim bi¢cimi olmadigini ifade eder (bkz. Ahmet Mithat
Efendi, 1996: 57-58). Yazarin bu yaklasimi, Besir Fuad'in gereksiz yere
endiseye kapildig1 ve kendisine sorun cikardig1 seklinde bir elestiri olarak
okunabilir.

ikinci olarak Ahmet Mithat Efendi, Besir Fuad’i, annesinin hastalig
doneminde ona karsi sergiledigi davranis nedeniyle elestirir. Yazar, onun
annesini kendinden {iirettigi bahanelerle yalmz basina hastaneye terk ettigi
diisiincesini tasir. Nitekim Ahmet Mithat Efendi’'nin “benim kendi hiikmiim sual
buyurulursa, derim ki: Benim validem bdyle bir felakete ducar olsaydi, Doktor
Minceri degil, her kim, ne derse desin, ben bais-i viicudum olan validemi
kendim muhafaza eder, kendim baktirirdim” seklindeki ifadelerinden hareketle
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Besir Fuad’a karsi bir kizginhginin oldugu soylenebilir. Hatta yazar,
akrabalarindan da ona yonelik bu anlamda elestiriler geldigini ve Besir Fuad'in
intihar1 konusunda goriisiilen bir akrabasinin “so6ziin dogrusu validesi
hakkindaki muamelesinin ceza-i manevisini gordii” diyerek tepkisini dile
getirdigini belirtir (bkz. Ahmet Mithat Efendi, 1996: 58).

Besir Fuad'in, Ahmet Mithat Efendi tarafindan elestirildigi bir diger
konu ise onun, karsi karsiya geldigi sorunlari unutmak ya da hatirlamamak
amaciyla  kendisini eglencelere,  yazarin  ifadesiyle = “sefahate”
vermesidir/birakmasidir. Ahmet Mithat Efendi, sefahati bir eglence bigimi
olarak kabul etmez ve boyle bir yontemle sikintilarin asilacagi ya da unutulacagi
seklindeki goriislere karsi cikar. Hatta sefahate giren kisinin daha fazla
sorunlara bogulacagini belirtir. Nitekim o, bu donemde iliskide bulundugu
kadinlardan dolay1 yasadiklarinin Besir Fuadi rahatlatmak, sikintilarini
gidermek bir yana daha fazla bunalima soktuguna géndermede bulunur (bkz.
Ahmet Mithat Efendi, 1996: 59-60).

Yazar, Besir Fuad'in, esi ile sevgilisi arasinda kalmasindan otiri
sorunlar yasadigi ve bahsi gecen sikintilarin onu hem yiprattigi hem de intihar
etme diisiincesini daha fazla tetikledigi seklindeki sozlerine de itiraz eder ve
onu bu konuda da elestirir. Ahmet Mithat Efendi, boyle bir sorun karsisinda
intihar etmenin ¢6zlim yolu olmadigin ifade eder ve dolayisiyla Besir Fuad’,
s0z konusu sikintiy1 asmak amaciyla yeterli ¢cabay1 gostermedigi gerekgesiyle
tenkit eder. Ayrica onun intihar ederek hem esini ve sevgilisini hem de
cocuklarini izdiigiinii ve boyle bir ayrilikla onlar1 yar1 yolda biraktigini belirtir.
Yazar ayrica, ¢ocuklarina diiskiin bir baba profili ¢izen Besir Fuad'in ¢ocuklarini
Oksiiz birakmasini, bir babanin yapmamasi gereken bir davranis bicimi olarak
aciklar (bkz. Ahmet Mithat Efendi, 1996: 60-61).

Besir Fuad'in, ekonomik a¢idan yasadigi sikintilarin intihar
istemesinde 6nemli bir faktor olduguna dair ifadeleri de Ahmet Mithat Efendi
tarafindan elestirilir. Ozellikle Besir Fuad tarafindan dile getirilen “bir senelik
yasayabildigim miiddetce bdyle yasarim ve miimkiin olmadig1 halde intihar
eldedir” seklindeki sozlerini tenkit eder ve onun bu yaklasim bicimini bir zaaf,
bir eksiklik olarak takdim eder (bkz. Ahmet Mithat Efendi, 1996: 61-62). Yazar,
Besir Fuad'in materyalist bakis agisin1 da agir bir sekilde elestirir ve intihar
etmesinin arka planinda materyalist fikirlerin 6nemlibir yer tuttugu gorisiinii
tasir:

“Ah! Sarsar-1 intihar, o bicare nihali kemalini bulamadan
kurutmus olmasaydi, ondan ol kadar semerat-1 maarif iktitaf
olunacakti ki, cihan sirin-mezak olacakti. Ne faide ki, bir hikmet-
i batila o bicarenin zekasini zehirleyerek milletine en biiylik
hizmet-i ilmiye ile iftihar edenlerin en ser-firazi olmak
serefinden o bicareyi mahrum birakmistir” (Ahmet Mithat
Efendi, 1996: 23-24).
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Orhan Okay da Besir Fuad'in intihar etmesine sebep oldugu diisiiniilen
faktorleri, Ahmet Mithat Efendi gibi, tek tek ele alir ve genis bir degerlendirme
yaparak okurlarina sunar. Yazarin ele aldig1 konulardan birisi, Besir Fuad'in
kendini kaptirdig1 eglence hayatidir. Orhan Okay, Besir Fuad'in eglence adi
altinda sefahate dalmasin ve farkli kadinlarla iliski yasamasini, hatta sevgilisi
ve ondan olan ¢ocugu icin Kuzguncuk’'ta ev kiralamak suretiyle onlari da
yasamina katmasini evlilikte arzuladigi mutlulugu bulamamasinin bir sonucu
olarak degerlendirir. Ayricaonun bu donemde ailesine karsi hissettigi baghligin
sadece vicdani bir durum oldugunu ifade eder (bkz. Okay, 2012: 24). Besir
Fuad'in intihar etmek istemesindeki nedenlerden birine de ekonomik
endiselerin kaynaklik ettigi bilinmektedir. Orhan Okay, Besir Fuad tarafindan
ileri siiriilen boyle bir gerekcenin onu intihara siiriikleyecek kadar 6nemli
olmadig diislincesindedir:

“Onun intiharinda o6zellikle bu intihara iki yildan beri
niyetlenmis olusunda tek sebep veya en oOnemli sebep
servetinin ailesine gecindirmeyecek kadar azalip tiikenmekte
olusudur. Intihan igin ileri siirdiigii béyle bir sebep dogru
mudur veisabetli midir? Kendi arzusuyla askerlikten ayrilan ve
her an geri donebilme imkanlarina sahip tstelik ailesini gecim
sikintisinda birakmamay1 diisiinecek kadar sorumluluk
duygusu olan bir insan icin sirf bu sebepten intiharin mantiki
olmadign asikardir. Ustelik Besir Fuad gibi o donem
Tiirkiye’sinde pozitif bilimler alaninda pek az insana nasip
olmus bir bilgi birikimi olan ve ii¢ Bat1 dilini ¢ok iyi bilen bir
insanin para sikintisi cekmesi imkansizdir” (Okay, 2012: 75-
76).

Dolayisiyla yazar, Besir Fuad gibi donemin kosullari icerisinde pek ¢ok
onemli 0Ozellige sahip birisinin ileriki yasaminda ekonomik sikintilara
diisebilecegi kaygisiyla intihar edebilecek bir kisi olmadigini ifade etmektedir
ve bu gerekceyi intiharina etki eden bir faktor olarak ileri siirmesini “gergek
sebebi érten bir bahaneden baska bir sey degildir. ihtimal kendisi de bu
bahaneye inanmis olsa bile” (Okay, 2012: 76) seklindeki ac¢iklamayla
degerlendirmektedir.

Yazar, annesinin yakalandigi psikolojik rahatsizhigin kendisine
gecebilecegi yoniinde Besir Fuad'daki endise iizerine de degerlendirmelerde
bulunur. Orhan Okay, s6z konusu sikintiy1 psikoloji disiplini ¢cercevesinde ele
alir ve bu durumu, Besir Fuad’in sahip oldugu bilgi birikiminin kaynaklik ettigi
bir fobi olarak agiklar. Hatta yazar, onun iki y1l 6nceden intihar edebilecegine
dair diisiinceye kapilmasini bahsi gecen fobi baglaminda irdeler ve “baziuzman
hekimlerin dedigi gibi intihar1 esnasinda bir ‘manie®’ nébeti ge¢irmis olmasi da

8 Egitim ve Psikoloji Sozliigi'nde “Manie ” kavrami su ifadelerle tanimlanir; “mani
(mania): Cift kutuplu bozuklugun manik evresinde oldugu gibi abartili heyecan,
diisiinsellik, asir1 bedensel etkinlik, abartili bir mutluluk duygusu; asin iyimserlik,
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miimkiindiir. Intiharini ¢ok sogukkanliikla anlatmasi, hayata ve topluma
mistagni bir nazarla bakmasi, hatta kahkahalarla gilldigini séylemesi,
‘manie’nin ‘yiiksek bir dejenerede tezahtiril’ olarak diistiniilebilir” (Okay,2012:
77) sozleriyle soruna vurgu yapar. Besir Fuad, her ne kadar bulundugu
donemde cok fazla zorlukla karsi karsiya gelmis olsa da ve biitiin bunlarin tist
liste gelmesi onun yorgun diismesine, yipranmasina ve psikolojik agidan
sorunlar yasamasina kaynaklik etse de Orhan Okay s6z konusu intihari bir irade
zaaf olarak ele alir:

“Tenkitler, alaylar, hakarete varan hicivler ve biitiin bunlarin
arasinda tist iiste gelen yorgunluklar, aile hayatinda iki ev
arasinda kalmis olmanin verdigi huzursuzluklar ve vicdan azabi
onun hayatla olan son baglarini koparmis olmalidir. Son
mektubundaki ifadeler, sathi bir bakisla, onun kendi iradesiyle
intihar ettigini gostermekteyse de hemen biitiin intihar
vakalarinda oldugu gibi, aksine, bir irade zaaf1 distintilmelidir”
(Okay,2012: 82-83).

Orhan Okay da tipki Ahmet Mithat Efendi gibi Besir Fuad'in materyalist
dlinya goriisiine sert elestiriler getirir ve intihariyla materyalizm arasinda iliski
kurar. Bu baglamda yazar, dinin bireysel ve toplumsal yasamda pek ¢ok agidan
onemli fonksiyonlar icra etmis oldugunu, dinsizlik olarak agikladig
materyalizmin ise bu fonksiyonlarin ortadan kalkmasina ve kisinin manevi
acidan bosluga diismesine neden oldugunu ileri siirer. Dolayisiyla Okay -
bosluga diisen insanin i¢ diinyasinda buhranlar meydana gelecegi savindan
hareketle- Besir Fuad'in sahip oldugu materyalist bakis a¢isinin onu bunalima
sokmus ve intihar etmesine yol agmis olabilecegi goriisiinii dile getirir (bkz.
Okay,2012: 83).

Gerek Ahmet Mithat Efendi'nin gerekse Orhan Okay’in materyalizme
agir elestiri getirdikleri gortilmektedir ve her iki diisliniir, Besir Fuad’'in canina
kiymasinda materyalist diinya goriisiiniin 6nemli nedenlerden biri oldugu
konusunda hemfikirdirler. Bu bakis agisina gore, materyalist fikre sahip
herkesin intihar yoluyla hayatlarina son vereceklerine dair bir yargiya
varilabilir. Boylelikle, intihar ile materyalizm arasinda ne tiirden bir iliski
oldugu sorusu akla gelir. Aslinda her iki yazarin materyalizm ile intihar

gorkemlilik, onemlilik duygulari, savurganlik, yogunlagsma yetisinden yoksunluk,
dikkatsizlik, diisiince ugusu, konusma baskisi gibi belirtilerle tanimlanan duygusal
bozukluk” (Bakircioglu, 2012: 558). Maninin yol actign intiharlar hakkinda ise Emile
Durkheim séyle bir agiklama yapar; “mani intiharini belirleyen diirtiiler icin de ayni sey
sOylenebilir. Bunlar ortaya ¢ikar ve bas dondiiriicii bir hizla kaybolur ya da bi¢cim
degistirir. Birdenbire ortaya ¢ikan sanr1 yada sagmalama kisiyi kendini yok etmeye iter;
bunun sonucu olarak da intihar girisimi dedigimiz sey meydana gelir. Sonra bir anda
sahne degisir ve deneme basarisiz olmussa, yenilenmez. Hi¢ degilse bir siire
yinelenmez. fleride intihar olsa bile bu, baska bir nedenden olacaktir. En énemsiz
goriinen bir olaycik bile, bu ani degisiklikleri tetikleyebilir” (Durkheim, 2018: 25).
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arasinda iliski kurmalarinda temel faktor, kavraminicerigi ve isleviyle ilgilidir.
S6z konusu terim Felsefe S6zliigii'nde su satirlarla agiklanir:

“Yalmizca maddenin gercek oldugunu, madde ve maddenin
degisimleri disinda higbir seyin var olmadigini, varligin madde
cinsinden oldugunu one siiren goriis; yer kaplayan girilmez,
yaratilmamis ve yok edilemez, kendinden kaim olan, harekete
yetili maddenin, evrenin biricik ya da temel bileseni oldugunu
savunan varlik anlayis1” (Cevizci, 1999: 560).

Bu agiklamadan hareketle materyalizm, var olan her 6genin maddeden
olustugu, boyle bir anlayista ruha, metafizige, kisaca gozle goriinmeyen
unsurlara yer verilmedigi, yaratiimislhigin ve yok olusun kabul edilmedigi bir
goriis olarak ifade edilebilir. Boyle bir tamimdan Allah’in, meleklerin, diinya
sonrast hayatin olmadigi seklinde bir anlam ortaya cikmaktadir. Nitekim
Tiirkiye Diyanet Vakfl islam Ansiklopedisi’'ndeki “materyalizm” maddesinde
terimin bu ¢cergevede ifade edildigi goriliir:

“Materyalizm (Fr. materialisme) ‘maddecilik’ (6zdekeilik)
anlamina gelmekte olup Latince materia (madde) kelimesinden
tlremistir. Var olan her seyin maddeden ibaret oldugunu,
maddeden bagimsiz fizik o6tesi bir alanin (metafizik)
bulunmadigini, biling, duygu, diisiince vb. unsurlarin maddeden
kaynaklandigini, olup biten her seyin sadece maddi sebeplerle
aciklanabilecegini, sonu¢ olarak tabiatiistii bir giiciin mevcut
olmadigini ileri siiren, 6ziinde tanritamimaz (ateist, miilhid)
doktrinler biitiiniine verilen addir” (Topaloglu, 2003: 137).

Verilen her iki aciklamada materyalizm, metafizik yaklasimlar1 kabul
etmeyen bir diinya goriisii olup her seyin madde baglaminda degerlendirilmesi
gerektigi fikrini esas alan bir bakis agisidir. Ancak bu tanimlarda materyalist
diistinceyi benimseyen kisi ya daKisilerin intihar edeceklerine dair herhangi bir
anlam bulunmamaktadir. Nitekim Selahattin Hildv da materyalizm ile
inang¢sizlik, tanr1 tanmimazlik arasinda iliski kurmanin mantik kurallari i¢inde,
ama materyalizm ile intihar arasinda baglantiya gitmenin mantik kurallar
disinda oldugunu su ifadelerle ortaya koyar:

“Materyalizm-dinsizlik-intihar gibi bir nedensellik dizisinde,
birinci terimden ikinci terime ge¢isin dogru, ikinciden ti¢iincii
terime gecisin yanlis oldugunu ve dolayisiyla birinci terimden
liciincii terime mantiksal olarak gecilemeyecegini soylememiz
gerekiyor. Yani materyalizm (maddecilik), dinsizligi, tanr
tanimazlig icerir, ama intihar1 icermez. Baska bir deyisle,
materyalistler dinsizdir, ama insanlar, ille de dinsiz olduklari
icin intihar etmezler [..] Intihar edenler arasinda tanriya
inananlar da, bilinemezciler (agnostikler) de, romantikler de,
hiir distinceliler ve liberaller de, hicbir felsefe goriisiini
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benimsememis siradan Kkisiler de; ¢ocuklar, yashlar ve ruh
hastalar1 da bulunabilir” (Hilav, t.y.: 9-10).

Hilav, her materyalistin tanr1 tanimaz olmasini dogal bir durum olarak
aciklamakta ve boylece materyalizmin manevi/ruhsal boyutunun olmadigini
belirtmektedir. Ancak materyalizm diisiincesini kabullenen herkesin intihar
edecegi seklindeki bir yaklasimin mantikli olmadigini ifade etmektedir. Bir
diger ifadeyle materyalist fikirler, Besir Fuad'in yasamini sonlandirmasina etki
eden faktorlerden biri oldugu ileri strtilebilir, ancak s6z konusu intihar1 bu tek
neden lizerinden agiklamak ya da bu sebebe ¢ok fazlaanlam yiiklemek mantikh
degildir denebilir. Dolayisiyla -verilen agiklamalardan hareketle- her iki
disiinliriin Besir Fuad'in intihariyla iliskili gordiikleri materyalizmle ilgili
yaptiklart degerlendirmelerin bilimsel temellerden uzak oldugu, kisaca
kisisel /subjektif bir yaklasim icerdigi sdylenebilir.

Sonug

Intihar hem bireysel hem de toplumsal bir sorundur. Bir bagka
soylemle, intihar eden kisi boyle bir yontemle kendisine zarar verdigi gibi,
yasadigl topluma da zarar vermis olur. Bu sikinti, toplumsal travmalara yol
acabilir ve fertlerin birbirlerinden etkilenmek suretiyle intihar etmelerine
sebep olabilir. Dolayisiyla intiharin sadece bireyi ilgilendiren bir konu
oldugunu diisiinmemek lazim gelir. Nitekim farkli dénemlerde ve cesitli
toplumlarda intihar1 engellemek, yayginhigini azaltmak icin girisimlerde
bulunulmus ve sert miieyyideler uygulanarak intiharlarin 6nii kesilmeye
calisiimistir.

S0z konusu eylemin icrasinda, kisinin ruhsal ve psikolojik durumu ¢ok
onemli bir etkendir. Ancak bu kisinin canina kiyacak denli iiziilmesine, ruhsal
¢Okilintii yasamasina, psikolojisinin bozulmasina neden olan faktorlerin de goz
ard1 edilmemesi lazim gelir. Bunlar; bazen sosyal ya da siyasal, kimi zaman
kiltiirel veya ekonomik, bazi zamanlar ise dini ya da inangsal gerekceler
olabilir. Soz gelisi, insan bulundugu tlkenin sosyal ve siyasal diizeninden,
kiiltiirel atmosferinden dolay1 hayatina son vermek isteyebilir. Gegim
sikintisindan bunalmis ve canina kiymaya karar vermis olabilir. Yasadig
toplumda kars1 karsiya geldigi dini ve inangsal oOtekilestirmelerden yorgun
distip intihar edebilir. Bu baglamda 6rnek sayisini artirmak miimkiindiir.

Bu calismada Ahmet Mithat Efendi ve Orhan Okay’in bakis agisiyla Besir
Fuad’'in intihar konusu ele alinmistir. S6z konusu baglamda Ahmet Mithat
Efendi’nin “Besir Fuad” isimli eserinden ve Orhan Okay’in “Besir Fuad Ilk Tiirk
Pozitivist ve Naturalisti” adini tasiyan calismasindan, temel kaynaklar olarak
yararlanilmig ve her iki kitap karsilastirmali bir sekilde incelenmistir. ilk olarak,
Besir Fuad'in kisilik 6zellikleri ve dis goriinlisii hakkinda eserlerde yapilan
paylasimlara yer verilmis, bilimsel ve kiltiirel donaniminin alti cizilmistir.
Asker kokenli bir diisiiniir olan Besir Fuad'in, kendisini daha fazla ve 6zgiirce
yazinsal c¢alismalara verebilmek icin askerlik mesleginden ayrildig
anlasilmistir. Hatta Ahmet Mithat Efendi, onun askerlikten istifasina karsi
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¢cikmis olsa da Besir Fuad'in kararinda kesin oldugu veistifa ettigi gorilmiistiir.
Besir Fuad, gen¢ yasina ragmen bir¢ok bilimsel ve kiiltiirel eserler ortaya
koymus, Bat1 dilinde yazilmisbir¢ok eseri Tiirk¢eye cevirmis bir fikir insanidir.
0, Fransizca, Almanca ve Ingilizce bilmektedir. Gerek Ahmet Mithat Efendi
gerekse Orhan Okay, Besir Fuad'1 ele alirken onun bu denli donanimli, caliskan
ve liretken olmasim takdirle karsilasmiglardir. Ozellikle, onunla yakin dostlugu
olan Ahmet Mithat Efendi'nin bu konuda saskinlik yasadig1 ve Besir Fuad'in
boyle gen¢ yasina ragmen bu kadar bilgi sahibi olmasii, ii¢ Bat1 dilini iyi
bilmesini hayretle karsilamistir. Bu birikimden hareketle Besir Fuad’'in yasami
boyuncabir dakikasini bile bosa harcamadan gecirdigini dile getirmistir.

Besir Fuad, bilgi birikimi ve kisisel donanimiyla her iki yazari hayrette
biraktig gibi gen¢ yasinda intihar etmesiyle de Ahmet Mithat Efendi ve Orhan
Okay’in sasirmalarina neden olmustur. Onun, intihar1 6ncesi Ahmet Mithat
Efendi’'ye hitaben kaleme aldigt mektupta dile getirdigi hususlar dikkat
cekicidir. Bu mektup, onun nicin canina kiymis oldugunun anlasilmasi adina
O6nemlibir vesika olarak degerlendirilebilir. Bahsi gecen mektupta yazar, neden
intihar ettigine dair cok detayli aciklamalar yapmistir ve nasil bir yontemle ve
ruh haliyle yasamina son vermeye calistigina yonelik 6nemli ayrintilar
paylasmistir. Intihar etmeyeiki yildan bu yana niyetli oldugunu ifade etmistir.
Besir Fuad, annesinin hastaligi, ondan kendisine vekalet eden mahkeme
davalari, annesindeki rahatsizligin irsiyet yoluyla kendisine gecebilecegine dair
endisesi, esi ve sevgilisiyle yasadig1 zorluklar, karsilastigi ekonomik sikintilar
gibi pek ¢ok sorunun intihar1 diistinmesinde ve boyle bir eyleme girismesinde
onemli faktorler oldugunu belirtmistir.

Gerek Ahmet Mithat Efendi gerekse Orhan Okay’in Besir Fuad'in ileri
sirdiigii intihar gerekcelerini tek tek ele aldiklar1 ve her bir etkene uzun
uzadiya yorumlar getirerek okurlarina sunduklari belirlenmistir. Bu kapsamda
eserlerinde onlarin pek ¢ok ortak noktaya sahip olduklarinin yaninda, ters
dusttikleri basliklarin da var oldugu tespit edilmistir. Her iki diisiiniir, Besir
Fuad'm sorunlarini unutmak, sikintilarim aklina getirmemek amaciyla
kendisini verdigi eglence yasami hakkinda olumsuz ifadeler dile getirmisler ve
onu bu cercevede elestirmislerdir. Onlara gore, Besir Fuad'in ekonomik agidan
sikint1 cekmesine yol agan ve mutsuzlugunu artiran sefahat icerikli bu eglence
hayatidir. Ahmet Mithat Efendi ve Orhan Okay tarafindan sert elestiri getirilen
bir diger konu, Besir Fuadin materyalist diinya gorisidiir. Onlar,
materyalizmin inangsizligl esas aldig1 ve dinsiz bir insanin mutlu olamayacag
tezini ileri slirmislerdir. Bu baglamda materyalizmin, Besir Fuad'in mutlu
olamamasinda ve intihar etmesinde dnemli faktorlerden biri oldugunu ifade
etmislerdir.

Her iki yazarin Besir Fuad'in intihar nedenlerini degerlendirme
konusunda ters diistiikleri noktalar da vardir. Besir Fuad'in doktor tavsiyesiyle
annesini hastaneye yatirmasini Ahmet Mithat Efendi olumsuz bir yaklasimlaele
almigken, Orhan Okay, konuyu tibbi baglamda degerlendirmis ve Besir Fuad'in
doktor tavsiyesine uymasini ve annesini hastaneye yatirmasin dogru bir
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davranis bicimi olarak degerlendirmistir. Besir Fuad'in annesinin yakalandigi
hastaligin kendisine gecebilecegine dair kaygisini Ahmet Mithat Efendi bir
kuruntu olarak ortaya koymugsken, Orhan Okay, Besir Fuad'in tip konusundaki
birikiminin bdyle bir olasiligl goz oniine almasina ve endiseye kapilmasina
neden oldugu gorisiinii paylasmistir. Ahmet Mithat Efendi ile Orhan Okay’in
farkli tutum sergiledikleri bir diger konu, Besir Fuad'in cesedidir. Besir Fuad,
6ltimii sonrasi cesedinin tip 6grencilerinin kullanimina sunulmasi vasiyetinde
bulunmustur. Ahmet Mithat Efendi bu konuda olumsuz bir tutum
sergilemisken, Orhan Okay ise Ahmet Mithat Efendi’'nin bakis agisini elestirmis
ve Besir Fuad'in bdyle bir davranisla bilime katki saglamay1 amagladigini ve
takdir edilecek bir davranista bulundugunu vurgulamistir. Son s6z olarak, her
iki yazar tarafindan detayli olarak ele alinan Besir Fuad'in intihar1 hem kendisi
hem de Tiirk toplumu agisindan énemli bir kayip olarak okurlara sunulmustur.
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