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GOCUK SUGLULUGUN VE TEKRARLAYAN GOCUK SUGLULUGUN
KRIMINOLOJIK VERILERE GORE DEGERLENDIRILMESI

Kevser Top, Bilgehan Aksoy™*

Bayrampasa Cezaevi, Adli Psikolog B6lumd, istanbul, Tirkiye
*|stanbul Bilgi Universitesi, Psikoloji B6Iimd, Istanbul, Tirkiye

Gocuk suglulugu dlkemizde her gegen giin ile artan bir problemdir. Yoksullugun ve gok
gocuk sahibi olmanin getirdigi ekonomik sikintilar nedeniyle birgok sayida gocuk
okula gitmektense caligip para kazanmak durumunda kalmaktadir. Bu zor sartlar altinda
yasamak durumunda kalan gocuklarin bir kismi ise elverigsiz ekonomik kosullar ve
kendilerini olumsuz yonde etkileyen sosyal gevrenin etkisi ile suga itilmek veya stirik-
lenmektedir. Bir takim kriminolojik verilerin gocuk suglulugu iizerinde etkisi oldugu
bilinmektedir. Bu arastirmanin amaci sug tlirdi, sug nedeni, ebeveyn alkol-uyusturucu
kullanimi, ebeveyn sug isleme orani, sug isleyen gocukta madde (sigara, alkol,
uyusturucu) kullanimi gibi kriminolojik verilerin hem ilk hem de miikerrer (tekrarlan-
mig) cocuk suglulugunda etkisinin anlagiimasidir. Arastirmaya Maltepe Cocuk ve
Genglik Kapali Ceza Infaz Kurumunda kalan, yaslar 15-17 arasinda degisen
(yas ortalamasi m=16,33), 377'si tutuklu, 58 hikimli olmak Uzere 435 erkek
gocugu deney grubu olarak, Bayrampasa Tuna Lisesi’nde okuyan 178 lise dgrencisi ise
kontrol grubu olmak (izere toplam N= 613 gocuk katilmigtir. Tutuklu ve hikimldi olan
gocuklarin 363’0 ilk defa sug islerken, mikerrer sug isleyenlerin sayisi ise 72'dir.
Arastirma verilerin degerlendirilmesi SPSS ile yapildiktan sonra analizi ise Ki-kare
testi ile yapilmistir. Arastirmanin bulgularina gére ilk defa sug isleyen ve miikerrer
sug isleyen gocuklar arasinda sug tlrline gore oldukga yiksek derecede farklilik
bulunmaktadir. Ancak her iki grup igin sug islemeye iten en etkin neden arkadas
etkisidir, ayni gekilde her iki grupta en sik rastlanan sug tird hirsizlik oldugu
gbzlemlenmistir. Gocuklanmizin toplumsal sebepler dolayisiyla suca itilmesi ciddi bir
sorun olugturdugu bilinmektedir. Bu soruna uzun vadeli onlemler ve gozimler
dretebilmek igin bu alanlardaki galigmalarin sayisi artinimalidir.

Anahtar Kelimeler: Suga stiriiklenen cocuklar, gocuk suglulugu, milkerre gocuk
suglulugu, kriminolojik veriler

S2 Tipi: Sozel

UNIVERSITE OGRENCILERININ GOCUK CINSEL ISTISMARINA
YONELIK FARKINDALIGINA ILISKIN ALAN GALISMASI

Evin Giildogan, Tugce Akcay™* Asli Yilmazcan, Oykii Karcr**

Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii Uzm. Psik. Adli Psikoloji, Istanbul, Tirkiye
*Marmara Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Istanbul, Turkiye
**Bilgi Universitesi, Psikoloji Bolimii, Istanbul, Tirkiye

Amag: Yetiskinin, cinsel doyumu igin gocugu kullanmasi anlamina gelen ve gocuga
ciddi ruhsal/fiziksel zararlar veren cinsel istismar hakkinda toplumun genel kesiminin
yeterli bilgiye sahip olmadigi diistinilmektedir. Gocuk cinsel istismari olgusuna iliskin
calisma sayisi dlkemizde yelersiz iken toplumda ¢ocuk cinsel istismari farkindaligina
yonelik calisma sayisi grece sinirlidir. Galismanin amaci Gniversite dgrencilerinin
gocuk cinsel istismarina yGnelik farkindaligini belirlemektir.

Gereg ve Yontem: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket formu istanbul’da bulunan
398 dniversite 8grencisiyle yiizylize gbriisme yapilarak uygulanmistir.

Bulgular: Yas ortalamasi 21 olan 6rneklem grubunun %58,8'i kadin, %41,2’si erkektir.
Orneklemin %21,4'0 ¢ocuklugunda cinsel istismara ugrayan birini tanidigini, %78,6'sI
tanimadigini bildirmistir. Cinsel istismarin epidemiyolojisine iliskin tahminleri
soruldugunda %23,9'u her 100 ¢ocuktan 5 ila 10'nun %31,2'si her 100 gocuktan 10 ila
25'inin, %23,6's1 ise her 100 gocuktan 25 ile 10°'nun cinsel istismara ugradigini tahmin
ettigini belirtmigtir. Cinsel istismarin yedi tlirii siralanmig ve katilimcilara bunlarin
hangilerini cinsel istismar olarak nitelendirdigi sorulmustur. katiimcilarin %83,7'si
temas icermeyen cinsel istismar tlrlerini (rontgencilik, teshircilik, seksi konusma),
%96,5'i cinsel dokunmayi, %85,4'U oral-genital seksi, %87,7’si vajinal tecaviizil,
%86,4'ti anal tecaviizl, %94,5'i cinsel sémiirdyl (cocuk pornografisi,cocuk fuhusu),
65,81 baska istismar tirlerini de iceren cinsel istismar (torensel veya ok sayida
istismarcinin oldugu tip) gocuk cinsel istismari kapsaminda degerlendirmistir. Cinsel
istismar magduru gocugun/bu gocuda yardim etmek isteyen yetiskinin ilk olarak hangi
meslek elemanindan ve hangi kurumdan yardim almasi gerektigine iliskin sorular
katilimeilara agik uglu olarak yoneltilmistir. Verilen yanitlara gore katilimcilarin, meslek
elemani olarak %81,7’si ruh sagligi calisanlarindan, %12,3' polisten, %4t hekimler-
den, %1,5'i ise avukatlardan yardim alacagini bildirmistir. Yardim alinacak kurum
sorusuna iligkin olarak katilimcilarin %49,7'si Eminiyet Tegkilat'ndan %13'U hastane-
lerden, %14,0 mahkemelerden, %10,8' SHCEK'ten yardim alacagini bildirmistir.
Katilimellara cinsel istismara maruz kalan bir ¢ocukla karsilastiinda bunu yetkililere
bildirip bildirmeyecedi sorulmustur. Buna gore katiimcilarin %82,4'U bdyle bir
durumu bildirecegini, %6,3'ti cocuk kendi yakiniysa bildirecegini, %1,3'0 bildirmeye-
cegini ifade ederken %10,1'i ise fikri olmadigini belirtmistir.

Sonuglar: Elde edilen bulgular katilimeilarin cinsel istismara iliskin farkindaliklarinin
yeterli diizeyde olmadigi, boyle bir durumda karsilastiklar zaman ne yapmalar gerekti-
gini tam olarak bilmedikleri yonindedir. Istismar magduru gocukla karsilasma
durumunda bunu yetkililere bildirip bildirmeyecegine iligkin soruya verilen cevaplar
arasinda cocugun kendi yakini oldugunda bildirecegi ya da hig bildirmeyecegine iligkin
yanitlar diisiinddriicudir. Universite ddrencilerinde farkindalik diizeyinin ytikseltilmesi-
ne iliskin olarak gocuk haklar kapsaminda g¢ocugu magdur eden durumlarin konuyla
iliskili olan hukuk, psikoloji gibi bélimlerde egitim sistemi kapsamina alinmasi,
universitelerde konuyla ilgilenen 6grencilerin galisma yapabilecedi kuliiplerin kurulma-
s, sivil toplum kuruluglarinin duyuru araglanyla bilgilendirme yapmasi énerilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Gocuk, cinsel istismar, farkindalik, Gniversite dgrencileri
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ERGENLERIN RUHSAL DURUMLARININ iNCELENMESI
Hiilya Karatas, Candan Oztiirk, Murat Bekias

Dokuz Eyliil Universitesi Cocuk Saglii ve Hastaliklari Hemsireligi, Izmir, Tuirkiye

Amag; Ergenlerin ruhsal durumlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapilmis tanimlayici-kesit-
sel tipte bir aragtirmadir.

Gereg ve Yontem: Bu galisma, Izmirde il Milli Miidiirliginden gerekli izinler alindiktan
sonra ikili 6grenim yapan iki ilkogretim okulunun 6. siniflarinda 6grenim goren 112
ogrenci ile yapilmigtir. Veriler, tanimlayici 6zellikler soru formu ve gtgler ve giglikler
anketi kullanilarak toplanmistir. Giicler ve Giiglikler Anketi, 25 madde ve davranis
sorunlari, dikkat eksikligi ve asin hareketlilik, duygusal soruplar, akran sorunlari ve
sosyal davraniglar olmak (izere bes altboyuttan olusmaktadir. Olgegin toplam cronbach
alfa katsayisi bu galismada .74 olarak hesaplanmigtir.Veriler, bagimsiz gruplarda t testi
ve korelasyon analizi kullanilarak dederlendirilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %50,40i erkek, %49,6's! kiz, yas ortalamasi 11,620,53tiir. Cinsiyete
gore Olgedin sosyal davraniglar ve dikkat eksikligi ve agin hareketlilik altboyutlan arasinda
anlamli farklilik saptanmistir. Kiz 6grencilerin sosyal davraniglar altboyutu puan ortalamasi
(14,2+0,99), erkek dgrencilerin dikkat eksikligi ve agin hareketlilik altboyutu puan ortalamasi
(9,6+2,56) daha yuksektir. Toplam giglik puani ve,diger altboyutlarin puan ortalamalarinda
cinsiyete gore anlamli farklik saptanmamistir.Olgek toplam giiclik puan ortalamasi
(29,7+6,03), altboyutlann puan ortalamalari; sosyal davranislar (13,7+1,40), dikkat eksikligi
ve asin hareketlilik (8,70+2,61), duygusal sorunlar (7,40+2,14), davranig sorunlari
(6,34+1,53) ve akran sorunlar (7,26+1,63) olarak belirlenmistir. Olgegin toplam gigliik
puani ile altboyutlarin puan ortalamalari arasindaki korelasyon incelendiginde; sosyal davra-
nislar (r=-0,44) altboyutu ile ters ydnde orta diizeyde iliski saptanmistir. Dikkat eksikligi ve
asin hareketlilik (r=0,85), akran sorunlan (r=0,64), duygusal sorunlar (r=0,78), davranissal
sorunlar (r=0,73) altboyutlarinda orta-yiksek diizeyde iliski oldugu belirlenmistir.

Sonuglar: Ergenlerin yasadigi sorunlarin belirlenmesi amaciyla ergen, anne baba ve
dGretmenlerin katildigr calismalarin yapiimasi, ruhsal sorunlarin gorilmesinde etkili
olabilecek okul ortamina iliskin fakttrlerin saptanmasi ve ¢6zimiine yonelik programla-
rin geligtirilmesi dnerilmektedir.

4 Tipi: Sozel

OFKE KONTROLU EGITIM PROGRAMININ ETKINLIGININ TUTUKLU
ERGEN ORNEKLEMINDE INCELENMESI

Ozlem Ozbay, Gilsen Erden*

Gorum Devlet Hastanesi Adli Psikoloji Boltimd, Corum, Tirkiye
*Ankara Universitesi Klinik Psikoloji B6limu, Ankara, Tiirkiye

Amag: Bu calismanin amaci, 16-21 yas araligindaki tutuklu bir grup ergenin ofke
duygularini saglikl bigimde yasamalarina yardimei olacak Ofke Kontrold Egitim
Programinin gelistirilmesi ve etkili bir program olup olmadiginin segilen drneklem
tizerinde incelenmesidir. .

Ydintem: Gorum L Tipi Kapali Ceza Infaz Kurumunda bulunan suga yonelmis 16-21 yas
araligindaki 140 ergen (arastirma grubu 70, kontrol grubu 70) olusturmustur. Arastir-
mada yer alan ergenlerin timd goniilllilik esasina gore belirlenmistir ve bilgilendiril-
mig onam formunu imzaladiktan sonra calismaya katilimlari saglanmigtir. Katilimellara
egitim programi dncesinde Kisa Semptom Envanteri (KSE), Kisisel Bilgi Formu ve Gok
Boyutlu Ofke Olgegi (CBOO) uygulanmigtir. Sekiz haftalik egitim programi sonrasinda
GBOO 6lgimii tekrarlanmugtir. Elde edilen veriler karisik desen/tekrar 6lgiimlii Varyans
Analizi ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Bulgular, Ceza Infaz Kurumunda bulunan ergenlerin Gfkelerini kontrol
edebilmelerinde, Ofke Kontrolti Egitim Programinin kisa streli olarak etkili oldugunu
gostermigtir.

Sonug Aragtirma bulgularindan yola cikilarak, Ceza Infaz Kurumunda bulunan ergenle-
rin ofke duygulanini kontrol edebilmeleri icin yapilandirilan egitim programlarinin
alanda islevsel olacagi sonucuna ulasimigtir.

Anahtar Kelimeler: Ofke, 6fke kontrold, ergen, 6fke kontrolii egitim programi, sug

S5 Tipi: Poster

OGRENCILERIN SOSYAL BECERI ALGILARININ SIGARA
KULLANIMINA YONELIK ALGILARINA ETKISI

Murat Bektas, Candan Oztiirk, Hiilya Karatas

Dokuz Eylil Universitesi Hemsirelik Yuksekokulu
Gocuk Saghgi ve Hastaliklar Hemsireligi Boltm, Izmir, Tirkiye

Amag: Bu ga||§ma ogrencilerin sosyal beceri algilannin sigara kullanimina yGnelik yarar ve
zarar algilarina etkisini belirlemek amaciyla tanimlayici-kesitsel olarak gergeklestirilmistir.
Gereg ve Yontem: Calisma Izmir il Milli Egitim Madirliginden ve etik kuruldan izinler
allnd|ktan sonra iki Ilkogretim okulunda okuyan, altinci ve yedinci sinifa devam eden 106
ogrenci ile gerceklegtirilmistir. Galismanin® yapilabilmesi- igin velilerden izin alinmig,
katilmayi gonilld olarak kabul eden ogrenciler arastirma kapsamina alinmigtir. Veriler
Sosyo-Demografik veri toplama formu, Sosyal Beceri Algi Formu ve Gocuk Karar Denge
Olgegi ile toplanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde yizdelik hesaplamalar, iki ortalama
arasindaki farkin 6nemlilik testi ve korelasyon analizi kullanimigtir.
Bulgular: QOgrencilerin yas ortalamasi 11,3+1,9 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin
% 51,2'si erkek ve %4881 kizdir. Sosyal beceri algl puan ortalamas! yiksek olan ogrencile-
rin sigara yarar algi puan ortalamasi 8,6+3,1 iken, sosyal beceri algr puan ortalamasi distik
olan ¢ocuklarin yarar alg puan ortalamasi 10,7+4,2'dir. Sosyal beceri algi puan ortalamasi
yiiksek olan Ggrencilerle dusik olan 6grencilerin sigara yarar algi puan ortalamalar arasin-
daki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p=,012). Sosyal beceri algi puan ortalama-
sI yuksek olan dgrencilerin sigara zarar algi puan ortalamasi 26,8 + 3,7 iken, sosyal beceri
algi puan ortalamasi distik olan 6grencilerin zarar algr puan ortalamasi 23,5 + 3,3tlr.
Sosyal beceri algi puan ortalamasi yilksek olan 6grencilerle diisik olan dgrencilerin sigara
zarar algi puan ortalamalari arasindaki fark istatistiksel olarak anfamir bulunmustur (p=,000).
Sosyal beceri algi puan ortalamasi ile sigara zarar algi puan ortalamasi arasinda pozitif ynde
orta diizeyde (r=,410) bir iliski saptanirken, sosyal beceri algi puan ortalamasi ile sigara yarar
puan ortalamast arasinda negatif yonde distik dizeyde (r=,281) bir iliski oldugu belirlenmistir.
Sonug: Sosyal beceri alg puan ortalamas! yiiksek olan grencilerin sigara yarar algisinin dii-
siik, zarar algisinin yiiksek oldugu gériilmektedir. Sosyal beceri algi puan ortalamasi yiksel-
dikge gocuklarin sigara kullanimina yonelik olumsuz algilari artmakta, olumlu algilamalari
azalmaktadir. Bu nedenle addlesanlarda sigara kullanimini 6nlemeye yonelik sosyal beceri
egitimlerinin verilmesi ve sigaraya yonelik algilara etkisinin arastinimasi Gnerilir.
Anahtar Kelimeler: Ergen, sosyal beceri, sigara yarar algisi, sigara zarar algisi

S6 Tipi: Poster

LISE ERGENLERINDE HUZURSUZ BACAKLAR
SENDROMU VE ILISKILI DURUMLAR

Kutluhan Yilmaz, Ayse Kilingaslan®, Neriman Aydin**, Deniz Kér

Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Gocuk Saglgi ve Hastanesi,

Anabilim Dal1, Gaziantep, Tiirkiye

*Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Gocuk ve Ergen Psikiyatrisi

Anabilim Dall, Gaziantep, Turkiye

**Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali, Gaziantep, Tirkiye

Huzursuz bacaklar sendromu (HBS) (Restless legs syndrome) aksam/gece saatlerinde
ve hareketsiz durmakla artan ve bacaklari hareket ettirmeye zorlayan ve hareket ile aza-
lan bacaklarda huzursuz edici bir duygunun hissedildigi bir tablodur. Son tanimlanmig
tani kriterlerine dayanarak ¢ocuklardaki HBS prevelansini ortaya koyan diinya literatii-
riinde simdiye kadar tek bir galisma mevcuttur. Bu calismada gocuklarda yeterince ta-
nimlanmamig bir tablo olarak HBS agisindan ergenlerdeki durumun ortaya konulmasi
amaglanmigtir. Ayrica mevcut galisma ergenlerde HBS ile iligkili durumlari arastiran ilk
calismadir. Rehber 6gretmenlere aragtinicilar tarafindan HBS, uyku bozuklular ve anket
ile ilgili olarak bilgi ve egitim verildikten Gaziantep ili merkezindeki 9 lisedeki 15-19 ya-
sinda 3304 6grenciden anket yoluyla elde edilen veriler 6nce ki-kare/'student’ t-testi ve
sonra ‘logistic regression” modelleri ile degerlendirildi. Katiimcilarin %3,6'inda HBS
tani kriterleri kargilanmaktaydi. Haftada en az birkag gece sikayet varligi %2'inde, uyku-
ya dalma veya siirdiirmede zorluga neden olan HBS %1,7’'inde ve her iki durumun
%0,8'inde saptandi. HBS'nin evde sigara icilmesi, yatak odasinda TV varligi, en 3
aksam cay/kahve icme, zayif okul basarisi ve gece uyku stresi ile iligkisi saptanmadi.
Ote yandan gece yatak i1slatma (%4,2 vs %0,8; p=0,004), uyuma guicligt (%47 vs
%32; p=0,011), Epworth uykululuk dlcegi (4,9 vs 3,9; p=0,036), hyperaktivite/dikkate
eksikligi (%25 vs %14; p=0,049), gece uyandiran bacak agrsi (%51 vs %30; p<0,001)
ve anne-babada HBS diistindiiren semptomlarin (%56 vs %38; p=0,006) varlig ile iliskili
bulundu. Bu galisma HBS gerek sikligi ve gerekse iligkili oldugu durumlar agisindan
ergenlerde daha iyi bilinmesi ve taninmasi gereken bir tablo oldugunu gdstermektedir.



Sozel Bildiriler
Oral Presentations

140

Tiirk Ped Ars 2011; 46 Ozel Sayr: 136-40
Turk Arch Ped 2011; 46 Suppl: 138-40

S7 Tipi: Poster
LISE ERGENLERINDE UYKU SURESI VE ILISKILI DURUMLAR
Kutluhan Yliimaz, Ayse Kilingaslan™, Neriman Ayain**, Seval KUL***

Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Gocuk Sagligr ve Hastanesi,
Anabilim Dali, Gaziantep, Turkiye

*Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Gocuk ve Ergen
Psikiyatrisi Anabilim Dali, Gaziantep, Tiirkiye

**Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Halk Saghg
Anabilim Dali, Gaziantep, Tirkiye

***Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi Biyoistatistik
Anabilim Dali, Gaziantep, Trkiye

Yetersiz uyku miktari ve kalitesinin insan hayati ve dretkenligi acisindan dnemli oldugu
son yillarda daha iyi anlasilan bir durumdur. Ancak ergenlerle ilgili calismalar kisith sayida
olup tilkemizde bu konuda yapilmis bir arastirma da bulunmamaktadir. Bu calismayla Gilkemiz
ergenlerinin uyku streleri ve iligkili durumlanin ortaya konulmasi amaclanmistir. Rehber
gretmenlere arastinicilar tarafindan uyku bozuklulan ve anket ile ilgili olarak bilgi ve egitim
verildikten Gaziantep ili merkezindeki 9 lisedeki 15-19 yasinda 3441 ﬁgrenciden anket
yoluyla elde edilen veriler once ki-kare/'student’ t-testi ve sonra ‘logistic regression” modelle-
ri ile degerlendirildi. Ergenlerin ortalama 10.4 saat uyku ihtiyaglar duyduklar halde okul
glinleri 7,42+1,48 okul-disi glinler ise 9,40+1,37 saat uyuduklan saptandi. Katilimeilarin
sadece %8,2'1 hem okul ginleri hem de okul-disi gtinlerde en az 9 saat uyuduklan belirlendi.
Toplam uyku stiresi, okul giinlerinde sabah okul baslangici, yas, evde sigara igilmesi, en az 3
aksam cay/kahve icme ve davranim bozuklugu ile, okul-disi giinlerde ise sabah okul
baslangici, anne egitim diizeyi, erkek cinsiyet, viicut kitle indeksi, hanghalki sayisi ve yatak
odasinda televizyon varlig ile ters yonde iliskiliydi. Calisma verileri tilkemizde de ergenlerin
cogunun yeterince uyumadiklarini ortaya koymaktadir. Hafta sonlarindaki uyku stiresi
artmakla beraber yine de intiyag duyulan diizeylerde olmadigi da dikkat cekiciydi. Ayrica kisa
uyku stiresinin iliskili oldugu durumlar, okul zamani ve hafta sonu itibariyle farkli Gzellikle
tasiyabilmekle beraber, énlenebilir durumlar oldugu dikkati cekmekteydi. Ote yandan bu
durumlar agisindan yapilacak dnleyici yaklasimlar (okul baslangig saatinin dizenlenmesi,
evde sigara igilmesinin dnlenmesi, kiz cocuklarin okutulmasi gibi) sadece ergenlerin uyku ve
uyku ile iligkili sorunlanin diizeltimesine katki saflamayacag, ayrica topluma pek bagka
agidan da olumlu etki yaratacagi agiktir.

S8 Tipi: Poster

UNIVERSITEDE OKUYAN OGRENCILERIN CINSEL SAGLIKLA
ILGILI BILGI TUTUM VE DAVRANISLARI

Saadet Yazici, Giliimser Dolgun®, Neriman Zengin™*

istanbul Universitesi Bakirkdy Saglik Yiksekokulu Kadin Dogum Bélimi, Istanbul, Tiirkiye
*Istanbul Un|ver5| tesi Bakirkdy Saglik Yiksekokulu Gocuk Bolim, Istanbul Tiirkiye
**Istanbul Universitesi Bakirkdy Saglik Yiksekokulu Dahiliye Belimd, istanbul, Tiirkiye

Amag: Bu calisma ile istanbul'da bir grup tniversite 6grencisinin cinsel saglikla ilgili
bilgi, tutum ve davraniglarinin belirlenmesi amagland.

Gereg ve Yontem: Arastirma, tanimlayici ve kesitsel niteliktedir. Calisma verileri,
istanbul Universitesi Bakirkdy Saglik Yiksekokulu ve Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi
ogrencilerinden (N=877) anket yolu ile toplandi. Anket formunda, o6drencilerin
sosyodemografik dzellikleri, cinsel saglikla ilgili bilgilerini, tutum ve davranislarini ige-
ren 35 soru bulunmaktadir. Verilerin analizinde ytizdelik, ortalama, Ki-kare kullanild.

Bulgular: Qgrencilerin yag ortalamasinin 20,7+1,718 olup, cinsellikle ilgili sorunlarini
%50,5 oraninda arkadaslari ile paylasildigl, sadece %39,0'unun cinsellikle ilgili
bilgisinin yeterli oldugu ve bilgi kaynaginin gogunlukla arkadaglar (%36,3) oldugu
saptandi. Karsi cinsle iliski (p<0,001), evlilik dncesi cinsellik (p<0,001), evlenecegi
kiside bekaret arama (p<0,001) ve cinsel tercih (p<0,001) agisindan iki cins arasinda
anlamli fark oldugu belirlendi.

Sonuglar: Universite 6grencilerinin cinsel konularda bilgilerinin yetersiz, cinsel
davranis ve tutumlarinda geleneksel yaklasimlarin etkili ve cinsellige bakisin iki cins
arasinda farklr oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Cinsel sadlik, cinsel bilgi, cinsel davranis, Universite dgrencileri,
cinsellige bakis





