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Abstract

The present study was aimed to examine the attitudes of physical education and preschool teacher
candidates towards anatomy lesson. The current study was conducted with 100 teacher candidate with
descriptive research design. “Anatomy Attitude Scale” was applied to the participants. T test and one way
Anova tests were used in analyzing the data obtained. As a result of the analysis, it was seen that there
was no significant difference in terms of Anatomy attitude scale scores, gender, department, and
university placement scores. On the other hand, it was found that the anatomy attitude scale scores of the
participants differed at the level according to the high school they graduated from, and according to the
age variable. Although the scores of the departments were different, attitude scale scores were not
different. It can be said that the similarity in the readiness of the students is effective in the conclusion.
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Beden Egitimi ve Okul Oncesi Ogretmen Adaylarinin Anatomi Dersine Karsi
Tutumlarinin incelenmesi

Oz

Bu ¢alisma beden egitimi ve okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin anatomi dersine karsi tutumlarini
incelemeyi amaclamistir. Arastirma 100 oOgretmen aday1 ile betimsel arastirma modeli ile
yuritilmistiir. Calismanin verileri beden egitimi ve okul 6ncesi 6gretmeni adaylarindan “Anatomi
Tutum Olgegi” ile toplanmistir. Elde edilen verilerin analizinde, t-testi ve one way Anova testleri
kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore, anatomi tutum o6lgcegi puanlarinin, cinsiyet, bolim,
liniversiteye yerlesme puanlar1 agisindan anlaml diizeyde farklilasmadigl goriilmiistiir. Buna karsin,
katilimcilarin, anatomi tutum 6lgek puanlarinin mezun olduklari lise alanina goére ve yas degiskenine
gore anlamli diizeyde farkhlik gosterdigi saptanmistir. Ogretmen adaylarinin béliimlere yerlesme
puanlari farkli olmasina ragmen tutum o6lgegi puanlari farklilik géstermemistir.

Anahtar Kelimeler: Anatomi dersi, Beden egitimi, Cinsiyet, Tutum

Giris

Insan anatomisi, insan viicudunun ve organ sistemlerinin her bir elemaninin sekil, yap1 ve
durumlarimi gerek mikroskobik ve gerekse makroskobik olarak inceleyen bilim dalidir (Onel,
2019). insan Anatomisi ve Fizyolojisi dersi saghk bilimlerinin yanisira kazanimlarinin gerekli
goriildigu taktirde tip fakiilteleri, spor bilimleri, giizel sanatlar ve egitim fakiiltesinde de ders
olarak okutulmaktadir (Chan, Wu, Hsieh, Chou, Wong, Fang, ... & Tzeng, 2012). Genellikle tip
alaninda calisilmasina karsin tip alaninda okuyanlarinda kendini anatomi alaninda yeterli
gormedigi onceki arastirmalarda bulunmustur (Triepels, Koppes, Van Kuijk, Popeijus, Lamers,
Van Gorp, ... & Notten, 2018). Buna karsin beden egitimi ve okul 6ncesinde yeterince {lizerinde
durulamayan bu alanda beden egitimi ve okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin bilgi eksigi olmasi
kacinilmazdir. Bu baglamda beden egitimi ve okul oncesi 6gretmen adaylarinin anatomi
tutumlarini inceleyen bu arastirmanin alan yazina 6nemli katkida bulunmasi beklenmektedir.

Kuramsal Cerceve
Tutum

Erkus (2003) tutumu, bireyin ilgili durum ya da nesnelere iliskin tepkisi lizerinde dinamik ya da
yonlendirici bir etki yapan, yasanti icinde bicimlenmis bir zihinsel ya da sinirsel hazirlik durumu
olarak tanimlamaktadir. inceoglu (2004) ise tutum kavramini “bireyin cevresindeki herhangi bir
olgu veya nesneye iliskin sahip oldugu tepki egiliminin ifadesi” olarak tanimlamistir. Kagitcibasi
(1996) bu tepki egiliminin, diisiince-duygu-davranis egilimi anlamina geldigini vurgulamistir.
Yine bu konuda (Ekici, 2000) tutumun, bilissel, duyussal ve davranissal boyutlariyla davranisin
onemli bir aciklayicisi olarak gorildiigiind, belirli etkinliklere yonelik tutumlarin belirlenmesi o
etkinliklerdeki basariy1 belirlemek acisindan énemli oldugunu belirtmistir.

Anatomi Dersine Yonelik Tutum

Anatomi ile ilgili bilgilerin 6gretilmesinde ve 6grenilmesinde yaparak-yasayarak Ogrenme
yaklasimlar1 6grencilerin bilissel ve duyussal gelisiminde ¢ok 6nemli degisiklikler ortaya
cikacaktir (Serin & Zambak, 2020). Bu sayede 6grenci bilgiyi dogru bir sekilde edinme, kendi
kendine yetebilme, elestirel diistinebilme, se¢me yetenegini gelistirme, kesfetme ve aklini
kullanabilme yetenegi kazanir. Anatomi dersi 6grencilere, yasamlari boyunca is hayatlarinin her
alaninda kullanacaklari bilgi ve becerileri kazandirmay1 amaclar (Milli Egitim Bakanligi1 [MEB],
2006). Anatomi bilimi saglik disiplinlerinin tiimi i¢in siiphesiz énemli bir kaynak olmasinin
yaninda cocuk gelisim uzmanlari; sporcular, antrenoérler gibi sporun tiim paydaslar: icin de
anatomi biliminin 6nemi herkesin malumudur (Serin & Zambak, 2020).
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Beden egitimi ve sportif etkinlikler, insan viicudunun hareket edebildigi en iyi ortamdir.
Temel hareketlerden tutunda en ince becerilere kadar her tiir bedensel faaliyeti, sahip oldugumuz
organizmay1 kullanarak yerine getiririz (Ulutas, Demir & Yayan, 2017). Sportif faaliyetlerde
basarili olmanin en 6nemli sarti, bireyin viicudunu biyomotorik acidan en verimli sekilde
kullanmasi ile yakindan ilgilidir. Glinlimiizde sporun algilanmasi ve uygulanis biciminde 6nemli
degisiklikler ortaya ¢ikmistir. Bilimin ve teknolojinin gelismesi sayesinde spor bilimlerinde de
dikkate deger ilerlemeler kaydedilmis; bu sayede, basta biyomotorik 6zelliklerdeki gelismeler
olmak tlzere performansi etkileyen biitiin faktorler detayli bir sekilde analiz edilmeye
baslanmistir (MEB, 2006).

Bu calismalar sonucunda ortaya c¢ikan bilimsel veriler sayesinde sporcularin daha iyi
antrene edildiklerini ve bu sayede de basariyr daha kolay elde ettiklerini goriiyoruz. Spor
bilimcilerin, antrenoérlerin, beden egitim oOgretmenlerinin ve sporcularin teknigini
gelistirebilmeleri, yeni bir teknik ortaya ¢iktiginda o teknigi 6zellikle biyomekanik agidan analiz
edebilmeleri, uygulanan kuvvetlerin hareket eden viicut bdliimleriyle olan iliskilerini
inceleyebilmeleri, ancak anatomi bilgisi sayesinde miimkiin olabilir (MEB, 2006).

Aragtirmanin Amaci

Bu calismanin amaci, beden egitimi ve spor yiiksekokullarinda ve egitim fakiiltelerinin okul
oncesi programlarinda 6grenim géren 6grencilerin anatomi dersine iligskin tutumlarini belirlemek
ve karsilastirmaktir. Bu dogrultuda ayni egitimciden ayni arag-gereg¢ ve yontemlerle anatomi
dersini almis 6grencilerin, anatomi dersine karsi tutumlarini cinsiyet, yas, 6grenim gordiikleri
programa, liseden mezun olduklar1 alana ve 6grenim gordiikleri programa yerlestikleri yila ait
YKS puanlarina gére degerlendirmek amaciyla asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Anatomi tutum puanlari cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

2. Anatomi tutum puanlar1 6grenim goriilen lisans programina goére anlamh diizeyde
farklilasmakta midir?

3. Anatomi tutum Olcegi puanlarinin lisans programina yerlestikleri yila ait yks yerlesme
puanlarina gore dagilimi anlamh diizeyde farklilasmakta midir?

4. Anatomi tutum 6lcegi puanlarinin liseden mezun olunan alana gére dagilimi anlamh diizeyde
farklilasmakta midir?

5. Anatomi tutum 6lcegi puanlarinin yasa gore dagilimi anlamh diizeyde farklilasmakta midir?
Yontem
Arastirma Modeli

Bu ¢alisma nicel arastirma desenlerinden betimsel arastirma modelinde yiiriitiilmiistiir. Betimsel
arastirmalar genel olarak basari, tutum, 6z-yeterlik gibi bir durumu ortaya koymak amaciyla
yapilmaktadir. Durum ilk kez ortaya konulmak isteniyorsa betimsel arastirma yonteminin
kullanilmas1 oldukca 6énemlidir (McMillan & Schumacher, 2006). Bu calismada cinsiyet, yas,
0grenim gortlen lisans programi, mezun olunan orta 6gretim alani ve YKS puani gibi degiskenleri
ile anatomi tutum 6lcegi puanlari arasindaki farklihga iliskin bulgulara ulasmak amaciyla betimsel
arastirma modeli kullanilmistir.

Calisma Grubu

Evren, arastirma sonuclarinin genellemek istendigi elemanlar biitiiniidiir. Arastirmanin evrenini,
2019-2020 akademik yilinda Van Yiiziincii Y1l Universitesi'nde égrenim goéren okul éncesi ve
antrenérliik egitimi boliimii égrencileri olusturmaktadir. Orneklem (¢alisma evreni), oransiz
kiime 6rnekleme yontemiyle yani evrende benzer amach 6rnekleme secilme sansi esit olarak var
olan kiimelerden ornekleme yapilmasi yontemiyle belirlenmistir (Karasar, 2010). Calismaya
yaslar1 ortalamasi 24,73+26 yil olan, aynm egitimci tarafindan, aym arag-gerecler ve ayni
yontemler kullanilarak bir dénem boyunca “Insan Anatomisi” dersi alan 42 si kadin, 58'i erkek
olmak iizere toplam 100 6grenci goniillii olarak katilmistir. Bu 6grencilerin 36’s1 antrenoérliik
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egitimi bollimiinde, 64’ ise okul oncesi egitimi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerden
olusmaktadir.

Veri Toplama Yontemi ve Araglari

Verilerin toplanmasinda 6grencilere iliskin sosyo-demografik verilerden yas, cinsiyet, mezun
oldugu orta 6gretim programi (lise tiiri ve mezuniyet alani) ve 6grenim gordiikleri lisans
programina yerlestikleri yila ait YKS puani esas alinmistir. Anatomi dersine iliskin tutumu
belirlemek i¢in ise anatomi dersine bagllik, anatomi dersinde sergilenen olumlu ve olumsuz
davranislar, anatomi dersine iliskin 6n yargilar ve anatomi dersinin gerekliligine olan inancin
sorgulandig1 Anatomi Tutum 6l¢egi uygulanmistir. Bu ¢calismada uygulan anatomi tutum 6lcegi;
Anatomi dersi okumus olan Hemsirelik, Beden Egitimi Ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi
boliimlerindeki 6grencilerden 242 kisi tizerinde yapilan ¢alismayla gelistirilmistir.

Olcek 5'li likert seklinde diizenlenmistir. Olgekten alinacak en diisiik puan 24 en yiiksek puan ise
120’dir. Tutum diizeyleri ise 24- 55 puan, diisiik diizey tutum; 56-88 puan, orta diizey tutum; 89-
120 puan, yiiksek diizeyde tutum olarak puanlanmaktadir. Olgegin giivenirlik katsayisi 0,75’tir
(Bahgeci, 2006).

Verilerin Analizi

Calismanin verilerin analizinde kestirimsel istatistikten yararlanilmistir. Olgek her iki
programdaki 6grencilere de ayni donemde uygulanmistir. Uygulanan olgekler, arastirmaci
tarafindan goézden gecirilerek eksik veya hatali olan dlgekle degerlendirme disi tutulmustur.
Degerlendirmeye alinan Olceklerdeki veriler bilgisayar ortamina aktarilmistir. Verilerin
analizinde SPSS 22.0 paket programi kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunlugunun
belirlenmesi i¢cin Kolmogorov-Smirnov testi kullanilmis ve normal dagilim gosterdigi
gozlemlenmistir. Bu verilerin istatistiki olarak karsilastirilmasinda, t-testi ve one-way Anova
testleri kullanilmistir.

Bulgular
Anatomi Tutum Puanlarinin Cinsiyete Gére Karsilagtirilmasi

Anatomi tutum 6lceginden elde edilen puanlarin cinsiyete gore karsilastirilmasinda yapilan t-testi
sonuclar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Table 1.
Anatomi tutum dlgegi puanlarinin cinsiyete gore dagilimi
Cinsiyet N x S t p
Kadin 42 64,74 11,52

-,242 ,809
Erkek 58 65,33 12,39

Tablo 1'e bakildiginda 0Ogrencilerin anatomi tutum o6l¢egi puanlarinin cinsiyete gore
farkhilasmadig1 gorilmektedir. Baska bir ifade ile cinsiyet 68rencilerin anatomi dersine karsi
tutumlari tizerinde etkili olmadig1 anlasilmaktadir.

Anatomi Tutum Puanlarimin Ogrenim Gériilen Lisans Programina Gére Kargilastirlmasi

Anatomi tutum Olgeginden elde edilen puanlarin 6grenim goriilen lisans programina gore
karsilastirilmasinda yapilan t-testi sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2.
Anatomi tutum blgegi puanlarinin 6grenim goriilen lisans programina gére dagilimi
Béliim N X S t p
Antrenérlik 36 65,22 12,14

,089 ,930
Okul 6ncesi 64 65,00 11,97

Tablo 2 6grencilerin anatomi tutum 6lgegi puanlarinin 6grenim goriilen lisans programina
gore farklilasmadigina isaret etmistir. Baska bir ifade ile 6grenim goriilen lisans programi
ogrencilerin anatomi tutumlari lizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigi saptandi.

Anatomi Tutum Puanlarmin Lisans Programina Yerlestikleri Yila Ait YKS Yerlesme Puanlarina Gére
Karsilagtirilmasi

Anatomi tutum oOlceginden elde edilen puanlarin lisans programina yerlestikleri yila ait YKS
yerlesme puanlarina gore karsilastirilmasinda yapilan anova sonuglari Tablo 3’'de gosterilmistir.

Tablo 3.

Anatomi Tutum ©6lcegi puanlarinin lisans programina yerlestikleri yila ait YKS yerlesme
puanlarina gore dagilimi

Varyansin kaynagi Kareler toplamm sd Kareler ortalamasi F p
Gruplar arasi 593,028 4 148,257

Gruplar ici 13600,332 95 143,161 1,036 ,393
Toplam 14193,360 99

Tablo 3 6grencilerin anatomi tutum 6l¢cegi puanlarinin lisans programina yerlestikleri yila ait YKS
yerlesme puanlarina gore farklilasmadigini gostermektedir. Bagka bir ifade ile lisans programina
yerlestikleri yila ait YKS yerlesme puanlari 6grencilerin anatomi dersine karsi tutumlari tizerinde
anlaml bir farklilik meydana getirmemektedir.

Anatomi Tutum Puanlarinin Liseden Mezun Olunan Alana Gére Karsilagtirilmasi

Anatomi tutum Ol¢eginden elde edilen puanlarin liseden mezun olunan alana gore
karsilastirilmasinda yapilan anova sonuclari Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4.

Anatomi tutum 6lcegi puanlarinin liseden mezun olunan alana gore dagilimi

- Kareler Anlamh
Varyansin kaynagi Kareler toplam Sd ortalamasi F p fark
Gruplar arasi 835,323 2 417,662
Gruplar ici 13358,037 97 137,712 3,033 ,05 1-3

Toplam 14193,360 99

Tablo 4’'te 6grencilerin anatomi dersi tutum dlgegi puanlarinin liseden mezun olunan alana
goreanova sonuclar1 goriilmektedir. Burada 6grencilerin liseden mezun olduklar1 alanin dlgek
puanlarinda anlaml farklilifa neden oldugu anlasilmaktadir.

Anatomi Tutum Puanlarinin Yasa Gére Karsilagtirilmasi

Anatomi tutum olceginden elde edilen yasa gore karsilastirilmasinda yapilan Anova sonuglari
Tablo 5’te gosterilmistir.
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Tablo 5.
Anatomi tutum blcegi puanlarinin yasa gore
Varyansin Kareler

yar Kareler toplailm  sd  ortalamas F p Anlamh fark
kaynag |
Gruplar arast 2378,696 3 792,899 1-2,
Gruplar igi 11814,664 96 123,069 6,443  ,001 1-3,
Toplam 14193,360 99 1-4

Tablo 5 incelendiginde, 6grencilerin anatomi tutum 6l¢cegi puanlarinin yasa gore anlaml
farklilik oldugu goriildii. Bagka bir ifade ile katiimcilarin yaslar1 68rencilerin anatomi dersine
kars1 tutumlari tizerinde anlaml bir farkliliga sebep olmaktadir.

Sonug ve Tartisma

Katilimcilarin anatomi dersi tutum o6lgcegi puanlar1 cinsiyet degiskenine gore incelendiginde,
kadinlarin ortalamasi, erkeklerin ortalamasindan diisiik oldugu ve istatistiksel olarak anlamli
farkhlasmanin olmadig1 gorilmiistiir. Bu verilerin istatistiksel olarak karsilastirilmasi sonucu
anlaml bir farkliligin olmadigi tespit edilmistir (Tablo1: p<0,05).

Anatomi tutum o6l¢cegi puanlarinin katihmcilarin 6grenim programina gore dagilimi
irdelendiginde, antrenérliik programindaki 6grencilerin tutum o6l¢egi puanlarinin ortalamasi,
65,224+12,14, okul 6ncesi dgretmenligi programindaki 6grencilerin tutum 6lgegi puanlarinin
ortalamasi ise 65,00+11,97 oldugu tespit edilmistir. Bu iki ortalama degerin istatistiksel olarak
anlaml farklilik géstermedigi belirlenmistir (Tablo 2: p<0,05).

Ogrenim programina yerlesme puanin anatomi tutum 6lcegi puanlari lizerindeki etkisi
incelendiginde okul 6ncesi programina yerlesen katilimcilarin puan ortalamalar1 (351,47+19,05)
iken antrenorliik programina yerlesenlerin puan ortalamalarinin (239,084+42,17) oldugu
gorilmektedir. Ancak yerlesme puanlarinin ortalamalari arasindaki bu fark anatomi tutum odl¢egi
puanlari iizerinde istatistiksel olarak anlamli farklilasmaya sebep olmadig1 anlasilmaktadir.

Tim katilimcilarin anatomi dersine yonelik tutum diizeylerinin ortalama degerlerine
bakildiginda, elde edilen bu degerler anatomi dersine iliskin tutum diizeylerinin yiiksek
olmadigini hatta diisiige yakin oldugu gostermektedir. Katilimcilarin anatomi dersine karsi
tutumlarinin ytiksek diizey olmamasinda, anatomi dersinin terminolojisinin Latince olmasindan
kaynaklanabilecegi disiintilmektedir.

Okul 6ncesi egitimi boliimi 6grencilerinin 6grenim gordiikleri boliime yerlestirilmesinde,
Tiirkce ve Matematik puani ile 68renci alinirken, beden egitimi spor béliimlerine genelde Tiirkce,
Sosyal bilgiler puan tiiriinden 6grencilerin yerlestikleri bilinmektedir. Okul éncesinde 6genim
goren katilmcilarin iniversiteye yerlestirme puanlarinin ortalamasi: (akademik basarilar)
yliksek olmasina ragmen her iki boliimde 6grenim goren katilimcilarin Anatomi dersine iliskin
tutum ortalamalarinda anlaml farklihgin (p<0,05) olmamasinda, her iki boliimdeki katilimcilarin
hazir bulunus diizeylerinin benzer olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir. Ayrica katilimcilarin
Insan Anatomisi ve Fizyoloji dersin zor olacagina yonelik inanclarin yol a¢tig1 bu derse iliskin 6n
yargilar, dersi daha 6nceden almis bireylerden edinilen bilgiler yolu ile bireylerde olusan 6n
yargilar ve ders iceriginin islevselligine iliskin diisiinceler anatomi ve kinesiyoloji dersine karsi
tutum diizeyinin yiiksek olamamasina etki eden sebepler olarak gosterilebilir (Cimen, Karakaya
ve Uciincii, 2018).

Katilimcilarin orta 6gretimden mezun olunan program agicisindan anatomi tutum dersine
iliskin diizeyleri irdelendiginde ise mezun olunan alana goére 6lcek puan ortalamalarinin anlamh
(p<0,05) farkhilik ortaya cikardig1 goriilmektedir (Tablo 4). Orta 6gretimden mezun olunan
programinda insan anatomisi ve kinesiyoloji dersin icerigine benzer derslerin alinmis olmasi,
hazir bulunus diizeyini etkileyeceginden olumsuzluga sebep olacak durumlari engelleyeceginden
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anatomi dersine iliskin tutum diizeyini olumlu desteklemis olabilir. Bunun yaninda benzer icerige
sahip (fen bilgisi, biyoloji, saglik bilgisi gibi) dersleri daha 6nce gérmiis olmak hem terminolojiye
asinaligl arttirdigl gibi 6n yargilarin azalmasina da sebep olabilir ve anatomi tutum diizeyini
pozitif yonde etkileyebilir. Kunt, (2014) yilinda yaptig1 arastirmasinda fen bilgisi 6gretmenligi
ogrencilerinin genel olarak anatomi dersi igerigindeki konular1 daha kolay anladiklari ifade etmis
ve bu durumu fen bilgisi 68retmenligi 6grencilerinin, béliimleri itibariyle konularla ilgili bir
temellerinin olmasiyla agiklamistir (Kunt, 2014). On 6grenmelerin hazir bulunus diizeyleri ve én
yargilar1 ortadan kaldirmadaki etkisi dersin daha kolay anlasilir olmasini sagladig1 sdylenebilir.
Bir dersin kolay anlasilmasi o derse karsi tutumunda olumlu etkileyecegi aciktir. Kunt'un buldugu
bu sonug¢ arastirmamiz sonucunda ortaya ¢ikan sonucu destekler nitelikte oldugu séylenebilir.
(Atik ve Erkog, 2015) yilinda yaptiklar1 arastirmalarinda 6grenim goriilen okul tiiriiniin anatomi
dersinin temeli kabul edilen biyoloji dersine karsi tutumda anlaml farkliliklar olusturdugunu
ifade etmistiler (Atik ve Erkog, 2015). Lok ve ark. (2011) hemsirelik ve beden egitimi ve spor
bolimlerinde okuyan 0Ogrencileri karsilastirdiklar1 ¢alismalarinda hemsirelik bolimi
ogrencilerinin anatomi dersine karsi tutumlarinin daha yiiksek olundugunu bulmuslardir. Ortaya
¢ikan bu sonucun meslek gruplarina gore anatomi dersinin igerigindeki bilgilerin hemsirelik
bolimiinde daha gerekli goriilmesinden kaynaklandigini diisiinmektedirler. Ayrica beden egitimi
bolimi 6grencilerinin anatomi dersine karsi tutumlar1 Lok ve ark., (2011) elde ettigi sonuclar ile
arastirmamiz sonucunda elde ettigimiz sonuglar birbirine oldukca yakindir.

Katilmcilar yas degiskenine gore incelendiginde ise anatomi tutum diizeyin yasla birlikte
istatistik olarak anlamli (p<0,01). Bir sekilde farklilastigi gortiilmektedir. Yagin artmasi ile birlikte
bilincli farkindaligin artmasi, ¢gevreyi daha iyi algilamasi hayata bakis a¢isinin degismesi anatomi
tutum diizeyinde ortaya ¢ikan farklilasmanin kaynag olabilir (Lok, ve Yildiz, 2010)

Anatomi dersine karsi 6n yargilari azaltmak i¢in dgrencilerin okula basladiklari ilk donem
degil de daha sonraki donemlerde 6gretilmesi 6nerilmektedir.

Etik Bildirimi ve Cikar Catigsmasi

Calisma yapilirken tiim etik kurallara uyuldugunu beyan ederiz. Calismada yazarlar esit
oranda katki saglamistir.

Kaynaklar

Aladwani, A. M., & Palvia, P. C. (2002). Developing and validating an instrument for measuring
user-perceived web quality. Information & Management, 39(6), 467-476.

Atik, A. D., & Erkog, F. (2015). Ortadgretim dokuzuncu sinif dgrencilerinin biyoloji bilimine ve
dersine yonelik tutumlarinin gesitli degiskenler acisindan incelenmesi. Adiyaman University
Journal of Educational Sciences, 5 (2) , 211-244

Bahceci, D. (2006). Anatomi dersinde portfolyo kullanmanin égrencilerin bilissel ve duyussal
ozellikleri iizerine etkisi (Tez No: 215382) [Doktora tezi, Gazi Universitesi- Ankaral.
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi.

Cankur, $., Kanbir 0. (2010). Spor anatomisi. Bursa: Ekin Kitabevi Yayinlari.

Chan, W. P, Wu, T. Y., Hsieh, M. S,, Chou, T. Y., Wong, C. S,, Fang, ]. T., Hong, C. Y., & Tzeng, C. R.
(2012). Students’ viev upon graduation: a survey of medical education in Taiwan. BMC
Medical Education 22,120-127.

Ekici, G. (2000). Biyoloji 6gretmenlerinin 6gretimde kullandiklar1 yontemler ve karsilastiklari
sorunlar. Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi Dergisi, 6(4), 609-620.

Erkus, A. (2003). Psikometri uzerine yazilar. Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari, 24, 34-72.

Hansen, R. S. (1992). A multidimensional scale for measuring business ethics: A purification and
refinement. Journal of Business Ethics, 11(7), 523-534.

EURASIA JOURNAL OF TEACHER EDUCATION, 2020, 1(3), 215-224



ATTITUDE TOWARDS ANATOMY COURSE OF TEACHER CANDIDATES 222

Hogg, M. A, & Vaughan, M. G. (2007). Sosyal Psikoloji, (Cev. Ibrahim Yildiz ve Aydin Gelmez).
Utopya Yayinevi.

Inceoglu, M. (2004). Tutum-Algi Iletisim. Kesit Tanitim Ltd. Sti.
Kagitcibasy, C. 1. (1996). Insanlar (9. Baski). Evrim Yayinlari.

Kahn, JH (2006). Factor analysis in counseling psychology research, training and practice:
Principles, advances and application. Counseling Psychology, 34(5), 684-718.

Karasar, N. (2010). Bilimsel Arastirma Yéntemi (21. baski). Nobel Yayin Dagitim.

Kunt, H. (2014). Egitim fakiltesi 6grencilerinin insan anatomisi ve fizyolojisi dersi egitimi {izerine
goriislerinin belirlenmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 10(2), 408-423.

Lackney, J. (1998). 12 design principles based on brain-based learning research. Indus Training
and Research Institute, 1-5.

Lok, S., Tasgin, E., & Bastug, G. (2011). Comparision of university students aganist to anatomy
lesson. Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport/Science, Movement
and Health, 11(1), 59-63.

Lok, S., Tekin, M., & Yildiz, M. (2010). Beden egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencilerinin insan
anatomisi ve kinesyoloji dersine olan tutumlarinin degerlendirilmesi. Beden Egitimi ve Spor
Bilimleri Dergisi, 12(1), 10-17.

McMillan, JW. & Schumacher, S. (2006). Research in education: Evidence-based inquiry (Six
Edition). Pearson

Onel, A. (2019). Saghk ve egitim temelinde insan anatomisi ve fizyolojisi, (3. Baski). Ankara: Pegem
Akademi Yayincilik.

Serin, E., & Zambak, O. (2020). Beden egitimi antrenérlilk egitimi ve hemsirelik egitimi
Ogrencilerinin anatomi dersine yonelik tutumlarinin karsilastirilmasi. Germenica Beden
Egitimi Ve Spor Bilimleri Dergisi, 1(2), 15-26.

TC Milli Egitim Bakanligi. (2006). Ortadgretim genel miidiirliigii, insan anatomisi égretim
programi. MEB.

Triepels, C. P. R, Koppes, D. M., Van Kuijk, S. M. |, Popeijus, H. E,, Lamers, W. H,, Van Gorp, T,, ... &
Notten, K. J. B. (2018). Medical students’ perspective on training in anatomy. Annals of
Anatomy-Anatomischer Anzeiger, 217, 60-65.

Ulutas, A., Demir, E., & Yayan, E. H. (2017). Motor gelisim egitim programinin 5-6 yas ¢ocuklarin
kaba ve ince motor becerilerine etkisinin incelenmesi. Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 17(3), 1523-1538.

Yilmaz, M., Cimen, O., Karakaya, F., & Uciinct, G. (2018). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin insan
anatomisi ve fizyoloji dersine yonelik sinav kaygilarina neden olan durumlar ve kaygi
durumunu azaltan etkenler. Anadolu Ogretmen Dergisi, 2(1), 1-18.

Extended Abstract
Introduction

With this study, it was aimed to evaluate the attitudes of physical education and preschool teacher
candidates who have taken anatomy lesson towards anatomy lesson according to their age,
gender, department of education, field they graduated from secondary education, entrance score
to the department they study. Physical education and sports activities are the best environment
in which the human body can move. We perform all kinds of bodily activities, from basic
movements to the finest skills, using the organism we have. The most important condition for
being successful in sports activities is closely related to the most efficient use of the body in terms
of bio-motor. Today, important changes have occurred in the perception and application of sports.
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Thanks to the development of science and technology, remarkable progress has been made in
sports sciences as well; By this means, all factors affecting performance, especially improvements
in biomotor properties, began to be analyzed in detail. Thanks to the scientific data emerging as a
result of these studies, we see that athletes are better trained and thus achieve success more
easily. Sports scientists, trainers, physical education teachers and athletes can improve their
techniques, analyze that technique especially biomechanically when a new technique emerges,
and examine the relationship of the applied forces with the moving body parts only through the
knowledge of anatomy (Ministry of National Education, 2006). The concept of attitude in general;
It refers to “the individual's tendency to react to any phenomenon or object around him”
(Inceoglu, 2004). This reaction tendency means thought-emotion-behavior tendency (Kagitcibas,
1996). Attitude is seen as an important explanatory of behavior with its cognitive, affective and
behavioral dimensions. Determining attitudes towards certain activities is important in
determining the success in those activities (Ekici, 2000). The aim of this study is to determine and
compare the attitudes of students studying in physical education and sports colleges and
preschool programs of education faculties towards anatomy lesson. In this direction, it is to
evaluate the attitudes of the students who took anatomy lessons with the same tools and methods
from the same educator at the centennial university according to gender, age, the program they
graduated from, the field they graduated from high school, and the YKS scores of the year they
were placed in the program.

Method

A total of 100 students, 42 females and 58 males, with a mean age of 24.73 + 26 years, participated
in the study voluntarily. 36 of these students study in the coaching education department, while
the remaining 64 study in the pre-school education department. While collecting the data of the
participants, socio-demographic data were obtained regarding their age, gender, secondary
education program (graduation field) and YKS scores of the year they were placed in the
undergraduate program. In order to determine the attitude towards the anatomy lesson, the
Anatomy Attitude Scale, which questions adherence to the anatomy lesson, positive and negative
behaviors exhibited in the anatomy lesson, prejudices about the anatomy lesson, and belief in the
necessity of the anatomy lesson, was applied. The scale is arranged as a 5-lire. The lowest score to
be obtained from the scale is 24 and the highest score is 120. Attitude Levels are scored as 24-55
points: Low-Level Attitude, 56-88 points: Medium-Level Attitude, 89-120 points: High-Level
Attitude (Bahgeci, 2006). T test and one way Anova tests were used in data analysis.

Results

The results obtained showed that there was no statistically significant difference when the
anatomy course attitude scale scores of the participants were analyzed according to gender
variable, undergraduate program attended, and placement score. When the average values of the
attitude levels of all participants towards anatomy lesson are considered, it is seen that it is 65.35.
It is seen that the attitude levels of the participants towards anatomy lesson are not high or even
close to low. The fact that the participants' attitude towards the anatomy lesson is not high is
thought to be due to the fact that the terminology of the anatomy lesson is in Latin. When the
participants are examined according to the variable of age and the program graduated from
secondary education, it is seen that the level of anatomy attitude is statistically significant. In the
emergence of this result, it is thought that pre-school education students and students with
Turkish and Mathematics scores in their placement in the department they study, while students
with Turkish Social Studies score type are generally placed in Physical education sports
departments. Although the mean scores (academic achievements) of the participants who
attended pre-school education were high, it can be said that the lack of a significant difference in
the attitude averages of the participants studying in both departments towards the Anatomy
course was due to the similar readiness levels of the participants in both departments. In addition,
the prejudices about this course caused by the participants' beliefs that the Human Anatomy and
Physiology course will be difficult, the prejudices formed in individuals through the information
obtained from the individuals who have taken the course before, and the thoughts about the
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functionality of the course content The reasons that affect the attitude level towards the anatomy
and kinesiology course (Yilmaz, M., Cimen, O., Karakaya, F., & Ugi'mcii, G. 2018)

Taking courses similar to the content of the human anatomy and kinesiology course in the
program of graduation from secondary education may have positively supported the level of
attitude towards the anatomy course since it will affect the level of readiness and prevent
situations that will cause negativity. In addition, having seen courses with similar content (such
as science, biology, health knowledge) before may increase familiarity with terminology as well
as decrease prejudices and positively affect the level of anatomy attitude. Kunt H. stated in his
study in 2014 that science teacher students generally understood the subjects within the content
of anatomy lesson more easily and explained this situation by the fact that science teacher
students have a basis related to the subjects in terms of their departments (Kunt, 2014). It can be
said that the effect of pre-learning on the readiness levels and eliminating prejudices makes the
lesson easier to understand. It is clear that easy understanding of a lesson will positively affect
your attitude towards that lesson. It can be said that this result found by Kunt supports the result
of our research. In their research conducted in 2015, Atik and Erkog stated that the type of school
in which they study creates significant differences in the attitude towards the biology course,
which is accepted as the basis of the anatomy course (Atik & Erkog, 2015). Lok et al. (2011), in
their study comparing students studying in nursing and physical education and sports
departments, found that nursing students' attitudes towards anatomy lesson were higher (Lok, S.,
Tasgin, E., & Bastug, 2011). They think that this result is due to the fact that the information in the
anatomy lesson is considered more necessary in the nursing department according to the
occupational groups. In addition, the attitudes of physical education students towards anatomy
lesson were observed by Lok et al. The results we obtained and the results we obtained as a result
of our research are very close to each other.

EURASIA JOURNAL OF TEACHER EDUCATION, 2020, 1(3), 215-224



