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OOllgguu  SSuunnuummuu CCaassee  RReeppoorrtt

ÖÖzzeett  
“Ankaferd Blood Stopper©” befl ayr› bitki özütünden elde edilen ve her türlü aç›k kanamalarda dakikalar içinde kanamay› durduran bir
üründür. “Ankaferd Blood Stopper©” Türk markal› ilk ilaçt›r. On iki yafl›nda erkek hasta bisikletten düflme sonras› karaci¤erde laserasyon
ön tan›s›yla acil operasyona al›nd›. Olguda cerrahi operasyon sonras›nda yayg›n damar içi p›ht›laflmas› geliflti¤i gözlendi. Olguya destek
tedavisi verildi. Yüzeyel kanamalar› için yerel olarak “Ankaferd Blood Stopper©” kullan›ld›. “Ankaferd Blood Stopper©” kullan›lan yerlerde-
ki kanamalar hemen durdu. Yayg›n damar içi p›ht›laflmal› hastalarda yüzeyel kanamalarda “Ankaferd Blood Stopper©”in kullan›labilece¤ini
göstermek amac›yla olgu sunuldu. (Türk Ped Arfl 2010; 45: 64-6)
Anahtar kelimeler: “Ankaferd Blood Stopper©”, yayg›n damar içi p›ht›laflmas›, yüzeyel kanama

SSuummmmaarryy
“Ankaferd Blood Stopper©” is a new therapeutic agent which is derived from five different herbal extracts and can stop bleeding within 
minutes in all type of open hemorrhages. “Ankaferd Blood Stopper©” is the first drug Turkish patent. A 12 years old boy was taken to 
operation with the diagnosis of liver laceration and disseminated intravascular coagulopathy occurred after the surgical procedure.
Supportive treatment was given to the patient. “Ankafert Blood Stopper©” was used for the superficial bleedings. The hemorrhages
stopped immediately at the locations that Ankafert Blood Stopper was used. We report the case to show that “Ankaferd Blood Stopper©”

can be used for superficial bleeding in patients with disseminated intravascular coagulopathy. (Turk Arch Ped 2010; 45: 64-6)
Key words: “Ankaferd Blood Stopper©”, disseminated intravascular coagulopathy, superficial bleeding
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Girifl 

Yayg›n damariçi p›ht›laflmas› (YD‹P) farkl› nedenlerle
meydana gelen ve s›n›rlanamayan damar içi p›ht›laflma-
s›n›n etkinleflmesi, mikrovasküler fibrin oluflumu, p›ht›-
laflma faktörlerinin tüketimi, trombin ve plazminin endo-
jen üretimi ile tan›mlanan yayg›n edinsel klinik patolojik
bir bozukluktur (1). Yayg›n damar içi p›ht›laflman›n teda-
visinde halen baz› zorluklar vard›r. Bu zorluklar; bir çok
farkl› hastal›¤›n YD‹P’te tetik çekici rol oynamas›, klinik

tablonun benzer olmamas› (kanama-tromboz) ve bunlar
için tek tedavi seçene¤inin olmamas› fleklinde s›ralana-
bilir. “Ankaferd Blood Stopper©” (ABS) befl ayr› bitki
özünden elde edilen ve her türlü aç›k kanamalarda daki-
kalar içinde kanamay› durduran bir üründür. Bu makale-
de büyük cerrahi operasyon sonras› YD‹P geliflmifl ve
kan al›nan yerlerinden kanamas› devam eden ve ABS
uyguland›ktan sonra kanamas› duran bir erkek olgu su-
nuldu. Olgumuz YD‹P’li hastada ABS kullan›lan ilk klinik
deneyimdir.



Olgu sunumu

Öncesinde sa¤l›kl› olan 12 yafl›nda erkek hasta bisik-
letten düflme flikayeti ile getirildi. Belirgin bir flikayeti ve
kanama bulgusu yoktu. Özgeçmifli ve soy geçmiflinde
özellik yoktu. Fizik muayenesinde genel durum iyi, bilinci
aç›k, yaflamsal bulgular› normaldi. Kar›n sol alt kadranda
duyarl›l›¤› mevcuttu, “rebound” yoktu. Laboratuvar ince-
lemelerinde; hemoglobin 9,7 gr/dL, hematokrit %30, be-
yaz küre 25 630/mm3, trombosit say›s› 407 000/mm3 idi.
PT 19 saniye, aPTT 28 saniye idi. Karaci¤er ve böbrek ifl-
lev testleri normaldi. Kar›n ultrasonografisinde karaci¤er
kontüzyonu, bilgisayarl› tomografide karaci¤erde laseras-
yon görünümü ve çevresel hematom izlendi. Olguya kara-
ci¤er laserasyonu ön tan›s›yla acil cerrahi ifllem uygulan-
d›. Takiplerinde anormal bir bulguya rastlanmayan olgu
yat›fl›n›n dokuzuncu gününde izinli gönderildi. Üç gün
sonra kar›n a¤r›s›, bulant›, kusma nedeniyle getirildi. Ge-
nel durum kötü bilinç bulan›k idi. Kar›n hafif gergin, has-
sast›. Kalp ritmik, taflikardikti, di¤er sistem muayeneleri
do¤ald›. Hastaneye ilk yat›fl›n›n 28. gününde kan al›nan
yerlerde yüzeyel kanamas› oldu. Hemoglobin 8,5 gr/dL,
hematokrit %24, beyaz küre 11 300/mm3, trombosit say›-
s› 44 000/mm3, PT 21 saniye, aPTT 33 saniye, fibrinojen
277 mg/dL, D-dimer 33,4 mcg/mL olmas› üzerine olgu
YD‹P olarak kabul edildi. Olguya taze donmufl plazma ve
trombosit süspansiyonu verildi. Buna ra¤men kanamalar›
durmad›. Hastan›n velisine mevcut durum anlat›ld› ve ya-
z›l› onay belgesi al›nd›ktan sonra yüzeyel kanamalar› için
lokal olarak ABS uyguland›. “Ankaferd Blood Stopper©”
sürülen yerlerdeki kanamalar hemen durdu. Takiplerde lo-
kal kanama gözlenmedi. ‹lerleyen günlerde hasta iç organ
kanamalar› ve organ yetersizli¤i nedeniyle kaybedildi.

Tart›flma

“Ankaferd Blood Stopper©”in etki mekanizmas› plaz-
ma ve serum içinde saliseler düzeyinde k›sa sürede bir
yap› a¤› (network) oluflturur. Yap›lan genel hemostatik ve
biyokimyasal testler sonucu bu yap› a¤›n›n ABS’nin kan
içindeki proteinler ve as›l olarak da fibrinojen’le kurdu¤u
karfl›l›kl› etkileflim ile birlikte olufltu¤u ve k›rm›z› kürelerin
küme oluflturdu¤unu sa¤lad›¤› ortaya ç›km›flt›r (2). Bu sü-
reçte doku onar›m›na izin verecek düzeyde kan durdurul-
mas› ifllemi temel olarak protein eritrosit etkileflimi ile ba¤-
lant›l›d›r. Kan hücreleri de bu a¤a efllik ederler. “Ankaferd 
Blood Stopper” yap› a¤›nda fizyolojik hemostatik ifllem
doku faktörü-ba¤lant›l› kan p›ht›lafl›m› yap›s›ndan ba¤›m-
s›z olarak, bu sistemi bozmadan geliflir. Bu nedenle ABS
hem normal hemostatik de¤erlere sahip bireylerde hem
de birincil ya da ikincil hemostaz› bozuk olan bireylerde
etkilidir (2). “Ankaferd Blood Stopper©” befl ayr› bitkinin
özüdür. Bu bitkiler; Urtica dioica (Is›rgan), Vitis vinifera
(Asma), Glycrrhiza glabra (Meyan), Alpinia officinarum

(Havl›can) ve Thymus (Kekik) vulgaris‘dan oluflmaktad›r (2).
“Ankaferd Blood Stopper©” Türk patentli ilk ilaçt›r (3). An-
tibakterial özelli¤i olan ABS’nin tampon, sprey ve ampul
flekilleri üretilmifltir (4). “Ankaferd Blood Stopper©” klinik
kullan›m için yard›mc› ürün olarak mukoza çatlaklar› dahil
yo¤un d›fl kanamalar› durdurmakta da güvenle kullan›labi-
lir. “Ankaferd Blood Stopper©”in damar içine ya da kan
dolafl›m sistemine uygulanmas› henüz yoktur (4). 

Yayg›n damar içi p›ht›laflmas› ço¤unlukla birçok hasta-
l›k durumu ile iliflkilidir. Genel olarak YD‹P'e neden olabilen
iki ana yol vard›r; (a) sitokin ve p›ht›laflma zincirini etkinlefl-
tiren sistemik enflamatuvar yan›t (sepsis ve a¤›r travma 
gibi) ve (b) kan ak›m›na pro-koagülanlar›n sal›nmas›d›r
(kanser veya obstetrik hastal›klar gibi) (5). Olgumuz da bi-
sikletten düflme sonras› operasyona al›nm›flt›. Yat›fl›n›n 28.
gününde daha önce kan al›nan yüzeyel yerlerden kanama-
s›n›n olmas› üzerine, laboratuvar sonuçlar› ile birlikte olgu
YD‹P olarak kabul edildi.

Yayg›n damar içi p›ht›laflmas›n› tetikleyen etmenlerden
ba¤›ms›z olarak fazla trombin ve plazmin oluflumu vard›r.
Bu nedenle bütün bozukluklar›n neden oldu¤u YD‹P'nin
patofizyolojisinde fibrin ve fibrin y›k›m (fibrinolizis) ürünle-
rinin artm›fl oluflumu vard›r (6). Yayg›n damar içi p›ht›lafl-
mas›n›n baflar›l› tedavisi altta yatan nedeninin h›zl› ve et-
kili tedavisine ba¤l›d›r. Hemostaz› sa¤layan do¤rudan te-
davi flekilleri, kan ürünlerinin yerine konulmas› ve endojen
trombin oluflumunu kontrol eden antikoagülan tedavi ol-
mak üzere ikiye ayr›labilir. P›ht›laflma faktörlerini yerine
koyma tedavisi ise altta yatan nedenin ortadan kald›r›lma-
d›¤› durumda ancak geçici iyilik hali sa¤l›yabilir, hatta ba-
z› durumlarda damar içi tromboz oluflumunu artt›r›r, klinik
tablonun kötüleflmesine neden olabilir. Çocuklarda klinik
bulgular›n olmad›¤› durumda hemostatik bozuklu¤un te-
davisi gerekmez. Yayg›n damar içi p›ht›laflmas›nda kana-
ma bafllang›çta s›kl›kla kan al›nan yerlerden, nazogastrik
tüpten veya cerrahi kesi yerlerinden olur. Kan al›nan yer-
de veya yara yerlerinde ekimoz, yumuflak damak ve deri-
de petefliler vard›r. Büyük deri alt› hematomlar ve derin
doku kanamalar› s›kt›r (7).

Olgumuzda YD‹P geliflmiflti ve kan al›nan yerlerinden
kanamas› durmuyordu. Olguya taze donmufl plazma ve
trombosit süspansiyonu verildi. Buna ra¤men kanamalar›
durmad›. Hastan›n velisine mevcut durum anlat›ld› ve ya-
z›l› onay belgesi al›nd›ktan sonra patenti ülkemize ait ABS
kullan›ld›. Yüzeyel kanamalar› için yerel merhem gib ABS
sürüldü. “Ankaferd Blood Stopper©” sürülen yerlerdeki
kanamalar hemen durdu. Takiplerde yerel kanama göz-
lenmedi.

Günümüzde yerel etkili hemostatik maddeler d›fla aç›k
kanamalarda kullan›lmaktad›r. Surgicel®, emilebilen oksi-
selülozden üretilen hemostatik bir maddedir. Kan ve su ile
›slat›ld›¤›nda geniflleyip jel halini al›r. P›ht› oluflumu ve
“stabilizasyon”una katk›da bulunur (8). Biyolojik bir yap›fl-
t›r›c› olan “Beriplast P®” trombin, fibrinojen, faktör XII I ve
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aprotinin içeren bir oluflumdur. “Beriplast P®”nin içinde
bulunan trombin, fibrinojeni fibrin p›ht›ya dönüfltürür, fak-
tör XIII p›ht›y› stabilize eder, aprotinin ise p›ht›n›n bozul-
mas›n› önler (9). Trombositten zengin Plazma Jeli antiko-
agülan kullanan hastalarda yerel hemostaz için bir seçe-
nektir (10). Otolog fibrin yap›flt›r›c›lar› yerel kanama kon-
trolü için kullan›lan maddelerde yer almaktad›r. 
n-Butyl-2-Cyanoacrylate (Histoacryl®) yap›flt›r›c›, yerel
hemostaz için kullan›lm›flt›r (11).

Yerel etkili hemostatik maddelerle k›yasland›¤›nda
fiyat, kullan›m kolayl›¤›, bulunma kolayl›¤› ve antibak-
teriyal etkisi sebebiyle hastam›z gibi d›fla aç›k kanamas›
olan olgularda ABS kullan›m› di¤er tedavilere karfl› daha
üstün bir seçenek olarak görünmektedir. Bu metinle
de¤ifltirilmesinin daha anlaml› olaca¤›n› düflünmekteyiz.
Sünnet yerinde durdurulamayan kanamas› olan inhibitör-
lü hemofili A olgumuzda ABS ile çok iyi yan›t ald›k (12).
“Ankaferd Blood Stopper©” yeni bir ürün olmas›na ra¤-
men, difl hekimli¤inde ve üst sindirim sistemi kanamala-
r›nda endoskopik olarak kullan›lm›flt›r (13,14). 

Bu olgu; YD‹P’li hastalarda yüzeyel kanamalarda
ABS’nin güvenle kullan›labilece¤ini göstermek amac›yla
sunulmufltur.
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