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Ozet: Bu caligmanin amaci, Ankara ilindeki iiniversitelere bagl anaokullarida bulunan 2005-2017 yillar1 arasinda
basilmig resimli 6ykii kitaplarinin duygusal okuryazarlik agisindan incelenmesidir. Arastirmada, nicel ve nitel
aragtirma yontemlerinin bir arada uygulandigi karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin nicel kismi tarama
modelinde betimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin nitel kisminda dokiiman analizi yontemi kullanilmustir.
Arastirmanin ¢aligsma grubunu Ankara ilindeki ii¢ iiniversiteye bagli koklii anaokullarinin kitap listelerinden olugan
227 adet resimli Oykii kitab1 olugturmustur. Veriler arastirmaci tarafindan literatiir taramasi ve uzman goriisii
alinarak gelistirilen “Resimli Oykii Kitaplarim1 Duygusal Okuryazarlik Agisindan inceleme” formu araciligiyla
toplanmistir. Elde edilen veriler betimleyici istatistik yontemleri ve parametrik olmayan testler ile ¢oziimlenmistir.
Arastirma sonuglarina gore yabanci 6ykii kitaplari yerli dykii kitaplarina oranla duygusal okuryazarligt daha iyi
yansitmaktadir (p<0,05). Resimli dykii kitaplarinda en sik rastlanan duygu Zevk duygu kiimesi (Mutluluk, Seving,
Cosku, Heyecan, Eglenme, Hosnutluk) iken en az rastlanan duygu Ofke duygu kiimesidir (Hiddet, Sinirlenme,
Kizginlik, Alinganlik, Rahatsizlik). Aragtirmadan elde edilen bulgularin ¢ocuk edebiyati alaninda ¢aligan uzmanlara
ve yeni aragtirmalara yol gosterecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Edebiyati, Resimli Oykii, Duygu, Okuryazarlik, Duygusal okuryazarlik.

Abstract: The aim of this study is to investigate the illustrated story books published between 2005-2017 in the
kindergartens attached to universities in Ankara in terms of emotional literacy. In the study, a mixed method was
used in which quantitative and qualitative research methods were applied together. The quantitative part of the
research is a descriptive study in the screening model. In the qualitative part of the study, a document analysis
method was used. The sample of the study consisted of 227 illustrated story books consisting of the book lists of
rooted kindergartens affiliated to three universities in Ankara. The data from the research was collected through the
form “Investigation The Illustrated Story Books In Terms Of Emotional Literacy” which was developed by literature
review and expert opinion by the researcher. Descriptive statistics methods and nonparametric tests, which are Mann
Whitney-U test and Chi-square test, were used to analyse the data. As a result; it has been found that foreign story
books are more likely to reflect emotional literacy than native books (p<0,05). According to the research results, the
most frequent emotion reflected in illustrated books were Pleasure Emotion Cluster (Happiness, Joy, Enthusiasm,
Excitement, Fun, Gladness) while the least frequent one was Anger Emotion Cluster (Rage, Fury, Irritability,
Disturbance). The findings obtained from the research will guide experts working in the field of children’s literature
and new researches in this field.
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Giris

Erken cocukluk donemi bireyin gelisiminin en hizli oldugu ve kisiligin temellerinin atildig kritik
bir donemdir. Bu déonemde ¢ocuklar; bilissel, motor, dil, sosyal ve duygusal gelisimini, kendi hizinda
ve igerisinde yasadigi cevrenin zenginligi Olgiisiinde potansiyelinin en iist basamagina eriserek
tamamlar. Cocuklar dogduklari andan itibaren aileden, okuldan ve icinde yasadiklar1 toplumdan
etkilenerek gelisir, 6grenir ve g¢esitli beceriler edinirler. Cocugun gelisimi fiziksel, sosyal, zihinsel ve
duygusal yonleri ile bir biitiin olup bunlardan birinin ihmali bile ¢ocugun gelisimini olumsuz
etkilemektedir (Oktay, 2002).

Duygusal gelisim, insan gelisiminin kritik gelisim alanlarindan biridir. Duygularin, hayatimizi ne
kadar iyi etkiledigi fikri yeni degildir ve duygular, insanlar yeryiiziinde var oldugu siirece var olmustur
(Deutschendorf, 2009). Duygu, bir his ve bu hisse 6zgii belirli diisiinceler, psikolojik ve biyolojik haller
ve bir dizi hareket egilimi anlaminda tanimlanmaktadir (Goleman, 2017). Duygular, i¢ diinyamiz ya da
sosyal ¢cevremizde olan dnemli olaylar ile ilgili sinyallerdir. Nasil hissettigimiz ne diisiindiigiimiizii ve
nasil diistindiigiimiizi etkiler. Duygular 6nemli olaylara kars1 dikkatimizi yonlendirir, belli bir davranig
icin bizi hazirlar ve problem ¢ozerken diisiince siirecimize rehberlik eder (Caruso ve Salovey, 2004).
Arastirmalar, duygusal olarak yeterli bireylerin, yasamin ilerleyen yillarinda sosyal yeterlik basta olmak
tizere akademik beceriler ile is hayatinda daha etkin bireyler olduklarim ortaya koymaktadir. Erken
cocukluk déneminde ¢ocuklar kisilik gelisimine paralel olarak sosyal ve duygusal gelisim alaninda da
yeterlik kazanirlar. Beyin gelisiminin en esnek oldugu bu donemde, evde ve okulda 6grenilen duygusal
dersler, duygu devrelerini sekillendirerek kisileri daha yeterli ya da yetersiz kilmaktadir (Goleman,
2017). Ozellikle son yillarda yurt icinde ve yurt disinda yapilan calismalar erken ¢ocuklukta duygusal
gelisim, duygusal yeterlik ve duygusal okuryazarlik kavramlarinin 6nemini ortaya koymakta ve bu
baglamda duygusal okuryazarlik becerilerinin (duygulari tantyabilme, duygulari anlayabilme, duygulari
ifade edebilme ve duygular1 diizenleyebilme) erken yaslardan itibaren ¢ocuklara kazandirilmasinin
onemi vurgulanmaktadir (Denham, 1998; Sorin, 2004). Kopp (1989), duygusal dili 6grenmenin,
¢ocuklarin duygularini anlamalarina ve duygular ile ilgili durumlar hakkinda konusmanin, ¢ocuklarin
duygularii kontrol etmelerine ve yonetebilmelerine yardimei oldugunu ifade etmektedir (akt. Ripley,
2007).

Egitimde hala gorece yeni ve biiyiiyen bir alan olan duygusal okuryazarlik, duygusal bilgiyi
isleme yetenegi olan duygusal zeka kuramina dayanir (Bruce, 2010). Duygusal zeka terimi, bu yapiyla
yakindan iliskili ve literatlirde kullanilan en yaygin terimleri olan “duygusal farkindalik”, “duygusal
okuryazarlik”, “duygusal yeterlik”, “duygusal sosyal zeka” gibi terimleri tanimlamada kullanilan kesin,
genis ve cesitli bir yaklagimi kapsamak igin kullanilmaktadir (Baron, 2007).

Cocuklar basit duygularla dogarlar ve zamanla bu duygu becerileri repertuarlarina karmasik
duygular eklenerek duygu diinyalar1 zenginlesir ve bu duygulari uygun yollarla kontrol etmeyi 6grenirler
(Hansen & Zambo, 2007). Cocuklarin sonradan edinecekleri duygusal beceriler, ilk yillarda
edindiklerinin iizerinde olusur (Goleman, 2017). Cocuklar ii¢ yasina ulastiklarinda birgok duyguyu
deneyimler ve ifade ederler. Cocuklarin duygu repertuarlart {iziinti, kaygi, korku, merak, eglenme gibi
tiim temel duygular1 igerir ve duygularin ifade edilme bigimleri giderek farklilagir (Denham, 1998). Okul
oncesi donemde ¢ocuklar kendilerinin ve baskalarinin duygularini dogru bir sekilde yorumlayabilir,
duygularim igten geldigini ve baskalarindan saklanabilecegini bilirler. Duygular1 okuyabilen gocuklar,
yetiskinlerle ve akranlari ile nasil iliski kuracagina daha iyi karar verebilmektedirler (Smith, 2014).

Gilintimiizde gelisen ve degisen teknoloji ile birlikte okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin, kendilerine
oldukga cazip gelen birgok farkli uyaran etkisinde kaldigi ve oyun oynama, sosyallesme, kesfetme ve
ogrenme ihtiyaglarinin bu kaynaklardan saglanarak zihinsel, dilsel, sosyal, duygusal ve fiziksel
gelisimlerinin desteklendigi goriilmektedir. Cocuklarin duygusal gelisiminin desteklenmesinde dilsel
yetenegin ve duygusal s6z varliginin 6nemi agiktir. Cocuk edebiyati tiriinlerinden resimli 6ykii kitaplari
bu baglamda 6nemli bir isleve sahiptir. Resimli ¢ocuk kitaplari, cocuklarin zevk alabilecegi, eglenirken
Ogrenebilecegi ve onlara diis diinyasinin kapilarini aralamayi basaran gorsel Ogelerden ve dilsel
metinlerden olusmus kitaplardir (Simsek, 2016). Cocuk edebiyati, edebi-estetik ve sofistike hikayeler
cergevesinde sadece dilsel yetenekleri degil, ayn1 zamanda kahramanlarin duygusal siirecleri hakkinda
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da bir anlayis saglamaktadir (Kumschick, 2012). Cocuklarin kitaplarla ilgili deneyimleri arttikga,
bagkalar1 gibi diisiinmeye ve diger insanlarin rollerini kendi kendilerine yansitmaya baglayabilirler. Bu
nedenle, secilen kitaplardaki karakterlerin duygu ve davraniglari hakkinda yapilan konugma calismalari
¢ok dnemlidir. Hirsh ve Golinkoff (2003) yiiksek sesle okunan iyi secilmis bir resimli 6ykii kitabinin ve
duyarli, cesaret verici bir erken cocukluk egitimcisinin ¢ocuklarin duygular1 anlamalarina ve onlarla bas
etmelerine yardimci olabileceklerini bildirmistir (Hansen & Zambo, 2007). Edebiyat, ¢ocuklarin,
duygularin1 tanimalarina ve kendileri hakkinda bir algilarinin olusmasina yardimei olabilir. Cocuklarin,
bazi duygularin normal oldugunu 6grenmeleri, kendilerinin de normal olduklarim1 anlamalarini
destekleyebilir (Sawyer, 2004). Cocuklarin, kitaplarla olan deneyimlerini arttirmalari, baskalar1 gibi
diistinmeye ve diger insanlarin rollerini kendi kendine yansitmalarimi saglamaktadir, bu nedenle
kitaplardaki karakterlerin duygu ve davranislar1 hakkinda yapilan konusma ¢alismalar1 6nemlidir (Giileg
ve Geggel, 2015). Okul 6ncesi donem c¢ocuklarina kitap okumak, duygusal bakimdan onlara yardimet
olmaktadir, ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina, 6zdeslestigi kahramanlar yoluyla duygulariyla basa
¢ikmay1 6grenmelerine yardimci olmaktadir (Alpoge, 2003).

Erken ¢ocukluk doneminde duygusal okuryazarligin kazandirilmasinda resimli 6ykii kitaplarinin
onemli bir role sahip oldugu agiktir (Harper; 2016; Nikolayeva, 2013). Alanyazinda resimli dykii
kitaplarmin dil becerileri ve erken okuryazarlik becerileri basta olmak {izere bircok gelisim alani ve
becerilerini olumlu yonde etkiledigini ortaya koyan ¢aligmalara (Isitan ve Akoglu, 2016; Y1ldiz Bigaket,
Er ve Aral, 2018) rastlanmaktadir ancak resimli 6ykii kitaplarii duygusal okuryazarlik agisindan
inceleyen ¢aligmalarin sinirli oldugu goriilmektedir. Planlanan bu ¢alisma ile resimli oykii kitaplarinin
icerik Ozelliklerinin duygusal okuryazarligr destekleme konusundaki islevi ve kitaplarda hangi
duygulara yer verildiginin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Ankara ilindeki iiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillar
arasinda basilmis yerli ve yabanci resimli 6ykii kitaplarinin duygusal okuryazarlik agisindan incelenmesi
amaglanmigtir. Aragtirmanin temel amaci dogrultusunda agagidaki sorulara yanitlar aranmistir:

1. Resimli Oykii kitaplarinda yer alan duygularin dagilimi nasildir?

2. Resimli oykii kitaplarinda yer alan duygu kiimelerinin duygu alt kiimelerine gore dagilimi
nasildir?

3. Resimli 6ykii kitaplarinda duygusal okuryazarligin yansitilmasi yerli ve yabanci kitaplar
acisindan farklilik gostermekte midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirma kapsaminda, nicel ve nitel aragtirma yontemlerinin bir arada uygulandig1 karma yontem
kullanilmigtir.  Arastirmada karma yontem aragtirma desenlerinden Once nitel verilerin
sayisallastirilmas1t ve nicel verilerle birlestirilerek analiz edilmesi amaciyla “Cesitleme” deseni
kullanilmistir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmanin nicel kismi tarama modelinde betimsel bir
calismadir. Arastirmanin nitel kisminda dokiiman analizi yontemi kullanilmigtir. Arastirma igin
Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu’ndan gerekli izinler alinmustir.

Calisma Grubu

Ankara ilindeki {i¢ liniversiteye bagli anaokulunun kitap listelerine ulasilmig ve kitap listelerinden
seri kitaplar, etkinlik kitaplar1 ve bilimsel kitaplar ¢ikarilarak okul 6ncesi donem yas grubuna uygun 2005-
2017 yillar1 arasinda basilmis toplam 658 adet resimli Oykii kitabi ¢aligmanin evreninde yer almustir.
Arastirmanin amaci dogrultusunda “Olasilik Temelli Ornekleme Yontemlerinden Segkisiz Ornekleme
Yontemi” kullanilmistir. Bu dogrultuda, evreni 658 olan bir kitleden uygun 6rnekleme formiilii yardimiyla
toplam 243 6rneklem ile calisiimasi planlanmistir. Orneklem dagilimi agirlikli dagitim yontemi kullamlarak
her okula agirliklar1 oraninda dagitilmistir. Ulasilan kitaplarda dyki niteliginde olmayan 3 kitap ve masal
ozelligi tastyan 2 kitap drneklemden ¢ikarilarak arastirmaya dahil edilmemistir. Ayrica 6rneklemde yer alan
11 kitap basim y1l1 itibariyle 2005-2017 yillar1 arasinda yer almadigindan arastirmaya dahil edilmemistir.
Orneklemi olusturan 227 resimli dykii kitabmin 136’s1 yerli, 91°i yabanci dykii kitabidur.
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Tablo 1. Orneklem Secimi

243 Orneklem
A Anaokulu 382 0,580547 141
B Anaokulu 169 0,256839 62
C Anaokulu 107 0,162614 40
Evren 658 1 243

Tablo 2. Resimli Oykii Kitaplarmin Yerli veya Yabanci Olma Durumlarma Gére Dagilimi

Kitabin Anadili f %

Yerli 136 59,92
Yabanci 91 40,08
Toplam 227 100,00

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak okul 6ncesi donem resimli 6ykii kitaplarini duygusal
okuryazarlik agisindan incelemek amaciyla alanyazin arastirmasi sonuglarina ve bes alan uzmaninin
goruslerine dayanarak arastirmaci tarafindan gelistirilen “Resimli Oykii Kitaplarim Duygusal
Okuryazarlik Ag¢isindan Inceleme Formu” kullamilmistir. Form; “Kitap Kiinyesi”, “Kitapta Islenen
Duygular” ve “Icerik Acisindan Duygusal Okuryazarlik” olmak iizere ii¢ boliimden olusmaktadir.
Formun birinci boliimiinde Kitap Kiinyesine (Kitabin adi, Yazarin adi, yazarin cinsiyeti, resimleyen,
ceviren, kitabin konusu, kitabin temasi, kitabin iletisi, ana karakter, yan karakter, yayimevi, yayim yili
ve baski says1) iliskin basliklar yer almaktadir. Formun ikinci béliimiinde “Kitapta Islenen Duygular”
kategorisi altinda Ofke, Uziintii, Korku, Zevk, Sevgi, Saskinlik, Utang ve Igrenme olmak iizere sekiz
duygu kiimesi yer almaktadir. Formun {igiincii boliimiinde ise “Igerik Agisindan Duygusal
Okuryazarlik” kategorisi altinda 24 maddeden olusan ve kitaplarin igerik acisindan duygusal
okuryazarlig1 yansitmalarina yonelik “Evet-Hayir” sorular yer almaktadir.

S6z konusu form kullanilitken Goleman (2017)’mn yapmis oldugu duygu siniflart dikkate
almmistir. Goleman’a gore bazi kuramcilar duygulari Ofke, Uziintii, Korku, Zevk, Sevgi, Saskinlik,
Utang ve Igrenme olarak temel duygu kiimelerine ayirmis ve her duygunun duygu alt kiimelerini
smiflandirmistir. S6z konusu duygu kiimeleri siniflamasinda okul 6ncesi doneminin ilgi, ihtiyaglar ve
yas Ozellikleri dikkate alinarak her duygu kiimesinde yer alan belirli duygular kapsam disinda
birakilmigtir. Her kitap icin sirasiyla formda yer alan “Kitap Kiinyesi” béliimii, “Kitapta islenen
Duygular” béliimii ve “Icerik Agisindan Duygusal Okuryazarlik” béliimleri doldurulmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada veriler, “Resimli Oykii Kitaplarini Duygusal Okuryazarlik Agisindan Inceleme
Formu” araciligiyla toplanmustir. Oncelikli olarak Hacettepe Universitesi Etik Komisyon bagvurusu
sonucunda onaylanan “Etik izin” formu ve “Géniilli Katilim” formu anaokullarna arastirmact
tarafindan iletilmis ve anaokullarindan gerekli izinler alinarak kitap listelerine ulasilmistir. Gelen kitap
listelerinden 6rneklemde yer alan ve {i¢ anaokulunda bulunan kitaplarin incelenmesi siireci, haftalik
planlama dogrultusunda anaokullarimin uygun oldugu giin ve saatlerde arastirmacinin anaokullarina
giderek kitaplar1 incelemesi yoluyla gergeklestirilmistir. Bununla birlikte, anaokullarinin kiitiiphaneleri
isleyiste dgrencilerin egitimsel etkinliklerini gerceklestirdikleri egitim ortamlari olmalar1 bakimindan,
kiitiiphanelerin uygun olmadig1 giinlerde incelemeler, listede yer alan kitaplarin bir kisminin
aragtirmacinin kitabevlerine gitmesi veya kitaplar1 satin alarak incelemesi yoluyla gergeklestirilmistir.
Orneklemde yer alan kitaplar bastan sona okunarak metinde ve resimde yer alan duygular ile ifadeleri
tespit edilerek forma kaydedilmistir. Her bir kitap arastirmaci tarafindan tekrar okunarak gézden kacan
eksiklikler giderilmis ve formun {igiincii boliimiinde yer alan igerik sorular1 yanitlanmigtir. “Resimli
Oykii Kitaplarim1 Duygusal Okuryazarlik Acisindan Inceleme” formundan elde edilen verilerin
analizinde; ylizde, frekans, ortalama gibi betimsel istatistik yontemleri kullanilmistir. Kitaplarda
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duygusal okuryazarligin yansitilma diizeyinin yazarin cinsiyetine ve kitabin yerli ya da yabanci olup
olmamasina gore anlamli farkliligin1 belirlemek amaciyla nonparametrik testlerden Mann Whitney-U
testi kullanilmigtir. Duygu alt kiimelerinin kitaplarin yerli ya da yabanci olup olmamasina gére anlaml
farkliligin1 belirlemek igin ise Ki-Kare testi kullanilmigtir. Arastirma sonunda elde edilen veriler
“Dokiiman Incelemesi” yéntemiyle analiz edilmistir. Arastirmanimn tiimiinde istatistiksel anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Bulgular boliimiinde arastirma sorularina iligkin elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirma
kapsaminda ele alinan 227 kitap duygu durumlari bakimindan incelenmis ve frekans dagilimlar
verilmigtir. Duygu kiimeleri altinda 6fke, {iziintii, korku, zevk, sevgi, saskinlik, utan¢ ve igrenme ana
duygu durumlarinin oldugu goriilmiistiir. Bu ana duygu durumlarina iligkin frekans dagilimlar1 Tablo
1.’de verilmistir.

Tablo 1. Duygu Kiimeleri Frekans Dagilimi

Duygu Kiimesi

Duygu Kiimesi Dagilim %
Ofke 64 3,35
Uziintii 221 11,58
Korku 200 10,48
Zevk 614 32,18
Sevgi 432 22,64
Sagkinlik 210 11,01
Utang 69 3,62
Igrenme 98 514
TOPLAM 1908 100

Tablo 1. incelendiginde, incelenen kitap sayisi 227 olmasina ragmen kitaplarda duygu kiimelerine yer
verilme toplamimin 1908 olmasi, kitaplarin her birinde birden fazla duygu kiimesine yer verildigini isaret
etmektedir. Buna gore resimli 6ykii kitaplarinda en ¢ok rastlanan duygu kiimeleri Zevk (614) ve Sevgi (432)
duygularidir. Korku (200) ve Saskinlik (210) duygulart bu duygulan takip etmektedir. En az gézlemlenen
duygu durumu ise Ofke (64) olarak gdzlemlenmistir.

Duygu kiimelerinden Ofke duygu kiimesinin duygu alt kiimelerine gore dagiimlari ise Tablo 2.’de
verilmistir.

Tablo 2. Ofke Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gére Dagilimmin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Hiddet 15 23,44
Kizginlik 19 29,69
Ofke Sinirlenme 10 15,63
Alinganlik 3 4,69
Rahatsizlik 17 26,56

TOPLAM 64 100

Tablo 2.’de goriildiigii gibi Ofke duygusunun duygu alt kiimelerinde en ¢ok gdzlemlenen duygu
Kizgmliktir (19). Kizgmhigi Rahatsizlik (17), Hiddet (15) ve Sinirlenme (10) duygular takip etmektedir. En
az gdzlemlenen duygu durumu ise Alinganliktir (3). Incelenen resimli Sykii kitaplarinda fke duygu kiimesine
ait ifade ise su sekildedir:

“Sonra kizgm kizgmm wvizildayarak havalandi, oradan ayrildi” (Tembel Ari, 2006, s. 22). Verilen
ciimlede Kizginlik duygu alt kiimesine dair ifadeye rastlanmaktadir.
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Karakterlerin rahatsizlik duyduklari olaylar ya da durumlar kargisinda sinirlenmeleri, kizmalari,
kaglarini ¢atmalari ve somurtkan davranislart 6fke duygu kiimesini gosteren jest ve mimikler olarak
kabul edilmistir. Asagida Ofke duygu kiimesine ait resimler 6rneklendirilmistir.

e, Q“B z

Resim 1. Resimlemede Yer Alan Hiddet Duygusuna Ait Jest ve mimikler (Knudsen, 2006)

Resim 1. (Knudsen, 2006, s. 21-22)’deki aslan karakterinin agzin1 agarak ve ayaklarinin iizerine
kalkarak hiddetle kiikredigi ve kiitliphane gorevlisine 6fkesini yansittig1 goriilmektedir. Karakterin s6z
konusu jest ve mimikleri Hiddet duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Tablo 3. Uziintii Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Goére Dagilimimin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Aci 29 13,12
Uziintii Nesesizlik 124 56,11
Yalnizlik 35 15,84
Umutsuzluk 33 14,93

Toplam 221 100

Tablo 3.’te goriildiigii iizere Uziintii duygusuna resimli 6ykii kitaplarinda 221 kez rastlannustir. Uziintii
duygu kiimesinden Nesesizlik duygu alt kiimesi (124) resimli 6ykii kitaplarinda en sik gozlemlenen duygu
durumudur. Yalmzlik (35), Umutsuzluk (33) ve Ac1 (29) ise rastlanan lizlintii duygu kiimesini ifade eden diger
duygu durumlaridir. Resimli &ykii kitaplarmda Uziintii duygu kiimesine yonelik drnek ifade soyledir:

“Bu durum Mambo’yu ¢ok tizmiistii” (Uyurgezer Fil, 2007, s. 17). Verilen climlede Nesesizlik duygu
alt kiimesi yansitilmaktadir.

) Karakterlerin nesesiz hissettikleri, agladiklar ya da caresiz hissettiklerini gdsteren jest ve mimiklerin
Uziintii duygu kiimesini yansittigi kabul edilmistir.

Resim 2. Resimlemede Yer Alan Aci Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Niinez, 2014)

Resim 2. (Niinez, 2014, s. 7) civciv karakterinin ¢ok mutsuz oldugu ve lizlintlisiinii aglayarak yansittigi
goriilmektedir. Karakterin jest ve mimikleri Aci duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Resimli oykii kitaplarinda gézlemlenen bir diger duygu kiimesi Korkudur. Korku duygu kiimesinin
duygu alt kiimelerine gore dagilimi Tablo 4.’te verilmistir.

Tablo 4. Korku Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gore Dagiliminin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kaygi 94 47,00
Korku Siiphe 22 11,00
Huzursuzluk 38 19,00
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Urkme 46 23,00
Toplam 200 100

Tablo 4.’te gorildiigi tizere korku duygu kiimesi, incelenen resimli 6ykii kitaplarinda 200 defa
gozlemlenmistir. Korku duygu kiimesinin en ¢ok Kaygi (94) duygusuyla yansitildigi gézlenmektedir. Kaygi
duygusunu Urkme (46), Huzursuzluk (38) ve Siiphe (22) takip etmektedir. Korku duygu kiimesine yonelik
ornek ifade su sekilde goriilmektedir;

“Ansizin bir kurbaganin tiz sesiyle irkildi” (Kiigiik Kara Balik, 2017, s. 15). Verilen climlede duyulan
korku, irkilme eylemi ile ifade edildiginden ciimlede Urkme duygu alt kiimesi yansitiimaktadr.

Resimli 6ykii kitaplarinda karakterlerin gesitli durumlardan huzursuzluk duymalari, huzursuz, tedirgin,
kaygili ve korku dolu halleri Korku duygu kiimesine ait jest ve mimikler olarak kabul edilmistir. Asagida
Korku duygu kiimesini yansitan resimlere yer verilmistir.

Y

Resim 3. Resimlemede Yer Alan Huzursuzluk Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Satrapi, 2009)

Resim 3. (Satrapi, 2009, s. 3-4)’deki kiz ¢ocuk karakterinin canavar golgelerinden korkarak
yorganin altina gizlenmeye ¢alismasi ve korku dolu bakiglarla bakmasi Huzursuzluk duygu alt kiimesini
yansitir niteliktedir.

Resimli 6ykii kitaplarinda frekansi en yiiksek olan duygu durumu Zevktir. Zevk duygu kiimesinin
duygu alt kiimelerine gore dagilimi Tablo 5.’te verilmistir.

Tablo 5. Zevk Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gore Dagiliminin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Mutluluk 170 27,69
Cosku 17 2,77
Zevk Seving 125 20,36
Heyecan 66 10,75
Eglenme 105 17,10
Hosnutluk 131 21,34
Toplam 614 100

Tablo 5.’te goriildiigii izere resimli 6ykil kitaplarinda en sik gozlemlenen duygu alt kiimesi
Mutluluktur (170). Hosnutluk (131), Seving (125) ve Eglenme (105) ise bu duygu durumunu takip eden
duygu alt kiimeleridir. Resimli 6ykii kitaplarinda en az ise Heyecan (66) ve Cosku (17) duygulart
gbzlenmistir. Zevk duygu kiimesine ait ifade asagidaki gibidir:

“Bir giin bes cay1 sirasinda, Bayan Sampuan Can’a ¢ok heyecan verici bir mektup gosterdi”
(Sampiyon Sampuan, 2013, s. 7). Verilen ciimlede “heyecan verici” ifadesiyle Heyecan duygu alt
kiimesi yansitilmistir.

Resimli 6ykii kitaplarinda karakterlerin mutluluk, seving, cosku ve heyecan duygularini
yansittiklar1 davranislar Zevk duygu kiimesine ait jest ve mimikler olarak kabul edilmistir.
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Resim 4. Resimlemede Yer Alan Seving Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Maldonado, 2011)

Resim 4. (Maldonado, 2011, s. 33)’deki maymun karakterinin suda dans ettigi ve nese icinde giildiigii
sOylenebilir. Maymun karakterin jest ve mimikleriyle Seving duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Resimli 6ykii kitaplarinda en sik gézlemlenen duygu durumlarindan digeri Sevgidir. Sevgi igeren duygu
durumlan ve frekans dagilimlar1 Tablo 6.’da verilmistir.

Tablo 6. Sevgi Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Goére Dagiliminin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kabul goérme 168 38,89
Giliven 65 15,05
Sevgi Tyilik 79 18,29
Sadakat 19 4,40
Hayranlik 101 23,38
Toplam 432 100

Tablo 6.’da goriildigi tizere Sevgi duygu kiimesi en ¢ok Kabul gérme (168) duygu alt kiimesi ile
yansitilmaktadir. Kabul gérme duygusunu Hayranhk (101) takip etmektedir. Iyilik (79) ve Giiven (65) duygu
alt kiimeleri ise Sevgi duygu kiimesini yansitan diger duygular olarak gériilmektedir. Sadakat duygusu (19)
ise en az gozlemlenen duygu durumudur. Sevgi duygu kiimesi i¢in Oykiilerde gozlemlenen ifade Grnegi
sOyledir:

“Ben aslinda annemi oldugu gibi seviyorum” (Baska Bir Anne, 2013, s. 30). Verilen climlede karakterin
annesini oldugu gibi kabul edip sevdigi sOylenebilir. Ciimlede Kabul gérme duygu alt kiimesi
yansitilmaktadir.

Karakterlerin birbirlerine sarilmasi, sefkat ile bakmasi, birbirlerini 6pmesi, herhangi bir seyin kabul
gormesi, birine/bir varliga hayranlik duyulmasi Sevgi duygu kiimesine ait jest ve mimikler olarak kabul
edilmistir. Sevgi duygu kiimesini yansitan resimler agagida verilmistir.

Resim 5. Resimlemede Yer Alan Kabul Gérme Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Howarth, 2011)

Resim 5. (Howarth, 2011, s. 32-33) incelendiginde baba ay1 karakterinin yavru ayiy1 kucagima alarak
birbirlerine sarildiklar1 gériilmektedir. Yavru ayinin giiliimsemesi, baba ayinin yavru ayiy1 kucaklamasi Kabul
gorme duygusunu yansitir niteliktedir.
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Resim 6. Resimlemede Yer Alan lyilik Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Norac, 2010)

Resim 6. (Norac, 2010, s. 17-18)’deki kiz ¢ocuk karakterinin gozIiigii uzatarak dedesine yardimei
oldugu ve bir iyilik yaptig1 sdylenebilir. Resimde lyilik duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Sagkinlik duygu durumu 6ykii kitaplarinda 210 defa gézlenmistir. Bu duygu durumunu ifade eden
duygulara ait frekanslar ise Tablo 7.’de verilmistir.

Tablo 7. Saskinlik Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gore Dagiliminin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Hayret 117 55,71
Saskinlik
Merak 93 44.29
Toplam 210 100

Tablo 7.’de gortldiigii gibi Hayret ve Merak duygulart Saskinlik duygu durumunu ifade eden
duygulardir. Hayret duygusunu ifade eden gorseller ya da anlatimlara 117 defa rastlanirken Merak duygusu
icin bu siklik 93 olarak goriilmiistiir. Saskinlik duygu kiimesi i¢in metin i¢inde gegen ornek ifade su sekildedir:

“O yaz, erik agacimin dibindeki ates ¢igegini goren herkes ¢ok sasirdi” (Riizgar, Tohum ve Cicek, 2009,
s. 16). Verilen ciimlede Saskinlik duygusu yansitilmaktadir.

Karakterlerin ani ve beklenmedik durumlar, olaylar karsisinda sergiledikleri jest ve mimikler ile hayret

ve merak duygularini yansitan hareketleri Saskinlik duygusu olarak tanimlanmustir. Sagkinlik duygu kiimesini
yansitan resimler asagida 6rneklendirilmistir:

Resim 7. Resimlemelerde Yer Alan Hayret Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (O’connor, 2008)

Resim 7. (O’connor, 2008, s. 24) karakterlerin yere diismekte olan ¢ocuga hayret i¢inde baktiklari
goriilmektedir. Karakter jest ve mimikleriyle Hayret duygu alt kiimesini yansitir niteliktedir.

Oykii kitaplarinda en az rastlanan duygu durumlarindan biri de Utanctir. Utang igin gdzlemlenen
duygular i¢in frekans dagilimi tablosu Tablo 8.’de verilmistir.

Tablo 8. Utang Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gére Dagiliminin Frekans Tablosu
Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %

Utang Sucluluk 9 13,04
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Hayal kirikligt 8 11,59
Pigsmanlik 24 34,78
Mahcubiyet 28 40,58
Toplam 69 100

Tablo 8.’de goriildiigii tizere Utang duygu durumunu ifade eden duygular Sugluluk, Hayal Kirikligy,
Pismanlik ve Mahcubiyettir. Bu duygulardan en ¢ok gozlemlenen Mahcubiyet (28) ve Pismanlik (24)
duygularidir. Sugluluk (9) ve Hayal Kiriklig1 (8) ise diger duygulara gore daha az goriilmektedir. Utang duygu
kiimesine yonelik 6rnek ifade soyledir:

“Suclulukla basin1 6ne egip; ‘Hepinizden 6ziir dilerim.” dedi” (Kiiciik Portakalmn Siradis1 Oykiisii,
2015, s. 8). Verilen ciimlede yapilan eylemden dolayr sugluluk hissedildigi ifade edildiginden climlede
Sucluluk duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Karakterlerin yapilan bir eyleme bagli olarak pisman olduklari, kendilerini mahcup/utanmig
hissettikleri ve 6ziir diledikleri durumlar Utan¢ duygu kiimesine ait jest ve mimikler olarak kabul edilmistir.
Utang duygu kiimesini yansitan resimler asagida 6rneklendirilmistir:

Resim 8. Resimlemede Yer Alan Hayal Kirikligi Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Pett&Rubinstein, 2012)

Resim 8. (Pett ve Rubinstein, 2012, s. 22)’de kiz ¢ocuk karakterinin basina gelen durumun umdugu
gibi sonuglanmadig1 s6ylenebilir. Karakterin jest ve mimikleri Hayal kirikligi duygu alt kiimesini yansitir
niteliktedir.

Igrenme duygu durumu Sykiilerde rastlanan bir diger duygudur. Bu duygu durumunu ifade eden
duygular ise Tablo 9.’da verilmistir.

Tablo 9. igrenme Duygu Kiimesinin Duygu Alt Kiimelerine Gére Dagiliminin Frekans Tablosu

Duygu Kiimesi Duygu Alt Kiimesi f %
Kii¢iimseme 25 25,51

[grenme Tiksinme 5 5,10
Hoslanmama 68 69,39

Toplam 98 100

Tablo 9.’da igrenme duygu durumunun ifade edildigi duygulardan Hoslanmama (68) en ¢ok
rastlanan ifade olmustur. Kiicimseme ise dykiilerde 25 defa gozlemlenmistir. Bunun yaninda bes defa
Tiksinme ifadelerinin oldugu goriilmiistiir. [grenme duygusunu yansitan 6rnek ifade su sekildedir:

“Bak su biiciire, nerelere gitmek istiyor... Boyundan biiyiik laflar iste” (Kiiglik Kara Balik, 2017,
s. 5)! Verilen climlede kisiyi hafife alma ve kiiciimseme ifadesi sezdirildiginden Kiigiimseme duygu alt
kiimesi yansitilmaktadir.
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Karakterlerin birbirleri ile alay ettikleri, kiigimsedikleri, birinden/bir seyden hoslanmadiklari ya
da tiksindiklerini gosteren jest ve mimikleri Igrenme duygusuna sahip olduklar1 seklinde kabul
edilmistir. Asagida Igrenme duygu kiimesine ait resimler verilmistir:

Resim 9. Resimlemede Yer Alan Kiigiimseme Duygusuna Ait Jest ve Mimikler (Oguzkan, 2007)

Resim 9 (Oguzkan, 2007, s. 9-10)’de hayvanlarin hipopotam ile alay ettikleri, onu kiiglimsedikleri,
hipopotamin da bu duruma iiziildiigii s6ylenebilir. Resimde Kiiglimseme duygu alt kiimesi yansitilmaktadir.

Tablo 10. Duygusal Okuryazarligin Yerli ve Yabanci Kitaplarda Yansitilmasi Puan1t Mannwithney - U
Testi Sonuglart

Duygusal Standart Z (Kruskal
v Degisken n Ortalama ( .
Okuryazarhk Sapma Wallis)
Yerli 136 20.75 4.63
Kitabin Anadili -3,477 0.001*
Yabanci 91 22.49 2.68
*p<.05

Tablo 10.’da goriildiigii tizere Duygusal okuryazarligin yansitilmasi puam (z=-3,477, p<.05) yabanci
ve yerli kitaplara gore anlaml diizeyde farklilasmaktadir. Farklihigin yonii incelendiginde, yabanci kitaplar
icin duygusal okuryazarligin yansitilma ortalamasi 22.49 iken yerli kitaplar i¢in ortalama 20.75’tir. Yani
yabanci kitaplar duygusal okuryazarligi yerli 6ykii kitaplarma gore daha iyi yansitmaktadir.

Tablo 11. Resimli Oykii Kitaplarinin Igerik Ozelliklerinin Duygusal Okuryazarlik Agisindan Dagilimi

MADDELER Yanit f %
Hay1r 6 2,7
Evet 221 97,3
Hayir 46 20,4
Evet 181 79,6
Hayir 5 2,2
Evet 222 97,8
Hayir 8 3,5
Evet 219 96,5
Hayir 11 4,9
Evet 216 95,1
Hayir 32 14,2
Evet 195 85,8
Hayir 8 3,5
Evet 219 96,5
Hay1r 17 7,5
Evet 210 92,5
Hayir 25 11,1
Evet 202 88,9

Kitabin konusu hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun mu?

Kitap, duygusal okuryazarligi desteklemekte midir?

Konu, duygu kiimesine ait duygular1 sezdirebiliyor mu?

Konu, duygu alt kiimesine ait duygulart sezdirebiliyor mu?

Duygular, karakterler araciligi ile ¢gocuklara sezdiriliyor mu?

Cizimlerde karakterin duygu durumu, yansitici bir sekilde verilmis midir?

Yazinsal iletide duygular ¢ocuklara sezdirilir nitelikte midir?

Resimler, metnin anlam biitiinliigiinii agikliyor mu?

Resimlerde kullanilan ¢izgiler, ruh durumunu ve hisleri anlatabiliyor mu?

Tablo 11.’de gériildiigii iizere resimli dykii kitaplarinda aranan ve formda yer alan 6zelliklerin birgogu
orneklem igerisinde yer alan 227 resimli dykii kitabinda gdzlemlenmektedir. Incelenen resimli 6ykii
kitaplarmnin; %97,3’liniin konusunun hitap ettigi yas grubunun ilgilerine uygun oldugu, %79,6’simin duygusal
okuryazarhig1 destekledigi, %97,8’inin konusunun duygu kiimesine ait duygulan sezdirebildigi, %96,5’inin
konusunun duygu alt kiimesine ait duygulan sezdirebildigi, %95,1’inde duygularin, karakterler araciligi ile
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cocuklara sezdirebildigi, %85,8 inin ¢izimlerinde karakterin duygu durumunun, yansitic1 bir sekilde verildigi,
%96,5’inin yaznsal iletisinde duygularm ¢ocuklara sezdirilir nitelikte oldugu, %92,5’inin resimlerinin, metnin
anlam Dbiitiinligini acikladigl, %88,9’unun resimlerinde kullanilan ¢izgilerin, ruh durumunu ve hisleri
anlatabildigi belirlenmistir.

Tartisma

Arastirmada incelenen 227 adet okul dncesi donem resimli 6ykii kitabinda en cok islenen
duygunun Zevk (614) oldugu goriilmektedir. Zevk duygusunun duygu alt kiimelerine bakildiginda en
¢ok Mutluluk (170), Hosnutluk (131) ve Seving (125) duygulari seklinde yansitildigi bulunmustur. Alper
(2012) de, “Resimli Kitaplardaki Karakterlerin Duygu Durumlarmin incelenmesi” konulu
arastirmasinda Parrot (2001)’1n duygu siniflamasina gore inceledigi kitaplarin resim ve metninde en ¢ok
rastlanan duygunun Seving duygusu oldugunu belirtmistir. Okul dncesi donem ¢ocuklarinin kitaplara
karst olumlu tutum gelistirmelerine olanak saglayacak kitaplarin, ¢gocuklarin dogalarina hitap etmesi
gerekliligi g6z oniinde bulunduruldugunda mutluluk ve seving duygularinin resimli 6ykii kitaplarinda
daha sik tercih edildigi sdylenebilir.

Arastirmada incelenen 227 adet resimli 6ykii kitabindaki duygu kiimelerinin duygu alt kiimelerine
gore dagilimin1 gosteren climleler incelendiginde, sekiz duygu kiimesinde yer alan her bir duygu alt
kiimesinin kitaplarda yer alan climlelerinde yansitildig1 sonucuna ulasilmistir. Gallingane ve Han (2015)
kiigiik cocuklara duygu sozciiklerinin ogretilmesinde arastirma temelli sozciik bilgisi stratejilerinin
kullanimini arastirdiklar: ¢aligsmalarinda kiiciik cocuklarin olumlu duygusal gelisimlerini desteklemenin
yollarindan birinin, onlara uygun duygu sozlerini saglamak oldugundan s6z etmektedirler. Duygularini
uygun sozciiklerle ifade edebilen ¢ocuklarin, olumsuz duygusal ifadenin fiziksel yollarina bagvurma
olasiliklarimin daha diisiik oldugunu bildirmektedirler. Bu baglamda, incelenen dykii kitaplarinin tiim
duygu kiimeleri ve duygu alt kiimelerine yonelik sozciikleri igermesinin ¢ocuklarin duygu sozciikleri
repertuarina olumlu katkilar sagladig: diistiniilmektedir.

Arastirmada, resimli Oykii kitaplarinin igerik o6zelliklerine iligkin olarak; konunun duygu
kiimesine ait duygular sezdirebiliyor olmas1 (%97,8), duygularin karakterler aracilifiyla ¢ocuklara
sezdiriliyor olmas1 (%95,1), ¢izimlerde karakterin duygu durumunun yansitici bir sekilde verilmesi
(%85,8), temanin insana 6zgili duygu durumlarimi ¢ocuklara sezdirebiliyor olmasi (%96), resimlerin
cocuk okurun duygu diinyasini harekete gegirebilecek nitelikte olmasi (%88,9) yoniinde sonuglar1 elde
edilmis ve kitaplari %79,6’smin Duygusal Okuryazarligi destekledigi sonucuna varilmistir. Harper
(2016) da ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemek amaciyla resimli kitaplarm kullanimini
inceledigi ¢alismasinda 50 adet resimli oykii kitabini; hikaye, karakter, konunun gectigi yer zaman,
konu, ¢izgi, renk, sekil, metin ve kompozisyon ile resimleme 6zellikleri agisindan incelemistir. Calisma
sonunda, incelenen kitaplardaki karakterlerin duygulari yansitabilirligi, metnin resimdeki karakterlerin
yiiz ifadeleri ile uyumu, metinde yiiz ifadesini yansitan sozciikk kullanimi, karakterin duygularin
cagristiran canli renkler/ ¢izgiler kullanim1 agisindan uygun oldugu belirlenmistir.

Arastirma sonuglarina gore yabanci kitaplarin (%22,49) yerli kitaplara (%20,75) oranla duygusal
okuryazarligi daha iyi yansittigi sonucuna varilmigtir. Alpdge’nin, Tirkiye’de 1991-2000 yillari
arasinda ¢ocuk edebiyatinin durumunu saptamaya yonelik yaptigi arastirmasinda, 1990’11 yillarda
1980°1i yillara oranla daha az sayida kitap basildigini ancak kitaplarin kalitesinin arttigini belirlemistir.
Yine 1990’11 yillarin baglarinda gocuk yayinlar1 daha az sayida iken, 1990’11 yillarin sonlarinda bu
sayimnin yiikseldigini saptamistir. Tiirkiye’de ¢ocuk edebiyatinin gelisimi bdyleyken Can (2014) ise,
batida ¢ocuk edebiyatinin 19. Yiizyila kadar gecen donemde hizla gelistigini belirtmektedir. Buradan
yola ¢ikilarak batida ¢ocuk edebiyatinin ¢ok daha 6nce gelismeye baslamis olmasi, {ilkemizde ise daha
ge¢ gelismis olmasi, yabanci kitaplarin yerli kitaplara oranla duygusal okuryazarlifi daha iyi
yansitmasini olagan bir sonug olarak diistindiirebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore incelenen resimli 6ykii kitaplarinda Korku duygu
kiimesinin de (f=200) azimsanmayacak oranda yer aldigi sonucuna varilmistir. Korku duygusunun
kitaplarda en gok Kaygi ve Urkme duygulariyla yansitildigi gériilmektedir. Firat, Giileg ve Sahin (2013),
okul 6ncesi donem g¢ocuklarina yonelik hazirlanan masal ve oykii kitaplarin1 korku ve siddet dgeleri
acisindan inceledikleri ¢alismalarinda, korku 6gelerinin masal kitaplarinda (%11,8) &ykii kitaplarina
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(%7,5) oranla daha fazla yer aldigi, aym sekilde masal kitaplarinda (%24,4) 6ykii kitaplarina oranla
(%15,2) daha fazla siddet 6gelerinin yer aldig1 sonucuna varmiglardir. Okul 6ncesi donem resimli 6ykii
kitaplarmin duygusal okuryazarlik acisindan incelendigi bu arastirma kapsaminda incelenen kitaplarda,
metinde ve resimlerde yer alan sozel ve gorsel ifadelerde korku unsurlarina rastlanmadigi, korku
duygusunun alt duygulari olan kaygi, huzursuzluk, stiphe ve tirkme boyutlarinda okul dncesi gocuklarin
yas, ilgi ve gelisim 6zellikleri baglaminda islendigi soylenebilir.

Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma Ankara Ilindeki iiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillari
arasinda basilmis okul ncesi donem 227 resimli 6ykii kitab1 incelenerek gergeklestirilmistir. Arastirma
sonuglarina gore okul dncesi donem resimli 0ykii kitaplarinda en ¢ok islenen duygu kiimesinin Zevk
iken en az islenen duygu kiimesinin ise Ofke oldugu saptanmstir. Yabanci kitaplarin yerli kitaplara
oranla duygusal okuryazarligt daha iyi yansitti§i sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda incelenen resimli oykii kitaplarinin biiyiik bir ¢ogunlugunun konu, karakterler, ileti,
resim-metin biitinliigl, resimleme ve ¢izim 6zellikleri agisindan duygusal okuryazarligi destekledigi,
duygularin karakterler ve ileti (ana fikir) araciligiyla ¢ocuklara iletildigi ve ¢izimlerinde karakterin
duygu durumunun yansitici bir sekilde verildigi belirlenmistir.

Yapilan bu galisma Ankara ilindeki iiniversitelere bagli anaokullarinda bulunan 2005-2017 yillar
arasinda basilmis okul oncesi donem 227 resimli dykii kitabr ile siirhidir. fleride yapilacak olan
arastirmalarda duygusal okuryazarlik becerilerinin gelistirilmesinde resimli oykii kitaplarinin
kullanimina ydnelik deneysel aragtirmalar yapilabilir. Ailelerin ¢ocuklar ile kitap okuma siirecindeki
duygusal okuryazarlig1 destekleyici stratejileri incelenebilir. Kitaplarda ele alinan duygularin toplumsal
cinsiyet agisindan incelendigi ¢alismalar gerceklestirilebilir. Resimli 6ykii kitaplari ile desteklenen bir
duygusal okuryazarlik programi gelistirilerek etkililigi arastirilabilir. Okul 6ncesi egitim 6gretmenlerine
gerek okullarinda ¢ocuklarla yaptiklart uygulamalarda gerekse ailelere yonelik yaptiklar egitimlerde
cocuklarinin duygular1 anlama ve uygun sekilde ifade edebilmelerine firsat vermeleri i¢in gerekli
uygulamalar ve Oneriler verilerek desteklenmeleri saglanabilir.
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STRUCTRED ABSTRACT

Investigation Of Illustrated Story Books Published Between 2005-2017 In Terms of Emotional
Literacy

Introduction

Emotional literacy which defined as to identify, to understand, to regulate and to express emotions
of one’s and others ‘in a proper way is the critical skill through life span. it is reported that early
childhood period especially the age range of 4-8 years are the crucial years to learn emotional literacy
skills. It is also stated that illustrated children's books which made up of visual texts and linguistic texts
give children a learning opportunity while they are having fun and give them a chance to open the gates
of the dream world. Despite increased visual content (digital games, cartoons, etc.) with technology,
illustrated story books still maintain the status of being a fun, qualified and educational resource that
reinforces the curiosity and learning desires of children and opens them the doors of the world of
imagination. Therefore, the aim of this study is to investigate the illustrated story books published
between 2005-2017 in the kindergartens attached to universities in Ankara in terms of emotional literacy.

Method

In this research a mixed method in which quantitative and qualitative research methods were
applied together was used. The quantitative part of the research is a descriptive study in the screening
model. In the qualitative part of the study, a document analysis method was used. The universe of the
research is created from 658 illustrated story books which obtained from the kindergarten’s book lists.
University kindergartens were selected in terms of quantity (total 658 books) and quality (variety of
publishing year, publisher variety). It is planned to work with a total of 243 samples with the help of a
unified statistical sampling formula with a universe of 658. Randomness was provided by systematically
selecting books from each kindergarten. In the books, 3 books which are not illustrated story books and
2 books with fairy tales were extracted from the sample and were not included in the research. In
addition, 11 books in the sample were not included in the research since they were not published between
2005-2017. The sample of the research has been established by 227 illustrated story books; 136 native
and 91 are foreign books. The “Investigation the Illustrated Story Books in Terms of Emotional
Literacy” form which was developed by the researcher based on literature review and expert opinion
was used as data collection tool in this study. The form consisted of three parts: The first part included
topics of the title, author and author’s gender, illustrator, translator, subject, theme, message, main
character, side character, publisher, year of printing, number of prints of the illustrated story books. The
second part of the form consisted eight emotion sets: Anger, Sadness, Fear, Pleasure, Love, Confusion,
Shame and Disgust, under the category of “Emotions Presented in The Books”. The third part of the
form consisted the “Emotional Literacy in Content” part which is composed of 24 items and yes-no
guestions that reflect the emotional literacy of the books in terms of content. Each picture book examined
through the form was recorded in the first section of the citation information form of the book. In the
second part of the form, the emotions observed in the pictures and texts of the illustrated story books are
marked and the same clauses expressing the emotions marked are recorded. In the third part of the form,
the book was read again from beginning to end and the questions were answered by the researcher in
terms of emotional literacy of the content of the book. Descriptive statistics methods (frequency,
percentage and average) and nonparametric tests, which are Mann Whitney-U test and Chi-square test,
were used to analyse the data. As a result; it has been found that there is reasonable difference between
Turkish illustrated story books and the translated ones (p<0,05) in terms of reflecting emotional literacy
and it was determined that the most common emotion cluster in illustrated story books was Pleasure and
the least processed emotion cluster was Anger. According to the findings obtained from the research
will guide experts working in the field of children’s literature and new researches in this field.
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Results and Discussion

According to the findings, Pleasure (614) is the most commonly reflected emotion in the study.
When the emotion subsets of Pleasure emotion are examined, it is found that Happiness (170), Gladness
(131) and Joy (125) are the most reflected emotions. Alper (2012) in her “Examining the Emotions of
Characters in Picture books” themed research in which she used Parrot (2001)’s emotion classification,
examined the most common emotion as Joy in the pictures and texts of the books. Considering the
necessity of the books that will enable the preschool children to develop a positive attitude towards the
books, the emotions of happiness and joy are preferred more frequently in illustrated story books.

When the sentences showing the distribution of emotion sets according to emotion subsets
examined in 227 illustrated story books investigated in the study, it was concluded that each subset of
emotions in eight emotion set were reflected in the sentences in the books. Gallingane and Han (2015),
in their study of the use of research-based vocabulary strategies in teaching emotion words to young
children, mentioned that one of the ways to support the positive emotional development of young
children is to provide them appropriate emotional vocabulary. They also report that children who can
express their emotions with appropriate words they are less likely to resort to physical ways of negative
emotional expression. Gallingane and Han also reported that Hayes and Ahrens (1988) stated that the
perfect way to teach children new words is to read them story books aloud. Stories include many
complex words, including emotion words. Children's books are better than any verbal language context
for teaching vocabulary. In this context, in the light of these findings, it can be seen that the story books
examined contain words for all emotions and emotion subsets and provide positive contributions to the
repertoire of emotion words of children.
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