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Caligmada herhangi bir finansal ya da materyal destegi alinmadig: ve herhangi bir ¢ikar catigmasinin olmadigimi yazarlar beyan etmektedirler.
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Bu ¢alisma, Tibbi Biyokimya Laboratuvar Yaz Stajinin; tip fakiiltesi 6grencileri tarafindan algilanma sekli ve 6grencilerin klinik biyokimya laboratuvart ile ilgili pratik ve
teorik bilgi diizeyine sagladig katkiy: tespit etmek amaciyla planlandi.

Tibbi Biyokimya Laboratuvar Yaz Stajina katilan Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi donem 1(D-I) ve dénem 2(D-II) 6grencilerine staj baslangicinda 6n test ve staj sonunda
da son test uygulandi. Caligmada 26 sorudan olugan anket formu kullanildi. Ogrencilere bireysel kod olusturularak én test ve son testte genel ve Kisisel bilgi diizeylerinde
meydana gelen degisiklikler tespit edildi.

D-I ve D-II égrencilerinin én test puan ortalamalar: sirasiyla 60+24,1 ile 70,3+24,6; son test puan ortalamalar1 ise 68+23,6 ve 78,8+25,2 bulundu. On test ve son test
puanlari karsilastirildiginda son test puanlarinin én test puanlarindan anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edildi(p=0,009). Ogrenciler dénemlere gére ayrildiginda ise,
D-II 6grencilerinin hem 6n test hem de son test puanlari, D-I 6grencilerinden anlamh olarak yiiksek saptandi(p<0,05).

On test puanlarindan daha yiiksek son test puanlar, staj egitiminin dgrencilerin bilgilerini artirdigim géstermektedir. Derslerine ek olarak, se¢meli yaz stajlari aktif
6grenmeleri igin faydali olacaktir. Boylece klinik laboratuvarin nasil galistigini kolayca anlayabilirler. Bu tiir aktif 6grenme programlari, tibbi yasamlarinda da etkilidir ve
gelecekte uzmanlik seimi i¢in bir rehber niteligi tagryabilir.

Tibbi Biyokimya Egitimi; Yaz Staji; Ogrenim Diizeyi Degerlendirmesi
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This study was planned to determine the Medical Biochemistry Laboratory Summer Internship how perceived by the students of the medical faculty and its contribution to the level of practical
and theoretical knowledge of the clinical biochemistry laboratory.

Participating of the Medical Biochemistry Laboratory Summer Internship, Sakarya University Faculty of Medicine term 1(D-I) and term 2(D-II) students were pre-tested at the beginning of the
internship and post-test at the end of the internship.A questi ire form consisting of 26 questions was used in the study. Changes of general and personal knowledge levels were determined
in pretest and posttest by creating individual code for all the students,

The pre-test and ppost test mean scores of D-I and D-II students were 60+24.1, 70.3+24.6, and 68+23.6, 78.8+25.2 respectively. Posttest scores were significantly higher than the pretest sco-
res(p=0,009) in all groups. When students were separated by terms , the pre-test and post-test scores of D-II students were significantly higher than the D-I students.

Higher post-test scores than the pre-test scores show that, internship education increases the knowledge of students. In addition to their lectures, elective summer internships would be beneficial
for their active learning. So they can easily understand that, how does clinical laboratory work. This type of active learning programmes also be efficient in their medical life and would be a
guide to the speciality choice in future.

Medical Biochemistry Education; Summer internship; Educational Level Assessment
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GIRiS
Gegmisten giiniimiize tip biliminin ve egitiminin dinamik
degisimi disiiniildigiinde, tip egitiminin en iyi nasil su-
nulacagina dair siirekli bir arayis durumu s6z konusudur.
Bu arayislar dogrultusunda birgok tip fakiiltesinde farkls

egitim modelleri uygulanmaktadir.!

1998 yilinda Diinya Tip Egitimi Federasyonu tip egitimin-
de uluslararas: standartlar programini baglatmis ve her
hekim adaymin minimum almasi gereken egitimi belirt-
mistir.? Ancak standartlarin olmast tek tip egitim anlamina
da gelmemektedir. Her fakiilte, mezunlarmin minimum
cekirdek egitim programindaki yeterlilige sahip olmasini
saglamali, buna ek olarak kaliteli bir ortamda 6grencilerini
meslek yasamlarina hazirlamak i¢in kendi miifredat prog-

ramlarini belirlemelidir.!

Bu kapsamda fakiiltemizde 6grencilere Ulusal Cekirdek
Egitim Programi (CEP) kapsaminda temel tibbi egitim
verilmekte, hekimligin teknik ve prosediirel yonii gelisti-
rilmektedir. Buna ek olarak mesleki davranis yetkinligine
sahip birinci basamakta koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmeti verebilen hekimler mezun edebilmek i¢in teorik
egitim ile birlikte pratik donanim kazandirmak i¢in uygu-

lamal1 egitimler de sunulmaktadir.**

Bu amagla yapilan ¢alismalardan bir tanesi de mezuniyet
oncesi egitim doneminde 6grencilere yaz staj programlari
sunarak, hekimlik hayatlarinda gerekli pratik donanimlari
kazandirmaktir. Bu kapsamda 6grencilere igerisinde Tibbi
Biyokimya birimini de iceren yaz staji imkén1 sunulmus-
tur. Bu yaz staji programinin Tibbi Biyokimya béliimiinde
staj sliresince 6grencilere rutin laboratuvar isleyisi hak-
kinda yerinde gozlem ve uygulamali egitim imkani ve-
rilmistir. Ayrica her birinci basamak hekiminin bilmesi
gereken biyokimya test parametreleri ile ilgili 6grencilerin
seviyelerine uygun sekilde temel bilgilendirmelerde bulu-

nulmustur.

Bu ¢aligma Fakiiltemizde uygulanan Tibbi Biyokimya La-

boratuvar Yaz Stajinin; staja katilan tip fakiiltesi 6grenci-
leri tarafindan ne sekilde algilandigini 6grenmek ve bu
stajin 6grencilerin klinik biyokimya laboratuvarr ile ilgili
pratik ve teorik bilgi diizeyine katkisini tespit etmek ama-

cryla planlandi.

GEREC ve YONTEMLER

1. Evren ve Calisma Grubu
Aragtirmamiz 16 - 26 Temmuz 2019 tarihleri arasinda
Tibbi Biyokimya Laboratuvar Yaz Stajina katilan Sakarya
Universitesi Tip Fakiiltesi dsnem 1 (D-I) ve dénem 2 (D-
II) 6grencilerinde yapilmis tanimlayict bir aragtirmadir.
Bu kapsamda se¢meli olan Tibbi Biyokimya laboratuvari
stajina devamlilik gosteren ve ¢aligmay1 kabul eden tiim
ogrencilere (26 6grenci) anket uygulandi. Bu 6grenciler

aragtirmanin evreni olarak kabul edildi.

Calisma icin Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi girigimsel
olmayan etik kurulundan 02/10/2019 tarih ve 105 sayili

karar ile etik kurul onay1 alinmistur.

2. Veri Toplama Araglar1
Calisma kapsaminda 6grenciler staj baglangic tarihinde 6n
test, bitis tarihinde ise son test uygulamasina tabi tutuldu.
Uygulama i¢in sosyo-demografik ve mesleki bilgileri ice-
ren 6 (alt1) ve biyokimya konusunda bilgiyi sorgulayan 20
(yirmi) sorudan olusan anket formu kullanildi. Formda 1,
4,6,7, 8,11, 14, 16, 17 ve 20. maddeler olumluy, 2, 3, 5,
9, 10, 12, 13, 15, 18 ve 19. ise maddeler olumsuz ifadeler-
den olusmaktaydi. Olumlu ifadelerde Dogru=>5, Yanlis=0
puan; olumsuz ifadelerde ise Dogru=0, Yanlis=5 puan ola-
rak puanlandi. Ankette minimum puan 0 iken, maksimum
puan 100diir. Anket sorular1 iki degerli 6lctimlenmis mad-
deler i¢in i¢ tutarlilik giivenirlik kestirimlerinde kullanilan
Kuder Richardson 20 (KR 20) katsayisi ile degerlendiril-
mistir.> Testin yap1 gecerliligi agisindan degerlendirilmesi
sonucunda KR 20 degeri sirastyla 0,67 ve 0,69 dir. Calis-
maya katilan 6grencilere arastirmacilar tarafindan anket
formlarinin nasil uygulanacag: agikland: ve formlar aras-

tirmacilar gozetiminde 6grenciler tarafindan dolduruldu.
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Ogrenciler dogum tarihi ve spesifik numara ile kodlanarak
genel ve kisisel bilgi diizeylerinde meydana gelen degisik-
lik tespit edildi. Staj siiresince 6grencilere; numune alimin-
dan hasta sonucu elde edilene kadarki siirecte laboratuvar
isleyisi, preanalitik/analitik/postanalitik hata kaynaklari,
numune reddi, laboratuvarda otomasyon ve kalite uygula-
malarindan bahsedildi. Ek olarak rutin biyokimya testleri
ve hemogram sonuglariin yorumlanmasi, tiroid fonksi-
yon testleri, kardiyak belirtecler ve HbAlc testi ve bunla-

rin klinik kullanimlarindan bahsedildi.

3. Verilerin analizi
Elde edilen verilerin degerlendirilmesi bilgisayar ortamin-
da SPSS 20.0 (IBM Statistical Packages for the Social Scien-
ces; Armonk, NY, ABD) istatistik programi kullanilarak
yapildi. Verilerin tanimlayici istatistikleri olarak ortalama,
standart sapma, medyan ve frekans degerleri incelendi.
Nicel verilerin normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk
testi ile tespit edildi. Olgiim degerlerinin analizinde iki
bagimsiz degiskenin oldugu gruplarda parametrik test ko-
sullar1 saglandiginda bagimsiz gruplarda t testi, saglanma-
diginda ise Mann-Whitney U testi uygulandi. On test ve

son test puanlari arasinda karsilastirma yaparken; normal

dagilima uyan degiskenlerde bagimli gruplar icin t testi;
normal dagilima uymayan degiskenlerde ise Wilcoxon tes-

ti kullanildi. Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak alind1.

BULGULAR
Anket ¢alismasina katilan 26 6grencinin (13 D-I, 13 DII)
donemlere gore sosyodemografik ozellikleri ve biyokimya

egitimine yonelik diistinceleri Tablo 1'de verilmistir.

“Okulda tibbi biyokimya dersinde yeterli teorik bilgiyi
aldigimiz1 disiiniiyor musunuz?” sorusuna D-I ve D-II
ogrencileri sirastyla %100, %92,3 evet cevabi verirken;
“Okulda tibbi biyokimya dersinde yeterli pratik bilgiyi al-
diginmiz1 diisiiniiyor musunuz?” sorusuna sirastyla %69,2,

%46,2 evet cevabi vermislerdir.

D-I ve D-II &grencileri staj baslangicinda “Stajda 6grene-
ceginiz bilgilerin tip egitiminize katkisinin olacagini dii-
sliniiyor musunuz?” sorusuna sirasiyla %69,2, %84,6 evet
cevabini verirlerken, Staj sonunda yapilan son testte “Staj-
da 6grendiginiz bilgilerin tip egitiminize katkist oldugunu
diisiiniiyor musunuz?” sorusuna ise 6grencilerin tamami

evet cevabini vermislerdir (%100).

Tablo 1. Tibbi Biyokimya Laboratuvar Stajina Katilan Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri ve Egitimle {lgili Diisiinceleri
" DONEM 1 DONEM 2
DEGISKEN n (%) n (%)
Kadin 8 (%61,5) 4 (%30,8)
1 Cinsiyet
Erkek 5 (%38,5) 9 (%69,2)
Ailesinin Yaninda ya da Ogrenci Evinde 9 (% 69,2) 8 (% 61,5)
2 Yasanilan Yer -
Devlet Yurdunda ya da Ozel Yurtta 4 (% 30,8) 5 (% 38,5)
5 | Okulda ubbi biyokimya dersinde yeterli teorik bilgiyi Evet 13 (%100) 12 (% 92,3)
aldigiizi diistiniiyor musunuz? Hayir 0 (%0) 1(%7,7)
4 Okulda tibbi biyokimya dersinde yeterli pratik bilgiyi | Evet 9 (%69,2) 6 (% 46,2)
aldiginizi diistiniiyor musunuz? Hayir 4 (% 30,8) 7 (% 53,8)
- Stajda 6greneceginiz bilgilerin tip egitiminize katkist Evet 9 (%69,2) 11 (%84,6)
olacagini diisiniiyor musunuz? Hayir 4(%30,8) 2 (%15,4)
. Stajda 6grendiginiz bilgilerin tip egitiminize katkist Evet 13 (%100) 13(%100)
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Hayir 0 (%0) 0 (%0)
*5. soru On test sirasinda **6. Soru son test sirasinda sorulmustur
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Tablo 2. Tibbi Biyokimya Laboratuvar Stajina Katilan Ogrencileri Tarafindan On Test ve Son Test Sorularina Verilen Dogru Cevaplarin Sayt
ve Frekanslar1
ON TEST SON TEST

SORU SORULAR

SIRASI D-I D-II D-1 D-II

1 Laboratuvar }.u?talarl preanalitik, analitik ve postanalitik olarak 3 ana 12(%92,3) 13(%100) 13(%100) 13(%100)
gruba ayrilabilir.

2 Hastadan kan alinirken turnike kullanmak zorunludur. 7(%53,8) 4(%30,8) 5(%38,5) 6(%46,2)
Kan alinan ignelerin kapaklar1 kapatilmadan delici kesici alet ku-

3 tusuna kesinglikle atllmarr)nahdlr ’ 4(%30.8) 8(%61,5) 3(%23,1) 12(%92,3)

4 J_Ig;‘;;tﬁ;f:ﬁ;ﬂ;;;fgfagulasyon tipiine (mavi kapaldy) sonra sart | o0 y6 5y | goge15) | 6(%462) | 9(%69.2)

5 Biyokimya laboratuvarinda her giin analiz baslangicinda dis kalite 3(%23,1) 6(%46,2) 3(%23,1) 7(%53.8)
kontrol ¢alismas: yapilmasi zorunludur.

6 i;r:llgll;: ﬂsxgr;eliilzilrkan parametrelerinin 6lgiimiinde hatali 12(%92,3) 13(%100) 13(%100) 13(%100)
Baébreklerin birim zamanda bir maddeden tamamen temizledigi 0 o o N

7 plazma volumii o maddenin renal klirensi olarak tarif edilir. 9(%69:2) 13(%100) 9(%69.2) 13(%100)

3 gé(;ttz;)emnl;:rzilrr:;lell G\:red%illlﬁbumm karacigerin sentez fonksiyonunu 9(%69,2) 7(%53,8) 13(%100) 9(%69,2)

9 GFR 6l¢timiinde altin standart madde kreatinindir. 5(%38,5) 4(%30,8) 3(%23,1) 4(%30,8)

10 CK-MM kalbe en spesifik olan CK izoenzimidir. 4(%30,8) 7(%53,8) 6(%46,2) 9(%69,2)

11 HbAIc ‘nin %6.5 dan biiyiik olmasi diyabet tanisinda anlamlidir. 10(%76,9) 12(%92,3) 13(%100) 13(%100)

12 Hbalc, anlik kan glukoz seviyesinin ortalamasini gosterir. 6(%46,2) 10(%76,9) 5(%38,5) 12(%92,3)

13 :éz:?:rli ﬁfﬁgﬁw alinirken alkollii dezenfektan kullanmaya 6zen 4(%30,8) 8(%61,5) 3(%23,1) 8(%61,5)

1 fﬁnﬁf trel:ill:v?;iiZkﬁ:eS;aiZﬁéﬁﬁzat1 tehdliteden durumu goster 12(%92,3) | 10(%76,9) | 12(%92,3) | 12(%92,3)

15 ;e:::r)ﬁram paremetrelerindeki WBC eritrositlerin hareket hizini 5(%38,5) 9(%69,2) 10(%76,9) 12(%92,3)

16 Ig{éesrtrgﬁram paremetrelerindeki MCV ortalama eritrosit hacmini 9(%69.2) 11(%84,6) 13(9%100) 12(%92,3)

17 ?rl::;?g?l;zi;lg:ekéiw tanis1 koymada troponin yiiksekligi 13(%100) 12(%92,3) 13(%100) 11(%84,6)

18 AST diizeyi ALT den daha fazla karacigere spesifiktir. 7(%53,8) 6(%46,2) 9(%69,2) 9(%69,2)
Saglikl bir insanda glomertiler filtrasyon hizinin 60'dan kiigiik o N 0 o

19 olmasi beklenir. 60'in iizerinde ise hasta acilen diyalize alinmalidir. 6(%46,2) 10(%76,9) 10(%76,9) 8(%61,5)
Santrifiij cihazlar tiipleri yiliksek hizda ¢evirmek suretiyle farkli N o o o

20 yogunluktaki sivilar1 birbirinden ayirmaya yarayan cihazlardur. 13(%100) 13(%100) 13(%100) 13(%100)

D-I: Dénem 1 i bitirmis, D-II Dénem 2 yi bitirmis

Anket formunda yer alan 6n test ve son test sorularina ve-
rilen dogru cevaplarin say1 ve frekanslar1 Tablo 2'de 6zet-
lenmistir. On test ve son test uygulamasindan elde edilen

toplam test puanlari ise Tablo 3 de gosterilmistir.

Caligmaya katilan 6grencilerin 6n test ve son test puanlari

incelendiginde son test puanlarinin 6n test puanlarindan

anlamli derecede yiiksek oldugu belirlendi (p=0,009). Og-
renciler donemlere gore ayrildiginda ise, D-II 6grencileri-
nin hem 6n test hem de son test puanlar1 D-I 6grencilerin-
den anlamli olarak yiiksekti (p<0,05). Ogrenciler cinsiyet,
yasanilan yere gruplandirildiginda ya da okulda tibbi bi-
yokimya dersinde yeterli teorik bilgiyi/pratik bilgiyi aldi-

giniz1 diigiiniiyor musunuz? sorusuna verdikleri cevaplara
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Tablo 3. Tibbi Biyokimya Laboratuvar Stajina Katilan Ogrencilerin On Test ve Son Test Puanlart
ON TEST SON TEST
D-I D-1I Toplam D-I D-II Toplam
Ort+SD 60+24,14 70,38+24,64 65,19+26,14 68,08+23,64 78,85+25,20 71,73%28,40
Min 45 50 45 45 55 45
Max 95 90 95 100 100 100
Ort: ortalama, SD:standart sapma, Min: Minimum puan, Max: Maksimum puan

gore (evet/hayir diyenler) gruplara ayrildiginda ise gruplar
arasinda on test son test puanlarinda anlaml fark saptan-
madi (p>0,05).

TARTISMA
Ulkemizde ve diinyada toplumun saglik gereksinimlerini
karsilayabilecek bilgi, beceri ve tutuma sahip, stirekli 6g-
renen ve kendini gelistiren hekimler yetistirme amaciyla
tip egitimini gelistirme ¢aligmalar1 yapilmakta ve bu calig-
malarin egitime ve 6grenci tutumuna katkisi incelenmek-

tedir.t®

Bu kapsamda Dong ve ark’ biyokimya dersi ile ilgili yaptik-
lar1 ¢alismalarinda deneysel 6gretimi geleneksel 6gretim
ile karsilagtirmislar ve deneysel/vaka kontrollii 6grenimin
biyokimya dersine ilgi ve istegi arttirdigini gostermisler-
dir. Ayar ve ark'® da tip fakiiltesi 6grencilerinde geleneksel
dgrenme ve probleme dayali 6grenmeyi (PDO) karsilas-
tirdiklar1 ¢alismalarinda; iki farkli 6grenim tiirti uygula-
diklar1 6grencilere egitim sonunda basar1 testi ve tutum
olgegi uygulamiglardir. PDO uygulanarak konuyu 6grenen
grubun geleneksel yontem grubuna gore hem konuya hem
de biyokimya dersine kars1 tutumlarinda olumlu artis sap-
tanmustir. Eskiocak ve ark'' ise rutin biyokimya egitimi-
ni gelistirmek i¢in D-II tibbi biyokimya egitimi igerigine
mesleki beceri egitimi ve biyokimya laboratuvarlarinin ta-
nitilmasi gibi egitimleri eklemisler ve egitim sonunda 6g-
rencilerin memnuniyetini degerlendirmek igin 5’1i Likert
tipi anket uygulamislardir. Anket sonucunda biyokimya
uygulamalarinda farkli egitim yontemlerinin kullanilma-
sinin 6grencilerin mesleki bilgi ve beceri kazanimlarina
katkida bulunacagini belirtmislerdir. Benzer olarak Kohler

ve ark'? da 150 preklinik tip 6grencisi ile yaptiklar1 ¢alis-

malarinda 6grencilerin klinik ve hasta odakli egitim talep
ettiklerini, egitim agsamasinda klinik konulara atifta bulu-
nulmamasinin 6grencilerde memnuniyetsizlige neden ol-
dugunu belirtmislerdir. Yapilan ¢aligmalar tip egitiminde
geleneksel egitimin yani sira uygulama alaninda yapilan
katkilarin 6grencilerin derslere karsi olan tutumuna po-
zitif etki yaptig1 ve hekimlik hayatinda kendilerini yeterli

hissetmelerini sagladigini gostermektedir.'®>!?

Alhan ve ark ise Marmara tiniversitesi tip fakiiltesi 6g-
rencilerine ¢esitli boliimlerde yaz staji imkani tanimis ve
staj sonunda 6grencilerin stajdan memnuniyeti, staj yap-
ma nedenleri, stajlarin 6grenciye katkisina iliskin goriisle-
ri anket yoluyla sormuslardir. Yaz stajlarinin 6grencilerin
temel bilimlere iliskin bilgilerinin uygulamadaki kullani-
mint gormelerini, hastane ortamini tanimlarimi sagladi-
g1 ve kariyer planlamada olumlu katki olusturdugunu
belirtmislerdir. Giray ve ark® ise tip fakiiltesi donem 1
ogrencilerine yaz tatili gozlem ziyareti kapsaminda klinik
boliimlerinin isleyisi hakkinda bilgi sahibi olma imkani
tanimiglardir. Goézlem ziyaretleri sonrasinda 6grencilerin
goriiglerinin alinmasi igin anket uygulanmustir. Ogrenciler
yaz staj gdzleminin mezuniyet sonrasi alan segmeye, mes-
leki gelisimlerine katkis1 oldugunu ve gelecek is hayati ile
ilgili fikir sahibi olduklarini belirtmislerdir. Literattirde er-
ken donemde hasta ile karsilasan 6grencilerin 6grenmeye
ilgilerinin arttig1 ve kendilerini hekim gibi hissettiklerini

gosteren baska calismalar da mevcuttur.'®

Biz de yaz staji 6grenim diizeyi degerlendirme galigma-
mizda 6grencilere 6n test ve son test soru formu uygu-
ladik. Ogrencilerin 6n test ve son testte aldiklar1 puanlar

karsilastirildiginda son test puanlar1 6n test puanlarindan
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anlamli olarak yiiksek saptandi. Her ne kadar ¢alijmamiz-
da hem soru hem de 6grenci sayisi az olsa da, bu farklilik
pratik egitimin o6grencilerin bilgi seviyesini arttirdigini
acik bir sekilde gostermektedir. Ogrencilerin puanlari; d6-
nemlere gore ayrilarak incelendiginde hem 6n test hem de
son testte D-II 6grencilerinin puanlarinin D-I &grencile-
rinden yiiksek bulunmasinin nedeni olarak; D-II 6gren-
cilerin fakiilte egitiminde daha ileri bir seviyede olduklari,
tibbi biyokimya ders icerigi ve diger iliskili ders igerikleri
hakkinda daha fazla bilgi sahibi olduklar1 ve buna bagl
olarak da stajda 6grendikleri bilgileri daha kolay anlam-
landirabildikleri soylenebilir.

Ayrica 6grencilere staj baglangicinda “Stajda 6grenecegi-
niz bilgilerin tip egitiminize katkisinin olacagini distini-
yor musunuz?” sorusunu yonelttigimizde D-I 6grencileri-
nin %69,2’si D-II 6grencilerinin ise %84,6’s1 evet cevabini
vermisti. Staj sonunda ise “Stajda 6grendiginiz bilgilerin
tip egitiminize katkisi oldugunu disiintiyor musunuz?”
sorusuna D-I ve D-II 6grencilerinin tamamindan evet ce-
vabi alind1. Bu veriler 6grencilerin staj boyunca edindikle-
ri pratik bilgilerin tip egitimlerine ve gelecekteki hekimlik
yasamlarina 6nemli oranda katkis: olacagini diistindiir-

mektedir.

Ek olarak Okulda tibbi biyokimya dersinde yeterli teorik
bilgiyi aldiginiz1 diistiniityor musunuz? sorusuna D-I 68-
rencilerinin % 100’4, D-II'nin de %92 evet cevabini verir-
ken; Okulda tibbi biyokimya dersinde yeterli pratik bilgiyi
aldiginiz1 diistiniiyor musunuz? Sorusuna D-T'in %69,2’si;

D-I'nin ise %46,2 ‘si evet cevabini vermistir.

Calismanin Kisithliklar:
Tek bir tip fakiiltesinde yaz stajina katilan 6grencilere uy-
gulandigs i¢in katilimc sayisinin az olmast bu ¢aligmanin
baslica kisitliligidir. Ancak ¢aligmanin diger tip fakiilteleri
ile yapilacak is birlikleri 6l¢iistinde bityiik 6lgekli bir sekil-
de uygulanmasr ile tibbi biyokimya pratik egitiminin gelis-
tirilmesine ve 6grenciler arasinda tibbi biyokimyanin daha

iyi algilanarak tipta uzmanlik tercihi yaparken de bilingli

tercih yapmalarina katk: saglayacag: kanisindayiz.

SONUC
Bu sonuglar goz 6niine alindiginda tibbi biyokimya dersin-
de mezuniyet 6ncesi donemde 6grencilerinin teorik olarak
gordiikleri derslerin klinik hastaliklarla iliskisine deginil-
mesinin ve pratik derslerin agirliginin arttirilmasinin der-
se ilgi ve memnuniyetlerinin artmasina katki saglayacagi-
ni1 digiiniiyoruz. Bununla birlikte uygulama derslerinde,
hastanelerde hizmet veren klinik rutin laboratuvarin ve
diger birimlerin isleyisini 6grenebilecekleri sekilde diizen-
lemeler yapilmasinin 6grencilerin hekimlik meslegini kav-
ramalar ve gelecek hekimlik hayat1 i¢in kendilerini daha
yeterli hissetmelerini saglayabilecektir. Ayrica klinik egi-
timde rutin stajlar arasinda bulunmayan Tibbi Biyokimya,
Tibbi Mikrobiyoloji gibi boliimlerin isleyisinin bu seklide
goniillii yaz staji seklinde planlanmasinin 6grencilerin tip-
ta uzmanlik tercihi yaparken daha bilingli tercih yapmala-

rinda yol gosterici olacagini da 6n gormekteyiz.

Cikar Beyannamesi
Herhangi bir ¢ikar ¢atigmasinin olmadigini yazarlar beyan

etmektedirler.
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