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OZET

Amag: Tersiyer bir merkeze kolposkopik inceleme igin refere
edilen hastalarin Human Papillomavirus (HPV) hakkindaki
bilgilerini ve HPV asisina yaklagimini degerlendirmeyi amag-
ladik.

Geregler ve Yontem: 01.12.2018 ile 01.05.2019 tarihleri ara-
sinda tigtincii basamak saglhk kurulusunda kolposkopik incele-
me yapilan 197 HPV pozitif hasta ¢alismaya dahil edildi.

Bulgular: Hastalarin yas ortalamalart 38,60+8,78 idi. Hasta-
larin yaklagik %656,9 'unun HPV asisi hakkinda bilgisi olmasina
ragmen, %86,8’°i her kadinin asi yaptirmas: gerektigini diisiin-
miiyordu. HPV asisi yaptirmama sebebi olarak da hastalarin
%40,6 51 hekimlerin aralarinda bir fikir birligi olmadigini séy-
lemistir. HPV hakkinda onceden bilgi sahibi olan ile olmayan
hastalar arasinda egitim durumu a¢isindan istatiksel bir fark-
lilik bulunmanmugstir (p=0,291). HPV hakkinda énceden bilgisi
olanlarin %55,7 si diizenli smear yaptirdigini bildirmisti. HPV
hakkinda bilgisi olan hastalar ile olmayan hastalar arsinda dii-
zenli smear taramasi yaptirmasi agisindan anlamly fark vard
(p=0,001).

Sonu¢: Hastalarin HPV hakkinda bilgisi oldugu halde HPV
asisimin giivenligi ve agimin korumasi hakkinda endiseye sahip-
tiler.

Anahtar Kelimeler: HPV asisi, HPV, smear, ko-test

ABSTRACT

Objective: We aimed to examine knowledge of Human Papillo-
mavirus (HPV) and perspectives about HPV vaccine of patients
referred to a tertiary hospital for colposcopic examination.

Material and Methods: One hundred ninety-seven HPV posi-
tive patients undergoing colposcopic examination at a tertiary
center between 01.12.2018 and 01.05.2019 were included to
the study.

Results: The mean age of the patients was 38.60 + 8.78 years.
Although 56.9% of the patients had knowledge of HPV vaccine,
86.8% of the patients did not consider that every woman should
be vaccinated. About 41% of the patients stated that there was
no consensus among physicians as a reason why women did
not have HPV vaccination. There was no statistically signifi-
cant difference between patients with and without knowledge of
HPYV in terms of educational status (p=0.291).
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About 56% of the patients with knowledge of HPV stated that
they had regular smear tests. There was a statistically signifi-
cant difference between patients with and without knowledge of
HPV in terms of having regular smear tests (p=0.001).

Conclusion: Although patients had knowledge of HPV, they
had anxieties about vaccine safety and vaccination coverage.

Keywords: HPV vaccine, HPV, smear, co-test

GIRIS

Serviks kanseri prevalansi diinya genelinde
kadinlar arasinda en yaygin goriilen Ugiincii kan-
serdir. Son yillarda servikal intraepitelyal neoplazi
(CIN) insidansi iki kat artmis ve ortalama goriilme
yas1 azalmistir. Ayn1 zamanda kirk yagin altindaki
kadinlarda servikal kanser insidans1 da giderek art-
maktadir. Servikal karsinomlarin insidanst ve mor-
talite hizi, serviks kanseri tarama programlarindan
dolay1 erken tan1 ve tedavi ile etkin bir sekilde azal-
maktadir [1]. Toplumun yaklasik %15’inin Human
Papillomavirus (HPV) ile enfekte oldugu bilinmek-
tedir. HPV bulagsma oraninin ise %75 oldugu sap-
tanmustir [2]. HPV DNA testinin 25 yas alt1 olgular-
da %32-64 oraninda pozitif sonug verdigi, 45 yas ve
izerinde ise bu oranin %2,8-4 oldugu saptanmistir
[3]. Serviks kanserinin sekonder 6nlenmesi tarama
ile saglanirken, primer dnleme HPV asis1 ve sag-
lik egitimi yoluyla miimkiin olmaktadir. Bagaril bir
HPYV asgilama programinin uzun vadeli etkilerinden
biri serviks kanseri insidansi ve mortalitesinin azal-
tilmasidir. Biz bu aragtirmada tersiyer bir merkeze
kolposkopi i¢in refere edilen hastalarin HPV ve as1
hakkindaki farkindaligin1 ve asiya yaklagimlarim
degerlendirmeyi amagladik.

GEREC ve YONTEM

Calismamiza 01.12.2018 ile 01.05.2019 tarih-
leri arasinda, serviks kanseri taramasi sonucu HPV
testi pozitif olan ve Jinekolojik Onkoloji Polikli-
nigi’ne kolposkopi yapilmasi amaciyla yonlendi-
rilen 197 hasta dahil edilmistir. Servikal erozyon,
postkoital kanama, makroskobik silipheli lezyon ya
da smear bozuklugu gibi sebeplerle kolposkopiye
yonlendirilen ancak HPV durumu bilinmeyen ya
da negatif hastalar ¢calisma diginda birakildi. Has-
talar segilirken; sozel iletisim kurabilmesi, 18 yas
ve lizeri olmasi, okuryazar olmasi, gérme ve igitme
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kaybinin olmamasi, HPV pozitifligi ile kolposko-
pi amaci ile gelmis ve aragtirmaya katilmay1 kabul
etmis olmasi kriterleri géz oniinde bulunduruldu.
Arastirmanin verileri yiiz yiize goriisme teknigi ile
veri toplama formu kullanilarak arastirmacilar ta-
rafindan toplandi. Hastalarin demografik verilerini
elde etmek icin egitim durumlari, dogum yerleri (il,
ilce, kasaba veya kdy), medeni durumlari, cinsel ak-
tif olma yaslari, varsa dogum sayilari, dogum sekli
ve sigara kullanip kullanmadiklar1 soruldu. Hasta-
larin korunma yontemleri ve smear takibi yaptirip
yaptirmadiklari bilgisi de elde edildi. Kanser korku-
sunu degerlendirmeleri i¢in 0-hi¢ korkmuyorum, 10
ise ¢cok korkuyorum seklinde temsil edecek bigimde
isaretlenmeleri istendi.

Hastalarin HPV hakkindaki goriislerini de-
gerlendirmek i¢in de daha 6nceden HPV taramasi
yaptirip yaptirmadigi, 6nceden HPV hakkinda bil-
gisinin olup olmadig1 ve HPV’yi nereden duydugu
gibi sorular yoneltildi.

Tablo 1: Hastalarin demografik verilerir.
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HPYV asis1 ve HPV asisina yaklagimlarini de-
gerlendirmek i¢in ise as1 hakkinda bilgilerinin olup
olmadigi, rahim agz1 kanseri ile iligkisini bilip
bilmedikleri, asinin koruyucu etkisi hakkinda ne
diisiindiikleri, kendileri ve varsa kizlar1 dahil her
kadinin as1 yaptirip yaptirmamasi konusundaki dii-
siinceleri ve HPV asis1 hakkindaki endiseleri sorul-
du.

Calisma i¢in etik kurul komitesinden onay
alinmistir (No: 2018/24-03).

Arastirmada elde edilen bulgular degerlendi-
rilirken, verilerin kodlanmasi ve istatistiksel ana-
lizleri i¢cin SPSS (IBM)-Windows 23.0 programi
kullanilmigtir. Sonuglar %95’lik giiven araliginda,
anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.

BULGULAR
Hastalarin yas ortalamalar1 38,60+8,78 idi. Has-

talarin egitim durumu, dogum yeri ve evlilik durumu
ile ilgili bilgiler Tablo-1de verilmistir (Tablo 1).

)y Kronik hastalik varligi degerlendirmesin-
n 0 de hastalarin %72,6’sinda kronik hastalik oldugu,
Okur-vazar degil 6 3 %27,4’linde ise kronik hastalik olmadig1 saptanmis-
4 £ tir. Hastalarin %55,3’{iniin ailesinde birinci derece
flkokul 47 23,9 akrabalarinda kanser vakasi oldugu, %44,7’sinde
Egitim durumu Ortaokul 3 17 :)se olr,r.la.dlgl. bulunmustur.w Callsr{lgda hasta}arm
%58,5’inin sigara kullandigi, 41,5’inin ise sigara
Lise 56 284 kullanmadig1 bulunmustur. Sigara kullanim siiresi
o Lo . . o ;
Oniversite ve fizerl 65 13 degerlend1r11d1gmde':‘ ise en ygks(e):k oran %17,8 ile
10-20 y1l arasi, en diisiik oran ise %3 ile 0-1 y1l arasi
il 123 62,4 olarak saptanmistir. Hastalarin korunma ydntemle-
; ri, smear takibi yaptirip yaptirmadiklar1 ve kanser
flge 124 kork diklar ile ilgili bilgileri
Dogum yeri orkusu yasaylp yasamadiklari ile ilgili bilgileri
Kasaba 8 4,1 Tablo-2’de verilmistir (Tablo 2). -
Tablo 2: Hastalarin korunma yontemleri, smear takibi yaptirip yaptir-
. madiklar1 ve kanser korkusu degerlendirmeleri ile ilgili ﬁiﬁgiler.
Koy 12 6l
Evli 65 |33 n %
Medeni durum
Evli degil 132 |67 Kullanmryor 92 |46,7
Belirtmek istemeyen 20 10,2 Cevap vermek istemiyor 8 4,2
15-20 yas 76 38,6 Kondom 41 20,8
Cinsel aktif 21-25 yas 10 5,1 Dogum kontrol ilact 11 15,6
olma yas1 26-30 yas 24 12,2 Korunma yéntemi Rahim icj arag 19 19,6
31-35 yas 6 3 Geleneksel yontemler 16 8,1
35 ve {izeri 5 1 Tiip ligasyonu 3 1,5
Diger* 3 1,5
0 45 22,8
Birkag yontem birlikte 4 2
1-2 110 55,8
Dogum sayisi i : Yaptiriyor 96 48,7
3.4 35 17.8 Diizenli smear
taramasi Yaptirmiyor 101 |51,3
4 ve lizeri 7 3,6
0 12 16,1
Yok 45 22,8
2 9 4,6
Vajinal dogum 59 29,9
Dogum sekli J g Kanser korkusu 4 21 10”7
Sezaryen dogum 79 40,1 (0-10 puan arasi
degerlendirme) 6 32 16,2
Vajinal ve sezaryen dogum |14 7,1
8 42 21,3
ls(igl?ra Var 115 58,3 10 81 41’1
ullamumt Yok 82 41,7 * spermisit, vazektomi.
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Hastalarin HPV ile ilgili bilgi diizeyleri Tablo
3’te verilmistir (Tablo 3).

Tablo 3: Hastalarin HPV ile ilgili bilgi diizeyleri.

CILT: 51 YIL: 2020 SAYI: 4

HPYV, as1 ve HPV asgisma kisilerin bakis aci-
siin, demografik veriler ile iliskisi Tablo-5’te ve-
rilmistir (Tablo 5). HPV asis1 hakkinda bilgim var
diyenlerin ¢ogunlugu (%33) ilkokul mezunu olup,
bilgisi olmayanlarin ¢cogunlugu (%51,8) ise tiniver-
site ve tizeri mezunudur. HPV asis1 hakkinda bilgim
var sorusu ile egitim durumu arasinda istatiksel an-
lamda farklilik bulunmustur (p=0,000). Her kadin
HPV agsis1 yaptirmali ile egitim durumu arasinda da
yuksek oranda anlamlilik saptanmistir (p=0,003)
(Tablo 5).

Tablo 5: HPV asis1 hakkindaki bilgi diizeyi ve astya yaklasimin egitim
durumu ile iligkisi.

n %
Daha 6nce HPV taramasi yaptir- Evet 111 56,3
diniz m? Hayir 86 437
HPV hakkinda énceden bilgim Evet 140 711
vardi Hay1r 57 |28,9
HPYV pozitifligi sonras1 HPV Evet 34 173
hakkinda bilgi edindim Hayir 163 82,7
Hekim 99 413
Eczaci 22 9,1
HPV 1lve ilgili bilgi edinme internet 74 30.8
kaynagi
Televizyon |21 8,8
Dergi/brosiir 24 10

HPV agis1 ile ilgili bilgi diizeyleri ile HPV asi-
sina yaklagimlar1 ise Tablo 4’te verilmistir (Tablo

4).

Tablo 4: Hastalarin HPV asis ile ilgili bilgi diizeyleri ile HPV asisina
yaklagimlari.

n %

HPV agis1 hakkinda bilgim Evet 112156,
var. Hayir 85 43,1
HPV’nin birgok alt tipi Evet 43 21,8
oldugunu ve bunlarin bazi-
larinin rahim agzi kanseri
ile iliskili tipler oldugunu Hayr 154 78,2
biliyorum.
As1 yaptirirsam HPV tipleri |[Evet 75 1383
ile olabilecek enfeksiyon-
lar1 aginin 6nleyebilecegini Hayir 122 l61.7
diisiiniiyorum. ’
HPV taramasi yaptirmadan |Evet 45 22,8
once aginin yiiksek
koruyuculugu hakkinda Hayir 152 1772
bilgim vard. ’
HPV ve asis1 hakkinda Evet 53 1269
yeterli bilgiye sahip
oldugumu diisiiniiyorum. ~ Hayr 144 1731
Sizce her kadin HPV agis1  |EVet 26 132
yaptirmali mi? Hayir 171 |86,8

Asinin yan etkileri

oldugunu diisiinii- |46 21,2

yorum

Asinin e}k}.h .c_)lmaya- 38 175

cagini diisliniiyorum

Asinin pahali oldu- 41 189
HPV asis1 hakkinda en gunu diisiiniiyorum ’
biiyiik endisem

Asinin kanser yapa-

bilecegini diisiini- |4 1,8

yorum

Ast hakkinda hekim-

ler z}ga}smda b1Vr fikir 88 40,6

birligi olmadigini

distiniiyorum.
HPYV asis1 olmay1 Evet 27 13,7
diistiniiyor musunuz? Hayir 170 86,3
Kiziniz varsa/ileride olursa |Evet 27 13,7
HPV’ye kars1 agilatmay1
diistintr misiintiz? Hayir 170 |86,3

HPV hakkin-| HPYV asis1 Her kadin
da 6nceden hakkinda HPV asis1
bilgim vard1 | bilgim var yaptirmal
Evet | Hayir | Evet | Hayir| Evet | Evet
n (%) | n (%) n(%)|n(%)|n (%) | n (%)
Okur 6 0 5 1 3 3
yazar
degil | (4.3) (4.5) | (1,2) | (AL5)| (1,8)
. 36 11 37 10 4 42
Ilkokul
(25,7) 1 (19,3) | (33) | (11,8) | (15.,4) | (24,6)
15 8 15 8 3 20
Egitim Olr(talo'
duru- Ul 10,7y (14) | (13,4) | (9.4) | (11,5) | (11,7)
mu
41 15 34 22 14 42
Lise
(29,3) | (26,3) | (30,4) | (25.9) | (53,8) | (24,6)
Univ. vel 42 23 21 44 2 64
bzeri | (30) | (40.4)| (18,8)| (51.8)| (1.7) | (37.4)
p 0,291 0,000* 0,003*
Evet 46 19 30 35 5 60
Evii (32,9)] (33,3)| (26,8) | (41,2) | (19,2) | (35,1)
vli
misi- | Hayir | 38 38 82 82 21 111
niz?
(67,1) | (66,7) | (73,2) | (58,8) | (80,8) | (64,9)
p 0,949 0,033* 0,209
Evet 89 26 67 48 16 99
. (63,6) | (45,6) | (59.8) | (56,5) | (61,5) | (57.9)
Sigara
kulla- | Hayir | 51 31 45 37 10 72
nimi
(36,4) | (54,4) | (40,2) | (43.5) | (38,5) | (42,1)
p |0,026* 0,477 0,092
Evet 75 34 54 55 12 97
Ailede (53,6) | (59,6) | (48,2) | (64,7)| (46,2) | (56,7)
k
k| Hayir | 65 | 23 | 58 | 30 | 14 | 74
yesi (46,4) | (40,4) | (51,8) | (35.3) | (53,8) | (43,3)
p 0,437 0,021* 0,41
Dii Evet 78 18 59 37 18 78
u-
zenli (55,7) | (31,6) | (52,7) | (43,5) | (69,2) | (45,6)
smear
tara- | Hayir | 62 39 53 48 8 93
masli
yaptir- (44,3) | (68,4)| (47,3) | (56,5) | (30,8) | (54,4)
ma s 0,001 0,19 0,054
* p<0.05.
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TARTISMA

Calismamizda hastalarin genel olarak tiniver-
site mezunu, ilde yasayan ve evli olmadig1 bulun-
mustur. Hastalarin yas ortalamalari 38,60+8,78 ola-
rak bulunmustur. Calismamizda sigara igme orant
%58,3 bulunmustur. Bu oran HPV ve sigara birlik-
teligi ile de uyumludur. HPV prevalansinin arastiril-
dig1 bir calismada, sigara kullanan kadinlarda HPV
pozitif oran1 %67,9 sigara kullanmayan kadinlarda
%27,3 olarak bulunmus ve istatistiksel olarak an-
lamli oldugu saptanmistir [4]. Calismada hastalarin
%46,7’sinin higbir korunma yontemi kullanmadigi,
en ¢ok kullanilan yontemin ise prezervatif oldugu
bulunmugstur. Gérkem ve arkadaslarinin yaptigi ¢a-
lismada ise popiilasyonun %16,7’sinin higbir do-
gum kontrol yontemi uygulamadigi, %6,3 niin geri
¢cekme yontemi ile %2,1’inin oral kontraseptif hap
ile %20,3’niin rahim i¢i arag ile %20,3’niin kon-
dom ile %7,3 niin tubal ligasyon ile %0,5’nin depo
progesteron enjeksiyon ile korunduklari bildiril-
mistir [5]. Calismamiz hastalarin korunma yontemi
olarak tercih ettigi en popiiler secenek olan prezer-
vatifin (%20,8) HPV bulasim literatiirde vurgulan-
dig1 lizere azaltsa da yok etmedigine isaret eder.
Yaptigimiz calismada hastalarin %47,7’si diizenli
smear yaptirdigini, %51,3’1 ise yaptirmadigini be-
lirtmistir. Calismadaki hastalar kotest sonucu ile tist
merkeze refere edilen hastalar oldugundan smear
hakkinda bilgi sahibi olup olmama konusunda ¢a-
lisgmamiz toplumun genelini yansitamaz. Akga ve
arkadaglarinin yaptig1 ¢alismada ise HPV’yi duyma
siklig1 %91,7, HPV agisin1 duyma sikligi %85,4’diir

[6].

Calismamizda ise hastalarin %71,1’inin HPV
ile ilgili 6nceden bilgisi oldugu saptadik. Ayrica
HPYV pozitifligi sonrast HPV hakkinda bilgi edinen-
lerin oran1 %17,3 olarak bulunmustur. Bu oranda
diistintilecek olursa HPV ile ilgili bilgi diizeyi Ak-
ca’nin ¢aligmasina yakin diizeyde tespit edilmistir.
Her iki ¢alismada da HPV 6grenme kaynaklari te-
levizyon, dergi ve gazete olarak belirtilmistir. Ca-
lismamiza HPVsi pozitif olan bireyler alindigindan
ya da baska bir bakis agisiyla ¢alisma genel popii-
lasyon {iizerine yapilmadigindan HPV ile ilgili bil-
gisi olan hastalarin oran1 daha yiiksek beklenirdi.
Yine biz HPV ile ilgili bilgiyi hastalarin %41,3 nin
hekimden, %30,8’inin internetten edindigi saptadik.
Bu durum hekime ulasma konusunda giiniimiizdeki
imkanlarin daha fazla olmas1 ve internet kullanimi-
nin son donemde ciddi artisi ile izah edilebilir. Bir
calismada katilimcilarin %86,5’1 HPV asisi ile ilgi-
li 6nceden bilgi sahibi olarak tespit edilmistir [5].
Yaptigimiz ¢alismada HPV asis1 hakkinda hastala-
rin sadece %56,9 unu bilgi sahibi oldugu, HPV’nin
bir¢ok alt tipi oldugunu ve bunlarin bazilarinin ra-
him agzi kanseri ile iligkili tipler oldugunu bilenle-
rin orani ise %21,8 olarak bulunmustur. Bu durum
HPYV agisinin hala ulusal agilama programimiz kap-
saminda olmayist ile ilgili olabilir. HPV taramasi
yaptirmadan 6nce aginin yiiksek koruyuculugu hak-
kinda hastalarin %22,8’inin bilgisi oldugu ortaya
konulmustur. Hastalarin sadece 53’1 (%26,9) HPV
asis1 ve HPV hakkinda yeterli bilgiye sahip olduk-
larin1 disiiniiyordu. HPV hakkinda 6nceden bilgisi

CILT: 51 YIL: 2020 SAYI: 4

olan 140 hasta ve as1 hakkinda fikir sahibi olan 112
hastaya ragmen sadece 53 hastanin yeterli diizeyde
bilgi sahibi olduguna inaniyor olmas1 dikkat ¢eki-
cidir. As1 hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten
hastalarin oraninin %56,9 olmasina ragmen, asmin
yliksek koruyuculugu oldugunu diigiinen hastalarin
%22,8 olmasi da dikkat c¢ekicidir. Hastalarin bii-
yiik bir ¢ogunlugu (%61,7) as1 yaptirmanin, agimin
icerdigi HPV tipleri ile olabilecek enfeksiyonu 6n-
leyebilecegini diisiinmiiyordu. Hastalar daha yiik-
sek oranda HPV agisinin koruyuculugu konusun-
da yanlis secenegi isaretlemis ve hastalarin HPV
asist hakkinda bilgi karmasasi igerisinde oldugu
asikardir. Bir ¢alismada HPV asis1 hakkinda bilgi
eksikligi, asiya giivenin tam olmayisi ve asilama-
nin ¢oklu dozda olmasi da yayginlasmaya olumsuz
katki saglamakta diye vurgulanmistir [7]. Yine bag-
ka bir ¢alismada HPV asisinin ticretli olma durumu
agillamanin yayginlagmasini engelleyen 6nemli ne-
denlerden biri olarak bildirilmistir [8]. Calismada
hastalara her kadin HPV asis1 yaptirmali m1 diye
soruldugunda %86,8 oranda hayir cevab1 alinmistir.
Literatiire benzer olarak agiin yan etkilerinin olma-
st endisesi, asmin etkili olmadigi ve asinin pahali
oldugu diisiincesinin de as1 yaptirmama nedenleri
arasinda oldugu bulunmustur [7]. Calismamizda ge-
nel olarak as1 yaptirmama nedenleri arasinda %40,6
oraninda hekimler arasinda bir fikir birligi olmadig1
goriisii ilk sirada yer almigtir. Bu hekimler arasinda
as1 tartismalarinin hastalar1 fazlasiyla etkiledigi fik-
rini verebilecegi gibi, gercekten as1 karsitt bu kadar
fazla hekim olup olmadig: da bir arastirma konusu
olabilir. Ilter ve arkadaslar1 2010 yilinda yaptigi ¢a-
lismada Tiirk kadinlarinin kizlari icin HPV asisin
kabul etme oranlarmin yiiksek oldugu bulmustur
[9]. Literatiir calismasinda katilime1 saglik persone-
linin %74,5’inin kizlar1 igin HPV asisin1 yaptirmayi
tercih ettigi tespit edilmistir [5]. Calismamizda ise
literatiire ters olarak hastalarin %86,3’liniin kizla-
rin1 astlatmay1 diisiinmedikleri goriilmiistiir. Ince-
lenen cesitli sosyodemografik degiskenler arasinda
yas ve egitim durumu farkindalik ile iligkilendiril-
mistir. Daha 6nce yapilan ¢ok sayida ¢alisma, egi-
tim diizeyleri ile HPV farkindalik puanlar1 arasinda
giiclii iliskiler oldugunu ortaya koymustur [10, 11].
Bizim ¢alismamizda HPV hakkinda 6nceden bilgisi
olan katilimcilarin 41 (%29,3)’1 lise, 42 (%30,0)’si
ise iiniversite mezunudur. HPV hakkinda 6nceden
bilgisi olmayan katilimcilarin ise 15 (%26,3)’1 lise
ve 23 (40,4)’l tiniversite mezunudur. Egitim duru-
mu ve HPV hakkinda 6nceden bilgi sahibi olun-
mas1 arasinda istatiksel bir farklilik bulunmamistir
(p=0,291). Bu durum literatiir ile uyugmamaktadir.
HPV asis1 hakkinda bilgi varligi ile medeni durum
arasinda anlamlilik vardir. Evli olmayan hastalar
evlilere gore as1 hakkinda daha fazla ve istatistik-
sel olarak anlamli oranda bilgi sahibi olduklarimi
belirtmislerdir. Bagka bir ¢alismada ise calismaya
katilan evli olan hemsirelerin HPV enfeksiyonu ve
HPV asis1 bilgi puan ortalamalarinin bekar olanlara
gore yiiksek bulunmustur [6]. Ayrica ailede kanser
varligi ile HPV asis1 hakkinda bilgi varligi arasinda
da istatiksel anlamlilik bulunmustur. Sigara kullani-
mi1 ve HPV hakkinda 6nceden bilgi varlig1 arasin-
da istatiksel farklilik bulunmustur. Sigara kullanan
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kisiler veri toplama formlarimizda HPV hakkinda
daha cok bilgi sahibi olduklarini beyan etmislerdir.
HPV pozitifligi sonrasi 6zellikle bu popiilasyonda
sigara birakma oranlar1 bir ¢alisma konusu olabilir.
Diizenli smear ve HPV hakkinda 6nceden bilgi var-
l1g1 arasinda yiiksek oranda iligki bulunmustur. Bu
baglant1 glinlimiizde 6zellikle aile saglig1 ve toplum
saglig1 merkezlerinde yapilan kotest sayesinde kus-
kusuz ileride daha net ortaya ¢ikacaktir.

SONUC

Sonug olarak, HPV testi pozitif olan hastalarin
egitim diizeyine bakilmaksizin bu virlis hakkinda
bilgi sahibi olduklar1 ancak HPV asisina karsi bir
on yargt oldugu diigtiniilmektedir. Calismanin or-
nekleminin dar olmasi daha etkin ve kullanilabilir
verilerin elde edilmesini etkilemistir. Yapilacak olan
caligmalarin toplumun tliimiinii yansitan daha fazla
sayida hasta ile yapilmasi onerilmektedir.
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