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Refik Halid Karay, Turkiye Turkgesinin yazi dilinde keméale ermesinde, Turk
Oykdculiginin Anadolu’'ya agilmasinda blyluk hizmetlerde bulunmus devrin  6nemli
yazarlarindandir. Yazar, muhalif kisiligi ile 1l. Mesrutiyet yillarindan yurda ddénus tarihi olan
1938’e kadar lilke siyasetinde adindan oldukca s6z ettirmistir. Tuncay Birkan, Refik Halid
Karay’'in 1938'de yurda donusuyle baglayan ve olum yili 1965’e kadar slren gazete yazilarini
“Memleket Yazilar” adiyla temalarina gére ayirip 18 kitap halinde yayimlayarak gunimiz
okuyucusu ile bulusturur. Dénemin en ¢ok ses getiren gazete ve dergilerinde yayinlanmis bu
yazilar kiltdr, sanat icerikli temalariyla sosyal bilimciler ve 6zellikle de halk bilimi igin énemli bir
kaynak durumundadir. Yazilar incelendiginde gorilecektir ki gunlik yazi yazma ve yetistirme
endisesi onda yavanlik yaratmamis; ginimizde yapildigi gibi gindelik i¢ ve dis siyaset
hakkinda basit yazilar yazarak gemisini yirutmemis; bildigimiz Refik Halid Turkgesi ile kultarlt
bir yazi faaliyetine girismistir. Yazar, hemen her yazisinda s6zl, unutulmasindan korktugu adet
ve geleneklere, konak hayatina, mutfak kuiltlriine, halk etimolojisine, botanige, kaliplasmis
sozlere, masal ve fikraya, maniye, halk tiyatrosuna, halk tasitlarina, modalara, inaniglara,
mesleklere getirerek bildiklerini anlatmis; hatirlamadiklarini okuyucusuna sorup aktararak adeta
derleme faaliyetine girismis; halk bilimi arastirmacilarina kendi ve emsali olan “l¢ asirlik
adamlar” dedigi kiltlire dair s6z eden yazarlar tikenmeden derleme faaliyetine girismeleri icin
ogutler vermistir. Bu makalede, yazinin sinirlarini gok asacak “Memleket Yazilari’ndaki halk
bilimi unsurlari degil; yazari bu hususta ilgili olmaya sevk eden amiller, Karay'in halk bilimci tavri

ve yazarin meslek folkloruna igerik saglayan yazilari tzerinde durulacaktir.
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FOLKLORE AND OCCUPATIONAL FOLKLORE IN REFiK HALID KARAY’S
“MEMLEKET YAZILARI”

ABSTRACT

Refik Halid Karay is one of the important writers who served Turkish story to open
Anatolian and Turkish language to reach perfection. The author, with the opponent identity, from
the years of constitutional period until the date of return to his country he made a name for
himself in the politics of the country. Tuncay Birkan presents Refik Halid Karay’s newspaper
articles which from started to return of his homeland in 1938 until his death date of 1965,
separating them according to their themes under the name of “Memleket Yazilarn” and
published in 18 books. This articles, publishing in the most influential newspapers and
magazines of the period are an important resource for social scientists and especially folklore
with their themes of culture and art. When the articles are examined, it will be seen that the
worry of writing daily articles and completing in time did not cause any platitude to him. The
author in almost every article, the author explained what he knew about the customs and
traditions that he feared to be forgotten, mansion life, cuisine culture, folk etymology, botanic,
stereotypes, fairy tales and joke, folk theater, public vehicles, fashion, beliefs, professions; he
entered compilation action by asking his reader about what he did not remember. In his articles,
it is not folklore elements in “Memleket Yazilar” that will exceed the limits of the article; the
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emphasis will be on the Karay’s folklore attitude, which made the author to be interested in this
issue and on his writings on occupational folklore.

Keywords: Refik Halid Karay, Tuncay Birkan, Memleket Yazilari, Folklore.

Giris

Refik Halid, Turk edebiyatinda dykuleriyle ¢igir acmig; Yahya Kemal'in belirttigi
gibi “Turkgeye vyeni bir cesni vermis” (Beyath 1976: 47) edebiyatimizin usta
yazarlarindandir. Daha pek ¢ok usta kalem onun bu hususiyetine vurgu yapmigtir.
Onun, yasayan Turkge ile ifade etme anlayisi, Anadolu slrguna ile birlesince dogal bir
batinlik hasil olur. O giinin istanbul’'unda yagam emniyetsiz ve buhranlidir. Devrin
sanat diline de bu durum yansimistir. Yazar, Anadolu hakkinda ise sunlari soéyler:
“Anadolu’ya gidiniz! Anadolu, insan Gzerinde su muihim tesiri yapar. Ruha nikbinlik verir
ve yurege emniyet sokar.” (Karay 2017b: 79). Tanpinar, Anadolu'nun Refik Halid’'in
eserleri Uzerindeki muspet tesirini gormustir: Karay, “1917’de slrilmis oldugu
Anadolu’dan doéndukten sonra Yeni Mecmua’da nesrettigi Memleket Hikayeleri'nde
1910 senelerindeki hikayelerinin nihilisme’inden siyrilarak daha kokli bir mugsahadeye
doner.” Yine Tanpinara goére Turk oOykuculugu Refik Halid ve Yakup Kadri ile
Anadolu’ya acilir (Tanpinar 2011: 122-123). Refik Halid’den dnce de Anadolu hakkinda
eserler verilmistir. Ancak bunlar, istanbul aydininin disaridan, kendi ekseninden
tespitleri mahiyetindedir. Karay’in énemi, Anadolu insanini ve meselelerini iceriden bir
g6zle konu edinmesindedir.

Surgln yillarinda yazdigi basarili 6ykilerine ragmen parasal nedenlerle bu
tirde eser vermeye devam etmeyen Karay (bkz. Karay 2014b: 433) “yuzellilik’lerin
affedildigi 1938’den vefat ettigi 1965’e kadar siyasi konulardan uzak yazilari ve
romanlariyla gegimini saglamak zorunda kalmistir. 1965’e kadar siren bu yazilarda
gecmisten, halden ve gelecekten bahsederken birikimini devamli gelenekle
harmanlayarak okurlarina aktarmigtir. istanbul yasaminda, Anadolu ve yurt disi
surglninde gobzlemledigi gelenek ve goérenede dair pek ¢ok ayrinti yazilarina konu
olmustur.

1. Memleket Yazilari

Refik Halid’le ilgili arastirmalar yazarlik kariyerinin 1908-1922 tarihleri
arasindaki ilk donemine ve 1938 yurda donus tarihinden sonra yazdigi romanlar
uzerine yogunlasmistir. 1938 yilindan sonra déneminin en ¢ok ses getiren “Tan”,
“Aksam”, “Yeni istanbul”’, “Zafer’ gibi gazete ve dergilerindeki yazilari ise ihmal
edilmistir (Karay 2016b: 15). 2014 yilinda Tuncay Birkan'in editérligunde okurla
bulusan ve 2017 yilinda tamamlanan 18 kitaplik “Memleket Yazilar1” dizisi, Karay’'in
kaltr ve sanat icerikli bir hayli yazi yazdigini gosterir.

Refik Halid’in gazeteciligi dolayisiyla benimsemis oldugu dil ve anlatim tutumu,
mevzu agir da olsa her okurun zevkine hitap ederek “kayak takmigs sporcular misali, kar
yidinlarina gémiulmeden Uzerlerinden kayip gidenlere mihneti zevk eden” (Karay
2015d: 366) bir tutumdur. Bu ifade anlayisi, Karay'in edebiyat¢ihdindan ayri
dusunulemez. Birkan’in da belirttigi gibi “Refik Halid, hep kalemiyle gecinmesine
ragmen, daha dogrusu tam da bu yuzden, hi¢gbir zaman kendini butunuyle edebiyata
adamis “katiksiz bir edebiyatcl” olmamigtir.” (Karay 2016b: 40). Yazarin dil ve anlatim
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tutumunu sekillendiren yazar, eserin gbrevi ve sanatin mahiyeti hakkindaki goruslerine
bakacak olursak onun zaten saf edebi metin kaygisinda olmadigini da goéruriz.
Karay'in, Memleket Yazilar'nin dérdiinci cildi “Edebiyati Oldiiren Rejim”de toplanan
sanat ve edebiyat hakkindaki yazi ve milakatlarindan halkin okuma kultirinin nitelik
olarak seviyesini yukseltmeyi amacladigini ¢ikaririz. Kavrayis giici kuvvetli bir yazar
olarak dénemin tarihsel gercekleri karsisinda sanatin ¢gikmazlarinda bodulmak istemez.
Karay, halka temas etmeyi amacladigini, her ziimre igin yazdigini, hem halka hem de
“‘mumtaz zUmre”ye hitap ettigini belirtir (Karay 2014b: 475).

Yazarin kisiliginin de onun dil ve anlatimina yansiyarak mucessemlestigini
gb6rmek mimkiin. Kendisi i¢in siklikla nikbin, epikirist, sikemperver sifatlarini kullanan
Refik Halid’in ¢cocukluk yillarindan itibaren aristokrat cevreye yakinhgi, konak hayati,
gazeteciligi gérme ve gorilme arzusunu beslemistir. Yasamin aydinlik yizini sevdigi
kadar karanlik taraflarina da tahammduli vardir. Bu tahammil onun Anadolu
gerceklerini yakindan kavramasi ile de ilgilidir. Tevfik Fikret'le ilgili bir yazisinda onu
“mugskilpesent” olarak tanimlar ve sair hakkindaki sézlerinden kendi Kkisiliginin,
yasamini ve vyazarlik anlayisini nasil sekillendirdigi kavranabilir: “Hakiki hayata,
realizme hi¢ tahammull, cesareti yoktu. Bundan dolayidir ki girkin gortinenin yakindan
tahlil edildigi zaman glzel derecesinde ruhu kavradigini, hususi bir nese verdigini
bilemedi; bedbin ve Umitsiz 6ldi.” (Karay 2014b: 313).

Karay'in yasam karsisinda takindigi bu aktif tavri, yasama nuifuz edisi,
yazilarinin  konu butunligind de bdimekte; her lahza okuyucuyu gecmise
goétirmektedir. “Eskilerin istitrdd dedikleri mevzu disi goérinen lizumlu s6z
degistirmelerini pek sevdigimden epeyce sik rastlayacaginiz bu kabil ¢ikintilari mazur
gOrmenizi rica ederim” (Karay 2014a: 49) seklinde belirttigi Gzere yazilarinda s6z déner
dolasir insana ve hayata dokunur. Yasam karsisinda “Hurriyet sttt — belki de
ihtiyatsizhdimizdan — benim yalniz agzimi yakmakla kalmadi, tam 22 sene slren
menfa ve gurbet cilesiyle gencligimi kavurdu.” (Karay 2014a: 48) diyen yazarin artik
ihtiyath bir muhalefet, yasam tarzi ve oOnerisi izleyecedi anlasilir. Kisacasi Nazim
Hikmet'in Turk koylislini tanimladigi “Hoca Nasreddin gibi aglayan / Bayburtlu Zihni
gibi gulendir.” misralarindaki gibi Refik Halid de ironik, ¢atalli fakat Zihni kadar ihtiyatsiz
olmayan, gelenegin bircok meselede islevsel olduguna inanan séyleme sahiptir.

2. Refik Halid ve Gelenek

intiyat, gelenekle de baglantili olan bir tutum bigimidir. Kiltdr birikiminin ardinda
insanoglunun dogaya karsi verdigi yasam mucadelesinden &grenilen tedbirler gizlidir.
Ayni tabii egilimle insanlar, yasamini birtakim kaliplara sokmakta yahut gecerliligini
yitiren kaliplardan siyrilmakta; i¢ dinyasinin yaninda maddi &lemini de tasarlamaktadir.
Senel’in  belirttigi  gibi uygarlik yolunda insanoglu yarinini didsinme ve imsak
zorunluluguyla anin gereksinimlerine ve psikolojisine gore tepki gostermek yerine
kendisini tutmayi, imsaki, tepkilerini uzun doénemdeki yarar zarar iligkisine gore
dizenlemeyi 63renecektir (Senel 1982: 164). Karay da 19. yuzyilin sonu 20. ylzyilin
basinda hurriyet fikrinin en ¢ok dillendirildigi stire zarfinda bu yasadan hissesine duseni
alacaktir. Refik Halid’in ihtiyati ile gelenek baglantisina gegmeden énce, onun mevcut
tavrini daha iyi kavramak i¢in yazarin “istibdat” ile mutfak kdltiri arasinda kurdugu
iliskiye bakalim:
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Devlet adamlarindan ¢ogu, baska eglencelere izin veriimediginden
mutbaklarini iyi isletirlerdi. Zaten aralarindaki sohbetler hemen hemen yap!,
bahce ve mutbak gibi baglica U¢ fasildan dteye gegemedidi igin konusur,
konusur, birbirlerine bakar, istaha gelir, ev yaptirirlar, bahce suslerler ve
yemek pisirirlerdi. (Karay 2015a: 30).

Muhalif tavri ve sivri dili nedeniyle yasami boyunca pek ¢ok gugclikle karsilasan
Karay’'in 1938 sonrasindaki yazilarina “ihtiyat” ve “gelenek” noktasindan baktigimizda
zengin bir veri kaydi ile karsilasiriz. Zira Karay’'in da belirttigi Gzere “Kalem, guzel
sanatlar arasinda, tasinmasi en kolay olan vasita ve aletlerin basinda gelir. Terziye,
“Gog!” demigler, “ignem basimda!” demis.” (Karay 2015a: 28). Yazarin kKisiligini, sanata
ve hayata bakigini yansitan yazilarindan ucglarda yasamasina ragmen bunu
olumlamadigini géririiz. lyi yahut kéti de olsa diizenin ve hayatin devamindan
yanadir. Derinlegsmek tarihsel derin tartismalari gindeme getireceginden dugum yerine
gelenekgi bir ¢6zUm ona en iyi segenek goérinur. Kendisi ve Ulkesi adina gelenegin
ferasetine, yasama katlanmak gerektiginde yaziya ve yazida alayci bakis agisina
siginir.

Refik Halid, cocukluk ve genclik yillarinda istanbul konak hayati, geleneksel
Osmanli yasami iginde yetismis; Anadolu’nun kocakari imanina, sert ve kaba belki
fakat hikmetli, feyizli olarak goérdugu geleneksel yasamina sirgln yillarinda yakindan
tanik olmus; vatan hasretini gidermek, ailesinden uzakta Tirk mutfagindaki aile
sicakhigini yakalamak icin mutfaga girmistir. Vatanindan uzakta kaldigi yillarda yegane
teselliyi Turk kdltirine siginmakta bulan Refik Halid, bu zenginligi kaybetmenin ne
vahim bir kayip olacagini deneyimledigi icin okuyucusuna surekli hatirlatmalarda
bulunur. O, kimi adetlerin, inaniglarin hikmet icerdigini belirterek sosyal, iktisadi bir
isleve karsilik geldigini soylemektedir ve devamindan yanadir. Dini dinime, dili dilime
uygun tabirine, anlayisina yazilarinda sik rastlanir ve bunu bir yasam dusturu haline

o ey

getirdigini de “Bir Omir Boyunca”da “Dil ve Din Tiryakiligi” bagli§inda anlatmaktadir.
3. Memleket Yazilar’'nda Halk Bilimi

Refik Halid, yukarida bahsettigimiz zeminden hareketle yazilarini halk, yagsam
dolayisiyla da kultir odakh bir hedef ve nitelik gozeterek kaleme alir. O, folkloru yeri
gelmisken sdylenen sozler kabilinden degil, unutulmasindan korktugu icin kayit altina
almigtir: “Turkce deyimler, atasozleri ve bdlge agizlari hakkindaki fikralarimi bazi
kimseler belki de mevzu bulamayinca bagvurdugum sutun doldurma yazilarindan
sanirlar. Degildir.” (Karay 2017a: 623). Kultir odakh yogun tema segiminin ardinda
gelenekteki ¢6zulus kargisinda yazarin duydugu kayginin etkisi oldukca yuksektir.
Yazar, “Biz, surt siUrd politik ve sosyal inkilaplardan guigbela arta kalabilmis, her
inkildbin yepyeni icaplarina uymaga calismis ve gomlek gibi devir degistirmis G¢ asirlik
adamlariz.” (Karay 2016b: 198) dedigi kendi ve emsalleri dunyadan gogup gitmeden
folklor caligsmalarina baslanmasi gerektigini siklikla hatirlatir.? Yazar, “Su var ki
terkedilen adetleri busbutun unutulmadan boylece tesbit bir hizmettir. Vaktile

1 “Bu fikralar unutulmaktan korumak, folklor bakimindan simdiki nesilden daha bilgic sandigim
bizlere bir vazifedir.” (Karay 2017a: 609), “Benim korktugum daha fazla gecikmemiz, ¢ok istifade
edecegimiz adamlari yarin arayip da mezar taslarini bile bulmakta zorluk gekmemizdir.” (Karay
2017a: 626).
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edilmemesi yuzunden tarihimizin orf ve adetler kismi yer yer karanlikta kalmistir.”
(Karay 2015a: 379) anlayisi ile yazilarinda s6zi halk bilimine sik sik getirir.
Arastirmacilari ¢esitli yazilarinda halk bilimi ¢galismalarina yénlendirir. Yazar, Ramazan
Bayrami'nda mendil dagitma adeti hakkinda yazdi§i yazisinda bu adetin kokleri
hakkinda bilgi sahibi olanlara ve geng¢ arastirmacilara su tavsiyede bulunur: “Bilen
varsa yazsin; arayip bulacak kabiliyette olanlar da kesfe galigsin. Oyle islere geng
bilginlerimiz merak sarmalidirlar; simdi terk edilmis olsa da dlinki &det ve ananelerimizi
incelemelidirler.” (Karay 2016a: 367). Yazar, tavsiyelerinden birinde Huseyin
Rahmi’nin, Ahmet Rasim’in ve Ahmet ihsan’in isimlerini anarak ve kendisini de
kaynaklara ekleyerek “Asagi, orta ve yukari tabaka istanbul hayatini konaklar, evler,
mahalle aralari ile, gesitli tipleri, kiyafetleri gériis ve dusinds farklarile, butiin adet ve
goéreneklerile kisimlara ayirarak, mehaz gostererek ve muharrir adlarini sayarak
aydinlatacak degerli bir eser’e (Karay 2014b: 139) ihtiya¢ oldugunu belirtirken
kaynaklara ve yonteme de vurgu yapar. Okuyuculari ile etkilesim halinde olan yazar,
onlardan edindigi halk bilimi verilerini de bir anlamda derler. Ornegin nevruz macunu
hakkinda yazdigi yazilarindan birinde macunun muhtevasini hatirlamakta guglik
cekerek bilgi sahibi olanlara soyle seslenmektedir: “Meslekten bir bilen ¢iksa da Nevruz
macununun terkibini ve daha esasl bilgisini yazsa, eczacilik tarihimizin unutulmaga
mahkdm bir koésesini aydinlatmis olur.” (Karay 2015a: 377). Konuya hakim bir Kigi
tarafindan karsilik bulan talebi, Karay ayni gazete sitununda yayinlar:

“Bereket eczaci A. Bulut isminde muhterem bir okuyucum g¢ok
merak ettigimiz Nevruziye macunu terkibini eski bir ecza defterinden kopye
edip gbndermek nezaketinde ve hizmetinde bulundu; yaziyorum: “30
dirhem Sam fistigl, 100 dirhem abdulleziz yahut (dogrusu) habulleziz ile
birlikte tun¢c havanda karistirilarak ve ezilerek iyice dovulecek. Bir tarafta da
seker surubu hazirlanacak; surup hentiz sogumadan o ezilen seyler igine
katilacak ve yine sicak iken 5 dirhem Hindistancevizi, 5 dirhem kakule-i, 5
dirhem karanfil tozu (iri karanfiller toz haline gelinciye kadar dévilmuis
olacak) da ilave edilecek.” iste macun hazirdir.” (Karay 2015a: 378-379).

Refik Halid’'in halk bilimi hakkindaki tanim, tespit ve 6neri iceren yazilarinin,
dénemin Turk halk bilimi ¢alismalarina tesir edip etmedigini ¢alismamizin sinirlari
geregi arastirmadik. Ancak zamanin 6nde gelen gazetelerinde yazan ve genig bir
kitleye seslendigi, yazilarindaki okuyucu ile olan acgik iletisimden, etkilesimden
anlagilan yazarin halk bilimi ile ilgili iceriklerinin okuyucuda ilgi uyandirdigi
anlasiimaktadir: “Bana en fazla mektup bu bahisler Gzerine gelir. Netekim gegende “Kil
pranga, kizil gengi” fikrasi munasebetile epeyce mektup aldim.” (Karay 2017a: 623).
Refik Halid, bahsi gegen yazilarda Tirk halk biliminin bugiin ¢alisma alanina giren pek
cok mevzusuna, en fazla da mutfak kiltirine dair yazmigtir. Karay'in Turk mutfak
kalturd hakkindaki dusuncelerini bagka bir yazimizda ele aldik (bkz. Kéksal 2020). Bu
cihetle onun yine siklikla 6nemine degindigi ve yeri geldikge ilging yonlerini anlattigi
meslek folkloruna deginecegiz.

4. Meslek Folkloru

Refik Halid, bir halk bilimci dikkati ve ilgisi ile eski meslekler Uzerine egilmek
gerektigini hem ilgililere duyurmus hem de bu amaca veri saglayan yazilar kaleme
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almig; unutulmasindan korktugu meslekler hakkinda bilgi vermigtir. “Busbutin
Unutulmasin Diye” baslikli yazisinda Avrupa’da ¢ikan bir meslekler kitabinin benzerinin
bizde de olmasi gerektigini sdyler. Yazarlarimizdan Guirpinarin, Ahmet Rasim’in
istanbul’'un eski mesleklerini eserlerine konu edinerek edebiyatimiza mal ettigini
dusundr. Kendisi de unutulmamasi icin mesleklere yazilarinda yer verir. Fakat bunun
yeterli olmadigindan, bir butun teskil etmediginden yakinir: “Umumi mahiyette olmasa
da yalniz istanbul’un eski sanatlarindan, mesleklerinden ve unutulmaga yiz tutmus
adetlerinden bahseden yazilari bir araya toplamak da faydalidir.” der (Karay 2016a:
307).

“‘Avrupa ve Amerika’daki folklor arastirmalarinda “occupational folklore” veya
“occupational folklife” seklinde gecen “meslek folkloru” kavrami, hem geleneksel hem
de modern mesleklere ait somut ve somut olmayan folklor dederlerini karsilamak igin
kullaniimistir.” (Duymaz, $Sahin 2010: 101). 19. ylzyilda Osmanli toplumu siyasi, sosyal
ve ekonomik anlamda hizli degismelere tanik olur. “Yiuzyilin baglarinda, Osmanli
ekonomisi blyik 6lgiide kendi kendine yeterliydi. Geleneksel teknolojiyi kullanan tarim
ve tarim disi Uretim faaliyetlerinde, kapitalizm oncesi Uretim iligkileri egemenliklerini
koruyordu.” (Pamuk 1990: 194). Ancak Avrupa lehine gelisen dis ticaret ve diger
gelismelerle sanayi devriminin Urlnleriyle rekabet edemeyen zanaatlarin Grtnleri,
orgutlenmeleri, gelenekten ve inaniglardan gelen birtakim ahlaki dizenleri gitgide
akamete ugradi. Bununla birlikte yeni yasam beraberinde yeni meslek ihtiyaclari da
dogurdu. Her sosyal grupta oldugu gibi yeni meslek gruplarinda da halk bilimini
ilgilendiren maddi ve manevi Urlnler, degerler gelenedin dinamizmine bagl olarak
meydana gelmektedir. Refik Halid, yazilarinda dénemin yeni meslekleri hakkinda da
ortak bir iletigsim, davranig, gelenek igerdiginin altini gizerek bu mesleklerle ilgili bilgi
vermektedir. Meslek folklorunun ilgi alanina “meslege kabul térenleri, inanisglar, fikralar,
hikayeler, efsaneler, halk siiri drnekleri, meslek mensuplarinin icra ettigi geleneksel
oyunlar, mesleklerin 6zel dilleri vb. pek ¢ok husus” girmektedir (Duymaz, Sahin 2010:
106).

“‘Edebiyat ve Teneke” baslikli yazisinda ucuz eserlerle teneke arasinda bag
kuran Refik Halid, sézii Birinci Diinya Savasindan énce istanbul’daki “teneke devri’ne
getiriyor. Yazar, geleneksel zanaatlarin kiymetli madenlerle yaptidi trinler yerine ithal
edilen mallarin teneke kaplariyla turli esyalar yapildigindan yakinir. Burada halkin
kaliteli hammaddeyle yahut estetik kaygilarla Uretiimis egyalar kullanim imkaninin
azaldigini gérartz. Demircilik, gimuscilik, ¢omlekgilik, bakircilik gibi mesleklerin
yaninda tenekecilik mesledi ortaya ¢ikmigtir. Karay, urinun niteligi, meslegin ortaya
¢ciktigi calkantih dénem ile edebi kaygilari bir arada ele alarak sosyal, siyasi ve
ekonomik gelismelerin birbirine olan badina vurgu yapmaktadir. Ayrica yazarin, devrin
endustri 6ncesine dikkat kesilen folklor anlayisinda oldugu gibi tenekecilidi pirsiz ve
turedi bir ekonomik faaliyet olarak algiladigi anlasiimaktadir:

“Tenekecilik en verimli zanaat ve teneke en makbul maden haline
gelmigti. Halk gaz tenekelerini agip keser, evirip buker, Kivirip gevirir veya
tenekecilere gotirir, yiz tarli ev esyasi haline sokardi. Neler yapilmazdi
ki? BUtun eski guzel canak ¢omlek, kiip ve saksi, kavanoz ve kutu, hulasa
demirden, bakirdan, tungtan, pismis topraktan viicude getirilmis hos seyler,
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yerlerini teneke edevata birakmislardi; hem sanat, hem zevk mahvolmustu.
Sahne komikligi bile gaz tenekesinden kuvvet alirdl.” (Karay 2014b: 49).

“Billar Pargasinda Goérduklerim” baglkl yazida avizeciler, kirkgller, sigaracilar,
yorgancilar dénemiyle birlikte ele alinmistir. Karay, avizecilerin Musevi cemaatinden
oldugunu iki tg¢ yilda bir konaklara temizlige ¢agrildiklarini sdyler. Kirkguler ise Ermeni
cemaatindendir. Yazar, kurkgulerin cok terbiyeli adamlar oldugunu ancak onlar
calisirken kirklerden deri parcgalari calmasinlar diye baslarinda daima goézcl
bulundurmak gerektigini sdyler. Tutiin merakllar tarafindan iskege’den temin edilen
tutlnler, Musevi cemaatinden sigaracilara bir sene idare edecek kadar sardirilir. Bu
iscilerden Ermenilerin ikram edilen yemekleri yediklerini ancak Musevilerin ikramlari
geri ¢evirdiklerini anlatan yazarin, sigaracilarin, avizecilerin, kirkgtlerin ortak bir inang,
davranis ve is akdinde olduklarinin altini gizmesi ilgingtir. (Karay 2014c: 290).

19. ylzyilda ortaya c¢ikan mesleklerden biri de fes kalip¢ihididir. Yazar, fes
kalipgilar hakkinda dort yazi yazmistir. Bunlar: “Yagmurun Hatirlattid1” (Karay 2014c:
454), “Busbitin Unutulmasin Diye”, “Bir Fesin Hatirlattiklari” (Karay 2016a: 314) ve
“Fes, Kalip ve Ust Tarafl” (Karay 2017c: 94) baslikli yazilardir. Yazilarda bu isi meslek
edinen kisinin Ermeni bir kilhanbeyi eskisi oldugu meslek tipi olarak vurgulanmistir.
Karay, fesin hangi malzemeler kullanilarak kaliba sokuldugunu asamalariyla, kalipginin
bu esnadaki tavrini yine mesleksel bir vicut dili olarak ayrintiyla anlatir ve “Busbatun
Unutulmasin Diye” baslkl yazida der ki: “Kalipgilikta caka sartti ve ¢abuk is yapiyor
gériinmek meslegin bir icabiyd1.”, “Lisan halile adeta der ki: is mihimdir, sakasi yoktur,
kalipcilhigr hor gérme, ince sanattir!” (Karay 2016a: 307).

Refik Halid, bakkallik meslegi hakkinda da bilgi vermektedir. Yazar, evlere
erzak alimi hakkinda yazdigi “Kiler ve ince Kiler’ ve “Recel Kavanozlarina Dalip, Ne
Renkli ve Tatli Alemler Seyrederdim” (Karay 2015a: 91) baslikli yazilarinda bu esnaf
kolunun Birinci Dlnya Savasinin darlik zamanlarinda gelismeye basladigini sdyler.
Oncesinde daha ¢ok hesabini bilmeyenlerin ve dar gelirlilerin ugragidir bakkallar.
Yazar, “Kiler ve ince Kiler” yazisinda Tirklerin ticarete atildidi yillari savas yillari olarak
tespit eder: “Yokluk iginde ve bu kitlktan dolayr mahalle aralarinda ufak tefek dikkanlar
tiredi. Sahipleri de artik Bodos veya Yorgi degildi... Sabik mimeyyiz Ahmet Efendi
yahut mutekait Binbagi Ali Bey'dil..” (Karay 2017c: 114).

“Berberlerin Dis Cektikleri Glnlerden Manzaralar” baslikl yazida dis ¢eken
berberler ve seyyar discileri anlatilir. Yazar, disci berberlerin ¢ogunlukla Rumeli
Muhaciri, seyyar disgilerinse azinliklardan oldugunu séyler:

“Ekserisi Rumeli muhacirlerinden olan poturlu, sal kusakl ve
cebkenli, hattd yazma sarikh dis¢i — berberlerin aksine arabali seyyar
berberler Frenklik taslarlar, sarlatanhk ederler, cingirak c¢alip nutuklar
verirler, halk Uzerinde musbet tesirine guvenerek sapka giyerlerdi; esasen
bunlar azinllk mensubu yahut yabanci idiler; iyi para kazanirlar,
faytonlarinin arkasinda kanli izler birakarak sehri gezip dolasirlardi.” (Karay
2016a: 330).

istanbul’da tasimacilik yapan esnaf ziimrelerinden arabacilar, sirik hamallari,
vardacilar da Refik Halid’in yazilarina konu olmustur. Bu zimrelerin kilhani
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tavirlarindan gikayet eden yazar, arabaci esnafinin iskemlesinin ehliyet hukmunde
oldugunu, yetkili kigilerin gerekli hallerde iskemleye el koyduklarini (Karay 2014c: 319);
izdivag meselelerinde ise arabanin her zaman 6nemli oldugunu dile getirir: “Biz, atli
araba devrinin gocuklariyiz; o cihetten hatiralarimiz ve malimatimiz genistir. Bir aralik
lastik tekerlekli arabalarin izdivag meselelerinde agir bastigini biliriz.” (Karay 2014b:
202) Vardacilar ise Osmanh Devleti’nin ilk kara toplu tasima araglari olan ath
tramvaylarin  personellerindendir. Mesleklerinin  zorlugu, kullandiklari  kelimeler
toplumun ilgisini gekmistir. Meslek terimlerinden olan italyanca kokenli “dikkat et!
gOzetle!” anlamindaki “varda” Unlemi daha sonra Turkge argo sozlere dahil olur
(Puskullioglu 2004). Vardacilik o yillarda nasihatlere de konu olmustur:

“Elinde boru, yalinayak, basikabak, Gstlinde yirtik pirtik kirli fanilasi
ve dizlerine kadar sivanmis yamali pantolonu, atlarin dnliinde segirtir gider,
ara sira da: “Varda! Destur! Savulun!” diye bagirirdi. En korktugumuz sey
tramvay vardacisi olmakti; zira ¢ocuklara ikide bir: “Calismazsan iste bdyle
tramvay vardacisi olursun. Bak ibret al!” derler, nasihatler verirlerdi.” (Karay
2016b: 516).

Sahabelerden itibaren ve Kabe'ye, Hz. Peygamberimizin (s.a.v) kabrine
ecdadimizin yuksek saygisi mucibince meslekten ziyade kutlu bir hizmet olarak
algilanan temizlik hizmetine feraset, ferraslik denmis; bu hizmet Blylk Selguklulardan
itibaren kurum haline gelmistir (Karaboda 2019: 55). “Feraset, ferraslik hizmeti
demektir. Ferrasin ligat méanasi yayici, doseyici, sUpuartcl, hizmetkardir.” Hizmet,
onemi dolayisiyla “feraset-i serife” olarak anilmistir (Pakalin 1993: 606). Osmanli’'da
kutsal topraklara gidip hizmet etme imkani olmayan kimseler - basta padisah ve ailesi
olmak Uzere padigahin icazet ve berat verdigi kigiler - kutsal mekanlari kus taya ile dini
batin, hassas, ahlakina guvenip vekil tayin ettigi kisilere temizletmigler; padisah bu
mekanlarin sahibine hirmetinden teberriken sorgucunu kullaniimig tuylerle susletmis;
sarayda Haremeyn'den gelen teberrik egyalari olarak supurgeler, toz bezleri vs.
saklanmistir (Karaboga 2019: 55). Vekil tayin edilen kisilerin maaslari her yil Surre
alaylari ile 6zel feraset cantalarina konularak goénderilmigtir. Refik Halid, kutsal
mekanlarda temizlikle gorevlendirilen bu kisilere delil dendigini bizlere aktarmakta;
ayrica feraget-i serife hizmetinin babadan ogula Haremeyn’in yoksul kimselerince
yapildigini aktarmaktadir. Karay, gelenegin halk igindeki yansimalarini, dinsel bir ritiele
donusen canta gonderme ve deliller tarafindan kutsal topraklara has hediyelerle
doldurularak geri génderilen ¢antalari agma isinin bir merasim halini aldigini “Mekke ve
Medine’deki Delillerimiz” ve “Deliller ve Hediyeleri” yazilarinda ayrintilariyla anlatir.

“Su var ki anlattigim zarflama sahnesi yari dini bir téren mahiyetini
alirdi. Hepimiz adeta namazda, niyazda bulunuyormusuz gibi temkinli durur,
cantalar kapandi mi gonillerimizde vazifelerini yapmis olanlara mahsus
rahathdi duyardik.” (Karay 2017c: 122)

Feraset-i serife hakkinda bildiklerimize Karay’in ekledigi bir ayrinti daha vardir.
Yilda bir kez para gonderilen delillerden beklenen, hayir sahibine kutsal topraklarda
dua etmesi ve ginun birinde kutsal topraklara giderse rehberlik etmesidir. Ayni
rehberlik ve agirlama faaliyeti delillerin baskente gelmeleri halinde karsi taraftan
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beklenir. Refik Halid, “Mekke ve Medine'deki Delillerimiz” yazisinda Mekke’deki
dellillerinin bir yil boyunca konaklarinda misafir edildigini sdyler (Karay 2014c: 243).

Sonug¢

18 ciltte toplanan “Memleket Yazilari” Turk halk bilimine dair énemli bir igerik
barindirmaktadir. Karay, toplumumuzun 20. ylzyildaki hizh kiltir degisiminden
oncesini bilingli bir halk bilimci tavriyla ve gelecedin de neler getirecegini sezerek
yarinlara birakmistir. Daha “fastfood” kultlri yerlesmeden “Biz “yemek yiyen” bir
nesildeniz. Yarinkiler “yemek yiyen” degil, “gida alan” bir nesilden olacaklar.” (Karay
2015a: 36) tespitinde bulunan Karay’'in Turk mutfagina dair yazilari dérduncu cilt
“Mutfak Zevkinin Son Gunleri’nde toplanmistir. Yayinevi, birinci ciltte toplanan yazilari,
yazarin “Bir Omir Boyunca’da igerigini istanbul folkloruna ayiracagini da belirttigi
arzusunca? “Hep istanbul” adiyla okurla bulusturur. Uciincii kitap “Edebiyati Oldiren
Rejim’de halk edebiyatina dair yazilara bir basglik da agiimigtir. Ayni sekilde tarih,
hatira, gezi gibi temalar gozetilerek ayrilan diger kitaplarda da artan-eksilen oranda
halk bilimi unsurlari bulunmaktadir.

Refik Halid, halk edebiyatinin tlrleri hakkinda derin bilgiye sahiptir. Yazar, tir
taniminda, tasnifinde, tartismal tiirler hakkinda yorumda bulunur. Asik destanlarinin
hangi muhitte ve hangi vakalar Gzerine yazilip yayildigi; efsane ve masal metinleri;
fikra tanimi, tipleri, tasnifi; halk etimolojisi, deyim, argo ve lakaplarin meydana gelisleri
hakkindaki fikirleri, misahitligi; halk tiyatrosu; mani 6rnekleri ve mani sdyleme gelenegi;
zanaatlar; gecgis dénemi ve bayram adetleri; inaniglar Refik Halid’in yazilarina konu
olmustur. Refik Halid’in halk bilimine dair birikimi daha ¢ok istanbul merkezlidir. Devrin
aristokrat bir ailesine mensup olan vyazar, istanbul konak hayatinin adet ve
geleneklerini yakindan tanima imkanina sahiptir; sirgin hayatinda Anadolu halk
kultarayle tanismistir. Karay, gelenegin insan hayatindaki dnemine, islevine siklikla
temas etmistir.
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