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Deyimler toplumlarin dil hazinelerini olusturan, kultirind ve milli bilincini yansitan
kaliplasmis s6z gruplaridir. Halklarin dil ve kultlr etkilesiminin géstergeleri olan deyimleri
incelemek ve milli diinya goérisunin dile yansima bigimlerini ortaya gikarmak ise kiltirdilbilimin
arastirma konusudur. Disiplinlerarasi bir bilim dali olarak XX. ylzyilin sonunda ortaya ¢iksa de
temelleri daha 6ncesine dayanan kdaltardilbilim, dil ve kultir iligkilerini arastiran, halklarin dile
yansiyan kultirel degerlerini inceleyen bir bilim dahdir. Kaltardilbilim aracihgiyla bir toplumun
yasam bigimi, kUltlrel de@erleri, dini inanislari, kisacasi disinme bigimi agiga ¢ikarilir. Deyimler
ise kultardilbilim arastirmalarinda kdltlrin dile yansitiimis halinin éncul kaynaklari olarak
gOrulmektedir. Bu disiplin anlayisindan yola ¢ikarak bu ¢alismada éncelikle bir bilim dali olarak
kultardilbilim, kalttrdilbilimin tarihsel gelisim streci ve kiltirdilbilimin gelisimine katkida bulunan
kuramcilar ele alinmigtir. Kiilttirel bilginin tasiyicisi olan deyimlerin incelenmesinde basvurulan
kultardilbilimsel arastirma yontemlerine deginilerek, konu Rus ve Turk deyimlerden érneklerle
pekistiriimistir. Bu siregte deyimlerin anlami, gergek ya da mecaz anlamdaki kullanimi,
konusulan dilin tarihindeki yeri, icerigi, kokeni gibi birgok bilgiye yer verilmistir. Ayrica
galismanin ana temasini olusturan Rus ve Turk kaltirindeki rakamli deyimler tespit edilmis,
karsilastirmali olarak kiiltirdilbilimsel baglamda incelenmistir. iki farkli toplumun kdltiir kodlarini
olusturan deyimlerde kullanilan rakamlar, sayilara yiklenen anlamlar, kullanim siklklari fazla
olan rakamlarin anlamsal igeriginin her iki dilde ne oranda benzerlik ya da farkhlik gosterdigi
kulturdilbilimsel bakis agisiyla aktariimaya c¢alisilmistir. Calismada elde edilen bilgiler
dogrultusunda farkli dillerin dunyayi algilayis bicimi, olaylari adlandirma sekli, gegmis ve

glinimuzdeki dustince yapisi gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kilturdilbilim, Rusga ve Turkce deyimler, rakamlar, kilttr kodlari.
A CULTURAL-LINGUISTIC INVESTIGATION ON THE NUMBERED IDIOMS
IN RUSSIAN AND TURKISH CULTURE
ABSTRACT

Idioms are stereotyped phrases that form the language treasure of societies and reflect
their culture and national consciousness. It is the research subject of cultural linguistics to
examine the idioms that are the indicators of language and culture interaction of the peoples
and to reveal the reflection forms of the national worldview on the language. Although cultural
linguistics emerged at the end of the 20th century as an interdisciplinary branch of science, it
dates back to earlier and it is a science that studies language and culture relations, and
examines the cultural values of the peoples reflected in the language. Through cultural
linguistics, a society’s way of life, cultural values, religious beliefs, in short, the way of its
thinking are exposed. Idioms, on the other hand, are seen as the primary sources of culture
reflected in the language in cultural linguistics research. Based on this understanding of
discipline, in this study, first of all, cultural linguistics as a branch of science, the historical
development process of cultural linguistics, and the theoreticians contributed to the

* Bu galisma 15-18 Ekim 2020 tarihleri arasinda Mugla’da dizenlenen 4. Uluslararasi Avrasya Sosyal

Bilimler Kongresi’'nde s6zlu bildiri olarak sunulmustur.

* Anadolu Universitesi, Edebiyat Fakdiltesi, Rus Dili ve Edebiyati Bsliimii, sonnurertonga@anadolu.edu.tr,
ORCID-ID: 0000-0003-2225-1698

Makalenin Dergiye Ulagsma Tarihi:04.11.2020 Yayin Kabul Tarihi: 10.12.2020


mailto:sonnurertonga@anadolu.edu.tr

233 Dr. Ogr. Uye. Sonnur AKTAY

development of cultural linguistics are discussed. The subject is reinforced with examples from
Russian and Turkish idioms, with reference to the cultural linguistic research methods used in
the study of idioms that are the bearers of cultural knowledge. In this process, many information
such as the meaning od idioms, their use in real or figurative meaning, their place in the history
of the spoken language, its content and its origin are included. In addition, the numbered idioms
in the Russian and Turkish culture, which constitute the main theme of the study, were
determined and examined comparatively in a cultural linguistic context. The number used in the
idioms that form the cultural codes of two different societies, the meanings attributed to the
numbers, and at what rate the similarities or differences of the semantic content of numbers
with high frequency of occurrence ocur, are tries to be narrated from a cultural linguistic
perspective. In line with the information obtained in the study, the way how different languages
perceive the world, the way of naming the events, the thought structure of the past and present
are shown.

Keywords: Cultural linguistics, Russian and Turkish idioms, numbers, culture codes.
1. Girig

Dil, ulusu gegmise ve ginimuize baglayan, igerisinde gelecek hakkinda bilgi
barindiran temel kaynaktir. Dil, bir énceki neslin kiltir kodlarinda saklanan bilgileri
koruyarak gliinimuze aktaran bir arag islevi gérmektedir. E. Sepir’in de belirttigi gibi “Dil
halklarin anlattigi ya da halkla ilgili anlatilan kiiltiirel mirasin, yani gelenek-géreneklerin
aktaricisidir.” (Sepir, 2003: 261).

Dilin en o6nemli parcalarindan sayilan deyimler, ait oldugu toplumun milli
dusuncesini, tarihini, yasam seklini, kultirinu yansitan kaliplasmis s6z gruplardir.
Konusma ve yazi dilini zenginlestiren deyimler her halkin dilinde farkhlik gésterir. Yillar
icinde kaliplasir ve ait oldugu toplum tarafindan benimsenirler. Dil ile bu kadar i¢ ice
olan ve yuzyillar icinde olusan deyimler incelenmeden halklarin kultir hazinelerini
6grenmek oldukga gugtar.

Deyimler, gramerden ayri olarak 1920-1940 vyillarinda E. D. Polivanov, S. I.
Abakumov ve L. i. Bulahovski gibi arastirmacilarin galismalarina konu olmustur.
Deyimler kuraminin temeli A. A. Potebnya, I. I. Sreznevskiy, A. A. Sahmatov ve F. F.
Fortunatov’'un eserleriyle atiimistir. Bu konusunun gelismesinde $. Balli'nin fikirleri gok
etkili olmustur (Avakova, 2015: 88).

Tirk dinyasinda deyimbilim arastirmalarina dncelikle bazi Turk lehgelerindeki
deyimlerin ele alinmasiyla baglanmigtir. Turkoloji'de 1950’li yillardan sonra deyimlerin
dilbilimi icerisinde ayri bir disiplin olarak kabul edilmesine ydnelik g¢alismalar
yuratdlmastar  (Kenzhalin, 2017: 109). Tuirkiye'deki deyimbilim c¢alismalarina
bakildiginda Omer Asim Aksoy'un ilk defa 1965’te basilan Atasdzleri ve Deyimler
Soézlugu'nun temel kaynak niteligi tagidigini ifade etmek muimkidndar. Turkiye'deki
deyimler genellikle leksikoloji bakimindan incelenmis ve 6zellikle 1990’ yillardan sonra
deyimbilim aragtirmalarinin belli bir ivme kazandigi goérulmustur. M. Aksakal, Talat
Tekin, A. H. Par, O. A. Aksoy, E. K. Eylbogdlu, N. Yuzbasioglu, M. Yizbasioglu, H.
Unld, M. Unll, H. F. Gozler gibi aragtirmacilar galigmalarinda deyimlere gerek teorik
gerekse de uygulamali olarak yer vermislerdir.

Deyimlerin gerek morfolojik gerekse de semantik agidan incelenmesi dildeki
kdlturel olgularn gdstermek bakimindan son derece 6nemlidir. Deyimler, toplumlarin
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kaltur tagiyicisi olarak goruldugu igin, tek yonlu ele alinarak incelenmesi s6zclklerin
kokeninde yatan ana fikri ortaya ¢ikarmak icin yetersizdir. Bu baglamda XX. ylzyilin
sonlarinda dilbilim arastirmalarinda dil ve kaltdr iligkilerinin ele alindigi ¢alismalar
ortaya ¢cikmistir. Bu arastirmalar neticesinde ise ‘kulturdilbilim’ (nuHreokynbTyponorus)
adi altinda yeni bir bilim dali dogmus, deyimler ise kilttrdilbilim arastirmalarinin temel
nesnesi haline gelmistir.

Deyimler gegmisten beri dini, sosyo-kiltirel, yabanci dil 6gretiminde dil ve
kiltir aktarimi, cografi, mitolojik olmak (izere gesitli agilardan incelenmistir. Ozellikle
yabanci dil 6gretiminde bireyin dili butlin incelikleriyle 6grenmesi iletisimi daha zevkli
hale getirmektedir. Bireyin konusmaya canlilik kazandirma ve karsl tarafta etki
uyandirmasi amaciyla da kullandigi deyimlerin yabanci dil egitimindeki yeri son derece
onemlidir.

Deyimlerle ilgili yapilan g¢alismalar incelendiginde iginde sayilarin gegtigi
deyimlerin fazlahg1 goéze carpmaktadir. Fakat sayilarin deyimlere kazandirdig1 anlamlar
ve deyimlerde gecen sayilarin kullanim sikligi konusundaki ¢calismalarin eksikligi dikkat
cekmektedir. Rus ve Tuark kulturinde sayillara yuklenen anlamlarin icerigi
arastirildiginda bu konunun énemi ve ¢alismanin gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir. Rusca
ve Tilrkge deyimlerin karsilastirmali olarak ¢dzimlenmesi ait oldugu toplumun
kiltdrind, mantalitesini ve sosyal yasantisini gdzler éniine serecektir. iki farkl
toplumda icinde sayilarin gectigi deyimlerin tespiti, cozimlenmesi ve sayilara yuklenen
anlamlari ortaya g¢ikarmayl amagclayan bu c¢alismanin, son yillarda gelismekte olan
kulturdilbilim alanina katki saglayacagi dustunulmektedir.

2. Kulturdilbilimin Tarihsel Geligimi

Son dénemde ¢agdas dilbilimde dildeki kultardilbilimsel unsurlarin arastiriimasi
konusu 6nemli yer tutmaktadir. Burada temel amacin kultar tasiyicisi olarak gorilen
dilin, halklarin diinya goéristni, mantalitesini, kultirinl ortaya g¢ikarmak oldugunu
sdylemek mumkundur. Neticede dil, kultirun asil kaynagidir ve kultarlerin 6grenilmesi
de ancak dil yoluyla gerceklesir.

Kaltardilbilim XX. yuzyilin sonlarinda ortaya ¢ikmis ancak temelleri daha eskiye
dayanan disiplinlerarasi bir bilim dalidir. Bu alanda yapilan arastirmalarin temeli Batil
uzmanlarin ¢aligmalarina dayansa da Rus bilim insanlarinin geligtirdigi 6zgun yeni
terminolojiyle kuramsal zemine énemli dlglide katkida bulunulmustur. Tarkiye’de ise
son vyillarda kualturdilbilim alaninda yapilan c¢alismalarin arttigi goralmektedir. Ancak
Turkiye’de bu alana ydnelimin yeni olmasi sebebiyle henlz yeterli sayida kaynak
bulunmamaktadir. Yiksek oOgretim kurumlarinda hazirlanan tezler ve akademik
calismalarla gelisimini strdirmeye devam etmektedir.

Arastirma konusu dil ve kiltir etkilesim sorunlari olan kultirdilbilimin bir bilim
dal olarak ortaya ¢ikisi W. Humboldt'un fikirlerine dayanir. Humboldt, dildeki milli ruhun
ve dilin yapisinin kendi i¢inde birbirini takip eden ayrilmaz bir batin oldugunu, birbiriyle
siki sikiya baglantili oldugunu ifade etmistir. Humboldt'un fikirleri A. A. Potebnya, K.
Fossler, I. A. Boduen de Courtaine gibi bilim insanlarinin galismalariyla gelismistir.

Dil ve dile yansiyan kulturel deg@erleri arastiran kulturdilbilim V. N. Teliya, Yu. S.
Stepanov, V. A. Vorobyev, Y. Yakovleva, I. A. Sternin, Z. D. Popova, V. S. Maslova gibi
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dilbilimcilerin ¢aligmalariyla bilimsel agidan daha hizli gelisim gostermeye ve dilbilim
arastirmalarinda yerini bulmaya baslamistir. Kulturdilbilimle ilgilenen dilbilimciler bu
disiplinin arastirma konusunun tartisilamaz bi¢cimde zor oldugu konusunda
hemfikirdirler. Dolayisiyla kultirdilbilimini tanimlarken degisik goérusler ortaya ¢ikmistir.
V. A. Maslova kiultirdilbilimle ilgili olarak su ifadeleri kullanmistir:

“Kaltardilbilim, dilbilim ve kultarbilimin birlestigi noktada ortaya c¢ikan, dile
yansiyan ve dilde var olan kiltirel olgular arastiran bir bilim dalidir.
Kalturdilbilimin  amaci, kdltiri olusturma, koruma ve aktarma bicimlerini
incelemektir. Kalturdilbilim dildeki milli kultdrel olgulari aragtirarak halkin manevi
degerlerini, dinya goérusunu dil araciligiyla ortaya c¢ikaran bir bilim dalidir.
Kalturdilbilim, dilin kultarid olusturma, gelistirme, koruma ve aktarma eylemlerini
gerceklestirmesi icin bir aractir. Bu bilim dalinin amaci ise dil birimlerindeki
kalturd koruma ve aktarma yontemlerini gostermektir. Kultardilbilimin geligimi iki
déneme ayrilir: ilk déonem W. Humboldt, A. Potebnya, E. Sapir gibi bilim
insanlarinin ¢alismalariyla bu bilim dalinin gelisiminin 6nkosulunun hazirlanmasi;
ikinci dénem ise ayr bir disiplin olarak kadlttrdilbilimin  sekillenmesidir.
Kualtardilbilimin gelisimindeki bu hareketlenme, su an iginde bulundugumuz,
kulturdilbilimin disiplinlerarasi bir bilim dali olarak ortaya c¢iktigi tGg¢lncu bir
doénemin oldugunu 6ngérmektedir.” (Maslova, 2001: 27-30).

N. F. Alefirenko (2010, 14) kdlturdilbilim alanini dil dinya gorusu, milli
biling, distince bigimi gibi dille baglantili sorunlari ¢ézime ulastiran bir disiplin
olarak gérmektedir.

V. Krasnih, “Kdltirdilbilim, dil ve sbylem igerisindeki kdltiiriin olusumu,
yansimasi ve degismez geklini aragtiran, inceleyen bir bilim dalidir.” seklinde
tanimlar (Krasnih, 2002: 12).

V. Teliya’ya (1996, 14) gére budundilbilimin bir par¢asi olan kalttrdilbilim, dil ve
kultar etkilesimini arastiran bir disiplindir. Deyimler kaltir tasiyicisi olarak
kiltdrdilbilimin temel arastirma nesnesidir.

GUnUmuzde kilttrdilbilim alaninda g¢esitli akimlar ortaya ¢ikmistir:

1. Belirli bir sosyal ya da etnik grubun kulturdilbilimsel etkilesimini arastiran
kaltardilbilim.
2. Bir etnik grubun belirli bir dénemdeki kulturdilbilimsel degisimini

arastiran artstremli kalttrdilbilim.

3. Birbirinden farkli, ancak birbiriyle karsilikli iliski halinde olan etnik
gruplarin kultardilbilimsel olusumunu arastiran kargilagtirmal kaltardilbilim.

4. Son dénemde gelisen ve iki farkl dili karsilastirarak ele alan kiyaslamali
kaltardilbilim. Bu konuyla ilgili yapilan galismalarin sayisi azdir. M. K. Golovanivska’'nin
‘Ana Dili Rusga Olan Birinin Bakis Agisindan Fransiz Mantalitesi’ baslikli galismasi ana
dili Rusga olan ve Rus kdiltlriyle blylyen birinin Fransiz mantalitesi hakkindaki
goruslerini icermektedir. Calismada iki dildeki kader, korku, sans, ruh, akil, vicdan, fikir
gibi soyut ifadeler karsilastirilmistir.

5. Ulkedilbilim sozlUkleri olusturmak icin hazirlanan kulturdilbilimsel
sozlukguluk. (Maslova, 2001: 27).

Kultardilbilim ile ilgili yapilan tanimlamalardan yola ¢ikarak su sonugclari elde
etmek mumkundur:
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1. Toplumlarin diinya gérisu, kaltura dilde yansimasini bulur.

2. Tipki dil gibi kiilttr de 6zel ve genel bigcime sahiptir.

3. Dil ve kdaltirde tarihselcilik ilkesine goére sartlandiriimis kaliplagsmis
kodlar vardir.

4. Dil ve kiiltir birbirine bagimhdir. Dil araciigiyla kilttir benimsenir ve milli

biling yeniden canlanir (Alefirenko, 2010: 76).

Moskova’da XX. ylzyilin sonunda doért kiltirdilbilim ekoll ortaya ¢ikmistir:

1. Yontem olarak E. Benveniste’ye yakin, kiltiru aslina uygun olarak
artsiremli agidan inceleyen Y. S. Stepanov ekolU.
2. Farkli donemlere ve milletlere ait metinlerden ¢ikarilan evrensel terimleri

arastiran N. D. Arutyunova ekoll. Bu kultar terimleri ana dil konugan birinden ziyade
disaridan bir gézlemci tarafindan hazirlanir.

3. Rusya Halklarin Dostlugu Universitesinde V. V. Vorobyev ve V. M.
Saklein’in kurdugu, Y. M. Verescagin ile V. G. Kostomarov'un da ekollin gelisimine
katki sagladigi kaltardilbilim ekolU.

4. Rusya’da ve farkli Ulkelerde Deyimleri Kiltirdilbilimsel Acgidan
inceleyen Moskova Ekolii (MSLCFraz) olarak bilinen V. N. Teliya ekolii. Teliya ve
ogrencileri yasayan dil tasiyicilari Gzerinden dilin 6ztnu ve deyimlerin kalttrdilbilimsel
acidan ¢6zimlenmesini aragtirir (Maslova, 2001: 30).

Rusya’'da kultirdilbilimsel arastirmalarin her gegen gin artmasina ragmen,
alanla ilgili kesin tanimlarin olmamasi, ¢ézimlemedeki ydntem sorunu, dil ve
konusmaya yansiyan kulturel olgulari yansitmadaki yetersizlikler gibi birtakim sorunlar
ortaya cikmistir. Kilturdilbilim arastirmalarinin guncel tarafi, dil ve kultir sinerjisini
aktarmak, dinya Uzerindeki kultarel olgulari ve nesneleri dil baglaminda siniflandirarak
cagrisim iligkileri acisindan ele almaktir. Bu sekilde kargit analizlerin yapiimasindaki
amag, farkh toplumlara ait kulttirel gergeklerin niteligini, evrenselligini ve toplumlarin
mantalitesini ortaya ¢ikarmaktir.

Kulturdilbilim arastirmalarindaki temel konulardan biri arastirma yapilacak dil
nesnesinin tayinidir. Deyimler bu agidan énem arz etmektedir. V. A. Maslova, V. N.
Teliya, N. F. Alefirenko, N. M. Sanskiy gibi dilbilimcilere gore, dildeki kilturel 6zler en
¢ok deyimler araciligiyla aktarilir. N. M. Sanskiy, “Halkin milli karakteri, diisiince bigimi,
tarihi ve kiltiri dilde, yani deyimlerde yansimasini bulur.” seklinde belirtir. N. F.
Alefirenko, “Deyimlerdeki imgeler dil diinya gériisiindeki* olgulari ve nesneleri
anlamamizi ve betimlememizi saglar.” seklinde vurgular (Alefirenko, 2010: 25). Bu
ifadeler deyim ve kultirin birbiriyle ne derece ilintili oldugunu, deyimlerin kulttrel
degerleri yansitan énemli kaynaklar oldugunu gésterir niteliktedir.

V. A. Maslova (2001, 35) kultardilbilim arastirmalari 1s1ginda halklarin mitolojik
dislnce sisteminin agiga ¢iktigini, halklarin ve ¢aglarin en énemli kiltirel motiflerinin
de en ¢ok deyimlerde yerini buldugunu ifade etmistir.

V. N. Teliya'’nin gorusleri deyimlerin kulturdilbilimsel agidan 6nemini gozler
onune sermektedir:

1 Rus. fAsbikoBas kapTuHa mupa: Dil dinya gorusd, kiltirel deder tasiyan bilgilerin yazili ve s6zlli olarak
nesilden nesle aktariimasi ile etkin hale gelmig butinlagudur.
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“Toplumlarin milli diinya gériisd, inanglari, karakterleri, mitolojik diiglince
yapilari, giindelik yasam bicimleri, maddi ve manevi dederleri, kisacasi kliltiirle
ilintili olan her kavram deyimlerde yansimasini bulur. Deyimlerdeki Kkiiltiirel
cagrisimlarin ¢éziimlenmesi ile de o dilin toplumuna ait sosyal ve ruhsal kdiltiir
aciga cikarilir. Dil birimlerindeki kdiltiirel ve milli nitelikleri yansitan isaretler,
konseptler,? stereotipler,® inaniglar, imgeler, mitolojik unsurlar kiiltiirdilbilimsel
inceleme ydéntemiyle detaylandirilip aciklanabilir. Boylelikle kdltirel cagrisim
anlayigi ortaya cikar. Kiltardilbilim ayri bir disiplin olarak farkli etnik gruplarin
ulusal maddi kaltirini, mantalitesini, birbiriyle olan benzerligini ya da degisik
ybnlerini inceler.” (Teliya, 1996: 214-215).

Aragtirmacilarin fikirlerinden yola cikarak diyebiliriz ki, deyimler toplumlarin
yasam bigimi, cografi konumu, tarihi ve gelenekleri hakkinda bilgi veren kaliplasmis
s6z gruplaridir. Deyimler insan yasaminin bitln yénlerine dokunur. Her dilin kendine
O6zgu karakteristik durusu, cografyasi, yasam sartlari, tarihi, dini inaniglarina gore
kullandigi deyimler vardir. Diger dillerle anlamsal agidan benzerlik gosterebilir ya da
tamamen farkli kullanimlar ortaya ¢ikabilir. Her seye ragmen, deyimler kultirel gagrisim
aktarimi yapan en gercgekg¢i kaynaklar arasindadir.

Y. M. Verescagin ve V. G. Kostomarov ‘Dil ve Kultar' (A3bik n kynbTypa) baglikli
eserlerinde deyimleri ulusal nitelik bakimindan ele almiglardir. Calismada deyimlerin ¢
Ozelligine ve U¢ yonune deginmislerdir:

1. Batinsel bakis acisi: Deyimlerdeki buttin 6égeler mecazi anlam tasimaktadir.

2. Parcali bakis acisi: Deyimlerin olusumundaki her 6ge farkli birimleri temsil
eder.

3. Prototip bakis agisi: Gelenek ve gdrenek, gundelik yasam, kaltr, tarih icerir
(Verescgagin, Kostomarov, 2005: 178).

Maslova, kulturdilbilimsel ydonden deyimlerle ilgili su fikirleri ileri surer:

1. Deyimlerin ¢cogu milli kaltirden izler tagir.

2. Kdltarel bilgi deyimlerin i¢ yapisinda muhafaza edilir. Dunya ile ilgili
imgeler, deyimlere milli-kdlturel bir ahenk katar.

3. Milli-kaltarel niteligi olustururken 6nemli olan milli-kdltdrel gagrisimlari

acgiga ¢ikarmaktir (Maslova, 2001: 82).

Deyimlerin milli-kdltirel anlami ¢ok katmanlhidir. Bu anlam gegmisi ve gunumuz
yansitan mecazi anlamlar barindirdidi gibi gelenek-goérenek ve kultird yansitan kalip
ifadelerden de olusabilir. Bu yaklasim tarih, din, cografya, kultar gibi tim dilbilimsel
faktorler dikkate alinarak sekillendirilir. Milli kaltir ve konsept yapisi arasindaki iliskiye
A. Vejbitskaya’nin bilimsel calismalarinda defalarca deginilmigtir. Vejbitskaya: “Milli
kltiirel bilesen iki asamaya dayanir: Birincisi bigcimsel olusum, ikincisi ise diller
arasindaki biligsel farkliliklardir.” seklinde bir ifadede bulunur (Vejbitskaya,1996: 47).

2 Rus. Konuent: Farkli disiplinler tarafindan degisik anlamlarda kullanilan bu sézcik, kiltirdilbilimsel
acidan insan bilincindeki kulttr pihtisi, kilttrel fikirlerin butlind olarak tanimlanmaktadir. Kultirle baglantih
c¢agrisimlari yansitan zihinsel olusumdur.

3 Rus. Crtepeotun: Konsept diinya goérisiiniin zihinsel yansimasi, bir nesnenin sabit milli ve kulttrel
gorintisidur.
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Sonug olarak deyimlerdeki milli kultdrel nitelik, deyim birimlerindeki bigimin
yorumlanmasi, farkli toplumlarin kdltart ve milli bilinciyle ilintili ifadelerin tasvir
edilmesidir diyebiliriz. Deyimlerdeki milli kaltdrel nitelik, farkh etnik gruplarin dil
Ozelliklerini, tarihini, inanclarini, mantalitesini ve kultirel dederlerini anlamak
bakimindan blylk dnem tasimaktadir.

3. Yontem

Bu calismada Rusga ve Tirkge rakamh deyimler kultirdilbilimsel yoéntem
kullanilarak incelenmigtir. Bu yontemle deyimlerdeki dil ve kultur iligkileri irdelenmis,
farkh milletlere ait dil dinya gértusd yansitilimigtir. Rakamli deyimlerin sayica fazla
olmasi sebebiyle bir rakamindan yediye kadar olan Rusga ve Tirkce deyimlerle konu
sinirlandiriimistir.  Calismada gegen Turkge deyimler Turk Dil Kurumu’nun hazirlamig
oldugu Atasdzleri ve Deyimler Soézligi’nden (2009) derlenmistir. Rusgca rakamli
deyimlerin tespit edilmesi igin N. Teliya’nin Kltardilbilimsel Agiklamali Rusga Deyimler
S6zIugl’'nden (2006) yararlaniimistir.

4. Rusca-Turkge Rakamli Deyimler ve Kiltirdilbilimsel Coziimlemesi

Rusca ve Tiirkgede rakamli deyimlerin sayisi oldukga fazladir. igerisinde sayiyla
iliskili kultir kodlari barindiran deyimlerin analizi, kalttrle ilgili fikirlerin, stereotiplerin ve
orneklerin icerigini ifade etmek, rakamlara ylklenen anlamlari ortaya ¢ikarmak igin son
derece 6nemlidir.

Deyimlerde kullanilan rakamlar genel olarak isaretlerin bir siniflandirmasi,
mitolojik unsurlari yansitma modelidir. Birden yediye kadar olan bazi Rusca ve Turkce
rakamli deyimlerin kultirdilbilimsel ¢ozimlemesi asagida yer almaktadir:

4.1. ‘Bir’ Rakaminin Kullanildigi Deyimler

‘Bir rakami anlamsal olarak teklik, buatanllk, birlik kavramlariyla iligkilidir.
Kalturbilim arastirmacilarinin ¢alismalarindan yola ¢ikarak diyebiliriz ki ilk canl, ilk
hayvan ya da ilk insanin dogusu gibi konular ‘birinci’ olmanin dnemini gostermektedir
(El-ilya: 2018: 169). Kdiltirel bir ¢agrisim, sembol ve stereotip unsuru olarak ‘bir’
rakaminin Rusca deyimlerdeki kullanimi ¢esitlidir:

4.1.1. Yalmzhk anlami tasiyan deyimler: Odu+H kak nepcm (odin kak perst)
‘yalniz, tek basina’ deyimindeki nepcm sdzcugu eski Slavcada bas parmak anlamina
gelmektedir. Bas parmak agik avucun diger kapall parmaklarindan ayri durdugu igin bu
deyim, yalnizlik anlamini tagsimaktadir. O0uH kak eemep & rosne (odin kak veter v pole)
deyimi de ‘yapayalniz, kimsesiz’ anlamina gelen diger bir deyimdir.

4.1.2. Baslangi¢c anlami tagiyan deyimler: Rus dil dinya gérusinde rnepsas
nacmouka (pervaya lastocka) deyimi iki anlama gelir: 1) Bir seyin baglangici; 2) Bagka
insanlari takip eden, izleyen ilk kisi. Olumlu ¢agrisim yapan bu ifadenin tam tersi olarak
nepsbili 6siuH komom (perviy blin komom) ‘bir ise sanssiz baglama, basarisiz bir ilk
deneyim yasama’ anlamini tagir. 6ruH (blin) ‘krep’, kom (kom) ‘topak, buyuk parga’
anlamina gelir ve ilk kez hazirlanan yemeklerin basarisiz olacagi, iyi sonug
vermeyecegdi vurgulanmaktadir.

4.1.3. Birliktelik, benzerlik, 6zdeslik anlami tagiyan deyimler: OdHoeo nons
520061 (0dnogo polya yagodi), 00HUM mMupom Ma3aHbl (0dnim mirom mazani), ece Ha
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OO0Hy KosoOKy (vse na odnu kolodku), oOHol macmu (odnoy masti), Ha 0OuH MoKpoU
(na odin pokroy) icinde bir rakaminin gectigi, ayni 6zelliklere sahip kisileri tanimlayan
fakat genellikle olumsuz ¢agrisim yapan deyimlerdir. Bu metaforik deyimlerin temelinde
benzerlik imgesi vardir ve anlam igerikleri aynidir. Ornegin, dini icerige sahip olan
O0OHUM Mmupom Ma3aHel deyimi bitlin insanlarin glnahkar oldugunu ve bu agidan
herkesin birbiriyle esit oldugunu vurgulamaktadir. Bu fikrin olusumu mupo (miro)
‘kutsanmis yag’ sozcugunin kullanimi ile iligkilidir. Dini toérenlerde ve ayinlerde
insanlarin yuzune surulen bu yag tanri kargisinda herkesin glinahkar ve esit oldugunu
simgelemektedir (Teliya, 2006).

Bcmasamb 6 0duH psd (vstavat v odin ryad), us odHoeo mecma (iz odnogo
testa), cmpuyb nod odHy epebeHky (stric pod odnu grebenku), dydemsb 6 00Hy OyOky
(dudet v odnu dudku) deyimleri ise yine herkesin birbiriyle benzer oldugunu ifade eden
ancak herhangi bir olumlu ya da olumsuz ¢agrisim yapmayan deyimlerdendir.

4.1.4. Bir kez yapilan, siddetle ve istekle yapilan durumlari ifade etmek
icin kullanilan deyimler: 3a oduH npucecm (za odin prisest), odHum dyxom (odnim
duhom), o0Hum pocyepkom nepa (odnim roscerkom pera), odHum criogom (odnim
slovom), oduH koHey (odin konets), cecmb 3a 00uH cmos (sest za odin stol), odHUM
maxom (odnim mahom) deyimleri Rus kultirinde ‘bir isi bir anda, tek seferde yapma’
anlami tasimaktadir (El-ilya, 2018: 170).

4.1.5. Bcbinamb rio nepeoe 4ucno (vsipat po pervoye ¢islo) ‘kétu bir sekilde
cezalandirmak, lesini sermek’ anlamina gelen ve &drencileri cezalandirmak icin
kullanilan eski bir deyimdir. Deyimde gecen nepsoe yucno ifadesi ‘ayin biri’ anlamina
gelir ve bu deyimdeki kullanim sebebi su sekildedir: Rusya’da gecmis dénemde
okullarda égrencilere agir cezalarin verilmesi mesru sayiimaktadir. Ogrenci kirbagla
dovilmekte ve vicudunda derin izler birakilmasi istenmektedir. Bunun sebebi,
ogrencinin her kirba¢ izine baktiginda sucglu olsun ya da olmasin yedigi dayagdi
hatirlatmak ve sonraki ayin birine kadar kirbag izlerinin gitmemesini saglamaktir
(Telegina, 2017: 96).

Tirk kiltirinde bir rakami dini bir sembol olarak gériilmektedir. islamiyet’te bir
sayisi Allah’i, birligi ve tekligi ifade eder. Teklik, belirsizlik, mutluluk, var olma, abartma,
bilinme gibi anlamlari ortaya koymasi bakimindan son derece 6nemlidir. Turkgede
icinde bir rakaminin gegtigi ve farkli anlamlar igeren deyimlerden bazilari sunlardir: Bir
baltaya sap olamamak ‘belli bir is sahibi olamamak’; bir dedigi bir dedigini tutmamak
‘sOyledikleri birbirine uymamak, tutarsiz konusmak’; bir guval inciri berbat etmek
‘dizelmekte olan bir durumu vyersiz, yanlis davraniglarla bozmak’; bir dedigini iki
etmemek ‘her istedigini hemen yapmak’; bir eli yagda bir eli balda olmak ‘varlik ve
bolluk icinde olmak’; bir yastiga bas koymak ‘evlilik hayatini mutlu bir bi¢cimde
gecirmek’; bir yastikta kocamak ‘kari koca birlikte uzun bir dmar sirmek’; bire bin
katmak ‘gcok abartmak’; bir yasina daha girmek ‘simdiye degin gormedigi sasilacak yeni
bir seyle karsilasmak’; bir kagik suda bogmak ‘bir kimseye ¢ok kizmak, 6fkelenmek’
(Tark Dil Kurumu, 2009).

4.2. ‘iki’ Rakaminin Kullanildigi Deyimler

Kadim dénemde, insanlarda ‘bir olma, birinci olma ya da ilk olma’ anlayigi vardir
ve zamanla ‘birden sonra’ olacak olan fikri ortaya ¢ikmigtir. Bu da birden sonra gelen
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sayllarin olusumunu saglamistir. Alman filozof E. Kassirer’in iki rakami ile ilgili yorumu
su sekildedir:

“Birgok dilde ilk sayilarin etimolojisi (¢ kisiyi ayirt etmek igin olugturulan
sbézcliklerle iliskilidir: ‘sen’ ve ‘iki’ anlamina gelen sbézcliklerin ortak etimolojik
kbkenlerinin ézellikle Hint-Avrupa dilleriyle iliskili oldugu kanitlanmigtir.” (Psibayeva,
2016: 105).

Genel olarak iki rakami herhangi bir celiskiyi, karsithg1 (siyah-beyaz, kadin-
erkek, gindiiz-gece vb.) sembolize eder. iki rakaminin Rusga deyimlerde Kkiiltir
simgesi olarak icerdigi anlamlar farklilik gosterir:

4.2.1. Rusca deyimlerde iki rakami gec¢miste ruh, kotllik, esitsizlik,
istikrarsizlik, cesaret, anlasmazlik, farklihk, kusur, bicimsizlik, belirsizlik, ¢ekingenlik,
dirtd, 6lim vb. gibi olumsuz cagrisimlari nitelemektedir. Ornegin, dsaduamb Oea
Hecyacmbs (dvadtsat dva nescgastya) sanssiz insanlar icin kullanillan ve ‘sanssiz,
bahtsiz’ anlamina gelen bir deyimdir. Bu deyim ilk olarak Rus yazar A. P. Cehov
(1860-1904) tarafindan ‘Visne Bahgesi’ piyesinde kullaniimigtir (Pgibayeva, 2016: 106).

4.2.2. Benzerlik anlami tasiyan deyimler: iki nesnenin birbirine olan
benzerligini ifade eden deyimleri igerir. Kak dee karnnu eodbi (kak dve kapli vodi)
‘birbirine ¢ok benzeme’ deyimi bu tanimi birebir karsilamaktadir. Boda (su) kavrami
Rus kdlturinde temizligi, berrakhdi, hakikati, akigkanligi sembolize etmektedir. Bu
deyimde benzerlik baglaminda olumlu bir ¢agrisim s6z konusudur.

[lea canoesa napa (dva sapoga para) Ruscada benzerlik ifade eden deyimler
arasindadir. Ancak bu deyim ‘olumsuz 6zellikleriyle birbirine benzeyen kisiler’ anlami
tasimaktadir. Bu ifadedeki metafor canoea (gizme) sézcigudur. Su kavramindan farkh
olarak ¢izme kavrami burada iki kisinin olumsuz ydnden benzerligini sembolize
etmektedir (Teliya, 2006).

4.2.3. Oranlarin yiikselis ve dislisiinii ifade eden deyimler: sudemsb Ha
0sa apwuHa nod 3emnéu [8 3emmo] (videt na dva arsina pod zemley) [v zemlyu]
‘basiretli, ileri gorusll, 6ngoruld olma’ anlamina gelir. Eski bir uzunluk Olgust olan
‘arsin’ s6zclgu bu deyimde gercek disi bir durumu yansitmaktadir: “Topradin igini iki
metre boyunca géremezsin” anlamini tagimaktadir.

Om eopuwka dea sepuwika (ot gorska dva vergka) ‘kisa boylu, ufak tefek gocuk ya
da yetigkin, iki karig’ anlamina gelen bu deyimde yine eski uzunluk olgllerinden
‘versok’ kullaniimigtir.

4.2.4. Muhtelif mecazi anlamlar igceren deyimler: a) Yakinlk bildiren: 8 dgyx
waeax (v dvuh sagah) ‘cok yakinda, uzakta olmayan’; b) Ceviklik, hiz bildiren: e dea
cyema (v dva sceta) ve 8 MeHogseHue oka (v mgnoveniye oka) ‘cok hizli ve kolayca,
birden’; c) Aciklk, netlik ifade eden: kak OsaxObi 0sa <uyembipe> (kak dvajdi dva
<getire>) ‘cok net, mantikli, inandiricr’; d) Kisalik bildiren: e dsyx csioeax (v dvuh
slovah) ‘iki kelimeyle, kisaca’ (Telegina, 2013: 129).
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iki sayisi birden ¢ok olani yani teklik anlayiginin gokluga déniismesini ifade
etmektedir. Ayni zamanda karsithdi, celiskiyi, bélinmeyi sembolize etmektedir. Bu
baglamda Turkge deyimlerdeki anlam alani da ¢okluk ve karsitlik fikriyle értismektedir.
iki ates arasinda kalmak, iki arada bir derede kalmak, iki cami arasinda kalmig
beynamaz deyimleri tam da ifade ettigimiz karsithgi yansitan ifadelerdir. Bunun disinda
iki rakamiyla olusturulan Tdrkce deyimlerin sayisi oldukg¢a fazladir. Farkh anlamlar
barindiran deyimlerden érnek verecek olursak, iki arada bir derede (kalmak) ‘sikisik,
zor sartlar altinda kalmak’, iki ayagini bir pabuca sokmak ‘birini bir isi yapmasi i¢in ¢ok
sikistirmak’; iki gozi iki cesme aglamak ‘surekli veya ¢ok aglamak’; iki kat olmak ‘iki
biklim olmak’; iki yakasi bir araya gelmemek ‘gecim sikintisindan bir tirll
kurtulamamak, borgtan kurtulamamak’ (TDK, 2009) degigsik anlamlarda kullanilan
deyimlerden bazilaridir.

4.3.  ‘U¢’ Rakaminin Kullanildigi Deyimler

Ug rakami dini inanglar, mitoloji ve efsanelerde siklikla kargimiza gikmaktadir.
Rus kultirinde Gg¢ sayisi Hristiyan doktrininde Tanri’'nin baba, Ogul ve Kutsal Ruh’tan
olusan u¢lu dogasini tanimlayan teslisi sembolize etmektedir (Sergeyev, 2015: 276).
Bu derece mistik anlam barindirmasina ragmen Rus dilinde Ug¢ sayisinin kullanildigi
deyimler fazla degildir.

icinde Ui¢ rakaminin gectigi Rusga deyimler farkli anlamlar barindirmaktadir: a)
3abnydumbscsi 8 mpéx cocHax (zabluditsya v tryoh sosnah) ‘cikis yolu bulamamak,
¢6zime ulastiramamak’; b) Ha mpembem e83800e (na tretem vzvode) ‘bilincini yitirecek
derecede sarhos olma’; ¢) Hazosopumb ¢ mpu kopoba (nagovorit s tri koroba) ‘yalan
sOylemek, palavra sikmak’. Bu deyimin ortaya cikisi korob ifadesinin kullanimiyla
ilgilidir. Korob, tlccarlarin Urlnlerini saklamak igin kullandiklari sepettir. Korob
sb6zcugunden korobeynik sézcugu tiremistir. Korobeynik kiguk ¢apli mal alip satan ve
mallarinin degerini abartarak musteriye sunan tuccarlar icin kullanilan bir tanimdir. Bu
deyim bir stereotip gostergesi olarak abartilarak verilmis bir s6zU temsil etmektedir.
(Telegina, 2017: 101).

Rusga deyimlerde gecen u¢ rakaminin eylemin niteligini betimlerken kullanildigi
da gorulmektedir: 8 mpéx waeax (v tryoh sagah) ‘cok yakinda, burnunun dibinde’; 8
mpu noaubenu (coeHymscs) (v tri pogibeli sognutsya) ‘cok asagida, yere yakin’; e mpu
pyybs (v tri rugya) ‘aclyla uzun uzun aglamak’ (Teliya, 2006).

Tark kultdrinde de Ug sayisi dini inang ve gorenekler baglaminda son derece
onemlidir. Ornegin dini ayinlerde, tdrenlerde pek ¢ok eylem (g kez tekrarlanir. Ayni
zamanda masallarda kullanilan ‘G¢ gun U¢ gece, gokten U¢ elma distl’ padisahin Ug
oglu, U¢ zaman sonra’ vb. ifadeler Turk Kkdltirinde U¢ sayisinin  degerini
g6stermektedir. Eski Turk efsanelerinde U¢ sayisina gesitli motiflerde rastlanmaktadir.
Turklere gore insan, evrenin u¢ onemli varlhidindan biri olarak kabul edilir. Tark
mitolojisinde de ilahlar Gok tanri, Yer Sular ve Yagiz Yer olmak Uzere Uge ayrilir
(Yardimci, 1998: 637).

icinde g sayisinin gectigi bazi deyimler sunlardir: Ug asadi bes yukari ‘yaklagik

olarak, az bir farkla’; l¢ asagi bes yukari dolagsmak ‘kararsizlik icinde, dusunerek, bir
karara varmaya calisarak gezinmek’; (¢ bucuk atmak ‘cok korkmak’, lgce bese
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bakmamak ‘fiyat tizerinde kiigiik farklari 6Snemsememek’ (TDK, 2009). Ug rakami Tiirk
kiltdrinde olumlu anlamlar barindirmasina ragmen olusturulan deyimlerin sayisi azdir
ve farkli iceriklerle atasdzlerinde daha sik kullaniimigtir.

4.4, ‘Dort’ Rakaminin Kullanildigi Deyimler

Farkli kultirlerde dort sayisi kararlilik, degismezlik, bitlnlik, evrensellik gibi
olumlu anlamlar icermektedir. Rus¢a deyimlerde dort rakamiyla olusturulan deyimlerin
sayisi azdir ve genellikle gercek anlamiyla kullaniimaktadir. Ornegin, cudems 8
yembipéx cmeHax (sidet v getiryoh stenah) ‘dért duvar arasinda kalmak; udmu Ha ece
yemsipe cmopors! (idti na vse getire storoni) ‘6zgurligine kavugmak, bagimsiz olmak’
anlamlarina gelmektedir.

Cudemb 8 yembipex cmeHax kullanildigr cimle baglaminda yalnizligi sembolize
eden bir ifade olarak da karsimiza ¢cikmaktadir:

Ornek: lMpoaynku dnsi MeHsi MHO20 3Ha4am, OHU MO380MISIOM OMeneyYbCsi om
moz2o ms20CMHO20 4Yyecmea, Komopo2o He u3bexamb OOUHOKOMY 4erioeeKky 6
yemebipex cmeHax. “Gezmek benim icin ¢ok sey ifade ediyor. Gezmek, insani dort
duvar arasinda kacamadigi o aci verici duygulardan uzaklagmasini sagliyor.”
(Kucayev, 2003: 1).

Dért sayisi islam felsefesinde ve halk inanislarinda birtakim temel unsurlari
nitelendirmek icin kullanilir. Bunlardan bazilari Dort unsur, Dort kitap, Dért Mezhep
(Hanefi, Safi, Maliki, Hanbeli)'dir (Yardimci, 1998: 639).

Mitolojide de dort sayisiyla farkli sekillerde kargilagiimaktadir. Dinyanin dort
gok Okuzun Uzerinde durdugu, dort ana yon, dort mevsim, dort renk, dort yildiz ve
yerylzinun dikdortgen seklinde oldugu gibi hususlar mitoloji ile agiklanmaktadir (Erol
Caliskan, 2019: 188).

Tlrkce deyimlerde dort sayisi hem gercek hem de mecaz anlamlarda kargimiza
cikmaktadir. Ornegin, ‘evde, kapali bir yerde kalmak zorunda olmak’ anlaminda
kullanilan dért duvar arasinda kalmak deyimi Rusgadaki cudemb 8 yembipex cmeHax
deyimiyle birebir aynidir. Bunun disinda dért gézle beklemek ‘buyuk bir 6zlemle
beklemek’; bir ise doért elle sarilmak (yapigsmak) ‘bir ise buyik bir 6zen ve dnem vererek
girismek’; dért ayak Ustiine dismek 1) tehlikeli bir durumdan zarar gdérmeden
kurtulmak, 2) isi rast gitmek; (birinin) etrafinda dért dénmek (pervane olmak) ‘istegini
elde etmek igin birinin yanindan ayrilmayip goénlint etmeye caligsmak’; dért dénmek 1)
telasla care aramak, 2) bir is yapmak igin telasla sada sola kosmak; dért yani deniz
kesilmek ‘caresiz ve umutsuz kalmak’; dért kbse olmak ‘gok keyiflenmek, ¢ok zevk
almak’ icinde dort rakaminin gegtigi en sik kullanilan Turk¢e deyimlerdendir (TDK,
2009). Turk dil dinya goéristinde dort rakaminin gegctigi deyimlerin genel olarak olumlu
cagrisim icerdigini sdylemek mumkuandur.

4.5. ‘Beg’ ve ‘Altr Rakaminin Kullanildigi Deyimler

Deyimlerde genellikle olumlu anlamda kullanilan bes rakami saghgi ve kadim
dénemde parmaklari simgelemektedir (Telegina, 2013:113). Sol elin parmaklari sayim

biciminden hareket edilirse bas parmak en son sayillmakta ve daha dénce sayilan
parmaklarin Uzerini Ortmektedir. Bodylece diger parmaklarin 'bas't konumuna
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gelmektedir. Bes sayisi ve bas parmak fonetik olarak benzerlik géstermektedir. El ve
bes kavramlarinin etkilesimi Rusg¢a deyimlere de yansimistir: [3Hams] kak ceou rsimeb
naneyes [znat] (kak svoi pyat paltsev) ‘cok iyi bilmek, avcunun ici gibi bilmek’; dau
namse! (day pyat) ‘iki kisinin ayni anda elini havaya kaldirip birbirine tokusturmasi
seklinde yapilan genellikle seving gostergesi olarak kullanilan bir el hareketi’ (Teliya,
2006).

bes namu muHym (bez pyati minut) ‘cok yakinda, kisa zamanda’ anlamina
gelen ve genellikle bir meslek edinme veya gorev ustlenme konusuyla ilgili durumlarda
kullanilan bir deyimdir.

Rusga deyimlerde uzuvlarla birlikte bes rakaminin kullanildigi deyimler de
mevcuttur: nsmoe koreco 8 mersiege (pyatoye koleso v telege), kak cobake nsmas
Hoea (kak sobake pyatoye noga) ve nsmas cnuua 8 KosrecHuue (pyataya spitsa v
kolesnitse) ‘gereksiz, ise yaramayan’ (Teliya, 2006) anlamina gelen deyimlerdir.

Rus dilinde alti rakaminin gectigi deyimler yok denecek kadar azdir. Lllecmoe
yygcmeo ‘altinci his’ anlamina gelen ve icinde altt rakaminin kullanildigr nadir
deyimlerdendir. Bu durumda Rus kiltiriinde alti sayisina olumlu ya da olumsuz bir
¢agrisim yapmadigi, sembolik olarak bir igerik yuklenmedigi sonucunu elde edebiliriz.

Tirklerin Islamiyeti kabul etmeleriyle birlikte islam’in bes sarti kendini
go6stermistir. Ayrica Tark halk kdltirinde subat ayinin eski adi besedir (Erol Caligkan,
2019: 189). Turkge deyimlerde bes rakami genellikle ‘cokluk ve azlik’ bildiren
ifadelerde kullanilmistir: ¢ asadi bes yukari ‘yaklasik olarak, az bir farkla’; bes para
etmez ‘hi¢bir degeri yok, ise yaramaz anlaminda kullanilan ifade’; bes paralik olmak
‘zor durumda kalmak, dile dusmek, rezil olmak’; bes paralik etmek ‘zor durumda
birakmak, dile dlisirmek, rezil etmek’.

Altr rakaminin kullanildi1 Turk¢e deyimler sunlardir: alti karis beberuhi ‘kisa
boylu kimse’; altidan yemek ‘hastanelerde perhizi olmayan hastalara verilen tam
yemek’ (TDK, 2009).

4.6. ‘Yedi’ Rakaminin Kullanildigi Deyimler

Dinya kultirinde yedi rakami mukemmellidi, kozmik duzeni ve doéngunin
tamamlanmasini simgeleyen mistik bir isaret olarak kabul edilmektedir. Dini agidan da
cesitli sembolleri temsil eden yedi sayisi birgcok dinde ve kultirde kutsal bir 6zellige
sahiptir. Tek tanrili dinler tarihinde, Yahudi geleneginde yedi kollu samdan (menorah),
Tanr’nin varligini sembolize eder. Menorahin ayrica, dinyanin yedi gunde yaratilisini,
yeryuzinun yedi kitasini ve haftanin yedi ginind sembolize ettigine inanilr.
Hristiyanlik inanigi, Yuhanna Vahiy'’de gerek Hristiyanlik oncesi ¢ok tanrili dinlerin,
gerekse Yahudiligin isaret ettigi gibi yedi sayisi Uzerinden tanri buyrugunu iletmek
gayesindedir. Hristiyan dislncesinde yer alan yedi rizgar, yedi deniz, yedi bilge,
dunyanin yedi harikasi gibi kavramlar daha ziyade yedi sayisinin ¢okluk anlamiyla
iliskilendirilir (Onal Kilig, 2018: 113). Hristiyanlikta yedi rakami bltinliglu sembolize
etmektedir. Kadim donemde gokyuzinun yedi kristal gok kureden olustuguna inanilirdi.
Bu yedi gok kure, saf gimus, saf altin, inci, beyaz altin, siradan gimus, yakut ve
erisimez kutsal atesten olusuyordu. Yerylzinden en uzakta bulunan son kirede
goékyuzi kralligi yani inangli olanlarin yasadidi cennet bulunuyordu. inanisa goére, her
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kim bu essiz guzellikteki yere ulagsmak istiyorsa daha c¢ok iyilik yapmaliydi. Rus
dilindeki Ha cedbmom Hebe (na sedmom nebe) ‘yedinci gdkte’ deyimi bu fikirle baglantili
olarak insanin mutluluktan havalara ugmasli, ¢ok sevinmesi anlamina gelmektedir
(Tsinjun, 2008: 12).

icinde yedi rakaminin gectigi ve ‘cok akilli, yetenekli’ anlamina gelen cemu
nsadet eo nby (semi pyadey vo Ibu) deyimi Rus dilinde sik kullanilimaktadir. 750k
(pyad) s6zcugu bas parmak ve serce parmagi arasindaki acikhigi ifade eden ‘karig’
anlamina gelir. J/1o6 (lob) ‘alin’ ise beyni sembolize eden yuzin bir kismidir. Olumlu
¢agrisim iceren bu ifadeye yedi rakami da pozitiflik katmaktadir (Telegina, 2017: 121).

Yedi sayisiyla olusturulan deyimler degdisik anlamlar icerebilmektedir: a) Uzak
mesafe: 3a cembro mopsamu (za semyu moryami) ‘cok uzakta, yaban ellerde’; b) Uzun
suren, devam eden: cedbmoli coH sudemb (sedmoy son videt) ‘derin uykuda olma’; c)
Uzak akrabalik: cedbmas eoda Ha kucesnie (sedmaya voda na kisele) ‘cok uzaktan
akrabalik’ (El-llya, 2018: 173).

3a cewmbio 3amkamu (za semyu zamkami) ‘itinayla, 6zenle saklama’; cewmb
romoe cowsio (sem potov soslo) ‘bir isi basarmak igin var guiclyle ¢alisma, ¢abalama’,
ceMb namHuy Ha Hedese (sem pyatnits na nedele) ‘bircok kez plan degistirme’ icinde
yedi sayisinin gectigi ve farkli anlamlara gelen deyimlerdir.

Hristiyanlikta oldugu gibi islamiyet'te de yedi sayisi kutsal kabul edilir. Kuran'da
yedi sayisinin sistematik bir sekilde tekrar ettigi gorilir. ilk olarak Fatiha suresi yedi
ayetten olugmaktadir. Ayni zamanda Kur'an’da yedi kat gok, yedi yol, cehennemin yedi
kapisl, yedi gln orug, yedi basak, yedi inek, yedi yil, tekrarlanan yedi ayet, yedi deniz
ve yedi gece gibi konular yer almaktadir (Onal Kilig, 2018: 113). Biitiin bu érnekler yedi
sayisinin énemini ve kutsalligini géstermektedir.

Yedi sayisi Turk dlinyasinda da en ¢ok kullanilan kultlrel sembollerden birisidir.
Anadolu’da ve bitln Tark boylarinda kutsal kabul edilen bir rakamdir. G6gin yedi kat
oldugu dusuncesi ile Kok Tanri inanci birbirleriyle dogrudan kutsiyet baglaminda ilgilidir
(Hirik, 2017: 232).

Tlrkgede yedi rakaminin kullanildi§i deyimlerden bazilari sunlardir: yedi diivelle
barigik ‘herkesle iyi gecinen kimse’; yedi kubbeli hamam kurmak ‘blylk hayaller
pesinde kosmak’; yedi kat yerin dibine ge¢mek 1) ¢ok glcli olarak yere ¢akilmak, 2)
fazlasiyla utanmak, mahcup olmak; yedi iklim dért bucak ‘her yer’; yediden yetmise
‘herkes’(TDK, 2009).

Sonug¢

Deyimlerin yapi ve anlam bakimindan incelenme tarihi uzun yillar oncesine
dayansa da kaltirdilbilimsel bakis agisiyla ¢ézimleme yoéntemi 90l yillarin sonunda
artmigtir. Kaltardilbilimin temel inceleme nesnesi olarak gorulen deyimlerin bu bakis
acisiyla arastinimasi milli kimlik ve kulturel degerlerin korunup gunumuze kadar
gelmesi konusuna olan ilgiyi giclendirmektedir.

Deyimler toplumlarin uzun yillar tarihsel deneyimleriyle ortaya gikan, gundelik
yasamdan izler barindiran dil dunya gorusunun yansimasidir. Milli kulturel dunya
g6rist boylelikle sadece gelecek nesillere degil farkl dil konusan toplumlara da sdézli
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olarak aktariimis olur. Dolayisiyla dil ve kaltdr iligkilerinin bilimsel agidan incelenmesi
ve dillerdeki kaltlr 6zelliklerinin ortaya ¢ikarilmasi oldukga énemlidir.

Rusca ve Turkge rakamli deyimleri inceledigimiz bu ¢alismada her iki dil diinya
géristinde de sayillara vyuklenen anlamlarin deyimlerdeki kullanim sikhgini
karsilastirmali olarak inceledik. Bu baglamda Rusga deyimlerde bir, iki, U¢ ve yedi
rakamlarinin; Turkcede ise bir, ¢ ve yedi rakamlarinin kilttrel bir sembol teskil ettigini
tespit ettik. iki dilde de li¢ ve yedi rakamlar kutsal goriimekte ve ginliik yasamda,
cesitli ayinlerde ve térenlerde bu sayilar kdlttrel bir motif olarak én plana ¢ikmaktadir.
Ug sayisinin dini inanglar ve mitoloji bagta olmak lizere halk kiltiriinde énemli bir yere
sahip oldugu, yedi rakaminin ise dini acidan diger rakamlara gére daha ¢ok anlam
icerigi olusturdugu ve her iki kiltirde de kutlu kabul edildigi sonucuna ulastik.

Sonug olarak, XX. ylzyilin sonlarinda ortaya cikan, dil ve kultdr iliskisini
inceleyen bir bilim dali olan kulturdilbilim, deyimlerin dil dinya gorugu ve kultar
ekseninde arastiriimasini 6ngérmektedir. Boylelikle dile zenginlik katan, konusmayi
renklendiren ve ifadeleri canl tutan deyimlerin aslinda icinde buyuk bir kiltir kaynagi
barindirdigi ortaya ¢gikmaktadir.
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