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Bu arastirma saglik bilimleri fakiiltesi dgrencilerinin flortte siddete yonelik tutumlari ve etkileyen faktorleri
belirlemek amaciyla yapildi. Tanimlayict nitelikteki bu arastirma, Giineydogu’da bir il merkezinde bulunan bir
tiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesinde 2018-2019 bahar doneminde egitim almakta olan 305 6grenci ile
yiiriitiildii. Veriler, “Tanimlayic1 Bilgi Formu” ve “Fl6rt Siddetine Yénelik Tutum Olgekleri” aracihig ile elde
edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede; say1, yiizde, ortalama, standart sapma ve Pearson korelasyon analizi
kullamildi. Ogrencilerin yas ortalamas1 20.76+2.05 olup, 20 yas ve alt1 ile 21 yas iistii dgrencilerin flortte siddete
yonelik tutum 6lgekleri karsilastirilmistir. Tim alt boyutlar ve toplam puan arasinda anlamli iliski oldugu bulundu
(p<0.05). Ogrencilerin cinsiyetleri, okuduklar1 bliim ve devam ettikleri sinifa bakildiginda flortte siddete yonelik
tutum Olgekleri puan ortalamalar1 arasinda anlamli iligski oldugu bulundu (p<0.05). Sonug olarak arastirmaya
katilan erkek dgrencilerin flort iligkilerinde partnerlerine yonelik hem fiziksel hem de psikolojik siddeti kabul
diizeylerinin kadinlara gore yiiksek oldugu saptand.

Anahtar kelimeler: Ebelik, Flortte siddet, Hemsirelik, Ogrenci.

ABSTRACT

This research was conducted to determine the attitudes of health science faculty students towards violence in dating
and the factors affecting it. This descriptive study was conducted with 305 students studying in the health sciences
faculty of a university located in a city center in the Southeast in the spring semester 2018-2019 academic year.
The data were obtained through "Descriptive Information Form" and "The Attitudes Towards Dating Violence
Scale". In statistical evaluation; number, percentage, mean, standard deviation, and Pearson correlation analysis
were used. The mean age of the students was 20.76+2.05 and the attitude scales towards violence in dating of the
students aged 20 and under and upper than 21 were compared. It was found that there was a significant relationship
between all sub-dimensions and the total score (p<0.05). Considering the gender of the students, their department,
and the class they studying, it was found that there was a significant relationship between the mean scores of the
scales of attitude towards violence in dating (p<0.05). It was determined that male students who participated in the
study had a higher level of acceptance of both physical and psychological violence against their partners in dating
relationships than women.

Keywords: Midwifery, Nursing, Student, Violence in dating.
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GIRIS

Insanoglunun varolusuyla birlikte ortaya ¢ikan siddet; toplumlari, kiiltiirleri ve cografi
sinirlart agan kiiresel bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Demirbag, Sahin, ve Baloglu,
2011; Erim ve Yiice, 2016, Tathoglu ve Kiigiikkdse, 2015). Siddet, saldirganlik ve 6fke
davraniglarinin dogrudan ya da dolayli sonucu olarak karsisindaki insanin fiziksel, psikolojik,
cinsel olarak ya da ekonomik agidan zarar gérmesiyle sonuglanabilen her tiirlii davranisi
icermektedir. Ayrica tehdit, baski veya ozgiirligiin kasitl olarak sinirlandirilmasini igeren,
kamusal ya da 6zel alanda goriilebilen her tiirlii tutum ve davranistir (Kadinin Statiisii Genel
Midiirligi 2016; Rue, Polanin, Espelage, ve Pigott, 2017). Siddetin tanimi g6z Oniine
alindiginda 6z yonelimli, kisilerarasi, aile i¢i ve toplumsal siddet seklinde farkli tiirlerde
karsimiza ¢ikmaktadir (World Health Organization, 2016). Flort siddeti, siddetin kisilerarasi
tiirlerinden biri olup, yakin iliski i¢inde olan kisilerin birbirileri tizerinde kasith olarak sozel,
cinsel, duygusal ve fiziksel siddet iceren davramiglar uygulamasi veya sosyal kisitlamalar
getirmesi seklinde tanimlanmaktadir (Dardis, Edwards, Kelley, ve Gidycz, 2017; Savoly, Ulas,
ve Zorbaz, 2014; Yumusak ve Sahin, 2014). Flort iliskisinde siddet, sadece yetiskin ¢iftler
arasinda yasanan bir problem olmayip addlesanlarda ve geng yetiskinlerde de endise yaratacak
boyutlarda karsimiza ¢ikmaktadir (Yildirim ve Terzioglu, 2018; Yumusak ve Sahin, 2014).
Flort iligskisinde kiskanglik, partnerini kontrol altinda tutma ve iliskideki gii¢ dengesi siddetin
yagsanmasina neden olmaktadir (Brem, Wolford-Clevenger, Zapor, EImquist, Shorey, ve Stuart,
2018). Flort siddeti tiniversite doneminde siklikla goriilmektedir (Fidan ve Yesil, 2018). Bu
donemde aileden ayrilmis olma, yeni insanlarla iletisim, yakinlik kurma istegi ortaya
cikmaktadir. Bu noktada flort iliskisi yasanabilmektedir ancak yasanan iliski kisiye kendini
mutlu/iy1 hissettirilebilecegi gibi sagliksiz bir flort iliskisi bireylerin hem duygusal hem de
fiziksel sagligin1 olumsuz etkileyebilmektedir (Fidan ve Yesil, 2018; Yildirim ve Terzioglu,
2018; Yumusak ve Sahin, 2014). Yapilan calismalara bakildiginda iiniversite dgrencilerinin
siklikla siddete maruz kaldig1 goriilmektedir. Danimarka’da Plauborg ve arkadaslar: tarafindan
16 ile 24 yas araliginda degisen kadin ve erkeklerle yiiriitiilen ¢alismada, son bir y1l igerisinde
kadinlarin % 6.5’nin, erkeklerin% 3.7'sinin eski partnerleri veya simdiki partnerleri tarafindan
fiziksel ve/veya psikolojik siddete maruz kaldig1 goriilmiistiir (Plauborg, Johansen, Helweg-
Larsen, ve Karestevold, 2012). Benzer sekilde Lysova ve Douglas (2008)’un yaptiklari
calismada tiniversite 6grencilerinin % 25.5'inin en az bir defa fiziksel siddete maruz kaldigi ve
% 3.6’smin partneri tarafindan maruz kaldigr fiziksel siddetin sonucunda yaralandig:

saptanmistir (Lysova ve Douglas, 2008). Dikmen ve arkadaslarmin (2018) caligmasinda
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belirttigi lizere on alt1 farkli {ilkede otuz bir liniversitede yiiriitiilen bir arastirmada, iiniversite
ogrencilerinin son 1 sene igerisinde %29 unun flort siddeti yasadigi belirtilmistir (Dikmen,
Ozaydin, ve Y1lmaz, 2018).

Yapilan calismalar incelendiginde, {niversite doneminde hem kiz hem erkek
ogrencilerinin siddete maruz kaldigi ve kalabilecegi goriilmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda
gelecegin saglik profesyonellerin flortte siddete yonelik tutumlarinin belirlenmesi son derece
onemlidir. Bu ¢alisma saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin flortte siddete yonelik tutumlari

ve ilgili faktorleri saptamak amaci ile yapildi.
GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tiirii

Arastirma, tanimlayici tipte bir calismadir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma Giineydoguda bir il merkezinde bulunan tiniversitenin saglik bilimleri fakiiltesi
biinyesinde yer alan ebelik ve hemsirelik boliimleri 6grencileri ile 2018-2019 egitim dgretim
yilinda yiiriitiildii. Arastirmanin evrenini saglik bilimleri fakiiltesinde egitim alan 720 6grenci
olusturdu. Arastirmada Orneklem secimine gidilmeyerek evrenin tamamina ulasilmasi
amagclandi bdylece, arastirmaya goniillii olarak katilmayi kabul edip, formlar1 eksiksiz olarak
yanitlayan 305 6grenci ile arastirma tamamlandi. Formlar, her siif i¢in ders saatleri géz 6niine

aliarak dagitildi. Ardindan 15-20 dakika siire verilerek formlar1 doldurmalar1 beklendi.

Veri Toplama Araclar
Veriler, aragtirmacilar tarafindan olusturulan “Tanimlayict Bilgi Formu”, “Flort

Siddetine Yénelik Tutum Olgekleri” kullanilarak toplandi.

Tanimlayic1 Bilgi Formu
Tanimlayic1 Bilgi Formu 06grencilerin sosyo-demografik ozellikleri ve siddet maruz
kalma veya tanik olma ile flort yasama gibi durumlart ile ilgili verileri igermektedir (Fidan ve

Yesil, 2018; Yildirim ve Terzioglu, 2018; Yumusak ve Sahin, 2014).

Flortte Siddete Yonelik Tutum Olcekleri

Olgek, kadin ve erkeklerin flortte uyguladig fiziksel, psikolojik ve cinsel siddete yonelik
tutumlarin1 belirlemek icin Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi (1999) tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin Tiirkge’ ye cevirisi Yumusak ve Sahin (2014) tarafindan yapilmistir.

Olgekler 5°1i likert tipte olup 1 ile 5 arasinda puanlanmaktadir. Olgeklerden alman puanlarin
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artmas1 flort siddetine yonelik kabuliin diizeyinin arttigin1 ifade etmektedir. Erkegin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Alt boyutu 15 maddeden olusmakta olup
Cronbach Alpha degeri 0.81°dir. Erkegin Flortte Uyguladig1 Fiziksel Siddete Yonelik Tutum
Alt boyutu 12 maddeden olusmakta olup Cronbach Alpha degeri 0.87’dir. Kadinin Flortte
Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Alt boyutu 11 maddeden olusmakta olup
Cronbach Alpha degeri 0.75’dir. Kadinin Flortte Uyguladigr Fiziksel Siddete Yonelik Tutum
Alt boyutu 12 maddeden olusmakta olup Cronbach Alpha degeri 0.82 olarak bulunmustur. Bu
aragtirmada flortte siddete yonelik tutum Olgekleri Cronbach Alpha degeri 0.89 olarak
bulunmustur. Olgegin alt boyutlar1 Erkek Psikolojik Siddet Alt boyutu Cronbach Alpha degeri
0.75, Erkek Fiziksel Siddet Alt boyutu Cronbach Alpha degeri 0.80, Kadin Psikolojik Siddet
Alt boyutu Cronbach Alpha degeri 0.75, Kadin Fiziksel Siddet Alt boyutu Cronbach Alpha

degeri 0.70 olarak bulunmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 22.0 paket programi kullanildi. Verilerin normal
dagilim gosterdigi saptandiktan sonra ortalama, standart sapma, say1, yiizdelik hesaplamalari,
One-Way Anova, Independent samples t testi, Correlations analizleri kullamildi. Olgek ig

tutarlilik katsayisi belirlemede Reliability statistics testleri yapilmistir.

Arastirmanin etik yonii

Aragtirmaya baslamadan once ilgili {iniversitenin girisimsel olmayan arastirmalar etik
kurulundan (E. 1791-2/3) sayili/numarasi etik kurul onay1r alindi. Daha sonra ilgili bolim
baskanliklar1 ve dekanliktan izin alindi. Arastirmaya katilan 6grencilere arastirmanin amaci

anlatilarak sozli onam alindi.
BULGULAR

Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin flortte siddete yonelik tutumlari ve etkileyen
faktorleri saptamak amaciyla yapilan ¢aligmadan elde edilen bulgular tablolarla verilmistir.
Ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerinin flortte siddete yonelik tutum oSlgegine gore

dagilimi Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Flértte Siddete Yonelik Tutum Olgegine Gore Dagilin

Flortte Siddete Yonelik Tutum dl¢cegi

Sosyo-Demografik Ozellikler Erkek Erkek Kadin Kadin Toplam

Psikolojik Fiziksel Psikolojik Fiziksel Olcek Puam
Siddet Siddet Siddet Siddet

Yas n (%) Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS

20 yas ve alti 159(52.1)  35.8449.28 27.18+10.21 28.33+8.14 29.8449.39  121.22+27.80

21 yas ve lizeri 146(47.9) 32.2949.97  24.04+10.18 25.13+8.18 25.4148.50 106.87+28.75

t 3.217 2.693 3.430 4311 4.428

p 0.001 0.007 0.001 0.000 0.000

Cinsiyet

Kadin 260(85.2) 32.40+8.92 24,3249 .45 26.33+£8.16 27.4149.50 110.48+27.83

Erkek 45(14.8) 44.17£8.31  33.53£11.51 29.48+8.70 29514731  136.71£26.40

t -8.244 -5.830 -2.366 -1.407 -5.880

p 0.000 0.000 0.019 0.160 0.000

Boliim

Ebelik 175(57.4) 32.59+9.68 24.22+9.86 26.18+8.25 26.83+9.33  109.83+29.12

Hemsirelik 130(42.6)  36.2349.52  27.64+10.58 27.63+8.33 28.9248.99  120.43+28.08

t -3.266 -2.905 -1.517 -1.962 -3.193

p 0.001 0.004 0.130 0.051 0.002

Simf

Birinci sinif 103(33.8)  35.1249.79  27.18+10.71 27.45+8.44 29.154991  118.92+29.17

Ikinci simif 76(24.9) 35.84+9.25 27.28+9.30 28.77+6.83 30.98+7.83  122.89+25.35

Ugiincii stnif 35(11.5) 31.57¢933  22.68+10.39 24.94+9.13 24.17£10.14  103.37+30.63

Dérdiincii sinif 91(29.8) 32.60+10.03 23.79+10.18 25.13+8.60 24.74+7.84  106.27+28.63

F 2.721 3.436 3.541 9.614 7.471

P 0.045 0.017 0.015 0.000 0.000

Anne egitim seviyesi

Okuryazar degil 103(33.8) 35.54+11.01 27.10+11.25 26.73+8.92 28.1849.66  117.57+31.73

Ilkokul 169(55.4)  33.56+£8.87  24.94+10.06 26.75+8.11 27.2146.09  112.48+27.92

Lise 18(5.9) 34.66+9.82 26.50+7.95 29.22+46.90 29.7749.11  120.16+22.51

Universite 15(4.9) 30.40+9.62 23.26+7.80 24.86+7.72 27.80+8.28  106.33+29.33

F 1.663 1.264 0.783 0.548 1.274

P 0.175 0.287 0.504 0.650 0.283

Baba egitim seviyesi

Okuryazar degil 42(13.8) 35.59£11.21 27.78+11.08 25.69+8.81 27.59+£8.57 116.66+£33.31

Ilkokul 174(57.0) 33.73£9.30 25.38+11.08 26.42+8.22 27.9749.47  113.52+27.31

Lise 63(20.7) 33.52+9.48 24.46+9.88 27.26+7.74 26.14+£8.84  111.39+£29.64

Universite 26(8.5) 36.03+11.03  27.23+£9.96 30.00+8.94 30.0749.46  123.34+31.97

F 0.850 1.125 1.733 1.227 1.181

P 0.484 0.339 0.160 0.300 0.317

Flort iliskisi olma durumu

[liskisi var 101 (33.1) 34.13£9.81 24.19+10.14 26.82+8.42 26.52+8.86  111.68+29.47

Iliskisi yok 204(66.9) 34.14£9.76  26.41+10.32  26.79+8.27 28.31£9.37  115.67+£28.91

t -.007 -1.776 .027 -1.600 -1.128

p .994 .077 978 111 .260

t=Independent samples t testi

F=0One-Way ANOVA

Ort= Ortalama

SS=Standart Sapma

Arastirmada 6grencilerin yas ortalamasi 20.76+2.05 (min:18 max:35) olup, % 52.1°1 20

yas ve daha kiiciik yasta, % 47.9°1i 21 ve iizeri yastadir. Ogrencilerin yaslari ile flortte siddete

yonelik tutum Olgekleri tiim alt boyutlar1 ve toplam puani arasinda anlamli iligkili oldugu

saptand1 (p<0.05). Ogrencilerin cinsiyetleri incelendiginde ¢ogunlugunun (%85.2) kadin

oldugu ve cinsiyetin flortte siddete yonelik tutum ile iliskili oldugu ve istatiksel agidan 6nemli
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oldugu bulunmustur (p<0.05). Arastirmada 20 yas ve altindaki Ggrencilerin ve erkek
Ogrencilerin flort siddetine yonelik kabul diizeyinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin okumakta olduklar1 béliim incelendiginde %57.4’ii ebelik, %42.6’s1 hemsirelik
ogrencisi oldugu saptandi. Ogrencilerin okuduklar1 boliim ile erkegin flortte uyguladig
psikolojik siddete yonelik tutum ve erkegin flortte uyguladigr fiziksel siddete yonelik tutum alt
boyutlar1 arasindaki iliskinin istatiksel agidan énemli oldugu saptandi (p<0.05). Ogrencilerin
devam etmekte oldugu sinif ele alindiginda % 33.81 birinci, % 24.9’u ikinci, % 11.5’1 {ligiincii
ve % 29.8’i dordiincii siif oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin okumakta olduklari smif ile flortte
siddete yonelik tutumu arasinda istatiksel agindan anlamli iliski oldugu bulunmustur (p<0.05).
Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek i¢in yapilan Tukey testi ile bu farkin
birinci ve ikinci siniflardan kaynaklandigi, 6grencilerin devam ettikleri sinif yiikseldikge flortte
siddete yonelik tutumlarmin degistigi goriilmektedir. Ogrencilerin ebeveynlerinin egitim
durumlar ile devam eden bir flort iliskisinin varliginin, 6grencilerin flortte siddete yonelik

tutumlarin etkilemedigi gorilmustiir.

Tablo 2. Ogrencilerin Flort Siddetine Iliskin Tutum Olgeklerinden Almis Olduklar1 Toplam Puanlarin Dagilimi

Flort Siddetine Iliskin Tutum Olgekleri n Ortalama+ SS  Min-Max
Erkek Psikolojik Siddet (15-75 Puan) 305 34.41+£9.76 15-65
Erkek Fiziksel Siddet (12-60 Puan) 305 25.68+10.30  12-55
Kadin Psikolojik Siddet (11-55 Puan) 305 26.80+8.30 11-53
Kadim Fiziksel Siddet (12-60 Puan) 305 27.72+9.23 12-58

Tablo 2’de 6grencilerin flortte siddete yonelik tutum dlgeklerinden almis olduklari toplam
puanlarin dagilimi verilmektedir. Puan dagilimina bakildiginda; erkegin flortte uyguladigi
psikolojik siddete yonelik tutumu puan ortalamasimin 34.41+£9.76 (15-65), fiziksel siddete
yonelik tutumu puan ortalamasinin 25.68+10.30 (12-55) oldugu bulunmustur. Kadinin flortte
uyguladig1 psikolojik siddete yonelik tutum puan ortalamasinin 26.80+8.30 (11-53), fiziksel
siddete yonelik tutum toplam puan ortalamasinin 27.7249.23 (12-58) olarak saptandi.

Tablo 3. Ogrencilerin Siddet Deneyimleri ile Flortte Siddete Yonelik Tutum Olgegi Arasindaki iliski

Flortte Siddete Yonelik Tutum dlgegi

Siddet deneyimleri Erkek Erkek Kadin Kadin Toplam
Psikolojik Fiziksel Psikolojik Fiziksel Olgek Puani
Siddet Siddet Siddet Siddet
fliskide siddete r -.061 -.071 -.014 .088 -.021
maruz kalma p 292 217 .802 123 .709
iliskide siddet r -.078 -.106 -.045 .042 -.063
uygulama p 176 .065 429 460 273
Ailede siddete r .016 .070 -.046 .068 .039
tanik olma p .785 220 427 234 499
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Ailede siddete r -.042 .027 -.065 101 .008
maruz kalma p 460 .645 .255 079 .884
r=Correlations

Tablo 3’te dgrencilerin siddet deneyimlerinin flortte siddete yonelik tutum 6lgegi ile
arasindaki iliski verilmistir. Ogrencilerin iliskilerinde siddete maruz kalma ya da siddet
uygulama ile aile i¢inde siddete tanik olma ile aile i¢inde siddete maruz kalma durumlarinin

flortte siddete yonelik tutumlari arasinda istatiksel agidan anlamli iliski saptanmadi (p>0.05).
TARTISMA

Universite yillar1 bireylerin ergenlikten yetiskinlige gecis dénemi gibi olup, dte yandan
kisinin bireyselliginin gelistigi bir donemdir. Bireyler bu donemde kendi kimliklerini
kazanirken, hayatlari ile ilgili hedefler olustururlar. Bu dénemde toplumsal kurallara meydan
okuma, kazanilan roller toplumsal normlar tarafindan onaylanmayabilir. Bu siirecte
bireysellesme ile beraber bireyin yeni kendini arayisi, ailesinden ve otorite saydig: kisilerden
uzaklasmasi ve kendi hayatini kendi ¢abalari siirdiirmek istemektedirler. Hem ergenlik hem de
geng yetiskinlik donemi siddet iceren davranislarin arttigi donemlerdir (Cetin, 2011; Yildirim
ve Terzioglu, 2018). Bu arastirmada her iki yas grubunda da hem erkegin hem de kadinin fl6rt
déneminde fiziksel ve psikolojik siddetin kabul diizeyinin orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
Bununla birlikte arastirmada flort siddetine yonelik tutum Olgeklerinin ortalamalarina
bakildiginda 21 yas ve tlizeri olan 6grencilerin, 20 yas ve alt1 6grencilere oranla erkegin ve
kadinin uyguladig1 psikolojik ve fiziksel flortte siddeti kabul diizeyinin daha diisiik oldugu
saptand1 (p<0.05, Tablo 1). iftar ve Giiler (2020) tarafindan yapilan galisma da flortte siddet
tutum olgekleri ile yas gruplar1 arasinda anlamli bir fark olmamasina ragmen, 17-19 yas arasi
genglerin siddete yonelik tutum puanlarinin diger yas gruplarina nazaran daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir (Iftar ve Giiler, 2020). Ayrica konu ile ilgili yapilan baska bir ¢calismada da yas ile
erkegin ve kadinin flortte uyguladig psikolojik ve fiziksel siddeti kabul diizeyi arasinda anlaml
iliski oldugu, ancak arastirmanin aksine yas arttik¢a flortte yasanan siddeti kabul diizeyinin de
arttigr bulunmustur (Ayyildiz ve Taylan, 2018). Yas ile flortte yasanan siddeti kabul
diizeyindeki bu farkliligin, yasin ilerlemesi ile birlikte bireylerin kendilerini gerceklestirme,
bireysellesme oranlarinin artmasi ve bunun yani sira toplumumuzun ataerkil ve geleneksel bir
yapiya sahip olmasi flort tarzi iliskilerin yas olarak iilkemizde daha ge¢ yasanmasi gibi
birbirinden bagimsiz durumlardan kaynaklandig: diistintilebilir.

Erkegin ve kadmin flortte uyguladigi psikolojik ve fiziksel siddete yonelik tutum

ortalamalarinin cinsiyete gore farklilik olusturdugu goriilmektedir. Bu arastirmada flort
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siddetine yonelik tutum ortalamalarina gore erkek Ogrencilerin kadinin uyguladig fiziksel
siddeti kabul diizeyi kadinin siddeti kabul diizeyi ile benzerken, kadinin uyguladigi psikolojik
siddeti kabul diizeyinin daha yiiksek oldugu saptandi. Erkegin kendi uyguladig: fiziksel ve
psikolojik siddeti kabul diizeyinin kadinlara gore daha yiiksek oldugu saptandi. Konu ile ilgili
yapilan caligmalara bakildiginda, erkek Ogrencilerin psikolojik siddete yonelik tutum
ortalamasinin, kadmlarin 6grencilerin ise fiziksel siddet tutum ortalamasimin daha yiiksek
oldugu saptanmistir (Kul Ugtu ve Karahan, 2016; Selcuk, Avci, ve Mercan, 2018). Bir bagka
calismada da fl6rt siddetine yonelik tutum ortalamalarina gore erkek 6grencilerin partnerlerine
daha fazla psikolojik siddet uyguladigi, kadinlarin ise partnerlerine daha fazla fiziksel siddet
uyguladigi saptanmustir (Cakaloz, Coban, ve Irmak, 2020). Bir diger ¢alismada da erkeklerin
flortte uyguladig: psikolojik ve fiziksel siddeti ve kadinin uyguladig: psikolojik siddeti kabul
diizeyinin yiiksek oldugu goriilmiistiir (iftar ve Giiler, 2020). Bu durum erkeklerin partnerlerine
daha fazla fiziksel ve psikolojik siddet uyguladigi, kadinlarin ise iliskilerinin dinamiklerine
gore partnerlerine fiziksel veya psikolojik siddet uyguladigi seklinde yorumlanabilir. Erkegin
ve kadinin flortte uyguladig psikolojik ve fiziksel siddetin toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil
kiiltiirel yapidan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmada ebelik boliimii 6grencilerinin erkegin partnerine uyguladig: fiziksel ve
psikolojik flort siddetini kabul diizeyinin hemsirelik bolimii 6grencilerine gore daha diistik
oldugu saptanmistir. Giinliik hayatimizda siklikla karsilastigimiz toplumsal cinsiyet rolleri ve
bu rollerden dogan toplumsal cinsiyet esitsizligi ve geleneksel normlar kadina yonelik siddetin
yagsanmasina neden olmaktadir (Qu, Wang, ve Zhao, 2018; Reyes, Foshee, Niolon, Reidy, ve
Hall, 2016). Konu ile ilgili yapilan bir calismada cinsiyet esitligi ve ataerkil kiiltiire] normlara
iliskin geleneksel bir bakisi acisina sahip olan insanlar arasinda fiziksel ve psikolojik flort
siddeti riskinin daha yiiksek oldugu gériilmiistiir (Ozaki ve Otis, 2017). Bu durumun iilkemizde
ebelik boliimiine sadece kadinlarin, hemsirelik boliimiine ise hem kadinlarin hem erkeklerin
kabul ediliyor olmasindan kaynakladig: diisiiniilmektedir. Bununla beraber 6grencilerin devam
etmekte olduklari smifin ilerlemesi ile erkegin ve kadinin flortte uyguladigi fiziksel ve
psikolojik siddeti kabul diizeyi azalmaktadir. Bu durum ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin
egitimi sirasinda konu ile 1ilgili dersleri almalar1 ve farkindaliklarimin artmasi ile
iliskilendirilebilir.

Sonug olarak, arastirmaya katilan erkek dgrencilerin flort iliskilerinde partnerlerine hem
fiziksel hem de psikolojik siddet uygulamay1 kabul diizeyinin kadinlara gore yiiksek oldugu
saptanmistir. Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda iiniversite 6grencilerinin siddete yonelik

farkindaliklarimin arttiritlmasi konusunda egitimlerin diizenlenmesi 6nerilmektedir.
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