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SAMANIZM VE GUNUMUZDEKI KALINTILARI

Uygur Toplumundaki Tabular Uzerine

Samire MOMIN'

OZET

Caglar igerisinde zengin bir tarih ve kiiltiirii kendinde barindirmakta olan Tiirk toplumlarinda
karsilastigimiz olgular ¢ok yonlii goziikmektedir. Sosyal hayatimizda da eski Tiirk yasantilarinin izlerine
rastlanmaktadir. Ozellikle eski inang yapilarinin etkileri {izerinde gesitli aragtirmalar yapilmaktadir. Ancak
Samanizmin bir din mi, yoksa kokii tarihin derinliklerine kadar inen bir kiiltiir mirast m1 olduguna heniiz
kesin bir karar verilmemistir.

Bu caligmada Samanizmle ilgili farkli diigiinceler ve tabular {izerinde durularak Samanizm’in
giiniimiize ne gibi kalintilar biraktigi, toplumda yaygin yasamakta olan Islam dini cergevesinde nasil

degisiklere ugradigi betimsel bir yontemle anlagilmaya ¢alisilacaktir.
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SHAMANISM AND ITS REMAINS
(TABOO OF UYGHURS)

ABSTRACT

Glancing through the historical period of the Turk communities, which has rich experiences and
color full culture, we can observe different types of facts. There are some traces of Turkic life style in our
social life. Especially, there are lots of scien tihic researches on old belief’s structure. But there isn’t certain
decision about Shamanism, either it is the religion or historical cultural heritage.

This work focused on different opinions related to Shamanism and taboos. There is an attempt to
explain remains of Shamanism in our days, changes which has undergone in the mast practiced Islamic

religion with the help of descriptive methodology.
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GIRIS

Orta Asya Topluluklar1 (Eski Tiirkler) dogada bazi gizli kuvvetlerin varligina
inanmiglardir. Tabiat giiclerine itikad, hemen hemen biitiin halk dinlerinde mevcuttur.
Fiziki ¢evrede bulunan dag, deniz, irmak, ates, firtina, gdk giiriiltiisii, ay, giines, yildizlar
gibi tabiat sekillerine ve olaylarina karsi hayret ve korkuyla karigik bir saygi hissi eskiden
beri olmustur®. Bunlarin iginde gok’e en kutsal tanr1 olarak bakmiglardir.

Orta Asya topluluklarinin doga inancinda 7anri olarak  “dogaiistii giicler’e
baktiklar1 bilinmektedir. insan hayatina hem mutluluk getirebilir hem de zarara ugratabilir
diye inanilmistir. Bundan dolay1 tabiattaki bazi nesneler, tabiat hadiseleri dokunulmaz,
saygl duyulmast gereken kutsal nesne haline donmiis ve toplumdakiler de onun gii¢lerine
inanarak kafalarinda canlandirmis, tanrilara iligkili tabulart meydana c¢ikarmis ve onu
inandiklar1 farkli dinlerin kurallarina gore uygulamaya, gelistirmeye c¢alismislardir.
Gliniimiizde Samanizmin izlerini ortaya c¢ikarmayi hedefleyen bu ¢alismada tabular
iizerinden Ornekler verilerek kalintilar ve tabular arasindaki iligkiler analiz edilmeye
calisilacaktir.

1.Samanizm

Samanizm ata ruhlarma ve doga varliklarina tapinmaya dayanan eski bir inanctir.
Bunun ne zaman ortaya ciktigi, ne gibi degisikliklerden gectigi kesin olarak
bilinmemektedir. Ancak eski Cin Kaynaklarindan 6grenildigine gore, Samanligin 6nce
Orta Asya Tirkleri arasinda ortaya ¢iktig1i, daha sonra da diger Tiirk boylar1 arasinda
yayildig1 anlagilmaktadir.

Bugiin Samanizm diye adlandirilan geleneklerin din adamlarini ifade etmek {izere
kullanilan Saman kelimesinin etimolojik kokeni {izerinde de ¢ok durulmustur. Bu terimin
Tunguzca’dan Rusca yolu ile Bat1 diinyasina gectigi bilinmektedir. Aslen Sanskrit¢enin bir
koluna bagli oldugu sanilan kelimenin, Hind — Avrupa dillerinden Toharca (Samane-
Budist rahip) ve Sogdca’daki (Saman) transkripsiyonlar1 kesfedilince, bu terimin Hint
Avrupa mengeine dayandigi iddiasi kuvvet kazanmistir. Ciinkii bu kelime Tunguzca’ya
yabanci goriinmekte ve Samanligin glineyden kuzeye dogru yayilisinda Budizmin tesiri
sezilmektedir. Fakat Tunguzlarin komsular1 ve Tiirk boylarindan biri olan Sahalar
etkiledikleri de gerc;ektir.3 Bazi bilim insanlar1 bu soézciigiin koken olarak, Tiirkce’deki
karsiligi olan "Kam" s6zciigii ile fonetik bakimdan aymi oldugunu ileri siirmiislerdir.*

?Abdiilkadir inan. (1976). Eski Tiirk Dini Tarihi. Milli Egitim Basimevi, Istanbul, ss.16-17.
*Saadettin Gomeg. (2011). Samanizm ve Eski Tiirk Dini. 2. baski.(Akt). Berikan Yayinevi, Ankara, s.19.

4 .
Aybars Pamir.(2003). Tiirkler'in Geleneksel Dini Samanizm'in Orta Asya Eski Tiirk Kamu Hukuku'na Etkisi. Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 52(4): 5.157.
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Samanizm ve eski Tiirk dini meselesine dair pek ¢ok arastirma yapilmistir. Ancak
Samanizm diislincesi ¢ok farkli ve karmasik oldugundan dolay1 arastirmacilarin ortaya
attig1 bakis agilar1 ve diisiinceleri de ¢ok farklidir.

13

Liushong “Cilin Yeni Tezkiresi” adli eserinde “ Saman dini din degildir, genelde
Tanriya (ruha) inanan inanglarin bir ¢esidi, ona din olarak bakmak yanlistir” diyor.
Tayvanli Tiirkolog LiuYiTang da: “kesinlikle Samanizm’e din diyemeyiz, o sadece iptidai
doga ilahilerinin giiciine inanmaktan ortaya ¢ikmus hadisedir.”goriisiinde bulunuyor.’
Yukaridaki arastirmalara goére Samani ruhlara inanilsa da din olarak kabul edilemeyecegi
savunulmaktadir.

Ancak Cin bilim adamlar1 WuBing An, Mu Dong Yan, Sincan Bolgesinde ise
Abudulkerim RAHMAN, Li Cin Shing, Dilmurat Omer ve Tiirkiyeli Abdiilkadir INAN
gibi arastirmacilar Samanizmi din olarak gérmektedirler. Li Cin Shing’in “Sincan daki
Dinlerin Tarihi” adli eserinde “ Saman dini ilkel toplumun son donemlerinde din olarak
sekillenmeye baslamistir, o balik¢ilik ve goban hayvancilik yapan milletlerin tarihinde bu
din 6nemli rol oynamustir” diye bahsediliyor.’ Abdilkadir INAN “Tarihte ve Bugiin
Samanizm” adl1 eserinde “Samanizm Orta Asya go¢cmenlerinin eski dini. Hunlar, Gok
Tiirkler, Uygurlar, Yakutlar gibi Orta Asya uluslari bu dine inaniyordu’”diye yaziyor.

Yukarida goriislerini  paylastigimiz bilim adamlarinin  bazilar1 Doga kiilti,
Totemizm, Atalar kiilti gibi inan¢ unsurlarmi da “Saman Dini” dairesinde bakiyor.
Bazilar1 onu iptidai toplumdan gecis siirecinde gecici bir din olarak bakiyor, bazilar1 ise
biiyiiciiliik faaliyeti olarak bakiyor. Dolayisiyla bilim insanlarinin bu konu iizerindeki
gortsleri ¢cok farklidir.

Ibrahim Kafesoglu’na gore “Eski Tiirklerin dini ¢ noktaya toplanir; 1. Doga Kiiltii,
2. Atalar Kiilti, 3. Gok Tanr1 Kiiltii.” Bahaiddin Ogel de; “ Eski Tiirk topluluklarinin
Samanistler oldugu hakkindaki goriisler cok yanlistir.” diislincesini aktarmaktadir.®

Uluslararasi Samanizm Medeniyet Arastirma Kurumu’nun Baskani Hoperr “Orta
Asya Samanizmi” adli bildiri konusmasinda sunlari ifade ediyor;’

Samanizm bir medeniyet olgusu, o ne biiyiiciiliik faaliyeti ne de siyasi faaliyettir. Samanizm kiiltiir,
tip ilimi, edebiyat-sanat, 6rf adet, ekoloji gibi alanlara baglidir. Onu din olarak nitelendiremiyoruz.
Samanizm dinin kapsadig1 alandan ge¢mis bir hadisedir. Samanlar Orta Asya toplumlarinin tarihi siirecinde
onemli rol oynamistir. Onlar sair, sanat¢i, usta ve kahramanlarin yerine ge¢mistir. Avrupa dillerindeki
“Shamanism” teriminin baska dillere “Saman dini” olarak terciime etmenin yanlis algilamaya yol agacagin
“Saman Kiiltiirii” diyerek terciime etmelerin gerektigini vurguluyor.

*Ablimit Omer BILIG. (2008).a.g.e. (Akt)., s.214.

‘d.e.,s.215.

" Abdiilkadir Tnan. (1995). Tarihte ve Bugiin Samanizm. 4. Baski, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, ss. 3-6.
Ablimit Omer BILIG. a.g.e., s.218.

*4.e.,5.220.
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Samanizm hakkindaki arastirma karmasik ve zor bir konu oldugu igin bilim
adamlarmin da Samanizm hakkindaki goriisleri ¢cok farkli ve c¢esitlidir. Daha &nce
belirtilenlere ek olarak Samanizm’in tek tanrili dinlerde goriildiigii gibi bir inang sisteminin
ve kesin kurallarinin mevcut olmadig1 sdylenebilir. Samanizm’i tarif ederken, Orta Asya
ve Sibirya bdlgesini ¢evreleyen dinlerden, gesitli yollarla etkilenmis ve zamanla kendi
kiiltiir kimligini olusturmus bagimsiz bir “kiiltiir ocagidir” denilebilir.

flkel toplumda insanoglu karsilastig1 sosyal olaylar, geliskiler, hastaliklar gibi bazi
olgu ve olaylarin sebeplerini anlayamazdi ve bunlar1 anlamak ve kontrol altina almak
istegiyle Animizm diisiinceleri etkisiyle kotii ruhlar1 kovalayip, iyi ruhlarin yardimina
kavusacagr maksadiyla biyticiilik faaliyetleri ortaya ¢ikmis ve hayatlarii siirdiirmede
onemli bir unsur haline gelmistir.

Biiyiiciiliik belli toren ve faaliyetler ile dogaiistii gii¢ler (ruhlar, periler, cinler, dev
vb.) den yararlanarak doga, insan ve baska nesnelerle “hissi iligki” kurarak ger¢ek amaca
ulasmak i¢in aranan veya hayal kurulan bir eylemdir. Biiyticiiliigiin tarihi siireci uzun, ilkel
medeniyet etaplarindan ge¢mis, uluslarin tarihinde bu tiir eylemler farkli bigimlerde ayakta
kalmistir ve kalmaya devam etmektedir.

Tarihteki bu tiir biiyiiciiliik eylemleri ve onun giiniimiizdeki izleri veya kalintilarina
Samanizm’in dairesi i¢inde bakilmaktadir. Yani bu tir olaylar din olarak, Tiirk
Topluluklariin iptidai dini olarak kabul edilmektedir. Biiyiiciiliigiin uzun tarihten beri
devam edip gelmekte olan bir aliskanlik ya da eylem oldugu bilinmektedir. Asirlardir bu
eylem nasil uygulanmaktadir, 6zellikleri nelerdir?

Goktirk Hanligt ve Orhun Uygur Hanligina dair yazitlarda biiyiiciiliik veya
Samanlara ait yazilarla karsilasmamistir. Bu belki onlarin hayatinda bu (biiyiiciiliik)
eylemin o kadar onemsenmedigini ya da onemli bir etkide bulunmadigini gosterebilir.
Ancak Cin kaynaklarinda Hunlar, Tiirkler, Uygurlar tarihindeki biiyticiiliikle ilgili yazilar
oldukga fazladir."

“Han nama” da soyle yaziliyor; “Hunlar bilyiiciileri gonderiyor ve inek, koyun gibi hayvanlari
gomdiiriirdii ve askerler i¢in dua okuturdu. Tanr1 Kut Han padisahina at ve bagka seyleri hediye etti ve
birkag biiyiiciiniin orada kalmasini istedi.”

“Divani Liigati Tiirk’te bu konuda ayrintili bilgiler mevcuttur. Ve bu alam
anlamada oOnemli katkilar1 olmustur. Daha ¢ok Samanilik inanilan doga giiclerini
etkilemeyi amaglayan bir eylem olarak anlatilmistir.

Saman inanisina gore evren ii¢ béliimden olusmaktadir: '

" Ablimit Omer Bilig. a.g.e., 5.225.
"Turan. Serafettin. (1994). Tiirk Kiiltiir Tarihi. Bilgi Yaymlari, Ankara, s.103.
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a) Gok: Aydinlik olandir. Orada iyilik, giizellik ve mutluluk vardir. Tam anlamiyla
bir cennet demektir. 17 kattan olusmaktadir. En biiyiik Tanri/ruh olan Ulgen, esi ve
cocuklari ile kendisine bagli iyi ruhlar orada oturur.

b) Yeryiizii: insanlarin yasadiklari yerdir.

c) Yeralti: Karanlik olandir. 14 kattir. Kotiiliiklerin, bahtsizliklarin, ¢irkinliklerin
hiikiim yeridir. Bu nedenle cehennem demektir. Korkung bir tanri/ruh olan Erlik, ailesi ve
ona bagli kotii ruhlar yeraltinda bulunurlar.

Samanlar bu tice ayrilan evrende kendi dualartyla hastalarin dua isteklerini gokteki
ve yer altindaki ruhlara ilettiklerini, onlarla konustuklarini sdylerler, ve boylece hastaya ya
da biliyli okutmaya ihtiya¢ duyan kisiye gelecek kotiiliiklerden gokteki ve yer altindaki
ruhlarin kendilerini korudugu duygusu aktarilmis olur.

2. Samanizm’in Giiniimiizdeki Kalintilar:

Tabu toplumlar arasinda genis bir kapsamda yayilmis geleneksel medeniyet hadisesi
olarak goziimiize ¢arpilmaktadir. Tabu, insan davraniglarinin belli alanlar1 ya da belli
normlarla iligkili olarak kutsal ya da dokunulmaz olarak tanimlanmis oldukca gii¢lii sosyal
yasaklara denir. Etnologlar tarafindan Polinezya dillerinden alinip kullanilmaya
baslanmistir. "Kutsal" nesnelerde oldugu gibi celiskili bir yapist vardir, iki karsit anlam1 da
tasir. Hem "kutsal" hem "kirlenmis" seyler tabu olabilirler. Ornegin "kirlenen" kisiler,
nesneler "kutsal" olandan ayri tutulmalidir. "Tabu" karsiliginda bir¢ok dilde kullanilan
sozciikler de iki zit anlami birden tasirlar."

Tabular tarih siirecinde insan topluluklarinin inandig1 dinlerle simsiki bir bag
yapmis durumdadir. Samanizm’im giiniimiizde ¢ok etkili bir role sahip oldugundan soz
edilmisti. Artik giinlimiizde Samanizm’in kurumlarina, Samanlara ve kullandiklari
materyallere halk tabu olarak bakmaktadir.

2.1. Samanizm’in Kurumlari ve Tabular

A. Gok Tanr1 inanci

Eski Tirklerde bliylik gocebe imparatorluklarinin kurulmasindan sonra,
imparatorluga dahil biitiin uluslar i¢in bir G6k Tanr1 kiiltii miisterek ve genel bir kavram
olarak olugmus, "Gok Tanr1" biitlin tanrilarin en biiyiigii sayilmistir. Cin kaynaklari, Orta

2www.wikipedi.com . (03.03.2013)
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Asya'da devlet kuran ailelerin hepsinde Go6k Tanri kiiltiiniin bulundugunu tespit
etmislerdir.”

Orta Asya topluluklarinin iptidai inang yapisinda gok tanri basligindaki Umay, yer-
su tanrisindan olusmaktadir. GOk tanri inanci bu inan¢ sisteminin merkezinde yer
almaktadir. insanoglu onlara duydugu korku, merak hisleri sonucunda onlara kutsal olarak
bakmaya baslamis ve onlarin gii¢clerine inanmistir. Halk arasinda o inanislarin biraktigi
izlere giiniimiizde de asagida goriildiigl gibi karsilagmaktayi1z.

Uygurlarda gokyiiziine bakip tiikiiriilmez. Bu eskiden halk inancinda Gok tanrina olan hakaret
olarak bakildigindan dolayr halk arasinda tabu olarak bakilnmigtir. Eski Tiirkler gok giiriiltiisiinii ¢ok
seviyorlardi. Ondan baska riizgar, firtinalar onlarin diisiincelerinde kétiiliigiin isareti olarak algilaniyor
cinlerin onlarla beraber gelecegine inaniyordu. Uygur toplumunda firtina estiginde ¢ocuklarin disarida
oynamasina izin vermiyorlar. Ozellikle hortum ¢iktiginda ona “kuyuntaz” diye kiifiir eder ve yanindan stire
okuyup gegerler. Halk inancinda hortumla beraber cinlerin geldiklerine ve hortumla karsilasan kisiye cinin
yapisip akil hastast olacagina inamwrlar. Bunlar sadece iptidai insanoglunun tabiat hadiselerinin
sebeplerini dogru anlayamadigi, anladiktan sonra da inamislardan kurtulamadigimin  gostergesidir.
Samanizm’de yagmur tanrimin géz yasi olarak algilaniyor. Uygur toplumundaki bu nedenle Cumartesi

basladig igin u?urlu, uzun vadeli olacagina inaniyorlar ve onun i¢in Cumartesi yagmur yagmasina ¢ok
dikkate alirlar.

B. Samanizm'de Giines ve Ay Konulari

Samanizm'de Giines, Ay, Yildiz, Yildirim, Firtina vb. ile ilgili inan¢lar hep Gok
Tann kiiltiiyle baglantilidir. Altayli Samanistler Gilines lizerine ant igerlerdi. Altaylilara
gore Giines "Ana", Ay ise "Ata" sayilmustir.”” Giines'i yeryiiziinde "Ates" temsil eder.
Yakut masallarina gore biiylik kahramanlar hep Giines ve Ay'in himayesi altindadir.

Saman inancina goére koti ruhlar Glines ve Ay ile siirekli miicadele halindedirler,
bazen onlar1 yakalayip karanlik diinyasina stiriiklerler. Giines ve Ay tutulmalariin sebebi
budur. Giines ya da Ay tutuldugu zaman, Samanistler onlar1 kotii ruhlarin esaretinden
kurtarmak i¢in bagirip cagirirlar, davul galarlar. Onlara gore bu giiriiltiiler kotii ruhlar
korkutmak igindir.'® Giiniimiizde Ay ya da Giines tutuldugunda gelecek olan felaketlerin
isareti olarak disiiniirler.

Gilinlimiizde de temiz olmadan bakmak tabu sayilir. Uygur toplumunda Ay’a da
kutsal olarak bakiliyor. Yani Ay’a bakip tiikiirmekten, Ay’ parmaklariyla isaretleyip
konugmaktan sakinirlar. Divani Liigati Tiirk’te de bu konulardan konusulmustur. Mahmut
Kasgari de biiyiik eserinde “Dolunay parmakla gosterilmez”'’ diyerek bu tabuya isaret

" Aybars Pamir.(2003). Tiirkler'in Geleneksel Dini Samanizm'in Orta Asya Eski Tiirk Kamu Hukuku'na Etkisi. Ankara
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 52(4): s,162.

" Abdiilkadir Inan. (1976).a.g.e., 5.23; Kuyun taz Uygurlar arasinda kiifiir ettiklerinde kullanilan kelimedir. Kuyun Tiirkiye
Tiirkgesinde hortum, taz ise kel anlamina gelmektedir; Ayrica bkz. Anver Samat Korgan. (2007). Uygurlarda Tabular.
Sincan Halk Yaymevi, Urumgi, s.380.

" Abdiilkadir Inan. (1976).a.g.¢., 5.29.

' Abdiilkadir Inan. (1995).a.g.¢., 5.29.

"Mahmut Kasgari. (1980). Divani Liigati Tiirk. 1.cilt. Sincan Halk Yaynlari, Urumgi, s.112.
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etmistir. Ayrica toplumda dolunay goren kimse Ay’a egilerek selam verir ve Ay’a bakarak
“keseme bereket versin!” diye yoluna devam ederler. Bu da ¢ok yaygin bir davranistir.

C. Samanizm'de Ates ve Ocak konulari

Samanizm inancina gore ilk insanlar meyve ve otla beslendikleri i¢in atese
ihtiyaclar1 yoktu. Tanri1 onlara et yemelerini buyurduktan sonradir ki, atese ihtiyag
duyulmustur. Ulgen gokten biri siyah, digeri beyaz iki tas indirmis ve bu taslar1 birbirine
siirterek ates cikartmayr insanogluna Ogretmistir. Bundan dolayr Samanist Tiirklerde
cakmak tasindan elde edilen ates kutsaldir. Kuzey Altaylilarda gelin ve damadin,
evliliklerinin ilk ii¢ giinlinii bu suretle yaktiklar1 atesin basinda gecirmeleri adetten
sayilmistir. Samanist Tiirklerde atese bakip kehanette bulunmak da eski bir gelenektir.18

Samanistler'e gore ates her seyi temizler ve kotii ruhlari kovardi. Bati Goktiirk
Devleti'ne el¢i olarak gonderilen iinlii Bizans elgisi Zemahros 569'da Orta Asya'da Bati
Goktiirk {iilkesinin siirlarina vardiginda, Tirkler'in kendisini ve arkadaslarini alevler
iizerinden atlatarak kotii ruhlardan arindirdiklarindan sz etmistir."

Atesten atlatip temizlenme Uygur toplumunda ¢ok yaygin bir eylemdir. Gelin yeni
evine getirildiginde atesten atlatilir ve bdylelikle gelinin {izerindeki ugursuzluklarin
temizlendigine yeni yuvasina ugurluk getirecegine inanilir.

Uygurlar atese temizligin sembolii olarak bakar ve atese tiiklirmezler. Atese su
dokmezler, c¢oOpleri atmazlar. Aksam karanliginda (safak) ates ile ugragmazlar
(oynamazlar). Bu yangindan korunma gibi gelse de giindiiz ile karanligin bir birine
donustiigii anda kutsal nitelendirdigi atesi kaldirmamak, oynamamak gibi Zerdiistliik
inancina takilmaktadir®. Eskiden ata babalarimiz atesi sondiirmeden kullanmuslar, o
donem ates ailenin bereketi olarak algilanmis komsular arasinda ates isteme eylemlerimde
cok dikkatli davranmislardir. Mesela Carsamba giinii ates vermek tabu olarak kabul
edilmistir.

D. Saman'in (Kam'm) Ozellikleri

Samanizm'de bir peygamber ya da kutsal bir kitap olmadig: i¢in Kamlar toplum
icinde sivrilmis ve statii olarak 6nemli bir yer edinmislerdir. Kamlarin goérev ve niifuzlari
hakkinda Cin, Bizans, Islim ve Hiristiyan kaynaklarinda bircok onemli bilgiye
ulasilmaktadir. Bunlar iginde {inlii iranl tarihgi Ciiveyni'nin adi1 zikredilebilir. Ciiveyni
Uygurlar'da sihir ilmini bilenlere "Kam" adi verildigini, bunlarin seytanlara hiikmettigini
bildirmigtir. Tarih¢i, Kamlarin Tanr ile iligkide bulunduklarindan da sdzetmis, bu yolla
onlarin gelecekten haber verdiklerini ileri siirmiistiir. O'na gore, Mogollar déneminde,
siddetli kista ¢iplak bir vaziyette daglara giderek

"8 Abdiilkadir nan. (1995).a.g.e., 5.66.
' Aybars Pamir. a.g.m. (Akt)., s.164
* Anver Samat Korgan. a.g.e., 5.384.
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Tanr ile konusan Mogol Kami, Tanri'min yeryiiziinii Temugin (miistakbel Cengiz
Han) ve ogullarma verdigini bildirmistir.*'

Kam, Saman inancinda bu dinin ayinlerini gergeklestiren, fani insanlarla ruhlar
arasinda aracilik yapan kisidir. Kagsgarli Mahmud, “Kam” soziinii “kahin” kelimesiyle
acikliyor. Bu s6z o zamanki Miisliiman Tiirkler tarafindan da unutulmamistir. Yusuf Has
Hacip ise, Kutadgu Bilig’de Kamlar “otacilar” olarak ¢evirmekle beraber, bunlarin insan
topluluklar1 i¢in faydali kisiler oldugunu sdyler. Kanaati temsil eden Odgurmus hakana
nasihat verirken; “bazi insanlar yoksul, baz1 insanlar da kaygi ile yipranmislardir. Bunlarin
ilaci, dertlerine derman sendedir. Bunlar1 tedavi et, bunlarin Kam’1 ol” 2 demektedir.
Dolaysiyla onlar ayn1 zamanda bir tip adamudir.

Samanistler'in inancina gére Kam, tanrilar ve ruhlarla insanlar arasinda aracilik
yapma kudretine sahip kisilerdi. Ayin ve torenlerde insanlarla ve ruhlar arasinda aracilik
edip insanlar1 kotii ruhlardan ve hastaliklardan koruduklarina inanilirdi. Samanlar bu
faaliyetlerde bulunurken 6zel kiyafet giyerlerdi. Saman giysisinin 6zel bir gorevi vardi. Bu
giysi bir kiilt aract gibi kullanilmaktadir. S6zgelimi, bir Samanin giysisi iizerinde kus
resminin bulunmasi, Samanin bu kus resmi yardimiyla 6te diinyaya ucabilecegi seklinde
yorumlanmaktadir. Saman giysisi diger kiiltler gibi kutsaldir. Bu nedenle de herkesin
gorebilecegi ve dokunabilecegi yerlere konulmaz. Ozellikle kadinlarin ve kiigiik cocuklarin
dokunmasinin onlarin giiglerini azaltacagma inamlmaktadir.”

Bir diger ara¢ olan davul ise genellikle tahta bir kasnaga deri gecirilerek
yapilmaktadir. Bu davula, dogaiistii kudretlerin, cinlerin bulunduklar1 ve eglendikleri bir
ara¢ olarak bakilmaktadir. Baz1 boélgelerde davulun, Saman tarafindan bir binek hayvam
gibi gokyiiziine ya da yeraltina yaptigi yolculuklarda kullanildigina inanilmaktadir.
Davullarin tizerindeki agac¢ motifleri, “diinya agac1”’n1 sembolize etmekte, merdiven resmi
gokytiziine ¢ikmay1 kolaylastirmakta, atlar uzun mesafeleri almak i¢in kullanilmakta ve
ecis biiciis cinler ise ¢esitli isler gérmektedir.24 S. Malov ise 1915 yilinda Aksu sehrinde
izledigi Saman ayinini sdyle anlatiyor:*

Baks1 6nce abdesi aldi, galgicilar ates yaninda davul teflerini kurutuyorlardi. Baksi ekmek tizerine
Arapga bir dua okudu, orada bulunanlar hep “a4min” diyerek ekmegi yediler. Baks: tug yanina oturup biri
Arapga, biri Tiirkge iki dua okudu. Tiitsiiyll tutan biri tuga yapisip duran hastay: tiitsiiledi; baks: elinde
kamg1 dua okuyor, calgicilar galg: calryorlardi. Hasta, tug etrafinda doéniiyor, bakst onu takip ediyordu.
Hasta diigiip bayildi. Ona serbet verdiler. Hasta ayildi. Dort tane mum yakip ekmege soktuktan sonra
hastanin eline verdiler. Hasta yine tug etrafinda dolagsmaga bagladi. Baksi bir avug samant mumun atesiyle
yakip hastaya vurup beyaz tavugu etrafinda dolastirdi. Bununla ayinin birinci kismi tamam oldu. Hastay1
yataga yatirdilar. Ayin sirasinda her yaptiklarinda “ Kur’an basi bismillah, isin basi bismillah...” diye
baslamalarina ragmen, sonrasinda saman ilahileri okudular.

2! Aybars Pamir. a.g.m. (Akt)., 5.165.
“Saadettin Gomeg. (2011). a.g.e.,s.20.

23Sedat Veyis. (1988). 100 Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane. Gergek Yaynlari, Istanbul, ss. 64-66.

*4.e.55.66-67.
» Abdiilkadir inan. (1995).a.g.e., ss.111-112.
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MOMIN Samire, SAMANIZM VE GUNUMUZDEKI KALINTILARI Uygur Toplumundaki Tabular Uzerine

Dolayisiyla halen Samanlar Islami ortii altinda da olsa Samanizm’i muhafaza
etmektedirler. Toplumda onlarin yaptiklarina inanan kesimler de bulunmaktadir.
Samanlara ve ayin sirasinda kullandiklari aygitlara da kutsal olarak bakmaktadirlar.

“Saman” “Kam” “Baks1” adlariyla adlandirilan kisiler eskiden tanrilar ile insan arasinda aracilik
eder bigimde algilandig1 i¢in onlara karsi saygt biiyiiktiir. Toplumda onlar kutsal kisiler olarak
kabullenilmistir. Toplumdaki diger kisiler Onlara boyun eger, Onlara kars: fikir ve eylemde bulunmaktan
kacanirlar. Eger Kamlara kars1 saygisizlik yapilirsa, Onlarin bet duasini alacagina, bdylece ugursuzluklara
ugrayacagma inanirlar. Kanlarin kendileri tabu 6znesi oldugundan dolay: kullandiklari aygitlari da tabu
acisindan bakilmaktadir. S6zgelimi, Uygur toplumunda baksilarin kullandiklar1 davul, tefler, tug, ayna,
kamg1 gibi giindelikler bile tabu haline getirilmistir. Basaklarin &zellikle kadinlarin onlari tutmalarindan,
kullanmalarindan ihtiyat edilir.?®

Bunlar aslinda giinliik hayatta sik kullanilan esyalar olmalarina ragmen Saman gibi
toplum tarafindan kutsal bakilan insanlar tarafindan kullanildiklar1 i¢in toplumca kiilt
haline getirilmislerdir. Ayni zamanda Samanlar da bu esyalara bagka insanlarin
dokunmasinin bu esyalarin giiglerini azaltacagina inanmislardir.

SONUC

Tiirkler Miisliimanlig1 segmeden dnce cesitli dinleri kabul etmislerdir. islami kabul
ettikten sonra eski dinlerinin toplum iizerindeki etkilerinin tamamiyla yok oldugunu
sOylemek zordur. Bu anlamda Samanizm’in giiniimiizdeki etkilerini fazla kaybetmemis
olmasinin nedenleri syle birka¢ noktada toplanabilir:

Samanizm dini olgu degildir. Kendi bagina biiyiiciilik temelinde ortaya ¢ikmig
karmasik bir kiiltiirel olgudur. Yani biiyiiciiliik esasinda ilkel sanat, tip, estetik, tabiat
diistinceleri ve din diisiincelerini kendinde barindirmis durumdadir. $amanizm, ne kendine
0zgii bir din ne de biiyliniin bir seklidir. Her iki alan1 da ilgilendiren yanlar1 bulunan gesitli
din ve diinya goriislerini birlestiren bir inanig bigimi ve bir tekniktir.

Samanizm’in tek tanrili dinlerde goriildiigii gibi bir inang sistemi ve kesin kurallar1
mevcut olmadigr i¢cin Samanizm’i tarif ederken Ona, Orta Asya ve Sibirya bolgesini
cevreleyen dinlerden cesitli yollarla etkilenmis ve zamanla kendi kiltiir kimligini
olusturmus bagimsiz bir “kiiltiir ocagidir” denilebilir.

Tabu anlasildig: iizere ilkel toplumlarda sekillenmis bir durumdur. Batida yapilan
arastirmalara gore, tabular insanoglunun dogaiistii olaylar hakkinda diisiinmeye basladig:
anlarda ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu duruma ruh hakkinda diisiinmeye baslamalari,
kendinde ve tabiatta olup bitenleri merak etmesi neden olmustur. Ayrica insanoglunun

2 Anver Samat Korgan. a.g.e., 8.27.
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oliimii dogru anlayamamasina iliskin olarak “ruh dlmez” goriisleri de ortaya ¢ikmistir. Bu
gorlis gilinlimiizdeki tabularin bircogunu olusturmaktadir. “Her serde ruh var” goriisii
(Animisizm) tim tabularin kaynagi sayilmaktadir.

Gilinlimiizde Samanizm kalintilarinin tabu haline gelmesi de toplumun hissi
benzetme yoluyla ister istemez nesneleri, olgular1 kutsallastirmasindan kaynaklanmaktadir.
Calismada tabular hakkinda o6rnek verirken sinirlamaya gidilmis, sadece ikinci el
kaynaklardan yararlanarak Uygur toplumundaki tabulardan s6z edilmistir.

Tabu kendi bagina genis bir inceleme alanini kapsayan arastirma konusudur. Tabular
gelenek gorenekleri kendilerinde yansitmakla kalmayip, tarihte inanilan inang, itikat ve
dinlerin izlerini de tagimaktadir. Bugiin karsilagilan tabularin bazilarinin deneyimden
kaynaklanan yo6nii olmakla birlikte, bazilarinin ise ge¢mise doniik ¢ok da anlamli bir yonii
bulunmamaktadir.
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