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Self-Esteem in Gifted Students Turkey

Oz

Bu arastirmanin genel amaci ile Bilim ve Sanat Merkezine devam eden ozel
yetenekli 6grencilerin benlik saygilarini incelemektir. Bu arastirma nicel bir arastirmadir. Bu
aragtirmanin evrenini 2019-2020 Egitim-Ogretim Yilinda Sanliurfa Bilim ve Sanat Merkezine
devam eden 108 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla Coopersmith
(1991) tarafindan gelistirilen ve Pigkin (1997) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Coopersmith
Ozsaygi Envanteri kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 16.0 paket program kullanilmistir.
Arastirmada cinsiyet degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarma iliskin
goriisleri genel 6zsaygi, sosyal Ozsaygi, ev-aile 6zsaygisi, akademik dzsaygi alt boyutlarinda ve
Ozsayg1 Olgeginin genelinde anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Arastirmada
yas degiskenine gore Ozel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriisleri genel
Ozsaygl, sosyal 6zsaygi, ev-aile 6zsaygisi alt boyutlarinda ve benlik saygisi 6lgeginin genelinde
anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Bunun yaninda yas degiskenine gore 6zel
yetenekli dgrencilerin benlik saygilarma iligskin goriisleri Akademik Ozsaygi alt boyutunda
anlamli farklilik gésterdigi sonucu elde edilmistir. Arastirmada okul tiirii degiskenine gore 6zel
yetenekli 6grencilerin benlik saygilarma iligkin goriisleri genel 6zsaygi, sosyal dzsaygi, ev-aile
Ozsaygisi, akademik 6zsaygi alt boyutlarinda ve 6zsaygi dlgeginin genelinde anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir. Arastirma bulgular neticesinde 6zel yetenekli 6grencilerin yas,
cinsiyet ve okul tiirlerine gére benlik saygilarimi etkilemedigi bunun da kaynag: olarak ozel
yeteneklilere yonelik egitim sisteminin olmamasi, ailenin biling diizeyi ve yaklasimlari,
cevresel etmenlerle aciklanabildigi, ayrica toplumsal baski, miikemmeliyet¢i yap,
ogretmenlerin tutumu ve motivasyon diizeyleri ile 6zel yetenekli bireylerin benlik saygisini
olumlu agidan etkilemedigi ve olumlu katkida bulunmadig1 sonuglarina ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenekli, Ogrenci, Benlik Saygist

Abstract

The general purpose of this research is to examine the self-esteem of gifted students
who attend the Science and Art Center. This research is a quantitative research. The universe of
this research consists of 108 students attending Sanliurfa Science and Art Center in the 2019-
2020 Academic Year. Coopersmith Self-Esteem Inventory, developed by Coopersmith (1991)
and adapted into Turkish by Piskin (1997), was used to collect data in the study. SPSS 16.0
package program was used to analyze the data. According to the gender variable, it was
concluded that the views of gifted students on self-esteem did not differ significantly in the
sub-dimensions of general self-esteem, social self-esteem, home-family self-esteem, academic
self-esteem, and in the overall self-esteem scale. In the study, it was concluded that the
opinions of gifted students regarding self-esteem according to the age variable did not differ
significantly in the sub-dimensions of general self-esteem, social self-esteem, home-family
self-esteem, and in the self-esteem scale in general. In addition, according to the age variable, it
was found that the opinions of gifted students about self-esteem differ significantly in the
Academic Self-esteem sub-dimension. According to the school type variable, the opinions of
gifted students on self-esteem did not differ significantly in the sub-dimensions of general self-
esteem, social self-esteem, home-family self-esteem, academic self-esteem, and the self-esteem
scale. As a result of the research findings, it can be explained by the fact that gifted students do
not affect their self-esteem according to their age, gender and school types, which can be
explained by the lack of an education system for gifted students, the level of consciousness and
approaches of the family, environmental factors, as well as social pressure, perfectionist
structure, teachers' attitude and motivation levels. It has been found that individuals with
special talents do not affect self-esteem positively and do not contribute positively.
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1. GIRIS

Zekamn sozliik anlami,"Insanim diisiinme, akil yiiriitme, objektif gercekleri algilama, yargilama
ve sonug ¢ikarma yeteneklerinin tamami, anlak, dirayet, zeyreklik, feraset" olarak tanimlamaktadir (TDK,
2010). Yetenek ise bir kimsenin bir seyi yapabilme veya anlama niteligi, kabiliyet veya bir duruma uyma
konusunda organizmada bulunan ve dogustan gelen gii¢, kapasite anlamina gelmektedir (Celik Sahin,
2014). Piaget (1952) ise zekay1, zihinsel siirecin etkinlik kazanmasi ve animsama, uslama, algilama gibi
zihinsel siireclerin gelisimi olarak tanimlamistir. Binet ve Simon’a (1961) gore zeka, belirli bir amaca
yonelmek ve bu amaca ulasabilmek i¢in uyum saglayabilme, 6z elestiride bulunabilme ve kendine
direnmesi egitimi olarak tanimlamakta iken Wechsler (1958) ise zek&nin ve kiginin amagh
davraniglarinin, mantikli diisiincesinin, gevreyle etkin sekilde basa ¢ikabilmek icin bir kavram oldugunu
ve giristigi ¢cabalarin tiimiinii kapsayan genel bir yetenek oldugunu ileri siirmiistiir (Akt. Daglioglu, 1995).
Zekayla ilgili en genis calisma Coklu Zeka Kurami ile Gardner sunmustur. Gardner zekayr ‘bir ya da
birden fazla kiiltir igin degerli olan bir iriinii ortaya koyma ya da problem ¢bzme yetenegi’ olarak
tanimlamigtir (Ataman, 1998). Gardner (1999), yayimladigi “Intelligence Reframed (Zekd Yeniden
Yapilandirildr)” adli eserinde bu yeni zeka alanini da kapsayacak sekilde ¢oklu zeka teorisini yeniden
diizenlemistir. Gardner (1999)'1n ileri siirdiigii sekiz tiirdeki zeka alanlart sunlardir: Soézel- dil zekasi,
Mantiksal-matematiksel zeka, Miiziksel zeka, Uzamsal zeka, Bedensel-kinestetik zeka, Kisilerarasi zeka,
Icsel zekd, Doga Zekasr’dir. Daha sonralar1 dokuzuncu zekd alami olarak varoluscu zekadan
bahsetmektedir. Gardner (2006) ek olarak diisiindiigli zekd alanlar1 (etik zekd ve mizahi zekd) icinden
dokuzuncu olarak varoluscu zekayr ele almistir (Babacan, 2012).Fakat bu zeka tiirlerinin de bazi
bireylerde normal diizeyde bazilarinin ise normal diizeyden ¢ok fazla gelistigini ortaya koymustur (Akan,
2012). Ozel yetenekli birey ise deneyimlerine, cevresine veya kendi yasitlariyla karsilastirildiginda
potansiyelini gosteren ve yiiksek derecede bir performans sergileyen ¢ocuk ve genglere 6zel yetenekli
denir (US Department of Education, 1993; Akt. Yumus, 2011). Bir baska tanim ise, Silverman (2010)
6zel yetenekliligi diger kisilerden farkli oldugunu fark eden, yogun bir sekilde igsel analizle deneyimleri
birlestiren ve bunlarla iist diizey zihinsel beceride ayn1 zamanli olmayan gelisim olarak agiklamistir (Akt.
Karakus, 2010). Ozel yetenekli ¢ocuklar, ailenin bulundugu sosyo-ekonomik kosullar ve cografi kosullar,
cinsiyet, yas, Kiiltiir vb. birgok faktdrden etkilenmektedir (Akarsu, 2001). Ozel yetenekli bireylerin
ozelliklerini ii¢c baslhik altinda inceleyecek olursak; Fiziksel Ozellikleri: Ozel yetenekli bireylerin fiziksel
ozellikleri ve genel saglik durumlarinda normal seviyenin istliindedir. Sinir sistemine iistiin nitelige
sahiptirler. Duyu organlari genel itibari ile keskindir. Olgunlagsmalari daha hizlidir. Genelde,
koordinasyon gerektiren faaliyetlerde tepkileri daha hizli ve daha kuvvetlidirler (Davasligil, 2004).

Ozel yetenekli cocuklarn yasitlarina gore olgun davranislari, toplumsal problemleri ¢dzebilme
becerilerine sahiptirler. Diger kisilerinde duygu ve diisiincelerine, ihtiyaclarina Snem veren kisiler
olduklart i¢in liderlik vasiflart yiiksek oldugundan toplum tarafindan lider kisi olarak secilirler. Bu
ozellikleri de ozel yetenekli kisilerin genel ozelliklerindendir. Liderlik 6zelliginin getirmis oldugu
toplumsal ahlak kurallarii yargilama, sorumluluk sahibi olmayi, ahlak kurallar iginde biitiinliik
saglayarak bunlara uyan kisilerdir (Silverman, 1993; Akt. Leana, 2005). Caglar’a (2004) gore zihinsel
ozellikleri, 6zel yetenekli bireylerin siirekli zihinsel faaliyetleri, kelimeleri dogru telaffuzu, kelimeleri
dogru yerde kullanmalari, hizli ve kolay 6grenmeleri, okula baglamadan okumay1 6grenebilirler, sayilara
kiictik yaslarda ilgili olabilirler, giiclii bir hafizaya sahiptirler, matematiksel kavramlari hizli kavrarlar,
¢ok fazla soru sorarlar ve hazir cevap olmalar1 bu bireylerin belirgin 6zelliklerindendir. Karakus’a (2010)
gore ozel yetenekli ¢ocuklar erken yaslarda kendilerine uygun 6grenme yontemlerini olumlu ydnde
siirdiirmeleri igin biitiinsel bir sekilde gelistirilmelidir. Ozel yetenekliler, kendilerine ve insanhiga yararli
olmak i¢in genel okul sisteminden farkli ve bu uygulamanin disinda egitim programi ve uygulamalarina
gereksinim duyarlar. Tiirkiye’de bu uygulamanin baslayisi olarak Fen Liseleri daha sonra Anadolu, Gtizel
Sanatlar, Spor ve Sosyal Bilimler Liseleri kurularak, alanlarinda ilgi ve yetenekleri iist diizeyde olan
Ogrencilere egitim verilmesi amaclanmistir (Ataman, 2004). Fakat bu kuruluslar 6zel yeteneklilerin
beklenti ve ihtiyaglarim karsilayamadigi igin Bilim ve Sanat Merkezleri (BILSEM) agilmustir. Merkezler,
okul dncesi egitim, ilkokul, ortaokul ve lise ¢agindaki 6zel yetenekli 6grencilerin bireysel yeteneklerinin
farkinda olmalarini ve kapasitelerini gelistirerek en iist diizeyde kullanmalar1 amaciyla yerlesim biriminin
ozellikleri, ulasim imkanlar1 ve hizmet almasi dngoriilen dgrenci sayis1 gibi hususlar da dikkate alinarak
Valiliklerin teklifi iizerine Bakanlik¢a acilir (MEB, 2015). Ozel yetenekli &grencilerin akademik ve
psiko-sosyal yanlarini egitim siirecinin etkilemesi kaginilmazdir. En 6nemli unsur olarak okul ortaminin
ve akademik yasantilarinin, benlik kavraminin ve 6z-yeterlik inanglarinin gelisiminde olduk¢a dnemli
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oldugu diisiiniilmektedir. Benlik kavraminin i¢sel ve dissal (sosyal) karsilagtirmalarinda erken yaslarda
basladigi ve bunun da benlik kavraminda onemli rol oynadigim soyleyebiliriz (Woolfolk, 1998; Akt.
Altunve Yazici, 2012). Rogers’a (1981) gore bireyin benlik ile ilgili diisiincesi bireyin kendi ile ilgili
diistincelerini, kanaatini ve algisin1 kapsar. Kisinin kendisini nasil goriisiiniin 6zeti benlik bilincidir.
Bireyin kosulsuz sevgi ile olumlu benlik diizeyinin gelistirilecegini savunur. Bireyin diisiincesi ile
davraniglar1 arasinda celigkili bir durum varsa kayginin ortaya ¢ikacagini belirtmis ve bu durumu ne kadar
fazla tekrarlarsa kaygi seviyesinin artacagini, siire¢ i¢inde bireyin benlik bilincinin temelden sarsilacagini
sOylemektedir (Akt. Morgan, 1981). William James ise benlik kavraminin varolusu iizerine diistinmiis ve
benlik saygisint kavraminin onciisii olmustur. James’e gore benlik saygisi bireyin kendisi, bireyin
kendisine karsilik derecesi ve bireyin basarisinin, isteklerine orani olarak agiklamaktadir (Bruno, 1982).
Gander ve Gardiner (2001) ve Kulaksizoglu (2001) benlik kavramini, kisinin kendinin nasil oldugunu
algilamasiyla olusan farkindaligi yani fiziksel goriiniisii, degerleri, ilgisi, yetenekleri gibi kisinin
kimligini olusturan ve varolusuyla gelisen tutum ve degerlendirmelerinin tamamini kapsadigi
sOylenebilir. Yesilyaprak’a gore (2004) benlik, psikolojik a¢idan bireyin gevresel etmenleri algilamasi ve
degerlendirmesiyle olusan yapilandirmasina verdigi gevresel tepkisinin en énemli kaynagi olarak kabul
edilir. Benlik bilincinin ya da benlik kavraminin bireyin kendisiyle ilgili olan tiim diisiinceleri yani
kendini algilamasi, degerlendirmeleri ve duygularinin biitiiniin etkilesimiyle olusan natiirel ve genel bir
algidir. Benlik; “Ben neyim?”, “Ben ne yapabilirim?”, “Benim icin neler degerlidir?”, “Hayatta ne
istiyorum?” sorularmmin cevaplarin1 kapsamaktadir. Benlik saygisi ise literatiirde "benlik tasarimi”,
"0zsayg1", "0z-kavram", "kendilik anlayis1"; glinlik hayatta "giiven duygusu" ya da "kendine giiven"
olarak adlandirilmaktadir. Bireyin kisiliginin temelinde olan, birey i¢in en Onemli duygu, algi ve
diisiincelerin bir biitiinii olarak kabul edilmektedir (Cetinkaya, Arslan, Nur, Ozdemir, Demir ve Siimer,
2006). Son zamanlarda {istiin yetenegin benlik saygisi lizerinde olumlu bir etkiye sahip olup olmadigin
aragtiran bir¢cok arastirma vardir (Nicpon, Rickels, Assouline ve Richards, 2012). Coleman ve Fults’a
(1982) gore 6zel yetenekli bireyler kendi yasitlarina gére okulda siirekli yiiksek basari sergilediklerinden,
yasitlarina gore yiiksek akademik benlik algisini gelistirirler. Fakat 6zel yetenekli arkadaslariyla beraber
olduklar1 zamanda ise siirekli basariy1 sergileyemediklerinde bu benlik algisi olumsuz yonde etkilenebilir.
Bu ifadeyi destekleyen kavramlardan biri de 6zel yetenekli bireylerin yapmis olduklari basarilari
toplumun goérmesiyle beraber 6zel yetenekli bireylerin pozitif bir etkisi olacagi ayni zamanda biligsel
performanslariyla olumsuzlukla karsilastiklarinda kolayca bas edeceklerinden dolayr &zel yetenekli
bireylerin normal kisilere gore benlik algisinin daha yiiksek olacagi yoniindedir (Hoge ve Renzulli, 1993;
McCoach ve Siegle, 2003; Akt. Altun ve Yazici).

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin genel amaci ile Bilim ve Sanat Merkezine devam eden &6zel yetenekli dgrencilerin
benlik saygilarini incelemektir. Arasgtirmanin amaglar1 dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Bilim ve Sanat Merkezine devam eden 6zel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarina
iligkin goriisleri cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?

2. Bilim ve Sanat Merkezine devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina
iligkin goriisleri yas degiskenine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

3. Bilim ve Sanat Merkezine devam eden 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina
iligkin goriisleri okul tiirli degiskenine gore anlamli farklilik géstermekte midir?

2.2. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma nicel bir arastirmadir. Iliskisel tarama modelinde gerceklestirilmis betimsel bir
aragtirmanin alt amaglar1 olarak alinmig ve Ogrenci goriigleri bu bagimsiz degiskenlere gore
degerlendirilmeye calisilmustir.

2.3.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin calisma evrenini 2019-2020 Egitim-Ogretim Yilinda Sanliurfa Bilim ve Sanat
Merkezine devam eden 108 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma evreninin kii¢iik ve ulagilabilir
olmasi sebebi ile 6rneklem alma yoluna gidilmemistir.

2.4. Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplamak amaciyla Coopersmith (1991) tarafindan gelistirilen ve Piskin (1997)
tarafindan Tirkceye uyarlanan Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri kullanilmistir. Piskin (1997)
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Tiirkgeye uyarladigi bu envanterin giivenirlik katsayisini .81 olarak tespit etmistir. Arastirmada kullanilan
envanter 'Evet' veya 'Hayir' seklinde cevaplanabilen 58 maddeden olusmaktadir.

2.5. Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin analizinde SPSS 16.0 paket program kullamlmistir. Ozel yetenekli dgrencilerin Benlik
Saygis1 konusundaki goriislerinin kisisel Ozelliklere gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini
belirlerken aritmetik ortalama, standart sapma, t-Testi, ANOVA, Tukey HSD testlerinden
faydalanilmustir.

3. BULGULAR

Aragtirmanin bu bdliimiinde 6zel yetenekli 6grencilerin kisisel bilgilerine iligkin bulgular ve 6zel
yetenekli Ogrencilerin benlik saygilarinin diizeyine etki eden kisisel faktorlere iliskin bulgular yer
almaktadir.

3.1. Ozel yetenekli Ogrencilerin Kisisel Bilgilerine iliskin Bulgular

Aragtirmaya katilan 6zel yetenekli 6grencilerin kisisel bilgilerine iliskin veriler asagida Tablo 1’
de verilmistir.

Tablo 1.4rastirmaya katilan 6grencilerin kigisel bilgileri.

Kisisel Bilgiler Degiskenler f Yiizde(%)
L Kiz 22 40.7
Cinsiyet Erkek 32 59.3
8-9 6 111
Yas 10-11 10 185
12-13 32 59.3
14 ve {izeri 6 11.1
- Devlet Okulu 29 53.7
Okul Tird Ozel Okul 25 46.3

Tablo 1’e gore arastirmaya katilan 54 6grencinin 22’si (% 40.7) kiz, 32’si (% 59.3) erkektir.
Arastirmaya katilan 54 6grencinin 6’st (% 11.1) 8-9 yaslarindayken, 10°u (% 18.5) 10-11 yaslarinda,
32°si (% 59.3) 12-13 yaslarinda, 6’s1 (% 11.1) ise 14 ve ilizeri yaglardadir. Arasgtirmaya katilan
ogrencilerden devlet okulunda okuyanlarin sayis1 29 (% 53.7), 6zel okulda okuyanlarin sayisi 25 (%
46.3) tir.

3.2 Ozel yetenekli Ogrencilerin Benlik Saygilarmin Diizeyine Etki Eden Kisisel

Faktorlere iliskin Bulgular

Ozel yetenekli 6grencilerin Benlik Saygisi konusundaki goriislerinin kisisel ozelliklere gore
anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlerken aritmetik ortalama, standart sapma, t-Testi, ANOVA,
Tukey HSD testlerinden faydalanilmigtir. Buna gore arastirmaya katilan Ogrencilerin gorislerinin;
cinsiyet, yas ve okul tiirii degiskenlerine gore anlamli farklilik gdsterip gostermedigi cesitli istatistiki
tekniklerle belirlenip yorumlanmustr.

3.3. Cinsiyet Degiskenine Gore Ozel yetenekli Ogrencilerin Benlik Saygilarma fliskin
Bulgular

Cinsiyet degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligkin goriiglerinin genel
0zsaygi, sosyal 0zsaygi, ev-aile 6zsaygisi ve akademik 6zsaygi alt boyutlarinda anlaml farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonucu elde edilen veriler Tablo 3’ te verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore t-testi sonuglari.

Alt Boyut N X Ss Sd t p
Cinsiyet
Kiz 22 041 0.12 52 0545 0588
Genel Ozsaygr £y o 32 0.39 0.11 43.664
Kiz 22 051 0.08 52 0620 0505

Sosyal Ozsaygi



Ozel Yetenekli Ogrencilerde Benlik Saygis 111

Erkek 32 0.49 0.14 51.732

Kiz 22 0.44 0.13 52 1.804 0.066
Ev-Aile
Ozsaygisi Erkek 32 0.51 0.16 50.728

Kiz 22 0.43 0.16 52 -0.144 0.882
Akademik
Ozsaygi Erkek 32 0.42 0.13 39.447

Tablo 3’teki verilere gore 6zel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarina iliskin goriisleri genel
Ozsaygl, sosyal 0zsaygi, ev-aile 6zsaygist ve akademik 6zsaygi alt boyutlarinda cinsiyet degiskenine gore
anlaml farklilik gostermemektedir.

Ozel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarma iliskin goriislerinin cinsiyet degiskenine gore
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonucu elde edilen veriler Tablo
4’ te verilmistir.

Tablo 4. Cinsiyet degiskenine gire t-testi sonuglar.

N X Ss Sd t p
Kiz 22 0.45 0.09 52 0.334 0.732
Erkek 32 0.45 0.07 49.473

Tablo 4’teki verilere gore cinsiyet degiskenine gore ozel yetenekli Sgrencilerin benlik
saygilarina iligkin goriisleri anlamli farklilik gostermemektedir [t(52) = 0.334; p> .05].

3.4. Yas Degiskenlerine Gore Ozel yetenekli Ogrencilerin Benlik Saygilarina iliskin
Bulgular
Yas degiskenlerine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin genel
0zsaygt alt boyutunda anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA
sonucu elde edilen veriler Tablo 5’ te verilmistir.

Tablo 5.Yas degiskenine gore ANOVA sonuglart.

Varyansin  Kareler

Alt Boyut Yas N X Ss Sd F p  Fark
Kaynagi Toplami
8-9 6 044 010 G.Arasi 0.035 3 0846 0475
10-11 10 0.40 0.10 G. Ici 0.694 50
Genel 45 43 32 038 0.10
Ozsaygi Toplam 0729 53
14 ve tizeri 6 044 0.18
Toplam 54 040 0.11
p>0.05

Tablo 5’te yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilaria iliskin goriislerinin
genel Ozsaygi alt boyutunda anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ANOVA
yapilmig ve anlamli farklilik géstermedigi sonucuna varilmistir [F(3)= 0.846; p> 0.05] .

Yas degiskenine gore 6zel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin Sosyal
Ozsayg1 alt boyutunda anlamli farklilik gdsterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA
sonucu elde edilen veriler Tablo 6’ da verilmistir.
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Tablo 6.Yas degiskenine gore ANOVA sonuglart.

= Varyansin  Kareler

Alt Boyut Yas N X Ss Sd F p Fark
Kayna Toplami

8-9 6 060 0.14 G. Arasi 0.080 3 1913 0.139 i
10-11 10 0.51 0.09 G. I¢i 0.700 50

Sosyal 4513 32 048 0.10

Ozsaygi Toplam 0.780 53
14 ve tizeri 6 052 0.20
Toplam 54 050 0.12

p> 0.05

Tablo 6’da yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligskin goriiglerinin
sosyal 0zsaygi alt boyutunda anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ANOVA
yapilmis ve anlamli farklilik gostermedigi sonucuna varilmistir [F(3)= 1.913; p> 0.05] .

Yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin Ev-Aile
0zsaygisi alt boyutunda anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA
sonucu elde edilen veriler Tablo 7° de verilmistir.

Tablo 7.Yas degiskenine gore ANOVA sonuglart.

Varyansin  Kareler

Alt Boyut Yas N X Ss Sd F p  Fark
Kaynagi Toplami

8-9 6 0.47 0.05 G. Arasi 0.033 3 0.434 0.729 i
10-11 10 045 0.17 G. I¢i 1.257 50

Ev-Alle 95 45 32 050 0.4

Ozsaygisi Toplam 1.290 53
14 ve iizeri 6 045 0.23
Toplam 54 048 0.15

p> 0.05

Tablo 7°de yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligskin goriiglerinin
ev-aile 6zsaygisi alt boyutunda anlamli farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla ANOVA
yapilmig ve anlamli farklilik géstermedigi sonucuna varilmistir [F(3)= 0.434; p> 0.05] .

Yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin Akademik
Ozsaygi alt boyutunda anlamli farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA
sonucu elde edilen veriler Tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8.Yas degiskenine gore ANOVA sonuglart.

& Varyansin  Kareler

Alt Boyut  Yas N X Ss Sd F p Fark
Kaynag Toplam
8-9 (1) 6 058 012 G.Arasi 0.172 3 3.046 0.037 1-3
10-11 (2) 10 0.42 0.08 G. i 0941 50
Akademik 5 45 3 32 041 0.14
Ozsaygisi Toplam 1.113 53
14 ve iizeri (4) 6 037 0.15
Toplam 54 0.42 0.14

p>0.05
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Tablo 8’de yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligkin goriislerinin
Akademik Ozsaygi alt boyutunda anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ANOVA
yapilmis ve anlamli farklilik gosterdigi sonucuna varilmistir [F(3)= 0.434; p< 0.05].

Bu farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonuglarina gore farkin yast
8-9 olan ogrenciler ile yasi 12-13 olan &grenciler arasindaki farktan kaynaklandigi tespit edilmistir.
Akademik 6zsaygisi alt boyutunda yas1 8-9 olan dgrencilere ait ortalama X = 0.58, yas1 12-13 olan
ogrencilere ait ortalama X = 0.37 oldugundan bu farkin yasi 8-9 olan ogrencilerin lehine oldugu
sOylenebilir.

Ozel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin yas degiskenine gore anlamli
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amacryla yapilan ANOVA sonucu elde edilen veriler Tablo
9’ da verilmistir.

Tablo 9.Yas degiskenine gore ANOVA sonuglart.

= Varyansin Kareler

Yas N X Ss Sd F p Fark
Kaynag Toplam

8-9 6 052 0.04 G. Arasi 0.035 3 1702 0.179 i

10-11 10 0.44 0.08 G. Ici 0.343 50

12-13 32 044 0.06
Toplam 0.378 53

14 ve tizeri 6 045 0.14

Toplam 54 0.45 0.08

p> 0.05

Tablo 9’da 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligkin goriislerinin yas degiskenine gére
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ANOVA yapilmis ve anlamli farklilik
gostermedigi sonucuna vartlmistir [F(3)=1.702; p>0.05].

3.5. Okul Tiirii Degiskenine Gore Ozel yetenekli Ogrencilerin Benlik Saygilarina iliskin
Bulgular
Okul tiirii degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin genel
0zsaygl, sosyal 0zsaygi, ev-aile dzsaygis1 ve akademik 6zsaygi alt boyutlarinda anlamli farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonucu elde edilen veriler Tablo 10° da verilmistir.

Tablo 10. Okul tiirii degiskenine gore t-testi sonuglari.

Alt Boyut N X Ss Sd t p

Cinsiyet

Devlet 29 0.39 0.12 52 0517  0.603
Genel Ozsaygr ) 25 0.40 0.10 52.000

Devlet 29 0.49 0.14 52 0862  0.379
Sosyal Ozsaygl ¢, ) 25 0.52 0.09 48.861

Devlet 29 0.45 0.13 52  -1.836  0.069
Ev-Aile
Ozsaygisi Ozel 25 0.53 0.16 47.053

Devlet 29 0.43 0.14 52 0385 0.701
Akademik

Ozsayg Ozel 25 0.42 0.14 51.228
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Tablo 10’daki verilere gore okul tiirii degiskenine gore Ozel yetenekli Ogrencilerin benlik
saygilarina iliskin goriisleri genel 6zsaygi, sosyal 6zsaygi, ev-aile 6zsaygist ve akademik 6zsayg: alt
boyutlarinda anlamli farklilik géstermemektedir.

Ozel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin okul tiirii degiskenine gore
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in yapilan t-Testi sonucu elde edilen veriler Tablo
11 de verilmistir.

Tablo 11. Okul tiirii degiskenine gore t-testi sonuglari.

N X Ss Sd t p
Devlet 29 0.44 0.08 52 -1.168 0.244
Ozel 25 0.46 0.07 51.937

Tablo 11°deki verilere gore okul tiirii degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik
saygilarina iligkin goriisleri anlamli farklilik gostermemektedir [t(52) = -1.168; p> .05].

TARTISMA VE SONUC

Aragtirmada cinsiyet degiskenine gore 6zel yetenekli dgrencilerin benlik saygilarina iliskin
goriisleri genel 6zsaygi, sosyal dzsaygl, ev-aile 6zsaygisi, akademik 6zsaygi alt boyutlarinda ve benlik
saygist dlgeginin genelinde anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca paralel olarak
Karnes ve Wherry (1981) 6zel yetenekli kiz ve erkek 6grencilerin benlik kavramlari iizerine yaptiklari
calismada anlamli bir fark bulamamislardir. Lehman ve Edwins (1981) de 6zel yetenekli 6grencilerin
benlik kavramlarinin diizeyleri arasinda cinsiyet agisindan anlamli bir farklilik tespit edememislerdir.

Arastirmada yas degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligkin goriisleri
genel Ozsaygi, sosyal Ozsaygi, ev-aile 6zsaygisi alt boyutlarinda ve benlik saygisi 6lgeginin genelinde
anlamli farklilik gdstermedigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica yas degiskenine gore oOzel yetenekli
dgrencilerin benlik saygilarina iliskin goriislerinin Akademik Ozsaygi alt boyutunda anlamli farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Bu farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi
sonuglarina gore farklilik yaslari 8-9 olan 6grenciler ile yaslari12-13 olan 6grenciler arasinda ve yaslari 8-
9 olan 6grencilerin lehinedir. Bu durumda yaslar1 8-9 olan 6zel yetenekli 6grencilerin akademik benlik
saygist diizeylerinin yaglar1 12-13 olan 6zel yetenekli 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
Bu sonuca paralel olarak Erik¢i (2005) de arastirmasinda ¢ocuk ve ergenlerin sinif diizeyi degiskenine
gore yapilan analiz sonucunda benlik saygist puanlarinin, sinif diizeyi yiikseldik¢e benlik saygisinda
diistiigiinii bulmuslardir (Akt. Tiiredi, 2015). Rosenberg ve Pearlin (1978), yas gruplarina gore sosyal
statii ve benlik saygisini inceleyen arastirmada, sosyal statii olgusundan en ¢ok ergenlerin benlik
saygisinin etkilendigini sonucuna ulasmislardir (Akt. Altun ve Yazici, 2012). Yapilan literatiir
aragtirmasinda bu bulguyu destekleyen bir baska c¢alisma ise Lepper, Corpus ve Iyenger’in (2005) de 797
Ogrenciyle yapmig olduklari ¢alismanin sonucu da yapilan c¢aligmalari destekleyici durumdadir. Bu
calismada arastirmacilar 3. ve 8. siiflar arasinda iistiin yetenek diizeyine sahip dgrencilerin sinif diizeyi
yiikseldikge i¢sel motivasyonun dogrudan azaldigim tespit etmislerdir (Akt. Topgu, 2015).

Arastirmada okul tiirii degiskenine gore 6zel yetenekli 6grencilerin benlik saygilarina iligkin
gorisleri genel 6zsaygi, sosyal dzsaygl, ev-aile 6zsaygisi, akademik 6zsaygi alt boyutlarinda ve benlik
saygist Olceginin genelinde anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Keskin (2010)
Istanbul’'un Anadolu yakasindaki iki devlet ve iki 6zel ilkdgretim okulundaki 6. ve 7. sinif dgrencilerine
yapilan ¢aligmada cinsiyet, gelir grubu, okullarina aidiyet, kendi odasinin bulunup bulunmamasi, anne-
baba egitim durumu, kardes sayisi degiskenlerine gore incelenmis ve benlik saygisinin degismedigi
sonucuna ulasilmigtir (Akt.Tiiredi, 2015).

Sonug olarak 6zel yetenekli 6grencilerin yas, cinsiyet ve okul tiirlerine gore benlik saygilarini
etkilemedigi bunun da kaynagi olarak 6zel yeteneklilere yonelik egitim sisteminin olmamasi, ailenin
biling diizeyi ve yaklasimlari, ¢evresel etmenlerle agiklanabilir. Ayrica toplumsal baski, milkemmeliyetgi
yap1, 6gretmenlerin tutumu ve motivasyon diizeyleri ile 6zel yetenekli bireylerin benlik saygisint olumlu
acidan etkilemedigi ve olumlu katkida bulunmadigi sdylenebilir.
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