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Ozet: Kuduz hastalii, Rhabdoviridae ailesinden Lyssavirus’un nedernugig akut seyreden ve profilaksi ya-
pilmadginda 6limle sonucglanan viral bir enfeksiyondur.

Avrupa ulkeleri arasinda Turkiye kopeksKili kuduz hastalginin gérildigu, kdpek ve insan populasyonu ara-
sinda siki bir i§kinin bulundgu tek tlkedir. Bildirilen kuduz olgularinin 3/4'Ued fazlasi képeklerden, kalan
kismi da dier evcil hayvanlardan kaynaklanmaktadir. Evcil lmykuduzu tlkenin birgok bélgesinde bildiril-
mistir. Bunlara ek olarak tilkilerden kaynaklanan kaduastalgina ve tilkilerden giirlara bulamis olan kuduz
hastalgl vakalarina tlkenin bati kesimlerinde rastlagtmi Bolge boyunca ve ginda vaki hayvan kuduzu ve
képek kuduzuna rastlanmaktadir. Tirkiye insandaukuolgusunun goruldiil birkac Avrupa Ulkesinden biri
olmakla beraber son yillarda insan kuduzu olgulaapda bir azalma goérilmektedir. 2008 yili DUnyasggk
Orgiitu verilerine gore Bursa ilinde kuduz vakasdidimemistir. Nilufer ilcesi sinirlari icinde 2002—2008 ati
arasinda kuduz vakasina rastlanmamiAncak kuduz riskli temas olgularinda bir azalmeydana gelmexgtir.
Kuduz hastafil ve kuduz riskli temas olgulariyla miicadeledeadné olabilmek icin veterinerlik ve halk gag

Anahtar Kelimeler: Kuduz, isirik, kopek, Bursa.

Status Of Rabies Disease and Bite Cases Declarateith Suspicious of Rabies in
Bursa and Nilufer Munucipality Between 2001-2008 Yars

Abstract: Rabies is an acute viral infectious disease with litghest mortality rate. The causative agent is a
neurotropic RNA virus in the family of Rhabdovirelgenus Lyssa virus.

Turkey is the only European country where dog nmtediairban rabies predominates, and there is ciagan
between dogs and the human population. More th&f3all rabies cases were reported in dogs andttiers
observed in other domestic animals. Rabies is te@drom most regions of Turkey. Additionally, tees some
evidence that the fox has been a significant veftiorabies and may be responsible for increaseahies in
cattle in the west of the country. Throughout tbgion there is evidence for cross-border movemergahoes by
both wildlife and canine vectors. While Turkey im@ng the few European countries where human rajaisss
are reported these have been decreasing in thetrgears. According to World Health Organisatiold2@ata
there hasn’t been any rabies cases reported iraBArgl there hasn’t been any rabies cases repiortddufer
Municipality between 2002-2008 years. However thenlbers of the rabies risk-contact cases have not de
creased. Continuous and intensive cooperation leetweterinary and preventive health care sectesrer
quired for a successful outcome for decreasinggahind rabies risk-contact cases.

Key Words: Rabies, Dog, Dog bite, Bursa.
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Giri s

Kuduz, merkezi sinir sistemini etkileyen,
zoonotik potansiyeli olan, akut, oldurici viral
bir enfeksiyondur. Hast@a, insanlar da dahil
olmak dzere tim sicak kanli hayvanlar yakala-
nabilirler*®8

Kuduz hastafil, ¢ssitli Ulkelerde Rabies,
Hydrophobia, Tolwut, Rage ya da Lyssa olarak
isimlendirilmistir'®. Rhabdoviridaefamilyasinin
Lyssavirusalt grubunda yer alan kuduz virisu
oldukga dayaniksiz bir viris olup, kimyasal et-
menlere kay ¢ok duyarlidir. Eter kloroform ve

alkol gibi eriticilerden, gunge isinlarina gore Resim 1:

daha cabuk etkilengi, giing gdrmeyen d Kuduz hastafjinin diinyadaki yayihmi. (Beyaz
ortamlarda ise 3-5 gin canl kalahiidbilin- kuduzdan ari, Sari az goérilen, Koyu sari orta
mektedit. Etkenin bir viriis oldpu ilk defa 1903 dereceli, Turuncu fazla sayida kuduz
yilinda Rifat Bey ve Remlinger tarafindan agik- gorulen bolgeler)

lanirken ayni yil Bertarelli, Volpino ve Negri de Picture 1:

kuduzdan 6lm§i hayvanlarin beyin dokusundan  Geographical distrubition of rabies in world.
hazirlanan preparatlarda gangliyon htcrelerinin  (white: free, yellow: rare, amber:moderate,
sitoplazmalarinda inkluzyon cisimciklerini tespit orange: frequent)

etmislerdir'®. Yaban hayvanlari ve yarasalar

has7talg|n buI@mgsmd_g onemli rol oynamalfta- Enfeksiyon kaynai genellikle enfekte
dir'”. Hastalik gelimis Ulkelerde genellikle vai o vanlardir. Viriis, enfekte hayvanlarin salyala-
hayvan kuduzu olarak kendini gosterirken, ge-r jle sacilir. Képeklerde ilk Klinik belirtilerin
lismekte olan dlkelerde evcil hayvan kuduzu ggriimesinden 5 giin 6ncesine kadar salyada
halen sorun okturmaya devam etmektetir  viriis bulunur. Hastalin bulamasi enfekte hay-
Avrupa Ulkelerindenltalya ve Avusturya da van tarafindan isiriima ile olur. Deri yaralarinin
evcil hayvan kuduzu vakasi bildirilmegken,  taze salya ile bujmasi sonucunda da enfeksi-
2008 yihndaltalya’da bir tilki vakas! bildirilmg- ~ yon meydana gelir. Viriis g@m deriden orga-
tirZ. 2001 yilinda Bulgaristan’da 6 yiada bir  nizmaya giremeZ>'® Yarasalarin ygdg ma-
kiz cocigunda kopek isigina bal olaraksekil-  garalarda bulunan hayvanlarda, kuduzun goril-
lenen bir kuduz vakasi bildirilnir'’. Orta Do- ~ mesi enfeksiyonun inhalasyon yolu ile de olabi-
su Ulkelerinden Suudi Arabistan, Umman, Ye- lecegini ortaya koymaktadif.

men,israil veiran’da evcil ve va$i hayvan kay- Hayvanlarin kuduz enfeksiyonuna olan
nakh kuduz vakalarina rastlagdi bildirilmis-  duyarhliklari sadece viris miktarinaghaolma-
tir'®. 2006 yilinda Belarus’da veihhayvan kay- yip, ayni zamanda i1sirma yeri, hayvanigi yee
nakli 2 insan vakas! bildirilrgiir. Balkan ve  VirGs syunun Ozellikleri de 6nemli rol oynamak-
Baltik Ulkelerinde kuduz hastginin halen ciddi  tadir®*® Virlstin beyne ulanasi icin gegen stre
bir sorun oldgu bildiriimektedif. 1970- 2003 bulasma yerinin beyne uzalg ile dogru oranti-
yillari arasinda Fransa'da 20 insanin Kuduz hasl'dir- Beyne yakin (bg boyun gibi) bulsma
talizindan 6ldigi ve bu insanlarin gainlugunun yerlerinde k|__|Iet4;|m|n, ekstremltelerdeque gore
Afrika seyahati gecirdi tespit edilmitir' daha kisa surede olmasisha boyun bdlgele-

1998-2004 villar arasinda Romanva'da va |Ianri_ndeki Isirma vgkalarlnln Oonemini gostermekte-
bir galsmad); kuduz hastainin hzlen e);kﬁ] dir”® Kuduzlu bir hayvan tarafindan isiriimayi

N .o . takiben, inkubasyon periyodu genellikle 14-90
oldugu ve bu hastatin gorilmesinde vahhay- o N i
vanlarin roliiniin giderek aritespit edilmtir®. gundir. Fakat bu sitre bazen daha uzun olabilir.

g ; .. Inkubasyon periyotlari canlilarda kesin olma-
Ulkemizde de yaban hayvanlarl arasinda dze”'k'maﬁla gerabloer' Iyinsanllarda I27—60 kl'o'peklerde

le tilkilerin kuduz hastaginin kdpeklere buka 20-60, kedilerde 14-30, gsflarda ise 30—60
masinda onemli rol dstlendikleri bildirilgti  ginleri arasinda gésmektedit>”. En duyarls
tir*"* Kuduz hastaginin dinyadaki dahmi trlerin tilki, cakal ve kurtlar; en az duyarl hay
ve risk alanlari Resim-1'de gosteriktir. van tirlerinin de keseli sican olglu rapor edil-



mistir'”. Dogu Avrupa Ulkelerinde 2005 yilinda
meydana gelen vakalar siniflandirgehda vaka-
larin %31'inin evcil hayvanlardan, %69'unun
vahsi hayvanlardan kaynaklang saptanmtir®.
Amerika Birlgik Devletlerinde hayvanlarda
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Bulgular

Bursall Saslik Mudurlugh verilerine gére
2001 yihinda Bursa ili genelinde 3278 1sirik va-
kasi bildirilmisken Nillfer ilgcesinde i1sirik sayisi

kuduz % 85-90 oraninda yabani ve % 12-15135 olarak tespit edilrgiir. Bu sayi 2002 yilinda
oraninda da evcil hayvanlarda gozlenmektedirBursa ili genelinde 2966, Nilifer ilcesinde 140,

Insanlara bukdirmada en biyik kayga% 91
ile kbpekler olgtururken, bunu % 2 ile kediler
ve yarasalar, % 1'le de tilkiler izlemektedir

Kuduz hastafii ihbari mecburi bir hasta-
liktir. Ulkemizde hayvan kuduzu hasgaliTarim
Bakanlgl tarafindan bildirilen ihbari mecburi 31
hastalik arasinda yer almaktadir. Bunun yanind
insan kuduzu Sguk Bakanlgi'nin yayinlams
oldugu bildirimi zorunlu A, B, C, D grubu top-
lam 51 hastalik icinde A grubunda bildirimi

2003 yilinda Bursa ili genelinde 3361, Niltfer
iIgesinde 98 olarak bildirilngtir. 2004 yilinda
Bursa ili genelinde 3638, Nilufer ilcesinde 74,
2005 yilinda Bursa ili genelinde 4602, Nilufer
ilcesinde 95, 2006 yilinda Bursa ili genelinde
4787, Nilufer ilcesinde 70, 2007 yilinda Bursa ili
genelinde 5314, Nillfer ilgesinde 72 isirik sayisi
bildirilmi stir. 2008 yilinin ilk 11 ayinda ise Bur-
sa ili genelinde 5454 olarak bildirilirken Niltfer
ilcesinde 87 adet olarak tespit edigtini (Sekil

zorunlu, zoonoz bir hastalik olarak yer almakta-—/

dir. Bu nedenle bu tarz hastaliklarin bildirimin-
den tim sghik kuruluglari ve 6zel hekimler so-
rumlu tutulmaktadir. Belediyelerin, veteriner
isleri madarliklerinin kuduz hast&inin kontro-
linde veslpheli olgularin gozetim altinda tu-
tulmasinda dnemli rolleri bulunmaktadityay-
gin kuduz aisi programlari, koruyucu veteriner
hekimlik uygulamalarindaki aga rggmen, ku-
duz az gelimis ve gelsmekte olan Ulkeler icin

halen dnemli bir problem olmaya devam etmek-

tedir*®*

Bu calsmanin amaci, Bursa ili geneli ve
Niltfer ilce sinirlari icerisinde meydana gelen

kuduz riskli temas olgularinin sayisini belirleye-

rek; kuduzun hayvan ghg kadar halk sgig
yoninden de olasi
koymaktir.

Materyal ve Metot

Bu calsmanin materyalini, 01.01.2001 —
30.11.2008 tarihleri arasindaki Bur$laSaglik
Midurligt, Tanmil Mudirligti Kontrol Labo-
ratuari ve Nilifer Belediyesi Veterinekleri
Madarldginan toplam 33.400 adet kudsizphe-

li 1sirk vakalar olgturmustur. Bursa ili gene-
linde yillara goresupheli 1sirik sayilari ve bu
Isirik vakalarinda uygulanagiare serum sayila-
ri ¢ikariimstir. NilUfer ilgcesinde yillara goére

Isirik sayisi, bu olaylardaki sahipli, sahipsiz k&-

pek sayilari, incelemeler sonucu mispet ¢ika
vaka sayilari cikariingtir. Ayrica NilUfer ilge-
sindenil saglik Midurligine giden 1sirik vakasi
sayllar da yillara gore cikarilarak tim bilgiler
grafik halinde dizenlenstir.

risk potansiyelini ortaya
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Sekil 1:

Bursa ili ve Nilufer ilgesinde kudyzipheli i1sirik
olgularinin yillara gére dgilhmi (2001-2008).
Figure 1:

The distrubition ofabies risk-contact cases
according to yearsn Bursa and NilufeMunici-
pality (2001-2008).

Bursaili genelinde 1sirik vakalarinda ya-
pilan g - serum saylilarinin yillara géreglami
Sekil-2’de verilmitir. Buna goére,2001 yilinda
3278 kii isirilmis bu vakalardan 2871'inesia
74'Une serum uygulangtir. 2002 yilinda 1sirik
sayisi 2966 olmw bu vakalardan 2665’inesia
yapilirken, 20’sine serum uygulargtr. 2003
yilinda 3361 isirik vakasinin, 3003'Unel,a
14’0ne serum; 2004 yilinda 3638 i1sirik vakasinin
3335'ine &I, 51'ine serum; 2005 yilinda 4602
Isirik vakasinda 41551a81 serum; 2006 yilinda
4787 1sirik vakasinin 4284’Unesia 324’lne
serum; 2007 yilinda 5314 1sirik vakasinda, 4390
asl ve 483 serum; 2008 yilinin ilk 11 ayinda ise
5454 1sirik olayinin 4626 singia548’ine de
serum uygulanngtir.
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Sekl 2: sekil 3:
Isirik vakalarinda yapilansa- serum sayilarinin - yjjarg gére Nilufer Belediyesi Veterinéeri
yillara gore dgilimi (2001-2008). Mudurligiine gelen isirik vakasi sayisi
Figure 2: (2001-2008)
The d_istrubition of used vacc_ine - seraabies Figure 3:
risk-contact caseaccording to years The distrubition of rabies risk contact cases
(2001-2008). according to years in Nilufer Municipality

(2001-2008)
Niltfer ilcesi sinirlari icinde yillara goére

meydana gelen isirik vakasi sayiskil-3’te; bu %
olaylardaki sahipli- sahipsiz kopek sayisi da =
Sekil-4'te verilmitir. Nilifer Belediyesi Veteri- i‘: —
ner Isleri Mudurligt kayitlarina goére 2001 yi-
linda 31 adet i1sirma vakasi bildirignolup bu 5
vakalardan 25 adedi sahipli, 6 adedi sahipSiZ “u: 2002 2005 * 2006 2005 2006~ 2007 2008
kopektir. 2002 yilinda 14 vaka meydana geglmi
olup bunlardan 9 adedi sahipli kopekler tarafin- Sekil 4:

dan meydana getirilirken, 5 adedi sahipsiz ko6- njjiifer ilcesi sinirlar iginde yillara gére mey-

pekler tarafindan meydana getiriti. 2003  gana gelen isirik vakalarinda sahipli- sahipsiz
yilinda 15 vaka bildirilmi bunlardan 11 adedi kopek sayisi (2001-2008)

sahipli kbpekler tarafindan, 4 adedi ise sahipsiz Figure 4:

kopekler tarafindan meydana getirigtm. 2004 Thg nymber of owned- stray dogs in bite cases in

yilinda 23 vaka bildirilmj bunlardan 16’si sa- Nilufer Municipality according to years
hipli, 7 si sahipsiz képekler tarafindan meydana (2001-2008)

gelmistir. 2005 yilinda 28 vaka meydana geimi
bu vakalarin 26’s1 sahipli kopekler tarafindan |,
meydana getirilngi, 2'si sahipsiz sokak kdpekle-

ri tarafindan meydana getirilgtir. 2006 yilinda

23 1sirma vakasi bildirilgibunlarin 21’i sahipli, 2] B Kuckz misspet
2 si sahipsiz kopekler tarafindan meydana gel-,}{ |-
mistir. 2007 yilinda 19 vaka bildirilngj bu vaka- i
larin 14’0 sahipli, 5'i sahipsiz képekler tarafin- 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
dan meydana getirilgken 2008 yilinda isirik

vakas! sayisi 39 olarak bildirilgtir. Bu 39 va- Sekil 5:

kanin 29'u sahipli, 10 adedi sahipsiz sokak ko- Niliifer ilgesi sinirlari icinde yillara gére kuduz

pekleri tarafindan meydarmgetirilmistir. miispet hayvan sayisi (2001-2008)
Nilufer ilcesinde 2001 yilinda bildirilen Figure 5:

31 vakanin 4’Unde, 2002 yilinda 14 1sirma vaka- ~ The numbers of rabies positive animals

sinin 2’sinde kuduz muspet olarak bildiriktni according to years in Nilufer Municipality

(Sekil-5). 2002 yilindan sonra ilgemizde kuduz (2001-2008)

vakasina rastlanmasgtir. 2006 yilinda ilge sinir-

larimiz icinde Tarim Bakargh raporlarina gore Niltifer ilcesi sinirlari icinde yillara gore

mucavir alan dinda kuduz tespit edilmesine ,quz mispet hayvanlardan sahipli - sahipsiz
ragmen, ilce sinirlari iginde bildirilen 23 1sirma sayllariSekil-6 da verilmitir. 2001 yilinda bil-
vakasinda kuduz hastalimenfi olarak tespit dirilen 31 vakadan 4 adedinde kuduz saptaami
edilmistir. tir. Bu 4 mispet vakanin 4’inln de sahipli hay-
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van oldwgu tespit edilmgtir. 2002 yilinda bildiri-  dugu disintlmektedir. Yine ayni dénem icinde
len 14 vakanin 2 tanesinde kuduz mispet bildisipheli vakalara uygulanamsisserum sayilarin-
riimis ve bu 2 hayvanin da sahipli olflutespit  da belirgin derecede artgostermektedirince-

edilmistir. lemenin yapildil zaman dilimleri arasinda 2002
yilindan itibaren Niltferdlce sinirlari icinde ku-
. duz muspet hayvan bildirilmemesinegmaen,

sayllarda arg gorilmektedir. Bursa ili geneline
bakildginda isirilan insan sayisi ilesiianan

2 B Sahip insan sayisiI arasinda bir fark géze carpmaktadir.

) 8 Safipsiz Bu fark, kurumlar arasi ilefimsizlikten kaynak-
lanmg  olabilir. Niltfer Belediyesi Veteriner

K— 2002 Isleri Madurligiine gelm§ vakalar dgerlendi-

rildiginde bu hayvanlarin @onun sahipli hay-
- van olmasi, yine kuduz muspet sonuc¢ veren hay-
sekil 6: vanlarin dgerlendirilmesi yapildiinda bunlarin

Nilufer ilcesi sinirlari icinde yillara gére kuduz 45 sahipli hayvanlardan gimasi gercekten dii-
mispet hayvanlardan sahipli - sahipsiz sayisi indiiricudiir.

(2001~-2002) Kilig ve ark® yaptiklar cagmada olayin

~ Figure 6: , ekonomik boyutlarini ortaya koyrglar ve ge-

Nu_mbgr of rab|e$ |_oos!t|ve owne_d- stray animals ygksiz uygulamalar yerine baos hayvanlara
in Nilufer Municipality according to years yonelik projelere maddi destek olunmasini
(2001-2002) onermilerdir. Bursa ili genelinde 2001-2008

yillari arasi toplanstpheli isirik sayisi der-

Tarti sma ve Sonug lendirildiginde, gereksiz yere yapilagilamala-

rin ekonomik boyutu Kilic ve akyaptg ca-

2008 yili icerisinde Diinya’da WHO veri- lismay! destekler niteliktedir. Kuduz hasgalile
lerine gore 1432 evcil hayvan kuduzu, 2295micadele kapsaminda hayvan sahipleri kuduz
vahsi hayvan kuduzu, 2 yarasa kuduzu, 3 insarhastalgl konusunda bilinglendirilmeli ve hay-
kuduz vakasi olmak (izere toplam 3732 vakavanlarinin periyodik glamalarini aksatmamalari
bildirilmi stir. Tirkiye’de 71'i evcil hayvan, 257 konusunda hassas davranmalargla@malidir.
de valyi hayvanda olmak iizere toplam 96 kuduzKuduz hastafiina kagi yapilan alama kam-
vakas! bildiriimitir. Buna kagin Bursa iline  panyalari siklgtirimali, bu kampanyalarin stre-
komsu olan illerden Balikesir ilinde 2 tanesi leri uzun tutulmaldir. Yapilan kampanyalarin
evcil hayvan ve 2 tanesi wihhayvan kuduzu hayvan sahiplerine duyurulmasi icin basin yayin
olmak tizere toplam 4 kuduz vakasi bildirigmi organlar aktif olarak kullanilmalidir. Ayrica
tir. Marmara bélgesinddstanbul ilinde 2008 hayvan sahipleri evcil hayvanlaringigmi ve
yilinda WHO verilerine gére toplam 11 evcil hayvanlarin gereksiz agresyon gdstermeleri ko-
hayvan kuduz vakas! bildirilgtir. Yine WHO  nusunda bilgilendirilmelidir. Kuduz hastgina
verilerine gére bu sayinin illere géregdami  karsi gelismis Ulkelerde oldgu gibi, vafsi hay-
yapildginda Bursa ili ve ilcelerinde kuduz vaka- vanlarda oral slama kampanyalar tlkemizde
sina rastlanmargtir'®. istanbul ve Balikesir ille- de gens ¢apli uygulanmalidir. Bunlar yaninda
rinin Bursa iline olan yakinki ve kontrolstiz ~yabani kuduz ile evcil hayvan kuduzu arasinda
hayvan hareketleri goze aligthda Kuduz has- kOpru vazifesi géren ve énemli bir potansiyel

taligl Bursa ili igin nem arz eden bir sorun ola- 0lan sahipsiz sokak hayvanlari sorunu géz ardi
rak ele alinmalidir. edilmemeli, bu hayvanlar icin sahiplendirme

calismalar yapilmali, mimkin olan en erken
yasta kisirlgtinlarak sayilari azaltiimali ve ku-
duz hastafiina kagl mutlaka allanmalidir. Ku-
duz hastafil ile micadele sirecinde sorumiu
olan kurumlar arasinda siki diyalogglamali-

genelinde 20012008 vyillari arasindaki ISII‘IkdIr' Isirma vakalarinda k§y|tlar dizenli tutulmali,
her 1sirma vakasina 6zenle yaklamall ve

vakalari sayisi rlendirildiginde bu sayilarin L
yisi dee £ y mumkin oldgunca Isirma vakalarina ksan

her gecen yil agigdstermesi yapilan cahnay! . y
destekler niteliktedir. Bunun artan nifus ve bunakOPekler yakalanip mahede altina alinmaya

paralel olarak artan hayvan sayisi ilgkili ol- caligiimalidir.

Nesanit® yaptgl calsmada kuduz riskli
temas olgularinin tlkemiz icin énemli bir halk
sgligl sorunu oldgunu ortaya koymgive son
yillarda kuduz riskli temas olgularin da belirgin
bir arts oldusunu ortaya koymgiur. Bursa ili
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