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Oz--Ginkgo biloba bitkisi antioksidan, antimikrobiyal ve antialerjenik 6zellige sahip oldugu icin tip ve gida alaminda
kullanimi yayginlasmaktadir. Ulkemiz igin dnemli ihracat iiriinlerinden kayismin kurutulmasinda kiikiirtleme islemi
yapilmaktadir. Bu galismada kayisi kurutulmasinda kullanilan kiikiirt yerine alternatif bir yontem olarak Ginkgo biloba
bitki ekstraktinin uygulanmasi amaglanmustir. Bu amagla Ginkgo biloba yapraklart farkli derisimdeki ¢ozgenlerle
ultrases destekli ekstraksiyon yontemi kullanilarak ekstrakte edilmistir. Ginkgo biloba ekstaksiyonu i¢in ii¢ farkli
¢ozgen (%75 metanol, %75 etanol ve ultra saf su) ve iki farkli zaman parametresinde (15 ve 30 dakika) ekstraksiyon
islemi gergeklestirilmistir. Toplam flavonoid madde miktar1 %75 etanol ve 30 dakikalik ektraksiyon sonucu en yiiksek
(756.78 mgQE/L) bulunmustur. Elde edilen ekstrakttan hazirlanan 2000 ppmlik ¢ozelti iki farkli grup (Izmir ve Igdir)
kayisilara piiskiirtiilmiis ve kayisilar tepsili kurutucuda kurutulmustur. 21 giin depolama siiresince 7 giinde bir fiziksel
ve mikrobiyolojik analizler yapilmistir. Mikrobiyolojik analizler sonucu her iki grupta da kiif ve maya gelisimi
gozlemlenmemigtir. Depolama sonunda renk (L* 37.70, a* 13.33, b* 23.82), su aktivitesi (ay 0.50-0.59) ve nem
degerleri (%7-14) en iyi korunan grubun izmir grubu oldugu sonucuna varlmistir. Igdir grubu 6rneklerde ise depolama
boyunca ¢ignenebilirlik, sertlik, dayamklilik gibi tekstiirel dzellikler Izmir grubu orneklere kiyasla daha yiiksek
bulunmustur. Sonug¢ olarak kayisi kurutulmasinda kiikiirt dioksit yerine antioksidan 6zelligi yiiksek, dogal ve bitkisel
kaynak olan Ginkgo biloba ekstratinin kayisilarda kullaniminin sanayide uygulanabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar kelimeler - Ekstraksiyon, Ginkgo biloba, kayusi, tekstir, tepsili kurutucu

Drying of Apricots Treated with Ginkgo biloba Plant Extract and

Avrticle History

Received:  13.12.2020
Accepted:  23.02.2021
Published:  20.03.2021

Research Article

Determination of The Quality Properties

'Department of Food Engineering, Institute of Science, Ege University, Izmir, Turkey
Department of Food Engineering, Faculty of Engineering, Ege University, Izmir, Turkey

Abstract--Ginkgo biloba plant is becoming widespread in medicine and food industry because of its antioxidant,
antimicrobial and antiallergenic properties. Apricot which is an important export product for our country, the
sulfurization process is carried out in the drying process. In this study, it was aimed to apply the extract of Ginkgo
biloba plant as an alternative to the sulfur in drying. For this purpose, Ginkgo biloba leaves were extracted with
solvents of different concentrations using ultrasound assisted extraction method. Three different solvents (75%
methanol, 75% ethanol and ultrapure water) and two different times (15 and 30 minutes) were applied. Total
flavonoids were the highest after 75% ethanol and 30 minutes extraction (756.78 mgQE / L). 2000 ppm solution
from the extract was sprayed to samples in two different types (Izmir and Igdir) before drying in a tray dryer.
Physical and microbiological analyses were made during 21 days of storage. As a result mold and yeast growth was
not observed in both groups. At the end of storage, Izmir group protected the quality properties better via the color
(L *37.70, a * 13.33, b * 23.82), water activity (aw 0.50-0.59) and moisture (7-14%). 1gdir group preserved its
textural properties such as chewiness, hardness and resilience better than Izmir group during storage. As a result, it is
thought that the use of Ginkgo biloba extract, which is a natural and herbal source with high antioxidant properties,
in apricots instead of sulfur dioxide, can be applied in the industry.
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1. Giris

Kayisi, Prunus armeniaca L. olarak bilinen botanik adi ile Rosaceae familyasinin Prunaidea alt
familyasinin Prunus tiirii altinda siniflandirilmis olup sert ¢ekirdekli meyveler grubuna dahil klimakterik bir
meyve tiiriidiir (Gezer, Haciseferogullar: ve Demir, 2002; Cengiz, 2011). Tiirkiye’de, kayisi yetistiriciligi ve
kurutulmasi 6nemlidir. Ancak kayisinin hasat donemi ve yas olarak kayisi tiikketimi siiresi kisadir (Asma,
Kan, Birhanli, Abaci ve Erdogan, 2007). Meyve hasat doneminin sinirli olmasi, meyve solunumunun orta
diizeyde olmasi, meyvelerin uygun depolama kosullarinda en fazla 1-4 haftalik bir zaman diliminde
depolanabilmesi, meyvelerin dayaniksiz ve kolay bozulabilir olmasi yas halde tiiketimi sinirlandirmaktadir
(Calhan, 2010). Depolama siiresini uzatmak, kayisiy1 mekanik ve mikrobiyolojik hasarlardan korumak
amactyla kurutma islemi uygulanmaktadir (Karacali, 2006).

Altin saris1 renk, kuru kayisi tretiminde en 6nemli asamadir. Kurutma yardimci maddesi olarak siilfit
formunda kiikiirt kullanilmaktadir. Kiikiirtleme islemi sirasinda kullanilan kiikiirt; kayisilarda kurutma ve
depolama sirasinda meydana gelen enzimatik ve enzimatik olmayan esmerlesme reaksiyonlarini
onlemektedir (Ugur, 2015). Ayrica antioksidan 6zelligi sayesinde oksidatif bozulmalari 6nlemekte ve {iriin
kalitesini olumsuz yonde etkileyen bazi enzimleri (oksidaz, proteaz ve peroksidaz) inhibe etmektedir.
Antimikrobiyel 6zelligi sayesinde de 6zellikle maya ve kiiflerin gelisimini engellemede ¢ok 6nemli katkilara
sahiptir. Kuru kayisilarda, izin verilen SO, miktar1 genelde maksimum 2000 ppm olarak kabul edilmistir
(Anonim, 2013; Codex Alimentarius Commission, 2019). Bu deger iilkelere gore farklilik gostermektedir.
Ancak SO, miktar1 artik¢a, trline ve kiikiirtleme iglemini yapan isgiye zarar verdigi yapilan literatiir
arastirmalarinca kanitlanmigtir. Tip alaninda gogiis hastaliklari anabilim dalinda yapilan bir arastirmada
kiikkiirtleme islemi yapan isgiler lizerinde yaptigi ¢alismada, kayist kurutmasinda yardimcit madde olarak
kullanilan kikiirtiin etkisi incelenmistir. Bu inceleme sonucunda; SO, ye maruz kalan is¢ilerde, bir takim
saglik sorunlari (gozlerde kasinti, nefes darligi, oksiiriik, burun akintisi, burun tikanikligi, bogazda kasinti ve
ates hissi) gozlemlenmistir (Koksal, Gokirmak, Hasanoglu, Yildirim ve Giiltek, 2001). Son yillarda kiikiirtiin
bazi saglik sorunlarina yol agmasi ve alerjik reaksiyonlara neden olmasi, diinyada gidalarda kiikiirt ve kiikiirt
tuzlarinin kullaniminin azaltilmasi ya da yerlerine alternatif koruyucu maddelerinin kullanilmasi yoniinde
egilimler olugsmustur (Tirkyilmaz, 2011).

Ginkgo biloba, diger bir adiyla mabet agaci; kokenleri Cin’e dayanan ve sagliga faydali 6zellikleri sebebiyle
baska bir¢ok bolgede de yetistirilen tarihi bir agagtir (Smith, Maclennan ve Darlington, 1996). Ginkgo biloba
L., “yasayan fosil” olarak bilinen Ginkgoaceae familyasindaki diinyanin en eski canli bitkilerinden ve
hayatta kalan essiz tiirlerden biridir (Diamond vd., 2000).

Sekil 1. Ginkgo biloba bitkisi yapraklar: (Karahan, 2017)

Ginkgo yapragi (Sekil 1), flavonol ve flavon glikozitler, diterpen laktonlar, ginkgolidler, seskiterpenler,
demir bazli siiperoksit dismutaz, p-hidroksibenzoik asit, askorbik asit ve katesin dahil olmak {izere birgok
biyolojik aktif madde icerir. Biyoaktif bilesenler, aktif maddeleri ekstrakte etmek, konsantre etmek ve
ginkgolik asitler gibi toksik metabolitleri uzaklastirmak i¢in bir aseton su karigimi kullanan kimyasal bir
yontem ile elde edilir (Rojas, Rojas-Castaneda ve Rojas, 2016).
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Ginkgo biloba ekstraktlart (EGB), Ginkgo biloba agacinin farkli bolgelerinden elde edilebilir. Ginkgo
biloba’nin ¢esitli béliimlerde bir¢cok hastalik tizerinde aktif etkiler saglayan bir¢ok biyoaktif bilesik i¢erdigi
belirtilmistir (Pereira, Barros ve Ferreira, 2013).

Bu biyoaktif bilesikler sayesinde G. biloba ekstratlari (EGB) ¢esitli farmakolojik aktiviteleri nedeniyle dogal
ilag olarak biiyiik ilgi gormiistiir (Chen vd., 2017). Ayrica, insanlarda biligsel islevi optimize etmede yetenegi
ve kullanimu ile bilinmektedir. Diizenli olarak tiiketildiginde bronslar1 agan bitki, hatirlamay1 kolaylastirip,
ayn1 zamanda odak sorununa da ¢dziim olmaktadir (Rojas vd., 2016). Ozellikle Alzheimer hastalig1 icin
onerilen bitki hastaliga yakalanma riskini ciddi oranda azaltmaktadir. Yapilan ¢alismalarla G. biloba’nin anti
diyabetik, anti kanser, anti hipertansif, antimikrobiyal, hepato-koruyucu ve immiinestimiilatif olarak da etkili
oldugunu dogrulamistir (Mei, Khan, Zeng ve Fu, 2014). Ayrica Ginkgo biloba’nin yapisinda bulunan birgok
etken maddeden dolay1 antioksidan, antiapoptotik, noroprotektif, antienflamatuar, antialerjik, etkilerinin
oldugu kanitlanmakla birlikte kalp ve beyin gibi organlarin, dokularindaki dolasimi arttirdigindan dolay1
giiniimiizde yaygin olarak vaskiiler ve serebral hastaliklarda ilag olarak kullanilmaktadir. Ginkgo biloba
bitkisinin gida tizerine yapilan g¢alismalari sinmirlidir. Ginkgo biloba ekstrakti daha ¢ok saglik alaninda
kullanilmigtir (Yagmurca vd., 2007).

Gida alaninda kullanimina dair sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir. Ornegin; dondurularak depolanan et
uygulamalarinda Ginkgo biloba ekstraklarinin antioksidan aktivitesi incelenmistir. Uriiniin vakumlu ambalaj
ile birlestirildiginde oksidasyon {iirinlerinin olusumunu yavaslatmada etkili oldugu gorilmistiir (Yavuz,
2018). Ginkgo biloba etanol ekstreleri triin igindeki kati yaglarin oksidasyon hizimi sinirlamstir.
Ekstraktlarin eklenmesi diger duyusal faktorlerin yani sira, koftelerin kokusunu ve tadin1 6nemli 6lgiide
degistirmemistir (Kobus-Cisowska, Flaczyk ve Jeszka, 2010).

Yapilan bir diger ¢calismada buzda depolanan cipura, levrek ve sardalyanin kalitesi iizerine lizozim ve
Ginkgo biloba bitki ekstraktinin etkisi degerlendirilmistir. Cipura ve levrekte lizozim ve Ginkgo biloba
ekstrakti raf Omrinid iki giin arttirmigtir. Lizozim ve Ginkgo biloba ekstrakti, Escherichia coli,
Staphylococcus aureus ve Listeria monocytogenes'e karsi antimikrobiyal aktivite gostermistir (Yavuz, 2018).

Malatya kayisisinin ii¢ farkli ¢esidinin kiikiirtlenerek ve kiikiirtlenmeden kurutulan ornekleri ile Aydin
incirinin giineste kurutulmus 6rneklerinin antioksidan kapasiteleri arastirilmistir. Genel olarak kayisi ve incir
orneklerinin indirgeme giicii standart olarak kullanilan Ginkgo biloba’dan yiiksek, askorbik asit ve
melatoninden diisiik ¢ikmistir (Goriinmezoglu, 2008).

Bir baska c¢alismada ise Malatya yoresinde kayisi kiikiirtleme islemi sirasinda ¢ok yiiksek konsantrasyonda
SO, gazina maruz kalinmasi durumunda beyin ve plazmadaki oksidan-antioksidan parametrelerde yaptig
degisiklikler incelenmistir. Buna bagli olarak Ginkgo biloba ekstraktinin etkisi sigan modelinde
arastirllmistir. Kontrol grubu hari¢ bir grup sican, kayisi is¢ilerine benzer sekilde 25 giin siireyle giinde
ortalama bir saat SO, gazina maruz birakilmistir. Diger grup siganlarda ise Ginkgo biloba ile ilag tedavisi
baglanmis ve bu uygulamaya kayisi1 islimleme (25 giin) siiresi boyunca devam edilmistir. Sonug olarak bu
calismada elde edilen bilgiler 1s181inda giiglii bir oksidan-antioksidan kaynagi olan Ginkgo biloba ekstresinin
olusan oksidatif hasar1 belirgin diizeyde onledigi gozlemlenmistir (Altunisik, 2005).

Bu nedenlerden dolay1 bu calismada, kiikiirtlii kayisi kurutulmasina alternatif bir yontem uygulanmasi
amaglanmistir. Bu amagla ytiksek antioksidan igerigi ile dikkat ¢eken Ginkgo biloba bitkisi yapraklar kiikiirt
yerine alternatif olarak kullanilmigtir. Kurutma igleminden 6nce Ginkgo biloba yapraklari i¢in uygun ¢ézgen
secimi yapilmis, ekstraksiyon yontemi saptanmis, ekstrakt elde edilmis ve kayisilara piskirtiilerek
uygulanmus, tepsili kurutucuda kurutulan kayis1 drneklerinde fiziksel (nem, su aktivitesi, renk, tekstiir) ve
mikrobiyolojik analizler (kiif ve maya) gerceklestirilmistir. Iki farkli grup kayis1 ornekleri igin 21 giin
depolama sonucunda kalite dzellikleri istatistiksel olarak kiyaslanmustir.
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2. Materyal ve Yontem
2.1. Materyal

Bu ¢alismada materyal olarak kurutulmus Ginkgo biloba yapraklari (Arpas Arifoglu Pazarlama Dagitim
ve Ticaret A.S.) Izmir’de yerel bir marketten temin edilmistir. Kayisilar (Prunus armeniaca L.) yerel bir
saticidan (Izmir ve Igdir’da yetistirilen kayisi cesitleri) Eyliil ayinda dondurulmus olarak tedarik edilmistir.
Kayisilar, kurutma islemi uygulanana kadar Ege Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Gida Miihendisligi
Boliimii, Meyve ve Sebze isleme Pilot Tesisinde -18 °C sicaklikta %90 bagil neme sahip depoda muhafaza
edilmistir. Kurutulmus Ginkgo biloba yapraklarinda bulunan fenolik ve flavonoid madde miktarinin
tanimlanmasi ve miktarlarinin hesaplanmasinda kullanilan folin, sodyum karbonat, gallik asit, kuarsetin,
sodyum nitrit, sodyum hidroksit, etanol ve ekstraksiyon islemlerinde kullanilan tiim ¢6zgenler (etanol,
metanol) TEKKIM Kimya (Tiirkiye) dan temin edilmistir. Kullanilan diger tiim kimyasallar ve reaktifler
ticari olarak temin edilebilen yiiksek safliktadir. Mikrobiyolojik analizlerde ise petrifilmler (3M™
Petrifilm™ Maya ve Kiif Sayim Plakalar1, ABD) ve peptonlu su (Peptone water OXOID-CMO0009, Ingiltere)
kullanilmustir.

2.2.Yontem
2.2.1. Ginkgo biloba Bitki Ekstratinin Hazirlanmasi

Kurutulmus olarak aliman Ginkgo biloba yapraklart laboratuvar tipi bir &giitiicii (Sinbo-SCM 2934,
Tiirkiye) ile ogiitilmiistiir. Ekstraksiyon igin ¢6zgen se¢imi toplam flavonoid ve fenolik madde miktarina
gore yapilmistir. Fenolik ve flavonoid madde miktarini belirlemek i¢in ti¢ farkli ¢6zgen (%75’lik etanol
%75’lik metanol ve ultra saf su) ve iki farkli ekstraksiyon (15 ve 30 dakika) siiresinde ¢alisilmigtir (Karahan,
2017). Sonug olarak, ogiitilen Ginkgo biloba yapraklari, %75’lik etanol ¢ozeltisi ile ultrasonik banyo
(Everest Ultrasonic, Tiirkiye) igerisinde 30 dakika boyunca ekstrakte edilmistir. Bu iglem i¢in 1 gr 6giitiilmiis
Ginkgo biloba yapragina 50 ml ¢ozgen eklenmistir. Elde edilen ekstraktlarin sivi kismu santrifiij (Hettich
Universal 320, Almanya) edilmistir. Santrifiij edilen ornekler tek katli siizge¢ kagidindan gegirilmistir.
Ornekler analiz edilene kadar buzdolabinda +4 °C’de 24 saat saklannstir. Cozeltideki etanolii ugurmak igin
doner evaporatdr (Heisenborg, Almanya) kullanilmistir. Etanol tamamen ucurulduktan sonra c¢ozelti
liyofilizatore konulmadan 6nce -40 °C” de depolanmustir. Son olarak santrifiij tiipleri liyofilizatore (Armfield,
FT 33 Vacuum Freeze Drier, ingiltere) konularak icindeki su uzaklastirilmistir. Bu islem ekstrakt toz haline
gelene kadar devam etmistir. 2000 ppm’lik Ginkgo biloba soliisyonu saf su ile hazirlanmis, kayisilarin
iizerine piiskiirtiilmeye hazir hale getirilmistir.

2.2.2. Kayisilarin Kurutulmasi

Kurutma isleminden bir giin 6énce +4 °C ye konulup, ¢dziindiirme islemi baglatilmistir. Coziindiirme
islemi tamamlandiktan sonra kayisilar icilebilir kalitedeki suda yikanmis, hafif nemi alinan kayisilar ortadan
ikiye bolliniip ¢ekirdekleri ¢ikartilip ¢ekirdek evi yukar1 gelecek sekilde esit araliklarla tepsilere dizilmistir.
Dizilen kayisilarin iizerine hazirlanan Ginkgo biloba soliisyonu 2000 ppm olacak sekilde ayarlanmis ve
piiskiirtme islemi gergeklestirilmistir. Kurutma islemi igin tepsili kurutucu (Eksis TK, Tiirkiye)
kullanilmigtir. Kayisi tiretimi akis semasi Sekil 2°de gosterilmektedir.
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Kayisi
——
Igdir [zmir

| [

Yikama
[
Ayiklama
[
Ikiye ayirma (gekirdek ¢ikarma)

Kayaisilar tepsilere yerlestirme (30 x 30 cm)

[
Ginkgo biloba soliisyonunun piiskiirtme metoduyla
kayisilara muamelesi

[
Tepsili kurutucuda 70 °C de 8 saat kurutma
|
0-4 °C %55-60 bagil nemde 21 giin depolama

Sekil 2. Kayisi tiretimi akis semasi

2.2.3. Analiz yontemleri

Ekstraksiyon yonteminin secilmesi, flavonoid ve fenolik madde miktarina gore yapilmistir. Fenolik ve
flavonoid madde miktarini belirlemek i¢in ti¢ farkli ¢ozgen (%75’lik etanol %75’lik metanol ve ultra saf su)
ve iki farkli ekstraksiyon siiresinde (15 ve 30 dakika) caligilmistir. Ayrica tiim analizler 3 tekrar olacak
sekilde yapilmstir.

Toplam Fenolik Madde Tayini

Toplam fenolik madde tayini Folin-Ciocaltaeu metoduna gore yapilmistir. Gallik asidin kalibrasyon egrisi
icin stok cozeltiden gerekli seyreltmeler yapilarak 50-250 ppm konsantrasyon araliginda bir seri ¢ozelti
hazirlanarak kalibrasyon egrisi ¢izilmistir. Her bir ekstraktin absorbansi ¢izilen gallik asit kalibrasyon
egrisinin denkleminde yerine konularak gallik aside esdegeri olarak toplam fenolik madde miktari
hesaplanmistir (\VVasco, Ruales ve Kamal-Eldin, 2008).

Gallik Asit Standarti Hazirlama

500 ppm’lik 100 ml stok ¢dzelti hazirlamak i¢in 0.05 gr gallik asit tartilip balon jojede 100 ml ye kadar
etanol ile tamamlanmigtir. Stok ¢ozeltisinden, kor ¢ozelti ve 50, 100, 150, 200, 250 ppm’lik 10 ml’lik
¢ozeltiler hazirlanmigtir. Hazirlanan 6rnekler vorteks ile homojen hale getirilerek (WiseMix VM-10) 50
ml’lik santrifiij tiiplerine 0.5 ml konulmustur. Uzerlerine 2.5 ml (0.2N) folin eklendi. Ornekler 5 dakika
karanlikta bekletilmistir. 5 dakika beklemenin ardindan iizerlerine 2.5 ml %7.5’lik Na,CO; c¢ozeltisi
eklenmigtir. Santrifiij tiipleri 25 ml ye kadar ultra saf su ile tamamlandi. Karigim 2 saat karanlikta
bekletilerek 760 nm’de spektrofotometre absorbans degerleri okunmustur. Flde edilen degerler ile
absorbansa kars1 konsantrasyona grafigi ¢izilmistir (Muzaffar, Dar ve Kumar, 2017).
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Toplam Flavonoid Bilesik Miktarinin Belirlenmesi

Toplam flavonoid madde tayini aliiminyum selatlama metoduna gore yapilmigtir. Bu metotta toplam
flavonoid madde miktar1 500 ppm’lik 100 ml stok ¢ozelti yardimi ¢izilen kuersetin standart egrisinden
kuersetine esdeger olarak hesaplanmustir (Ebrahimzadeh, Pourmorad ve Hafezi, 2008).

Kuersetin Standarti Hazirlama

500 ppm’lik 100 ml stok ¢ozelti hazirlamak igin 0.05 gr kuersetin tartilip balonjojede 100 ml ye kadar
etanol ile tamamlanmistir. Stok ¢ozeltisinden; kor ¢ozelti ve 50, 100, 150, 200, 250 ppm’lik 10 ml’lik
¢ozeltiler hazirlanmistir. Hazirlanan ornekler karistirilarak vorteks (WiseMix VM-10) 10 ml’lik santrifiij
tiiplerine 1 ml eklenmistir. Uzerine 4 ml lik ultra saf su ve 0.3 ml %5°lik NaNO, eklenip 5 dakika karanlikta
bekletilmistir. 6. dakikada 0.3 ml AICI; eklenip tizerine 2ml NaOH eklenmistir. Karisim 10 ml ye kadar ultra
saf su ile tamamlandi. Ornekler vortekse konularak turuncu-sarimsi bir renk elde edilmistir. Elde edilen
ornekler spektrofotometrede 510 nm de 6l¢iilmiistiir (Ebrahimzadeh vd., 2008).

Kurutma islemi sonrasinda, kayisilarin depolama boyunca fiziksel ve mikrobiyolojik analizleri
gerceklestirilmistir. Fiziksel analiz olarak renk, tekstiir, su aktivitesi ve nem tayinleri; mikrobiyolojik analiz
olarak kiif ve maya sayimi gergeklestirilmistir.

Renk Analizi

Kurutulmus kayisilar, Konica Minolta Chroma Meter (CR- 400, Japonya) renk olgiim cihazi ile renk
Olgtimleri yapilmistir. Cihaz standart beyaz ¢izgiye (Y=93.9, x=0.313, y=0.321), L* (aydinlik), a* (kirmizi-
yesil) ve b* (mavi-sar1) degerlerine gore kalibre edilmis, toplam renk farki ve hue agis1 hesaplanmistir
(Denklem 1,2, 3) (Rayman, 2010).

88 = [[(1 = Lioy)* + (@ = Giep)” + (b = biey)] ®
sc= [[(@ ~aie)’ + (5" =iy )'] @)
Hue angle = tan™! (Z—) 3)

Renk analizinde izmir grubu igin 0. giin renk analizi sonuclar1 referans olarak belirlenmistir. Ayn1 durum
Igdir grubu icin de gegerlidir.

Tekstiir Analizi

Dokusal 6zellikler TA-XT doku analizorii (Stable Micro System Co. Ltd., Surrey, Ingiltere) ile
olgiilmiistiir. Uriiniin sertligini belirlemek igin 0.25 mm ¢apinda ve sikigtirma testi moduna sahip kiiresel
paslanmaz gelik test probu kullanilmistir (Su, Zhang, Zhang, Adhikari, Yang, 2016). Test parametreleri ise
su sekildedir: 0.80 mm/s 6n hiz, ardindan 0.80 mm/s test hiz1 ve 4 mm/s test sonrast hiz ve test mesafesi 6n
testlerle 3 mm olarak belirlenmistir. Sertlik (N), elastikiyet (mm), yapiskanlik (birimsiz), sakizimsilik (N),
cignenebilirlik (Nmm) ve esneklik (mm) dlgiilmiistiir (Tiirkmen, 2019). Ug 6rnek, her grup igin iig kez test
edilmistir. Parametreler, maksimum sikistirmada gézlemlenen tepe kuvveti olarak tamimlanmustir.
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Su Aktivitesi ve Nem Tayini

Tepsili kurutucuda kurutulmus kayisilarin su aktivitesi degerleri, £0.001 hassasiyete sahip su aktivitesi
6lciim cihazi (Testo AG 400, Almanya) kullanilarak belirlenmistir. Ayn1 zamanda 6rneklerin nem miktarlari
infrared nem cihazinda (MOC63u, Shimadzu Inc., Japonya) dl¢lilmiistiir.

Kiif ve Maya Sayim

Mikrobiyolojik analizler depolama siiresi boyunca haftalik olarak tekrarlanmistir. Ornekler analize
alinmadan once buzdolabinda depolanmistir. Analize almacak ornekler steril ortamda yaklagik 10 gram
olacak sekilde tartilmistir. Ornekler, homojen tartim isleminden sonra karistiric1 posetlerine aktarilmis ve
tizerine 90 mL peptonlu su (Peptone water, OXOID-CMO0009) eklenerek karistiricida (Stomacher, 400,
Ingiltere) homojenize edilmistir (Unliitiirk ve Turantas, 2015).

Hazirlanan ornekler 107, 102 ve 10™liik diliisyonlardan iki paralel olacak sekilde plaklara (3MT™
Petrifilm™ Maya ve Kif Sayim Plakalar1) ekimi gergeklestirilmistir. Plakalar, 25 °C’de 3-5 giin
inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon siiresi sonunda sayim alinmustir. Hazirlanan &rneklerin bir gramindaki
kiif ve maya sayis1 (kob/g) hesaplanmistir (Unliitiirk ve Turantas, 2015; Anonim, 2019b).

istatistiksel analiz

Istatistiksel degerlendirmeler %95 giiven araliginda varyans analizinden (ANOVA) yararlanilarak SPSS
paket programi kullanilarak (SPSS, 2011, 20.0 for Windows Version; SPSS Inc., Chicago, I11) Duncan ¢oklu
testi ile yapilmugtir.

3. Bulgular ve Tartisma

Toz haline getirilen Ginkgo biloba bitkisinin fenolik madde miktarin1 belirlemek i¢in, yapilan
analizlerden elde edilen bulgular, gallik asit cinsinden Sekil 3° de, flavonoid madde miktari i¢in ise kuersetin
cinsinden Sekil 4’ de verilmistir.

Gallik Asit Standart Egrisi

o
]

0,614
y = 0,1206x - 0,1587
R2 = 0,9754

o
o

o
[8)]

0,426

Absorbans (AU)
o o o o
[l N w B>

o

0 50 100 150 200 250
Konsantrasyon (ppm)

Sekil 3. Gallik asit standardi egrisi

Ayni islemler Ginkgo biloba’nin metanol, etanol ve ultra saf su ekstraktlarmna uygulanmistir. Her bir
ekstraktin absorbansi, ¢izilen egri denkleminde yerine konularak kuersetine esdeger toplam flavonoid madde
miktarlart hesaplanmigtir. Hazirlanan gallik asit standart egrisinde y= 0.1206x — 0.1587 denklemi
bulunmustur. Kullamlan denklemin R* degeri 0.9754’tiir. Etanol, metanol ve ultra saf su ile hazirlanan
ekstratlarin absorbans degerleri bulunan denklemde y degeri yerine konulup Ginkgo biloba’ nin gallik asit
cinsinden toplam fenolik madde miktar1 belirlenmistir. Bir diger hazirlanan kuersetin standart egrisinden ise
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y=0.0236x-0.0112 denklemi bulunmustur. Kullanilan denklemin R? degeri 0.9466’dir. Etanol, metanol ve
ultra saf su ile hazirlanan ekstratlarin absorbans degerleri bulunan denklemde y degeri yerine konulup
Ginkgo biloba’ nin kuersetin cinsinden toplam flavonoid madde miktar1 belirlenmistir.

Kuersetin standart egrisi

01 . 0,125
y=00236x-00112 (.0, L
0,12

R?>=0,9466
0,1

008 P
2 0,06 =

orbans

Ab

0,04
0,02

0 50 100 150 200 250
Konsantrasyon (ppm)

Sekil 4. Kuarsetin standard1 egrisi

Toplam fenolik madde ve flavonoid madde miktar1 belirlemek igin ti¢ farkli ¢ozgen (%75 etanol, %75
metanol ve ultra saf su) ve iki farkli ekstraksiyon zaman parametresi (15 dk ve 30 dk) denenmistir.
Caligmada metanolle ekstraksiyon sonucunda en yiiksek fenolik madde degerine ulasilmustir. Ancak
flavonoid madde miktarinin en yiiksek ¢iktigi parametere %75 etanol ile ekstraksiyondur. Insan sagligi i¢in
de daha uygun olan etanol ile ultrases destekli ekstraksiyon yontemi secilmistir (Karahan, 2017). Toplam
flavonoid madde miktar1 en yiiksek olan %75 lik etanol ile 30 dk ekstraksiyon iglemi optimum olarak
secilmistir ve ekstraksiyon bu parametrelerde gerceklestirilmistir. Ekstraksiyon sonucuna ait bulgular Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1
Ekstrakt drneklerinin farkli denemelerle toplam flavonoid ve fenolik madde bilesen degerleri
. . Toplam Fenolik Topl
. Ekstraksiyon  Ekstraksiyon optam Fenotl op a”_‘
Céziiciiler Ekstraksiyon Baslama Biti Madde Flavonoid
Siiresi (dak) Slcakil,l O Slcakll'f ccy Miktari(mg  Madde Miktan
5 £ GAE/L) (mg QE/L)
%75 Etanol 15 dak 30°C 34°C 545.36+10.36° 688.98+11.25"
%75 Etanol 30 dak 30.5°C 39°C 571.06+10.46° 756.78+10.24°
%75 Metanol 15 dak 30 °C 34°C 585.99+10.30" 530.09+9.36°
%75 Metanol 30 dak 30.5°C 39°C 611.90+7.22° 574.57+8.26°
Ultra Saf Su 15 dak 30 °C 34°C 434.24+8.45° 318.22+9.55"
Ultra Saf Su 30 dak 30.5°C 39°C 433.42+5.65° 373.31£10.47°

* Ayni siitunda farkli harflerle (a'f) ifade edilen degerler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.

Su aktivitesi degerinin, izmir grubu kayisilarda 0.50-0.59 arasinda, Igdir grubu kayisilarin ise 0.70-0.80

degerleri arasinda degistigi goriilmiistiir. Kurutma iglemi sonrasindaki orneklerin su aktivitesi degerleri
arasinda istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (P<0.05). Nem degerleri ise Izmir grubu kayisilarda
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%7 ile %14 arasinda, Igdir grubu kayisilarda ise %21 ile %36 arasinda degistigi gozlemlenmistir. 8 saat
kuruma sonunda izmir grubu kayis1 &rneklerinden daha fazla suyun uzaklastigi belirlenmistir. Kurutma
isleminde iki 6nemli parametre vardir. Bunlardan biri siire digeri ise nem degeridir. Yapilan ¢alismada siire
sabit alimip farkli grup kayisilarda kurutma islemi gerceklestirilmistir. Bu sebeple iki grup aym siirede
kurutulmus ve farkli nem degeri gozlemlenmistir. Bu durum farkli grubun farkli kalite ozelliginden
kaynaklanmaktadir.

Tiiketiciler, meyve ve sebzeleri ilk olarak gorselliklerine gore degerlendirmektedirler. Renk, tiiketiciye
tirtinlerin kalitesi hakkinda bilgi verir ve tirin hakkinda olumlu ilk izlenim olusturmaktadir. Bu sebeple renk
{iriin agisindan énemlidir (Biiyiikcan, 2016). Tablo 2 ve Tablo 3° e gore Izmir grubu kayisilarin L* degerleri
Igdir grubuna gore daha yiiksektir. L* degeri depolama siiresi boyunca Igdir grubunda azalma gostermistir.
En az degisime ugrayan grup ise Izmir grubu olmustur. L* degerinin giderek artmasi aydinlik degerin
arttigini, karanlik degerinin ise azaldigini gostermektedir. Igdir grubu renk degerlerinde dalgalanmaya sebep
olan faktoriin, grup ve deneysel hatalardan (yetersiz piiskiirtme gibi) kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Bununla birlikte depolama boyunca fenolik bilesenler renk degisimlerine sebep olmaktadir. Aydinlik
degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (P<0.05). Depolama boyunca Igdir grubu
orneklerin aydinlik degerleri azalirken, Izmir grubu drneklerin aydinlik degerlerinin arttig1 gdzlemlenmistir.
Depolamanin renk degisime ilizerine etkisi istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (P<0.05). Ayni zamanda
0. glin analizlerinde disaridan temin edilmis kiikiirtli kayisilarin renk Ol¢iimii yapilmistir. Bu 6lglimler
sonucunda 0. giin Izmir grubu renk degerleri (L* 37.57, a* 12.60, b* 29.06) kiikiirtlii kayisilarm renk
degerlerine yakin bulunmustur (L* 37.97, a* 5.95, b* 19.98). Yapilan literatiir calismalarinda; farkli kayisi
gruplart ve kurutma yontemleriyle yaptig1 calismasinda elde edilen sonuglara gore, kayisi cesitlerinin L*
degerlerinin giineste kurutmada 31.40-60.80, kiikiirtleyerek kurutmada 35.25-49.89, dondurarak kurutmada
46.04-65.5 ve mikrodalga kurutmada ise 39.19- 46.68 arasinda degistigi goriilmektedir (Karatas, 2014).
Ginkgo biloba ekstrakti ile kurutulmus Izmir grubu kayisilarda gézlemlenen L* degeri literatiir
caligmalarinda elde edilen kiikiirtlii kayis1 renk sonuglarina yakin ¢ikmugtir (L* 36.45+2.76) (Ozkan, 2001).

Tablo 2

[zmir grubu kaysilar icin renk analiz sonuglar

GUN L* a* b* AC AE *Hue agis1
0  37.57+0.90° 12.6 0+0.10° 29.06+1.10° - - -
7 35.12+0.20° 14.51+0.40° 290.29+0.10°  1.93+0.39° 3.12+0.42*  63.64+0.70"
14 37.70+0.10° 13.33+1.90° 23.8243.00° 5.41+4.08* 5.41+4.08°  60.42+0.60°
21  38.24+1.20° 12.7740.40° 31.38+2.10°  3.33+2.08" 2.50+2.28°  67.83+0.67°

*Ayni siitunda farkl harflerle (a'd) ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.

Tablo 3
[gdir grubu kayisilar i¢in renk analizi sonuglari
GUN L* a* b* AC AE °Hue acis1

0 28.08+0.80°  16.13£1.80°  13.37+1.70° - - -

7 31.51+£0.01°  19.08+0.20°  19.87+0.70° 7.14+0.54°  7.93+0.49°  46.15+1.32°
14 34.90+0.02*°  18.76+1.10°  21.75+5.00° 8.80+1.92 11.45+1.57%  48.68+2.06°
21 26.98+0.38°  13.73+0.20°  19.64+2.40° 6.73£2.38°  6.844226°  54.9043.82°

* Ayni siitunda farkli harflerle (a'd) ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.

a* kirmizilik-yesillik degeri, b* ise mavilik-sarilik degeri olup (Altug- Onogur, Elmact ve Demirag, 2017),
[zmir grubu kayisilarin a* degeri 12.60-14.51 arasinda degisirken, Igdir grubu kayisilarin a* degeri 13.73-
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19.08 arasinda oldugu saptanmistir. Bu degerlere gore Igdir grubunun a* degeri depolama siiresi boyunca,
[zmir grubuna gore daha yiiksektir. TS- 485’e gore kuru kayisilar agik sari, sar1, sar1 portakal, portakal ve
koyu portakal seklinde renk siralamasi normal kabul edilir (Anonim, 2013). Sonug olarak Igdir grubunun
renk Ozelligi TS-485’in belirttigi renk tamimmina gore istenen kirmizilik degerine daha az yakindir.
Kiikiirtlenerek kurutulan kayisi gesitleri lizerine yapilan bir ¢aligmada gozlenen a* degerlerinin 4.15-17.32
arasinda degistigi bulunmustur. Diger kurutma yontemlerinden elde edilen veriler ise; giineste kurutmada
5.48-20.77, dondurarak kurutmada 5.59-22.01, mikrodalga kurutmada ise 6.76-21.24 arasinda degistigi
saptanmustir (Karatas, 2014).

b* degeri kayisilarin depolama boyunca sar1 renginin degisimini gostermektedir. Kayisilarin b* degerleri ise;
[zmir grubu igin 23.82-31.38, Igdir grubu igin degerler 13.37- 21.75 arasinda oldugu saptanmustir. 21 giinliik
depolama siiresi sonunda en fazla sarilik degisiminin Igdir grubunda oldugu ve Izmir grubunun b* degerinin
daha yiliksek oldugu dolayisiyla daha sar1 oldugu, TS-485’in belirttigi renk tamimina yakin oldugu
gbzlemlenmistir. Kiikiirtlenerek kurutulan kayisi ¢esitlerinde saptanan b* degerleri 15.70-31.88 arasindadir.
Diger kurutma yontemlerinden elde edilen veriler ise; giineste kurutmada 9.40-36.93, dondurarak kurutmada
18.50-45.84, mikrodalga kurutmada ise 18.78-38.72 arasinda degismektedir (Karatas, 2014).

Toplam renk farki ve kroma degerleri her iki grup icin de 0. giin renk degerleri referans alinarak hesaplanmig
ve L*, a*, b* degerleri degistikce artmustir. Toplam renk farki (AE) depolama siiresince Izmir grubu kayisi
ornekleri i¢in daha diisiik bulunmustur. Bu da 0. giine gére depolama siiresince rengin bu grup érneklerde
daha iyi korundugunu gostermektedir. a* ve b* degerlerindeki farkliligin, kurutulan kayisilarin dondurulmus
olarak temin edilmesi ve kayisilarda ¢oziindiirme kaynakli bazi bolgelerinde renk bozulmalarinin sebep
oldugu diisiiniilmektedir. Sonug olarak; Izmir grubu icin 0. giinden sonra aydinlik degerinin diistiigii,
sonrasinda aydinlik degerinin korundugu diisiiniilmektedir. a* degerinin diistiigii, b* sarilik degerinin arttig1
gozlemlenmistir. Bu durum sar1 kayisi renginin korundugunu gostermektedir. Igdir grubunda ise 0. giinden
itibaren aydinlik degerinde once bir miktar artis oldugu, daha sonra aydinlik degerinin diislise gectigi
goriilmiistiir. Igdir grubunun aydinlik degerini koruyamadigi gézlemlenmistir. a* ve b* degerlerinde ise bir
miktar artig olduktan sonra azaldig1 gézlenmistir (P<0.05).

Gidalarin duyusal 6zellikleri, hissetme veya dokunma algilari ile ilgilidir. Dokusal karakteristikler gidalarin
temel Ozellikleri olarak 6nem tagimaktadir. Dokunun duyusal yonden algilanmasi tiiketicinin giday1 eline
almasiyla baglar ve satin alip almamasi konusundaki kararla sonuglanir (Altug vd., 2017). Tekstiir
analizlerinde trtiniin mekaniksel ve duyusal 6zellikleri degerlendirilir (Biiyiikcan, 2016). Ginkgo biloba
ekstrakt1 ile kurutulmus kayisilara ait tekstiir degerleri Tablo 4 ve 5° de gosterilmistir.

Tablo 4

[zmir grubu kayisilarin tekstiir analizi sonuglari

izmir 0.Giin 7.Giin 14.Giin 21.Giin

Sertlik (Hardness; N) 9804.463+445.00°  8183.330+323.320*° 4183.556+249.200°  10828.75+170.630°
Elastikiyet (Springiness; mm) 0.761+0.05¢ 0.758+0.087¢ 0.778+0.011¢ 0.569+0.208¢
Yapiskanlik (Cohesiveness; 0.662+0.157° 0.655+0.121° 0.642+0.040° 0.595+0.027°
birimsiz)

Sakizimsihik (Gumminess; N) 6465.651+287.200°  6315.80+254.300°  2690.46+328.600°  6441.692+192.750°
Cignenebilirlik (Chewiness; Nmm)  4887.385+253.890°  3864.25+247.500°  2090.674+244.900°  3685.489+148.930°
Esneklik (Resilience; mm) 0.257 2 £0.064" 0.245+0.036 0.223+0.021° 0.228+0.019"

*Ayni siitunda farkli harflerle (a'f) ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.
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Sertlik (hardness) degeri, depolama boyunca izmir ve Igdir grubunda kontrol gruplarma gore (0.giin)
istatistiksel olarak 6nemli diizeyde farklilik géstermektedir (P <0.05). Igdir grubunda depolama siiresi
boyunca sertlik degeri artmaktadir. Bunun sebebi yiiksek solunum, ambalajin tam olarak {iriini
koruyamamasi ve hiicre duvarinin daha kolay par¢alanmasi olarak belirtilmistir (Biiyiikcan, 2016). TS- 485°¢
gore kuru kayisinin genel 6zellikleri; etli olmali, {iriin elastiki veya yumusak etli ve ¢ekirdek yatagi ¢ok az
rutubetli olmalidir (Anonim, 2013). Yapilan tekstiir analizleri sonucunda, Igdir grubu kayisilarin TS-485’in
belirledigi tekstiirel 6zellikleri sagladig: diisiiniilmektedir. Yapilan bagka bir ¢alismaya (Horuz ve ark., 2018)
gore kayisilar konveksiyonel ve mikrodalga kurutucu ile kurutulmustur ve Igdir grubu 70 °C’de
konveksiyonel kurutmada sertlik bakimindan (1826.34+25.73) bu ¢alismadaki Igdir grubuna yakin sonuclar
elde edilmistir. Mikrodalga ile kurutmada ise 120 W 70 °C’de bulunan sertlik degerinin ¢aligmaya benzer
sonuglar (1769.95+110.07) gosterdigi sonucuna varilmigtir. Elastikiyet (springiness), gidaya uygulanan
kuvvet kaldinldiktan sonra gidanin Onceki haline donme kapasitesini agiklamakta, yapiskanlk
(cohesiveness) ise gidanin igeriginde bulunan baglarin saglamhigini gostermektedir (Biiyiikcan, 2016).
Depolama siiresi arttik¢a her iki tekstiirel 6zellik de azalmaktadir (Tablo 4 ve 5). Elastikiyet ve yapisiklilik
degerlerinin ise Izmir grubunda 21 giinde diger giinlere gore istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(P <0.05). Depolama sonras1 yapilan tekstiir analizlerine gore 1gdir grubunun ¢ignenebilmeye gosterdigi
direng Izmir grubuna gore daha fazladir. Depolamanin cignenebilirlik (chewiness) iizerine etkisi istatistiksel
acidan 6nemli bir fark yaratmistir (P <0.05). Salur Can (2018), yaptig1 bir ¢alismada nem degeri en yiiksek
(%26.04) olan kiikiirtlenmis kuru kayisinin en yumusak olarak, en diisiik nem igerigine sahip olanin ise
(%20.53) en sert olarak panelistler tarafindan degerlendirildigini bildirmistir. Bu ¢ikarima gore yapilan nem
analizinden elde edilen sonuglar da Igdir gurubu igin (%21-%36) ayni c¢ignenebilme 6zelligini
gostermektedir. Esneklik (resilience), depolama boyunca Izmir grubunda azalirken, Igdir grubu esnekligini
depolama boyunca korumustur. Bu durumun grubun kalite 6zelliginden kaynaklandigi disiiniilmektedir.
Mikrodalga ve konveksiyonel kurutucuda kurutulan kayisilar hakkinda yapilan bir ¢alismaya (Horuz ve ark.,
2018) gore 150 W 70 °C’de esneklik degeri (0.225+0.007), Igdir grubu 7. Giin dayaniklilik degeri ile paralel
bir sonug gostermektedir (Tablo 5).

Tablo 5

[gdir grubu kayisilarin tekstiir analizi sonuglar

Igdir 0.Giin 7.Giin 14.Giin 21.Giin

Sertlik (Hardness; N) 1065.059+268.412°  1268.58+273.178%  1842.3187398.300°  8756.42:111.7027
Elastikiyet (Springiness; mm) 0.853+0.053¢ 0.798+0.057¢ 0.761+0.040° 0.595+0.047¢
Yapiskanlik (Cohesiveness; birimsiz) ~ 0.703+0.034° 0.687+0.0541° 0.618+0.044° 0.550+ 0.034°
Sakizimsilik (Gumminess; N) 748.514+£211.287°  2256.48+126.809°  1146.435+326.300°  4812.667+235.000°
Cignenebilirlik (Chewiness; Nmm) 638.185+£93.270° 796.32£155.915° 879.188+294.609° 2860.15+287.520°
Esneklik (Resilience; mm) 0.239+0.038" 0.225+0.0270 0.203+0.0140 0.247+0.031°

* Ay siitundaki farkl harflerle (*") ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.

Ginkgo biloba ekstrakti ile yapay kurutucuda kurutulan kayisi ornekleri 21giin boyunca depolanmis ve
haftalik olarak maya-kiif analizi yapilmistir. inkiibasyon islem kosullar1 25 °C ve 7 giin olarak belirlenmistir.
Sonuglar dkme plak ydntemine gére hesaplanmustir (Unliitiirk ve Turantas, 2015). Elde edilen sonuglar
Tablo 6 ve Tablo 7°de gosterilmistir. Kullanilan sayim plakasinda mayalar plaka tizerinde kiiflere gore daha
kolay ayirt edilebilmektedir. Mayalar tipik olarak kenarlari tanimli ve odagi olmayan kiiglik, mavi-yesil
koloniler ile gosterilir. Kiifler, dagilan kenarlar1 ve merkez odak noktasi olan genis, degisken renkli koloniler
ile gosterilir (Anonim, 2019a).
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Tablo 6

[zmir grubu kayisilarmn kiif ve maya sayrmi sonuglari

IZMIR 107 dilisyonunda kiif maya analizi sonuglari (kob/ml)
0.Giin 2.9 x10°°

7.Giin 3.5x10'*

14.Giin 1.0 x10*°

21.Giin 1.0 x10*¢

*Aym siitundaki farkli harflerle (*°) ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel fark1 géstermektedir.

Tablo 7
[gdir grubu kayisilarn kiif ve maya sayimi sonuglar

IGDIR 107 dilisyonunda kiif maya analizi sonuglari (kob/ml)
0.Giin 1.7x10%°
7.Giin 1.6 x10%¢
14.Giin 8.5 x10%*
21.Giin 8.0 x10%°

* Ayni siitundaki farkli harflerle (a'd) ifade edilen degerler giinler arasinda P<0.05 diizeyindeki istatistiksel farki gostermektedir.

Tirk Gida Kodeksi (TGK) Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligi’'ne gore kurutulmus veya dondurulmus
meyveler i¢in verilen limit degerleri 10* ile 10> dir (Anonim, 2011). Depolama boyunca yapilan kiif ve maya
sayimlarinda diliisyon faktérleri 10?2 10, 10 ve 107° olacak sekilde belirlenmistir. Belirlenen degerler TGK
Mikrobiyolojik Ktirterler Y6netmeligi’nden referans alinmustir. Yapilan 0. giin analizinde 10 ve 10 olacak
sekilde hazirlan diltisyonlarda kiif ve maya gézlemlenmemistir. Bu sebeple daha sonraki giinlerde yapilacak
analizlerde diliisyon faktdrii diisiiriilmiistiir. izmir grubunda depolama boyunca kiif ve maya sayiminda
Ginkgo biloba ekstrakti ile yapay yolla kurutulmus kayisi 6rneklerinde 2.8 x10° log kob/ml azalma
gozlemlenmistir. Genel olarak Igdir grubunda 1.6x 10* log kob/ml azalma gozlemlenmistir. Ginkgo biloba
bitki ekstrakti uygulamasi ile 0. giin sonrasinda her iki grup kuru kayisi 6rnekleri i¢in kiif ve maya sayisinda
azalma gozlemlenmistir.

Sonug olarak, yapilan mikrobiyolojik analizlerden alinan sayimlara gore bulunan kiif maya sayisi kabul
edilen limit dahilindedir. Uygulanan ekstraktin antimikrobiyal o0zellige sahip oldugu goz Oniinde
bulundurulursa depolama boyunca (+4 °C’de) iriiniin mikrobiyolojik bozulmaya karst korundugu
diistiniilmektedir.

Literatiirde de benzer sonuglara rastlanilmistir. Ornegin, Yavuz (2018), buzda depolanan ticari degeri yiiksek
balik tiirlerin mevcut kalitesini lizozim ve Ginkgo biloba bitki ekstrakti ile iyilestirilmesi ve deniz kaynakli
salgin hastaliklara sebep olabilecek patojenlerin (Listeria monocytogenes, Salmonella spp., Escherichia coli,
Staphylococcus aureus) ve bozulmaya neden olan diger bakterilerin inhibisyonu {izerine bir ¢alisma
yapmistir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglarda toplam aerobik mezofilik bakteri sayimi sonuglarina gore,
Ginkgo biloba ekstrakti ile islem gérmiis biitiin ¢ipuranin raf omrii 8 giin olarak belirlenmistir. Cipura ve
levrekte lizozim ve Ginkgo biloba ekstrakti raf dmriinii iki glin arttirmistir. Ayni zamanda lizozim ve Ginkgo
biloba ekstraktinin, salgin hastaliklara sebep olabilecek patojenlere karst antimikrobiyal aktivite gosterdigi
kanitlanmigtir

4. Sonuglar

Bu calismada kiikiirde alternatif olarak bitkisel bir ektrakt olan Ginkgo biloba’nin iki farkli grup kayisinin
yapay vyolla kurutulmasi isleminde depolama boyunca fiziksel ve mikrobiyolojik kalite 6zellikleri
incelenmistir. Fiziksel analiz sonuglarina gére, depolama boyunca izmir grubu kayisilar kalite 6zelliklerini
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(nem, su aktivitesi ve renk) daha iyi korumustur. Mikrobiyolojik analizlerde ise depolama boyunca her iki
grupta da kiif ve maya gézlemlenmemistir. Yapilan literatiir aragtirmalarinda Ginkgo biloba bitkisi bu alanda
daha 6nce kullanilmamis olmasi ile ¢alisma bu konuda oncii niteliktedir. Ginkgo biloba uzun yillardan beri
saglik alaninda kullanilmaktadir fakat gida sanayinde kullanim alani daha genislememistir. Calismanin bu
konuda yapilan ilk caligma olmasi nedeniyle literatiire katki saglayacagi ve Ginkgo biloba bitkisi ile
yapilacak calismalara yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir. Ayrica calisma giiniimiiz teknolojileriyle
uygulanabilir diizeydedir. Tiiketicinin bitkisel kaynakli {irin talebi dogrultusunda kayisi kurutulmasinda
kimyasal kullanimini azaltilarak Ginkgo biloba ile kalite 6zellikleri yiiksek kurutulmus kayisi tiretiminin
gergeklestirilmesi miimkiindiir.
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