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Oz

Bu arastirmanmin amaci, spor bilimleri alaninda lisans 6grenimi gérmekte olan iiniversite 6grenicileri-
nin, bu alanda egitim 6gretim gormek konusundaki algilarini iivettikleri metaforlar yoluyla kesfetmektir.
Bu amag dogrultusunda arastirmada nitel arastirma yaklagimlarimdan fenomenoloji deseni kullanilmis-
tir. Arastirmaya amach 6rnekleme yontemlerinden maksimum cesitlilik 6rneklemesi ile segilen 83 iini-
versite 6grencisi (Kastamonu Universitesi, Siirt Universitesi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi ve Karama-
noglu Mehmetbey Universitesi) katilmugtir. Verilerin toplanmas: agamasmda aragtirmact tarafindan
olusturulan kisisel bilgi formu ve yart yapilandirilmis formlar kullanilmigtir. Verilerin analizinde; igerik
analizi yontemi kullanilmigtir. Verilerin analizi yapilirken “Spor bilimleri alant lisans 6grencisi” kav-
ramina yonelik, katilimcilarin olusturdugu metaforlar listelenerek, kategorilere ayrilmigtir. Aragtirma
kapsaminda elde edilen metaforlar spor bilimleri alaminda lisans 6grencisi olmanin; ¢aba, disiplin ve
yetenek gerektiren, farkli sportif branglari uygulama olanagr bulunan, 6gretici lider ve ok yonlii bireyler
olmaya katk: veren bir siire¢ olarak algilandigina isaret etmektedir. Ayrica katilimcilarin bu siireci, de-
gerli bir alanda keyifli egitim 63retim siireci olarak degerlendirmelerinin yant sira egitim 6gretim yeter-
sizlikleri ve istihdam sorunlarina da vurgu yaptiklar: goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler:  Spor bilimleri, metafor, lisans 63rencisi.
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Being a Student in Sport Sciences: A Metaphor Study

*

Abstract

The purpose of this study was to discover the perceptions of university students studying undergraduate
in sports sciences about education in this field through the metaphors they produce. For this purpose,
the phenomenology pattern, as part of qualitative research approaches, was used in the research. 83
university students (Kastamonu University, Siirt University, Mehmet Akif Ersoy University and Karama-
noglu Mehmetbey University) who were selected according to maximum diversity sampling as part of
purposeful sampling methods participated in the study. The personal information form and semi-struc-
tured forms developed by the researcher were used in the data collection phase. While analyzing the data,
the metaphors created by the participants for the concept of “Sports sciences undergraduate student”
were listed and categorized. In the analysis of the data; content analysis method was used. Metaphors
obtained within the scope of the research; It indicated that being a student in the field of sports science
was perceived as a process that requires effort, discipline and talent, has the opportunity to apply diffe-
rent sports branches, and contributes to being an instructive, leader and versatile individuals. In addi-
tion, it was seen that the participants evaluate this process as a pleasant education process in a valuable
field, as well as emphasizing the problems of education and employment problems.

Keywords: Sport sciences, metaphor, undergraduate.
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Giris

Bir bilim alaninda uzmanlasmak, lise egitiminin devaminda gelen siiregte, il-
gili alanda {iniversite 6grencisi olarak 6grenmeye devam etmek adina atilan
adimlarla baglamaktadir. Giintimiizde spor bilimleri alan1 da bu uzmanhklar
arasmdaki yerini almis olan bilim dallarindandir. Tiirkiye’de beden egitimi
ve sporun bir bilim alan1 olarak kabul edilip benimsenmesinin, olgunlasma
slirecinin ve gelisim gostermesinin, bir¢ok bilim alaninda oldugu gibi cesitli
sancilarla gerceklestigi soylenebilir. Ulkemizde 20. yiizyilda baslayan calis-
malar, “Beden Terbiyesi” egitimi almak {izere 1909'da Isveg’e génderilen Se-
lim Sirr1 Tarcan ve bazi Avrupa iilkelerine giden Milli Egitim Bakan1 Mustafa
Necati Ugural tarafindan, 6ncelikli olarak beden egitimi ve sporun bir bilim
dali oldugunun kabul edilmesine yonelik olarak gerceklestirilmistir (Giinay,
2013). Cumhuriyet doneminden itibaren daha ¢ok Ogretmen yetistirme
odakl1 gergeklestirilen beden egitimi ve spor ¢alismalarmin kronolojik 6zeti
su sekildedir:

1927-1928  egitim-gretim yilinda Istanbul Capa Kiz Ogretmen
Okulu'nda, bir y1l siireli teorik ve pratik egitim yapan "Jimnastik Mulallimleri
Kursu-Beden Egitimi Ogretmeni Yetigtirme Kursu" acilmistir (Arun, 1990).

1928-1929 egitim-ogretim yilinda Milli Egitim Tegkilatinca gonderilen ka-
biliyetli ilkokul 6gretmenlerinin katilimiyla agilan ve 3 yillik egitim 6gretimi
kapsayan ikinci kurstan 148 erkek ve 63 kadin mezun edilerek orta dereceli
okullarda gorevlendirilmis ve sonrasinda yeterli sayida beden egitimi 6gret-
meni yetistirildigi diisiincesiyle kurs egitimleri durdurulmustur (Giiven,
1996).

1932-1933 egitim-0gretim yilinda Gazi Egitim Enstitiisii'nde {i¢ yillik bir
egitim Ogretimi kapsayan "Beden Egitimi Subesi" agilmistir (Kog, 1992). Bu
boliim geride kalan yillar igerisinde gesitli isim degisiklikleri sonrasinda 1992
yilinda Gazi Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu adini almistir
(Giiven, 1996). 2016 yilindan bu yana ise Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fa-
kiiltesi ad1 altinda egitim 6gretim faaliyetlerini siirdiirmektedir.

1967-1968 egitim-ogretim yilinda Istanbul Egitim Enstitiisii'nde {i¢ yillik
egitim stiresi olan bir beden egitimi boliimii a¢ilmus; yillar icerisinde gesitli
isim degisiklikleri sonrasinda, 1992 yihnda Marmara Universitesi Beden Egi-
timi ve Spor Yiiksekokulu adimi almistir (Giiven, 1996). 2016 yilindan bu yana
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ise Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi ad1 altinda egitim &gretim
faaliyetlerini siirdiirmektedir.

1970'1i yillara gelindiginde, beden egitimi 6gretmeni yetistirmek icin agi-
lan ve kisa bir siire i¢inde kapatilan egitim 6gretim kurumlar1 da goz 6niinde
bulundurularak, teknik elemanlar yetistirmek amactyla Genglik ve Spor Ba-
kanligi'na bagh dort yillik “Spor akademileri” (A¢ikada, 1992); 1974- 1975 6g-
retim yilinda Ankara'da, "Ankara 19 Mayis Genglik ve Spor Akademisi",
1975- 1976 dgretim yilinda da Istanbul'da "Anadoluhisar1 Genglik ve Spor
Akademisi" ve Manisa'da, "Manisa Genglik ve Spor Akademisi" olmak iizere
faaliyet gostermistir (Arun, 1990).

1977-1978 egitim-ogretim yihinda Ege Universitesi'nde dort yillik egitim
ve Ogretim stiresi olan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ac¢ilmistir. Bu bo-
liim geride kalan yillar icerisinde gesitli isim degisiklikleri sonrasinda, 1992
yilinda Ege Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu ismini almistir
(Giiven, 1996). 2016 yilindan bu yana ise Ege Universitesi Spor Bilimleri Fa-
kiiltesi ad1 altinda egitim 6gretim faaliyetlerini siirdiirmektedir.

1982 yilindan sonra spor egitimi veren kuruluslarin, tiniversitelerde bir-
lestirilmesine karar verilmis; 1992 yilinda ise egitim kurumlarmin biiytik bir
cogunlugu Beden Egtitimi ve Spor Yiiksekokulu'na doniistiirtilmiistiir (Aci-
kada, 1997).

Giintimiizde spor bilimleri alani 6zel yetenek gerektiren alanlardan biri
olmasi nedeniyle, bu alanda ogrenim gérmek isteyen bireyler, OSYM tarafin-
dan gerceklestirilen “Yiiksek Ogretim Kurumlari Sinavi”na ek olarak, hemen
her tiniversitenin kendi biinyesinde geceklestirdigi uygulamali yetenek si-
navlarma da tabi tutulmaktadir. Bu smavlarda gerekli kriterleri saglayarak
basarili olan bireyler, spor bilimleri alaninda faaliyet gosteren iiniversite-
lerde; yiiksekokullar, fakiilteler ve rektorliik gibi birimlere bagl boliimler
seklinde egitim egitim 6gretim hizmeti veren kurumlarda 6grenim gormek-
tedir. Tiirkiye’deki devlet ve vakif iiniversiteleri catis1 altinda faaliyet goste-
ren beden egitimi ve spor ytiksekokullari ile spor bilimleri fakiiltelerinin son
ti¢ yillik egitim 6gretim donemine ait sayilar1 Tablo 1’de gosterildigi sekilde-
dir.
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Tablo 1. Devlet ve Vakif Universitelerindeki Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullart ile Spor
Bilimleri Fakiiltelerine Ait Sayisal Veriler

Egitim Ogretim Bed.Egt. ve Spor/Spor Bilimleri Spor Bilimleri Fakiiltesi Genel
Donemi ve Teknolojisi Y.O. Sayis1 Sayisi Toplam
2016-2017 70 26 9%
2017-2018 74 33 107
2018-2019 77 41 118

(5’1 vakaf tiniversitesi) (7'si vakaf tiniversitesi)

Bu verilere gore hem beden egitimi ve spor yiiksekokullar1 hem de spor
bilimleri fakiilteleri sayilarmin artis gosterdigi goriilmektedir.

Yine son {i¢ egitim 6gretim yilina ait olan mevcut fakiilte ve yiiksekokul-
larda gorev yapmakta olan 6gretim elemanlar: ve dort yillik lisans egitimi al-
makta olan 6grenci sayilar1 Tablo 2’deki sekildedir.

Tablo 2. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullar: ile Spor Bilimleri Fakiiltelerindeki Ogrenci
ve Ogretim Eleman Sayisal Verileri (istatistik.yok.gov.tr/)

Bed.Egt. ve Spor/Spor

Egitim Bilimleri ve Teknolojisi Y.O.  Spor Bilimleri Fakiiltesi Genel Toplam
Ogretim Oprenci Sayilann ~ Ogretim  Ogrenci Sayilan Opretim  Ogrenci Sayi-  Ogretim
Dénemi Eleman Eleman1  lan Eleman1
Sayilan Sayilan Sayilan
Yeni  Devam Yeni Devam
Ka- Etmekte Kayt Etmekte
yit Olan Olan
2016-2017 9360  41.308 878 4042 11.733 703 66.443 1281 (Toplam 6g-
(Toplam lisans retim elemaru
Ogrenci sayisi-  sayistun %0,8'1)
nin %1,6's1)
2017-2018 8561  43.322 806 5763 15.820 896 73466 (Toplam 1702 (Toplam
lisans Ogrenci  Ogretim elemar
sayisinin %1,7) sayisinmn %1,1)
2018-2019 8949  45.049 748 7152 21.878 1074 83.028 (Toplam 1822 (Toplam &g-
lisans Ogrenci  retim elemaru
sayisinin %1,8) sayismnmn %]1,1)

Tablo 2’deki verilere gore ytiiksekokul ve fakiilte sayilarinin artmasi ile
orantili olarak 6grenci sayilarinin da arttig1 goriilmektedir. Ogretim elemaru
sayisinda da artis oldugu goriilse de, spor bilimleri alaninda 6grenim goren
ogrencilerin {ilke genelindeki oranma gore aym alanda egitim 6gretim hiz-
meti veren 6gretim elemani oranimnin yeterli olmadig1 sdylenebilir. Zira 1997
yilinda tiniversitelerin spor egitimi veren boliim ve yiiksekokullarindaki top-
lam 6grenci sayis1 14.023 ve 6gretim elemani sayist 543 iken (Agikada, 1997),
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yirmi yili agkin bir siirede 6grenci sayisimin yaklasik alti katina ¢iktigi, 6gre-
tim elemanu sayismin ise tig kat arttig1 gortilmektedir.

Kisith imkanlarla beden egitimi 6gretmeni yetistirme odakli cumhuriyet
doneminden giliniimiize kadar gelen siiregte spor bilimleri alaninin ciddi bir
gelisim ve doniisiimii geride biraktig goriilmektedir. Bu doniisiim igerisinde
spor bilimleri alaninin herhangi bir boliimiinde 6grenim gormekte olan 6g-
rencilerin, egitim 6gretim stirecleri ile ilgili algilarmi ortaya ¢tkarmak, alanin
gelecekteki evrilme asamalarina katki saglayacaktir. Bu calismada 6grencile-
rin algilarini ifade ederken, 6zgiin ve kaliplardan arinmis bir gergeve cizebil-
mek adina metafor kullanim1 benimsenmistir.

Metafor kelimesi Yunanca "metapherein" kelimesinden tiiremis olup meta
"degismek", pherein "tasimak" anlamina gelmektedir (Levine, 2005). Metafor,
bir nesnenin yonlerinin baska bir nesneye 'tasindig1' veya bagka bir nesneye
aktarildig1 belirli bir dilbilimsel siire¢ grubunu ifade eder, boylece ikinci
nesne birinciymis gibi konusulur (Hawkes, 2017). Kesi¢ ve Muhi¢ (2013), spor
metaforlarm, 6zlii ve mecazi bir ifade ile ulasilan kolektif diisiince ve bilge-
ligin kavsaklari olarak tanimlamaktadir.

Bu tanimlar 15181nda, 6grencilerin metaforik algilarindan elde edilen bilgi-
ler, spor bilimleri alaninin degisim ve yenilik arayislarma yol gosterici olabi-
lir. Bu dogrultuda bu ¢alismanin amaci, spor bilimleri alaninda 6grenim gor-
mekte olan {iniversite 6grencilerinin, bu alanda 6grenci olmaya iliskin algila-
rin1 metaforlar yolu ile agiga ¢ikarmaktir. Bu amagla arastirmada asagidaki
sorulara yanit aranmistir;

Spor bilimleri alaninda 6grenim goren iiniversite Ogrencilerinin, bu
alanda 6grenci olmaya iliskin metaforik algilari nelerdir?

Elde edilen metaforlar hangi kategorilerde bir araya getirilebilir?

Yontem
Arastirmanin Amact ve Modeli

Arastirmada spor bilimleri alaninda 6grenim goren lisans 6grencilerinin 6g-
rencilerinin, bu alanda lisans 6grencisi olmak konusundaki algilarini meta-
forlar yoluyla aciga cikarmak hedeflenmistir. Bu amag dogrultusunda aras-
tirmada nitel arastirma yaklasimlarindan fenomenoloji deseni benimsenmis-
tir. Fenomenolojik bir ¢alisma, bir kavram veya fenomen hakkinda, bireylerin
deneyimlerinin ortak anlamim tamimlar (Creswell ve Poth, 2016). Olgular
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giindelik yasamda olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve du-
rumlar gibi cesitli bicimlerde karsimiza ¢ikabilmektedir (Yildirim ve Simsek
2013).

Calisma Grubu

Aragstirmaya 2019-2020 egitim 6gretim doneminde dort ayr iiniversitenin
(Kastamonu Universitesi, Siirt Universitesi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi) beden egitimi ve spor yiiksekokulla-
rinda 6grenim gormekte olan 259 lisans 6grencisi katilmistir. Katthmailardan
elde edilen veriler arasinda toplam 83 katilimcinin ifadeleri metaforik algi ifa-
desi olarak kabul edilmis ve ¢alismaya dahil edilmistir. Spor Bilimleri ala-
ninda lisans 6grencisi olmak ile ilgili alginin bu alanda 6grenim gormekte
olan {iniversite 6grencilerinden elde edilebilecegi diistincesiyle, aragtirmanmn
calisma grubu amach 6rnekleme yontemlerinden maksimum cesitlilik 6rnek-
lemesi ile segilmistir. Yaygin olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden olan
amagli 6rnekleme; “amacina uygun oldugu diisiiniilen 6rneklem grubunun
aragtirmaci tarafindan secilmesini” ifade etmektedir ve nitel arastirmalarda
kullanilmaktadir (Marshall ve Rossman, 2006). Calisma grubundaki 6grenci
gesitliligini maksimum derecede yansitmak icin; katilmcilarin 6grenim gor-
diikleri boliim, simif diizeyleri, lisansh sporcu olma durumlari ile {iniversite-
lerin cografi bolgelere gore dagilimlar kriterleri goz tintinde bulundurul-
mugtur. Veriler analiz edilirken her bir katilima i¢in K1, K2, ... K83 seklinde
say1sal kodlar kullanilmigtir. Katithmailara ait bilgiler Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 3. Katilimcilara Ait Bilgiler

Yas 18-22 58
23 ve listli 25
Bed. Egt. Ogretmenligi 30
Boliim Antrenérliik Egitimi 22
Spor Yoneticiligi 31
1. Snuf 14
Sinuf 2. Siuf 19
3. Simuf 24
4. Smuf 26
Lisansh sporcu Evet 53
olma durumu Hayr 30
Toplam 83
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Verilerin Toplanmast

Katilimcilarin kendi deneyimlerinden yola gikarak “Spor bilimleri lisans 6g-
rencisi”ni tanimlamalar i¢in aragtirmaci tarafindan olusturulan yar: yapilan-
dirilmis formlar kullanilmistir. Form, “Beden Egitimi ve Spor Yiikseko-
kulu/Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi olmak ................ gibidir. Ciinkii
................. " seklinde yar1 yapilandirilmis iki ifadeden olusmaktadir. Ayrica
arastirmada kullanilan form aracihigy ile, katilimcilarin yaslarmna, boliimle-
rine, siniflarma ve lisansh sporcu olup olmadiklara dair bilgiler de elde edil-
mistir (Tablo 3). Formda yer alan ciimlede kullanilan “gibi” kelimesi katilim-
clarm metaforlar: olusturmalari igin, “¢linkii” kelimesi ise metaforlar: gerek-
celendirmeleri i¢in kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde; elde edilen verileri aciklayacak kavram ve iligkilere ulas-
may1 amaglayan, icerik analizi yontemi (Yildirim ve Simsek, 2013) kullanil-
mustir. Verilerin analizi yapilirken “Spor bilimleri lisans 6grencisi” kavra-
mina yonelik katithmalarin olusturdugu metaforlar listenerek, ilgili kavram-
larla iliskilendirilemeyen metaforlar ¢calismadan ¢ikarilmustir. Bir sonraki asa-
mada, geriye kalan metaforlar, ortak ozelliklerine gore smniflandirilarak kod-
lara dontistiiriilmiis; elde edilen kodlar ise kategorilendirilmistir. Verilerden
elde edilen kodlar ve bu kodlarla iliskilendirilen kategoriler, arastirmaci tara-
findan yorumlanarak, bulgular agiklanmis ve anlamlandirilmistir. Bulgular
arasinda neden-sonug iligkisi kurularak sonuglarin 6nemine iligkin agiklama-
lara yer verilmistir.

Nitel calismalarin gegerlik ve giivenirliginin saglanmasi igin ileri siiriilen
yaklasimlar “trusthworhtiness” “inandiricihik” kavramui tizerinde yogunlas-
mis olup; “inanilirhk”, “aktarilabilirlik”, “giivenilebilirlik”, “onaylanabilir-
lik” basliklar1 altinda incelenmektedir (Lincoln ve Guba, 1985). Inanilirligin
artirllmasina yonelik yontemlerden olan uzman incelemesi, aragtirmanin ige-
rigi ve nitel arastirmalar konusunda uzman kisiler tarafindan arastirmanin
farkli boyutlariyla incelenmesidir (Creswell, 2013). Arastirma kapsaminda,
spor bilimleri ve nitel arastirmalar alaninda uzman 3 6gretim iiyesinin goriis-
lerine bagvurularak; arastirmanin deseni, elde edilen veriler, verilerin analizi
ve sonugclarin aktarilmast siireclerinde geri bildirim alinmustir.
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Bulgular
Spor Bilimleri Alaninda Lisans Ogrencisi Olmaya Iliskin Metaforik Algilar

“Spor bilimleri alaninda lisans 6grencisi olmak” ile ilgili metaforlardan olus-
turulan kategoriler, katiimailarin ifade ettigi metaforlarin sayisi, metaforlarin
kag katihima tarafindan olusturuldugu ve yiizdelikleri Tablo 4’te gosterildigi
sekildedir.

Tablo 4. Kategoriler, Metaforlar Ve Katilimcilarin Dagilum

Metaforlarin  Sayis1 ve  Katihmalarn Sayisi ve

Yiizdelik Dagilim1 Yiizdelik Dagilim1
Kategori f % f %
Degerli bir alanda keyifli egitim &gretim olanag 23 323 26 313
Egitim 6gretim yetersizlikleri ve istihdam sorunlari olan
Ogretici, lider ve cok yonlii olmaya katki veren
Caba, disiplin, yetenek gerektiren 14 19.8 14 16.8
Farkli sportif branslar1 uygulama olanag1
Toplam 13 183 14 16.9
12 16.9 16 193
9 127 13 157
71 83

“Spor bilimleri alaninda lisans 6grencisi olmak” ile ilgili metaforlar ince-
lendiginde, toplam 71 metafor arasinda en fazla sayida metaforun “Degerli
bir alanda keyifli egitim 6gretim olanag1” kategorisi altinda toplandig1 gortil-
miistiir. Metaforlarin kullanim sikligina gore ikinci siray1 “Egitim 6gretim ye-
tersizlikleri ve isttihdam sorunlar1 olan” kategorisinin almis olmasi da carpict
bir veri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Katilimcilardan elde edilen ilgili meta-
forlarm tamamu Tablo 5'te gosterildigi sekildedir.

Tablo 5. Spor Bilimleri Alam Lisans Ogrencisi Olmaya iliskin Algilar: Yansitan Metafor-
lar ve Metaforlarm Kullanim Sikliklar

Kategori Metaforlar F  Kategori Metaforlar F
Sarki sdylemek 5 Eglenceli bir aktivite 3
Engebeli yol 1 Riiya 2
Problem ctimlesi 1 Glimiig 1
Caba, disiplin,  Sanatg1 olmak 1 Hayallere agilan kap1 1
yetenek Yemek yapmak 1 Onurlu bir is 1
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gerektiren Kosmak 1 Dolar
Orug tutmak 1 Kuglar gibi ugmak
Maden iscisi olmak 1 Barcelonay: izlemek
Isci olmak 1 Filozofluk
Parkurlar1 asmaya calisan atlet 1 Kelebegin riiya gormesi
Mermi olmak Degerli bir ~ Yeniden dogmak
Bembeyaz bir sayfa 1 alandakeyifli ~ Bulutlara glkmak
1 egitim 0gre-  Yeni bir giine uyanmak
tim olanagt Gokyiiziiniin mavi tonu
Felsefe yapmak 2 Sonu olmayan eglence
Sipil dag1 1 Oyun
Meyve veren agag 1 Zumba yapmak
Yeni dogan fidan 1 Ameliyat
Ogretici, Ogretmen olmak 1 Terapi
lider ve Gelecegin egitimcisi olmak 1 Cikolata
cok yonlii Yagam kogu olmak 1 Psikolojik rahatlama
olmaya katk: Siiper kahraman olmak 1 Bazlama ekmegine tereyag siirmek
veren Insanlara drnek olmak 1 Altin rezervine sahip olmak
Ormanlarin krali olmak 1
Basgrol oyuncusu olmak 1 Platonik agk
Bilim insar olmak 1 Ben fero dinlemek
Hayata hazirlanmak 1 Eziyet
Cin iskencesi
Kara delik
Resim yapmak 4 Egitim ogre-  Cikmaz sokak
Gokkusagi 2 tim yetersiz-  Boskutu olmak
Pasta 1 likleri ve is-  Tuzsuz yemek yemek
Okyanus 1 tihdam so-  Egitimli kopek olmak
Akvaryum 1 runlariolan Ankara ya deniz beklemek
Evren 1 Higbir sey olmamak
Farkli  sportif ~ Kuyumculuk 1 Ucu bucag) goziikmeyen orman
branglariuygu-  Uzayda olmak 1 Kendini hep yarmm hissetmek
lama olanagt Su altina dalmak 1 Satrang da vezirsiz oynamak

e e e e e

el e e e

Tartisma ve Sonug

Bu ¢alismada, spor bilimleri alaninda 6grenim gormekte olan lisans 6grenci-
lerinin, bu alanda 6grenim gormenin kendileri igin ne ifade ettigine yonelik
algilar1 metaforlar yoluyla betimlenmistir. Katilimcilarin metaforik algilarin
acgiga ¢tkarmak adimna yapilan bu ¢alismanin gikis noktasi, spor bilimleri ala-
nin1 diger alanlardan ayiran ozellikleri 6grenci bakis agist ile ortaya koymak-
tir. Katilmcilarin spor bilimleri alaninda 6grenci olmak ile ilgili kullandiklar
metaforlar, “Caba, disiplin, yetenek gerektiren”, “Ogretici, lider ve ¢ok yonlii
olmaya katki veren”, “Farkh sportif branslar1 uygulama olanag1”, “Degerli
bir alanda keyifli egitim 6gretim olanag1” ve “Egitim 6gretim yetersizlikleri
ve isttihdam sorunlar olan” kategorileri altinda toplanmistir. Katthmailardan
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elde edilen metaforlarin biiytiik bir kismi, spor bilimleri alaninin degerli bir
alan olduguna ve bu alanda 6grenim gormenin keyifli olduguna isaret et-
mektedir. Ortaokul 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin metaforik al-
gilar1 (Namli, Temel, ve Giillii, 2017) ile benzer bir bulgu niteliginde olan bu
bulgunun spor bilimleri alania 6zgii bir durum oldugu séylenebilir.

Katilimcilarin spor bilimleri alanin, farkh sportif branslar1 uygulama ola-
nag1 bulunan bir alan olarak betimlemeleri, alanin spesifik 6zellikleri ara-
sinda gosterilebilir. Benzer sekilde katilimcilarin 6grenim gordiikleri alanin
kendilerine; ¢ok yonlii bireyler olmak ve lider 6zelliklerinin gelismesine katki
vermek gibi kazanimlar sagladig algis1 da spor bilimleri alanmna 6zgii olarak
kabul edilebilir. Spor bilimleri alaninda 6grenim gérmekte olan bireylerin bir
¢ogu okula giris sinavlarma hazirlik asamasinda, tamamu ise egitim 6gretim
stiresince 6grenim gordiikleri boliimlerin ders kataloglarina gore farkh sekil-
lerde, gesitli sportif branslarda uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalarin
bireyleri, sporun aktif katilimcisi olarak muhafaza ettigi, diger taraftan da bi-
reylerin ¢ok yonlii gelisimleri konusunda farkindalik olusturmalarma katki
sagladig: soylenebilir. Ayrica alan derslerinde sportif bir bransin ya da igeri-
gin nasil 0gretilecegine yonelik gerceklestirilen egitim ve 6gretimin, bireyle-
rin liderlik 6zelliklerinin gelisimine katki sagladig1 da sdylenebilir. Alanya-
zinda yer alan, tiniversitede spor egitimi alan 6grencilerin liderlik 6zellikleri-
nin iyi derecede oldugunu ortaya koyan aragtirma (Cetinkaya ve Imamoglu,
2018), bunu dogrular nitelikteki calismalardandir.

Katiimcilarin bir kisminin spor bilimleri alanini; ¢aba, disiplin, yetenek
gerektiren bir alan olarak betimledigi goriilmektedir. Bireyler spor bilimleri
alaninda lisans 6grenimi gormek i¢cin hem mental hem de fiziksel olarak iki
asamali bir hazirlik siireci gecirmektedirler. Bu siireg aktif sporcu olan ve ol-
mayan bireyler agisinda avantaj ve dezavantajlar1 beraberinde getirmektedir.
Gerek hazirlik siirecinde gerekse 6grencilik siiresince bireyler aktif sporculuk
yasamlari ile birlikte, uygulamali ve teorik derslerden olusan 6grenim siire-
cini bir arada yiiriitebilmek i¢in ciddi bir ¢aba gostermek durumunda kal-
maktadir.

Egitim Ogretim yetersizlikleri ve isttihdam sorunlarma yonelik betimleme-
lerin de, katilimailar tarafindan alanin olumsuzluklari olarak aktarildig: go-
riilmektedir. Alanyazin incelendiginde spor bilimleri 6grencilerinin istihdam
kaygis1 ve buna bagl olarak olusan umutsuzluk diizeyleri ile ilgili calismala-

5220 ¢ OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalar Dergisi



Spor Bilimleri Alaninda Ogrenci Olmak: Bir Metafor Calismasi

rin yer aldig1 goriilmektedir. Kirrmoglu (2010); beden egitimi ve spor yiikse-
kokulu son smuf dgrencileri ile gerceklestirdigi calismasinda, 6grencilerin is-
tihdam kaygisi tasidiklarim ortaya koymustur. Benzer sekilde Ilgar ve Cihan
(2019); spor yoneticiligi 6grencilerinin alandaki isttihdam sorunlari nedeniyle
duygusal tiikenmislik ve gelecek kaygisi tasidiklarini tespit etmistir. Beden
egitimi ve spor yiiksekokulu 6grencilerinin 6grenim gordiikleri boliim ile
umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliskinin arastirildig1 calismada, 6grencile-
rin umutsuzluk diizeyinin orta diizeyde oldugu goriilmektedir (Aydin,
2017). Cesitli boliimlerde 6grenim gormekte olan {iniversite 6grencileri ara-
sinda (Hemsirelik, ebelik, psikolojik danismanlik ve rehberlik, ilkogretim 6g-
retmenligi, matematik 6gr., siuf 6gr., Tiirkce 6gr., fen bilgisi 6gr., sosyal bil-
giler 6gr., okul 6ncesi 6gr., bilgisayar ve 6gretim teknolojileri 6gretmenligi) is
bulmaya iliskin umutsuzluk diizeyi en yiiksek olan boliimiin beden egitimi
ve spor Ogretmenligi boliimii oldugu ortaya c¢ikarilan sonuglar arasindadir
(Ustiin vd., 2014). Spor bilimleri alaninda lisans 6grenimi gérmekte olan 6g-
renci say1 ve oraninin her yil artis gosterdigi goz oniinde bulunduruldu-
gunda (istatistik.yok.gov.tr/), her y1l mezun sayis1 ve oranmin arttig1 da soy-
lenebilir. Kamu ¢alisan1 olarak simirl sayida istihdam olanag1 saglanan me-
zunlarm, kamu disindaki istihdam alanlarinda; gelir esitsizligi, is giivenligi
noksanliklari, uzun ¢alisma saatleri gibi olumsuzluklara maruz kaldiklar bir
gercektir. Nitekim 6grencilerin bir ¢cogu, pedagojik formasyon alarak 6gret-
men aday1 olmak, cesitli antrendrlitk ve uzmanlik kurslarina katilarak calis-
tiricr belgeleri almak gibi ¢abalarla alandaki istihdam alternetiflerini artirma
egilimi igerisinde olmaktadirlar. Bu durumun, bireylerin spor bilimlerinin
herhangi bir alaninda uzmanlasmasimn 6niinde bir engel olarak durdugu
sdylenebilir. Ogrenci ve mezun sayisinin artirlmasindan ziyade; yetkin, do-
naniml ve alaninda uzman mezunlarin yetistirilmesine olanak saglayacak
bir yapilanmaya gidilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Ortaya ¢ikan bu du-
rumu destekler nitelikte; beden egtimi ve spor 6gretmenligi lisans programi-
nin degerlendirildigi arastirmada; uygulamali derslerin yetersiz oldugu,
meslek bilgisi derslerinin beden eigtimi alanina uyarlanamadigi belirtilmistir
(Naml1 ve Temel, 2019). Ayrica gecmisten giiniimiize beden egitimi 6gret-
meni imgesinin olumsuz bir doniisiime ugradigi goriilmektedir (Sagin,
2018). Universite mezunu bireyler konusundaki egitim politikalarinn, nice-
ligi basar1 saymaktan ziyade nitelige yonlenerek yeniden sekillendirilmesi
gerektigi rahatlikla sdylenebilir.

OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi ¢ 5221



Senem Ceyiz - Seray Erbil - Hiiseyin Can Yilmazoglu

Arastirmada elde edilen metaforik algilar katihmailarin; spor bilimleri ala-
nin1 “Disiplin ve caba gerektiren”, “Degerli” bir alan, bu alanda 6grenci ol-
may1 ise “Cok yonlii ve lider” olabilme firsati basliklar: altinda degerlendir-
diklerine isaret etmektedir. Ayrica katilmcilar “Egitim 6gretim/istihdam ye-
tersizlikleri"ne de dikkat ¢ekmektedir. Calismada elde edilen bulgularimn,
spor bilimleri alaninin gelecekteki evrilme basamaklarina katkida bulunacag:
ongoriilmektedir.

Gelecekteki arastirmalar, spor bilimleri alaninin egitim 6gretim faaliyetle-
rini gergeklestiren 6gretim elemanlari ile farkli yontemler kullarilarak yapi-
labilir; bu da bulgular arasi ortiisme ve entegrasyon saglayabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Being a Student in Sport Sciences: A Metaphor
Study

Senem Ceyiz - Seray Erbil - Hiiseyin Can Yilmazoglu
Kastamonu University

Sports sciences are currently one of the disciplines included in this specializa-
tion. It can be argued that, as with other disciplines, the acceptance and adop-
tion of physical exercise and sports as one of the fields of sciences in Turkey
came into existence as a result of various challenges. Because sports sciences
are thought to be one of the fields that require flair, individuals who wish to
pursue an education in this field must pass applied ability tests at the relevant
university in addition to the "Higher Education Tests" administered by the
Student Selection and Placement Centre (OSYM). Individuals who have pro-
ven to be successful in such tests are instructed at universities, academies, fa-
culties, and departments affiliated with the rectorate that offer sports sciences
after meeting the stipulated criteria.

It is clear that sports science has evolved developmental and transforma-
tive processes beginning with the republican era, which focused on raising
physical education teachers with limited resources, and continuing to the pre-
sent. During this transformation process, revealing the educational percepti-
ons of students enrolled in any sports sciences department will help to shape
the future of this particular field of specialization. In this study, metaphors
were used to create a specific and template-free framework for students to
express their perceptions. The term "metaphor" is derived from the Greek
word "metapherein,” where "meta" means "change" and "pherein" means
"carry” (Levine, 2005). Metaphor refers to linguistic processes in which one
object is "carried" or "transmitted" to another, and the second object is narra-
ted as if it were the first (Hawkes, 2017). Kesi¢ ve Muhi¢ (2013), define the
sports metaphors as the fundamentals of the collective thoughts and wisdom
attained through concise and metaphoric expressions.

In light of the aforementioned definitions, the information gleaned from
the students' metaphoric perceptions may pave the way for the pursuit of
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change and innovation in the field of sports sciences. In this regard, the pur-
pose of this study is to reveal the perceptions of university students at the
departments of sports sciences for what appears to be a student in this field
using metaphors. Efforts have been made to answer the following questions
for this specific purpose:

What are the metaphorical perceptions of the students of the departments
of sports sciences for what appears to be student in this relevant field?

How can the metaphors thus employed be classified?

The phenomenology pattern, which is one of the qualitative research met-
hods used in this study, was chosen for this purpose. The phenomenologist
study refers to the collective experience-based descriptions made by indivi-
duals for any concept or phenomenon (Creswell and Poth, 2016). Such phe-
nomena can be encountered in a variety of ways, including everyday events,
experiences, perceptions, tendencies, concepts, and cases (Yildirim and $im-
sek, 2013).

This study included 259 graduate students from four different universi-
ties' physical education and sports academies (Kastamonu University, Siirt
University, Mehmet Akif Ersoy University, and Karamanoglu Mehmetbey
University). The expressions of 83 participants were deemed metaphorical
and included in this study based on the data collected from the participants.
Given that any perception of being a graduate student in the field of sports
sciences could only be obtained from students currently enrolled in this prog-
ram, maximum variation sampling method was chosen as the study group's
sampling method. Sampling for the purpose of the prevalent non-probability
sampling entails selecting the sampling group that best fits the researcher's
purpose (Marshall and Rossman, 2006). To reflect the diversity of the students
included in the study to the greatest extent possible, criteria such as the de-
partments in which the participants attend, classes, the availability of any li-
cense, and the geographical distribution of the universities are taken into ac-
count.

Based on the experiences of the participants, semi-structured forms provi-
ded by the researcher were used to define the "Graduate Sports Science Stu-
dents." The form includes two semi structured phrases such as "Being a stu-
dent of the physical education and sports academy / Faculty of sports sciences
is like ... It is because ........coevvueeenee. ." Furthermore, data collected
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through forms to determine the participants' age, department, class, and ava-
ilability of any license. Content Analysis Method has been used to attain to
the concepts and relations to clarify the data in the analysis of such data (Yil-
dirim and $imsek, 2013). When analyzing the data, the metaphors created by
the participants for what it is like to be a graduate of sports sciences were
listed and metaphors that did not relate to the relevant concept were omitted.
In the following step, the remaining metaphors were classified and coded ba-
sed on their common features, while such codes were also classified. The re-
searcher interpreted the resulting codes of such data, as well as the categories
associated with the codes, with clarified findings and meanings.

The starting point of this study which is being conducted to reveal the me-
taphorical perceptions of the participants, is to highlight the distinctive featu-
res of sports sciences in comparison to other fields of study in students' per-
ceptions. The metaphors expressed by participants for being a student in the
field of sports sciences are classified as follows: "Something which require
effort, discipline and ability", "Contribute to the didactic quality, leadership
and versatility", “Opportunity to apply different sports branches", "Joyous
education in a precious field of study" and "Department with educational ina-
dequacies and employment challenges". The majority of the metaphors used
by the participants emphasize the fact that sports sciences is a valuable field
of study and that taking a course in this field of study is enjoyable.
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