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Oz

COVID-19 pandemisi kentsel agik ve yesil alanlarin 6nemini yeniden tartismaya acnstir. Kar-
bon emisyonunu azaltmak icin onerilen kompakt yapilasma politikalarinin, pandemi sonras
doénemin sosyal mesafe ihtiyaci ile celiserek yogunluk konusunda bir ikileme yol actigr goriil-
mektedir. Pandemi siirecinde ortaya ¢ikan sosyal izolasyon ihtiyact ve kentsel acik yesil alanla-
rin azligi, kentlileri evlerinde hapsolmaya itmigtir. Buna karsin daha fazla agik yesil alana sahip
kentler, insanlarin birbiriyle daha az etkilestigi alanlar yaratarak kentlilere hareket imkin1 sag-
lanugtir. Bu baglamda pandemi sonrast donemde kentsel yesil alan standartlarinin yeniden dii-
siinmek daha saglikli kentler tasarlanmasi icin bir ihtiyactir. Yapilan calisma, kentlerde ihtiyag
duyulan acik ve yesil alan miktarlarin hesaplamaya yonelik hipotetik bir model iizerinden pan-
demi sonrast donemde kisi basina diisen kentsel yesil alan ihtiyacini incelemektedir. “Pandemi
Sonrast Yesil Alanlar” (PS-YA) olarak isimlendirilen model; kisisel sosyal mesafe, gruplar arasi
istenen mesafe ve yesil alan kullanim siklig1 dikkate alinarak matematiksel olarak formiile edil-
migtir. Yapilan ¢alisma kapsaminda, pandemi sonrasi donemde kisi basina diisen optimum
kentsel yesil alan ihtiyacinin belirlenmesi icin ileride yapilacak arastirmalara bilimsel altlik
olusturmast ve kentsel yesil alan standartlarimin iyilestivilmesi amaclanmgtir.
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Abstract

COVID-19 pandemic has re-brought forward the importance of urban open spaces. It is seen
that the compact housing policies proposed to reduce carbon emissions conflict with the need
for social distance in the post-pandemic era in terms of density. The need for social isolation
emerged during the pandemic and the scarcity of urban open green spaces have been effective
in keeping the citizens in their homes. However, cities with more open green spaces have pro-
vided the mobility of citizens since people interact less with each other. In this context, rethink-
ing urban green space standards in the post-pandemic era is a necessity for designing healthier
cities. The study examines the need for urban green space per capita in the post-pandemic era
through a hypothetical model to calculate the amount of open and green space needed in cities.
The model named “Post-Pandemic Green Areas” (PS-YA) has been mathematically formulated
taking into personal social distance, desired distance between-groups and frequency of the use
of green space. The study aims to establish a scientific basis for future research to determine the
optimum need for urban green space per capita in the post-pandemic era and to improve urban
green space standards.
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Giris

COVID-19 pandemisi hayatin her alamnda oldugu gibi, kentsel alanda da sos-
yal mesafe ihtiyaci sebebiyle giinliik yasam pratiklerini derinlemesine etkile-
mistir. Bu donemde 6zellikle kentsel acik alanlarm ve sokaklarin 6nemi; sokak
cephelerinin, meydanlarin, sokaklarla baglantih kentsel a¢ik alanlarda ve park-
larda gerceklesen giindelik faaliyetlerin gesitliligi, yeterliligi ve niteligi yeniden
tartisiimaya baglanmistir. Son yillarda karbon emisyonunun azaltilmasi, toplu
tasim kullammmimin arttirilmasi ve ise gidis gelis stirelerini kisaltilmasi igin 6ne-
rilen kompakt planlama ve yogunlastirma politikalari, pandemi ve pandemi
sonrast donemde ortaya ¢ikan sosyal mesafe ihtiyaci ile geliserek yogunluk iki-
lemine yol agmistir.

Pandemi siirecinde kiigiik apartman dairelerine ve gittikge kapali hale gelen
“yeni kamusal mekanlara” sikisan kentliler, agik alanlara erismekte giigliik ¢ek-
miglerdir. Bu donemde, insanlarin toplu tasim araglarindan kagindigimni ve bi-
reysel ulagim yollarm tercih ettikleri goriilmiistiir. Ozel arag kullanamayan
kullarucilar ise, yiiriiytis ve bisiklet alternatiflerine yonelmislerdir. Bu durum
kentlerde erisilebilir agik alanlara, yesil koridorlara ve bisiklet yollarma ihtiyac
bir kez daha ortaya koymustur. Bu ihtiyag ise sehir plancilar1 ve peyzaj mimar-
larmi nasil daha siirdiiriilebilir ve saghikli kentler yaratilabilecegine iliskin aras-
tirma yapmaya yoneltmektedir (Barbarossa, 2020).

Diinyanin gesitli tilkelerinde, pandemi sonrast donemde halk saghgim iyi-
lestirmek, karbon salimmini azaltmak, kentsel esitsizligi azaltmak ve kamusal
alanda siirdiiriilebilir ekonomik iyilesmeyi hizlandirmak igin pratik olgtitler-
den olusan ortak bir gergeve belirlemeye calisilmaktadir. Bu sebepten, kent kul-
lanicilariin sosyal mesafeyi gozeterek giivenle hareket edebilecegi, bisikletli
ve yaya ulagiminin artirilacagy gilizergahlarin ve mahalle dlgeginde giivenli ve
erisilebilir kamusal yesil alan tasarimlarinin yakin gelecekte standartlasacag: 6n-
gortilmektedir (Barbarossa, 2020). Bu baglamda, pandemi sonrasi donemde ge-
rekli stratejileri belirlemek ve saglkli kentler tasarlayabilmek icin, peyzaj mi-
marlari, sehir plancilar, mimarlar vb. meslek gruplarina énemli sorumluluklar
diismektedir.

Kentlerde acik ve yesil alanlarin erisilebilir oldugu alanlarda, bireylerin ev
yerine disarida olma egilimleri oldugu gozlemlenmistir. Ancak, biiyiik sehirle-
rin var olan agik alan kapasitelerinin sosyal mesafe kapsaminda, tasima kapa-
sitesinin oldukga tizerinde oldugu bir gercektir. Kentlilerin kiigiik apartman
dairelerinde ve kapali “kamusal” mekanlarda izole olmasimn, metropollerden
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kent geperlerine ve kirsal alanlara kitlesel gicleri tetikleyebilecegi de tartigilmak-
tadir (Maxwell, 2020).

Kentsel agik alanlar ve 6zellikle kent parklari, yasanabilir ve saglikli kentle-
rin merkezinde konumlanmaktadir. Yogunlugun bir tehdit oldugu pandemi
sonrast donemde, saglikli bir toplumsal hayatin yeniden tesisi icin agik alanla-
rin, kapali mekanlarmn bir uzantisi ve aktif yasam alanlari olarak yeniden tasar-
lanmasi gerekmektedir. Sosyal mesafe ve agik hava ihtiyac; kentsel mekanlari
giindelik hayat icin islevsel hale getirmek tizere 6zgiin ¢oziim Onerilerine mec-
bur birakirken, kent igerisinde yer alan parklar da yeniden degerlendirilmeye
ihtiya¢ duymaktadir.

3194 sayili Tmar Kanununun Mekéansal Planlar Yapim Yénetmeliginde
Tiirkiye’de kisi basma diisen yesil alan standard: 10 m?olarak belirlenmistir.
Ancak, pandemi sonrasi donemin yeni normal standartlarmnin getirdigi sosyal
mesafe zorunlulugu, kisi basina diisen sosyal alan biiytikliiklerini de etkile-
mektedir. Bu baglamda yapilan ¢alisma, COVID-19 pandemisi ve diger faktor-
lere bagh riskleri minimuma indirmek; kentsel hareketliligi ve erisilebilirligi,
bisiklet ve yiirtiylis gibi bireysel “yesil” ulasim tiirlerini odagina alarak artir-
mak; saghkl, adil ve siirdiiriilebilir kentler tasarlayarak toplum saghgimni yeni-
den tesis etmek igin yeni normal standartlara gore kisi bagina diisen yesil alan
miktarmi hesaplayan hipotetik bir model 6nermektedir.

Pandemi Sonrast Donemde Kentsel Alanlar

Pandemi kelimesinin kokeni Yunanca pandemos (pan-herkes, demos-halk) ke-
limesinden gelmektedir. Bu ytizden, bir salgina pandemi denildiginde tiim hal-
kalarin enfeksiyona maruz kalabilecegi ifade edilmektedir (Coppola, 2007;
TTD, 2020). Kentlerde artan niifus yogunlugu ve faaliyetler, insan saghigina za-
rar veren biyolojik tehlikelerin ortaya ¢ikmasi icin uygun kosullar1 olusturmak-
tadir. Biyolojik tehlikelere iliskin siireglerin dogru yonetilmemesi durumunda,
salginlar ortaya ¢ikabilmekte ve tiim diinyada etkili olduklarnda pandemi ola-
rak adlandirlmaktadir (Tugag, 2020).

Tarihsel siirecte kentlere bakildiginda, pek cok kez salgin siireclerinin ya-
sandigy goriilmektedir (6r. kara veba). Bu salginlarin kentlerin yapisinda ve
kentlesme stireclerinde 6nemli degisikliklere sebep oldugu bilinmektedir. Al-
lam ve Jones (2020), ciddi niifus kaybiyla sonuclanan biiyiik sanayilesme, i¢ sa-
vas, sehir yanginlari, depremler ve hastalik donemlerinden cikan {ilkelerin,
kentlerin yasanabilirligini artirmak icin 6nemli kent planlama ve peyzaj tasa-
rim stratejileri benimsedigini belirtmistir. Ornegin, gectigimiz yiizyilin baginda
Howard'm bahge sehir yaklasimi, Olmsted’in New Yorklular igin yesil akcigerler
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teorisi, Birmingham'in yesil kusagi, Kophenag'm bes parmak plan: ve Boston'un
ziimriit kolyesi, yasam kalitesi kaygilari ile ortaya atilmis teori ve uygulamalar-
dir.

Salgimlar kapsamda en giincel tehdit ise, literatiirde Coronavirus Disease 2019
(COVID-19) olarak anilan Koronaviriis salgmudir. 2019 yihmn son giinlerinde
Cin’in Wuhan kentinde baslayan salgin, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafin-
dan 12 Mart 2020 tarihinde pandemi olarak ilan edilmistir. Birlesmis Milletler
(BM) Habitat'a (2020) gore, 210 iilkede 1430 sehir pandemiden etkilenmistir.
COVID-19 vakalarmin %957 kentsel alanlarda goriilmiistiir. BM Kalkinma
Programi (UNDP) tarafindan da pandeminin kiiresel bir saglik krizinden ¢ok
daha fazlasi oldugu ifade edilmistir. COVID-19 pandemisinin etkisiyle mey-
dana gelecek degisimlerin yogunlukla, kent planlanma, kentsel politikalar ve
kentsel faaliyetlerin igerigine iliskin olarak gergeklesecegi ve pandeminin
onemli kiiresel sorunlar ortaya ¢itkaracagi ongoriilmektedir (UN Habitat, 2020;
Tugag, 2020).

Pandemi stirecindeki ihtiyaglarm en dogru sekilde analiz edilerek, kentsel
mekana yansitilmas: gerekmektedir. Bu baglamda Kiygi (2020), 1/10 ile 1/1000
olcek planlar arasindaki tutarliligi dahi kuramayan mekansal {iretim pratikleri
icin bu stirecin oldukga zorlayici bir tecriibe olacagim ifade etmistir.

Pandemi stireci giindelik ihtiyaclar icin, mahalle lgeginde erisilebilecek
kentsel hizmetlerin ve acik hava ihtiyacini destekleyen kentsel yesil alanlarmn
ne kadar hayati oldugunu bir kez daha gostermistir. Nitekim DSO de sosyal
mesafeyi korumak ve fiziksel aktiviteyi desteklemek adina bu siiregte aktif ula-
sim tiirleri olan yaya ve bisikletli ulasimin 6nemine dikkat cekmektedir. Bunun
yani sira Lai vd. (2020), yeni projelendirilmis ve mevcut toplanma alanlarinn,
asir1 kalabaliktan kaginmak icin (yeniden) planlanmasi ve spor, eglence, rekre-
asyon, bisiklet, performanslar, sergiler ve siyasi toplantilar vb. agik hava etkin-
likleri i¢in kiigiik ya da orta biiyiikliikteki agik alan sistemlerinin, biiytik olgekli
stadyumlarimn ve eglence mekanlarimn yerini almasi gerektigini belirtmistir.

COVID-19 salgimnmnin bir sonucu olarak kamusal mekanm esnek kullanimu
daha acil bir gereklilik haline gelmis ve bu durum, farkli seyahat davrariglar
sebebiyle yeni bir hareketlilik morfolojisi olusturmustur. Pandemi sonrast do-
nemde senaryo, genel “hareketlilik tiiketimi” (alan) ve yeni “kentsel ritimde”
(zaman) beklenen azalmadir. Bu kriz, kentlerin yeniden tasarlanmast icin sehir
planalari, peyzaj mimarlar1 ve kentsel tasarimcilara firsatlar yaratmaktadir
(Deponte, Fossa ve Gorrini, 2020; Barbarossa, 2020).

Pandemi siirecinde, temiz havada ve giinisiginda olmamn enfeksiyonu ve
olim oranlarini azalticl etkisi tespit edilmistir. Bu baglamda, ABD’de Ulusal
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Rekreasyon ve Park Kurulusu (NRPA) tarafindan yiirtitiilen Park Regetesi isimli
hareket oldukga dikkat gekicidir. Park Regetesi hareketinde parklarin koru-
yucu tibbin bir pargast olarak kullanilmasi 6nerilmektedir (Kiigiikali, Kiigtikali,
ve Tagdemir, 2016).

Saghikl Kentler

Saglikli ve giivenli bir gevrede yasamak, temel insan haklarindan biridir. Tiir-
kiye Cumhuriyeti Anayasasi 56. maddesine gore, “Herkes saglikli ve dengeli bir
cevrede yasama hakkma sahiptir”. DSO Avrupa Bélge Ofisi, Saglikh Kentler Pro-
jesini “Herkes i¢in saghk” prensiplerinin yerel seviyede uygulanmasim sagla-
yan bir arag olarak tanimlamaktadir. Herkes icin saglik temeline oturtularak
halk sagligma yeni yaklagimlarm uygulama yontemiyle gosterildigi bu hare-
ket, 1986 yilinda Avrupa’da segilen 11 kent ile baglamis ve kisa siirede kitanin
30 tilkesinde olusturulan ulusal aglar ile 1400 kent ve kasabaya ulasmistir. Za-
man igerisinde hareket daha da genisleyerek kiiresel bir hareket niteligi kazan-
mugtir (Sekil 1).

“Herkes i¢in saghk” sloganiyla yola ¢ikan hareketin amaglar; (1) Kentlerin
saglikli, temiz ve giivenli bir yerlesim yeri yaratmak tizerine deneyimlerini
paylasarak tiim vatandaglarm yasamaktan mutlu olacaklar1 bir cevre yarat-
mak; (2) Esitlik temelinden yola gikarak din, dil, irk, kiiltiir, smuf ve diisiince
farki gozetmeksizin esit ve kaliteli bir yasam ortami saglamak i¢in saglik, ula-
sim, cevre gibi alanlarda ortak projeler gelistirmek olarak siralanabilir.

Yapili cevrenin saghk davrarslar: ve hastalik gegisi {izerinde 6nemli bir et-
kisi vardir. Bu karmasik bir iliskidir ve saglik sistemi ve bireysel davranisa
odaklanan bir yaklasimdan, yapili gevre gibi diger sistemlerin genislemesine
dogru evrilen bir halk saghg: yaklasimu olarak goriilebilir (Pinheiro ve Luis,
2020). Chae ve Kim (2020) fiziksel ¢evrenin saghiga etkilerini arastirdiklar: ¢alis-
malarinda, kent parklarimin halk saghgina katkilarm cesitli saglhk aktiviteleri
(r. dinlenme, spor, kiiltiirel etkinlikler) gibi dogrudan gostergeler ve erisilebilir-
lik, temizlik, temiz icme suyu bulunmasi gibi dolayl: gdstergeler izerinden ince-
lemistir. Ayrica COVID-19 pandemisi sonucunda artan izolasyon ihtiyaci se-
bebiyle, pandemi sonrasi donemde kent parklarin kosullarimin ve parklarda
verilen hizmetlerin iyilegtirilmesi de 6nerilmektedir.
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WHO European Healthy Cities network: Phase V (2009-2013)
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Sekil 1. DSO Saglikli Kentler Ag1, 2009-2013 (DSO, 2014).

Saglikh bir kent insa etme stirecinde aktif kamusal kent parklarmin 6nemli
rolii, ozellikle diistik gelirli ve dezavantajh gruplarin bulundugu mahallelerde
park, rekreasyon alar ve sosyal altyapi eksikligi bulunmas gibi konular, kent
parklarina pandemi sonras1 donemde daha dikkatlice yaklagiimas: gereklili-
gini ortaya koymaktadir (Joassart-Marcelli, Wolch ve Salim, 2011).

Ciddi ve Yazgan (2020), salgin stirecinde hiikiimetlerin halki fiziksel aktivi-
teye tesvik etmesinin, saglik uzmanlarimin fiziksel aktiviteye yonelik 6nerileri-
nin ve egzersiz yapmann, fiziksel oldugu kadar ruh saghgm korumak agism-
dan da gerekli oldugunu ve bireylerin orta seviyede aktivite yapmastnin yasam
kalitesi izerinde faydali olacagini belirtmektedir. Bu sebeple, karantina done-
minde evlerde ya da yetkililer tarafindan izin verilen giivenli dogal ortamlarda
(Or. kent ormaru) fiziksel aktivitenin tesvik edilmesi dnemlidir (Chen, Mao,
Nassis, Harmer, Ainsworth ve Li, 2020; Ciddi ve Yazgan, 2020).

COVID-19 pandemisi siirecinde artan sosyal izolasyon ihtiyaci, karantina-
lar ve buna bagli fiziksel aktivite eksikligi, kalp-damar rahatsizliklarina sebep
olabilmektedir. Bu yiizden yasaklarda evde, diger zamanlarda da tercihen erisi-
lebilir mahalle parklarinda egzersiz yapilmasi 6nerilmektedir (Pecanha, Goessler,
Roschel ve Gualano, 2020). Dogal ortamlarda zaman gecirmenin iyilesme sii-
recini hizlandiracagy ve stresi ortadan kaldiracag: diistiniilmektedir (Kaplan,
1995).
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Yesil alanlarin insan ruh ve beden saghg: tizerindeki etkilerini arastiran ca-
lismalar, kentlerde erisilebilir yesil alan miktarmin 6liim oranlariyla ters orantili
oldugunu ortaya koymaktadir (Ward Thompson, 2011). Akpmar ve Cankurt
(2015), Tiirkiye'de kisi basmna diisen yesil alan miktari ile kalp krizi, dogal 6liim
ve intihar olaylar1 arasindaki iliskiyi incelenmistir. Arastirma sonunda kisi ba-
sina diisen yesil alan miktar: arttikca, kalp krizi, dogal 6liim ve intihar olayla-
rinn gerceklesme oraninin azaldigimni tespit etmislerdir (Akpmar ve Cankurt,
2015).

Tk peyzaj mimari olarak kabul edilen Frederick Law Olmsted, yaklagik bir
asir Once yesil alanlarm insan saglig: tizerindeki etkisi tizerinde durmustur. Bu-
giin ozellikle gelismis {ilkelerde, politikacilar ve halk saghg uzmanlar, yesil
alanlarin insan saghg tizerindeki etkisine dikkat cekmektedir (Morris, Beck,
Hanlon ve Robertson, 2006).

Bu baglamda, pandemi sonrast donemde kentlerdeki agik yesil alan miktar-
larimn artirilmasi ve mevcut olanlarin yeni normal kosullara uygun olarak iyi-
lestirilmesi gerektigi goriilmektedir.

Yesil Alan Sistemleri ve Standartlar

Yesil alan kavrami, 3030 sayili Kanun kapsami disinda kalan Belediyeler Tip
Imar Yénetmeliginde; “Toplumun yararlanmas: icin ayrilan oyun bahgesi, cocuk
bahgeleri, dinlenme, gezinti, piknik, eglence ve kuy: alanlar: toplanudir. Interpol Olgekteki
fuar, botanik ve hayvanat bahceleri ve bolgesel parklar da yesil alan kapsanundadir”
seklinde tarif edilmistir (World Cities Culture Forum, (n.d.); Eminagaoglu ve
Yavuz, 2010).

Avrupa Komisyonu Kentsel Denetim Raporuna gore (2000), kentsel yesil
alanlara ytiriime siiresi ortalama 15 dakika olmalidir. Yesil alanlarin gesitlerine
gore en uygun ulagim ve yiiriime mesafeleri; cocuk bahgeleri ve oyun alanlar: igin
400 m - 10 dakika, semt-mahalle parklar: icin 800 m - 20 dakika, ve kent parklar
i¢cin 1200 m - 30 dakikadir (Manlun, 2003; Altunkasa, 2004; Aydemir, 2004; On-
der ve Polat, 2012).

Literatiirde yesil alanlarin insan ruh ve beden saghigi tizerine ciddi olumlu
etkileri oldugu siklikla dile getirilmektedir. Yapilan arastirmalar, kentlerde ya-
sayan insanlarin kalabalik, giiriiltii, agik ve yesil alan eksikligi gibi faktorlerden
dolay, kirsal alanlarda yasayan insanlardan farkli davraruglar sergiledigini
gostermektedir (Sanisa, Lafortezza, Bonnes ve Carrus, 2006). Kuo ve Sullivan
(2001) yaptiklar1 calismada, yakininda veya gevresinde agac olan evlerde yasa-
yan insanlarin, etrafi tamamen bos evlerde yasayan insanlara gore, ailelerine
ve cevrelerine daha az siddet uyguladigim tespit etmistir. Ulrich (1984), stresi
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yenmede dogal manzaralarin etkili oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili yaptig
bir arastirmada, hastanede odalarindan agaglar izleyebilen hastalarm iyilesme
stireclerinin daha hizh oldugunu saptamustir (Uslu, 2007).

Insan sagligma birgok faydasi olan parklar, saghk sektoriiniin {izerine dii-
sen yiikii hafifletme potansiyeline sahiptir. DSO istenmeyen cevresel etkileri
azaltmak icin sehirlerde kisi basina en az 9 m? yesil alan olmasi gerektigini be-
lirtmektedir. Kent ici ve ¢evresinde planh yerlestirilen acik ve yesil alanlar kent-
sel kaliteyi arirmaktadir. Ancak, yesil alanlardan optimum yararlanma ancak
konum, biiyiikliik, ulasilabilirlik, nitelik ve hizmet cesitliligi gibi konularda ye-
terli kosullarin olusturmastyla saglanabilir (Onder ve Polat, 2012).

Yesil alanlarin yer segiminde mahallere dagiim ve oyun alani, mahalle
parki, spor alani gibi yesil alan tiirlerinde denge gozetilmelidir (Onder ve Po-
lat, 2012). Yesil alanlar, kentsel arazi kullanim dokusu ve kent formuna uy-
gun olarak, yesil siireklilik icerisinde yaya ve bisiklet yollar1 ile entegre edile-
rek, sistemli bir sekilde planlanmalidir (Emiir ve Onsekiz, 2007; Eminagaoglu
ve Yavuz, 2010).

Korkut vd. (2010), agik ve yesil alanlarm kent i¢cindeki dagilimlarmimn ve kisi
bagma diisen yesil alan miktar1 ve islevinin bir kentin actk ve yesil alan sistemini
olusturdugunu belirtmektedir. Bu kapsamda kent igindeki park ve bahgeler,
oyun ve spor alanlari, meydanlar, yol ve caddeler, dogal esikler (¢r. vadiler,
akarsular); ve kirsal alanlarda ormanlar, géller gibi dogal ve kiiltiirel peyzajlar
da agik ve yesil alan sistemleri kapsaminda ele almmaktadir (Yiicesu, Korkut
ve Kiper, 2017).

COVID-19 pandemisi siirecinde yesil alanlarin endiistri devriminde oldugu
gibi kent saghgimn 6nemli bir bileseni haline geldigi goriilmektedir. Ancak,
pandeminin olagantistii kosullarinda, kent parklarinda gegmisten farkli davra-
s kaliplarmin, sosyal mesafe ihtiyacimin ve buna bagli olarak farkh kullanici
beklentilerinin ortaya ¢iktig1 gortilmektedir (Sayan Atanur ve Ersoz, 2020).

Diinyada kentler arasinda kisi bagina diisen yesil alan standartlar1 arasinda
ciddi farkliliklar gdzlemlenmektedir. Ornegin yaklasik 2 milyon niifustu Stock-
holm’de kisi basina 77 m?iken, 2014 verilerine gore yaklasik 15 milyon niifuslu
Istanbul’da kisi basina 5,67 m? yesil alan diistiigii gortilmektedir (Kiigtikali vd.,
2016).

Ersoy (2009), Tiirkiye’de arazi kullanim standartlarina iliskin yaptig1 calis-
mada bazi tilkelerdeki aktif yesil alan standartlar1 (Tablo 1); ve ABD Ulusal
Rekreasyon ve Park Kurulusunun (NRPA) 2000 y1li igin hedefledigi standart-
lar1 kargilagtirmustir (Tablo 2).
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Tablo 1. Baz: iilkelerde kisi basina diisen aktif yesil alan standartlari, m?/kisi (Ersoy, 2009 tab-
lolarindan uyarlanmustr).
Yesil Alanlar (m%kisi) ABD  Almanya ingiltere Fransa Hollanda  Tiirkiye

Komsuluk Parka 10 58 - 5 35 4
Semt Parka 10 8 - - - 7
Kent Parka 20 15 20 13 79 10
Yakin Cevre Parki 60 48 40 12 20 17
Bolge Parka 260 78 - 75 25-30 -
Cocuk Oyun Yeri 1 0525 - - - 2
Cocuk Bahgeleri 5-6 - 10 5 4 1
Spor Alanlar - 455 - 8 6,5 -

Tablo 1’de kisi basina diisen aktif yesil alan standartlarmimn tilkeden tilkeye
farklilik gosterdigi goriilmektedir. Bu standartlara bakildiginda, ABD’de yer
alan mahalle ve semt parklar1 igin 10 m?/kisi onerilirken; biiyiik kent parklar: icin 20
m?/Kisi, kentsel yakin gevre parklar icin 60 m?/kisi ve bolge parklar: igin 260 m?/kisi
onerildigi gortilmektedir. Buna gore, Tiirkiye'nin yesil alan standartlarin tab-
lodaki diger iilkelere gore yetersiz oldugu soylenebilir.

Tablo 2'de gosterilen bazi tilkelerdeki yesil alanlar ve spor alanlarina iligkin
onerilen standartlar kargilastirildiginda, kent 6lgeginde 10-77 m?/kisi aralig
onerildigi ortaya gtkmaktadir. En yiiksek yesil alan standardina sahip sehir kisi
basma 77 m? yesil alan oramiyla Isvec’in Stockholm sehridir.

Tablo 2. Bazi iilkelerde yesil alanlar ve spor alanlarma iligkin 6nerilen standartlar (Ersoy, 2009
tablolarindan uyarlanmustir).

Yerlesme Biiyiikliigii Kentsel Alana Oranu (%) m?/kisi
Kent - 105
ABD 25.000 + 40,24 106,4
250.000 + 39,97 123,5
Kent - 15
Almanya 600,000+ - 273
Lo Kent - 14-21
Ingiltere 10000+ 215 63
Fransa Kent - 25
100.000 + - 23
Hollanda Kent - 20,5
isveg Kent (Stockholm) - 77
Kanada 2.000.000 (Toronto) 242 -
Rusya Kent - 50
: Roma - 22
ltalya Kiiciik-Orta Kentler - 125
Kent - 10
Avustralya Sydney - 19,2
80.000 + 97 40
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Tiirkiye’de yesil alanlara standart getirilmesi amaciyla kisi basina diisen ye-
sil alan miktarlar1 yasa ve yonetmelikler ile belirlenmektedir (Yildiza 1991;
Eminagaoglu ve Yavuz, 2010). Ancak, yesil alanlarin niifusa bagh olarak kisi
basma diisen miktar ile tamimlanmasi, yesil alanlarin kent i¢cinde her zaman ye-
terli miktarda yer aldig1 anlamina gelmemektedir. Planlarda alan hesabz ile be-
lirtilen yesil alanlar, sadece smirlariyla degil; islevselligi, sosyal mekan 6zelligi
veicinde barindirdigr dogal faktorler ile kent yasamimin organik bir pargasi ola-
rak tasarlandigy takdirde gercek anlamim bulabilecektir. Tiirkiye’'de yesil alan
standartlarinin niceliksel hesaba dayanmasi, kimi zaman yollarin ve refiij alanla-
rinin “park” kapsaminda degerlendirilerek kagit iizerinde alansal standartlarm
saglanmasi, parklarmn gercek islevi olan kentsel kalitenin artirilmas: hedefini goz-
den kagirmaktadir (C)zﬁirk, 2004; Eminagaoglu ve Yavuz, 2010).

Ersoy (2009), aktif ve pasif olarak tammmladig yesil alanlarin, rekreasyon ve
spor alanlari, mahalle parklari, ¢ocuk parklari, mezarliklar, askeri alanlar, tam-
pon bolgeler (yesil kusaklar) vb. bir¢ok kullanima sahip olup, kent merkezi ve
geperindeki konumuna gore farkl biiyiikliiklerde bulunabildiklerini belirtmis-
tir. Yesil alanlar biiyiikliik ve tiirlerine gore, hizmet edilen niifusun biiytikliigii,
yerlesimin Ozellikleri, topografya, dogal dzellikler ve iklim kosullar1 gibi degis-
kenlere gore iilkeler ve sehirler arasinda farklilik gostermektedir.

Kentsel standartlar iki gruba ayrilabilir: Birinci tiir standartlar tiizel nitelikte-
dir ve yetkili kurumlarca bu standartlara uyma zorunlulugu vardir. Tkinci tiir
standartlar ise teknik yaklagimlar, aliskanliklar ve onerilerden kaynaklanmakta-
dir. Bu iki grubun yarnu sira, kentsel standartlarin diger bir kokeni, kentlerin
mevcut durumu ve gelisme egilimine gore kent ve yap1 6lgeginde yapilan so-
mut aragtirmalardir. Kentsel yesil alan standartlar belirlenirken de kentin ihti-
yaglari, niifus, kentsel doku ve kullanim yogunlugu kriterleri dikkate almmak-
tadir (Sahin ve Baris, 1998; Onder ve Polat, 2012).

Cetiner (1972) ¢alismasinda, Tiirkiye’deki yesil donati tiirleri, hizmet ettigi
kisi say1s, biiytikliigii ve kisi basina diisen miktarlarmna iliskin veriler paylas-
mustir (Tablo 3). Bu oranlarmin giintimiiz verilerinden oldukga ytiiksek oldugu
dikkati cekmektedir. Ancak Tablo 3'te yer alan yesil donat tiirleri, TUIK ile ya-
pilan gortisme sonrasmnda, ulagilabilecek giincel ve toplu bir veri tabani bulun-
mamasl sebebiyle mevcut durum ile karsilagtirlamamustir.
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Tablo 3. Tiirkiye’de yesil alan standartlar1 (Cetiner, 1972; Ersoy, 2009 tablolarindan uyarlan-

mugstir).
Yesil Donat1 Tiirleri Hizmet ettigi kisi sayist Alan (ha.) m?/kisi
Cocuk bahgesi 1000-2500 - 051
Oyun alam 2500-3500 - 12
Mahalle parka 3500-5000 - 2,53
Sehir parka 25.000-35.000 - 24
Cevre parka 100.000-250.000 40 1,64
Bolge parki 100.000-250.000 200 16-20
Milli park 100.000-125.000 400 3240
Mezarlik 1000-2500 - 2,7
Botanik bahgesi 100.000-125.000 - -
Mesire piknik yerleri 25.000-35.000 0-8 0-32
Spor alanlar - -

Tiirkiye’de yonetmeliklerle belirlenmis kisi bagmna diisen yesil alan miktar-
larma bakildiginda; Imar Plaru Yapilmast ve Degisikliklerine Ait Esaslara Dair
Yonetmelikte (1985) kisi basmna diisen yesil alanlar 7 m? olarak belirlenirken,
1999 yilinda yapilan degisiklikle bu standart 10 m? olarak degistirilmistir. 2014
yilinda giincellenen son yonetmelikte yesil alan standartlarma dair bir iyiles-
tirme yapilmadig1 ya da niifus yogunluguna gore farkli standartlar gelistiril-
medigi gortilmektedir. Bu durumda, 1999 yihindan bugtine kadar Tiirkiye'de
yesil alan standartlarina iligkin bir iyilestirme yapimadig goriilmektedir.

3194 sayili Imar Kanunu'nun Mekansal Planlar Yapim Yonetmeligine gore
“sosyal acik ve yesil alanlar” kapsaminda kentte bulunabilecek kullanimlar; go-
cuk bahgesi, park, botanik parki, hayvanat bahgesi, mesire yeri ve rekreasyon
alan olarak listelenmis ve bu alanlarin toplam standardi 10 m?kisi olarak be-
lirlenmistir. Ancak 1999 yiinda yayinlanan degisiklikte 7 m?kisi'den 10
m?kisi’'ye ¢ikarilan acik ve yesil alan standards, kullanim alanlar1 bakimindan
Tablo 4'teki gibi dagilim gosterirken (Aksoy, 2014); Mekansal Planlar Yapim
Yonetmeliginde (2014) bu ayrim yapilmayarak, sadece toplam standart biiyiik-
liik belirtilmistir.

Tablo 4. 02.09.1999 tarihli yonetmelikte yesil alan standartlar: (m?/kisi)

Cocuk Oyun Alam Mahalle Parka Kent Parka Spor Alam Toplam
15 2 35 3 10

Ulkemizde yesil alan standartlar1 genellikle kisi basmna diisen yesil alan mik-
tar1 seklinde niceliksel bir yaklagim ile belirlenmektedir. Ayn yonetmelikte, be-
lediye olan yerlerde niifus ne olursa olsun kisi basina diigsen aktif yesil alan
miktari, 10 m? olarak ifade edilmektedir. Ancak bu niceliksel yaklasim yeterli
degildir. Yesil alan standartlariin saptanmasinda, kentin fiziki ¢evre dzellikle-
rinin yaninda (iklim, topografya, kentin konumu vb.), sosyo-kiiltiirel faktorler,
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ekonomik faktorler ve kullanim yogunlugu da 6nemli rol oynamaktadir. Kent
icindeki islevlerini yerine getirebilmeleri i¢in yesil alanlarin nitelik ve nicelik ola-
rak yeterli olmasimin yaru sira, erisilebilir olmast da onemlidir (Eminagaoglu ve
Yavugz, 2010).

Bu standartlar yeterli olmamakla birlikte, Tiirkiyenin bircok kentinde 10
m?kisi yesil alan standardina ulasilamadig goriilmektedir. Giincel yonetme-
likte belirtilen standartlarda islevsel kullanim-biiytikliik iliskisini tanimlayan
herhangi bir yonlendirici olmamasi ve yesil alan hesaplanmasina iliskin bir kri-
ter belirtilmemesi sebebi ile baz1 kentlerde pasif yesil alanlarin hesaplamaya ka-
tilmast yoluyla yesil alan miktarini yiiksek gosterme kaygisi goze carpmakta-
dir. Ozellikle pandemi sonrast dénemde artan kentsel agik yesil alan ihtiyact
disiiniildiigiinde, aktif kullamima uygun ve islevsel yesil alan standartlarmin
yeniden gozden gecirilmesi gerektigi goriilmektedir.

Thtiyag duyulan kentsel yesil alanlarm biiyiikliikleri bireylerin bos zaman
aligkanliklari ile dogrudan ilgilidir. Bog zamanlarda bireylerin etkinlik se¢imi
ise gelir diizeyi, yas, cinsiyet, meslek, ¢alisma saatleri ve yogunlugu ve toplum-
sal degerler ile iligkilidir. Aymi zamanda bu tercihleri etkileyen gevresel olanak-
lar, erisilebilirlik ve iklim gibi dis faktorler de mevcuttur. Bu tercihlerin zamana
ve icinde bulunulan sartlara bagh olarak degisebilecegi de unutulmamalidir.
Bos zaman aligkanliklar1 disinda parkin potansiyel kullanici sayisi, bu kullani-
alarm kullanim sikligi, parkin islevi ve gesitliligi de biiytikliigii etkileyen fak-
torler arasindadir (Aydemir vd., 1993; Gedikli, 2002).

Gedikli (2002), kisi bagma ihtiyag duyulan optimum yesil alan biiytiklii-
giinii hesaplarken, parka gitme sikhig1, parkta gecirilen siire, parka gitme ge-
rekgesi, mevsimsel tercih degisiklikleri, parkin yogun saatleri, bireylerin ve
gruplarmn bir kamusal mekan olarak yesil alanlarda sosyallesme egilimleri,
mahremiyet i¢in ihtiya¢ duyulan uzaklik ve ortalama grup biiytikliigii faktor-
lerini dikkate almistir. Kisi basimna diismesi gereken yesil alan biiytiikliigii belir-
lenirken 6ne ¢ikan faktorlerin ihtiyac duyulan bireysel sosyal alan biiyiikliigii ve
grup biiyiikliigii oldugu goriilmektedir. Normal sartlar altinda kisi bagina diisen
sosyal alan biiytiikliigii 40-50 cm yarigaph bir daire kabul edilmektedir (Gehl,
1987). Bir sonraki 6nemli kriter ise kullanim sikhiidir (Gedikli, 2002).

Yapilan ¢alismada, pandemi sonrasinda kisi bagma diisen optimum yesil
alan biiytikligiinii hesaplanirken, Gedikli (2002) tarafindan 6nerilen hesap-
lama modelinin faktorleri pandemi kosullarina uyarlanmistir. Bu modelin ele
almmasinin 6ncelikli sebebi parametrelerinin sosyal mesafe tercihleri ve kullanim
stkligima bagh olmasidir. Kisisel tercihlerin 6tesinde saglikli kalabilmek icin
COVID-19 siirecinde zorunlu bir politika haline gelen sosyal mesafe énlemleri
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bu modele uyarlanabilir niteliktedir. Karantina stiregleri ve sosyal hayat kisit-
lamasi ile birlikte kamusal mekan kullaniminin erisilebilir yesil ve agik alanlara
yonelmesi ve haftanin belli saatlerini egzersize ayirma ihtiyaci, pandemi done-
minde kullanim sikligini olusturan faktorleri belirlemistir.

Yontem ve Bulgular

Calismada 6ncelikle, pandemi sonras1 donemde kentsel alanlar, saghkl kent-
ler, yesil alan sistemleri ve standartlarina iliskin yapilan literatiir taramasi ar-
dindan, diinyada ve Tiirkiye'de yesil alan standartlar1 karsilastirilmis ve
pandemi sonras1 donemde ortaya cikan ihtiyaclar dogrultusunda, kisi ba-
sina diisen optimum kentsel yesil alan miktarina iliskin hipotetik bir model
Onerilmistir.

PS-Y A (Pandemi Sonrast Yesil Alanlar) Modeli olarak adlandirilan model, Ge-
dikli (2002) ve Aytath (2013) tarafindan kentsel acik yesil alan standartlarmin
niceliksel olarak belirlenmesinde Onerilen matematiksel modeller {izerinden
gelistirilmistir.

Bu kapsamda, pandemi sonras1 donemde kamusal acik ve yesil alanlar tize-
rinden optimum yesil alan standartlar1 belirlenerek, ileride yapilacak arastir-
malar icin bilimsel bir altlik olusturulmasi ve kentsel yesil alan standartlarimn
iyilestirilmesi amaglanmustir.

PS-YA Modeli

Yapilan ¢alisma, pandemi sonrasi donemde sosyal izolasyon ihtiyact sonu-
cunda ortaya ¢ikan yeni normal standartlara gore kentlerde ihtiya¢ duyulan
acik ve yesil alan miktarlarin1 hesaplamaya yonelik hipotetik bir model 6ner-
mektedir.

PS-YA Modeli olusturulurken, kentsel agik yesil alan standartlarinm nice-
liksel olarak belirlenmesine yardimar olacak matematiksel modeller incelen-
mis, Gedikli (2002) ve Aytath (2013) tarafindan yapilan ve alan ¢alismalari ile
desteklenmis yontemler temel almmugstir. Bu 6rnek calismalar, kisisel sosyal
mesafe, gruplar arasl istenen mesafe ve yesil alanmn kullanum sikhigini dikkate
alarak matematiksel modeller olusturmus ve bu yontemle kisi bas birim yesil
alan ihtiyaciru belirlemistir.

Modelde kullarulan formiiller;
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A: Grup icinde bir kisi basina diisen sosyal alan biiytikliigii (m?/kisi)
n: Grup buytikligi (kisi sayist)

X: Iki grup arasindaki uzaklik (mahremiyet/sosyal mesafe) (m)

rl: bir kisinin kapladig1 sosyal alan yarigap1 (m)

cx=Z,B.P

a: Mahalle parkina yil boyunca en yogun giin ve en yogun kullanim dili-
minde gelen kisi sayist

(: Park kullanim siklig1 katsayisi

P: Belirli bir siklikta kullanan kisi say1si

Ap: Kisi bast mahalle birim alan biiytikliigii (m?/kisi)

a: Mahalle parkina yil boyunca en yogun giin ve en yogun kullanim dili-
minde gelen kisi say1st

A: Grup iginde bir kisi bagma diisen sosyal alan biiytikliigii (m?/kisi)

Yapilan cahismada kisi bagina ihtiya¢ duyulan birim mahalle parki biiytiik-
ligii, merkezinde bir park bulunan 10.000 kisilik hipotetik bir mahalle iizerin-
den kurgulanmugtir. Calisma kapsaminda belirlenen bu hipotetik mahalle, pan-
demi kosullar: cergevesinde degerlendirilmistir.

Hipotetik mahalle niifusu belirlenirken, Clarence Perry (1974) tarafindan
kurgulanan “komsuluk birimi” yaklasimi esas almmuistir. Bu yaklasim merke-
zine bir ilkokulu alan, ilkokul ¢agindaki bir ¢ocugun rahatlikla ytiriiyerek
okula gidip gelebilecegi biiytikliikte, niifusu yogunluga gore degiskenlik gos-
terebilecek yerlesim birimini tariflemektedir. Daha acik bir ifade ile merkezinde
ilkokul birimi olan 400 m yaricapmnda yerlesim alanlar1 komsuluk birimi olarak
tanimlanmustir. Buradan yola ¢ikarak hipotetik olarak merkezinde yesil alan
bulunan ve 400 m yarigapinda yaklasik 48 (=50) ha bir yerlesim birimi ele alin-
mustir.

Kentsel yogunluk olarak Mekansal Planlar Yapim Yonetmeliginde verilen
yogunluk degerleri dikkate alinarak orta yogunlukta bir yerlesim kurgulanmis-
tir (meskun alan i¢in 151 k/ha — 300 k/ha; gelisme konut alam igin 121 k/ha - 251
k/ha). Mevzuatta belirtilen orta yogunluk degerini ifade etmek tizere bu hipo-
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tetik alanin yogunlugu 200 kisi/ha ve niifus biiyiikliigii 10.000 kisi olarak be-
lirlenmistir. Bu niifus biiytikliigii literatiirde tammmlanan bir komsuluk birimi
(mahalle) igin belirlenen niifus biiytikligii araliklari ile tutarhdir.

Daha acik bir ifade ile, Perry (1974) komsuluk icin 3000-12.000 niifus aralig1
onerirken, Chicago planinda (1942) komsuluk birimleri 4000-12.000 niifus bii-
yiikliigiinde, Londra planinda ise (1944) 6000-10.000 niifus biiytikliiglinde ta-
sarlanmistir (Barlas, 2012). Bunun yanu sira Alexander (1977), ancak 5.000 ila
10.000 niifuslu topluluklarda bireyin bir sesi olabileceginden bahsederek do-
layll yoldan komsuluk birimlerinin ideal niifus biiytikliigiine dair bir sdylem
olusturmustur. Tiim bunlara dayanarak hipotetik ¢calisma alammnin niifus bii-
yiikliigii 10.000 kisi olarak belirlenmistir.

Pandemi déneminde belirlenen kisitlar ve saglk agisindan énemi siklikla
vurgulanan sosyal mesafe ihtiyac: dikkate alinarak “bir kisinin kapladig: sosyal alan
yarigapt (r)” (iki kisi aras1 mesafe) 2 m olarak belirlenmistir (Sekil 2).
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/—— PANDEMi ONCESi DONEM ———#——— PANDEMi SONRASI DONEM ———
Sekil 2. Pandemi dncesi ve sonrast donemde iki kisi arast minimum mesafe.

Bu dénemde birgok iilkede iki kisiden daha biiyiik gruplarn kamusal
alanda bir araya gelmesi yasaklandig icin, “grup biiyiikliigii (n)” 2 kisi olarak
belirlenmistir. Yine sosyal mesafe dikkate alinarak “iki grup arasindaki uzaklik
(X)” 4 m almmustir (Sekil 3).

Ornek ahnan calismalarda “mahalle parkina yil boyunca en yogun giin ve en
yogun kullanim diliminde gelen kisi sayist (a)” yapilan anketler ile ortaya konul-
mustur. Ancak 6rnek ¢alismalardan farkl olarak bu ¢alismanin yontemi olus-
turulurken herhangi bir kentsel alanda yasayan kisilerin bireysel tercihleri de-
gil; pandemi déneminde ortaya ¢ikan gereklilikler, yeni normaller ve kentsel
alanda alinmasi gereken onlemler ile saglik kurumlarinin toplum saglig: aci-
sindan yaptig1 oneriler dikkate alinmistir. Bu baglamda, kisiler arasi sosyal me-
safe ve yesil alan kullanim siklig1 pandemi kosullarinin kentli hayatina dayat-
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mis oldugu yeni standartlar iizerinden belirlenmistir. Bu yontemin tercih edil-
mesinin bir diger sebebi ise pandemi stirecinde yerel halk ile anket veya go-
riisme yapmanin tasidig1 risklerdir. Belirtilen bu sebeplerden dolay1 anket veya
goriisme yerine belirlenen sayisal kabuller iizerinden PS-YA Modeli uygulan-
mastir.

Saglikli bir yasam ve saglikhi birey icin uzmanlar tarafindan tavsiye edilen
egzersiz/agik alan kullanim siklig1 dikkate alinmusgtr.

i¢in alan igin alan

—_—— —
r=lm r=lm

Kisiler aras: Kigiler aras
sosyal mesafe sosyal mesafe

COVID 12

4m
Gruplar aras: sosyal mesafe

Sekil 3. Kisi ve gruplar arasi belirlenen sosyal mesafe.

Bu kapsamda uzmanlar bir bireyin saghkli yasam stirdiirebilmesi igin
giinde yarim saat veya haftada en az 3 kez (toplamda 150 dakika) yiiriiytis/eg-
zersiz vb. faaliyetlerde bulunmasim tavsiye etmektedir. Pandemi déneminde
kapal1 spor alanlar1 risk olusturmast sebebiyle 6ncelikli olarak tercih edilme-
mekte, bu ihtiyaclarini acik alan kullanimu ile giderilmesi tavsiye edilmektedir.
Dolayzst ile ele alinan hipotetik mahallede insanlarin haftada minimum 3 giin
yesil alani kullandi$1 varsayilmistir. Bu varsayim ile modelde “park kullanim
stkhigr katsayist (B)” degiskeni 0,47 olarak belirlenmistir (Haftada 3 giin ise
3/7=0,47). Belirlenen degerler modelde yerlerine konularak kisi basmna diisen
birim yesil alan miktar1 hesaplanmistir (Tablo 5).

Olusturulan senaryoya gore 10.000 kisinin yasadig: bir mahallede, her bi-
rey haftanmn 3 giinii mahalle parkim kullanirsa kisi bagi 10,8 m? birim biiyiik-
liigii olmak tizere toplamda 108.000 m? biiyiikliigiinde bir mahalle parkina ih-
tiyag oldugu sonucuna ulasilmistir. Yonetmelikte belirtilen biiytikliikler arasin-
daki oranlar temel alinarak PS-YA Modeli sonucunda hesaplanan mahalle
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parki birim biiytikliikleri kent biitiiniine oranlandiginda kent biitliniinde
Tablo 6’da goriilen yesil alan ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 5. PS-YA Modeline gore mahallede kisi bagmna diigen yesil alan miktari.

Degiskenler Degerler

rl 1m

X 4m

n 2 kisi

A 25,13 m?/kisi
ol 043

Ap (kisi bag1 park ihtiyaci) 10,8 m?/kisi

Tablo 6. PS-YA Modeline gore kent biitiiniinde kisi bagina diisen yesil alan miktar1 (m?/kisi).

Mahalle Parka Cocuk Oyun Alam KentParki  SporAlam1  Toplam
Yo6netmelik 2 15 35 3 10
PS-YA Modeli 10,8 81 189 16,2 54

Model sonucunda pandemi ile ortaya ¢ikan izolasyon ihtiyaci ve yeni nor-
mallere uyum baglaminda kent biitiinii degerlendirildiginde, 10,8 m?¥/kisi ma-
halle parkina, 8,1 m?/kisi cocuk oyun alanina, 18,9 m?/Kisi kent parkina, 16,2 m?/kisi
spor alanina ve toplamda 54 m?Kisi agik ve yesil alana ihtiya¢ duyuldugu tespit
edilmistir.

Mevcutta yasada belirtilen 10 m?¥kisi standardir bile saglayamayan kent-
lerin pandemi déneminde saglikli kentsel gevreler olusmasi agisindan oldukga
eksik kaldigy gortilmektedir. Model sonucunda, yonetmelikte belirtilen stan-
dardin ise yiiksek yasam kalitesi sunan saglikl: kentler olusturulmasi bakimin-
dan yetersiz oldugu ve kentsel acik yesil alan standartlarinin tekrar gozden ge-
cirilmesi gerekliligi ortaya ¢rtkmaktadir.

Tartisma ve Sonug

Diinyadaki karasal alanlarm %3linii kaplayan kentlerin birbiriyle etkilesimi
onemli kiiresel ekonomik, ekolojik ve sosyal sonuglar dogurmaktadir. COVID-
19 pandemisinin de 6zellikle kentlerde yasam bigimlerini etkileyecek diizeyde
onemli sonuglar1 oldugu ve olacagr ongoriilmektedir (UNDP, 2020; UN Habi-
tat, 2020; Tugac, 2020).

COVID-19 pandemisi, yesil alanlar1 agik tutmanin faydalar1 ve bu alanlarin
yogun kullanimlarindan kaynaklanabilecek halk saghg riskleri arasinda hii-
kiimetleri se¢im yapmaya zorlamaktadir. Pandemi stiresince kimi bélgelerde
¢ocuk oyun alanlarma, parklara ve rekreasyon alanlarina erisim kapatilmistir.
Acik ve yesil alanlarin ruhsal ve fiziksel saglik ve sosyal uyum tizerinde olumlu
etkileri vardir. Ancak pandemi siireci, yogun niifus toplanmalarmda bulas ris-
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kinin artmasi baglaminda, kentlerin yogun niifus alanlarindaki yesil alan ye-
tersizligini gozler Oniine sermistir. Ayrica, biiytikliik ve kalite agisindan park-
lara erigimle ilgili esitsizlikler de goriiniir hale gelmistir. Bu durumun 6nlen-
mesi i¢in, kentsel peyzaj alanlari, boyutlar, kalitesi ve yesil alan koridorlarimn
haritas1 ¢ikarilmali ve insanlar1 doga ile bulusturmaya yonelik ¢alismalar ya-
pilmalidir (6r. agaglandirma, yesil alanlarla biitiinlesmis yaya ve bisiklet yol-
lar1, yeni mahalle parklari). Bu girisimler, saglikh kentler yaratilmasmimn da
Onini agacaktir.

Yapilan calismalarda, gelecekte benzeri salgin tehditlerine hizh tepki vere-
bilecek kadar direngli kentler planlanmasi gerekliligi konusunda bir fikir birligi
oldugu goriilmektedir (Barbarossa, 2020; Allam ve Jones, 2020; Inal Cekig, 2020;
Kiygy, 2020; Lai vd., 2020; Maxwell, 2020; Pinheiro ve Luis, 2020; Pisano, 2020;
Tugag, 2020). Ancak, buna hazirlik siirecinin nasil sekillenecegi hentiz belirsiz-
dir. Pandemi sonrasi dénemde kentsel stratejileri tammmlamak ve degerlendir-
mek icin bir aragtirma gergevesi olustururken dikkate alinmasi gereken faktorler
belirlenerek tartisma alar gelistirilmelidir (Pisano, 2020). Kentler planlanirken
krizlerin firsata gevirebilecegi ngoriisiiyle hareket etmek gereklidir. Bu bag-
lamda kentte, yeniden tarif edilmesi gereken sirlar ve tammlar ortaya ¢ik-
maktadir. Bu siiregte faktorleri iyi analiz etmek ve onceligi sagliklr kentler ve in-
sanlar olarak belirlemek 6nemlidir.

Kiiresel 6lgekte COVID-19 pandemisinin “yesil ilkelere” uygun bir “kentsel
devrim” yaratma potansiyeli oldugu diistiniilmektedir. Bu baglamda Barba-
rossa (2020), yesil yeni diizene dayali kentsel devrim igin sokaklarin, meydanlarin,
parklarin ve insan olgegindeki diger kamusal mekanlarin yeniden organize
edilmesi, stirdiiriilebilir hareketlilik planlar1 uygulanmasi ve komsuluk yasa-
minn tegvik edilmesi gerektigini belirtmektedir.

Kentler, salginlar vb. afetlere kars1 direnci artirmay1 6nceleyen uzun vadeli
hedeflerle iliskilendirilerek yeniden insa edilmelidir. Buradan hareketle, Av-
rupa Kentsel Sart1 yeniden giindeme getirilerek, bir kez de saglikli yasam alan-
lar1 perspektifinden “kent hakki” talep edilmelidir. Planlama perspektifinden
pandemi sonras1 donem, sermaye odakl mekansal yaklasimlar yerine; kamu-
sal mekanlar1 ve kentliyi 6n plana alan, siirdtirtilebilir ulasim seceneklerini des-
tekleyen yaklagimlar tesvik etmeli ve kent hakki talebi igin yeniden bir firsat
yaratmalidir. Bu siirecte, kent hakki talebinin ayrilmaz bir parcasi olan katilimct
karar verme mekanizmalar1 da unutulmamalidar.

COVID-19 pandemisi kapsaminda kentsel mekanda giderek artan iz-
leme/denetleme sistemleri (monitoring) altyapisi, devletin vatandaslarini gozet-
ledigi bir sistem olmaktan ¢ikarilip; ashinda olmasi gerektigi gibi, vatandaglarin
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egilim ve taleplerinin toplandig katilimct bir yonetisim mekanizmasina dontistii-
riillmelidir (Inal Cekig, 2020).

Yesil alanlarin kentin gelisiminde etkili olmasi, ancak sistematik bir olusum
gostermesi ile miimkiin olabilir. Ayrica kentlerin diizenli ve saglikl bir cevreye
kavusabilmesi, acik ve yesil alanlarin kent icindeki dagilimlari, biiytikliikleri,
islevsel ve estetik niteliklerine baghdir. Agk ve yesil alan sistemleri kentlerin
ozellikleri dikkate alinarak biitiinctil bir sistem igerisinde kurgulanmahdir (Ay-
demir, 2004; Eminagaoglu ve Yavuz, 2010).

COVID-19 bugiine kadar siiregelmis ve bu siirecte yogun elestirilere maruz
kalmus kentsel yonetim ve mekansal bigimlenisi farkl bir agidan sorgulatirken
degisimin ne kadar acil bir gereklilik oldugunu da ortaya ¢ikarmigtir. Mevcut
kentlerin “yeni normal” olarak adlandirilan pandemi déneminin gerekliliklerini
karsilamakta yetersiz kaldigl, kentlilere saglikh ve kaliteli bir kent yasanmu sun-
mak i¢in mekansal diizenlemelere gidilmesi gerekliligi agiktir.

Yapilan ¢alisma, yasam kalitesi yiiksek saghkli bireylerin yasadig1 saghkli
kentler insa edilebilmesi i¢in en 6nemli kriterlerden biri olan kentsel agik ve yesil
alanlar icin hipotetik bir hesaplama modeli (PS-YA) 6nermistir. PS-YA Mode-
line gére, pandemi sonras1 donemde kentlerde minimum 54 m?/kisi agtk ve yesil
alana ihtiyag duyuldugu tespit edilmistir. Dolayistyla, mevcut yonetmelikte be-
lirtilen 10 m?/kisi standardinin yasam kalitesi yiiksek saghkl kentler olustur-
mak bakimmdan yetersiz oldugu ve kentsel acik ve yesil alan standartlarimn
tekrar gozden gecirilmesi gerekliligi ortaya ¢tkmaktadir.

PS-Y A Modelinin 6nerdigi miktar ile mevcut yonetmelikte yer alan kisi ba-
sina diisen kentsel yesil alan miktarmin birbirinden uzakhigimnm 6zellikle pan-
demi siirecinde kentliler {izerindeki olumsuz etkileri goriilmektedir. Model so-
nucuna gore mevcuttaki standartlar saglanmus olsa bile acik ve yesil alanlarda
bireylerin ihtiya¢ duydugu sosyal mesafeyi bulamayacagi, bu alanlarda salgimn-
dan sakmmak i¢in ihtiya¢ duyulan temel 6nlemin alinmasmm miimkiin olma-
dig1 ortaya gtkmaktadir. Saglikh bireyler icin gerek sosyal mesafe gerekse ihti-
yag¢ duyulan fiziksel aktivite siklig1 kriterlerinin saglanamadig1 bir ortamda
saglikli kentlerden bahsetmek miimkiin degildir. Bu calisma pandemi done-
minde 6zellikle Tiirkiye kentlerindeki yesil alan eksikligini niceliksel olarak or-
taya koyarken, Saglikl bir toplum ve saglikl bir kent igin gereken optimum
kamusal yesil alan biiyiikliigii ile ilgili de bir 6neri getirmektedir. Onerilen 54
m?kisi acik ve yesil alan miktari ilk basta {itopik goriinse de diinya 6rnekleri
incelendiginde basta Stockholm (77m?/kisi) olmak iizere, mevcut pek ¢ok or-
nekten diistik bir rakam oldugu unutulmamahdir.
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Giiniimiizde yonetmelikte gegerli olan 10 m?%Kkisi standardin bile saglaya-
mayan kentlerin pandemi sonrasi donemde saglikli kentsel gevrelerin olustu-
rulmasi i¢in oldukca eksik kaldig1 goriilmektedir. Kentsel acik ve yesil alanlarin
nicelikleri kadar nitelikleri ve erisilebilirlikleri baglamlarmnda da detaylica ince-
lenebilmesi igin, ileride yapilacak ¢alismalarda PS-YA Modelinin segilen saha-
larda yapilacak detayl incelemeler ardindan uygulanmasi; ve agik ve yesil alan
standartlarina yonelik hesaplama modellerinin, kentsel yesil kusak planlama-
sin ve karakteristik topluluk (mahalle) birimleri tizerinden kentsel tasarim uy-
gulamalarimn Tiirkiye kentsel planlama ve tasarim stireclerinde yaygmlastiril-
masi onerilmektedir.

Pandemi sonras1 donemde, kentlerde “yeni normal” standartlar belirlenir-
ken, nicelik, erisilebilirlik ve nitelik agilarmndan oldukga yetersiz olan kentsel
acik ve yesil alanlarin (yeniden) tasarlanmas siirecinde, yesil alt yap: strateji-
leri, kent bahgeleri, topluluk bahgeleri ve gerilla bahgecilik gibi taktiksel kent-
lesme uygulamalar1 ve miisterekler ve kent hakk: perspektifinden de ele alinmasi
gerekmektedir.
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The COVID-19 pandemic has profoundly affected daily life practices due to
the need for social distance in the urban area, as in all areas of life. In this
period, the importance of urban open spaces and streets was understood; and
the diversity, adequacy and quality of daily activities taking place in urban
open spaces and parks have started to be discussed again. The need for social
isolation emerged in the pandemic era and the scarcity of urban public and
open green spaces have been effective in keeping the city dwellers in their
homes. On the other hand, cities with more open green spaces have provided
the mobility of city dwellers since people interact less with each other. In ad-
dition, it is observed that people avoided public transportation and preferred
individual transportation routes in this period. People who cannot drive pri-
vate vehicles have turned to walking and cycling alternatives. This situation
has once again revealed the need for accessible open spaces, green corridors
and bicycle paths in cities; and lead the city planners and landscape architects
to research how to create more sustainable and healthy cities.

In Turkey, Spatial Plans Building Code of the Zoning Law No. 3194 deter-
mined the green area standard per capita as 10 m2. However, the recent need
for social distance brought by the new normal standards of the post-pan-
demic era also affected the size of the social space per person. In this context,
the study aims to minimize the risks related to the COVID-19 pandemic and
other factors, increase urban mobility and accessibility by focusing on the in-
dividual “green” modes of transportation such as cycling and walking in or-
der to re-establish the public health. For this purpose, the authors propose a
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hypothetical model that calculates the amount of green space per capita ac-
cording to the new normal standards.

The literature part of the study consists the titles of "Urban Areas in the
Post-Pandemic Period", "Healthy Cities" and "Green Area Systems and
Standards". In this context, the emergence of pandemics, the precautions to
be taken, the formulas of creating healthy cities and the national and interna-
tional green space standards are discussed in detail.

In the methodology of the study, a hypothetical model was proposed re-
garding the optimum amount of urban green space per capita in line with the
needs that emerged in the post-pandemic era. The model called PS-YA (Post-
Pandemic Green Spaces) was developed based on mathematical models pro-
posed by Gedikli (2002) and Aytatli (2013) for the quantitative determination
of urban open green space standards. In this context, it is aimed to establish a
scientific base for future research and to improve urban green space stand-
ards by determining the optimum green space standards over public open
and green spaces in the post-pandemic era.

In the study, the size of the neighborhood park unit needed per person
was fictionalized on a hypothetical neighborhood of 10,000 people with a
park in the center. This hypothetical neighborhood determined within the
scope of the study was evaluated within the framework of pandemic condi-
tions. The formulas used in the model were; radius of the social area occupied
by a person, size of the social area per person in the group, distance between
the groups, number of people who come to the neighborhood park on the
busiest day and peak use throughout the year, frequency of park use coeffi-
cient, number of people who use it at a certain frequency, person unit area
size per neighborhood (m?/person), number of people coming to the neigh-
borhood park on the busiest day and the most intense usage period through-
out the year, and the size of the social area per person in the group (m?/per-
son). The determined values were placed in the mathematical model and the
amount of new green area per person was calculated.

As a result of the model, when evaluated as a whole in the city in terms of
the need for isolation that emerged with the pandemic and adaptation to the
new normal, it has been determined that there is a need for a total of 54m?/per-
son in the open and green space. When examined in detail, this number con-
sists of 10.8 m?/person is the neighborhood park, 8.1 m?/person is the chil-
dren's playground, 18.9 m?/person is the city park and 16.2 m?/person is the
sports area. It is seen that the cities in Turkey cannot even meet the 10 m?/pp
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standards specified in the current law and are quite lacking in terms of creat-
ing healthy urban environments during the pandemic era.

The negative effects of the distance between the amount suggested by the
PS-YA Model and the amount of urban green space per capita in the current
regulations, especially during the pandemic era, are observed. According to
the model, it turns out that even if the current standards are met, individuals
will not be able to find the required social distance in open and green areas,
and itis not possible to take the basic measures needed to avoid the pandemic
in these areas. It is also not possible to talk about healthy cities in an environ-
ment where both social distance and physical activity frequency criteria are
not met for the healthy individuals. While this study quantitatively reveals
the lack of green spaces during the pandemic era, especially in the cities of
Turkey, it also suggests the optimum size of green space required for a
healthy city.

For further studies, implementation of the PS-YA Model in selected areas
is suggested in order to examine the urban open and green areas in detail, in
terms of their quality and accessibility as well as their quantity. Also, prolif-
eration of the calculation models for open and green space standards, urban
green belt planning and urban design practices over characteristic commu-
nity (neighborhood) units in urban planning and design processes is crucial.
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