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Ozet

Bu makale, transaksiyonel analiz Uzerine yapilmistir.
Arastirmada bir¢ok kaynak kullaniimistir ve nitel arastirma yontemi
kullanilmistir.  Egitimde transaksiyonel analiz 6rneklem olarak
alinmistir. Ahmet Mithat Efendi’nin yazdigi “Felatun Bey ile Rakim
Efendi” adh eseri, kisiler arasi catismalari agisindan incelenmistir.
Uygulanan metot, psikoloji biliminin kullandig1 ‘Transaksiyonel Analiz’
metoduyla gerceklestirilmistir. Roman ve hikayelerde yer alan
kahramanlar ‘lG¢ benlik durumu’ olan ‘ana-baba, yetiskin ve ¢ocuk
benlik’ durumlarina gore ele alinmistir. Hangi ortamda nasil
davrandiklari ve kahramanlarin ne durumda nasil tepkiler verdikleri,
bu (¢ benlik durumu ile incelenmistir. Yaptigimiz incelemeler
sonucunda kisilerin bulunduklari ortama ve durumlara gore c¢esitli
benlik durumlarini sergiledikleri goriilmustir.
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Abstract

This article conducted on transaksionel anaysis. Many
researches are used and qualitative research method is used.
Transaksionel analysis in education is used as sample. The book “
Falatun Bey ile Rakim Efendi” written by Ahmet Mithad efendi is
examined in terms of conflict between people. Heros in thenovel and
legend are evaluated according to circumstances “ position of three
conceit” “mother- father, adult and childconceit”. How behave in
society and how heros response in different circumstances are
examined with position of these three conceits. The result of this
research shows that People show different cence its according to
their position and surroundings.

Keywords: Ahmet Mithad Efendi, Falatun Bey with Rakim Efendi,
communicationconfict, transacsionalanalysis.

Giris

Binlerce yilda olusturulan anonim eserler, transaksiyonel
anlamda zengin bir veri kaynag sayilabilir. Bu kaynaklarin ve
Gretimslerin degerlendirlip yorumlanmasi, sistematik derinlige tabi
tutulmasi elbetteki 6nemlidir. Tiyatrolarda, masallarda ve benzeri
eserlerde sergilenen Kkisilerarasi iletisimler, psikoloji ve pedagojideki
mevcut veri toplama teknikleri ile elde edebilecegimiz verilerin
Otesinde birtakim verilerle tanismamiza firsat saglayabilir. “Bu veriler,
insani anlama c¢abalarimiza katkida bulunacaktir. Tiyatrolari ve
masallari iletisim catismalari ve empati agisindan incelemenin diger
bir nedeni ise, sanat eserlerini, psikolojinin imkanlarindan
yararlanarak yeni bir bakis acisiyla ele alma istegidir. Cesitli sanat
eserleri, edebiyatcilar, sanat tarihgileri, sosyologlar ve antropologlar
tarafindan, bu alanlara 6zgi incelenmektedir; bunlarin yani sira sanat
eserleri, psikoloji kapsaminda daha c¢ok Freud’un ve Jung'un
kuramlari agisindan incelenmistir.” (Ustiin D&kmen, iletisim
catismalari ve empati 46.Basim)
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1. Transaksiyonel Analiz Nedir?

Transaksiyonel Analiz (TA), Eric Berne tarafindan gelistirilmis-
tir. 1941’de Freud’un ¢alisma arkadaslarindan Federn’in 6grencisi ola-
rak psikanaliz egitimine baslamistir. Sezgi konusu zamanla Berne’nin
ilgisi cekmekle birlikte yeni bir kuramin ortaya ¢ikacaginin habercisiy-
di. Ego durumlarinda yola ¢ikarak insanlar arasindaki iletisimi sag-
lanmasinda bliyik bir rol Gstlenmistir. Transaksiyonel analiz yoluyla
bireysel ve toplumsal iletisim becerisi ortaya ¢ikmaktadir.

Kisilerarasi iletisim saglanirken bireyler de dogustan var olan
benlik durumlarini kullanirlar. Ug benlik durumu vardir. Bunlar; ana-
baba benlik durumu, vyetiskin benlik durumu ve c¢ocuk benlik
durumudur (Sevim, 1996:31). Gunlik yasamda cok fazla bu benlik
durumlarini  kullanmaktayiz. Bu benlik durumlariyla iletisim
saglanirken ben dili ve sen dili ile iletisim saglanmaktadir.

Transaksiyonel Analiz (TA), bir kisilik kurami oldugu kadar, bir
iletisim kurami ve bir psikoterapi kuramidir da. Bu agidan aslinda
kisilik olusumunun ironik bir ifadesi oldugu kadar, ¢evremizle nasil
iletisim kurdugumuzun ve kisilik ile iletisim slrecinin arizlarini
gidermenin yollarini da kendi icinde barindirmaktadir. TA, Ego
durumlarindan hangisinin olasi tepkilerinin uygun oldugunu saptama
gorevini ylklenir. Bunu yaparken de ebeveyn ve ¢ocuk durumlarindan
yararlanir (Akkoyunlu, Sevim,1996:32, Jongavard,1993:325)

Ana-baba benlik durumu; kisiligimizi karsidaki bireyin
insanlara nasil davranmasi gerektigini konusunda uyarmak, ogutler
vermek, emirler veren kismidir. Ana-baba benlik durumu kendi icinde
ikiye ayrilir. Bir elestirici ana-baba benlik, ikincisi ise koruyucu ana-
baba benlik durumudur. Elestirici ana-baba benlik durumu, siirekli bir
elestiri s6z konusudur (D6kmen,2011).

Daha c¢ok toplumsal bir 6gesi vardir. Toplumsal normlari,
toplumsal degerleri korumaya amaclayan ve bu kurallara uymayan
bireyleri elestirme yoluna gider. “anneye karsi gelmek ayip”, “bana
bir daha bagirirsan fena yaparim” gibi climlelerde bulunan mesajlar
elestiri anne-baba benlik tiridir. Koruyucu ana-baba benlik durumu,
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karsimizdaki birey kag yasinda olursa olsun onu korumaya ve sirekli o
kisinin saglini dlistinlirtiz. “6devini yap”, “cok kosma terlersin”, “pasta
yeme hastalanirsin” gibi climlelerde bulunana mesaj ise koruyucu
ana-baba benlik durumudur.

Cocuk benlik durumu; Kisiligimizin az gelistigi cocuk kaldigl
yanidir. Egitim diizeyi yasi ne olursa olsun her bireyde cocuk benlik
durumu bulunmakatdir. Her insanin icinde kalmis bir ¢ocuk vardir.
Cocuk benlik durumu ‘Dogal ¢cocuk ve Uyarlamis cocuk’ olmak lizere
iki ana bolime ayrilir. Dogal cocuk, icinden geldigi gibi davranmak.
Aklina ilk gelen climleyi ya da ilk davranisi sergilemesidir. Daha ¢ok
kisinin egitilmemis kismidir. “Niye bu saatte misefirler geliyor ki ben
uyucam” demesi dogal ¢ocuktur. Uyarlanmis Cocuk benlik durumuda
kendi arasinda Uslu ¢ocuk ve Asi cocuk olmak Gzere ikiye ayrilir. Uslu
cocuk, cevrenin istedigi gibi davranan ve boyun egen kisidir. Kendisini
egiten otoritenin istedigi sekilde davranir ve kurallara uyan bireydir.
Asi cocuk benlik ise, uslu cocuk benlik durumunun tersi olarakta kabul
edebilir. Herseye uymaz. Otoriteye karsli gelen bireydir. Asi cocuk
benlik karli bir giinde “botunu giy!” dediginde botunu giymeden
disari ¢ikiyorsa asi ¢ocuk benlik durumudur. Eger “botunu giy”
dendiginde botunu giyiyorsa uslu cocuk benliktir buda.

Yetiskin benlik durumu; kisinin akilci oldugu kismidir. Mantikli
davranislar ve ctimleler kullandigi kisimdir. Bu ylzden ana-baba ile
cocuk benlik durumun arasindaki uzlastirma gorevi alir. Algilayici ya
da duygusal yanimiz olmadan, aklimizin gerekli gérdigi davranislari
sergileyebilir. Yetiskin yanimiz ‘dogru’ ya da ‘sempatik’ olmak yerine,
gercekei olmaya cabalar. Bir tiir iletisimde olgunlugu icerir. Uzlasma
yapisi, duygu ve duslinceleri anlamada realist olmayi gerektirir
(D6kmen,2011, Woollams,S.,J. Ve Brown, M.,1979).

Transaksiyonel Analiz kurami, temel kavramlari arasinda
“hayat pozisyonunu” kendimize, baskalarina ve yasama karsi
aldigimiz tavir olarak belirler. Eger bu pozisyon kendimize ve diinyaya
olumlu bakisi icerirse, bir baska deyisle: “Ben de iyiyim, yapabilirim,
basarabilirim, digerleri de, genel anlamda, iyidir, yapabilir ve

yerel politikalar - 88 - mayis - agustos 2012



basarabilirler” pozisyonu, hem kendimizle barisik olur hem de
baskalari ile isbirligine girebiliriz.

Benlik Durumlari Arasindaki Etkilesim; Ruhsal anlamda saglikli
olan bireyler, her (g benligi duruma gore kullanirlar. Kimi yerde ¢ocuk
benlik durumunu kullanirken, kimi durumda ise yetiskin benlik
durumun kullanabilir. Ozellikle yetiskin benlik durumu, ¢ocuk ve ana-
baba benlik durumlari arasinda arabulucu gérevindedir. Ornegin,
muhtag birini gérdiglimizde, ¢cocuk yanimiz bos ver, bu para ancak
sana yeter, diye bizi yarim etmekten alikoymaya calisir; ana-baba
yanimiz ise, batin parani ona ver diyerek bizi parasiz birakmaya
yonlendirir. Yetiskin yanimiz devreye girerek, "paranin bir kismini
kendine sakla, bir kismini da ona ver" diye orta yolu bulmamiza
yardim eder

1.1. Egitim

Transaksiyonel Analiz, egitim felsefesini ve ilkelerini glindelik
pratige donustlirme alaninda kolaylik saglayan bir pedagoji yontemi
olarakta kullanilabilir. TA kavramlari, insanlarin nasil hareket ettikleri
ile insan davranislari, 6grenme ve egitim arasindaki baglantilarin
anlasilmasina olanak saglayan, esnek ve yaratici bir yaklasim sunar.
Hem 06gretmen hem de Ogrencilere s6z konusu bu kavramlarin
ogretilmesi, gegerli etkilesim yontemlerinin ve karsilikli taninmanin
gelistirilmesi baglaminda bir yetkilendirme siireci olarak gorilebilir.

Egitim alaninda Transaksiyonel Analizin hem koruyucu hem
de saglkl iliskileri geri kazandirici 6zelligi bulunmaktadir. TA
kavramlari, farkli yas gruplarinda, sosyal cevrelerde ve gelisim
asamalarinda bulunan insanlar aracihg ile gelistiriimis ve
kullanilmistir. Bu temelde hedeflenen, kisisel 6zerkligin arttirilmasi, is
ve oOzel yasamlarina ait hayat felsefelerini olusturmaya calisan
insanlara destek verilmesi ve optimum dizeyde bir psikolojik
gelisimin / sagligin olusmasina olanak saglanmasidir. Egitim alaninda
TA yonteminin temelini olusturan anahtar kavramlar asagidaki gibi
siralanabilir.
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-Etkili  egitimciler, tUm insanlari empati diizeyinde
kabullenerek, her kosulda karsisindakinin seref ve haysiyetine saygi
duyarlar. Bu oOzellikler basarili bir egitim iliskisi olusturabilmenin
merkezinde yer almaktadir.

-Her yastaki ve asamadaki insanlar, hareket ve davranislarinin
sorumlulugunu almayi 6grenebilirler.

-Egitimle ilgili zorluklar etkili bir bicimde ele alabilmek ancak,
sorunun icerisindeki insan dinamiklerini anlamlandirabilecek tutarh
bir teorik cerceve ve isbirligi yoniinde gosterilecek iyi niyetle mimkin
olabilir.

-Egitim alanindaki TA sirecinin sozlesme temelli olmasi
sayesinde, s6z konusu bu siirecin icinde yer alan tim taraflar hem o
an hangi noktada durduklarini hem de o ana kadar hangi amaclar
dogrultusunda ne tir mutabakatlara varildigini bilirler. Tim bu siireg
boyunca da TA kavramlari ve yontemleri, taraflar arasi isbirligi ile glc
paylasimini gelistirmek amaciyla agik bir sekilde kullanilir.

2. Arastirma Yontemi

Bu calisma nitel arastirma yontemiyle yurutilmastir. Nitel
arastirmanin herkes tarafindan kabul edilen basit temelli bir tanimi
bulunmamaktadir. Bunun esas nedeni de nitel arastirma kavraminin
semsiye ornegine benzer sekilde bircok kavrami icerisinde
barindirmasidir (Yildirrm ve Simsek 2006).Biyografi arastirmalari,
fenomenoloji arastirmalari, etnografya arastirmalari, miulakat
(bireysel goériisme) arastirmalari, icerik analizi arastirmalari... vb. bu
“semsiye” kavram icinde bulunanlardan birka¢ tanesini temsil
etmektedir. Tim bu kavramlar hem arastirma deseni bakimindan
hem de analiz teknikleri bakimindan benzer 6zelliklere sahip olduklari
icin nitel arastirma bu kavramlari kapsayan genel bir yapi/kavram
olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte Yildirrm ve Simsek (2006)
nitel arastirmayi; “gézlem, gériisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigl, algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gercekci ve bitlncil bir bicimde ortaya konmasina yonelik
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nitel slirecin izlendigi arastirma” olarak tanimlamaktadirlar. Lincoln
ve Denzin’e(akt. Isikoglu 2005) gore ise nitel arastirma, arastirdigl
konuya yorumlayici ve dogal olarak yaklasan ve birden fazla metotta
odaklanan arastirmadir.

Bu arastirmamda genelde psikoloji bilim dalinin kullandigi
transaksiyonel analiz yontemi kullaniimistir. Arastirmama konu olan
Felatun Bey ile Rakim Efendi (¢ benlik durumuyla incelenmesi
sonucun da elde edilen bulgularin, davranis ve ¢atismalarin ortaya
¢tkmasinda yardimci olmustur.

3. Aragtirma Sinirliklari

Yapilan arastirma siire zarfinda; incelemeler, okunan kitaplar,
yazarlarin hayatlari ve kisaca yasadiklari dénem ile ilgili bilgi
bulunmaktadir. Sadece verilen Ahmet Mithat Efendi’'ye ait olan
“Felatun Bey ile Rakim Efendi”, kitabi incelenmistir. Hikayenin hangi
benlik durumlari ile yazdiklari incelemeler sonugunda yazilmistir.

4. Bulgular

Yaptigimiz incelemeler sonucunda elde ettigimiz veriler
transaksiyonel analiz agisindan degerlendirilmistir. “Felatun Bey ile
Rakim Efendi” adli kitabi (i¢ benlik durumu ile birlikte ele alinmistir.

5. Transaksiyonel Analiz Agisindan incelenmesi

Mihriban Hanim goricilere ogullarinin ne isle ugrastiklarini
sorar, “katip” cevabini alinca “Oh! Cebi delik!” der, “asker” cevabini

I

alinca “yarim kundurall”, “hoca” cevabini alinca da “sarimsak bash”
diyerek hepsine bir kulp uydururdu. Gériculer, “A hanim kizim nigin
boyle soyliyorsunuz? Oglumuz séyledir boyledir. ” diyecek olsalar bir
piskilld  kahkaha koyuverip “Oh, kalmisim kalmisim da, sizin
oglunuza mi kalmisim. Hanim oglunuza baska bir yerden kiz arayiniz.”

Diye kalkarak yirtyuverirdi. s. 14
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*Burada cocuk benlik durumu goriilmekte ozelliklede asi
cocuk gorilmekte goricilerin verdigi cevaplar ise uslu ¢ocuk benlik
durumundadir.

Eger Felatun Bey, Mustafa Meraki Efendi ve Mihriban Hanim
tasvirlerinden size usang geldiyse, affiniza siginmakla beraber, son
olarak sunlari bildirmeden gecmemek icin miisaadenizi rica ederim. s.
14

*Burada yazar Ahmet Mithan Efendi yetiskin benlik durumu
kullanip okuyucudan digerleri adina 6zir dilemektedir.

Mustafa Mustafa Efendi, bu konuda kendi fikrini soylemekten
cekindigi icin oglunun goriisin bekledi. Cocuk “Kis mevsiminde
havalar bulutlu oldugu igin, bulutlar giines 1sinlarinin bize ulasmasini
engeller.” dedigi zaman pederi “Masallah, masallah, gercekten
Eflatunlar aciz kalacak. Vallahi ben de 6yle oldugunu dislniyordum
ama bir kere de sizin fikrinizi almak istedim.” demistir. s. 14

*Burada Mustafa Merka-i Efendi uslu c¢ocuk roliine
blrlinmustir. Clnkl oglu cevap vermeden oglunun verdigi cevabi
onaylamistir yanhs bile olsa. Burada Felatun Bey ise yetiskin benlik
durmundadir. Aciklma yapmaktadir.

Kocasinin 6liinden sonra ¢ektigi acilarin ardindan aklini basina
toplayan anne, “Fedayi, artik aramizda hanimlik, hizmetgcilik kalmadi.
ikimizin de calisip kendimizi ve su yavrucugu beslemekten baska
caresi yoktur.” dediginde sadik Arap “Ah hanimcigim! Sen neye
calisacaksin? Ben calisirrm, hem seni hemde kigik beyimi, evladimi
beslerim.” diyerek bitin idareyi kendi Gzerine almayi géze almistir.
Bununla beraber anne, bu yik{ Fedayi’'nin Gzerine birakmadi. s.15

*Burada her ikisinde ilk basta koruyucu ana-baba benlik
durumu kulandiklarini fakat daha sonra yetiskin benlik durumu
ilerledikleri gorilmektedir.

Ama bu bile onun igin bir nimetti. “Ah Rakimcigimin bir kere
insan icine karistigini gorsem hi¢ géziim arkada kalmazdi.”derdi. iste
arzu ettigi nimete kavustu. s.16

*Ana —baba benlik durumu vardir.
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Dadi “Ah validen sag olsaydi da senin boyle dort kese ahceyi
birden kazandigini gorseydi! Allah rahmet eylesin.” Dedigi zaman
kendini tutamayip aglamaya baslamis, Rakim Efendi de aglamisir. s.
18

n”

*Dadigin soyledikleri ana-baba benlik durumuna girmektedir,
burada yakinma vardir. Birlikte aglasmalari kisminda ise her ikisininde
cocuk benlik durumuna girdikleri gézlenmektedir.

Rakim: “Hayri dadicgim! Benim Gstim basim bana yeter, ilk
isimiz artik senin calismaktan kurtarmaktir. Cinkii sen yaslandin.”
Diyerek paranin yarsini, ona ayirdi. s.18

*Burada Rakim Efendi yetiskin benlik durumu ile soziine
baslamistir. Daha sonra aklina ilk gelen nedenle cevap verdiginden
dolayi daha sonra ¢ocuk benlik durumuna biriinerek devam etmistir.

Baktigl anda yiregi aktiysa da “Adam nema lazim? Daim
beyaz istemiyor, Arap istiyor. Bu bizim isimize gelmez.”diye disiinilp
yoluna devam etti. s.20

*Burada da gorilmekye olan benlik durumu cocuk benlik
durumudur. Cinkid Rakim Efendi beyaz koleyi aldiginda dadisinin
kizacagini distinlr ve bu ylzden vazgecer almaktan.

Rakim alip ylrtverdi ama bir tlrlG ayaklari ileri gitmez kil Ne
icin oldugunu kendisi de bilemz. “Canim bir kere goriir sorarsam
almaya mecbur olacak degilim ya!” deyip geriye déndigiinde ihtiyar
ve genc kiz coktan iceriye girip kapiyl kapatmislardi. s.20

*Rakim Efendi burada merakina yenik diiserek kiza bakmaya
gitmistir. Buradan analasiliyorki Rakim Efendi ¢cocuk benlik durumuy
ile davranmaktadir.

Adam kizin degerinden bahseder. Ya Rakim ne yapar? Rakim
cocuk gibi aglar! Ay kiza ne oldu? O da Rakim’a karsi aglamya basladi.
s.20

*Yazar kendini anlatirken ilk olarak yetiskin benlik durumuyla
konuyu ele alir fakat daha sonra alayci bir tavir takinir ve ¢cocuk benlik
durumuyla devam eder. Rakim ile kdlenin aglasmasini yazar ¢ocukca
bulur.
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ihtiyara, “Bu kizin degeri var mi yok mu” diye soruyorum.
Satilan sey bunu 6zgirlugidir. Ozgirligiin diinyalara degecegini
biliyorum fakat benim seksen altindan baska param yok. Bu paraya
karsilk kizi verirsen alayim.” Dedi. s.21

*Yetiskin benlik durumu vardir.

Rakim: Dadi, ben her aksam eve gelince senin yizlni
gormeye alismistim. Bu aksam bu adeti degistirmis gordiim. s.26

*Hem ¢ocuk hemde yetiskin benlik durumuyla konusmustur.

Fedayi: Evladim, beyim! Allah bize bir glizel beyaz cariye
vermisken artik her aksam gelir gelmez benim siyah ylzimi
gdrmenin ne anlami var? Ben tembih ettim. s.26

*Fedayi’nin burada kullanmis oldugu benlik durumu koruyucu
ana-baba benlik durumudur.

Rakim: (Kosup dadisinin kucagina atilarak ve boynuna sarilip
sapur supur operel) Yok dadicigim yok. Senin yizin bana valide
cehresi kadar tathdir. Cennetten huri ciksa da gelse bana senden
glizel gériinmez. Ben her akasm senin mibarek ylziini gérmeliyim.
5.26-27

*Aglayip sapur supur 6pmesi ¢cocuk benlik durumu. Cinki
Rakim aklina gelen ve duygularini aciga vurdugu andir genelde cocuk
benlik durumunda verilen ilk tepkiler ¢ocuk benlik durumuyla
verilmektedir. Ama daha sonra Rakim Efendinin soyledikleri bir
beyefeniye yakisir tirten ifadeler oldugu icin ve kullanmis oldugu
sozciklerde 6zenerek secilmis oldugundan ve dikkat etiginden dolayo
yetisskin benlik durumuny ile ifade etmistir.

Koca Rakim dadisina bu hutbeyi okudukyan sonra “Hazir
ingiliz kizlarini bugiin baslattik ya! Dur bakalim su Cerkez’e de
baslatalim. Bu mu onlari gecer yoksa onlar mi bunu?” diye Canan’i
yanina ¢agirip ona harfleri gésterdi. s.27

*Burada bir karsilastirma s6z konusudur. Bu ylizden ana-baba
benlik durumu ile ifade etmistir.
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Meger Felatun Bey, Rakim Efendi gelmeden bu harfleri gorip
de eski “elifba” olmadigini disindigli zaman, hazir surada acemi
ingilizlere Eflatun’luk satmak, muallim olan kisinin asla Tiirkge
bilmedigini ve boyle adamlara miracaat edilirse kizlarin hicbir sey
ogrenemeyeceklerini ortaya sirerek, heniiz kim oldugunu bilmedigi
hocay! bir glzel alaya almis imis. Bu defa, kensdisi isin dogrusunu
Ogrenince suratina garip bir kirmizilik gelir. s.29

*]lk olarak yetiskin benlik durumuyla hareket etmekte fakat
daha sonra ¢ocuk benlik durumu goérilmektedir.

Rakim: Estagfirullah efendim! Amac¢ hanimlarin bir seyler
o6grenmesidir. Uygun olursa yaptiginiz agiklamalardan biz de istifade
ederiz. (yetiskin benlik durumu

Margrit: Oyle ama bu harfleri dgrenmemis olsak harfleri
birbirine nasil bitistirebiliriz. iste, pederimin biraz 6nce getirdigi tablo
burada, bizim yanimizdadir. Biz hoca efendinin verdigi dersleri buna
denk degil bundan daha lstiin bulmaktayiz diye tabloyu agip s6z
konusu olan harfi gosterdiyse de, Rakim ona lizum gérmeden bir
kalem alarak. s.30

*Cocuk yetiskin benlik durumuyla olaya miidahela etmistir.

Felatun Bey distligi mahcubiyet lzerine daha fazla durmayip
biraz sonra kalkti gitti. Rakim ise o gittikten sonra ne fazileti, ne de
cehaleti hakkinda bir kelime bile etmeyip yalniz isiyle mesgul oldu.
s.30

*Burada Rakim Efendi yetiskin benligini korumakta.

Aksamizeri giderken de Ziklassara, “Efendim boyle haftada
bir ders hanimlar icin az ve bana ettiginiz lituf ise hizmetime nispetle
cok. Rica ederim dersleri haftada iki gline c¢ikarmama miisaade
ediniz.” Demis ve bu ricast memnuniyetle karsilanmistir. s.30

*Yetiskin benlik durumu,

Rakim: Buranin neresinde? iste evimiz li¢ oda bir sofadan
ibaret. Her yere baktim yok.s.31

*Yetiskin benlikten ¢ocuk benlige gegcmistir.
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Rakim: Canim, nerede ise soyle. S6ylenmeyecek bir yerde ise
onu da soyle. Benden sakli bir isiniz var diye mi inanayim?

*Ana-baba benlik durumu

Fedayi: Bir sey oldugu yok . Komsumuz ... Beyefendi cariyeler
icin, piyano O6gretmek lzere bir madam tutmus. Biz de heves ettik.
Sana sOylemis olsaydik izin vermezsin diye korktuk da... $.31

*Yetiskin  benlik durumundan c¢ocuk benlik durumuna
yonelmistir.

Rakim: (Biraz 6fkeyle) Evet, dadicigim! izin vermezdim. Simdi
de iznim yoktur. Canan piyano 6grenmek hevesine diismusse, hicbir
dilegimi geri ¢evirmeyen Cenab-1 Hak bu dilegimin kabuli icin de
kolaylik gosterir. Sana disincelerimi dogrudam dogruya soyleyeyim
mi? Sen yaninda olmadiktan sonra Canan’in sokak kapisindan disari
¢tkmasina razi degilim. S.31

*Ana- baba benlik durumu. Cinkld burada bir uyari ve bir
kizginlik s6z konusu eleitirel ana-baba benlik durumu vardir.

Rakim: Gel bakalim Canan. Gel korkma yavrum. iset ben
dadima tembih ettim. Bundan sonra nereye gitmek isterseniz dadimla
beraber gitmeye izinlisiniz. Fakat dadim olmayinca kaidan disariya
¢tkmana rizam yoktur. Sen piyanoya mi heves ettin kuzum? Ben sana
piyano alirim. Ben de buraya senin igin 6gretmen getirtebilirim.s.32

*Ana-baba benlik durumu burada daha yumusak ve tatl dil
s6z konusudur bu ylzden koruyucu anne babadir.

Artik bundan sonra Rakim’da bir piyano ile bir de piyano
hocasi arzusu kendini gosterdi. Her aksam eve gelip de Canan’in
ylzinl goriince, “Hani verdiginiz soze ne oldu?” der gibi baktigini
zannediyor ve Uzliyordur.s.32

*Rakim Efendin’in yetiskin benlik duruumunda olup Canan’in
boyle bir duyguya kapilmasinda Rakim Efendi’nin benlik durumu
cocuk benlik durumudur.

Sandal seyahati dedik de hatirladigimiza geldi. Bir giin Felatun
Bey de Ziklas ailesiyle sandal seyahatine ¢ikmisti. O glin hava biraz
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lodos olup Adalar aciklarinda biraz biyilkce dalgalar olusmus, bu
sirada deniz, sandal karpuz gibi kaldirip yere vurdugunda ingilizler
bundan fazlasiyla zevk almislardi oysa Felatun Beyin cani basina
sigramis “Anacigim anacigim” diye bagrimisti. s.41

*Cocuk benlik durumunda Felatun Bey.

Felatun: Boyle deyiniz, bakalim beni aldatabilecek misinzi?
Ben sizin ne saman altindan su ylrattiginizi bilmez miyi? S.43

*Ana-baba benlik durumu.

Rakim: Ne saman altindan su vyirittigimia bendeniz
bilemiyorum. Eger bunu bendeniz gosterirseniz gercekten siz bana
lutfetmis olursunuz. s.43

*Yetiskin  benlikten yine vyetiskin benlik durumuna
gecmekyedir. Buglin pederimiz Felatun Beyi gérmis. Gecen aksam
nize gelemedigi icin sitem edip yarin aksam mutlaka ama mutlaka
gelmesini rica etmis. O da s6z vermis. Biz de onu gelisinden sizin
gelisiniz kadar haz alamadigimizdan yemek vaktinden énce gelmenizi
mutlaka rica ederiz. Zannederiz ki sevdiginiz ili talebenizi ig
sikintisindan kurtarmak icin bu ricamizi kabul edersiniz. s.47

*Cocuk benlik durumundan yetiskin benlik durumunu vardir.

Jozefina: Iste bildigim icim séyliyorum ya! Azarlamalarimda
pek hakliyim. Zira haftada ik kez Beyoglu'na geldiginiz, hatta gelmeye
mecbur oldugunuz halde Jozerfino dostunuzun evine bir selam dahi
birakmiyorsunuz. S.48

*Elestirel ana-baba benlik durumu

Rakim: iste simdi biiyiik bir kabahat daha isledigimi hissetim.
O da heniiz evinizi siz semtini bile sorup 6grenmedigimdir. Vallahi
madam azarlamaya hakkiniz var. Azarlayiniz. Hatta isterseniz bir
baston vereyim simdi veriniz de hi¢ olmazsa kendimi affedilmis
goreyim.s.48

*Yetiskin benlik durumu,

Bu arada Rakim, “Simdiye kadar size gelmemekle ne biylk
kusur ettigimi simdi anliyorum.” Deyince, Jozefino ayaga kalkarak,
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“Bakin simdi, siz akhma getirdiniz. Hani, ben size ceza verecektim?”
diye Rakim’a yaklasti. s.51

*Burada ilk olaral Rakim vyetiskin benlik durumunu
kullanmistir. Daha sonra Jozefino da vyetiskinlikteb cocuk benlik
durumuna birinmustir.

iceriye girer girmez iri bir kari Rakim’in boynuna sarilip
kollaro arasinda sikistirarak Fransizca “Zalim niye gec¢ kaldin?
Gozlerim yollarda kaldi. Bu aksam mayonezi Ustline basina dokecek
misin?” demez mi?s.53

*Yetiskin benlik durumundan ¢ocuk benlik durumu vardir.

Margrit: kahvehanede bulunsa kendisine daha iyi yakisir.
Amma yaptiniz ha! Kendi dilinin hecesi Uzerine yanlislar yapmis,
sarkinin ilk misrasinda hemen yanlisi ortaya ¢ikmis bu adam, geng
olmus, glizel olmus ne fayda. s.56

*Ana-baba benlik durumu.

Bu sozleri soylerken Rakim’i bir utang, bir pismanlik, bir sevk,
bir muhabbet, bir korku, dehset kisaca birbirine hic uymayan binlerce
sey sarmisti. Fakat hepsini icine atip Oylece odasina co-ikti. Canan
kendisini soyundurdu. S.58

*Yetiskin benlik durumundayken, ¢ocuk benlik durumunda
olup cocukca duygular yasamakta baslamistir.

Canan: Gotiurtr efendim. Nigin gotirmesin. Ama, zaten
benim canim da istemiyor. Hatta dadi kalfa gotiirmek isetdig zaman
da istemiyorum. Neme lazim? Eglenecek birgok seyim var. Kitaplarim,
yazim, piyanom var. Ben rahatim efendim. Bahg¢em var. Dadi kalfa
bana Salipazarin’ndan kigik bir kazma, tenekeden kiigik bir bahce
kovasi aldi. Bahgeyle ilgileniyorum. Egleniyorum. S.58

*Cocuk benlik durumunda.

Rakim: Allah askina hanimlar meraktan catlayacagim. Felatun
Beye ne oldu? s.61
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*Merak duygusu burada daha hakimdir ve merak duygusu
cocuklarda c¢ok fazladir burada da oldugu gibi c¢ocuk benlik
durumundadir Rakim Efendi.

Jozefino: ..... Gecenlerde bey beni azarlanmaya basladi. Ben
de bu durumda Canan’i 6rnek gosterdim. “Sekiz ay icinde 6grendigi
Tirkgeyi, piyanoyu, okumayi, yazmayl sizinkiler sekiz senede
o0grenirlerse memnun olursunuz.” Dedim. S.64

*Ana-baba benlik durumu.

Rakim: Ya ne yapacagim, kendi cebime mi koyacagim? Sen
beni o kadar ag¢ gozlli, o kadar gaddar mi zannediyorsun? Ben, bir
adamin hirriyetinin karsiligi olan parayi nasil yiyebilirim.s.65

*{lk olarak konusmaya asi ¢ocuk benlik durumuyla baslamis
fakat sonra dogruda yetiskin benlik dilisyle hitap etmis.

Jozefino: Seni kim sevmezki a deli? Sana kendimi
sevdirebildigim icin kendimi icin kendimi bahtiyar sayiyorum. Fakat
ben senin hayatina ortak olmaya layik bir kadin degilim. Ben kirkima
giriyorum. Sen henlz yirmi bes yasinda bir delikanlisin. Sizin
memlekette olup on bes yasinda kocaya varmis olsaydim, simdi senin
kadar oglum olurdu. s.66

*jlk kurdugu ciimle ¢ocuk benlik durumudur. Daha sonra da
yetiskin benlik durumu ile konusmasina devam etmistir yani
yetiskinden ¢ocuk benlik durumu ve vyetiskinden vyetiskin benlik
durumu vardir.

Jozefino: Sus! Ben boyle, olmayacak soézleri dinlemem.
Olacaksan benim dostum ol, arkadasim ol. Bu diinyada sna layik
kadin Canan’dan baskasi olamaz. Zavalli kizcagiz, ne kadar da sevimli.
O mahzum yiiz, o hiiziinli tavirlar. Rakim, Rakim! Sen beni gercekten
tiyatrodaki kadinlardan mi zannettin? Bende yiirek vardir yiirek. ici de
duygu doludur. Canan’i senin sevdiginden de fazla severim.
Sevmesem bile, Allah igin dogruyu soylemekten ¢ekinmem. Bu kizi
eger mahzun birakirsan, seni vallahi adam yerine koymam. s.66

*Hem koruyucu hemde elestirel ana-baba benlik durumu
icermektedir. ilk basta sert bir sekilde ifadesini belirtmektedir daha
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sonra bunu yumusatarak koruyucu ana-baba benlik durumuyla hitap
etmeye devam etmektedir.

Ziklas: iste oglum kiymet bilen terbiyeli adamlarin
gosterdikleri davranis boyledir. Demek ki aksamdan beri ¢ dort
saatinizi boyle gecirdiniz. s.70

*Ana-baba benlik durumu.

Kizlar: evet babacigim! Dogrusu biz de Rakim Efendinin evini
gormek isteriz. Kim bilir ne kadar ¢ok kitabi vardir. S.71

*Burada c¢ocuklar yetiskin benlik durumuyla baslamaktadirlar
sozlerine daha sonrasindaysa meraklarini 6n plana ¢iktigi icin ¢ocuk
benlik durumuyla sozlerini tamamlamaktadirlar.

Kizlar: Bak bak! Bahgesi de varms.*Cocuk benlik durumu) 71

Canan bu sozleri isitir isitmez, daha basindan beri elinde
tutmus oldugu elbiseyi firlatip atarak kendisini efendisinin kollari
arasina atar. “Ben ne bin bes yiz altin isterim ne de elmas... Ben sizi
isterim efendim, sizi isterim. Sizin esiriniz kulunuz olayim bu bana
yeter.” Diye Rakim’in ayaklarini 6pmeye baslar. s.75

*Yetisken benlik durumuyla baslar fakat daha sonra cocuk
benlik durumu olan uslu ¢cocuk benlik roliine biiriinr.

Canan: (Higkira higkira aglamaya baslayip) istemem efendim!
Bana ne odalik olmak, ne de zengin olmak lazim. Ben sizin kapinizda,
ocaginizda kul olayim. isterseniz éleyim. S.75

*Cocuk benlik durumundan yetiskin benlik durumu herleyi
kabul etme durumu var ve itaat etme vardir.

Canan: (Rengi al al..) Olmam efendim. Olmam. Kardesiniz
olmak bana esiriniz olmak kadar lezzet vermez. Ben simdiye kadar
devam eden halimden memnunum diyorum. Beni satmayacak iseniz
ayaklarinizi 6peyim, kurbaniniz olayim efendim. Beni yine eski halimle
birakiniz. Siz yine “Canan” dedikge diinyalar benim olur. “Kardesim”
diyecek olursaniz yiregimde bu lezzeti bulamam. s.75-76

*Cocuk benlikten durumundan yetiskin benlik durumu vardir.
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Rakim: Satmam seni Cananim satmam. Sen benim igin
dinyadaki her seyden daha kiymelisin. Milyonlarca altinlari da onlarin
olsun. Sen bana yetersin. Fakat kardesligi kabul etmemen canimi sikti.
S.76

*Buradaki benlik durumu yetiskin benlik durumudur.

Canan: (Efendisinin kollari arasinda edebini, vakarini
bozmadan siyrilip ¢ikarak) Kardesliginizi kabul etmem.(yetiskin benlik
durumu).  Simdiye kadar  yasamis  oldugunuz  hayattan
memnunum,dedim. Biraz 6nce vermis oldugunuz teminatla daha
memnun oldum. Ben bir saat dnce sizin icin basil bir Canansam simdi
yine o Cananim. Her zaman, vereceginiz her emir benim igin biylk bir
sereftir. Var olunuz, sag olunuz da... Ben, sizi uyurken gérsem de bana
yeter. Hem miisaade ediniz, artik odama gideyim. S.76

*Burada Canan yetiskin benlik durumuyla Rakim Efendinin
aklina takilan kelimeyi agikliyor ve kendi hisserini cesaretle Rakim
Efendiye belli ediyor.

“Hayir dikkatki davranmak gerek, bu acele bir anlam
veremiyorum? iste yanimda yatiyor, ne zaman olsa benim degil mi?
Acele isin pismanligl, sonra fayda vermiyor.” Diye garip bir tGzlintlyle
yatagina girdi.s.76

*Rakim Efendi yine aklina ilk gelen dislincelerei yansitmis
bulunmaktadir. Bugocuk benlik durumuyla disinmekte ve
yansitmakdadir.

Size kendisini adamis, hatta kendisini maliniz olarak gérmus
bir kizi yani basinizda bulup nefsinize uymamak igin ondan mahrum
oldunuz mu? Bu hicranin lezzetini tatiniz mi? Boyle bir hissi
yasadiysaniz Rakim’a ne deli dersiniz, ne de ahmak. Eger
yasamadiysaniz, divane dmekte de ahmak demekte mazursunuz. S.77

*Yazar burada yetiskin benlik durum vardir.

Efendim, kavustugumuz anda bile yasamis oldugumuz
ayrihgin, mahriyetin dogurduu hayallerin lezzeti ne kadar bliylk ve
devamhidir. Bir hainlik, akilsizlik ani olan sehveti ise ne kadar da
kisadir. Sadece birka¢ sniyeden ibarettir. Bu sehvet hastaliginin
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verdigi zevk de ne kadar cabuk biter. insan sevgiliden kirk yil ayri
kalsa, askatan dogan lezzet kirk yil devam eder ki... .77

*Yine burada yazar uzunca bir aciklma yapmiitir ve bu
acikimayi yaparken yetiskin benlik durumuyla hareket etmistir.

Jozefino: Delisin, zalimsin, hainsin...

Jozefino: Her iki iliskiyi bir arada strdiremdigin icin (her iki
konusmadan da anlasildigi  tGzere c¢ocuk benlik durumu
kullanmistir.78

Felatun: Hi¢c sorma birader. Su yastan kurtuldum ya, halime
sukirler olsun. Malum ya pederin 6limi Uzerine yas tuttum. Bu
alafranga olagan bir seydir. Fakat dogrusu her tarafim simsiyah
kesildi.S.79

*Yetiskin benlik durumuyla baslayip daha sonra gocuk benlik
durumuyla devam etmektedir.

Felatun: Oyle ama beni kendi halime birakiyorlar mi ki?(
cocuk benlik durumu79

Felatun: (Hor goren bir tavirla) is, is, is ... Bu kadar is ne? Ne
zaman bitireceksin bu isleri be adam! Yeter artik kazandigin para!
Biraz da kazandiklarini yemeye bak. S.80

*Ana-baba benlik durumuyla elestirmektedri Rakim Efendiyi.
Yani eletirel ana-baba benlik durumu.

Felatun: Bu genglik bir daha ele gegmez yahu. Yarin sakalina
kir dustikten sonra paran olsa da kadinlar yiziine bakmaz. Biraz
olsun genclikten yasamali. Sen de bizim peder gibi olacaksin galiba.
Bicare adamcagiz kazndi, biriktirdi, sira rahat yemeye gelince émru
yetmedi. Bunlardan ibret almalii 6yle degil mi? 80S.

*Rakim Efendiyi surekli elestirmekte ve bu ylizden ana-baba
benlik durumu ile elstirmistir.

-Neye vyara o Tirk kadini tabirdan gururundan vyanina
varilmaz? Gilya yarim gillsle insani ihla edecek. Bunu bile
esirgeyerek yilzinden disan bin par¢ca olur. Hanima kendini
yarandimak mimkin olmaz. Nazi ¢ekilmez, saka tat vermez. Bilirsin ya

yerel politikalar - 102 - mayis - agustos 2012



a kardes bilirsin ya! Ama bir cariye al. Bizim gibi serbest, hiir adamlar
bir esriden ne lezzet alabilir? Kim bilir gonlii kimdedir? Esirin oldugu
icin sana ram olmaya mecburdur. S.84

*Yetiskin benlik ve ¢cocuk benlik durumu vardir.

Sonra “Hey saskin, esirde yirek yok mudur? Bes on kurusa
kizin hirriyetini satin almak isten bile degildir. Onun yiregini satil al
da gor, sana ne kadar yar olur. Ah benim Canancigim, zavalli
kizcagiz....” S.84

*Yetiskinlik benlik durumundan koruyucu ana-baba benlik
durumuna ge¢mektedir.

Felatun: Aman bu oglanin paraya olan askindaan aman! Gel
be gel, sana ayda dort liray1 ben vereyim. S.85

*Alaycr bir tavir takinarak Rakim Efendiye bu sozleri
sarfetmektedir. Bu ylizden ¢ocuk benlik durumudur.

Felatun: Su havug gibi ingiliz kizlarinda ne buluyorsun
bilmem. Gercekten nasil yasanir ilmiyorsun be. Ustelik giiciin de yok
degil. Bir ayagin daima Beyoglu'nda. SoOyle haline goére bir
apartmanin, mini mini bir metresgigin olsa fena mi olur? S.85

*Burada Felatun Bey tamamen dogal c¢ocuk roliine
blrinmdistir. Kizlarla alay etmesi, Rakim Efendinin hayati
bilmemesini alaya aliyor.

Rakimi da Felatun icin “Kendisi Ziklas’in evinden kayboldu ya,
simdi ayni dort lirayl kendisi vererek beni ordan uzaklastirmak istiyor.
Kaga alirim ben béyle dort liralar1? Kendim kazandimiyor muyum? Bir
mirasyedinin servetine ancak dalkavukkar itibar eder. Varsin beyim
yasasin. Biz bunlarin ¢ogunu gérdik, isittik. isittiklerimizden de
gorduiklerimiz kadar ibret aldik.” Demistir. S.87

*Yetiskin benlik durumu.

Kendisini artik kim karsuluyor? Elbete Canan. Hem artik
Rakim kendisini Canan’in karsilamasindan dadi kalfaya darilmiyor da.
Dadi kalfa fazlasiyla memnun oluyor. S.89

*Yetiskin benlik durumundan faydalanmistir.
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Fedayi: Yaz gelsin de yine gideriz. Benn kizimi, Canan’imi
stkmak istemem. S.90

*Ana-baba benlik durumu.

Canan: Dadi kalfacigim beni kizi gibi sever. Bende onu annem
gibi severim, diye kosup Fedayi'nin, o sadik merhametli Fedayi’nin
boynuna sarilip 6pmeye basladi.

Rakim: (Bu samimiyetten tarifimimkin olmayan hazrlar alip)
Yok ama, benim dadicigimi boéyle karsimda Opmeyeceksin. Ben
kiskanirim, diye kalkar, o da kendisini dadisinin kucagina atip onu
Opmeye baslar. Bicare Fedayi, bir kucaginda Canan’i, bir kucaginda
Rakim’i boyle goriince gbzyaslarini tutamaz. S.90

*Canan’in ve Rakim’in davranislari dogal ¢ocuk benlik durumu
icerisine girmektedir. Dadinin benlik durumu ise ana-baba benlik
durumudur.

Rakim: (Gézleri dolarak) iste dadicigim, seni anamizin yerine
koyduk. Anacacigimin vyanaklari ¢lrimisse hamd olsun senin
yanaklarin saglam.S.91

*Burada sukretmesini bilmekte Rakim. Yetiskin benlik
durumudur.

Rakim: Ey dadicigim! Bizi 6nliimizdeki carsamaba glini
Kagithane'ye gotirir misin?

Fedayi: Seni de mi?

Rakim: isterim ya!

Canan: (Sevincinden cildirasiya) Sizde mi bizimle beraber
geleceksiniz efendim?

Canan: Oyle ama Kagithane’de siz bizimle oturamazsiniz ki?

Rakim: Carsamba giinli orada kimse yoktur. Koca cayirlarda
yalniz biz olacagiz.

Canan: (Daha ¢ok sevinerek) Ya! Oyle mi! Aman canim
dadicigim bizi gotr.
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Fedayi: Gotiririm kizim. Nigin gotlirmeyeyim? S.91

*Burada Canan ile Rakim’in ifadeler dogal cocuk benlik
durumu yansitmaktadir. Dadinin soéyledikler ana-baba benlik durumu
icermektedir.

Rakim: (Bir tathi sitma kirginliklari hissederek) Yok kuzum yok!
Hic sen bana sikinti verir misin? Hi¢ sen beni rahatsiz eder misin? S.92

*Yetiskin benlik durumu.

Canan: Nasll bilmem efendim, bilirim ya! Hem sizi kendiniz
soylemediniz mi? “Seni kardesim gibi severim.” Demediniz mi? S.93

*Yetiskin benlik durumu.

Rakim: (Ayaga kalkarak) Of Canan of! Ben seni kardesim gibi
sevmiyorum. Canan gibi seviyorum.s.93

*Asi Cocuk benlik durumu.

Canan: (Gayet latif bir pembelik c¢ehresini sarmis olarak)
Maliniz degil miyim efendim? S.93

*Yetiskin benlik durumu.

Rakim: (Hiddetle) Oyle deme be! Sen kimseni mali degilsib,
kendi kendinin sahibisin... Of kuzum Canan, Allah askina, sen de beni
seviyor musun? Dogru soyle.S5.93

*Burada Rakim dogal ¢ocuk benlik durumu gostermektedri.
icindeki sevgiyi oldugu gibi Canan’a aktarmaya ¢alismakdadir.

Canan: (O da ayaga kalmis bulundugundan, efendisi ona o
efendisine yaklasip birbirleriyle kucaklasarak) Nasil sOyleyeyim a
efendicigim. Halimi bilmiyormus gibi konusuyorsunuz.S.93

*Yetiskin benlik durum.

Rakim: Of Canan, sen benim halimi bilmiyormus gibi
konusuyorsun. Beni seviyorsan “Seni seviyorum.” de. Agzindan bu
sozlin ¢iktigini kulagim isitsin. Bu s6z bana hayat verir. Alemde bana
en glizel s6z, bu s6zdiir.S.93

*Cocuk benlik durumundan vyetiskin benlik duruma
gecmektedir.
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Canan: Seviyorum efendicigim. Vallahi seviyorum. Ah, ben sizi
sevmez de ne yaparim. Nasil sevmemezlik edebilirim. Sevmemek
elimde mi? S.93

*Sozlerine baslarken dogal cock gibi davranmaktadir fakat
daha sonra yetiskin benlik durumu kullanmaktadir.

Rakim: Ah! Canan’im, Canan’im! Beni sevdigine gonlim
vallahi inaniyor. Sabaha kadar bu s6zii séylesen dinleyecegim.S.94

*Dogal cocuk benlik durumu.

Gercekten Rakim cildiracak miydi, ne olacakti? Anlasilmaz bir
hale geldi. Bu durumdan Canan da korkup efendisini kanepeye
oturttu, kendisi de basina oturdu. Aralarinda bir siire sessizlik oldu.
ikisi de birbirlerinin yiizlerine bakar haldeydiler fakat ikisi de kaskati
kesilmis, bogulacak gibidiler. S.94

*Yazar burada sozlerine baslarken ilk olarak merak duyguyla
baslamistir yani vyazarda da dogal c¢ocuk benlik durumu
gorilmektedir. Daha sonra sozlerine vyetiskin benlik durumuyla
devam etmektedir.

Bu sirada Rakim’in aklina Felatun’un esirler hakkinda
soyledigi diisiinceler geldi. Zihin yorgunlugundan bu distincelerin
ilerisini getiremeyip “Haydi oradan! Hey cilgin, dinyanin zevki nedir,
nasil yasanir sen ne bilirsin. Var bir ¢apkin tiyatrocunun yaninda,
kendin esirmissin gibi bir omir sir.” diye. Aklna gelenleri
uzaklastirdi. S.94

*Ana-baba benlik durumu vardri burda.

Ne zannetiniz ya? Rica ederiz, Canan’i dyle bir yilisik asifte
zannetmeyiniz. Canan her seyiyle kadin... Terbiyeli, namuslu, nazik ve
hinerli bir kzidir. Dadi kalfa Rakim’in yanina gilimseyen bir yizle
gelmis oldugundan tiim olanlari 6grenmis oldugu belliydi. S.95

*Burada vyazar kendi yazidigi karekterini évmekte bunu
yaparkende yetiskin belik durumundan faydalanmaktadir.

yerel politikalar - 106 - mayis - agustos 2012



Rakim: Bu aksam bizde gegirecegiz. Bizde kalacagiz. Yarin
sabah erkenden, hatta gilines dogmadan evvel deniz Uzerinde
bulunacagiz. Bir sey yapilacaksa bari tam yaplilsin.... S. 96

*Ana- baba benlik durumu.

Jozefino: Onlar ¢cocuktan de beterdir. Cocuklar soyunurken
ter ter tepinir. Boyle biyikh ¢cocuklar da insanin boynuna sarilir.S. 98

*Ana-baba benlik durumu vardir.

Jozefino: Yalan sOylemiyorum Rakim, vallahi ciddi
soyliyorum. Avrupa’nin da eglenceeleri ¢oktur ama monotondor,
ayni seylerden ibarettir. Bir kere kis mevsiminde on iki den 6nce
yatilmaz, hatta gece yarisi ikiyi bile bulur. Bu saatte yatinca da
uyandigimiz zaman yine giindiiz olmus buluruz. Yani bizler yalnizca
geceden istife etmis oluyoruz. Sabah sabah ki tabiatin uykudan
uyannasi demek! S.101

*Hem cocuk benlik hemde ana-baba benlik durumu vardir.

Jozefino: Ben s6zimi bilip de soylerim. Bir kere Turklerdeki
bu misafirperverlik Avrupa’da bulunmaz. S. 101

*Ana-baba benlik durumu vardir.

Rakim’in diizenlemis oldugi Kagithane eglencesini begendiniz
mi? Bu sualimizi garip karsilamayiniz. Clinki bu tarz gezilerden pek
hoslanmaz. insanoglunun 6zel hallerini inceleyip arastirdiysaniz bu
diistincemizde hakl oldugumuzu géreceksiniz. insanoglunun yaratihs
geregidir ki kendi mutlulugunu kendisinin bilmesi yetmez, baskalari
da duysun, gorsiin ister. Hatta bu yolda yalan yanhs hesaplara da
girigir. S.107

*Burada yazar kendi dislincesini yetiskin benlik durumuyla
dile getirmistir.

Polini: Bak su maymuna bir kere, suratsiz sebek!... Kazandigin

geceler kendi basarin oluyor da simdi kaybedince suclu ben mi
oluyorum? Sucu biraz kendine yiklesene...
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Polini: Bak su parali, canli, a¢ gozIi musibete! Buldu ise benim
cebime girmedi ya! Sen Baden Baden’de olsan ne yapacaksin? Zarar
karin 6z kardesidir. Bugtin kaybettinse yarin kazanirsin. S.109

*Elestirel ana-baba benlik durumu vardir.

Felatun: Ben sana kazanmam demiyorum. Fakat benim
tedbirimi bozan sensin. Sen beni kendi halime birak. Ben oyunun
zamanini, seklini bilirim.

Polini: (Hiddetli) Ya, seni ben mi aldatiyor, yanlisa
surikliyorum. Pek ala,pek alal... Bundan sonra senin, benim gibi
zarar ziyan ettiren bir kadinla isin olamaz. Kendine baska bir ev ara
efendim. Ben de kendisini zarar ugratmayacagim bir es bulurum.
S.109

*Her iki konusmadan da analadigimiz kadariyla ana-baba
benlik durumu vardir.

Vallahi ben korkuyorum, bizim kizlar katolik rahibeleri gibi
kocasiz kalmasinlar!

Asil merak edilen sey, siz boyle toplantilarda iken iki geng
kizin bir hcayla yalniz kalmalaridir.S. 112

*Her iki diyolog da ana-baba benlik durumudur.

Rakim: Degilim ama evimde yine kadin eksik olmaz. Yani
demek isterim ki, alaturka bir ziyafet gérmek isterseniz, o ziyafette
kadinlar bulunmaz. Yok ziyafet yalniz kizlariniz ve esiniz igin olacaksa,
onlar bu ziyafetin tamamini gorebilirler. S.115

*Yetiskin benlik durumu vardir.

Can: Guzelligi icin layikitir. Fakat ne de olsa layik degildir
diyosun? Zarar var? Varsin esir olsun. Esir ama bak ne kadar da
mutlu.Rakim Efendinin odaligi olmus. Hem giizel hem olgun... S. 120

*Cocuk benlik durumu vardirn burada agir olarak kiskanglik
duygusu hakimdir ve genel anlamda da ¢ocuk diliyle konusmustur. Bu
ylzden cocuk benlik durumu vardir.

Margit: Gordiin mii? Demek oluyor ki, hoca bulup ona piyona
da 6gretmis. Demin ne diyordu? “Bu kiz alndigi zaman ancak yiz lira
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ederdi. Simdi iki bin lira eder.” iste ona bu kadar ilim ve terbiye
verdigi icin bunlari séylliyordu. S.121

*Burada yine ayni duygular hakimdir kiskanghk duygusu
burada da ¢ocuk benlik durumu vardir.

Kim bilir? Su var ki Canan’da her ne gormislerse hepsi
kinsanclik duymuslardi. Bunun ister ¢ocukluklarina veriniz ister... S.
121

*Yazar burada kiz kardeslerin durumu elestirmektedir bunu
gerceklestirirken de yetiskin benlik durumu kullanmaktadir.

Ziklas: Canim Rakim Efendi, sizden bir sey rica edecegim.
Bizim Can diyor ki, siz arada bir kendisini ziyaret ederseniz memnun
olacakmis. Bu hizmet sizi kendi gorevinizden alikoyacak olursa,
korkmayiniz ben her seye kefilim. S. 125

*Burada Can kizi amansiz bir hastaliginia kapilir ve buradabn
Rakim Efendi den yardim ister. Clinki tek care Rakim Efendidir. Ziklas
surekli gelmesini kizi daha fazla yasayabilmesi icin Rakim’i
cagirmaktadir ve bu yizden koruyucu ana-baba benlik durumuyla
hareket edmistir.

Rakim: Estagfirullah Mister Ziklas, menfaati bu gibi
durumlarda 6n plana c¢ikarmak Avrupalilada varsa bile biz
Osmanlilarda yoktur. Bas Ustline yarin giderim. S.125

*Rakim burada carezi bir sekilde kabul etmek zorunda kalir ve
yetiskin benlikten uslu cocuk benlik durumuna ge¢mistir.

Doktor: Hayir, bir hafta dnce vefat eder de kurtuluruz. Siz
bunu daha 6nceden disiinmeliydiniz. Boyle geng bir hocayi kizlarin
yanina sokmamaliydiniz. S.128

*Tamamen elestirel bir yaklasim s6z konusudur. Burada ana-
baba benlik durumundan elestirel ana-baba durumu vardir.

Ziklas: Ben de boyle tanirim ve Rakim hakkindaki inancim
adina yemin bile eedebilirim. Yani bugline kadar Rakim kiza boyle
Umit verecek hicbir s6z séylememis, hicbir tavir géstermemistir. S.128

*Koruyucu ana-baba benlik durumu vardir.
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Doktor: Ben de size katiliyorum. Fakat bir kizin bir erkegi
sevmesi icin o erkegin bu kiza s6z soylemsi gerekmez. Size daha
fazlasini soyleyeyim mi? Rakim Efendiyle konusarak sevisseydi bu
hastalik ortaya ¢ikmazdi. Fakat daha kotu bir hastalik, ahlaksizlik
hasralig ortaya gikardi. S. 128

*Asi cocuk benlik ve yetiskin benlik durumu vardir.
Ziklas: Vallahi Mo6syo (Z) pek dogru soyliyorsunuz. Ben
Rakim’da bdyle bir fikrin olduguna dahi inanmam. Zavalli kizcagizim

kendi kendisine kiymistir. Bakalim! Validesini kizi Rakim’a vermek
bahsine razi edersem ben bu kizi Rakim’a veririm.5.128

*Caresizlikten yapacagl tek sey kizini Rakim’a vermektir.
Buradan da yetiskin benlik durumundan diger bir durumu kabullenip
uslu ¢ocuk benlik durumuna gegmektedrir.

Canan: (Biraz tedirgin korkuyla) Hayir efendim, sipheden
degil! Sizi pek Gizglin goririim de onun igin... 5.129

*Cocuk benlik durumu.

Rakim: Nasil Gzilmem vya! Dag gibi bir geng¢ kiz 6lim
yataginda bulunsun da acimamak mimkiin mi? S.129

*Yetiskin benlik durumu.

Ziklas: (Aglayarak) Zarar yok Mosyo Rakim, zarari yok. Biz
sizin hi¢ akliniza bile gelmeyen seyi size diyecegiz. Fakat Can ¢oktan
beri disiinmektedir. S. 130

*Yetiskin benlik durumu.

Rakim: Onalr da beni severler ama dinim, namusum basina
ymin ederim ki ben kendilerinden de boéyle seyler duymadim, bir tek
hareket gormedim. S.131

*Cocuk benlik durumu.

Doktor: Buralari bize yani ailece bilinir dostum. Bizim sizdeb
siphemiz yok dostum. Fakat dedigim gibi bu kzi size asik. Bu kzi bu
halde giderse oOlecek. Bizim sizden istedigimiz su sifayl bizden
esirgemeyiniz, belki bir imit yolu acilir. S.131*Yetiskin benlik durumu.
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Ziklas: Evet oglum sizi! Ne yapayim? Bu iste ne sizin, ne
benim, ne de kizimin kabahati vardir. Sizin gibi bir melegi kim sevmez
oglum? Guzelliginiz, olgunlugunuz, ilminiz, irfaniniz, her haliniz bir kizi
size aslk etmeye yeter de artar bile. S.131.

*Yetiskin benlik durumu.

Ziklas: Ne diyorsunuz Allah askina? Ben kizimin Misliman
olmasina riza olurum. islamiyet fena midir? Hep bir Allah’a tapmiyor
muyuz? isa ve Meryem dahi, bir kizi 6limden kurtarmak icin islam
olmak suretinde mezhep degisikligine cevap verir.S. 131

*Koruyucu ana-baba benlik durumu.

Ziklas: Rakim Efendi, Rakim Efendi! Bu is icin ben size
servetimin yarisini tekif etmekteyim. Clnkl her seyim iki kizimdir.
Eger su kizimi 6limden kurtarirsaniz size {i¢ yiiz bin ingiliz lirasi teklif
ediyorum. Bu dostlugumuzdan da kesin... s.132

*Koruyucu ana-baba benlik durumu.

Rakim: (Bu s6zler o kadar hayretle dinledi ki...) Mister Ziklas
ben fakir bir cocugum. Halka dilekce ve diger evraki yazarak, ders
vererek ekmek parami kazanmaktayim. Yani demek isterim ki, benim
gibi birisine ettiginiz su teklif bana seref verir, hayatimi yeniden
kurma imkani bile verir fakat ben 6zellikle dostugumuzu milyonlara
degismem. Ve ben gdnlimi Canan’a vermisimdir. O kiz bu yuvaya
esirken ben onu mesut ettim. Bu inanca kendim ayrica inanip kendimi
mutlu ettim. Ve ben bu inancima ihanet edemem. Ben Canan’i para
icin ya da baska bir Gmit icin neden aglatayim? Rica ederim efendim,
veriniz elinizi 6peyim, beni bu teklifi kabul etmemektem dolayi
affediniz. Emrederseniz bir daha konaginiza gelmem... 5.132

*Yetiskin benlik durumu.

“Degil, su kizimi al da var kiza duyumadan gizlice Canan’la
olan askini yine devam ettir.” S.133

*Asi cocuk benlik durumu.
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Nihayet Rakim “Mister Ziklas, eger bir kistahlik ettimse
affetmeyinizi rica ederim. Emrederseniz artik gideyim.” Deyip slikutu
bozmustur.S. 133

*Yetiskin benlik durumu.

Rakim: (Mecburan) Ah! Oyle doktor efendi, dyle! Séylemeye
dilim varmiyor ki halimi sunayim. Hi¢ olmazsa siz soyleyiniz, kendisini
boyle bu hallerde gérmek beni nasil tizlyor, dikkatini cekmek istersm.
S.134

*Cocuk benlik durumu.

Can: iste benim cevabim da budur. Ben Rakim’i seviyorum. O
da beni seviyor. Seviyor ama onu beni sevisi, benim onu sevisim gibi
degildir. O, bir kardes gibi seviyor. Seviyorum ama ne fayda? S.136

*Yetiskin benlik durumuyla baslar daha sonra cocuk benlik
durumuna gecmektedir.

Can: Babacigim, verdiginiz kararla degisecek bir sey yok. Umit
olsa ben simdi dirilip kalkardim. Sana ne diyorum? Rakim, benim onu
sevdigim gibi askla sevmez. Ben kendilerinde, bu tlirden sevgi
duydugunu gosteren higbir iz bulamadim. O, bizim yanimizdayken, bir
kizin agzina almaktan cekinmedigi mahrem sozleri dahi agzina
almamistir. Ben de sebeple tek bir s6z sdyleyemedim. S.136

*Yetiskin benlik durumu.

Ziklas: Gilzel ya a kizm. Rakim Bey de iset senin gibi
soyleyememis, degil mi Rakim Bey oglum? S.137

*Ana-baba benlik durumu.

Can: Nafile babacigim nafile! Orta yerde onu cariyesi Canan
varken her sey bosuna... Hatta Rakim bana acidig icin boyle bir
teklifte bulunsa bile ben razi olmam. Oliirsem ben &leyim, kendi
mutlulugum igin zavalli kizin aci gekmesine razi olamam. S.137

*Yetiskin benlik durum vardir.

Can: Kisacasl babacigim benim icin gosterdiginiz merhamete
tesekkirler. Rakim Efendiye de minnetterim. Cinki bu kadarcik
hileye evet demek icin kim bilir iciyle ne kadar savas verdi. Su
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ankendisinden bir buse almak igin her ayibi géze alinm, ne var ki
kararim bu buseyi almadan ahirete go¢gmektir. Allah’in merhametini
de bu sekilde biraz daha fazla kazanabilirim Gmidindeyim. S.137

*Yetiskin benlik durumu.

Felatun: Simdi basimi tastan tasa vuruyorum ama fayda yok.
Enistemle bozustuk. Dinyanin halini simdi anladim diyorum yal!
Parasiz kayni enisteler, parasiz kardesi kardesler de kabul
etmiyormus. (Gozlerinin yasi daha artti.) s.140

*Yetiskin benlik durumuyla baslar daha sonra ¢ocuk benlik
durumuyla devam eder.

Felatun: iste simdi onun merhametine sigindim. Bize bir
mutasarriflik verebilecek. Bunu gercekyen cok istiyorum. O bu isin
olacagina dair kuvvetli teminlerde bulunuyor. S.140

*Cocuk benlik durumu vardir.

Rakim: Hi¢ Canan benim canimi sikar mi? Bu szl ben
soylemis olsam bile sen inanmamalisin. S.142

*Ana-baba benlik durumu vardir.

Jozefino: Goérdiin mi bir kere? insan para harcar ama para
kazanmaya da glicl olur. Dahasi para kazanmaya baslar da oyle
harcar. Bazi adamlar da kendilerinin para kazanmaya glglerinin
yettigini zannederler. Bu zanlari, bir servetin hi¢ bitmeyecegine
inanmak kadar budalacadir. Sen de gengsin. Hems senin yetenegin,
azmin kazandiriyordu. Boyleyken sen nigin onun gibi yapmadin?

Jozefino: Bak su st cocuguna, besik bebegine! Ah senin
yakani da Matmazel Polini gibi birisi yakalamis olsaydi da, seni
gorseydim. (Bu ara Canan, efendisinin Jozefino’nun kulagina
fisildadigini goriince disari ¢ikar.) S. 144

*Her iki konusmada da elestirel ana-baba benlik durumu
vardir.

Jozefino: Ha soyle! Kendi kendisine sahip ¢ikamayan,
kendisinden baskalarini da begenmeyen ukalalarin haline aciyayim
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derken kendi evine ne diye keder dolduruyorsun. Biraz da eglen
canim. Hele su mastikadan bir yudum ver bana bakayim .5.144

*Yetiskin benlik durumu vardir.

Sonug Degerlendirme

inceleme altina alinan kitapda ii¢ benlik durumu olan ana-
baba benlik durumu, yetiskin benlik durumu ve son olarakta ¢ocuk
benlik drumu goézlenmistir. U¢ benlik durumunun agir derecesi
neredeyse aynidir. Diyolog ve vyazarin konusmasindan alinan
yazilardan yola ¢ikarak inceleme gerceklesmistir. Glnlik hayatimizda
¢ogu kez kullandigimiz ama farkina varmadigimiz bu U¢ benlik
durumu ayrintilari ile incelenmistir.

Felatun Bey; Kentli kimligi dolyisiyla batici  kimligi
temsiletmektedir. Bu sebeple yazar tarafindan olumsuzlanmistir.
Genelde c¢evresiyle alayci bir edayla ve kendinden bahsetten bir
yapidadir. Yaptigl 6nemsiz isleri ballandira ballandira sanki ¢ok biyiik
isler yapmis gibi anlatan bir kisilige sahiptir. Bu ylizden Felatun Bey de
¢ocuk benlik durumu goézlenmistir.

Rakim Efendi; Daha ¢ok dogu (Asya) insanini tasvir
etmektedir. Kentlerden ve batidan ¢ok dogudan ve Anadolu
kiiltirind temsil etmektedir. Yazar tarafindan olumlu goérilen bir
kisiliktir. Daha ¢ok insanlarla sohbet etmeyi seven, insanlari
dinleyerek dertlerine ¢6ziim bulma yolunu secen, mantikh ve gercekgi
konusmalar gerceklestirir. Genelde nazik ve kibar olmayi secen,
analish bir insandir. Bundan dolayr Rakim Efendi’nin benimsemis
oldugu benlik tlirtide yetiskin benlik durumudur.
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