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TASKOPRULUZADE’NIiN AHLAK ANLAYISI*
Murtaza KORLAELCI*

Taskopriiliizade Ahmet Efendi’nin (1495-1561) “Ahlak Anlayisi”n, kiil-
tiirtimiiziin 6nemli kaynaklarindan biri olan “Mevzuat’ul-Ulum, Ist.1313” isim-
li, 1582 sayfadan olusan eserinden ¢ikarmaya calisacagim. Sempozyumuzun
ismi “Sehir ve Felsefe” oldugu igin 6nce sehir-insan iligkisine kisaca dokunarak
konumuza girmenin uygun olacagini diigiiniiyorum.

Taskopriiliizade Ahmet Efendi’ye gore insan yaratilis itibariyle medenidir.
Bu nedenle her sahis faziletli (erdemli) sehri mesken edinmeye mecburdur. Her
insan, kendinin sehir halkina ne yoniiyle faydali ve onlardan ne sekilde faydala-
niyor oldugunu bilmek zorundadir.!

Farabi (258/870-339/950)’ye gore en iistiin iyilik ve en {istlin ve en biiylik
milkemmellige Oncelikle ancak sehirde ulasilir, sehirden kii¢iik bir toplulukta
buna ulasilamaz. Insan mutluluga her sehirde degil sadece erdemli sehirde ula-
sir. Diisiiniiriimiiz erdemli sehir ve milleti sdyle ifade ediyor: “Insanlar1 ken-
dileri ile hakiki anlamda mutlulugun elde edildigi seyler i¢in birbirine yardim
etmeyi amaglayan bir sehir, erdemli, miikemmel bir gehirdir; insanlar1 mutlu-
lugu elde etmek igin birbirlerine yardim eden toplum, erdemli, miikemmel bir
toplumdur. Biitiin sehirleri kendileriyle mutlulugun elde edildigi seyler i¢in bir-
birlerine yardim eden bir millet, erdemli, miikkemmel bir millettir. Ayn1 sekilde
erdemli, miikemmel evrensel devlet de ancak i¢inde bulundurdugu biitiin millet-
lerin, mutluluga erismek i¢in birbirlerine yardim ettikleri zaman ortaya ¢ikar.””

Acaba, insan m1 sehri meydana getiriyor, sehir mi insan1 meydana getiri-
yor? Bu soruda oncelik insanda olsa gerektir. Boyle bir erdemli sehri meydana
getiren insanlar hangi sifatlara sahip olmali. Bir insan1 erdemlilige ulastiran,
stiphesiz ki gergek bir ahlaka sahip olmasidir. O zaman ahlak nedir? Sorusuna
ahlakin tanimiyla cevap vermek uygun diisecektir. Ahlakin tanimini bazi disii-
niirlerden soyle aktarabiliriz. Farabi’ye gore ahlak “insan fiillerini ve nefsani
arzularini giizel ve ¢irkin yapan hallerdir.”

*

Bu calisma, Kastamonu Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Felsefe B&liimii ile Tiirk Felsefe
Derneginin 12-14 Mayis 2011’de Kastamonu’da mistereken dizenledikleri “Sehir ve Felsefe”
isimli sempozyuma teblig olarak sunulmustur.

Prof. Dr., Ankara Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Felsefe Tarihi

' Taskopriiliizdde, Mevzuat’ul-Ulum, cev. Kamal(ddin Mehmet Efendi, cilt 1, ist. 1313, s. 437.

2 Farabi, EI-Medinet(’l-Fadila, gev. Ahmet Arslan, Ankara. 1990, s. 70.

3 Farabi, Kitab-l-Tenbih, gev. Hilmi Ziya Ulken, Kivameddin Burslav, (Farabi, ist. Tarihsiz, icinde) s. 132.
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Gaston Sortais’ye gore “moral veya ahlak, var olmak zorunda olan yasa-
y1s bigimlerinin ilmidir. Dolayisiyla ahlédk zorunlu iyinin ilmidir. (...) Ahlak
odev oldugundan, iyiyi ve iradenin iyiyi yapmak i¢in siirekli olarak takip et-
meye mecbur oldugu yasalari konu olarak ihtiva eder. Bunun igindir ki ahlak
yapilan seye isaret etmez; o, yapilmak mecburiyetinde olan seyi buyurur. O
halde o bir reelin degil, bir idealin ilmidir. Bilimin sartlarini tanimak 6nemli-
dir. Mantikla bunu gordiik; fakat ahlakliligin sartlarin1 6grenmek daha 6nemli-
dir, ¢ilinkii bilim yararl ise yapmak kaginilmazdir. Bilim elitin bir ayricaligidir,
ahlaklilik ise herkesin 6devidir.”

Kendi giliniimiliz, disiiniirlerimizden Ahmet Hamdi Akseki (1887-
1951)’ye gore “ahlak, dinden meydana gelmistir. Dine dayanmayan ahlak haki-
katte yok demektir.’ (...) Ahlakin ilkelerini yalnizca akildan degil, aklin aydin-
lanmasiyla dinden elde ediyoruz. Esasen islam dini ahlak dinidir.® (...) Esasen
dinden ayr1 bir ahlak aslinda, ahlakin yoklugudur.”’

Taskopriiliizade’ye gore ahlak ilmi faziletlerin erdemlerin) gesitlerini in-
celer. Faziletlerden maksat su ii¢ kuvvettir: Nazariye (diisiince) kuvveti, ga-
zabiye (asir1 hiddet) kuvveti, sehvet kuvveti. Nazarl kuvvetin kemali hikmet-
tir. Her biri iki asir1 6zelligin arasinda orta olandir. Hikmet, algaklik (rezilet),
sagkinlik ve beceriklilik arasinda bir araya girmedir. Saskinlik, hikmette tefrit,
beceriklilik ise ifrattir. Secaat (yiireklilik), gazap (asir1 hiddet) kuvvetinin ke-
malidir. Algaklik, korkaklik ve birden bire hiddetlenme (tehevviir) arasinda bir
aracilik etmedir. Algaklik secaatin tefriti, birden bire hiddetlenme ise ifratidir.
iffet de sehevi kuvvetin kemalidir. Algaklik, stikun (humud)) ve giinahkarlik
arasinda bir aracilik etmedir. Algaklik iffetin tefriti, humud ise ifratidir. Bu ii¢
faziletin yani hikmet, secaat ve iffetten her birinin dallar1 (furu’) vardir. Onlar-
da iki asir1 ug arasinda aracilik etmeye yonelirler. “Islerin hayirlisi orta olani-
dir” s6zii her yerde gegerli ve hitkmii biitlin islere niifuz edicidir. Bu nedenle
Tagkopriiliizade’ye gore ahlak ilminde zikredilen islerin 6nce tarifleri, sonrada
tedavileri zikrolunur. Tedavi, iki agir1 ugtan kagip orta noktada karar kilmaktir.

Diisiiniiriimiize gore ahlak ilminin konusu nefsi melekelerdir. Iskenderi-
ye hakimlerinin goriiglerini aktarmakta bir sakinca géormeyen Tagkopriiliizade
soyle diyor: “Iskenderiye hukemasi demislerdir ki sana lazim olan biitiin islerde

Gaston Sortais, S.J., Traité de Philosophie, Paris, 1921, p.1.
Ahmet Hamdi Aksekili, Ahlak Dersleri, Ank. 1921-1923, s._
A.g.e., s.Js
Ag.e.,s.u=
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itidali (6lctliiligi, orta hali) adet eyleyesin. Zira fazlasi ayip, noksani da siip-
hesiz acizliktir. Bu ilmin menfaati, imkan elverdigince insanin biitiin fiillerinde
kamil olmasidir. Oyle ki evveli ulu ve sonu mutlu ola.”®

Taskopriiliizade’nin ahlak ilmi i¢in tavsiye ettigi kitaplar soyle sirala-
nabilir: Muhtasar (kisaltilmis) olanlar: Ibn Sina’nin (980-1037), Miskeveyh
(0.1030)’in imam Fahreddin Razi’nin (1149-1209) kitabx.

Taskopriiliizade siyaset igin sOyle diyor: “Bu bir ilimdir ki onunla bas-
kanliklarin, politikanin ¢esitleri uygarlasma yoniinde olan toplantilar ve onlarin
halleri, sultanlarin, hiikiimdarlarin, emirlerin, sorgulama ehillerinin ve bunlarin
mecrasina cari olan miibasirlerin amel ve halleri tarif olunur. Konusu medeniyet
mertebeleri ve onlarin ahkamidir.”

Bu alan icin tavsiye ettigi kitaplar ise sOyle siralanabilir: Aristoteles (384-
322)’in Biiyiik Iskender (356-323)’e gonderdigi siyaset kitab1 (politika), bu il-
min 6nemli konularmi igine alir, ve biitlin gereklerini agiklamaya yeterlidir.
Farabi’nin Arai’l-Medinetli’l-Fadila isimli eseri biitiin hususlar igine alir. Bu
eser, ahlak ilmini, ev idaresi ilmini ve siyaset ilmini igine alan kitaplardandir.

Hoca Nasraddin Tusi (1201-1274)’nin Ahlak-1 Nasir isimli eseri de
onemlidir. Gayet faydali ve latif bir kitaptir, ancak Fars¢a yazilmistir.

Mevlana Celaleddin Muhammet Devvani (827/1424-908/1502)nin
Ahlak-1 Celali isimli kitab1 da énemlidir. Bu faziletli insan kitabin sonuna bir
Ozet yazip iginde sasilacak hikayeler ortaya koymus ve ispat etmistir. Fakat bu
kitap da Farsga yazilmis bir eserdir. Yukarida zikredilen {i¢ fennin usulni igi-
ne alan faydal kitaplardandir.

Ebii’l-Fazl Abdurrahman b.Ahmet b.Abdilgaffar el-ici (680/1281-
756/1355)’nin Risale-i Mevlana Adudiiddin isimli eserini 6Zrencisi Semseddin
Kirmani serheylemistir. Tagkopriiliizade, bu esere bir serh de kendisinin yazdi-
gin1 soyle ifade ediyor: “Ben de zikredilen risaleyi, genglik zamanimda birgok
seyi i¢ine alan faydali bir serh ile serh eyledim, faydali bir kitap oldu.”"’

Ahlak ilmi ile ilgili goriislerini yukarida ifade edilen sekilde ortaya koyan
Taskopriiliizade “Nefis Terbiyesi ve Tehzibu’l-Ahldk” bashig altinda ahlakla il-
gili bu goriislerini detayli olarak sergiliyor. Diisiiniiriimiize gore huylar, nefsin
saglam goriiniistinden ibarettir. Fiiller fikir ve gormeye ihtiyag olmadan, ondan
kolaylikla ortaya ¢ikar. Eger nefisten aklen ve seran 6giilmiis fiiller ortaya ci-
karsa giizel ahlak diye isimlendirilir; aksine aklen ve seran zemmedilen (kotii-
lenen) fiiller sudur ederse kotii ahlak diye isimlendirilir.

8 Taskoprilizade, a.g.e., s. 435-436.
° Ag.e.,s. 437.
10 Ag.e., s. 437.
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Kotii ahlakin dort tane annesi vardir. Bunlar ilim kuvvetinin, gazap kuv-
vetinin, sehvet kuvvetinin ve adalet kuvvetinin bozuklugudur. Bu kuvvetlerin
itidali (6lgiiliigii) glizel ahlaktir; bozukluklar1 da kotii ahlaktir.

[lim kuvvetinin bozuklugu, ya kuvvetin ifrati ile ve onu kotii felaketlerde
kullanma iledir ki pis ve becerikli olarak isimlendirilir; veyahut tefriti iledir
ki pek akilsizca!! olarak isimlendirilir. Bu kuvvetin itidali (6l¢iiliigii), hikmet
olarak isimlendirilir. Nefis bu hikmetle sozlerdeki dogru ve yalanin arasini, ta-
rikatlardaki hak ve batili fiillerin giizel ve c¢irkinini kolayca fark eder. Allah
ayet-i kerimesinde “kime hikmet verilmisse muhakkak o, hayra erdirilmistir”!'?
buyuruyor.

Gazap kuvvetinin bozulmasi da ya ¢ok tarafidir ki 6fkelenme olarak isim-
lendirilir, bunun itidali (6lgiiliigli=orta hali) hikmet ve aklin gerektirdigi lizere
secaat olarak isimlendirilir.

Sehvet kuvvetinin bozulmasi ya fazla tarafiyladir ki ser olarak isimlen-
dirilir veya noksan tarafiyladir ki zay1flik (=Iktidarsizlik) olarak isimlendirilir.

Adalet kuvvetinin bozulmasi zuliim olarak isimlendirilir. Bunun sadece
bir zitt1 vardir. Bunun orta hali (6l¢tliiliigii), gazap ve sehvet kuvvetinde isaret
edildigi gibi akil ve geriat altinda zapt eylemektir.

Bu zikrolunan kuvvetlerden her birinin iki asir1 tarafi da fazladir. Ha-
yir yonleri orta halleridir. Bu dort hususun orta halinden (6lgtliiliigiinden) bii-
tiin giizel ahlaklar sudur eder. Ancak bu mertebede, orta hale (6lgiiliiliige) kim-
se ulasamamustir, sadece Rasuliillah ulasmistir. Insanlarin dereceleri farklidir.
Itidali (6lgiiliigii) fazla olan kimselere insanlar itaat ederler. Zitlariyla muttasif
olanlar vesvese sahibi geytan olurlar.

Ahlakin, nefis terbiyesi ile degisip degismeyecegini ele alan diisiiniiri-
miiz iki goris tarzi belirliyor: Degismeyi kabul edenler veya reddedenler. Bun-
lardan ahlakin degismesini reddedenlere, giicliilk ve tembellik galip gelmistir.
Nefis, kusur ve noksanligi sebebiyle iyilikseverligi dahi yerine getirmez.

Bu hususta iki yonde istidlal yapilir: Biri, i¢ tabiatin (hulk-1 batin), dis ta-
biat (hulk-1 zahir) derecesinde oldugunu kabul eder. Bunlara gore dis tabiat de-
gisken olmaz, i¢ tabiat da boyledir. Digeri de, gazabin mizag ve tabiat geregi ol-
dugunu, sehvetin de boyle oldugunu, dolayisiyla birgok degisiklikler olabilece-
gini iddia eder.

Bu goriigleri ortaya koyan diisliniirimiiz s0yle diyor: “Cevap olarak biz
deriz ki eger ahlak kabil-i tegayyur olmasaydi, vasiyetler, 6giitler ve edeplen-
dirmeler tamamiyla batil olurdu. Ve Peygamber Efendimizin, “ahlakiniz1 gi-

' Taskopriilizdde, Mevzuatu’l-Ulum, cev. Kamaleddin Mehmet Efendi, cilt II, ist. 1313, s. 604.
12 Kur’an 2/Bakara 269.



Felsefe Diinyasi

zellestiriniz” kavl-i serifinin manasi kalmazdi.'* Bundan baska dort ayakli hay-
vanlarin ahlakini degistirmek miimkiin iken insanin ahlakini degistirmek nigin
miimkiin olmasin? Bu daha iyi olur.

Gazap ve sehveti yok etmek asla miimkiin degildir. Bizim i¢in miimkiin
olan nefis terbiyesinden sonra onlar1 dogrultma, ne igin yaratilmiglarsa o yone
¢evirme ve sarf etmektir. Degigmenin bazisi yavas yavas olur kimisi de siiratle
olur. Bu durum yaratilisa gore degisir. Degisim bakimindan insanlar dort mer-
tebe arz ederler. Birinci mertebedekiler, giizel ve ¢irkinin ne oldugunu bilmeden
asil fitratlar1 tizerine kalmis olanlar, tedaviyi hemen kabul ederler. Eger arif bir
miirside rastlarlarsa en kisa zamanda mizacini degistirirler. Ikinci mertebedeki-
ler, kotiiyii (kabih) bildigi halde ameli kendine giizel eden ve bununla beraber
yine de noksanliklarini bilen kimselerdir. Bu mertebe, degisim igin birinci mer-
tebeden daha zordur. Ciinki{i dnce kalbine yerlesmis olan kotii seyleri atacak,
sonra iyi seyleri onlarin yerine koyacak. Ugiincii mertebedekiler kotii ahlaka,
hak ve giizel olarak itikat eyleyenlerdir. Bu yanlig {izerine egitilenlere ilag ver-
mek imkansiza yakindir. Bunlarin kurtulusu nadir olur, ¢ilinkii dalaletleri katlan-
mugtir. Dordiincti mertebedekiler, yapilmasi yanlis (fasid) goriis iizerine olmus,
bununla beraber faziletin yine o yanlig goriiste oldugunu bilip onunla 6gilinenle-
rin mertebesidir. Bu mertebe en giic mertebedir. Bu mertebe i¢in soyle bir misal
verilir: Kurdu 1slah etmek ve ahlakini giizellestirmek faydasiz bir igkencedir.

O halde bu dort mertebenin ilki cahildir, ikincisi cahil ve dalalete diis-
miistiir; liclinciisii cahil ve fasiktir; dordiinciisii ise cahil, delalete dliismiis, fasik
ve serlidir. Ne varki bu aciklama anlagildi ise sunun da bilinmesi gerekir ki
hayatta olan bir insan i¢in sehvet ve gazap kesip atilamaz. Oyle ise onlar1 biitii-
niiyle def etmek ve biitiiniiyle kokiinden kaziyip atmak muhaldir.'* O zaman bu
kuvvetleri 6l¢li igine alabilmek 6nemlidir. Eger insanin, yemek istah1 kesilmis
olsaydi, acliktan helak olurdu. Cinsel sehvet biitiinliyle kaldirilsaydi nesil ke-
silirdi. Eger gazap kuvveti biitiinliyle yok olsaydi, bedeni ve dini dldiiriiciilerin
def edilmesine kadir olunamazdi.

Bu o6lciliiliikler bazen fitri olur. Gazap ve sehvet kuvvetleri yaratiligta
akil ve geriata bagli olur. Peygamberler boyledir. Bazen de nefis terbiyesi ile
elde edilir. Yaratiligta mal sevgisi olana, mali dagitmasi, yaratilista kibir ve ma-
kam sevgisi olana algak goniillii olmasi1 emredilmelidir. Nefis terbiyesi, 6giil-
miis huylar i¢in kolaydir. Bunlar teklif edilmeyi bile gerektirmez. Her insana
yaratilisina uygun nefis terbiyesi uygulanmalidir. Herkes igin tek tip nefis ter-
biyesi kotii neticeler verebilir. Kalp ile organlar arasinda iliski olursa, bunlarin

3 Taskoprulizade, a.g.e., s. 605.
4 A.g.e., s. 606.
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eserleri sonradan ortaya ¢ikar. Meselad kalp, 6giilmiis huyu tasavvur eder ve
onu bedene teklif eder. Bedenin o huya durmadan devam etmesiyle etkisi kalbe
ulasir. O zaman o insanda diinya sevgisi kokiinden koparilmis olur. Boyle bir
insana Allah sevgisi hakim olur. Biitiin saadetlerin asil 6zii de Allah sevgisidir.
Amellerin en faziletlisi, az olan1 ¢ok olani degil, devamli olanidir. Ne kadar az
da olsa devamli olan amel faziletlidir.'s

Bir kimsenin kalbindeki diinya sevgisi, o kalbin hasta oldugunu gosterir.
Ahirette kalpler dort tip olarak siniflanir: Birincisi, Allah’1 zikretmek, kalbini
kendinden gegiren insan tipidir. Bu kimse sidiklardandir. Ikincisi, diinya sevgisi
kalbini kendinden gegiren kimsedir; bu kimse helak olanlardandir. Ugiinciisii,
din ve diinya ile ugrasan ancak ona galip gelenin din oldugu kimsedir. Buna
atesin gelmesi siiphesizdir, fakat siiratli bir sekilde atesten kurtulur. Bu kurtulus
Allah’1 zikretmenin kendine galebesi miktarincadir. Dérdiinciisii, din ve diinya
ile ugrasan, fakat galip olanin diinya oldugu kimsenin durumudur, bunun ateste
kalmasi1 uzun olur, fakat isin sonunda yine de atesten gikar.

Kiigiik ¢ocuklarin (siibyan) nefis terbiyeleri hakkinda Taskopriiliizade
sO0yle diyor: “Malum ola ki kiigiik ¢ocuklarin nefisleri sade ve her hile (na-
kis) seklinde bostur. Eger serre alistirilirsa serir olur, giinahi (vizri) ebeveynine
de hasil olur. Oyle ise cocuguna kétiiliik yakinlarindan korumak baba iizerine
vaciptir.”!® Baba ¢ocuguna ziynet ve refahi sevdirmemeli ki ¢ocuk biiyiiyiince
kendi elleri ile onu heldk etmis olmaya. Cocugun cibilliyetinin pislikle yogrul-
mamasi i¢in onun Salih dindar bir kadina emzirtilmesi ve helal gidalarla besle-
nilmesi gerekir. Cocuk biilug cagina geldigi zaman koétiiliiklerden haya ederse,
akli basina gelmis demektir.

Baba ¢ocugu giizel ahlaka yonlendirmelidir. Yemek ve serre hirsin ¢ir-
kinligini kendi sahsinda gostermelidir. Yemege besmele ile baglamayi, sag eliy-
le yemeyi, siiratli yememeyi, yemek yiyen bagkasina bakmamay1, yemekte ace-
le etmemeyi, lokmalar1 ciddi bir sekilde ¢ignemeyi baba ¢ocuga 6gretmelidir.
Yemek igin katigin zorunlu olmadigini, ¢ok yemenin, dort ayakli hayvanlarin
isi oldugunu belirterek bu fiilin kétii oldugunu, az yemenin iyi ve 6viilmiis ol-
dugunu ¢ocuga belirtmek gerekir. Cocuga beyaz elbiseler tavsiye edilmeli, ipek
giysilerin bayanlarin isi oldugu belirtilmeli, kendinden daha refah olan gocuk-
larla iligkiye girdirilmemelidir. Cocugu okula gonderip ona Kur’an, hadis ve
dogru haber 6gretmek, onun kalbine Kur’an ve hadis seviyesini yerlestirmek
babanin gorevlerindendir. Cocuk ask siirlerinden korunmali ve agkla ugrasan-
larin arasma girdirilmemelidir. Zira bunlara karigan ¢ocuklarin kalbine fesat

5 A.g.e.s. 607.
16 A.g.e., s. 609.
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yerlesir. Cocuklarda bir giizel ahlak goriiliirse bu durum ¢ocugu sevindiren bir
odiille 6dillendirilmelidir. Bu gibi ¢ocuklar halk arasinda 6giilmelidir.

Cocuk gafil olarak bir sug islerse haya perdesi yirtilmamali, lisan-1 hal
ile uyarilmalr; eger sug yine tekrar ederse gizli olarak azarlanip ondan nefret
ettirmemelidir. Cocuk ¢ok azarlanmamalidir. Giindliz uyumak tembellige ittigi
i¢in bu uyku men edilmelidir. Cocuk dosek ve yorgana alistirilmamali ki organ-
lar1 saglam olsun. Cocuga ebeveyninin mal varligi ve sahip oldugu esyalarla
oviinmemek ogretilmelidir. Cocuk rastgele herkesten bir seyler almaktan men
edilmelidir, bunun algaklik (ziil) ve kotiiliik oldugu; comertlik ve yliksekligin,
almakta degil, vermekte oldugu ona 6gretilmelidir. Altin ve glimiig sevgisinin
helak edici oldugu agiklanmalidir. Bulundugu mecliste tiikiiriip siimkiiriik atma-
may1, bagkasinin huzurunda, gafillikle bir ayagini digerinin {istiine koymamayt,
avucunu dizleri altinda baglamamayi, tembellik isareti oldugu i¢in bagini bil-
gine dayamamayi, baskasina arkasini ¢gevirmemeyi ¢ok konugsmamay1 ebeveyn
¢ocuklarina 6gretmelidir. Konugmanin ¢oklugu haya azliginin, hi¢ konusmama
da yiiz pekliginin isaretidir. Bu sekildeki kiistahlik algak g¢ocuklarin adetidir.
Dogru olsa da yemin etmemeyi ¢ocuga ogretmeli ki kiigiikten yemine aligma-
sin. Soru ve cevabin gerektirdiginin disinda konugmamak, biiyiiklerin s6ziini
dinlemek, kendinin iistiinde olanlara saygi gostermek cocuga Ogretilmelidir.
Bos ve kotii sozlerden, hakaret ve kiifiirden, kotiiliige yaklasmaktan ¢ocuk men
edilmelidir.

Ogretmeni gocugu doverse, bagirip ¢agirmayi, aracilik yapilmasini iste-
memek gerekir. Boyle durumda sabreylemek en iyi tutumdur. Sabir, yigitlerin
ve devlet ricalinin adabindandir. Cok bagirmak kolelerin ve bayanlarin hasta-
ligidir. Cocuk okuldan gelince bir miiddet giizel oyun oynamalidir. Bu oyun,
yorgunluk gelince birakilmalidir. Ebeveyn, ¢ocuga ana-babaya itaati, kendini
gosteren Ogretmenine ve yaslilara saygiy1 6gretmelidir. Temyiz yasina erigince
namazi ve temizligi (tehareti) terk etmesine géz yumulmamalidir. Ramazanin
bazi giinlerinde orug tutma emredilmelidir. Hirsizliktan, haram yemekten, hiya-
net etmekten ve fuhustan tamamiyla men edilmelidir. insan ibadetle kuvvetle-
nir. Diinyanin devamli degil gegici bir ev oldugu, insanin daimi bir ev olan ahret
i¢in ¢aligmasi gerektigi, ahret i¢in ¢alisanin derecesinin Allah katinda yiice ol-
dugu ¢ocuga dgretilmelidir."”

Tagkopriiliizade’ye gore mide ve cinsel (ferc) istahin kirilmasi ahlak ve
nefis terbiyesi i¢in ¢ok dnemlidir. Normal aglik fazilettir. Bunun fazileti basiret
sahipleri igin gizli degildir. Ibn Abbas (R.a)’1n rivayeti sdyledir: Resulullah bu-
yurdu ki bos (hali) olmayip da dolu (mali) olan mideye (karna) semavi azamet

7 A.g.e. s.609-611.
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girmez. Ve yine buyurdular ki kalbi 6ldiirmek ¢ok yemek ve igmekledir. Kalp
ekin misalidir, suyun ¢okluguyla 6liir. Ademoglu karnini (midesini) ser dolu bir
kap haline getirmemelidir. insana, sulbunu (omurgasini) dogrultmak igin birkag
lokma yeterlidir. Eger yemek gerekli ise midenin 1/3’iinli yemek i¢in, 1/3’{inii
igilecek seyler icin, 1/3’1linli de nefis i¢in ayirmak gerekir. Bedenin kuvveti,
ibadetlerin devami, belin dogrulmasi igin birka¢ lokma yeterlidir.

Diigtintirtimiize gore agliktan on fayda vardir: Birincisi, kalp huzuru ve
basiretin gegerliligidir. Tokluk sersemlik meydana getirir, kalbin korliigiine ve-
sile olur. Bu durum beyne saldiran buharlar sebebiyle olur. ikincisi, incelik ve
kalp senligidir. Dua etmenin lezzetinin idrakine ve zikir ile tesire bu durumla
hazirlanir. Ugiinciisii, ziil, kirilma; ferahin, kibrin (batar) ve pek sevinmemin
(esir) son bulmasidir. Bunlar isyana ve Allah’1 zikirden gaflete diigmenin bag-
langicidir. Aclik zamaninda insanin Rabbine slik(in ve husuu fazla olur. Dor-
diinciisii, Hak Teala’nin beld ve azabini unutmamaktir. insan genelde aglik ile
azabi1 ve ahret belasini hatirlar. Besincisi, faydalarin en biiytigiidiir. Ciinkii ag-
lik, bitiin giinahlarin kaynagi olan sehvetleri kirar."® Aglik ile evvela, soziin
sehvetini ve onun belalar1 olan yalan, giybet, fuhus, dedikodu ve cinsel (ferc)
sehvet defolunur. Bunlarin serrinden korunmaya aclik yeter. Altincist uykuyu
giderip uyanikligin devamini saglar. Zira doyan bir kimsenin i¢gmesi ¢ok olur,
dolayistyla uykusu ¢ok olur. Uykusu ¢ok olanin émrii zayi olur ve tabiatina
sersemlik, kalbine kasvet gelir. Yedincisi, ara vermeden ibadetin devamini sag-
lar. Ciinkii fazla yemek ibadete manidir. Sekizincisi aclik bedenin sthhatidir.
Zira hastaliklarin sebebi ¢ok yemektedir. Hastalik ise yagsamay1 kederli ve tasali
kilar, zikre ve fikre mani olur. Dokuzuncusu, = maiget hafifligidir, zira tokluk
ve ¢ok yemeye alismis olan bir kimseyi, midesi (karni) sikistirip bugiin ne yi-
yeceksin diye sorar. Bu tip kimseler birgok siipheli ve haram olanlara da girer,
helali elde etme zahmetine girmek istemez. Bu huyunu baskalarina da yayar.
Onuncusu, aglig1 isteyen kimse artirdig1 yiyecekleri yetimlere, miskinlere sada-
ka olarak verip comertge dagitir.

Tagkopriiliizade’ye gore mide istahinin (sehvetinin) kirilmasinin yolu da
nefis terbiyesinden gecer. Bu yola giren kimse i¢in dort vazife (goérev) vardir:
Birincisine gore helalden bagka bir sey yememektir. Ciinkii haram yemekle ya-
pilan ibadet, zikir ve 6gme deniz dalgalar1 iizerine bina yapmak gibidir. ikinci
gorev yemegi yavas yavas azaltmaktir. Ciinkii bir defada tamamen azaltip fazla
a¢ kalmak mizacin bozulmasina sebep olur. Mesela her giin iki yufka yemeye
aligmis olan bir kimse, ilkin bir yufkanin karin doyuracak kisminin %4 iinii azalt-
malidir. Bu miktar, 28 parcadan biri olur. Veya tahmini olarak her giin 30 par-

¥ Ag.e., s 614,
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¢adan birini azaltmalidir. Bdylece bir ayin sonunda bir yufkay1 azaltmis olur ve
zararda gérmez. Kuvvet noksanliginda dort derece vardir. ilk derece hayatta ka-
lacak miktarda yemek yemeye nefsini alistirma. Bu mertebe sidiklarin mertebe-
sidir. Sehl et-Tiisteri (O 283/896)’nin istegi de budur. Ona gore Hak Teala halki
hayat, kuvvet ve akil ile kul eyledi. Eger kul hayat ve kuvveti kaybetmekten
korkarsa yemek yemesi, oruglu ise iftar etmesi gerekir.!” Kuvvetten diismeye
cok deger vermemek gerekir. Aglik zayifligiyla oturarak namazi kilmak, yemek
kuvvetiyle ayakta namaz kilmaktan daha faziletlidir. ikinci derece gece ve giin-
diiz nasibinin yarisin1 yemektir. Bu da bir yufka veya 215 gramlik bir gidadir.
(Dért tanesi bir men olan gida, 1 men 860 gr) Insanlarin ¢ogu igin bu miktar
muhtemelen midenin 1/3’{i olur. Peygamberimiz boyle buyurmustur. Hz. Omer
(R.a.) yedi veya dokuz lokma yerdi. Ugiincii derecede nefs bu miktar1 artirmay1
reddeyler. Bu da iki yufka ile yaridir. Bu mertebe midenin 1/3’tinden fazladir.
Birgok insanlar i¢in midenin 2/3’iine yaklasir; geriye midenin 1/3’1 kalir; zikir
(ibadet) i¢in bir sey kalmaz. Bazi rivayette de midenin 1/3’1 nefes yerine, zikir
i¢in ayrilmalidir denilmistir. Dordiincli derece mideden fazla yemek yemektir.
Cogunluk hakkinda israf olur. Bu hususta beginci bir yol daha vardir. Her ne
zaman insanin aglig1 gergek olursa yemek yemelidir. Ve yine gergek istah iizere
iken elini yemekten ¢ekmek gerekir. Fakat bu yanlistir. Ciinkii bazen yalanci
istah gergek istaha benzer olur, ikisi arasini fark etmek zor olur. Gergek aglik
i¢in bazi alametler zikredilmistir: Birincisi nefsin ekmege katik istememesidir.
Gergek ag, ekmek pargalarini, hangisi olursa olsun istahla yer. Her defa belli
bir ekmek ve katik isteyen aclik gergek aclik degildir. Bazilar1 gercek agligin
tikiiriikte belli olacagini sdyler. A¢ olanin tiikiiriigiinde koku ve yag bulunmaz.

Ikinci gérev yemek vaktini ve miktarini geciktirmedir. Bu hususta da dort
derece vardir: i1k derece ii¢ giin yemegi fazla azaltip tam ag kalarak biitiiniiyle
yemeyi terk etmektir. Bazi miiritler aglikla yapilan nefis terbiyesini reddeyle-
miglerdir. Bazilar1 da 30 veya 40 giinde yemeyi azaltmay1 sona erdirmiglerdir.
Hz. Ebu Bekir Efendimiz 6 giin tayy ederlerdi (yemeyi azaltirdi).?’ Bir kimse
40 giin tayy ederse (yemeyi azaltirsa) bazi ilahi sirlar ona kesfettirilmis olur.
Ikinci derece, iki giin tayy edip (yemeyi azaltip) ligiincii giine varinca bu ga-
rip bulusma miimkiin olabilir. Ugiincii derece zikredilmeden dérdiincii derece
agiklaniyor. Dordiincii derece ednasidir (en yakinidir). Gece ve gilindiizde tek
yemekle yetinmektir. Peygamber efendimiz 6gle yemegi yerlerse aksam yemegi
yemezlerdi; aksam yemegi yerlerse 6gle yemegi yemezlerdi.

Y A.g.e., s. 615.
2 Ag.e.,s. 616.
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Ugiincii gorev, taam gesitlerini ve kat1g1 terk etmektir. Taamin en iistiinii
bugdayin elenmis ince 6ziidiir; ortasi elenmis arpadir; en asagisi da elenmemis
arpadir. Katigin en iyisi et ve tathdir; en ednasi ise sirkedir. Katigin ortasi, etsiz
kokulu yagla olan uydurma seyler, yani ¢orbalardir. Ahreti esas alanlarin katik-
tan sakinmalar1 gerekir, aksi halde lezzetlere aligir, 6liimii ve Allah’a ulagmay1
kotii gorebilirler. Serre ve taama hirsi olan tabiata en layik olan, ifrat derecede
agliktir. Ama bu durumda zemmedilir. Onemli olan nefsi dlgiiliige aligtirmak-
tir.?! Sevdigi seyi insanlardan gizlemek yalan séylemektir. Sevdigi seyi agikla-
mak en iyisidir. Gizlemeyle yalan ikiye katlanir. Miinafiklik da boyledir. Ciinkii
kiifrii gizlemek de diger bir kiiftirdiir.

Ugiincii istek ferc (cinsel) istahtir. Bunun da iki faydasi vardir. Biri onun
lezzetiyle ahreti kiyas edip ahrete daha fazla ragbet etmektir. Digeri de neslin
bekasi1 ve viicudun devamidir. Bu konuda da ifrat ve terfide kagmamalidir. If-
rata kaganlar biitiin ¢abasini bayanlar ve cevresi igin harcar, ahret yoluna gir-
mekten mahrum olurlar. Agka miiptela olan taife cehalete diiser. Ask bir bos
kalp hastaligidir.”? Eger sehvet kalaba ¢alarsa, kendini koruyamaz halde ise o
kimsenin evlenmesi gerekir.

Taskopriiliizade lisanin afelerini de soyle dile getiriyor: Liizumsuz s6z
kelamin afetindendir. Rastgele konusmak yerine susan insan halen ve malen
zarar gormez. Bos sozle ugrasanlarin ve onlar1 dinleyenlerin vakitleri bosa gi-
der; bunlar lisanin amelinden de sorguya gekilirler. Insan gereginden fazla ko-
nusmamalidir.?® Dogru soézler tasdik edilmeli, dinle ilgili olmayan batil sozler
kargisinda siikQit etmek gerekir. Iki yiizliiliik ve miicadele de, men edilen husus-
lardandir. Peygamber efendimiz sdyle buyurmustur: Bir din kardeginle miica-
dele (miimarat) ve latife eylemek, bir va’d ile vaat edip s6ziinde durmamak men
edilmistir. Bunun benzeri ¢ok haberler vardir. Miirailik, baskasinin kelamina
ondaki bozukluklar1 gostererek itiraz etmektir. Esitligin s6z dogru ise onu tas-
dik eyle, yok batil olup dinle ilgili degilse siikiit eyle.**

Taskopriiliizade’nin ahlak anlayisini detayli olarak ¢ikarmak bir tez ko-
nusunu olusturacagi i¢in biz bu ¢alismamizda azla yetinmek durumundayiz.
Ancak, Osmanli Devletinin yilikselme donemini kapsadigi i¢in konunun 6ne-
mi daha da artryor. Diigiinlirlimiizlin hayat siiresi, Kanuni Sultan Siileyman’in
hayat siiresiyle hemen hemen ortiisiiyor. Kanuni (1494-1506), Taskopriiliizade
Ahmet Efendi (1495-1561) yillar1 arasinda yasamislardir. Diinyanin en biiyiik
devletinin ahlaki ilkelerinin de biiyilik olmas1 gerekir gibi goriiniiyor.

2l Age.,s. 617.
2 Ag.e.,s. 618.
3 Age.,s. 619.
% Ag.e,s. 620.
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Sempozyum konumuz “Sehir ve Felsefe” olunca tebligimizi Farabi’nin,
Miisliiman felsefecilere bir bakima vasiyeti diyebilecegimiz su sozleriyle bitir-
meyi uygun goriiyorum: “Hikmet ve felsefe 6grenmeye baslayanlarin, dogru ve
tam mizagli bir geng olmasi, iyi kimselerin tasidig1 adetleri tasimasi, ilk once
Kur’an, dil ve geriat ilimlerini 6grenmis bulunmasi, nefsine hakim, iffetli ve
dogru olmasi, ahlaksizlik, kotiiliik, haksizlik, hainlik, hile ve dolandiriciliktan
uzak bulunmasi; ge¢im gailesi ile kalbinin dolu olmamasi lazimdir. Seri ve dini
vazifelerini yerine getirmeli, seriatin esas ve adabindan higbirini terk etmeme-
lidir. 1lim ve alimleri biiyiik biiyiik tutmali, ilim ve alimlerden baska bir seyi
saygiya deger saymamalidir. Felsefeyi bir kazang vasitast yapmamalidir. Bu
sifatlardan ayr1 olanlar s6zde hakimlerdir.”*

Ozet

Insan yaratilig itibariyle medenidir. Her insan erdemli sehri mesken edin-
meye mecburdur. Her insan ahlak ilkelerine uymak zorundadir. Cilinkii ahlak
zorunlu iyinin ilmidir. Ahlak dine dayanmalidir. Ahlakin ilkeleri aklin aydin-
lanmasiyla dinden elde edilir. Insanin aklen ve seran 6giilmiis fiilleri iyi ahlak,
zemmedilmis filleri ise kotii ahlak olarak isimlendirilir. Baba ¢ocugu giizel
ahlaka yonlendirmelidir. Cocuk oburluktan korunmalidir. Ahlakin diizeltilme-
sinde nefis terbiyesi onemlidir. Aglik fazilettir. Midenin {igte biri yemege, ligte
biri mesrubata, ticte biri de teneffiis i¢in ayrilmalidir.

Anahtar kelimeler: Insan, sehir, ahlak, akil, din, ¢ocuk, riyazet, a¢lik.

La compréhension morale de Taskopriiliizade
Résumé

L’homme est civil par sa création. Chaque homme doit a habiter dans une
ville vertueuse. Chaque personne doit obéir aux principes morales, parce que la
morale est la science du bien obligatoire. Elle doit se fonder sur la religion. Les
principes de la morale sont obtenues de la religion par la raison eclairée. Les
actes loués de I’homme par la raison et la loi divine masulman sont nommés
comme la bonne morale, les actes dénigrés de par tous les deux sont nommeés
comme mauvaise morale. Le pére doit orienter son enfat vers la bone morale.
L’enfat doit étre gardé contre gourmandise. Au sujet de I’amélioration de la
morale, abstinence austere est trés importante. La faime est la vertu. L’estomac
doit se diviser en trois: Le premier tiers est pour repas, le deu xieéme tiers pour
boisson, le dernier tiers pour respirer.

Les mots clés: Homme, ville, morale, raison, religion, enfant, faime, abs-
tinence.

25 —Farabi, ihsali’l-UlGm, gev. Ahmet Ates, ist. 1990, s. 9.
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