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BiR MiM OYUNUNDAN HAREKETLE CAGDAS DANS SOLO ESER
KOREOGRAFISI ETUT: SOZSUZ OYUN I’

Contemporary Dance Solo Choreography Inspired From a
Mime Play Etude: Act Without Word 1 )
Se¢il DEMIRCAN™

oz

Bu calisma, Samuel Beckett’in 6zellikle bir dansci ile galistigt Sozsiiz Oyun I (Becket, 1993) adli mim eserinin
oyun yapist ile ¢agdagdans solo iligkisine bakmakta ve eser iiretim siirecine dair bilgiler vermektedir. Aragtirmanin
temeli, Beckett’in oyun, beden ve sahne tavri ile dansgt bedenine ait hareket deneyiminin {irlinii olan bedensel
enerji, hareket teknigi, algi ve hafizanin metinle iligkisi nasil kurulabilir sorularindan hareketle olusturulmaktadir.
Aragtirma silirecinde oyun metnine ait mekan, hareket veuzam unsurlarmin dansgi bedenle olan iligkisi ve
beklentileri arasindaki baglantist dogaclama hareket aragtirmalartyla kurulmakta ve yeni calisma Onerilerinde
bulunmaktadir.Hareket aragtirmalarinda dansi biricikk ve metnin ihtiyaclari dogrultusunda degerlendirirken,
koreografiyi metnin verili kaynaklari iginde doniistiirerek uygulamaktadir. Calisma son olarak miizisyenin
tasarladigi ses tasarim kompozisyonu ve hareket kompozisyonel Ogelerinin bigimlendirilmesi ile birlikte
tamamlanmis, 15 dakika uzunlugunda ¢agdas dans solo eseri ‘Etiit: S6zsliz Oyun I (Demircan, 2018)’iiretilmis ve
sahnelenmistir.

Anahtar Kelimeler: S6zsiiz Oyun I, Cagdas Dans, Performans, Samuel Beckett, Etiit.

ABSTRACT

This articlelooks at the connection between the structure of the play Samuel Beckett’s Act Without Words
(Becket, 1993) written for and rehearsed with a dancer and contemporary dance and gives information about the
creation process as well. Compositional base and relationship dance-play starts with the following question;
“How does Beckettrelate text, body, stage and the dancer’s body energy of experience, movement quality, sense
and movement memory?”. In the research process, the relationship between the text, movement, space and their
connection with the dancer and expectations are established through movement research and makes new study
proposals. Movement studies were unique dance quality and harmonious with transforming text’s elementswith
choreography. Finally, the work was completed by re-forming the sound design composition and choreographic
structure designed by the musician anda fifteen minutes solo contemporary dance work called ‘Etude: Act
Without Words I (Demircan, 2018)” was produced and staged.
Keywords: Act Without Words 1, Contemporary Dance, Performance, Samuel Beckett, Etude.
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Extended Abstract

Samuel Beckett, one of the most eminent representatives of Absurd Theatre, proposes a different point of view
regarding his period. Mime plays that he wrote without words have become plays containing physical action in
which the actors present their existence more actively. Act Without Words I(Becket, 1993), written for and
rehearsed with a dancer, enabled Beckett to understand a dancer’s body regarding the performance action. Beckett
makes use of the dancer’s body energy, which is accumulated in the dancer’s perception and memory. In this play,
the requirements of the text from the body allow several action phrases between the dancer and the text.

This study, which aims at recreating Samuel Beckett’s, Act Without Words 1 as a contemporary solo dance
performance, is looking at the relationship between the play and contemporary dance elements, movement
research and harmonious with transforming text’s elements with choreography. Compositional base and
relationship dance-play starts with the following question; ‘How does Beckett relate to text, body, stage and the
dancer’s body’s energy of experience, movement quality, sense and movement memory?’. The research method
is on-axis of question and movement research&quot; to reach the movement and find the reason for the
movement. The relationship between the text, movement, space and their connection with the dancer and
expectations are established through movement research and the movement research process are formed the
movement lines of the choreography. This process is a search for a form in which ways of reaching the narrative
movement are explored without using the existing decor of the play. At the end of this research, two etude
proposals were presented, namely, 'layer of action' and word. Both studies helped achieve a unique language of
movement, relate the text to movement and give an alternative perspective.Movement studies were unique dance
quality and harmonious with transforming text’s elementswith choreography. In the process of movement
research, music was placed as an important element in the choreography that transfers the infinity / no boundary.
Music has become an element of the time/space, as auditory decor and spatiality.

Space, time, and place of stage have become a common element of contemporary dance and text. These
elements created the main choreographic structure. In the text, being of limited sense gave by place, direction,
and decor of play. In the choreography, a feeling of limitedness has created by determining the square area.Time
was used as in the play, using general lighting and diversifying with pauses, tempo changes, regular/irregular
rhythms, which are measures of time in the movement.Space was used with music and fixed as an important
point emphasizing the spatiality of time.

The relationship between the text and the body and their connection with the expectations are established
through movement research and this is followed by practice suggestions, which resulted in the limitation of the
body by the words. This limitation started a new physical action and new movement phrases. When a dancer’s
body meets a work designed for theatre she creates movement designs and unique methods of working which
enables her to shape choreographic structure by re-forming dance composition elements.Since this study is the
outcome of ongoing research it is named as “Etude: Act Without Words 1 (Demircan, 2018)”.
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Samuel Beckett’in oyunlar1 performatif ozellikler, temsil degerleri, olay Orgiisii, mekén, zaman, uzamve
sorunsalliklar gibi 6zellikler gostermektedir. Oyunlarinin kosullu sinirlar i¢indeki eylem alaninda mekanin ve
zamanin belirsizligi, durumun ve eylemin degiskenligi ile birlikte evrensel durum igeren olay orgiilerini yarat-
maktadir. Beckett, ilk oyunu Godot’yu Beklerken’den itibaren konvansiyonel anlatilarin klasik olay orgiisii
kosulunu iptal eder; ancak diyalogtan vazgegmesi biraz zaman alacaktir (Akim, 2019, s.160). Diyalogtan uzak,
s0zsiiz yazdig1 mim oyunlartysa oyuncularin daha aktif bir sekilde varliklarini sergiledikleri fiziksel eylem igeren
oyunlar haline gelir. Beckett’in mim oyunlari, fiziksel aksiyon igeren sozsiiz metnin bedensel bir performansina

doniisen oyunlar olur.

Sozsiiz Oyun IfAct Without Words I](Becket, 1993), 3 Nisan 1957 'de Londra Royal Court Theatre'da
sahnelenir. ingiliz dansc1, koreograf, aktdr ve yonetmen olan Deryk Mendel igin yazilmis olan bu mim oyununa
miizigi ile Samuel Beckett'in kuzeni Irlandali miizisyen ve besteci John S. Beckett eslik eder.

Sozsiliz oyunla anlatim, yonetmenin/yazarin sozlerini sahne tizerinde devinime sokmasidir. (Nutku, 1989, s.
241).0Oyuncu,Sézsiiz Oyun Imim oyununda yonergeleri takip ederek devinimlerini sahneye tasir.Beckett oyunda
yonergeleri bastan sona net bir sekilde belirtir. Beckett’in oyun kisisi i¢ine diistiigli oyun durumundan denemek,
cabalamak, vazgegmek ve sonunda eylemsizlikle ¢ikar.

Oyun Sonu ile birlikte sunulan bu kisacik yapitta, insanin tanrilara ulasamazligi vurgulanmakta, tanrilar
katindaki giiclerle bag etme yolunda harcadig: tiim ¢abaya karsin topraga bagimli bir 6liimlii oldugu icin yenilen
Oedipud (sis-bacak) sdyleninde yansiyan seriiven Beckett’¢e bir anlatimla dile gelmektedir (Yiiksel, 2017, s. 85-
86).0yun, bilmedigimiz bir nedenden dolay: sahneye firlatilan oyuncu ile baglar. Oyuncu, somut ve fiziksel
varligin1 géremedigimiz biri veya bir sey tarafindan (sahne disindan) gelen diidiik sesinin yonergeleriyle sahneye
firlatilir, sahneden ¢ikar. Diidiik sesiyle sahneye yukaridan nesneler iner. Oyuncu gérmenin, gérememenin ve
duymanin vermis oldugu giivence ve huzursuzlukla var olmaya calisir. Beckett, tekrarlanan eylemler ig¢inde
bedeni sinirlamadan, zihnin, mekanin ve duygunun isleyisini degistirerek oyuncuyu umutsuzluga siiriikler.
Oyuncu, umutsuzlukla gelen ¢abalama aksiyonlarini, mekandaki nesnelerin iglevselliklerini degistirerekyerini
vazgecise birakir. Oyuncu, bedenin sarsintrya ugramasi ve degisen hareket aksiyonlariyla, mekénla birlikte
dontigiir. Mekan artik gérmenin degil, diisiincenin nesnesidir (Merleau-Ponty 2006, s. 44). Oyuncunun ugraslari
beraberinde aciy1 da getirir. Ve acilardan sikintilardan kurtulmak, yeniden dogmak, yeni biri olmak i¢in, ruhun
itaatkar bir araci haline gelmis bedenin yontemli bir bi¢imde aci ¢ekme yoluyla maddeden bagimsiz hale
getirmek gerekir (Brethon, 2015, s.173).Oyun kisisinin siire¢ i¢inde geldigi nokta, planli olsun/olmasin, vazgecis
ile birlikte gelen bir 'eylemsizlik' olur. Oyuncu, insanin kendini aldatmamasinin tek yolunun hicbir 'eylem’
yapmamak oldugu kanisina varmistir (Yiiksel, 2017, s.86).

Oyunda oyuncu i¢in her yonerge bir sonraki yonergenin zeminidir. Fiziksel aksiyon olarak baktigimizda her
hareket bir 6nceki veya sonrakifiziksel aksiyonunun nedenidir. Oyun, bir mim serisindenfiziksel aksiyon igeren
sozsliz metnin bedensel bir performansina donisiir. Bu anlamda Sézsiiz Oyun I'in ¢agdas dans solo yorumu,
oyun metninin temel verilerinden yola g¢ikmaktadir. Metnin verili kaynaklarmin dans sahnesine tasinmasi,
ihtiyaci olan hareket diizenine ulasmak, hareket nedenini bulmak i¢in, ‘soru ve hareket aragtirmasi’ ekseninde
sekillenmektedir. Oyun metninin ve ¢agdas dans unsurlarininortaklastii noktalar, olusturulan her bir baslikla
gelen soru ve hareket arastirmasti, koreografinin hareket dizelerini olusturmaktadir. Arastirma siireci, oyunun var
olan dekorlarini kullanmadan, anlatima hareketle ulagsma yollarinin arandigi bir bigim arayisidir.

Hareket arastirmasi i¢in oyun metninde gegen yonergeler belirlendi. Tekrarlanan yonergeler iginde oyunda
sik¢a kullanilan yonergelerin hareket arastirmasindaki karsiligi, koreografiyi olusturan ¢ercevede 6nemli bir yere
sahip oldu. Metninde sik¢a karsimiza cikan bu yonergeler; ‘firlatilir’, ‘diiser’, ‘istinii silker’, ‘vazgecer’
‘diisiiniir/diisiinmeyi siirdiiriir’ ve ‘yerinden kimildamaz’ gibi ifadelerdir.

Firlatilmak. Seyircinin bilmedigi bir neden ve bir sey tarafindan sahneye firlatilan oyuncunun sahneye
firlatilma bigimi nasil olmalidir? Bedenin sahne disinda karsilastigi aksiyonun nedeni bilinmedigi i¢in bedene
yanstyan etkisi de bilinmemektedir. Oyuncu kendi seviyesinden, daha ytiksekten veya algak bir yerden de sahne-
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ye firlatilabilir ve kuvveti de degiskenlik gosterebilir. Bu bilinmezliklerle hareketin etkisi de degisecegi igin
firlatilma aksiyonu belirsizdir. Firlatilma seviyesi ve siddetinin belki de 6nemsiz oldugu bu noktada, dnemli olan
oyuncunun hareket enerjisinin anlamidir. Bu nedenle hareket serisi, sahneden ¢ikma isteginin gerceklesmemesi
ve bir sekilde sahneye geri firlatilmasi tizerine kurulmaktadir. Hareketlerde firlatilma aksiyonlarinin nedeni

olmaksizin etkisi eylem cesitliligi icermektedir.

Diismek.Sahneye geri firlatilarak veya iizerine ¢iktigi kutularin devrilmesiyle sahneye diisen oyuncu,
bedensel kontroliiniin kayboldugu bir an yaratir. Denge kaybi, onciil nedenle ilintili olarak bedensel deviniminin
ve enerjisinin degismesi seklinde devam eder. Bu bir sahneye geri firlatilmaysa, hareketin siddetli ve hizh
olusundan dolay1 diisme eylemi takla, sendeleme, kapaklanma gibi farkli gesitlerle sonlandirilir. Aksiyon olarak
diisme, Onciil enerjinin sonlanmasi ve yeni bir enerjinin baslangicidir. Oyunun ¢ogunlugunda sahneye/sahnede
bir sekilde diisen oyuncu, diisme aksiyonunu tamamladiktan sonra ardindan gelen yonerge ayaga aninda
kalkmas1 yoniindedir. Oyuncu, diigme ile bedenin temas ettigi yer zeminiyle iligkisini aninda koparir,
aksiyonunun enerjisini yerde birakmak yerine yukariya tasir. Hareket arastirma siiresince diisme eyleminin
degisen enerjinin yer zemininde kalmadig1 ve yukar1 seviyeye tasindigi calismalar olmustur. Belirlenen diisme

hareketleri degigen enerji aksiyon ¢esitlemeleri icermektedir.

Ustiinii Silkelemek. Sahneye her geri firlatilisinin veya sahnede diisiisiiniin ardindan iizerini silkeleyen
oyuncunun tekrarlanan bu tavri hareket cesitliligi gosterebilmektedir. Oyuncu, {izerini temizlemek i¢in, kendine
gelmek i¢in veya durumdan sikildigi igin dstiini silkeliyor olabilir. Belki de nedeninin 6nemsiz oldugu
yonergede hareket diizeni, belirli bir sirada kendini tekrarlayan, gesitlilik igeren hareket serisi olmustur.

Diisiinme Eylemi. Sézsiiz Oyun I’de oyuncu, diisiinme yonergesi ile oyunu bagindan itibaren algilamak ve
anlamak tizerine kurar. Buradan yola ¢ikarak, solo ¢alismamda iki soru iizerine hareket dogaglama galigmalari
yapildi. T1ki, oyuncunun her fiziksel aksiyon dncesi veya sonrasi diisiinme eylemini gergeklestirmesinin fiziksel
karsih@1 nasil olabilir? Ikincisi, diisinme eylemi igerisinde hareket etmek ve hareket etmemek de miimkiinken,
seyirci tarafindan fiziksel olarak gozlenebilecek bir ‘diisiinme eyleminin verileri’ nasilsaglanabilir? Bu anlamda
oyunda karsimiza ¢ikan ve diisiinme aksiyonunu diger fiziksel eylemlerden ayiran durma/duraksama hali olsa da,
duragan aksiyon icinde devam eden diisinme eylemi kendini yogunlugu degistirilmis enerji olarak
gostermektedir. Hareket arastirmasi sonrasinda, diisiinme eylemini enerji yogunlugu degisen sabit bir hareket
olarak diizenledim.

Vazgecmek. Oyun siiresince bir seyler insa etmeye ¢alisan oyuncunun ilk vazgectigi an, oyunun gidisati
acisindan 6nemli bir an olur. Direnen beden, olup bitenler karsisinda ¢aresiz kalir, cabalarindan sonug alamaz ve
¢oziimi kendine zarar vermede bulur. Kisinin kendinden vazge¢mesi, zarar géren benligi ve kimligini geri alma
cabasindandir. Yani vazgecmek birakmak degil, benligi yeniden toparlamaktir. Oyuncunun kendi bedenine dair
baktigi/fark ettigi ilk yerin ellerinin olmas1 {izerine, hareket arastirmam da eller {izerine kurulmustur. Hareket

serisi, kendine zarar vermek ve kendine gelmek arasinda kalma halini igeren bir hareket ¢esitliligi igermektedir.

Eylemsizlik. Seyler arasindaki esitliktir simetri. Yani, herhangi bir nesnenin herhangi bir tek bi¢cimli hareket
durumu, digaridan bu hareket durumunu degistirecek bir sey olmadigi -diger bir deyisle, disaridan bir kuvvet
uygulanmadigi- miiddetce aynmi kalacaktir (Lerderman ve Hill, 2005, s.162). Bu anlamda eylemsizlik bir
simetridir. Oyuncu eylemsizligiyle seyler, nesneler ve mekanla arasindaki kuvvet dengesini kurmaktadir.
Eylemsizlik durumu, dansin genelinde diisen enerji degisimi ve oyun sonunda aydinlanan sahne igi ve seyirci
1s181na tepkisiz kalarak verilmektedir.
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Ortaklasan Unsurlar: Mekin, Zaman ve Uzam

‘Tek beden’ tarafindan icra edilen dans olarak tanimlanan solo (Solomon, 2009, s.45), momentum, somatik
teoriler, hareketin ve bedenin otantikligi, 6zerkligi, gibi unsurlar igerir. Cagdas dansta solo bu unsurlarla mekan
icinde tek beden tarafindan olusturulmasidir. Sézsiiz Oyun I’de, bedenin metne islenmesi, dis sesle iliski,
tekrarlamalarin fiziksel ifadeye doniismesi, sadece bir mim serisi degil, bedensel bir performanstir ve oyuncuya
gore hareket cesitliligi gostermektedir. Beckett’in Sozsiiz Oyun I’de tasarladigi oyunun sahne {izerinde hareket
bulmus hali olan fiziksel aksiyonlarin ve ¢agdas dans solonunhareketin mekanla, mekanin hareketle iligkisi

bakimindan ortaklastig1 noktalar olan mekan, zaman ve uzam unsurlariyla degerlendirilmistir.

Mekan. Beckett S6zsiiz Oyun I’de sinirsiz bir mekan algisi yaratip, oyuncuya da sinirlandigr bir diinya
vermektedir. Oyuncu sonsuz alan igerisinde hapsolur/kaybolur/var olur. Bu alan her yer de olabilir,higbir yerde.
Oyunun bagindan sonuna kadar tek mekan i¢inde gegmesi bu her yerde/hicbir yerde olma durumunu korumak
i¢indir. Mekan (sadece gozlerle ve zihinle degil, biitiin duyularla ve bedenin tiimiiyle) ne kadar ¢ok incelenir ve
ne kadar iyi ele alinirsa, mekanda isleyen, mekanin par¢alanmasina ve bagka bir mekanin iiretimine yonelen
catismalar o kadar ¢ok ve o kadar iyi kavranir (Lefebvre, 2019, s.390). Bu yoniiyle bakildiginda Beckett’in
yaratt1ig1 mekan, dans¢i tarafindan dansin mekansal araglar1 (odak, yon, seviye, vb.) kullanarak degistirebilir,
boliinebilir veya doniistiirebilir. Metnin verileri ve ¢agdas dansin mekénsal araglarryla mekan, ortaklagan bir alan
olmaktadir.

Mekan kullanimi, yonergelerin bedenimi gotiirdiigii yere yonlenmesine izin vererek tasarlanmaya baslandi.
Hareketin mekan i¢inde gezindigialanlar, ¢aligma siirecinde kagit iizerinde ¢izilerek kaydedildi. Cikan veri-lerden
mekanin kullanilan veya kullanilmayan alanlart belirlendim. Mekanda bulundugum yerlere gore sahnedeki
anlamlarmi degerlendirdim ve koreografimi buna gore sekillendirdim. Oyuncunun siire¢ ig¢inde seyirciye verdigi
denemek, yanilmak, vazge¢mek ve eylemsizlik durumlarini anlatmak icin hareketlerim kadar sahne alanini da
etkilikullanmam gerektigini diisiindiim. Oyunda sahnenin tamami kullanilirken, koreografimde sahne iginde kare
alan belirleyerek sinirli olma duygusunu yaratmak istedim. Sahne i¢indeki kare alanin disinda kalan karanlik
alandan giris-¢ikislar1 yaparak, seyirciye gozle goriilen bir sinirli alan yarattim. Ve koreografimi bu sinirli kare alan
icinde diizenleyerek dans mekéanini olusturdum.

Zaman. Oyunda 151k seviyesinin gozleri alacak kadar yiiksek derecede sahneyi aydinlatan baslangict ve oyun
orgiisii iginde de 151k igin ydnerge verilmemesiyle 1sik sabitlenmektedir. Oyun metninde giiniin hangi zaman
araliginda ya da ne kadar zaman gegtigine dair bagka bir bilgi de verilmemektedir. Bu anlamda oyunda farkli bir
zamansallik yaratilir ve zaman algisi gorecelidir. Hareket dogaglamalarimda zamanin goreceliligi {izerinde durarak
cesitlendirmeler yaptim. Zamani, oyundaki gibi tek 1sikla sabitleyerek ve harekette tekrar-kirilma-doniisim
ekseninde zamanin Olgiileri olan duraklama, tempo degisimleri, diizenli/diizensiz ritimlerle g¢esitlendirerek
kullandim.

Uzam. Oyun, mekan ve zamanin belirsizligi ile birlikte olusturdugu anlatimla, sahnede yaratilan tasvirden
bagka bir alan/boyut, evrensel durum igeren olgular yaratmaktadir. Oyun alanmin 151k ve nesneler gibi somut
mekansal 6zellikleri, bir yandan soyut anlam iiretmeye de agiktir. Oyun, sahne disindan gelen etkenler, mekansal
ozellikler ve oyuncunun varligiyla birlikte soyut anlama doniismektedir.Sahne iginden digina etkisi olan bu algt,
dansin zaman ve mekanla olusturdugu hareket cesitliligi anlatimiyla ortaklastiginda, metnin mekan ve zaman
disindaki verilerini de igine almaktadir. Koreografi ¢aligmamda miizigi uzam unsuruna yakin tutarak, zamanin
mekansalligini vurgulayan 6nemli bir noktada sabitledim.

Kompozisyonu Bicimlendirme: Metin, Hareket Arastirmasi ve Analizi

Inci Eviner’in 13. Istanbul Bienali icin iirettigi ‘Ortak Eylem Aygit1: Bir Etiit’ isimli performatif aragtirma
siirecinde, Beckett’in Quad, Hayalet Ucliisii ve ...sadece bulutlar..., eserlerinden yola cikarak, Bienal’in gercek-
lestirildigi performans mekanini da igine alan ses ve hareket yaklagimli performatif bir arastirma siireci gecirdim.

40 giinliik performatif aragtirma siirecinde mekan, ses ve beden iizerine sorular,ayrisan, déniisen ve ortaklagan



6 Demircan

noktalar,nihayetinde performans mekani i¢inde yerlestirdigim performatif sunum serileri ile sonlandi. Aym
yillarda Maltepe Universitesi Sahne Sanatlar1 Boliimii’nde ders vermeye baslanistim ve Bienal’deki performatif
arastirmalarimi derste etiitler seklinde deneyimlerken, lisans birinci siif 6grencileriyle Sozsiiz Oyun I metnini
calismaya basladik. O zamanlar ii¢ 6grenci ile olusturdugumuz performans ¢alismasini, simdiye dek edindigim

tecriibe ve deneyimle yeniden diisiinmek, bu kez solo bir performans olarak yeniden tasarimlamak istedim.

Oyunla ilgili hareket arastirma siireci, bir kismu hareket dogaglama c¢aligmalari, bir kismi da benim
hazirladigim/iirettigim etiitlerle ilerliyordu. Siire¢ i¢cinde metne hizmet edecek ¢aligmalar nasil olmali sorusu ile
arastirmamim yonii degismeye basladi. O zamandan bu zamana edindigim birikimle ¢aligmami yonettim ve
iizerine yeni ¢aligmalarla eklemeler yaptim. Stirec igerisinde bir takim ¢aligma bicimleri olugturmaya basladim
vedeneme/yanilma siirecinden sonra islevsel oldugunu diisiindiigiim etiitleri bir araya getirdim.

Bu etiitlerden biri ‘kelime odalar1’ adin1 verdigim bir ¢alisma oldu. Etiit su sekilde uygulanmakta: Baglangici
ve bitisi olan belirli bir seri olusturacak sekilde yere bos kagitlar yerlestirilir. Belirlenen kelimeler bu kagitlara
yazilir. Yerde olusan bu seri ii¢ turda tamamlanir. Her turda yapilan dogaglamalar su sekildedir: birinci turda
kelimenin cagrisimi kullanilarak harekete gegilir. Akla ilk gelenden uzak, ikincil veya iiclinciil cagrisimlar ve
buna dayali hareket dogaclamalar1 yapilir. Ikinci turda kelimenin seslerinden yola ¢ikarak bu seslerin bedeni
harekete gecirmesi ve sesle birlikte hareketin ilerlemesi hedeflenir. Ses burada kelimenin okunuslarmin
degistirilerek siddet ve zamanlartyla oynayarak aktarilmasidir. Bu saglanirken hareket de es zamanli/uyumlu
olabilir ya da sesin disindan hareket edebilir. Ornek olarak siddetli vurguyla baslayan kelime okunusu sessiz ve
yavag slrdiiriiliip bitirilirken, hareket serisi de siddetli bir vurguyla baslayarak sakin ve yavag ilerleyerek
bitirilebilirveya zitliklar kullanilarak, yani ses siddetli vurguyla baslarken es zamanli hareket sakin, kelime
okunusu sessiz ve yavas siirdiiriiliirken, hareket siddetli ve hizli olabilir. Ugiincii turda yine kelimeden yola
cikilirken temas(odada var olan bir baska beden veya nesne ile olan iletisim) ve odak(focus) noktalarinin
degismesi ile hareket edilir. Bu ii¢ turun ardindan kelimeye dair kalan hareketleri esas alarak ¢alismaya devam
edilir. Bu sekilde hareket performansina yonelik sade, dolaysiz ve soyut hareketlere ulagilmig olunur. Bu ¢aligma
ile fazla ve kirli hareketten uzak, bedene 6zgii ve tek bir beden hareketine ulagmis oldum.

Diger bir etiit calismam ise ‘eylemlerin katmanlar1’ adin1 verdigim calisma oldu. Bu ¢alismada amag¢ metnin
baglangicindan sonuna kadar yapilan eylemlerin neden olduguna ve neleri verdigine dair bir kelime siralamast
yaparak bir eylem ¢izelgesi olugturmakti. Sonrasinda, olusan bu ¢izelge ile anlatilan eylemlerin hareket karigigini
arastirdim. Ve arastirmay1 yaparken de ‘kelime odalar1’ etiitlerinden yararlandim. Beckett’in oyununda verdigi
yonergelerin disinda, metnin neyi verdigine dair anlamimi kolaylastiran bir ¢aligma oldu. Ciinkii metinde yer
alan dekorlar1 kullanmiyordum. Dolayisiyla metnin vermek istedigi durumlar1 hareketle vermeliydim. Ve hareket
stireci oyunun basindan sonuna kadar insa halinde olmali, metinde dekor ve oyuncu iligkisi iizerinden verilen
denemek, yanilmak, vazgegmek, eylemsizlik durumlarmi hareketle bu siire¢ icerisinde vermeliydim. Eylemin
katmanlar1 adli etiit caligmamda metnin verdigi kelime ¢izelgesi ise su sekildedir:

-Oyun alanina firlattlmanin getirdigi yere diisme. / Yere diismenin ardindan {izerini silkeleme. / Saskin-
lik/merak/mekani tanima/ne oldugunu anlamaya ¢aligma. / Tekrarlanan eylemler. / Mekéandan ¢ikigin olmayisi. /
Golge serin/rahat/nefes ve degisen beden. / Ellerine bakmayla kendini fark eden beden, kendi tarafindan fark edi-
len beden. / Deneme, yanilma, ¢aba, gormek, diismek. / Yeniden denemek ve eylemin degismesi, diisiincenin
degismesi, degisen beden. / Mekani gormek, mekani diisiinmek. / Nesneler ve engellenme. / Mekandan ¢ikama-
dig1 gibi verili nesneler amagclar1 disinda kullanilamaz. / Etrafi toparlar, kendini toparlar. / Aldiris etmez. ilk
eylemsizligi. / Higbir seysiz kalir. / Kimildamaz, ugraslart sonu¢ vermemistir. / Ellerine bakar, kendine bakar,
kendine doner.-

Bu iki etilit ¢calismamdan yola ¢ikarak olusturdugum °‘Etiit: S6z Oyun I’ dans performansi, metnin verili
bilgilerinden yola ¢ikarak yapilan hareket dogaglamalari iizerinden sekillendi. Belirlenmis kelimelerle hareket
kompozisyonu olusturmak zaman zaman zorlayici olsa da, siire¢ i¢inde istenen yapiy1 hareketle aktarmak icin
denemeler yapmam gerekti. Dekor kullanmamayi tercih etmemin nedeni hareketle oyunun yapisina nasil
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ulasabilecegimi merak etmemdi. Benim i¢in énemli olan verili kaynaklar (kelimeler) ile neler yapabilecegimdi
ve metinle, hareket kompozisyonu ile olan siire¢ icindeki yolculugumdu. ilk baslarda nesne kullanmamamdan
kaynakli kisitlaniyormus hissi, siire¢ iginde beni performansin biitiiniinii ele almaya ve sonunda birakacagi
etkileri diisiinmeye yoneltti.‘Eylemin katmanlar1’ adli etiit calismasi bu anlamda koreografi olusumunda biiytik
bir etki yaratti. Buradan yola ¢ikarak, koreografide mekén yerlesimi ve tasarimi i¢in imkanlar i¢inde imkén-
sizligin yasandigi oyun durumunu, mekani sinirlayarak vermeye karar verdim. Seyirci géziinde sinirli alan olan
sahne iizerine kulisten firlatilma eylemi yerine gozle goriiliir sahne mekani icinde bir mekan gerceveleyerek
sinirh bir hareket alani yarattim. Isik tasarimini da metnin verili yonergesine sadik kalarak, iist agidan tek yonden
gelen 151k kaynagi kullanarak sahnede olusturdugum sinirli alani aydinlatacak sekilde tasarladim. Sahnenin
sonunda eylemsiz olma durumunu, i¢inde oldugum ¢ergeve alanin disinda 6nce sahnenin kalanini, sonra seyirci

oturma yerini de aydinlatarak gozle goriiliir tiim alan1 aydinlatarak gergeklestirdim.

Etiit caligmalarimin ardindan, koreografimdemiizigi sonsuzluk/sinirsizlik durumunu dogrudan aktaran 6nemli
bir unsur olarak yerlestirmeye karar verdim. Miizik, isitsel dekor ve mekansallik olarak metnin zaman/mekan
araglarina hizmet eden 6nemli bir unsur oldu.Eserin miizigi ve ses tasarimi, bestecilik alaninda disiplinler arasi
igler iireten, 2017 yilinda knotted performansinda da birlikte ¢alisngimiz Engin Daglik'tarafindan hazirlandi.
Mekana yerlestirilmis dort hoparlér i¢in yazilan miizigin metin ve dansla olan iliskisi islevsel olarak temelde iki
amaca hizmet etmektedir: 1-) Metin ve beden hareketi arasindaki iliski agma mekansallik ve yon algisi
olusturmak, 2-) ses aracilig1 ile metni yorumlayan isitsel bir dekor olusturmak. Miizigin {ist katmanini olusturan
bu unsurlar disinda, beden hareketlerinde gézlemlenen statik ve dinamik bi¢imlerin ses diinyasindaki yansimalari
ise alt katmanlarin ses katalogunu olugturdu. Miizik tasarimindaki bu besteleme siirecinin ardindan, mixing ve

mastering islemleri sonucunda son iirlin ortaya ¢ikmis oldu.

Eser, ‘Etiit: Sozsiiz Oyun I’ adiyla, 12 Aralik 2018 tarihinde 29°59”’ etkinliginde Bomonti Alt’da sergilendi.

Sahne Analizleri

Bu kisimda, mekandakihareket tasarimlarini dans hareket cizelgesi ve fotograflarla destekleyerek sahne

analizlerini agiklayacagim. Sekilde siyah nokta ( ® ) dansciy1, oklar ( —) gittigi yonleri temsil etmektedir.

Sekil 1. Dans hareket sekilleri

1.1- Dans¢1 mekana firlatilir. 1.2- Mekan tanima. 1. 3- Dans¢1 sahne disina ¢ikar.  1.4- Dansg¢1 mekana firlatilir.
S . . > .4__
Seyirci Seyirci Seyirci Seyirci
1.5- Dansg1 diistiniir. 1. 6- Dans¢1 sahne disina gikar. 1.7- Dans¢1 mekana firlatilir. 1.8-Dansg! diistiniir.

7 N ° T « o

Seyirci Seyirci Seyirci Seyirci

1 Engin Daglik, besteci. https://www.engindaglik.com/
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1.9- Dansg1 tereddiit eder.

1.10- Dansg1 kendi fark eder.

1.11-Dansg1, ¢ikis yolu arar.

1.12- Dansg1 gabalar.

|

N\

W ¥
L

SN

Seyirci

1.13- Arayis, deneme, yanilma.

Seyirci

1.14- Kosma.

Seyirci

1.15- Mekan alg1 degisimi.

Seyirci

1.16- Dansg1 sahne digina ¢ikar.

T N
Lo 1| |(@)) T
‘ \
Seyirci Seyirci Seyirci Seyirci

1. 17- Dans¢1 mekana firlatir.

1.18- Ilk eylemsizlik.

1.19- Dans¢1 vazgegmek ister.

1. 20- Dans¢1 eylemsizdir.

l
T e o
Seyirci Seyirci Seyirci Seyirci

Fotograf 1. Dans kompozisyonundan sahneler

Fotograf 1.1. Sahnenin dans¢i olmadig1 zamanki goriintiisii

Fotograf 1.2.

Fotograf 1.1 ve 1.2, sekil 1.1 ve 1.2 dans paternine gore sahneye diisme ve mekani tanima.

Fotograf 1.3.

Fotograf 1.4.

Fotograf 1.5
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Fotograf 1.3, 1.4 ve 1.5 sekil 1.8, 1.9 ve 1.10 dans hareket ¢izelgesine gore dans¢inin ellerine ilk kez
bakmasiyla, kendini fark etmesi.

Fotograf 1.6 Fotograf 1.7. Fotograf 1.8.

Fotograf 1,6, 1,7 ve 1,8, sekil 1.12 dans hareket cizelgesine gore dans¢inin ¢abaladigi, her seyin miimkiin
oldugu ortam i¢inde imkénsizlig1 yagamasidir.

Fotograf 1.9. Fotograf 1.10. Fotograf 1.11.

Fotograf 1.9, 1.10 ve 1.11, sekil 1.19 ve 1.20 dans hareket ¢izelgesine gore dansc¢inin kendinden vazgectigi,
ellerine bakarak, kendine donerek eylemsiz bir sekilde sahnede kalmasi.

Sonuc¢

Bir mim oyunundan hareketle cagdas dans solo eser koreografisi {iretim slirecim metnin ve dansin ortakliklarini
kurmak adina soru-cevap iliskisi {izerinden ilerledi.Samuel Beckett’in sahneleme anlayisina dair edindigim bilgiler
ve oyun lizerine yaptigim okumalarla aragtirma siirecim zenginlesti. Boylece metin-hareket baglamlar1 kuvvetlendi,
koreografi caligmalarimin yonii ve enerjisi degisti. Koreografi ve oyun arasindaki baglantilarin ortak noktalari,
sorunsallar1 ve uygulama bigimleri, performansi diizenlemek ve liretmek yoniinde gelisti.

Oyunda verili nesneleri kullanmak yerine, hareketle metni ifade etme tercihiyle basladigim ¢alismadazaman
zamangikmazlar yasadim. Fakat siire¢ icinde farkli uygulama yontemleri ve yaklagimlarla arastirmalarima
devam ettim. Yonergeler ve nesnelerin oyuncuyla iliskisi olmaksizin hareketle olusturdugum diizen, mekanin
isleyisini ve miizigi daha aktif bir unsur olarak doniistirmeme yol agti.Metin-hareket arastirmamda en énemli
sonug,bir ¢alisma bicimi olarak kendi etiit calismalarimi olusturmak oldu. Kelime odalar1 ve eylemin katmanlari
adli ¢alismalarim, dansin unsurlarini metnin verili yapisi ile iliskilendiginde alternatif bir bakis agis1 yaratti
diyebilirim. Mim oyunu ve ¢agdas dansin unsur ortakliklarindan yola ¢ikarak yaptigim hareket aragtirmalarimin
nihai sonucu olarak koreografi metnin verili yonergelerini karsilayan bir yap1 oldu.

Tiyatro i¢in yazilmis Sézsiiz Oyun I mim oyununun ¢agdas dansin koreografi unsurlartyla iligkilendirilerek,
dans performansi olarak yorumlanmasinin miimkiin oldugunu diisiiniiyorum. S6zsiiz eylem sdyleminin ve dansin
unsur ortakliklarinin bir 6nerisi olarak sunulan “Etiit: S6zsiiz Oyun I’ ¢agdas dans solosu, sézsiliz oyunun ¢agdas
dans ile birlestigi ve yorumlandigi bir eser ¢alismasidir.
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