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Bu calismasinda Petroselinum crispum (PC) tohumu ugucu yag 6ziitiinlin gaz kromatografik yontemle
median letal dozu (LDso) ve antienflamatuvar aktivite yoniinden incelenmesi
amaglandi. LDso icin 36 adet fare, antienflamatuvar etki ¢alismasi i¢cin 48 adet rat kullanildi. PC tohumu
ucucu yaginin fitokimyasal analizinde a-pinene %43.31, 3-pinene % 39.9, B-phellandrene % 10.18, 1-
Allyl-2-3-4-5-tetra methoxy-benzene %5.47, myricticin % 4.89, apiole %?2.71, sabinene %1.18,
elemicin %0.40 oraninda saptandi. LDso (ip) dozu 0.563 ml/kg olarak bulundu. Antienflamatuvar etki
deneylerinde PC tohumu ugucu yagi uygulanan gruplar; SF (serum fizyolojik), etil alkol ve indometazin
uygulanan gruplarla karsilastirildi. Antienflamatuvar etki deneyinde, PC tohumlar1 0.060 ml/kg
dozlarinda yiiksek diizeyde, 0.015 ml/kg ve 0.030 ml/kg dozlarinda ise indometazin’e gore zayif bir
etki gosterdi. PC ugucu yaginin median efektif dozu (EDso) yaklasik 0.029 ml/kg olarak bulundu.
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The Lethal Dose Levels of Volatile Oil Extract of Petroselinum crispum
(Parsley) Seeds and the Investigation of Antiinflammatory Effect on

The aim of this was do gas chromatographic analysis of extract of volatile oil of Petroselinum crispum
(PC) seeds and to investigate its median lethal dose (LDso) and possible antiinflammatory effects. For
this aim, 36 mice were used in LDso study and 48 rats were used for antiinflammatory effect in study.
The phytochemical analysis of PC seeds volaite oil showed that PC seeds containing 43.31 % of a-
pinene, 39.9 % of B-pinene, 10.18 % of {-phellandrene, 547 %of 1-Allyl-2-3-4-5-tetra methoxy-
benzene, 4.89 % of myricticin, 2.71 % of apiole, 1.18 % of sabinene and 0.40 % of elemicin. The LDso
(ip) dose was found to be 0.563 ml/kg. In the antiinflammatory experiments, the group exposured to
PC was compared with the each of groups exposured to SF(serum physiologic), ethyl alcohol and
indomethasine. In the experiment of antiinflammatory effect, the seeds of PC had antiinflammatory
effect which were higher that at 0.060 ml/ kg but less effective than indomethacine at 0.015 ml/kg and
0.030 ml/kg doses. The median effective dose (EDso) of the extract was found to be about 0.029 ml/ kg.
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ilaglarin yetistirilmesi ve bitkisel kokenli ilag etkin

Sifali bitkilerin yapilan arastirmalarda, insanlik tarihi
kadar eskiye dayandigl bildirilmektedir. Yazili tarih
baslamadan ¢ok onceleri insanlar bitkileri yiyecek ve
korunak olarak kullanirken, aymi zamanda fiziki
sikayetlerini gidermek icin de kullandiklar1
bildirilmektedir (Baydar 2006). Herbalistler (bitkisel
tedavi uzmanlar1) bitki ile sagaltimda, sadece etken
maddenin izole edilip verilmesini amaglayan sagaltimin
aksine, maksimum etkinin bir biitlinsellik icinde ortaya
ciktigini, bitkinin tiim bilesenlerinin olumlu etki tizerinde
bir payr oldugunu savunmaktadirlar. Onlara gore
saflastirlmamis bitkinin kullanimi, bitkiyi olusturan
maddelerin birbirini noétralize etmesi sebebiyle yan etki
olasiligin1 azaltmaktadir (Cassileth 1998; Vickers ve
Zoliman 1999). Glinlimiizde 6zellikle alternatif tip alanina
yoOnelisin bir sonucu olarak, tibbi bitkilerle tedaviye hizla

maddelerinin kullaniminin tesvik edilmesi yeterli ve ucuz
ila¢ saglanmas1 bakimindan akilct bir yaklasimdir. Ancak
bu, bitkisel kaynakli maddelerin gelisi giizel yapilmis
incelemelere, duygusal degerlendirmelere ve o madde
hakkindaki dykiilere dayanilarak tibbi kullanisa sunulmasi
demek degildir (Kayaalp 2001).

Apiaceae (maydanozgiller) familyasi; Cornales takimindan
ikiceneklilerin yer aldig1i toplam on familyadan en
bilinenidir. Cornales takiminin besin degeri olan bitkilerin
hemen hepsi Apiaceae familyasindandir. Apiaceae
familyasinda sifali ve zehirli tirler bulunmaktadir.
Baldiran otu (Conium maculatum), su baldirani1 (Cicuta
maculata), bodur baldiran (Aethusa cynapium) gibileri
zehirli tirler arasinda yer almaktadir. Maydanoz
(Petroselinum crispum), havug¢ (Daucus carota), kereviz
(Apium graveolens), karakavza (Pastinaca sativa), rezene
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(Foeniculum vulgare), anason (Pimpinella anisum), dereotu
(Anethum graveolens), kisnis (Coriandrum sativum), Frenk
kimyonu (Carum carvi) ve kimyon (Cimunum cyminum)
gibi tiirler ise sebze, baharat ve sifali bitki olarak
kullanilmaktadir (Cagin 2005).

Petroselinum crispum (PC) ve 6zellikle tohumlar1 6nemli
oranda eterik yag icermektedir. Yapraklarinda ugucu
yaglar (apiole, myristicin, limonene, eugenol, 1,3,8-p-
menthatriene), flavonoidler (apigenin, luteolin, apiin,
miristisin), furanokumarin (psoralenler), sabit yag ve
oleorezin, protein, klorofil ve glikozit, koklerinde ise ugucu
yag, seker, miisilaj ve glikozit bulunmaktadir. Yapraklar
vitamin (A,CK), demir, potasyum, kiikirt, kalsiyum,
magnezyum ve Kklorin yoniinden zengindir (Eckey-
Kaltenbach ve ark, 1993; Ivancheva ve Stantcheva 2000;
Ugur 2004).

PC’" un suyundaki yiiksek klorofil miktar1 kani aritip
oksijeni metabolize etmekte, bobrekleri, karacigeri ve
idrar yollarin1 temizlemekte, iyi bir provitamin A (Beta
Karoten) kaynag olup goérme giiciine, kilcal damar
sistemine, adrenal ve tiroid bezine iyi gelmektedir.
Yapraklar1 c¢ay gibi demlenip sa¢ tonigi olarak
kullanilmakta, solugun kokusunu temizlemek ve saglikl
cilt elde etmek amaciyla ¢ig olarak da yenmektedir (Cagin
2005). Ayrica ince barsaktaki peristaltik hareketleri
arttirmakta, mide ve barsaklarda gaz birikmesini
onlemekte, toksinlerin viicuttan atilmasini saglamaktadir.
Kansizlik, mesane iltihaplanmasi, kum, romatizma, bobrek
tasl, tansiyon, sismanlama ve damar sertligine kars: etkili
olmaktadir. Idrar séktiiriicii olarak, iltihaph yaralar
iyilestirmek, aybasi sancilarini kesmek ve ayrica cinsel
istegi arttirmak (afrodizyak) inanci ile cesitli yol ve
yontemlerle halk arasinda kullanilmaktadir (Ugur 2004).

Bu c¢alisma, halk arasinda antienflamatuvar etkisinden
yararlanmak amaciyla kullanilan PC tohumunun, bu
etkisinin bilimsel gecerliliginin olup olmadigini ortaya
koyma ve fitoterapi ¢alismalarina bir katki saglamak
amaciyla disiiniildi. Calismada kullanilacak tahmini
terapotik doz araliginin toksik diizeylere erismesini
onlemek amaciyla, antienflamatuvar aktivite g¢alismasi
oncesi, letal doz diizeylerinin belirlenmesi, ardindan da
antienflamatuvar aktivite ¢alismasinin yapilmasi planlandi.
Buna gore, bu tez ¢alismasinda PC tohumu ugucu yaginin
gaz kromatografik yodntemle fitokimyasal analizi ile
median letal dozu (LDso) ve antienflamatuvar aktivitesinin
deney hayvanlari iizerinde arastirilmasi amaglandi.

MATERYAL ve METOT
Bitki materyali

Petroselinum crispum tohumu, Van’daki bir baharat¢idan
temin edildi. Referans igin 6rnek numuneler Y.Y.U
Veteriner  Fakiiltesi ~ Farmakoloji ~ve  Toksikoloji
Laboratuvar’inda bulunmaktadir (Ornek No: B- 03).

Bitki materyalinin ekstraksiyonu

Maydanoz tohumlar1t tartihp (100 gr), elektrikli
degirmende ogitildi. 2 litrelik balon jojeye konulup
izerine ¢esme suyu (500 cc) eklendi. Balon joje, clevenger
cihazina monte edilen mantolu 1sitic1 araciligiyla 100 °C de
1.5 saat siireyle kaynatildi. Buhar distilasyonu sonucu
biriken ugucu yag Clevenger cihazinin ilgili apereyinden
cam tiiplere alinarak saklandi. Ugucu yag verimi %1,18
olarak hesaplandi.

Kimyasallar

Lambda-Karragenin ve Indometazin (Sigma Steinheim,
Germany), Lambda-Karragenin serum Fizyolojik (%

22

YYU Vet Fak Derg

0.9’luk NaCl), Indometazin ise etil alkol (% 96) icerisinde
¢oziilerek hazirlandi.

Deney Hayvanlari

Bu calismada Balb/C fareler (25-35 gram) ve Sprague-
Dawley 1rki (160-250 gram) erkek ve disi cinsiyette
sicanlar kullamldi. Deney hayvanlar1 Y.Y.U Tip Fakiiltesi
Deney Hayvanlar1 Unitesi’'nden temin edildi. Hayvanlar 12
saat 1s1k 12 saat Kkaranlik ritminde 1siklandirilan
22+0C’'deki odalarda ¢esme suyu ve standart pellet yem
(Van Yem Fabrikasi) ile beslendi, yem ve su alimi serbest
birakildi. Deney Hayvanlari standart plastik kafeslerde (48
x 35 x 22 cm) (Degisim Ltd Istanbul) barindirildi.

Petroselinum crispum ug¢ucu yaginin fitokimyasal
analizi

PC tohumu ugucu yagmn analizi Anadolu Universitesi
Bitki, ila¢ Bilimsel Arastirma Merkezi (AUBIBAM)’ nde gaz
kromatografi ~ cihazi  kullanilarak  yaptirildi.  Gaz
kromatografi cihazina ve yapilan islemlere ait bilgiler
asagida verilmektedir:

- Gaz kromatografi modeli: shimadzu GC-9A4,

- Kolon: Thermon-600 T capillary column (50m x 0.25
mm LD.F),

- Entegrator: C-R4A,
- Taswyic gaz: Azot,
- Split orani: 60:1,

- Sicaklik programi: 70 °C -10 dakika // 2 °C /dakika,
180 °C- 30 dakika,

- Dedektor: FID,

- Dedektor sicakligr: 250 °C,

- Enjeksiyon sicakhigi: 250 °C.
Akut Toksisite Calismasi

Her biri altisar adet erkek fare (Balb/C) iceren alt1 ¢calisma
grubu olusturuldu. Hayvanlarin kuyruklar1 isaretlenip
gruplandirildy, tartildi ve agirhklarina goére verilecek
dozlar1 belirlendi.

Gruplar ve verilen ekstre miktarlar1 asagida gosterilmistir;
Grup 1: 0.1 ml ip yolla serum fizyolojik (SF)
Grup 2: 0.20 ml/kg ip yolla PC ugucu yag ekstresi
Grup 3: 0.40 ml/kg ip yolla PC ugucu yag ekstresi
Grup 4: 0.80 ml/kg ip yolla PC ugucu yag ekstresi
Grup 5: 1.60 ml/kg ip yolla PC ugucu yag ekstresi
Grup 6: 3.20 ml/ kg ip yolla PC ugucu yag ekstresi

Calisma gruplar ii¢ giin stireyle (72 saat) gozlendi ve her
bir gruptaki 6len fare adedi sayilip logoritma 10 tabanina
gore probit analizi metodu kullanilarak PC tohumu ugucu
yagmin letal doz diizeyleri (LD1, LD1o, LDso, LD9o ve LDgg
olacak sekilde) hesaplanarak LDso dozu bulundu
(Litchfield ve Wilcoxon 1949; Abdel-Barry ve ark, 1997).

Antienflamatuvar aktivite tayini

Her biri dort erkek dort disiden (toplam 8 adet sicandan)
olusan alt1 ayr1 ¢alisma grubu (48 adet hayvan) meydana
getirildi. Calisma gruplarina LDso ¢alismasinin sonuglarina
gore toksik degerlere ulasmayacak sekilde ayarlanmis ii¢
farkli doz 6ziitli uygulanarak antienflamatuvar etkinlik
arastirildi. Winter ve ark’nin metodu kismen modifiye
edilerek uygulandi (Winter ve ark, 1962).

Calisma gruplar:1 ve bunlar iizerinde yapilan uygulamalar
asagida verilmigtir.
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Grup 1 (SF Kontrol) : 0.1 ml (ip) serum fizyolojik
Grup 2 (Etil alkol kontrol) : 0.1 ml (ip) etil alkol

Grup 3 (indometazin-referans) : 3 mg/kg (ip)
indometazin soliisyonu

Grup 4 (PC) : 0.015 ml/kg (ip) PC ugucu yag
Grup 5 (PC) : 0.030 ml/kg (ip) PC ugucu yag
Grup 6 (PC) : 0.060 ml/kg (ip) PC ugucu yag

Calismaya baslamadan once tiim hayvanlar tartildi
agirliklarina gore uygulanacak ila¢g dozlar1 hesaplandi ve
sag arka penge ila¢ uygulamasindan énce pletismometre
(Ugo Basile® 7140 Italy) ile élciildii. ila¢ uygulamasindan
sonra volimi oOlgiilen ayn1 ayak pengesinin sub-plantar
bolgesine 0.05 ml Lambda Carragenin ¢ozeltisi
(inflamatuvar madde) verildi. Bu uygulamadan ii¢ saat
sonra (Karragenin maksimum etkisini tli¢linci saatte
gostermektedir) ayni pengenin voliimleri pletismometre
ile tekrar ol¢tildi.

Elde edilen pence voliimleri arasindaki fark asagidaki
formiile gore 100 lizerinden standardize edildi.

% Standart voliim degisimi = 100x (son 6l¢iim-ilk dl¢im) /
ilk dlgtim.

inflamatuvar reaksiyonun yiizde cinsinden inhibisyonu
her bir hayvan i¢in kontrol grubuyla karsilastirilarak
asagidaki formiile gore hesaplandi (Kuadio ve ark, 2000).

%I=[(1-(dt/dc)]x 100

% I: Inhibisyon yiizdesi

dt: ila¢ uygulanan grubun pengesindeki hacim farki

dc: Kontrol grubun pencesindeki hacim farki
Istatistik Analiz

Gruplara ait veriler ortalama + standart hata ortalamasi
olarak ifade edildi. istatistiksel analiz tek yénlii varyans
analizi (ANOVA) ile yapildi. Gruplar arasindaki farklilig
gostermek icin post-hoc LSD (least significant difference)
testi kullanildi. Letal doz seviyesinin saptanmasinda probit
analiz yontemi, median etkin dozun hesaplanmasinda ise
non-lineer regresyon analizi yontemi kullanildi.
Hesaplamalar sigmaplot 9,0 ve MS Office XP (Excel) paket
programlarinda yapildi.

BULGULAR

Fitokimyasal Analiz Sonuclari

PC tohumu ugucu yagmin gaz kromatografi cihazi ile
yapilan analiz sonuglar1 Tablo 1’ de gésterilmektedir.

Median Oldiiriicii (Letal) Doz (LDso) Calismasi
Sonuglari

Median éldiiriicti doz (LDso) ¢alismasi sonuglar: Tablo 2°de
verildi. Buna gore PC tohumunun median éldiiriicii dozu
(LDso dozu) (ip) 0,563 ml/kg (0.340-0.935) olarak
saptandi.

Antienflamatuvar Aktivite Calismasi Sonuclari

PC tohumu ii¢ ayr1 dozuyla birlikte kontrol ve referans
gruplarindan olusturulan antienflamatuvar etki
calismasinin sonuglari Tablo 3’ te gdsterildi ve {li¢ ayr1 doz
PC uygulamasi sonucu elde edilen doz cevap egrisi Sekil
1’de gosterildi.

PC tohumu ugucu yag ekstresinin uygulandig1 biitiin
dozlarda SF ve etil alkol kontrol gruplarina goére anlamh
derecede antienflamatuvar etki gosterdigi, bu etkinin
0.015 ml/kg (% 45.88 inhibisyon), 0.030 ml/kg (% 60.18
inhibisyon) ve 0.060 ml/kg (% 76.37 inhibisyon)’ larda
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doz artisiyla birlikte antienflamatuvar etkininde daha
glclii bir sekilde arttigr goézlendi. Birinci referans grup
olarak calisan indometazinin kontrol grubuna goére daha
anlamli derecede antienflamatuvar etkinlik gosterdigi ve
deneysel olarak olusturulmus inflamasyonu % 95.70
oraninda gerilettigi saptandu.

Tablo 1. Petroselinum crispum tohumu ucgucu yag
0zltiinlin ana bilesenleri ve bilesenlerinin relatif ylizdeleri

Table 1. The main components and their relative
percentage of volatile oil of Petroselinum crispum seed

Bilesik % Miktar1
«-Pinene 43.31
B-Pinene 30.39
B-Phellandrene 10.18
1-Allyl-2,3,4,5-tetra methoxybenzene 5.47
Myristicin 4.89
Apiole 2.71
Sabinene 1.18
Elemicin 0.40

Tablo 2. Petroselinum crispum tohumu ucucu yag
oziitliniin probid analizi sonuglari

Table 2. The analysis probid results of Petroselinum
crispum seed oil extract

Letal Doz Diizeyleri (mL/kg)

% 95 giiven aralig1 sinirlari

Ortalama doz

Alt simir Ust sinir
LD: 0.289 0.134 0.421
LD1o 0.390 0.658 0.524
LDso 0.563 0.340 0.935
LDoo 0.812 0.605 4.856
LDog 1.100 0.752 23.834

Tablo 3. Gruplarin penge édemi ve % inhibisyon degerleri
Table 3. The paw edema and % inhibition values of groups

Gruplar Doz Pe?;j[gi; mi In:i(t:)}:)y °
Kontrol (SF) 0.1 mL 1.043 +0.127
Kontrol(etil alkol) 0.1 mL 0.988 + 0,112
indometazin 3 mg/kg ab(.024 + 0.006 95.70
PC 0.015mL/kg  2¢0.543 + 0.056 45.88
PC 0.030 mL/kg  2¢0.399 + 0.075 60.18
PC 0.060 mL/kg ~ 2bd(.237 + 0.040 76.37

F degerleri / P degerleri 19.580 / 0.000

PCi¢in ED50: 0.029 mL/kg

Post-hoc LSD testi:

a: p< 0.05 kontrol-grubu (SF) ile karsilastirma,

b: p< 0.05 kontrol-grubu (etil alkol) ile karsilagtirma,
c: p< 0.05 indometazin grubu ile karsilagtirma,

d: p< 0.05 PC (0.015 mL/kg) grubu ile karsilastirma,
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Sekil 1. Petroselinum crispum ugucu  yaginin

antienflamatuvar aktivite doz-cevap egrisi (ED50: 0.029
ml/kg).
Figure 1. The dose-response curve for antienflamatuvar

activity of the volatile oil of Petroselinum crispum seed (ED
50: 0.029ml/kg).

PC tohumu ugucu yagmin 0.060 ml/kg dozu yiiksek
diizeyde bir antienflamatuvar etkinlik gdsterdigi buna
karsin 0.015 ml/kg ve 0.030 ml/kg dozlarinin
indometazine gore daha az bir antienflamatuvar aktivite
gosterdigi saptandi. Daha yiiksek antienflamatuvar etkinlik
elde edilebilir amaciyla verilen 0,100 ml/kg dozunda PC
tohumu ugucu yagi, toksisite belirtilerinin ortaya ¢ikmasi
nedeniyle hayvanlarin toksisiteye bagl olarak yeterli
antienflamatuvar cevabi vermedikleri kanaatine varildi.

TARTISMA ve SONUC

Geleneksel halk  hekimliginde PC' un mesane
iltihaplanmasini 6nlemek, kum, romatizma, bébrek tasi,
idrar soktiiriicii olarak, iltihapl yaralar iyilestirmek,
aybast sancilarini  kesmek (antienflamatuvar etkiler)
amactyla kullanildig: bildirilmektedir (Ugur 2004). PC’ un
ayrica yapilan literatlir taramasinda; diiiretik, karminatif,
antispazmodik, antiromatizmal, ekspektoran, emanogog,
antimikrobiyal, yaslanmay1 geciktirici ve histamin
salinimin azaltici etkilere sahip oldugu (Bremness 1994;
Evans 1996), hepatotoksisiteye karsi karacigeri korudugu
(Ozsoy ve ark, 2005), giiglii bir antimikrobiyel etkisinin
bulundugu (Ojala ve ark, 2000) rapor edilmektedir. PC ile
daha 6nce yapilmis in vivo ¢alismalarda bitkinin metanol
ekstresinin  sigan  beyin  homojenizatlarinda lipit
peroksidasyonunu azalttif1 dile getirilmektedir (Fejes ve
ark, 2000). Ayrica PC'nin igerdigi bir flavon olan apigeninin
etkin bir antioksidan madde oldugu da bildirilmektedir
(Bown 1995). Bir etnobotanik ¢alismada ise Filistin'de PC’
un ve Eruca sativa 'nin cilt hastaliklarinin tedavisinde, yine
ayni ¢alismada PC’'un igerdigi miristisinden dolay1 prostat
kanserinin tedavisinde kullanildig1 rapor edilmektedir
(Ali-Shtayeh ve ark, 2000).

Antienflamatuvar aktivite agisindan yapilan farkl bitkiler
tizerindeki literatiir taramasinda ise; Ozbek ve
arkadaslarinin yaptig1 bir cahigmada (Ozbek ve ark, 2006)
maydanozgillerden olan Kisnis (Coriandrum sativum L.)
ugucu yaginin, sicanlarda karragenin’le olusturulmus sag
arka penc¢e 6demi modelinde indometazin’den daha zayif
bir antienflamatuvar etkinlik gosterdigi; Ozbek ve ark.
(2007)" nin yapmis oldugu diger bir arastirmada ise
Reyhan (Ocimum basilicum L.) ugucu yaginin indometazine
gore daha zayif bir etkisinin oldugu, baska bir arastirmaya
gore ise Centaurea Cyanus (peygamber cicegi)’ un
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indometazin ve ASA(Asetil Salisilik Asit)’ dan daha etkili
bir antienflamatuvar aktivite gosterdigi (Garbacki ve ark,
1999); yapilan bir diger arastirmada ise Centaurea
tirlerinden olan Ceantaureidin’in  antienflamatuvar
aktivitesinin lipoksijenaz ve siklooksijenaz aktivitelerinin
inhibisyonu neticesinde olustuguna isaret edilmektedir
(Orallo ve ark, 1998). Zencefil (Zingiber officinale Roscoe)’
inde antienflamatuvar etkisini, siklooksijenaz ve 5-
lipoksijenaz enzimlerinin inhibisyonu sonucu lokotrin ve
prostaglandin sentezini azaltarak gosterdigi
bildirilmektedir (Gruenwald ve ark, 2000). Yapilan in vivo
calismalar, oral yolla uygulanan zencefil ekstresinin
sicanlarda penge Odemini azalttigini gostermektedir
(Demirezer ve ark, 2007).

PC tohumu ugucu yaginda bulunan alfa pinene ile ilgili
yapilan arastirmalarda; alfa-pinenenin sitokrom p450
enzimlerini de igine alan genis spektrumlu bir enzim
indiktori oldugu bildirilmektedirler (Pap ve Szarvas
1976). Bir  baska arastirmada;  alfa-pinenenin
karbontetrakloriirle  olusturulmus  akut  karaciger
toksisitesi tizerinde etkili bulundugu (Ozbek ve ark, 2005),
buna dayanarak alfa-pinenenin alfa-amanitin toksisitesi
tizerinde de etkili olabilecegi diisiincesiyle bir c¢alisma
gerceklestirilmis, sonu¢ olarak alfa-pinenin alfa-
amanitinin yapmis oldugu akut karaciger toksisitesi
tizerinde kismen etkili oldugu, ancak bunun istatistiksel
olarak anlamhi bulunmadigina isaret edilmektedir (Ozbek
ve ark, 2008).

PCnin yukarida belirtildigi gibi idrar soktirmede, kum,
romatizma, iltthapli yaralar iyilestirmede ve mesane
iltihaplanmasini  6nlemede (antienflamatuvar etki)
kullanildig: bildirilmektedir. PC tohumlarinin
antienflamatuvar etkiye sahip olup olmadigini arastirmak
icin bu tez ¢calismasi fare ve ratlar lizerinde yapildi. Ayrica
PC tohumlarinin terapdtik doz araligini tahmin edebilmek
ve toksik dozlarindan kaginmak icin akut toksisite (Letal
Doz Diizeylerinin Belirlenmesi) ¢alismasi gerceklestirildi.
PC  tohumlarinin  antienflamatuvar etkisinin  olup
olmadigin1 arastirmak i¢in karragenin’le olusturulmus
antienflamatuvar aktivite arastirma yontemi kullanildi.

Karragenin’le olusturulmus akut inflamasyon modeli sican
veya farelerin plevra (Lopes-Martins ve ark, 2002 ) veya
sag arka pencesinde (Siileyman ve ark, 1999; Vijayakumar
ve ark, 2000) calisilan ve yaygin olarak kullanilan bir
antienflamatuvar aktivite arastirma yontemidir. Bu
yonteme gore aktivitesi saptanan etkin maddenin bilinen
bir ilagla (referans ila¢) karsilastirilmasi icin genellikle
indometazin (Siileyman ve ark, 1999) veya fenilbutazon
gibi bir antienflamatuvar ila¢ kullanilmaktadir (Narayanan
ve ark, 1999). Bu calismada, sicanlarda karragenin’le
olusturulmus sag-arka pencge 6demi yontemi ve referans
ila¢ olarak da indometazin segildi. Yapilmis olan bu ¢alisma
ile maydanoz tohumu ugucu yag ekstresinin sicanlarda
lambda-karragenin’le olusturulmus akut sag pencge
inflamasyonu modelinde antienflamatuvar etkinlige sahip
oldugu gosterilmistir.

Elde edilen sonuglara gére PC tohumu ugucu yaginin LDso
dozunun 0.563 ml/kg oldugu saptandi. in vivo ortamda
(siganlar iizerinde) PC tohumu ugucu yaginin giicli
derecede antienflamatuvar etkinlige sahip oldugu, bu
etkinin doza bagh bir sekilde arttigi, EDso (Efektif Doz 50)
seviyesinin 0.029 ml/kg oldugu tespit edildi (Tablo 3-4,
Sekil 1).

AUBIBAM’ nin GC (Gaz Kromatografi) yontemiyle elde
edilen ugucu yag bilesenlerinin fitokimyasal analiz sonucu
elde edilen relatif yiizde sonuglarina goére: o-Pinene %
43.31, B-Pinene % 30.39, 3-Phellandrene % 10.18, 1-Allyl-
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2,3,4,5-tetra methoxybenzene % 5.47, Myristicin % 4.89,
Apiole % 2.71, Sabinene % 1.18, Elemicin % 0.40 olarak
tespit edildi.

Bu calismada PC ugucu yaginin antienflmatuvar etkisinin;
icerisinde bulunan bilesenlerden bir ya da birkac
tarafindan meydana getirilmis oldugu diisiintilmektedir.
Istatistiksel analiz sonuclarina gére PCnin 0.60 ml/kg
dozunda giiglii bir antienflamatuar etki gosterdigi; ancak
hangi bilesen veya Dbilesenlerinden kaynaklandigi
bilinmemekle beraber bu antienflamatuvar aktivitesinin
gozardl edilmemesi ve bu ydnden ayrica arastirilmasi
gerektigi diisiintilmektedir.
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