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Ozet: Bu arastirma, Van'da tiiketime sunulan baliklarda hareketli Aeromonas’larn varligini ve yayginhgim belirlemek
amaciyla yapilmustir. Calismada; Van’da satisa sunulan degisik tiirlere ait 50 balik orneginin kas dokulart ve bagirsak icerikleri
hareketli Aeromonas’larin varligt yoniinden incelenmistir.

Cig balik eti drneklerinin 27 (%54.0)’si hareketli Aeromonas spp. yoniinden pozitif bulunmug, 19 (%38.0) drnekten
A.hydrophila, 6 (%12.0) érnekten A. caviae, 2 (%4.0) drnekten de hem A. hydrophila hem de A. caviae birlikte izole edilmig, hi¢bir
ornekte A. sobria saptanmanugstir. Cig baliklarin bagirsak iceriklerinin 26 (%52.0)’st hareketli Aeromonas tiirleri yoniinden pozitif
bulunmus, 23 (%46.0) ornekten A. hydrophila, 2 (%4.0) ornekten A. caviae ve 1 (%2.0) drnekten de A. hydrophila ve A. sobria
birlikte izole edilmistir.

Hareketli Aeromonas insidensi yoniinden balik tiirleri arasinda ve inci kefali (Chalcalburnus tarichi, Pallas 1811), tatli su
baliklari ve deniz baliklar: arasinda istatistiksel olarak onemli bir fark bulunamamustir.

Arastirma sonucunda; Van’da satilan ¢ig baliklarin hareketli Aeromonas spp. yoniinden potansiyel bir tehlike
olusturduklari, bu tehlikenin en az diizeye indirilebilmesi icin baliklarin hijyenik kontrollerinin titizlikle yapilmas: gerektigi,
tiiketicilerin de yeterli is1 iglemi uygulanmast ve c¢apraz kontaminasyonlar gibi konularda bilgilendirilmelerinin gerekli oldugu
ortaya konmustur.

Anahtar kelimeler: Balik eti, hareketli Aeromonas tiirleri, A. hydrophila

Presence and Prevalence of Motil Aeromonas Species in Fish Consumed in Van

Summary : This investigation was conducted to determine the presence and prevalence of motile Aeromonas species in fish
consumed in Van city. In this study; of 50 samples fish belonging to difficult species retailed in Van city and were investigated fillet
and intestinal content for motile Aeromonas species.

27 of 50 fillets (54.0%) were found to be positive in terms of motile Aeromonas species; 19 (38.0%) of them were A.
hydrophila, 6 (12.0%) were A. caviae and was not found in any samples A. sobria. 2 of 50 fillet samples (4.0%) both A. hydrophila
and A. caviae were determined. 26 of 50 intestinal content samples (52.0%) were found to be positive for motile Aeromonas species;
23 (46.0%) of them were A. hydrophila, 2 (4.0%) were A. caviae. 1 of 50 intestinal content samples (2.0%) both A. hydrophila and A.
sobria were determined.

In term of motile Aeromonas incidence difference between fish species and Pearl Mullets (Chalcalburnus tarichi, Pallas
1811), fresh water fish or sea fish was not significance statistically.

In conclusion, it constated that contaminated with motile Aeromonas species fish sold in Van city could be caused potential
risk for public health. To minimize this risk; it must be strict control fish in respect of hygienic quality and even train consumers
treatment with heat enough fish and cross contamination.

Key words : Fish meat, motile Aeromonas species., A. hydrophila

GIRIS cogalabildikleri ve bu gidalarda rekabetgi olarak

Hareketli Aeromonas’lar, oOzellikle de A.  bulunan diger psikrofilik  mikroorganizmalarin
hydrophila son yillarda gida kaynakl enteritlerin ~ varlifinda gelisebildikleri i¢in insan sagligi agisindan
potansiyel bir sebebi olarak daha fazla 6n plana  potansiyel bir tehlike olusturmaktadirlar (11,32).
ctkmaya baslamistir. Bu grup mikroorganizmalar; Hareketli Aeromonas spp., midye (6) basta
cevrede ve su kaynaklarinda yaygin olarak  olmak iizere, balik (10,37,39), istiridye (1) ve karides
bulunduklart (19,25), bu ortamlardan gidalara  (28) gibi deniz iiriinleri ile iiretimlerinin degisik
gectikleri (24,26), psikrofilik yapida olmalar1  asamalarinda su ile temas eden et ve et iiriinleri
nedeniyle +4 °C’de muhafaza edilen gidalarda  (9,21,28,36,40), siit ve siit driinleri (13,21) ve
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pastorize sivi  yumurtalar (38) gibi birgok
hayvansal kokenli gidada ve gida isletmeleri ile
kesimhane ekipmaninda (14,40), bu isletmelerin
temizlenmis ve aritilmig atik sularinda (12) ve
sebzelerde (26) tespit edilmislerdir.

A. hydrophila ylksek proteolitik etkiye
sahip sitotoksik ve hemolitik ekzoenzimleri ile
daha cok cocuklarda ve yaglilarda zehirlenmelere,
gastroenteritis, sulu ishal, kusma, ates ve
epigastrik  agrilara  neden  olur  (7,24).
Gastroenteritis disinda, A. hydrophila, A. sobria
ve A. caviae’nin deride olusan yumusak doku
enfeksiyonlari, septisemi, artrit,  menenjit,
endokardit, solunum yollari enfeksiyonlar1 ve
jinekolojik enfeksiyonlara yol actigi bildirilmistir
(8,15,16,27,30).

Aeromonas'lar  Onceleri  balik  patojeni
olarak  bilinmekteydi. Bu  yiizden de
Aeromonas'larla ilgili calismalar ilk olarak

baliklar iizerinde yogunlasmistir. Aeromonas'lar
baliklarda furunculosis, agiz ve sirt bolgelerinde
parlak-kirmizi  biiyiikk lekeler, i¢ organlarda
hemorajiler ve bobreklerde erime tablosu gibi
belirtilerle seyreden akut infeksiyonlara ve yiiksek
oranlarda oOliimlere neden olurlar. Baliklardaki
enfeksiyonlardan en fazla A. hydrophila tiirii izole
edilmektedir. Cig baliklarda her zaman patojen
mikroorganizmalar bulunabilir ve bu patojenlerin
bir bolimii baliklarda normal mikrobiyolojik
floranin bir kismini olustururken, diger bir
boliimii ise ¢ig balik materyalinin islenmesi
sirasindaki  kontaminasyonlardan koken alirlar.
Aeromonas’lar, genellikle baliklarin  normal
mikroflorasinda bulunmaktadirlar (31,35,37,39).
Hareketli Aeromonas tiirlerine Van’da
satisa sunulan inci kefalinde (5), gokkusagi
alabaliklarinda (4,22) ve sigir ve koyun etlerinde
(17) rastlanmistir. Bu calisma ile son yillarda
onemli bir gida patojeni olarak gosterilmeye
baslanan hareketli Aeromonas spp.’nin Van’da
tiketime sunulan degisik tiirlere ait ¢ig balik
etlerinde ve bagirsak igeriklerinde varliginin ve
yayginlik diizeyinin ortaya konmasit ve halk
sagligt yoniinden Onemli bir risk olusturup
olusturmadiklarinin belirlenmesi amaclanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu calismada, Van il merkezindeki balik¢i
ve siipermarketlerde kis aylarinda (aralik, ocak ve
subat) tiikketime sunulan alabalik, inci kefali,
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istavrit, cupra, hamsi, levrek, kirlangi¢, palamut,
barbun ve c¢inekop olmak {iizere 10 degisik balik
tiiriinden 5’er adet olmak iizere toplam 50 balik 6rnegi
toplanarak bunlarin kas dokular1 ve bagirsak icerikleri
hareketli Aeromonas’lar yoOniinden incelenmistir.
Aseptik kosullarda alinan 6rnekler soguk zincir altinda
laboratuvara getirilmis ve ayni giin icinde analize
alinmstir (18).

Metot

Orneklerden hareketli Aeromonas tiirlerinin izolasyon
ve identifikasyonunda Popoff (33) tarafindan onerilen
yontem kullanilmistir.

Zenginlestirme Asamasi

Orneklerin derileri bir bistiiri ile aseptik
kosullarda kesilip kaldirilarak alttaki kas dokusundan
steril penslerle steril stomacher torbalarina 25’er gr
alinmig ve 225 ml %0.1’lik APW (Alkali Pepton
Water, pH=8.4-8.6) ilave edilerek stomacherde (IUL
Masticator) 2 dakika homojenize edilmistir. Ayni
orneklerin bagirsak iceriginden de steril aplikatorler
kullanilarak swap alinmig ve bu swaplar iglerinde 10
ml %0.1°lik APW bulunan steril tiiplere konulmustur.
Homojenizatlar ve tiipler 28 °C’de 18-24 saat
inkiibasyona birakilmustir.

izolasyon Asamasi

Zenginlestirme homojenizatlarindan Aeromonas
Selective Agar’a (Aeromonas Agar Base (Oxoid
CM833)+Aeromonas Selective Supplement (Oxoid
SR136E)) bir 6ze dolusu alinarak ¢izme yontemiyle
ekimleri yapilmis ve petri plaklar1 28 °C’de 18-24 saat
inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonunda plaklarda
iireyen ortas1 koyu yesil diigmeli yesil renkli koloniler
Aeromonas siipheli koloniler olarak kabul edilmistir.
Bu petrilerden secilen siipheli 5 koloni, biyokimyasal
testleri yapilmak tizere Trypton Soy Agar’a (Oxoid
CM131) igne uglu oze ile tek koloni diisecek sekilde
cizilerek ekilmis ve 30 °C’de 24 saat inkiibe edilmistir.
Gram negatif, oksidaz pozitif, katalaz pozitif, SIM
Medium’da (Oxoid CM435) 35 °C’de 18-24 saat
inkubasyon sonunda hareketli, vibriostatik ajan
0/129’a (2,4-diamino-6,7-diisoproply-pteridine)
(Sigma D-0656) direngli, NaCl igermeyen Nutrient
Broth’da iireyen, %6 NaCl iceren Nutrient Broth’da
iiremeyen ve Dnase Agar’da (Oxoid CM321) pozitif
reaksiyon veren koloniler hareketli Aeromonas’lar
olarak degerlendirilmistir.
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Tablo 1: Hareketli Aeromonas tiirlerinin identifikasyonunda uygulanan biyokimyasal testler
(Popoff (33) ile Holt ve ark. (20)’dan modifiye edilmistir).

Biyokimyasal Testler

A. hydrophila A. sobria A. caviae

Eskulin hidrolizi

KCN buyonda tireme
Salisin fermentasyonu
Arabinoz fermentasyonu
Indol testi

D-Glukozdan gaz olusumu
Sisteinden H,S olusumu

+ 4+ + 4+ + + +
-
e

Identifikasyon Asamasi:

Hareketli Aeromonas olarak belirlenen kiiltiirlere
Tablo 1.’de verilen testler uygulanarak tiir
identifikasyonu yapilmistir.

Referans Suslar:

Aragtirmada  kullanilan A.  hydrophila
ATCC 7512 referans susu A.U. Veteriner
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali kiiltiir
koleksiyonundan temin edilmistir.

Istatistiksel degerlendirme:

Gruplar arasi farkin Oneminin
belirlenmesinde korelasyon analizleri
kullanilmastir (2).

BULGULAR

Incelenen 50 ¢ig balik kas orneginin 27
(%54.0)’si hareketli Aeromonas tiirleri yoniinden
pozitif bulunmustur. Orneklerin 19 (%38.0) undan

A. hydrophila, 6 (%12.0)’sindan A. caviae izole
edilmis, A. sobria saptanamamustir. 2 6rnekte hem A.
hydrophila hemde A. caviae bulunmustur (Tablo 2,
Sekil 1).

50 ¢ig balik bagirsak igeriginin 26 (%52.0)’s1
hareketli Aeromonas tiirleri yoniinden pozitif
bulunmustur. Orneklerin 23 (%46.0)’iinden  A.
hydrophila, 2 (%4.0)’sinden A. caviae ve 1
(%2.0)’inden de A. hydrophila ve A. sobria birlikte
izole edilmistir (Tablo 2, Sekil 1).

Yapilan istatistiksel analizlerde; Aeromonas
tiirleri ve izolasyon oranlari bakimindan balik tiirleri
arasinda onemli bir fark bulunamamistir. Ayrica deniz
baliklari, balik ¢iftliklerinden saglanan baliklar ve Van
Goli’nden elde edilen inci kefali (Chalcalburnus
tarichii pallas 1811) arasindaki farklar da istatistiksel
olarak onemli bulunmamustir.

Tablo 2. Baliklardan izole edilen hareketli Aeromonas tiirleri

Ornek Cesidi Ornek Sayisi Aeromonas spp. A. hydrophila A. caviae A. hydrophila A. hydrophila
A. caviae A. sobria
n n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Kas 50 27 (54.0) 19 (38.0) 6 (12.0) 2 (4.0) 0
Bagirsak 50 26 (52.0) 23 (46.0) 2 (4.0 0 1(2.0)
Toplam 100 53 (53.0) 42 (42.0) 8 (8.0) 2 (4.0) 1(2.0)
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Aeromonas  A. hydrophila A.caviae A. hydrophila  A. hydrophila
spp. A. caviae A. sobria
Hareketli Aeromonas Turleri
Sekil 1. Balik kas ve bagirsak iceriginde hareketli Aeromonas tiirlerinin dagilimi

TARTISMA VE SONUC bir sekilde dominant tiir olarak A. hydrophila izole

Bu c¢aligma sonucunda ¢ig balik kas  edilmistir ve arastirmacilar, ¢ig balik etlerinin
orneklerinde  saptanan  hareketli Aeromonas  hareketli Aeromonas tiirleri agisindan nemli bir

izolasyon orami (%54.0) Popovi¢ ve ark. (34)
tarafindan tath su baliklarinda elde edilen
izolasyon oranindan (%7.67) daha yiiksek
olmasina karsilik, Wang ve Silva (39) tarafindan
Kanal Kedi baliklarinda bulunan orandan (%69.0)
daha diisiiktiir.

Popovi¢ ve ark. (34) yapmis olduklar1 bir
calismada, Hirvatistan’da tatl su baliklarinda, 339
ornegin 26(%7.67)’sindan A. hydrophila izole
etmiglerdir.

Wang ve Silva (39), iic balik isleme
tesisinden aldiklar1 238 adet Kanal Kedi Baligi
Ornegi lizerinde yaptiklar1 bir calismada, %82.7
oraninda hareketli Aeromonas izole -etmisler,
orneklerde %36.1 A. hydrophila, %35.7 A. sobria
ve %10.9 A. caviae bulmuslardir. Arastirmacilar
kontaminasyon diizeyinin yaz aylarinda diger
aylara gore daha yiiksek oldugunu
belirlemislerdir.

Boulanger ve ark. (3) saglikli ve o6lmek
tizere olan baliklardan toplam 21 Aeromonas spp.
izole ettiklerini, olii baliklardan elde ettikleri 13
izolati A. hydrophila olarak, saglikli baliklardan
izole ettikleri 8 izolati ise A. sobria olarak
identifiye ettiklerini bildirmislerdir.

Balik etlerinde hareketli Aeromonas'larin
varlig1 iizerinde yapilan caligmalarin bir¢ogunda
(3,34,39) bu calismanin bulgulariyla da uyumlu
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bulagma kaynagi oldugunu ve gida enfeksiyonlari
yoniinden bir risk olusturabileceklerini bildirmislerdir.

Boynukara ve ark. (5), Van Golii’'nde yasayan
lokal bir balik tiirii olan Inci kefali iizerinde yapmis
olduklar bir caligmada piyasadan satin aldiklar1 100
baligin bagirsak igeriginde yaz ve kis mevsimlerinde
hareketli Aeromonas’larin varligini arastirmislar, ocak
ayinda yaptiklari  analizlerde %12  hareketli
Aeromonas spp. izole etmisler ve bunlarin %16.6'sin1
A. hydrophila, %33.3'tinii A. caviae, %50.17'sini de
A. sobria olarak tamimlamislardir. Haziran ayinda ise
orneklerin %80'inden hareketli Aeromonas tiirlerini
izole etmigler ve bunlarin %35'ini A. hydrophila,
%401 A. caviae, %25'ini de A. sobria olarak
identifiye etmislerdir.

Bu calismada ¢ig baliklarin  bagirsak
iceriklerinde belirlenen hareketli Aeromonas izolasyon
orani (%52.0) Boynukara ve ark. (5) tarafindan kis
aylarinda inci  kefalinde belirlenen izolasyon
oranindan (%12.0) ve Korkoca (22) tarafindan
alabaliklarda belirlenen izolasyon oranindan (%?20.0)
daha yiiksek olmasina karsilik, yine Boynukara ve ark.
(5) tarafindan yaz aylarinda inci kefalinde belirlenen
izolasyon oranindan (%80) ve Boynukara ve ark. (4)
tarafindan Gokkusagi alabaliklarinda bulunan orandan
(%78.0) daha diistiktiir.

Yine bir bagka calismada Boynukara ve ark., (4)
Van’da bulunan balik iiretme ¢iftliklerinden



topladiklart 38 saglikli ve 12 hasta gokkusag:
alabaligindan toplam 39 hareketli Aeromonas
izolatt belirlemisler, bunlarin %89.7’sinin A.
sobria, %.7.7’sinin A. caviae ve %2.6’sinin da A.
hydrophila  oldugunu bildirmislerdir. Hasta
baliklarin tiimiinde A. sobria izole edilmistir.

Korkoca (22) piyasadan topladigr 50 adet
alabaligin  bagirsak iceriginde 10 (%20.0)
hareketli Aeromonas spp. tespit etmis, 6rneklerin
14'inde (%28.0) A. sobria, S'inde (%10.0) A.
caviae, 4inde de A. hydrophila bulmustur.

Bu calismada; balik bagirsak iceriklerinden
elde edilen izolatlarin biiyilk oranda Lallier ve
Higgins (23) ile Noterdaeme ve ark. (29)’nin
bulgulartyla da uyumlu olarak A. hydrophila'dan
olustugu belirlenmistir. Ancak Boynukara ve ark.
(4,5) ve Korkoca (22) calistiklar1 balik bagirsak
iceriklerinde dominant tiir olarak A. sobria'y
belirlemislerdir. Hareketli  Aeromonas’larin
izolasyon oranlarindaki ve izole edilen tiirlerdeki
farkliliklar, diger bazi arastirmacilarin aldiklari
orneklerin sadece kiiltiir balik¢iligi  yapilan
isletmelere  ait olmasindan ve  hareketli
Aeromonas'larin kiiltir baliklarinda daha fazla
yayilabilmesinden, oOrneklerin alindigi yerlerin,
ornek tiplerinin ve segilen ornekleme tekniginin
ayni olmamasindan kaynaklanabilir.

Balik etlerinde hareketli Aeromonas
kontaminasyonunun en bilyilk nedeni etkenin
sularda fazla miktarda bulunmasi ve balik ve diger
deniz {iriinlerine kolayca bulasabilmesidir. Diger
taraftan baliklar tiiketilmelerine kadar gecen siire
icinde; temizleme, isleme, sogutma, dondurma ve
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