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Tiirkiye’de Bir Danada Kardiyak Kist Hidatik Olgusu
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OZET

Bu ¢alismada, Simental wki, iki yasinda erkek, bir besi danasinda otopsi sonrasi sol ventrikiil Chordae tendineae
ligamentleri alt baglanti yerinde 8 mm ¢apinda ve bir adet olarak tespit edilen kardiyak kist hidatik vakasi tamimlanmigtir.
Tiirkiye 'de sigirlarda béyle bir vaka ender ve ilging bulundugu icin sunulmasi uygun gériilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kist hidatik, kalp, dana

A primary case of Cardiac cyst hydatid in a calf, in Turkey
SUMMARY

The study a case of cardiac hydatidosis in the anterior part of the Chordae tendinae, left ventricul in a female simental calf,
two-year olds after necropsied was described. As a result, it was determined a hydatid cyst of 8 mm diameter. Because Cardiac Cyst
hydatid was rarely reported in cattle previously in Turkey, we present this interesting case in our article.
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GIRiS Bu c¢aligmada, 6liim sebebinin belirlenmesi istegi
ile I¢ Hastaliklar klinigine getirilen Simental ki iki
yasindaki erkek bir besi danasinda otopsi sonrasi sol
ventrikiil Chordae tendineae ligamentleri alt baglanti
yerinde 8 mm c¢apinda ilk kez goriilen bir kiste
rastlanmistir (Sekil 1 ve 2). Belirlenen kist parazitolojik
yonden incelenmis; fibréz kapsul icinde germinatif zarin
olusturdugu kese ve kist sivisi goriilmiis bu sivi1 igerisinde
mikroskobik olarak protoskolexlerin goriilememesiyle
infertil bir kist hidatik olarak teshis edilmistir.

Hidatidoz insan ve hayvan sagligini yakindan
ilgilendiren 6nemli bir paraziter hastaliktir. Echinococcus
granulosus’un olgun sekli kopek ve kopekgillerin ince
bagirsaginda, sulu kist (Hydatid cyst) denen larva sekli ise
koyun, sigir gibi otcullar basta olmak iizere birgok
memeli ve insanlarin gesitli organ ve dokularinda parazit
olarak yasamaktadir (18). Hidatik kist veya hidatidoz
denilen hastalik, yurdumuzun onemli paraziter zoonoz
hastaliklarindan biri olup hemen hemen her organ ve
dokuya yerlesebilmektedir (22).

Arakonak olan insan ve hayvanlar i¢in en 6nemli
bulagsma kaynagi enfekte kopeklerdir. Kopek diskisi ile
kirlenmis sebzeler, meyveler ve i¢cme sular1 da bulagma
kaynagi olmaktadir. Bulasmada rolii olan faktorler
arasinda bilgisiz sigir-koyun yetistiriciligi, kontrolsiiz
kasaplik hayvan kesimleri, basta akciger ve karaciger gibi
kistli organlarin kopeklere yedirilmesi ve kopeklere
diizenli  olarak  antelmentik ilaglar  verilmemesi
sayilmaktadir (22).

Kistlerin konak canlida primer ve sekonder ya da
lokal ve genel etkileri goriilmektedir. Yerlestigi organin
fizyolojik fonksiyonlarini olumsuz yonde etkilemekte ya
da patlama sonucu anafilaktik sok gibi reaksiyonlara ve
ani 6liimlere neden oldugu bildirilmektedir (1).

Genel belirtiler kurdesen ndbetleri, eozinofili,
¢ocuklarda biiylimenin yavaglamasi seklinde
gozlenmektedir. Lokal belirtiler ise, karaciger, akciger,
periton, dalak, iiro-genital organlar, sinir sistemi, kalp,
damar, kemik, deri ve pankreas gibi yerlestigi organ ve
doku fonksiyonlarinda azalma veya deformasyonlar
seklinde goriilmektedir (22).

Kist hidatik hastaliginin primer tedavisi cerrahidir.
Operasyon sirasinda kist sivisinin ve yavru vezikiillerin
etrafa sizmamasina dikkat etmek gerekir. Operasyondan
sonra niiksleri dnlemek i¢in mebendazol ve praziquantel

Sekil 1 ve 2: Bir danada kardiyak kist hidatik
denenebilir (22). TARTISMA ve SONUC
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Echinococcus granulosus ile enfekte kopeklerle i¢
ice yasayan memeli hayvanlarda kist hidatik hastaligina
oldukca sik rastlanmaktadir. Ulkemizdeki kasaplik
hayvanlardan sigirlarda % 11-24, koyunlarda % 48-51 ve
kegilerde % 25-29 oranlarinda kist hidatik goriildigi
bildirilmistir (9, 21). Hayvanlarda kist hidatigin organ
lokalizasyonlarma bakildiginda; sigirlarin akcigerinde %
4.5, karacigerinde % 3.4, koyunlarin akcigerinde % 32.4
ve karacigerinde ise % 16.7 oranlarinda lokalize olduklar
kaydedilmistir (14).

Evcil hayvanlarin akciger, karaciger bobrek ve
dalaklar1 disindaki diger organ ve dokulardaki kist hidatik
lokalizasyonlari hakkinda literatiir bilgiye
rastlanmamistir. Bunda, tespit ve teshisin zorlugu, klinik
arastirma ve teknik donanimlarin yetersizligi, hayvanlarin
agri gibi semptomlarini ifade edememesi ve oOzellikle
¢ogu evcil kasaplik hayvanlarin birkag yil iginde
kesilmesi gibi faktdrlerin rol oynadigi sOylenebilir.

Kist hidatik insanlarin hemen hemen tiim organ ve
dokularin1 tutmakla birlikte ender olarak kardiyak
yerlesim gostermekte olup goriilme sikligi %0.02 - %0.2
arasinda degismektedir. Kardiyak yerlesimli vakalarda
ani, batic1 tarzda retrosternal agr1 ve elektrokardiografik
(EKG) apikoanterior iskemik degisiklikler goriilebildigi
bildirilmektedir (10, 12). Bobrek ve dalakta % 3-4,
kaslarda % 2-3, kemiklerde % 1-2 ve mezenteriumda ise
% 2 oranlarinda kist hidatik lokalizasyonlarina rastlandigi
bildirilmistir (6).

Hidatik kist yerlesiminde kan dolasimi etkili
olmakla birlikte kas tutulmalarinin patogenezi tam
aciklanamamistir. Bagirsaklardan sistemik dolagima
gecen  onkosferlerin - kaslara  kadar  ulasabilecegi
distiniilmektedir. Ayrica iskelet kaslarinin ileri derecede
fonksiyonel olmasi ve c¢evresel olarak laktik asit
konsantrasyonunun  yiiksek olmast hidatik  kistin
yerlesimine  engel olabilecek etkenler  arasinda
sayilmaktadir (5).

Insanlarda kist hidatik lokalizasyonu konusunda
birgok arastirma yapilmigtir. Kan dolagiminin oldugu her
organ ve dokuda kist hidatik goriilebilmektedir. Akciger
ve karaciger basta olmak iizere; bobrek (23), siirrenal (2),
kalp (7, 12, 19), testis (16) submandibular bez (13), tiroid
(24), kalca eklemi (20), sag ventrikil duvar1 (17), sol
ventrikiil (10) ve interventrikiiler septum (15) bildirilen
baglica lokalizasyon yerleridir. Ayrica gdogiis duvari (3),
Quadriceps femoris kasi (5), eksremite kasi (8), gluteal
kas (11) ile serebral yerlesimli (4) kist hidatik vakalar1 da
bildirilmistir.

Kardiyak veya  diger organ  vakalarinin
hayvanlarda olmamast miimkiin degildir. Ciinkii bunca
hijyenik sartlarda yasayan insanlarda az da olsa
goriilmesi, her zaman kopeklerle i¢ ice yasayan
hayvanlarda da degisik lokalizasyonlu kist hidatik
vakalarinin olabilecegini diisiindiirmektedir.

Tanimlanan olgudaki kistin infertil olmasi; kiiglik
olmasma ve sigirlarda ¢ogunlukla kistlerin  erken
donemde infertil olmasina baglanabilir.
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Sonug olarak; sunulan olguda da goriildiigii gibi
kist hidatigin endemik oldugu tilkemizdeki hayvanlarda,
akciger ve karaciger gibi belirli organlar diginda kalp gibi
diger organlara da yerlesebilecegi distiniilmeli ve
hayvanlarin klinik muayenelerinde basta
elektrokardiyografi (EKG) olmak fizere teknik teshis
araglarindan da faydalanilmalidir.
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