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Aydin yoresindeki sigirlarda Toxoplasma gondii’nin seroprevalansi
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OZET

Bu ¢calismada enzyme linked immunosorbent assay (ELISA) yontemi kullanarak Aydin ilinde 4 farkl bélgede bulunan 487
sigira ait serumlar anti-Toxoplasma antikorlar: yéoniinden incelenmigstir. Bu test sonucunda sigirlarin % 45.2 (256/487) ’si seropozitif
olarak tespit edilmistir. Disi sigirlarda seropozitiflik prevalansimin (%78.8) erkek (%22.2) sigirlara oranla istatistiksel olarak
(P<0,001) daha fazla oldugu tespit edildi. Ayrica yas gruplar: arasinda da istatistiksel farklarin bulundugu tespit edildi.

Seroprevalence of Toxoplasma Gondii in Cattlein Aydin Area

SUMMARY

In this study, the enzyme linked immunosorbent assay (ELISA) was used to detect anti-Toxoplasma antibodies in 487 cattle
sampled from 4 different locations in Aydin Province. The animals sampled had an overall seroprevalance of 45.2 % (256/487).
Prevalance of antibodies in female animals (78.8%) was significantly higher (P<0,001) than that for males (%22.2). Significant

differences were also observed between age groups.
GIRiS

Toxoplasmosis, Toxoplasma gondii’nin meydana
getirdigi, zoonotik karakterli protozoer bir hastaliktir.
Hastalik etkeninin gelismesinde insan, memeli hayvanlar
ve kanatlilar ara konak, kediler ise hem ara hem de son
konak olarak rol oynamaktadir (7).

Toxoplasma gondii, toplum sagligi yoniinden
Onem tasiyan, et ve et iirlinleri ile insanlara gegebilen bir
protozoondur. Etken kongenital olarak anneden yavruya
gecebildigi gibi, sonradan da enfekte hayvanlarin ¢ig veya
az pismis etlerinin veya esas konakgi olan kedigillerin
digkis1 ile disariya atilan ookistlerin su ve gidalarla
almmasi sonucu bulagsmaktadir. Toxoplasmosis insan ve
hayvanlarda genellikle subklinik olarak seyretmektedir.
Sigir, koyun ve kegilerde akut toxoplasmosis hem yavru
atmaya neden oldugundan dolayr ciddi ekonomik
kayiplara, hem de etler ile hastalifin insanlara
bulasmasindan dolay1 énemli bir halk saglig1 problemine
sebep olmaktadir. (5,6,12,23).

Gliniimiizde toxoplasmosisin tanisinda kullanilan
serolojik  testlerin  baglicalar;;  enzyme  linked
immunosorbent assay (ELISA), komplement fikzasyon
(CF), indirekt hemaglutinasyon (IHA), Sabin Feldman
(SF), indirekt fluoresan antikor (IFA), lateks aglutinasyon
(LA) ve modifiye aglutinasyon (MA) testleridir
(6,12,15,19,26).

Toxoplasmosis, Tiirkiye’de ilk kez 1950 yilinda
bir kopekte saptanmistir (1). Daha sonra yapilan
caligmalarda cesitli serolojik yoOntemler ile insan ve
hayvanlarda hastaligin yaygin oldugu bildirilmistir (3,4,8-
10,13,14,17,18,21,22,27,28). Ulkemizde sigirlarda
toxoplasmosis’in seroprevalansi ile ilgili olarak yapilmis
olan aragtirmalarda seropozitiflik orani uygulanan teste ve
hayvanlarmn bulunduklar1 bolgelere gore farklilik arz
etmekte ve genel olarak %2,6-66,03 arasinda
degismektedir (3,4,8-10,13,17,18,21,22,28).

67

Bu aragtirmada Aydin yoresindeki sigirlarda
ELISA testi ile toxoplasmosis’in seroprevalansini
belirlemek amaglandi.

MATERYAL ve METOT

Aragtirmanm hayvan materyali ADU Veteriner
Fakiiltesi I¢ Hastaliklar1 Kliniklerine getirilen ve Aydin
yoresinde 4 ilgede (Merkez, Nazilli, incirliova ve Cine)
yapilan saha taramalar1 sirasinda tespit edilen farkli irk ve
cinsiyette 478 sigir olusturdu. Bu amagla vena
jugularisten teknigine uygun olarak kan ornekleri alindi.
Serum Orneklerinin elde edilmesi i¢in alinan kan 1500
devirde 10 dk. santrifiij edildi Serumlar kullanilincaya
kadar —20°C’de sakland1. Elde edilen serumlar ADU Tip
Fakiiltesi Parazitoloji laboratuvarinda ELISA testine tabi
tutuldu. Fare periton sivisindan elde edilen Toxoplasma
trofozoitlerinden hazirlanan eriyik antijen testte kullanildi
(11). Onceden bilinen pozitif ve negatif kontrol serumlari
ile yapilan 6n g¢alisma ile uygun antijen ve konjuge
konsantrasyonlar1 belirlendi. Serum 6rnekleri % 0,5°lik
Tween 20 igeren fosfat tampon soliisyonu (PBST) ile
1/100 oraninda sulandirildi ve daha 6nceden antijen ile
kaplanmig plaklarda her 6rnek i¢in iki gukur ¢aligildi. 100
pl sulandirilmis serum Ornekleri antijen kapli plakta bir
saat 37°C’de inkiibe edildikten sonra plaklar 5 kez PBST
ile yikandi. Alkalen fosfataz enzimi ile isaretli sigira karsi
gelistirilmis IgG  konjuge (Sigma-A-0705) 1/7,000
oraninda sulandirildi ve plaklarin her ¢ukuruna 100 pl
ilave edildi. Bu islem sonunda plaklar bir saat etiivde
inkiibe edildikten sonra 5 kez yikandi ve p-nitrophenyl
phosphate disodium substrat tablet (Sigma N-2765) ile
hazirlanan substrat soliisyonundan her c¢ukura 100 pl
olacak sekilde ilave edildi. Plaklar 30 dakika sonra
ELISA cihazinda 405 nm’de okundu (11). Bilinen negatif
kontrollerin OD degerlerinin ortalamas1 ve standart
sapmast (SD) hesaplandi. Ortalama degere 3XSD (Esik
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deger=Neg OD ort.+3 SD) eklenerek esik deger belirlendi
ve bu degerin {lizerindeki serumlar pozitif olarak
yorumlandi.
Bulgularin
uygulanarak yapildi.

istatistiki  analizi  Ki-kare testi

BULGULAR

Aydm yoresinde ELISA testi ile incelenen sigir
serumlart ile ilgili sonuglar Tablo 1-3’de verildi. Anti-
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Toxoplasma antikorlar1 yoniinden incelenen 478 sigirin
216’s1 (%45.2) seropozitif, 262’si (%54.8) seronegatif
olarak tespit edildi.

Gerek  yas, gerekse cinsiyet  agisindan
seropozitiflikte goriilen farkliliklar 6nemliydi (P<0,001).
T. gondii seropozitifliginin cinsiyete gore dagiliminda,
seropozitif sigirlarin 48’inin (%22.2) erkek, 168’inin
(%78.8) disi oldugu, yasa gore dagiliminda, seropozitif
sigirlarm 60’inin  (%27.7) 1 yasindan kiigiik, 156’ min
(%63.3) 1 yasindan biiyik oldugu  goriildi.

Table 1: Aydin yéresinde siirlarda ELISA testi ile saptanan 7. gondii seropozitifliginin yerlesim merkezlerine gore dagilimi

Seropositif Seronegatif
n %

n % n %
Merkez 53 37 69,8 16 30,2
Nazilli 152 68 44,7 96 55,3
Incirliova 121 57 47,1 65 52,9
Cine 152 56 36,8 85 63,2
Total 478 216 452 262 54,8

Table 2: Aydin yoresinde sigirlarda ELISA testi ile saptanan 7. gondii seropozitifliginin yasa gére dagihmi

<1 yas >1 yas
n n % n %
Seropositive 216 60 27,8 156 72,2
Seronegative 262 180 68,7 82 31,3
Total 478 240 50,2 238 49,8
X°=79,316%**
**%k p<0,001
Table 3: Aydin yoresinde sigirlarda ELISA testi ile saptanan T. gondii seropozitifliginin cinsiyete gére dagilmn.
Erkek Disi
n n % n %
Seropositive 216 48 222 168 78,8
Seronegative 262 97 37,0 165 63,0
Total 478 145 30,3 333 69,7
XC= 12,273%%*
*** p<(,001
genel olarak %2,6-66,03 arasinda degismektedir. Bu
TARTISMA ve SONUC calismada Aydin yoresinde bulunan 478 sigira ait serum
ornekleri Toxoplasma’ya Kkarst antikorlar yoniinden
Seroloji ¢alismalariyla degisik iilkelerde 7. incelenmis ve ELISA testi ile seropozitiflik %45,2 olarak

gondii’nin sigirlardaki  yayginligint ve insanlar igin
hastalik kaynagi olabileceginin belirlenmesi amaciyla
cesitli calismalar yapilmistir (24). Bu calismalarda elde
edilen sonuglar arastirmacilara ve uygulanan testlere gore
farklilik gostermekte olup, genel olarak %0 ile %92
arasinda seyrettigi gozlenmektedir (24).

Tiirkiye’de ise toxoplasmosisin sigirlarda yaygin
oldugu bildirilmistir. Haralardaki sigirlarin %27,29’unda
seropozitiflik saptanirken (3), ¢esitli bdlgelerindeki
sigirlarda toxoplasmosisin seroprevalansi ile ilgili olarak
yapilmis olan arastirmalarda (4,8-10,13,17,18,21,22,25,28 )
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tespit edilmistir.. Bu durum, daha once Eren ve
arkadaglarinin Aydin bolgesinde SF testi ile tespit ettikleri
%66’lik  seroprevalance  degeri  ile  uygunluk
gostermedigini diisiindiirmektedir. Ancak Eren ve ark.
(10) calismay1 gergeklestirdikleri 100 sigirin  Aydin
merkez ilge ve kdylerinden elde edildigi, bu ¢aligmadaki
merkez ilge ve kdylerdeki seroprevalance degerininde
%69.8 oldugu diisgiiniiliirse seroprevalanslar arasinda
paralellik oldugu goriilmektedir. Aydin yoresinde
hayvanciligin yogun olarak yapildigi Cine, Nazilli ve
Incirliova ilge ve koylerindeki seroprevalans degerleri
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%36.8 ile %47.1 arasinda degismektedir. Aydin genelinde
%45.2 olan seropozitiflik oraninin Tiirkiye’deki sigirlarda
yapilan bazi ¢aligmalardan yiiksek bazilarindan ise diisiik
olarak bulunmustur. Bu durum toxoplasmosis pozitifligi
tizerine etkili oldugu bildirilen (10) cografi farkliliktan
kaynaklandig diistiniilebilir.

Toxoplasma pozitifliginin yas ve cinsiyete gore
degisim gosterdigi  bildirilmektedir (2,7,16,20). Bu
calismada bir yasin Tlstiindeki sigirlarda Toxoplasma
seropozitifliginin bir yasin altindaki sigirlara gore daha
yiksek bulunmustur. Bu durum Puije ve ark. (20)
bildirdigi gibi muhtemelen c¢evreden infekte oositlerin
alinmasi riskinin yasa bagl olarak artmasina baglanabilir.
Benzer sekilde seropozitif 216 sigirin 48’inin erkek,
168’inin disi oldugu ve seropozitiflikte disi ile erkek
sigirlar arasinda istatistiksel farkin oldugu bulundu. Bu
durum hem Alexander ve Stinson (2)’un rapor ettigi gibi
protozoon parazitlere disi hayvanlarin erkeklerden daha
duyarli olduklariyla hem de Kittas ve ark.’in (16)
bildirdigi gibi erkeklerde dogustan immune yanitin
gelistigiyle iliskilendirilebilir.

Bu calisma 7. gondii enfeksiyonun Aydin yoresi
sigirlarnda  yaygin oldugunu gostermistir.  Bu  bolgede
toxoplasmosisin dncelikle abortlara, 6lii dogumlara ve dogum
sonrast yavru kayiplarna neden olmasiyla ortaya c¢ikan
ekonomik kayiplarin ne oldugu heniiz bilinmemektedir.
Ancak yiiksek bulunan bu degerler halk sagligi agisinda biiyiik
O6nem tagimaktadir. Yiyecek zincirine katilan enfekte sigir
etleri uygun islemlerden gecirilmeden (az pismis veya ¢ig)
tiiketildiklerinde insanlarda enfeksiyon riski olusturacaktir. Bir
diger 6nemli bulgu ise sigirlarin ookistleri sindirmeleriyle
enfeksiyona yakalandiklari gdz Oniinde bulundurulursa,
gozlenen bu yiiksek prervalansin ¢evrede ookistlerin yogun
olarak bulundugunu gostermesidir. Bu da insan ve hayvanlarin
sagligim direkt olarak tehdit etmektedir.
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