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 Analizleri yapilan: hambusger ve pilichurger Srnekletinin
tamaminda  degisik., diizgylerde- mjtrat..ve; p]tnt Jespit_edildi.

Ayrica, pilighprgeslerin hamburgerlere, gore .daha, yilksek
diizeyde mtrat ve n1tr1t 1gerd1kler1 belirlendi. Nitrat shizem
hamby inda ()iiisagk) 138772291
PPAL % 76 7fs,tgnde (23 omg}g) 26 31-45.4% ppmy;, pilichurger

sraeKleripin %, 27.7;sinde (9, orpek)- 22:48-50.65,pam,, %
51.4’tinde (18 ©rnek) 51.52-89.23 ppm, % 22.9’ unda- (§

ornek) 89.66-127.38 ppm degerler1 arasinda saptandi. Nitrit
diizeyi 1se hamburgerlerin % 46.7’sinde (14 6rnek) 4.53-9.00
ppm, % 53.3°> nde (16 Ornek) 9.73-13.46° ppm;
pilicburgerlerin % 34.2°sinde (12 6rnek) 16.40-26.00 ppm ve
% 65.8’inde (23 ©rnek) 26.66-36.66 ppm arasinda tespit
edild.

TARTISMA VE SONUC

Son yillarda ulkemizde hazir ve yari-hazir islenmis et
uriinler1 yaygin olarak tiiketilmektedir. Ancak, yapilan
literatiir taramalarinda ¢alisma materyalin1 olusturan ham-
burger ve pilicburgerlerin kaliteleni ile 1lgili yeterince aras-
tirma makalesine rastlanilamamigtir. Ayrica, bu trunlerin
¢ogu kez ambalajsiz olarak tiikketime sunuldugu, ambalajh
olanlarda ise bilesimlerine giren katki maddelerinin kullanim
miktarinin etiket iizerinde belirtilmedigi go6zlenmektedir.
Islenmis et iiriinlerinde koruyucu ve teknolojik amaglarla
kullanilan katki maddelerinden nitrat ve nitritli bilesiklerin
fazla miktarda aliminda saglik tiizerine olumsuz etkilerinin
oldugu vyapilan calismalarla (4, 5, 9, 10, 14, 16, 18)
belirlenmistir. Bu nedenle bircok iilke et tiriinlerinde kalinti
nitrat ve nitrit diizeylerini yo6netmeliklerle diizenlemagtir.
Ulkelere gore farklihk gostermekle birlikte islenmis et
iiriinlerine 500 ppm nitrat ve 200 ppm nitrit katilmasi rutin
hale gelmistir (17). Diinya Saglik Orgiitii (WHO), islenmis et
iriinlerinde kalint1 nitrat ve nitrit dizeylerim sirasiyla 50
mg/100g ve 20 mg/100g olarak smirlandirmigtir. Aym
kurulus, giinliik alinabilir nmitrat ve nitrit miktarlarin
yetigkinler 1¢in 5 mg/kg ve 0.4 mg/kg olarak bellrlemlstlr
(28).
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0.6y pprm. olarak fespit dilmistia (Tablg, 1) Pilighurges
oreklerinde. ise by dederier siasla; 75.63 46,63 ppp ve
28.20.10.95: ppun: olezak. sfapmnmwnp({Tabjp?Z;}; Hagaburggx
ve pilicburger 6meklerimde; belirlengn, mityat; muktarkgry, Sanh
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(244 20) gagith iglemmis gt firindawngde belislgdilden.deter-
lerden :daba ik didzeyde saptapmastuy;-Belidemen by
degerler Tiirk Ghida KodeksioY ongtmeligimde (21 kiirlensainigt
priinleri i¢i@ bildisifen krgariees, Hy gum byloninpstyr Nl Ng
nitrit diizeyleri yoniinden ornekler arasinda goriilen farklak;
dzeitikle qpiichyegeriaring pellic sy firmpaya; o dity colduklar
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