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KOPEKLERDE HALOTHANE ANESTEZISININ SGOT, SGPT VE BAZI
KAN PARAMETRELERI UZERINE ETKILERI

Abdulkadir Uysall Cem Perk? Ali Belge3-

The Effects of Halothane Anaesthesia on SGOT, SGPT and Some Blosd
Parameters in Dogs.

Summary: frn this study, the effect of halothane administration on
SGOT,SGPT, eryirocyte counts, the amount of haemoglobin and microhaemotocrit
have been investigated. 20 dogs of different age, sex and breed, anaesthesized
with halothane, have been used. Blood samples were taken before and afier
halothane anaesthesia. The differences between eryirocyle counts, amounts of
haemoglobin and microhaemotocrii values obtained before and afier halothane
administration were significant (P<0.001). The differences in respect of SGOT and
SGPT were not significant.

Ozet: Bu calgmada, halothan uygulamasinmn SGOT, SGPT, eritrosit
sayilari, hemoglobin miktarlart ve hematokrit degerleri iizerine etkileri degisik
vas,irk ve cinsiyetteki 20 kopek iizerinde arastirildi. Anesieziden énce ve halothan
uygulandiktan sonra eritrosit sayilar:, hemoglobin miktariart ve mikrohematokrit
degerieri arasindaki farkidik énemli idi (P<0.001). SGOT ve SGPT degerlerindeki
Sarkiilik onemli degildi.

Girig

Halothan, hidrokarbon grubuna flor atomu baglanmasiyla elde edilen bir
inhalasyon anestezigidir. Irkiiti vapmayan, hos kokulu, berrak , renksiz ve ugucu
bir stvidir. Ozgiil agirhips 1.86, kaynama noktast 50.2 °C dir. Isiga gosterildiginde
dekompoze olur ve halojenli hidrojen {irtinlerine doniigiir. Buna engel olmak igin %
0.01 Thymol ilave edilir ve koyu renkli siselerde saklanir (2,5,6,8,10).

Koépeklerde %2 -4 oramindaki konsanirasyonu 3-5 dakika igerisinde
derin bir anestezi saglar . Anestezinin devamu igin % 0.8 -1.2 lik bir halothan
konsantrasyonu yeterli olur (5,6).
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Halothan anestezisi sirasinda salya, mukus ve bronsiyal sekresyon
gorilmez. Solunum yollar igin irkiltici degildir. Kusma gok seyrek goriiliir (5).
Uzun siire yiksek konsantrasyonda halothan verilirse solunum depresyonu
gelisebilir. Bu durumda solunum sayisi ve hacminde diisme goriilebilecegi gibi
aniden solunum da durabilir. Solunumun durdugu farkedilmezse 45 saniye sonra
kalp de durur (2).

Halothamin bébrekler iizerine  mefrotoksik  etkisi yoktur. Renal
yetmezligi bulunan hayvanlarda rahatga kullamilabilir ().

Halothanin kardiovaskuler sisteme etkisi bradikardi ve hipotansiyon
seklindedir, bunun ¢nlenmesi amaciyla atropin premedikasyonu énerilir (2,5).

Halothanla anesteziye giris gabuk oldugu gibi, uyanmada aym sekilde
siiratli olmaktadir. Halothan inhalasyonunun kesilmesinde 30 dakika sonra %350'si
9-10 saat igerisinde de tamami solunum yoluyla viicuttan atilirken; ok kiiciik bir
miktari metabolize edilmektedir (2,9).

Steffey ve ark. (10), kipekierde halothan anestezisinden sonraki 15
dakika icerisinde, hematokrit deger ve plazma protein konsantrasyonunun
azaldifimi saptamuslardir. Hematokrit degerdeki azalmamn baslangic degerine
oranla yaklasik % 15-20 oldugu bildirilmektedir. Halothanmin kan tablosunda
olugturdugu bu etki difer arastiricilann (6,7,11) bulgulaniyla da benzerlik
gostermektedir,

Uzun siireli halothan anestezisi ile osteoartikuler cerrahi uygulanan
képeklerde eritrosit sayisi, hematokrit defer ve hemoglobin miktarmn operasyon
Oncesine gdre belirgin  olarak azaldifi, ancak operasyondan 24 saal sonra
baslangig deferlerine yakin bir diizeye ulastigi bildirilmektedir (1). :

Halothan anestezisi sirasinda, arteriyel kan basinc:, hematokrit ve total
plazma proteini ortalamalarinin  azaldig:, anestezi siiresince intravendz sivi
uygulandign taktirde hematokrit deger ve total plazma proteinindeki azalmanin
daha belirgin oldugu kaydedilmekiedir (6,7).

Kipeklerde halothanin kloroformun yaptiga hepatotoksik etkiyi
olugturmadig, postoperatif 5. giinde dahi SGOT ve SGPT degerlerinde artisa
sebep olmadigy ifade edilmektedir (3,12).

Karacifer hiicrelerinin  tahribati sonucu kan serumunda karaciger
enzimleri artar. Kan serumunda SGOTun artmasi miyokardium, karaciger ve kas
dokusu hiicrelerinde bir yikimin oldugunu; SGPT'un artmasi  ise karaciger
yikaminin belirtisi olarak bildirilmektedir (2,4,5).

Materyal ve Metot

Bu caligmamn materyalini, 1.U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Anabilim
Dah Klinigine getirilen ve iizerinde cerrahi islem yapma geregi duyulan depisik
irk, yas ve cinsiyette toplam 20 képek olusturdu.

Materyali olusturan hayvanlar 0.3 mg/kg. dozunda combelen (propionyl
promazing, 10 mg/ml., Bayer) premedikasyonunu takiben %2.5 lik solusyon haline
getirilmis 25 mg/kg. dozunda pentothal sodyum (thiopental sodium,0.5 gr., Abbott)
ile kisa devre anesteziye alindilar. Hayvanin agz agilarak, ciissesine uygun olarak



secilen endotraheal tiip ile oratraheal entitbasyon gergeklestirildi. Hayvanlar yari
kapal: sistem anesiezi cihazina baglanarak; ilk 5 dakika icerisinde sadece oksijen
inhalasyonu yaptirilds, daha sonra halothan anestezisine gegildi. Baslangigta % 3-4
konsanirasyonunda, anestezi derinlestikge % 1-2'lik konsantrasyonda verilmeye
baslanarak anesteziye bu konsantrasyonda devam edildi.

Tiim hayvanlardan preoperatif dénemde herhangi bir premedikan ve
anestezik verilmeden kan alindi. Aymica halothan anestezisinin  kesilip yalmz
oksijen inhalasyonu yapildign donemlerde (yaklagik anestezi baslangicindan 60
dakika sonra), ikinci kez kan alinds.

Alimnan kan émeklerinde anesteziden 6nce ve anestezi uyguladiktan sonra
eritrosit sayisi, mikrohematokrit deger, hemoglobin miktari, SGOT ve SGPT
degerleri tayin edilerek; ortalamalan (x), standart hatalan (S-x) ve aralarnindaki
farkliliklar saptandi.

Bulgular

Kopeklere ait anestezi dncesi ve sonrasi, eritrosit sayisi, hemoglobin
miktari, mikrohematokrit, SGOT ve SGPT degerleri Table 1'de gésterilmektedir.

Elde cdilen bulgulara gore eritrosit sayisi, hemoglobin miktari ve
mikrohematokrit degerleri anestezi sonrasi diismiistiir. Halothan anestezisi sonrasi,
hemoglobin miktanndaki % 23.51 , mikrohematokrit degerdeki % 23.20 ve
eritrosit sayisindaki % 23.86 oranlarnindaki azalma istatistiki yénden anlamli (
P<0.001) bulunmustur. Diger taraftan anestezi sonrasi, aneslezi Oncesine gore
SGOT diizeylerinde % 6, SGPT diizeylerinde ise % 4.37'lik bir artis saptanmis
ancak bu artis istatistiki yénden anlamli bulunmamstir (P>0.05).

Tablo -1 : Halothan anestezisi &ncesi ve sonrasi bazi kan parametreleri,
SGOT ve SGPT'in ortalama degerleri (x, S-x) ve aralanndaki farklliklar.

Tartisma ve Sonug

Kopeklerin  genel anestezisinde uygulanan gesitli anestezik ajanlann
sistemik etkisi {izerine ¢ok sayida aragtirma olmasina karsin, bu ajanlann kan
tablosuna olan etkileri konusunda fazlaca yayina rastlanimamaktadir.

Bu ¢alismada inhalasyon anestezisi amaciyla yaygin olarak kullanilan
halothanin  képeklerde bazi kan  parametrelerinde olusturdugu degisiklik
incelendi.

Caligmada eritrosit sayisi, hemoglobin miktar1 ve hematokrit deger,
halothan anestezisi esnasinda  baglangic  deperlerine oranla yaklasik %23
oramnda azalmustir. Bu deger, diger aragtincilann (1,6,7,9,11) bulgulariyla uyum
icerisindedir,

Bu parametrelerde anestezi esnasinda izlenen azalmalann Steffey ve ark.
(9)'nin da belirttigi gibi halothanin hipotansif etkisi nedeniyle hidrostatik basincin
azalmasi sonucu ekstraseliiler ve ekstravaskiiler kompartmandan intravaskiiler



yataga sivi sizmasiyla plazma volumunun artmasiyla olustugu kamisina varildi.
Ayrica halothan anestezisi esnasinda eritrositlerin dalakta alikonulmasi da soz
konusu azalmalarda etkili bir faktér niteligindedir.

Karaciger ve kas gibi dokularda yikimlanma meydana geldii zaman
SGOT ve SGPT degerlerinin artacag: bildirilmektedir (2,4,5). Calismada SGOT
ve SGPT degerleri hemen hemen normale yakin bulundu. Bu durum halothan
anestezisinde karaciger hiicrelerinde bir yikimlanma meydana  gelmedigini
gostermcktedir. S6z konusu degerlerdeki énemsiz artisin Akyon (2) tarafindan
bildirilen anestezisi sirasinda karaciere gelen kan akimimin yavaslamasindan
kaynaklanmig olabilecegi kamisina vanldi.

Calismada saptanan degisimlerde genel anestezinin yamsira hastamn
travmatize durumu, yapilan operasyonun siire” ve 6zelligi, hastaya uygulanan
infiizyon gibi degisik faktorlerin de etkili olabilecegini vurgulamak gerekir.

Sonug olarak; kliniklerimizde sikga kullanilabilen halothanin elde edilen
bulgular 15151 alinda karaciger izerine olumsuz bir etki yapmadigi, uygulamaya
bagh sistemik ve toksik bir reaksiyon meydana getirmedigi gézlemlenmistir. Ancak
fizyolojik kan parametrelerinde anestezi esnasinda izlemen azalmalarin varhii
dikkate alinarak halothan anestezisi uygulanacak olgularin preopertif dénemde kan
tablosu yoniinden incelenmesinin gok yararli olacagi kanisina vanldi.
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